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���	
���	�
<��!���*� ������	=

C 2009 $	
" �*�� ��
��* 2 �	=� %�&�	���’�	$	 �"�	�	
���� 
�	 ��
������, �	�	�	� �	�
����	�’ ��� �	���=���	� ��
����, 	�K-
�
���#!�� 	�*� ��
"!�> ��"?�*> ��
�����?����> +�	� �	����. 
C ���	�� ��
 ���$	� �����=��� ������	� "?����� �	��"
���� =�-

�&�����> 	����	�����’�*> � ��"?�	-�����
	�����’���> "?��@-

���� �	���*, <����-������"�$�, %	�	�"���&��, %	�	��������, 
<=	������ � ��
� 
�"$�> $	�	
	� �	����.

��A	�=�&��, ���
���������� � �"�	�	
����, 	�������� �� 
����
���* 	������� ��
�����?���	� =�
�&����	� �	=	!� � 
�	���� � 	���*���� ����=���="# �	=	!’ � �	���
����	� ����-
��?���	� 
�����’�	��� ��
����	�, ��A��&�	����	�, ���&����-
��	� "��	$	 ��	A���, �������"#!�> 
	��	�	�, � ���@� ��� 	�"?�-
��� ��"
���	� ����+�> �"��	�, ���?��-������	� � 	�
����	�	�.

%���	�!�� ��
���� ���
�������� �	�	� �	���!���"# �����# 
%�&�	���’�	$	 �"�	�	
���� �	 ��
������, ?�	 ���?����’�	 	�-
��$?��� �$	 ���	�’�	�����. ��
���� �������	���	 � 
	�	����	. 

L#�*� ��=�?���� � ���
�	@���� �	 �	���+�����	����# 
��-
�	$	 �"�	�	
���� �"
"� � ���$	
���	��’# ������* ���	��=� � "?-
���* ��� ������
���� ���$�.
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���
��	�	 	����	�

������� ��������
$���
�� >�����
�� >�����
������ � 
-� =�
. ��"�, ��	A., 

���
. �
% � �
�%, ��&�-�����
��� �
�%, 
�����	� H��� 
«%�"?�*� &���� �
	�	�’� 
����» �
�% � %�� ��
������ �=. 
�.%. <�������	$	, ���. ��A�
�	� ��
������ ��
�����?���	$	 A�-
�"�’���� ���� C�� «����*� ���� �=. �.�. <�?��	��», ���
-
��
����’ ���	��	=� <	#�� ��
����	� �	����, $����*� ��
���� 
�	����

�����
������� ��������
$������� ����
� 
�������
� � 
-� =�
. ��"�, ��	A. ��A�
-

�* A��"�’�����	� ��
������ M 1 ��
�����?���	$	 A��"�’��-
�� ���� C�� «�%��� �=. %.�. ���	$	�� ����
���� �H», 

���� ��
�����?���	$	 A��"�’���� ���� C�� «�%��� �=. 
%.�. ���	$	�� ����
���� �H»

������
>������ A���	
� ���������
� � 
-� =�
. ��"�, ��	A., ��-

��"@���*� ���? �H, ���. ��A�
�	� �	�������?���	� ��
������ 
���� C�� «<=	������� $	�"
���������� =�
�&������ ���
�=�� 
����
���� �H»

>�������� C������
� "���#��
� � 
-� =�
. ��"�, ��	A., 
�"�	�	
����’ ���=��	�	$�?���	$	 	�
������ H��� «%�"?�*� 
&���� �
	�	�’� 
���� �
�%», 
���� ��
�����?���	$	 A��"�’���� 
���� C�� «����*� ���� �=. �.�. <�?��	�� ����
���� �H»

$������� ,�%	 D��!����
� � 
-� =�
. ��"�, ���. 	�
�����-
�= 
��$�	����� � �	�����	�����’�	$	 ��?���� H��� «%�"?�*� 
&���� �
	�	�’� 
���� �
�%»

$������
� C��
� 
�������
� � 
-� =�
. ��"�, ��	A. ��-
A�
�* ��
������ � 
����	� ���=��	�	$�� ���� C�� «����*� 
���� �=. �.�. <�?��	�� ����
���� �H», ���. ���
�	�	$�?�-
���= 	�
������= %�� ��
������  H��� «%�"?�*� &���� �
	�	-
�’� 
���� �
�%»

$�;
�
� C��
� $������
� � 
-� =�
. ��"�, ��	A. ��A�
�* 
;�
	����	�	$�� �=. ���
�=��� C.�. �����	�� ��� ��� «<����-
������"�$���� =�
�&������ ���
�=�� �	���
���	=�	$	 	����	-
����� ����
���� �H»

$���!�� *����% )��������� � 
-� =�
. ��"�, ��	A. ��A�
�* 
$	������’�	� ��
������ M 2 ��
�����?���	$	 A��"�’���� ���� 
C�� «�%��� �=. %.�. ���	$	�� ����
���� �H»
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���
�	�	 	����	�

$������ A���	
� ,������
� � ���
. =�
. ��"�, ����+�� ��-
"?�*� �	��"
��� ���=��	�	$�?���	$	 	�
������ H��� «%�"?�*� 
&���� �
	�	�’� 
���� �
�%»

$����
 $���� ,�������� � 
-� =�
. ��"�, ��	A., ���. ��A�
-
�	� �	�������?���	� � ��	��	@�	� ��
������ M 1 ��
�����-
?���	$	 A��"�’���� ���� C�� «�%��� �=. %.�. ���	$	�� 
����
���� �H», ����"@���*� ���? �H, $����*� ��
���� �	���* 
� �	��
�����
�	��

$���!������% ,����� (�#������� � 
-� =�
. ��"�, ��	A., 
?�.-�	�. �
�%, ����"@���*� 
�����’ ��"�� �H, ���. ��A�
�	� 
	�	���	�����$	�	$�� ��
�����?���	$	 A��"�’���� ���� C�� 
«�%��� �=. %.�. ���	$	�� ����
���� �H»

)���������� C������
� C���
���
� � ���
. =�
. ��"�, 
	-
&��� ��A�
�* ��	��
������ 
�����> �	������ ��
�����?���	$	 
A��"�’���� ���� C�� «�%��� �=. %.�. ���	$	�� ����
���� 
�H»

)����� C��
� *������
� � ���
. =�
. ��"�, ����+�� ��"?-
�*� �	��"
���, ���? �*�+�� ����$	��� 	�
��� ��A��&�	��*> 
� �����$�?����> ���	������� H��� «�%�� $����*> �	������ 
�=. ���’=$	�’&�»

)�������
� A���	
� ��������
� � ���
. =�
. ��"�, 
	&��� 
��A�
�* ��	��
������ 
�����> �	������ ��
�����?���	$	 A�-
�"�’���� ���� C�� «�%��� �=. %.�. ���	$	�� ����
���� �H»

���	%
��� >�����
��� 
������
� � ���
. =�
. ��"�, 
	-
&��� ��A�
�* ��
������ ���� ��� «�	�������� =�
�&������ 
���
�=�� �	���
���	=�	$	 	����	����� ����
���� �H»

D��	��
 )�����% ,���%����� � 
-� =�
. ��"�, ��	A., ���
.  
�
D%, ���. 	�
������= A"��&�	���’�	� 
��$�	����� H��� «H�-

� ���’�*� ��"?�	-�����?����� &���� 
����	� $�=��	�	$��, 	�-
�	�	$�� � �=="�	�	$�� �=. �=����� �	$�?��� ����
���� �H», 
��	A. ��A�
�* �	�������?���	� ��
������ M 2 ��
�����?���	-
$	 A��"�’���� ���� C�� «�%��� �=. %.�. ���	$	�� ����
���� 
�H»

D��
 )����!�� )��������� � 
-� =�
. ��"�, ��	A., ����"-
@���*� ���? �H, ��=�������’ 
�����	��, �"�	�	
����’ 	�
�-
����� �����
������*> � ���	�������*> �	������ �	?�� H��� 
«�	��	����� %�� ��
������ � 
����	� >��"�$�� ����
���� 
�H»

D�
@; C��
� ���
����
� � ���
. =�
. ��"�, 
	&��� ��A�-

�* $	������’�	� ��
������ M 2 ��
�����?���	$	 A��"�’���� 
���� C�� «�%��� �=. %.�. ���	$	�� ����
���� �H», 	�
���-
��� $�=��	�	$�� ��=���	���	� 
����	� �����?���	� �	�’��&* 
$. �	���*
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���
�	�	 	����	�

D��������	 ,���	 "�����
� � 
-� =�
. ��"�, ��	A. ��A�-

�* $	������’�	� ��
������ M 1 ��
�����?���	$	 A��"�’���� 
���� C�� «�%��� �=. %.�. ���	$	�� ����
���� �H»

/������� C������
� ’����
� � ���
. =�
. ��"�, ���. ��-
�	���	���� �����
������*> �	������ 	�=��� ��!���� H��� 
«��
��	-$�����?����� ��"?�*� &���� �
�%»

/����� D!����% )����!������ � ���
. =�
. ��"�, 
	&��� 
��A�
�* ��
������ ��� C�� «�	��	����� $	�"
��������*� 
=�
��	-��	=��	�	$�?����� "���������� ����
���� �H», ����-

"#!�� �	��	����= &����	= $������&�	��	� >��"�$�� ��	�� 
� 
����	$	 $�=	
������ 
����	� �	�’��&* ����	$	 C��
�=���, 
$����*� ���&������ �	 
����	=" 
�����" �������=���� �
���	-
	>������� $. �	���*

"�
����� ,�%	 *������
� � 
-� =�
. ��"�, ��	A., $����*� 
��"?�*� �	��"
��� 	�
������ �����
������*> � ���	�������*> 
���	������� �	?�� H��� «�	��	����� %�� ��
������ � 
��-
��	� >��"�$�� ����
���� �H»

"���
� 
�����	 "��
��
� � 
-� =�
. ��"�, ��	A. ��A�-

�* �����?���	� �=="�	�	$�� � �����$	�	$�� H��� ��� C�� 
«�	��	����� $	�"
��������*� =�
��	-��	 =�  �	 �	$�?����� "��-
�������� ����
���� �H», �� ��" @���*� ���? �H, ��=. 
�����	�� 
�	 �����?���	� ���	��, $����*� ���? H��� «�%O ������"� �=-
="�	�	$�� H��
 �	����»

�����!�
��� ����
� ��������
� � ���
. =�
. ��"�, 
	&��� 
��A�
�* �	�������?���	� � ��	��	@�	� ��
������ M 1 ��
��-
���?���	$	 A��"�’���� ���� C�� «�%��� �=. %.�. ���	$	�� 
����
���� �H»

�����
�� 
�����% "��
���� � 
-� =�
. ��"�, ��	A., ����"-
@���*� 
�����’ ��"�� �H, �"�	�	
����’ ��"?�	-�����?���	$	 
	�
��� ="�	���&�
	�� H��� «��
��	-$�����?����� ��"?�*� 
&���� �
�%»

������� <@�!��� )	��������
� � 
-� =�
. ��"�, ��	A., ��-
��"@���*� ���? �H, ���. 	�
������= ����+�$	 �	������ �� ��E 
«������� �����?����� �	�’��&�» $. <=	������

�������� ����� D���#���
� � ���
. =�
. ��"�, 
	&��� ��-
A�
�* �	�������?���	� � ��	��	@�	� ��
������ M 1 ��
��-
���?���	$	 A��"�’���� ���� C�� «�%��� �=. %.�. ���	$	�� 
����
���� �H»

���
��
�� C��
� >�����
����
� � 
-� =�
. ��"�, ��	A., 
���. ��A�
�	� $����	;����	�	$�� A��"�’���� �	�*+���� ���-
��A���&�� � ��	A����	���’�	� �����	
$	�	��� ���� C�� 
«<����-������"�$���� ��
�����?����� =�
�&������ ���
�=�� 
����
���� �H»
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���
�	�	 	����	�

������
� 
�
� >�������
� � 
-� =�
. ��"�, ��	A. ��A�
�* 
��
������ ���� ��� «�	�������� =�
�&������ ���
�=�� �	���-

���	=�	$	 	����	����� ����
���� �H», ����"@���*� ���? �H, 
���
�=�� �
��%, $����*� 
������ ��A�	�	$ ���������� 
���=� 
�����
���� �H, ��"���� =�@
"���	
�	� ���=�� «��	A����� � 
@���’»

<��%�� E�� ������ � ���
. =�
. ��"�, ��. ��"?. �	��"
��� 
���	���	��� �����?���	$	 =	
����	����� ��	��	@�*> �	��	-
���� " 
���� ��A�
�* �	�������?���	� � ��	��	@�	� ��
��-
���� M 1 ��
�����?���	$	 A��"�’���� ���� C�� «�%��� �=. 
%.�. ���	$	�� ����
���� �H»

<������ ,����� F�������� � 
-� =�
. ��"�, ��	A., ���. ��-
A�
�	� ;�
	����	�	$�� ��
�����?���	$	 A��"�’���� ���� C�� 
«�%��� �=. %.�. ���	$	�� ����
���� �H»

<������ 
�����	 C���
���
� � ���
. =�
. ��"�, 
	&��� ��-
A�
�* ��
������ � ���
�	�	$�� ��� ��� «<����-������"�$���� 
=�
�&������ ���
�=�� �	���
���	=�	$	 	����	����� ����
���� 
�H»

<����
� ����
� >#�
�����
� � 
-� =�
. ��"�, ��	A. ��A�
-
�* 
�����> �	������ ��?���	$	 A��"�’���� ���� C�� «����*� 
���� �=. �.�. <�?��	�� ����
���� �H»

,�%��� ’��% F�������� � 
-� =�
. ��"�, ��	A., ����"-
@���*� 
�����’ ��"�� �H, ����"@���*� ���? �H, �"�	�	
����’ 
	�
��� ��A��&�	��*> � �����$�?����> ���	������� $��� H��� 
«�%�� $����*> �	������ �=. ���’=$	�’&� ����
���� �H»

,����;�
 "���� ,���%����� � ���
. =�
. ��"�, 
	&��� 
��A�
�* �	�������?���	� � ��	��	@�	� ��
������ M 1 ��
�-
����?���	$	 A��"�’���� ���� C�� «�%��� �=. %.�. ���	$	�� 
����
���� �H»

,���
����� "��
� ’����
� � 
-� =�
. ��"�, ��	A., ����-

"#!�� ��A�
�	� ��
������ � 
����	� ���
�	�	$�� ��� ��� 
«<����-������"�$���� =�
�&������ ���
�=�� �	���
���	=�	$	 
	����	����� ����
���� �H»

,���%���� *�����
� )�������
� � 
-� =�
. ��"�, ���?-
����	�	$ H��� «�	�������� 
������ �����?����� �	�’��&� 
��� �
���� �H»

,������ "��
� ���������
� � 
-� =�
. ��"�, ��	A. ��A�-

�* ��	��
������ 
�����> �	������ ��
�����?���	$	 A��"�’���� 
��� C�� «�%��� �=. %.�. ���	$	�� ����
���� �H»

,����
�% )����!�� �������� � 
-� =�
. ��"�, ��	A., ���. 
��A�
�	� 
�����> ��A��&�	��*> �	������ ���’���	��	?�	$	 $	-
�"
��������	$	 =�
�&����	$	 "�����������
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���
�	�	 	����	�

,���;�� C��
� )����������
� � 
-� =�
. ��"�, ��	A., ���? 
�������� A"��&�	���’�	� 
��$�	����� 
����	� $	�	
��	� �	��-
������� M 10 �E $. �	���� 

,���
� ’��	 ���������
� � 
-� =�
. ��"�, ��	A. ��A�
�* 
$	������’�	� ��
������ M 1 ��
�����?���	$	 A��"�’���� ���� 
C�� «�%��� �=. %.�. ���	$	�� ����
���� �H», ����"@���*� 
���? �H


�!�����-$���
��� <�%�� *�%!����
� � 
-� =�
. ��"�, 
��	A., ?�.-�	�. �
�%, �����
��� D��	�����	� ��
�����?���	� 
���	&��&��, ?��� ���	��	=� C��=���	� ��
�����?���	� ���	&�-
�&��P �	������ C�E, ��=�������’ 
�����	�� �	 ��"?�	� ���	�� 
H��� «%�"?�*� &���� �
	�	�’� 
���� �
�%», 
�����	� %�� 
��	A������?���	� ��
������ � �	�����	�����’�	$	 ��?���� 
H��� «%�"?�*� &���� �
	�	�’� 
���� �
�%», ���. ��A�
�	� ��-
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������ M 1 ��
�����?���	$	 A��"�’-
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������ M 1 ��
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���?���	$	 A��"�’���� ���� C�� «�%��� �=. %.�. ���	$	�� 
����
���� �H»

��������� <@�!��� ,���%���
� � 
-� =�
. ��"�, ��	A., 
?�.-�	�. �
�%, ��	����	� <������	$	 $	�"
��������	$	 =�-

�&����	$	 "����������� �	 ��"?�	� ���	�� � �	���
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�	
$	�	���, ���. ��A�
�	� A��"�’�����	� ��
������ � �"��	= 

�����> �	������ ��?���	$	 A��"�’���� ���� C�� «<�������� 
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��������*� =�
�&������ "���������� ����
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��
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-� =�
. ��"�, ��	A. 
��A�
�* 
�����> �	������ ��?���	$	 A��"�’���� ���� C�� 
«����*� ���� �=. �.�. <�?� �	�� ����
���� �H»

�����������% )�����% F��������� � 
-� =�
. ��"�, ����-

"#!�� <����-������"�$���= 
�����= $����	;����	�	$�?����= 
&����	=, ��	A. ��A�
�* $����	;����	�	$�� � �"��	= ;�
	��	-
��� A��"�’���� �	�*+���� �����A���&�� ���?�� ���� C�� 
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������ �����
������*> � ���	���-
����*> �	������ �	?�� H��� «�	��	����� %�� ��
������ � 

����	� >��"�$�� ����
���� �H»

(�!����� ����
� )����!����
� � 
-� =�
. ��"�, ��	A., �"-
�	�	
����’ ��
�����?���	$	 	�
������, ���. ��A�
�	� ��
������ 
���E �� ��%��� �=. �.H. C��
�=����	$	, ����"@���*� ���? 
�H

(�!	
��� >�����
�� ����������� � 
-� =�
. ��"�, ��	A., 
���
. �
�%, 
�����	� H��� «H�
����’�*� ��"?�	-�����?�-
���� &���� 
����	� $�=��	�	$��, 	��	�	$�� � �=="�	�	$�� �=. 
�=����� �	$�?��� ����
���� �H», ���. ��A�
�	� 	��	�	$�� � $�-
=��	�	$�� ��
�����?���	$	 A��"�’���� ���� C�� «�%��� �=. 
%.�. ���	$	�� ����
���� �H»

(�!	
��� *����% >�����
������ � 
-� =�
. ��"�, ��	A., 
�"�	�	
����’ 	�
��� =	���"����	� � ;������=�����’�	� =�-

�&��* H��� «H�
����’�*� ��"?�	-�����?�� ��� &���� 
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��	� $�=��	�	$��, ��	A. ��A�
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�=. �=����� �	$�?��� ����
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$�� ��
�����?���	$	 A��"�’���� ���� C�� «�%��� �=. %.�. 
���	$	�� ����
���� �H»

*�!����
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�����
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�*� ��"?�*� �	��"
��� H��� «%�"?�*� &���� �
	�	�’� 
����» 
�
�%, ����"@���*� ���? �H
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��� ����� "�����
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-� =�
. ��"�, ��	A., ���. 	�-

������= �"�’=	�	�	$�� � �����$	�	$�� %�� ��
������ H��� 
«%�"?�*� &���� �
	�	�’� 
���� �
�%»

*!���
�
� 
�����	 *������
� � 
-� =�
. ��"�, ��	A., $���-
�*� ��"?�*� �	��"
��� ��"?�	-�	��"�’��&�	��	$	 	�
��� H��� 
«H�
����’�*� ��"?�	-�����?����� &���� 
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����
���� �H»

F���
 )	������ >�����
������ � 
-� =�
. ��"�, ��	A., 
���. ��A�
�	� ��	��
������ 
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A��"�’���� ���� C�� «�%��� �=. %.�. ���	$	�� ����
���� 
�H», ����"@���*� ���? �H
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���� �H», ��	A. ��A�-

�* 	��	�	$�� � $�=��	�	$�� ��
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T��� � �������� �	����’ 
����
&���������	� ��+��
T� � ������*� �	���

��	��� ��������	� 	 �������� ���������	�
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����� 1

����� ����!��" #�$���% 
&�’��(�)*’+’ �’,-�’+’

<��&���’�*� =�
�&������ ��	���=* ��
���� >�	��?���	-
$	 �	�’�	$	 �"!�������	 ���’��"#� � ������=	��� 	� >������-
�� ���	�������. ��� � �	� ��� ��	� ������’# 
	�������’�	��� 
���
�������* � ���&���’�	� =��	
�?���	� �������"��. �
���	 
��?���� ��
� >�	��?����> ���	������� �	 =�	$�> ��"?��> �� 
����	
�� � �	��	=" �*�
	�	�����# �, ����= 	����	=, ��&����	 
>	�� �* �� �=�$?���� �����?����> ��	������� �	�����. �� ;�	$	 
�*����#� 	�	�*� ����	����� � �	���	���# ����=		��	+���� � 
����= ������	= ��� �	
�	���	= � �$	 �	
���������=�.

C*�	� ���?���	� ������� �	 	��	+���# � >�	��?���� �	�’-
�	=" ������" �	��� ���$	 ���"���� � �����?�	= ����� �
���		>-
�������. J�	��?����� �	����’, 	�	����	 � ?���*=� � 
�����’�*-
=� $	���������&��=�, ����
�	 ����	
�� � �������# ���
�	=� 
$	��������=� � �	&���’�	� 
���
����&��. ����� 	���	����’���� 
����*��#��� �� �	�’�	 �� �������, �	 � �� �$	 ��=’�. C ;�	� ���"-
�&�� �=���	 ��?�!�� ���? 
	�@�� ����’ �� ���� 	����������	��’ 
�, 	���*��� �	=	!’ �	�’�	=", �*�’ ���&���	�	= =�@
��&����-
����	$	 � =�@��	A����	���’�	$	 ����=	
������� �����?�*> 
��?���*> 	�$�����&��, ���������&�	��*> � �����	��	-�"�	��-
�*> &����	�, ���>	�	$	�, ��
�$	$	�, �	&���’�*> ���	����	�.

%�	�>	
�=	 ����	� �	��"
��?����	 =�
�&�����> ���	����	� 
���> "�	����, ���>	�	$	�, �	&���’�*> ��"@�. ���>	�	$, ��� � 
��?�!�� ���?, �� 
	�@�� 	���*���’ �	=	!’ �	�’�	 «�	 �*�	�"». 
D$	 ���	�� �������� ���
	����!��’ ;�����=��’�	� �������� ���-
>	�	$�?����> ��	���= � �	�A����	�. ����> =�@
��&��������	$	 
����=	
������� ����#?����� � �	�
���� �
��	� =�	$	A���	��	� 
	�!�� ������* �	�����, ���#?�#!�� ��	�	$�?�����, =�
�&��-
���� � ���>	�	$�?����� ������*. ���?�= � 	��	��*� 
����� ;�	� 
������* ��	�>	
�=	 �	���!��’ �	�’�	$	 � �$	 ��=’#, 
�@� ���� 

�� ;�	$	 ���>	
���� ���	
	�����’ �	��	�������� � ��$������=.

���"=�����, ����?�� " ������� >�	��?���	$	 ���	������� ���-
��� �� �$	 ?"�����, �����$����� �$	 ��?�	��’ � �"!�������	 =���-
�� �$	 	���� @���� (��� ;�	 �������� � �	
������ �������). ��?’ 
�
��, � ����"# 	?���
’, 	 ���
"#!�> A���	��>:

�  " >�	��?���	$	 �	�’�	$	 ��	��>	
�� ���?����’�	� ���@���� 
��?����� @����P



21����� 1 � ���	� ��	��	�� �����	� ����	������� ��������

� 	?��’ ���	���	 �	��@���� ��=		&����P
�  ������@�	 �	������� 	$����?���� �*�	�� ����*?��, "���?�-

���, �"@���� $	���	��	� �	�=	@�	����P
� 	��	�����’�	 	$����?��	 ��=	�������� ��?�	���P
�  ����	� 	$����?���� ?���� ��’���������*> �������	� �*�	�� 

� �	� ��� ��	� @������	� ���"�&��P
�  	!"!���� ������=	��� 	� =�
�&����	$	 ����	���� � =�
�-

&����	� @����	�����?���#!�� ��>����P
�  ����@������ ��������� � ���	��=���� 	�!����	=, 	���-

�	��’ �	&���’�	� ��	��&�� � 
��������P
� ?"����	 �	�A�	���&�� �	 �=���’#.
�	
����� >�	��?���� �	�’�	$	 ������� ��������#��� �	 ���-


"#!�=� ��	���=�=�:
� �	���� ��
�@
* �� �	��	� �*�
	�	������ �������P
�  ?"����	 ������=	��� 	� ��?���	$	 "?��@
����, ����	����, 

�������"�*P
�  ��	@�	��� ��� �	��������, ����
�?� @������	$	 	�*��, ��"-

+���� ��
�@
 �� �������&�# � ������� ����=�����, �� 
	-
���$�"�*> �	
�����=�P

� 	$����?���� ��?�*> � ��	A����	���’�*> ����������P
� ���@���� =�������’�*> �	�=	@�	���� ��=’�P
�  �	��	��*� $	���������&�� ������� ���"+�#� ����*?�*� 

�	��
	� @���� � @������*� ����*P
� 	$����?���� ��?�	���*> �	�����	�P
�  ���	���	 ����	� �	��=���� �"��"$�=� ������� ��@���� �	-

����� � ��	�>	
�=	��� ��> ��� ��*> �=�+����’���, ��	
���-
�	�*� $�"� 	����������	���, ?�	 ��	�	&��"�� ��"�����=��-
�*� �	�A����*P

� ����@������ �	�A�	���&�� �	 �=���’#.
�	
����� � 
�@� ��	$
� �����	� �*��#� ����	>	 	���
	=��-

�* 	 ��?���� ���	�������, ����&���> �	��
����. ��� �����?�-
��� �	������=�#� �	�*� �	���* � ���	=��
�&��, ����	�	@��-
�	 	��	����� � �	������# 
�"$	$	 ��?�!�$	 ���?�. �	
�����= � 
������" (� 	���
�����	$	 �	������) =	@�	 � 
	��"��	� A	�=� 
	�K�����’ &��� � ��
�?� ��?����, �	�=	@�*� �$	 �������* � 
��=������. �
���	 �� � �	�= ��"?�� ���’�� 
�=	������	���’ 
�	�������"# ��"������	��’, �	=����� ��� ��*���’�� �� 
���"�-
��	��*� ��"?�*� �	�	@����. �	�@�� �*�’ ���	�#��	 ����#?�� 
«��"?�*� ��*�». ��� ���	
	����� ����	�	@���	��� � ��
	����� 
� �	�	=" �"���	�" ��� ����	� �����?� � ����
� � ��= 
	�@�* "?�-
���	���’ ����
"#!�� 	�
������=, �	��"�’���� ��� ����+�� �	�-
��$�, �	�	�*> >	�	+	 ���#� �	
����� � �����	�.

�	
������ ��	�>	
�=	 	���
	=��’, ?�	 ��	@��+���� ���"�-
&�� �������� �� �	�’�	 �> � �	�’�	$	 �������, �	 � �$	 ����’�� 
� ������. %���
�	 " ����	� �	������� ����	��’ � �	�’�	=". ���� 
	&�����#� �#�	�’ �	
������ �� ��?�������	, � �	��?�������	: 
�	 ?���" 	���!����, �	
���	�, 
�����’�	��� �	�����	�. �=���	 
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�	;�	=" 	�� �?���#�, ?�	 �	
�����, "
���� �	�’�	=" �	�’+� 
���=����, ���’��� �$	 �#���.

�?��’ ���=����’�	 ���
"�� �	������=��’ �		�!���� ��&���-
�� 	 ��	�*?�*> 	!"!����>, ����&��> �� =�
���=���*, ��?���� 
���	������� � �.
. %����=��, � 	���� �� @��	�" 	 �	�� �� � �	�= 
��"?�� ���’�� 	���?��’ � ���	= �	
�: «� C�� �
��’ �� 
	�@�	 �	-
���’». D��� ���? �?�����, ?�	 �� 
	�@�	 �	���’, � ��&���� $	�	-
���, ?�	 �	���, ���?��, ��	���=� ���-���� ���’.

C�� ����?������*� ��	���=* "�"$"���#���, �	$
� >�	��?�-
���= �	�’�*= 	���*������ �	
�	��	�. E
��’ ����	����� ����
* 
���$
� �=��������	. <���=����� 
	�����’�� ������
���	��� � 
;�	= �	������ 	�	�����	. C �	 @� ���=� �	
�	���� 	�	����	 ��-
����	
"+�* � ��	�� ���+�	��� � ����?�# ������*> 
�A���	�. < 
��&�����=� ;�	� �	������	� ����$	��� ���?" �*���� ��= �	��� 
��	@�	 ����� ������’�"# ������" �	��
����, �	$
� ���>	
��-
�� 	?��’ 
�������	 �		�!��’ �= 	 ���	�=	@�	��� ��
����’�*> 
"�"?+���� ���"�&�� � �=���� � ��= 	������’�� ?����*=, ����$�� 
��	���=*.

�=���	 ��� ���	�� � >�	��?���� �	�’�*= ��&����	= ���-
�	��� 	���	 �	������� ��	���=� ��� ���*���=	$	 ��!����
��. 
�	=������  (� �����	
� � ��$�. � 	
	������, �	$�����, �	
����-
�	��’, �		���������) � ����=��� �		����&�� ���?�, ������� � �	-

������. �	=������ ���
�	��$���, ?�	 ���? �� 
	�@�� ����=��’�� 
�	
?����’ ������� � �$	 �	
������ ��	�� �	��, � ������� ��+��’ 
�> 	�!"# ��	���=" �	 ����=	�	��=���� � ��=�. %��’�� ����*-
���’ ������ "�	���’ ����=	�	��=���� �� 	�	����	��� ��?�	��� 
�������, ���?����’�	 �	�’+�� ������� �=�#� �	&���’�*� �����-
�*, �	��
���� ���?� � >������� ��?����.

�	=������", ����=�	=" 
	����# � �	��"
��?����" ���?� �	 
��	�	�* ��&����� =�+�#� ���
"#!�� 	���	����’���� � ��?����� 
"?������	� �		����&��.

�  )���. <��+�� � A	�=��’�	��’ ��� ����
�> ����	
�� � ��
	-
����	?�	=" 
	����# ��&����� � �$	 	��"@���� � ���?", ��-
�	��=���# =�
�&�����> =����"��&��, ��������# �������. 
C��? 
	�@�� >	�	+	 ���
�������’ � "?��*���’ �	��	���� ��-
&�����, ?�	�* ���
K�����’ �		�������"#!�� ;�	=" ����	��-
���. %�	�>	
�=	 �����’ �	=��	=���* � �� 	
�� ��?���*� 
���� �� "
����� ������	���’ �� ��� 100U. %���	���	�’�*� 
	+���� ��&����� � �*�	������ �����?���� �� ���
����’-
���"#� 	 ���"+���� �	=�������. ��� �� 
	�@�* �	��	�	-
@
��’�� ����&��=� � �	��&��=�. %���"?+�� �"�’ �	�����-
��� �	#����� � �	

��@�� � �	>����.

�  (���
��. D=", �!� �	��� ?�= ���	��	=", �� >������ ������, 
?�	�* 	&����’ ��	� �	��	����. C=���� � ��= 	� ����=���� 
� ��=	��	����’�	���, 	� >	?�� � �=��� ����	 ����’ 	 ��	�= 
�	�	@����. � ������� ��	$
� �	�����#� �	@�*� ���
����-
����� 	 �	�=�, �$	 	@�
���� �� �		�������"#� ����’�	�-
��. <��"�&�� "�"$"�������, ���� ���? ���	��� ����
	���’ 
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� �	
���������=� ?���� «$	�	�" �������», �$�	���"� ��= ��-
=*= ��	�$	 =����’�	$	 ��&����� ��� ��?�	��’. ��	=� �	$	, 
�����	� =	@�� ���*�*���’ ����> ����
 �	�����	= ��=��	-
=	� ���	������� �	��� ������!���� ��?����.

�  �	��	���	� ����*����� ������� � $�"��� �	�’�*> ��������-
�	� ��	�	��	 	���*���’ ��$�����	� �������. %���#
���� �� 
��@��	�	�’�*=�, �����	� �> ��>	
	� �	����� �� ���� ����
-
�	 ����	
�� � ����	=" ���@���# �	=�������. �	�’�	=" ��-
����" ��	�>	
�=	 �	�’+� 	�!��’�� �	 �
	�	�*=� ��������-
��=�, 
��* �� 	�����’�� ��	���	����*= 	� «=��� �
	�	�*> 
�#
��».

�  (�������. �����	���� �	�’�	$	 ������� ��	�	&��"�� �	�-
A���� ��&����� � �$	 ������> � ���?	=, ?�	 ���@��� �	�=	@-
�	��’ ����=	�	��=���� � �	��"
��?�����.

%� �	
�����, �� ��= �	��� ��= �����	� �� ��	�	��* �	����-
���’ ��# ��	�>	
�="# =�
�&����"# ��A	�=�&�# � 	
�	$	 ����. 
��� 	���=��’�	$	 �	=������� �"@�* �	��	��*� ����
*.

�	$
� $	�	��� 	 �	�
���� 
	�������’�*> 	��	+����, 
	���@�-
��� �	=�������, =�	$	 ��
�@
 �	���$�#� �� ���>	�	$	�. �
���	 
���>	�	$� �� ��� =	$"� ��=����’ � ��> 	��	+����>, �	�	�*� "@� 
"����	�����’.

Q�= =	$"� �*�’ �*����* ��"
�?� �	 ����=	
������� ��
����� 
� ���>	�	$�W

�  
��������

�� �����
�	. �� ���>	�	$� @
"�, ?�	 	� ���-
=�� ����> � �	=����� ��&����� � �$	 �	
�*>. �
���	 � 
��-
�������’�	��� A"��&�� ���>	�	$� �� ��	
���� � �	�� «�	�-
+������», �������#!�$	 	� ���> ����	$ � ��	���= � �	���-
!�#!�$	 �	�’�	=" 	 ��	�	= "�"?+���� �	��	����. %���
�	 
���>	�	$ �*��"���� �	�’�	 ��� �������’��� ��	�	��, ����
� 
� �	�	�	� ��	�	��� "=��’+��’ ���>	�	$�?����� $�"� ��=’� 
�	�’�	$	, 	� �	=	$��� �	-��	=" ��$���"�’ �� �	����+�� 
�	�A����. <���=����� ���>	�	$� �*���	 �	�*���’ �����	�-
��� ������� � �$	 ��=’�, �����	��� «��
"@�"# ����������"», 
�=��	 �* 	�����*� ;AA���, �	��	�’�" �#
� � ���’���*=� 
��	���=�=� �	������=�#� ���	� �	��
���� ��� ���
�����-
�	�, ��$�	=*�����	� 	��	+���� � �> ��	���=�=. %� ��=	= 

��� ��
�?� ���>	�	$� � �	=	?’ �	�’�	=" � �$	 ������= 
���	����’�� � ��	@��+���� @������	� ���"�&�� � ���>	-
�	$�?����> ��	���=�>, �	�	�*� 	�� �	�	@
���. ���>	�	$ �� 
������� ��+��’ �� ?��	���� �$	 ��	���=*. �� ��+’ �	=	$��� 
��&����" ��	�����’ (
�� ��=	$	 ����) ;�� ��	���=*, �	���’ 
� ������’ �>, ?�	 � �	��?�	= ��	$� �	�*+��� "������	��’ 
��&����� � ���� � 
��� +��� ���	
	���’ ��	@��+���� 	���	-
����’����.

�  «A�%
� �������� � ���������». �	�A���� � =�@
��&����-
����*> 	��	+����> ��	�	��� �*����’ "��@
���� ���?�, ?�	 
���>	�	$ 
	�@�� ����
����’ �=" �	
��@���� 
	�������’-
�*> ����
. �
���	 
���	$ � ���>	�	$	= �"
�� 
���������’�	 
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	�������’�*= �	�’�	 ��� "������	��� ������� � �$	 �	
�-
����� � �	��	� �	�A�
��&���’�	��� �����?. ����= 	����	=, 
���>	�	$ =	@�� �		�!��’ ��
����" �	���$���’�	 ��+’ 	�-
!�� ���#=�, �����=	� ���>	�	$�?����> 	�	����	���� 
���	-
$	 ��&����� � �$	 ��=���	$	 	��"@����, � �	���	=��
	���’ 
���?" �" ��� ��"# ����# �	��
���� ��� 	�!���� � ��=�.

�  *������!�

���� ��
��������� ���������. � �	@�����#, 
� ���>	�	$" 	���!�#��� 	�*?�	 �� �	�
��> ;����> ����#
�-
��� � �	�’�	 � ��"?��>, �	$
� �	������� ���’���*� �	�A����. 
�
���	 ���>	�	$�?����� �	=	!’ �� ��	
���� � ��+���# �	�-
A����	�. ��� �"@�� � ��=, $
� ���+�� ������> �	�A����	� 
���. ��	=� �	$	, �#�	� ?��	���, "����+�� 	 �	=, ?�	 �=" ���-

���� @��’ � �����	
	��=*= ��
"$	=, 	���	 �"@
����� � ���-
>	�	$�?���	� �	=	!�. � ?�= ���’+� 	�� ���
��, ��= �"?+�.

�  "!�������
���� �������
�	 �������� ���������. 
���>	�	$ �� =	@�� ���	���’ � ������	= (��= �	��� � �	
-
�	���	=) � �$	 ��=’�� �	 ����	����# ���?�. %�	�>	
�=	 
@������ ��&����� � ��=’�. ���>	�	$ ��+’ ���
��$��� ��	-
A����	���’�"# �	=	!’, �	�	�"# ��	�	�� ��&����� �	�’�� 
������’ ��� 	���	���’.

C��	���	��’ �������� 
���
����&��, 
�������� �� �����="# 
�	������"�� �	 ������’# ��@���� ���	�������. ����
����&��, 
�	���� @������*> 	�������	�, �	&���’��� 
��	������&�� � 
�-
������� ?�!� �������#��� " 
���� �� ����	�����	����*> � ��-
�	��*> ��=��, � ���@� ��=��, $
� ����	� ��?����	 @���� �	?���-
���� � ���*�	��= 	����	�����’�*= � �"�’�"��*= "�	���= �	
�-
�����. � ����> 
����, ��� ������	, �*���� ���	�’+�� =���� ���� � 
��
��@�� ��������.

�	 �	
�	���	�	$	 �	������ 
�������� " =��’?��	� � 
��	?�� 
�����?�#� 	
����	�	 ?���	. C �"�������*� ����	
 ���	���	��’ 
�������� 
�������� ���?����’�	 �*+� " 
��	?��.

����
	����’�	, �	 A���: ��� ���	�	�*> ��@��*> >�	��?����> 
���	�������> 
�������� ����������� ���������’�	 ��
�	. ���� � 
	��	�	$�?����=� ���	�������=�, ="�	���&�
	�	= � ��>���*= 

�����	= 	�*?�	 
	�	�’�	 "���+�	 �
�����"#��� � �=�#!�=�� 
	���	����’����=. ���	� A��	=�� 	�K����#� ������*��*=� ��?-
�	���*=� �	������=� �	�’�*> � ���?���*= ����	���	=, �	
���-
��=� � �	
���������=�, ���������	��’# ��?����. ���� 	!"!�#� 
�	��	���"# �	

��@�" � ���	�" 	��"@�#!�> � ���$	
��� ;�	=" 
?"����"#� ���� ��!�!���*=�. E��?����’�	 ?�!� 
�������# 	�-
=�?�#� " 
���� � ��	�>���’�	� ���=	� (� �	@� ��������=	 	� ���-
���� ��@���� ���	�������, �	 � ����	� ����� � ��?����	= @���� 
���� ��=’�) � ���
�	=	= ��&�
����"#!�> �	��� � @��	��.

Q�= ������ ��=	�A��� � ��=’�, ��= ��@� �	�����#� ���’���*� 
���>	�	$�?����� ��	���=* " >�	��?���� �	�’�*> 
����.

< ��	
�����= 
	 18-�����$	 �	������ ����*����� #�	$	 ��&�-
���� �	
 ����#
����= ��
����� $���’ =�@
" �	?�� "@� ���	��*= 
?��	���	= � ������	=, ��"@��+�� �"��@	= =�@
" ��
������� 
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� �	�������	 ��������, 	�������’ ���=*�	�. �	��� �	$	, "����-
?��	�’ ?���	 ���	��*> ��&����	� � 
�����> �������>. %���
�	 
�*�+�� =����’��� �	
	��?�*� ���>	
�� � ��	�=" ���?", ���#-
!�=" �> �
�� �� �� � �����	�.

����>� �	���=���	� =�
�&��* ������� � ����	=" "����?�-
��# ��	
	�@����’�	��� @���� �	�’�*>, � 
������ ����
�#!�> 
���	�	�*=� ����� ������?�=*=� ���	�������=�. ��	$�� �� 
"������*> ���	������� ��=���*�, � � ��
���� �		�������"#!�-
$	 ���&������� 	���*��#��� � �	
�����, � 
��� ����	$	 �	������. 
���@
� ���$	 ;�	 �������� ��&����	� � $�����?����=� 	�=���*-
=� ���"+����=� (="�	���&�
	�, �	����’ �	+� � 
�.), 
�AA"��*-
=� �	�����=� �	�
������’�	� ����� � ��	��, 	��	�	$�?����=� 
���	�������=� � �.�. �
���	 ���?" ���
"�� 	������’�� 	� ���>	-
�	$�?���	$	 �	�������� �*�	�+�$	 =����’�	$	 ��&����� ��� 
�������. %��’�� ���*���’ �$	 �� «�*», ���
"�� 	���!��’�� � ��= 
��� � ���	��*=. %�	�>	
�=	 "?��*���’, ?�	 ��"$ �$	 �	�=	@�*> 
��	���= ���	� @�, ��� " ���	��*> �#
��.
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����� 2

��’.,’/�:% � )*’�:% 
$’+’)��.:,-�:% �’;’�- 
$�.%; � �’$�’).*:;

C ������?���	� 
�����’�	��� ��
���� �����?����� ����
�	 
� 	���*=� ���	�������=�, ����"#!�=� ��	��
���� ��	��	@-
�	$	 ��?����. ����> "�$����	� ������� ������� ���@
� ���$	 
	� ��	����=���	��� � ������’�	��� "����	�����	$	 
��$�	��. 
���$�	����� ��	��	@�*> �	��	���� �� 
	$	������’�	= ;���� 
��"@�� 	
�	� �� ����	��� ��@�*> � 	����������*> ��
�? ����-
��?���	$	 ���?�.

L�?���� "$�	@�#!�> �	��	���� " 
���� �� 
	$	������’�	= 
;���� �=��� ��	� ���&�A�?����� ?���*:

�  ;�����=��’�	��’, 	�"��	�����"# ������’# ��@���� �	��	�-
��� �	�’�*>P

� ��
	����	� ���=��� 
�� �> ��
����P
�  �����$	������*� "��	��� ���	�* ���?�� � �������	�	����-

�*� �	=�!����, ���	�� � ������	���, ��>����� ��
�	� � ��-
?���*> ���
���.

������=��’�	��’ ���"�&�� ?������ 
	�	������’�*=� 	����	-
���=� 
�� �	�’�*> � ���&������	�, �	�	�*� =	$"� �*�’ �"==�-
�	���* ���
"#!�= 	����	=:

�  	$����?������� 	�K�= �	=	!� ��-�� ��
	����	?�	��� ���=�-
�� ��� �����$	������*> "��	���P

�  ?�!� �	�����#� 	+����, ��
"!�� � 	��	@�����= ��� ��@�-
�����’�	=" ��>	
"P

�  �	���!����� �	�=	@�	��’ �	��"�’��&�� � 
�"$�=� ���&����-
���=�.

D��� � ���	�� ���?� �#�	� 
�"$	� ���&���’�	��� ����
" � 
��������=� 
������� 
	�"������� 	�	��	����*� ������� =�
�-
&����	$	 ���=�+����’����, �����=�� �	�
��@���� 	� ��?���*> 
=�� (��	$
� �	����	� 
�� �	�’�	$	), � "����	������ ����	
�-
?���	$	 �	���	��, �	 ��� ��	��	@�*> �	��	����> ���
������� � 
�	�’+������ ��"?��� ��
	�"���=	 � =	@�� �*�’ $"�����’�*=. 
%�	��	@��� �	=	!’ �	�	=" � ���	��, ?�	 �� �	�&���"��’�	� 
	��	�	� ��"@�� �	����&�� ���"+���*> A"��&��. �
���	 ;�	 
�� 
	�@�	 ����	
��’ � «
�����’�	� �"���» �	��"$ �	�’�	$	: 
� ��
� ��"?��� ���=������	� =	���	���	����� � =���=��’�	� 
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��"

�	����&��� �	@� 
�������. ��*?�	 ���? ��	�	� � ��	��	@�	� 
�	=	!� 
	�@�� �����=��’ ��+���� ��=�
����	, � ������’�	��’ 
��+���� ��	�������� � �	�’+������ ��"?��� ���@��+�= ���"�’-
���	= (�	�����	������ 
*>����, ���
�?�	� 
�����’�	���, �	���-
���, �	�����	������ 
�"����, �"@���� ���?�	� � 
�.).

��� �����?���	= �	��	����, ����"#!�= ���"�������	� 
�	

��@�� @������*> A"��&��, �	��@���� ���> �����= � 	�-
$��	� ��	��>	
�� 	
�	���=���	, ?�	 =	@�� �*�’ 	����"@��	 
=��	
�=� A"��&�	���’�	$	 =	���	���$�. �?��*��� ����	=	-
A���	�	$�?����� 	�	����	��� 
����	$	 	�$����=�, ������’ 
�	��@���� �����?�*> 	�$��	� � �����= =	@�� ���@� �����-
?��’��. ��	 � ���?����’�	� =��� ������� 	� ��>	
�	$	 �	��	-
���� �������, A"��&�	���’�	� ��	�	��	��� 	�$��	� �, � $	-
���
	 =��’+�� �������, 	� �����?�	$	 �	���@
�#!�$	 A���	-
��. C ����� � �	��	�$���	� ��
	����	?�	��’# 	�K�= �	=	!� 
�	�’�*= 
	�@�� �*�’ ���+�����*=, � ;�����=��’�	��’ ���"-
�&�� �� 
	$	������’�	= ;���� ����
�	 	$����?����� �	�=	@-
�	��’ ���&������	� � +��	�	= 	�K�=� =�
�&����	� �	=	!�. 
�� ;�	$	 ��	���	��?�� �*������ ���
"#!�� ���&�A�?����� 
?���� =�
�&����	� �	=	!� �� 
	$	������’�	= ;���� � ��@-
�	��’ =	���	���$� ��� ��
���� �	�’�*>, ��>	
�!�>�� � ���-
��?���	= �	��	����.

T���� ?���� ;�������	� ������� " 
���� � "$�	@�#!�=� �	-
��	����=� � ����	� ������� 
��$�	���?���	$	 ;���� � ��=�
-
����*= "���������= �=�����’�*> ������	���� ��	�		���!���� 
� 
*>����. ����= �* 	���*= �� �*� 
�A�&�� ���=���, ��	�>	-

�=	 ���$
� ���
��@����’�� ���	$	� =��	
�?���	� �	���
	��-
���’�	��� � ����=��’�� � ��	��
���# 	���
�����	$	 =���="=� 

��$�	���?����> �����
	�����. %������ 	���"������ �
��’ ��
	-
�"���=*, �	��	�’�" 	�� ���	 ��� �	�
�	 ����	
�� � 
��$�	���-
?����= ��	�?���=, � �	�	�*=� ������	 � ��������’�	� �	���	�-
��� ��$	���=� ��	��	@�	� �������. C ��"?�� 	���	� 
��	=���-
���	����	� 
*>����’�	� ��
	����	?�	��� ��
"!"# �	�’ 	�*?�	 
���	�����#� ;�������	� �	�����	������ ��	>	
�=	��� 
*>�-
���’�*> �"��� � �� ���
"#!�= ;���� � 	�����?���� �
������	$	 
$��		�=���. ������?���� � �	� @� =	=��� ���
"�� �����"���’ � 
�	�’�� � 	����*=� ������	�����=� ��	�		���!����, ��� ���-
���	, �������*=� � ��	�	��?����= � 	���*= ���@����= 	�K�=� 
&���"���"#!�� ��	�� (�O�) ��� $�=	���$�?���	= +	��, ����=� 
���	 � ���
��’�*= "$�������= ���
�?�	� 
�����’�	��� �� �	?�� 
$�"�	�	� $��	����. E���#?����’�*� ;��� ;�������	� �	=	!� 
���#?��� =��* �	 ;AA������	=" 	����	������#.

E�
�?� ���?�-��
����� �� 
	$	������’�	= ;���� � �����?����> 
���"�&��>:

�  ��������� ��	��
���� �	

��@���#!�$	 � ��=�!�#!�$	 ��-
?���� �� �	�=	@�	 �	��� ������ ���=�P

�  � ��"?�� �*���	 ��	$������"#!�$	 "$�	@�#!�$	 �	��	�-
��� � ��?��’ ��?���� 
	 �������� �����?���	$	 �	��	����P
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�  �	�*���’�� ����������	���’ �	��	���� �	�’�	$	 ����
 
������	����	��	� � ���&�	��� ����= 	����	=, ?�	�* ���-

	�������’ �	�=	@�	��’ ���?����’�	$	 ">"
+���� ��=	?"�-
����� ��&�����, � ��= �	��� �������� " ��$	 �����?���	$	 �	-
��	���� �	 ���=� ������	����	���.

<��
"�� �	=���’, ?�	 "��	��� ���+������ 	�K�=� ��?���*> 
=��	������� � �> ���������	��� � ���?����’�	� ������� 	$��-
��?��* ��� ������	����	��� �	�’�	$	 ��� ����=�*=, ��� � �	�-

"+�*= ������	��	=.

��� �����?�	= 	����
	����� ��&����� � "$�	@�#!�= �	��	-
���� 
�� �	�"?���� ����&�����’�	$	 	����� «@���=����» ��-
	�>	
�=� 	&���� �	��	���� &������’�	� �����	� 
�����’�	���, 
�
������	��� 
*>���� � �	��	���� ��	�		���!����. �&���� 

�����’�	��� &������’�	� �����	� �����=* (O%<) 	��	���� �� 
�*������� �	>������� ��� 	��"������ ������	���� �	
����	��-
��� � �	������, ����&�� �� �	���	� ���="�, �	��	���� =*+�?-
�	$	 �	�"�� � >�������� �"
	�	@�	$	 ���
�	=� (���	���
���� 
��	��?���	$	 ��� �	��?���	$	 �	=�	�����). � 
���� � �	������ 
����+� 	
�	$	 $	
� 	���
������ ������� "����* �	������ ��"
-
�	���� �� ���
��������. <��"�&�� 	��	@������ ��� 	�=	��� $�"
-
�	$	 �������, 	�	����	 ����*> 
�"> =���&�� @����. C ;��> ��"-
?��> 	��������=� 
�� 	&���� �	������ =	$"� ��"@��’ ����&�� 
�	���
	�	?���� �� ��"�	�*� � ������’�*� ���
��@�����. D��� 
�	������ "���?��	, �	 ��	�>	
�=	 	������’ ���=���� �� +����" 
���?�	� � �> ����&�# �� ����. X��	���, �� ���$��"#!�� �� ���� 
���?��, ��� ���
��&�� � �"@���#, ��"@�� 	
��= �� ��=��	=	� 
$�"�	�	$	 "$������� O%<. ��� �"
	�	$�> "?��*��#� �> �	?���-
��� � ������	�����=� 
*>����. ���"������ =*+�?�	$	 �	�"�� � 
�	��?����� �	=�	���� �"
	�	$ ?�!� ���
����’���"#� 	 ���	�	-
�*> ������	�����>.

%� ���
������	��’ 
*>����’�	� A"��&�� "���*��#�:
�   	��"������ � �����?�*� ���* ���	�	$�?���	$	 
*>����P
�  ����"
����� �
	>� ��� �*
	>� � �	?������ � ���
�	-&���	-

��?�	� 	�����	� �	@�P
� ���
"����� ��*�’�� �	��P
� "?����� ���	=	$����’�	� 
*>����’�	� ="��"���"�*.
��� 	&���� �	��	���� ��	�		���!���� 	�������	�	?�	� 

���
��������� 	 �	��	���� &������’�	� $�=	
���=��� 
��� 
���’��&�� �"�’�� (?���	��, ���=, ���	������, ��	��
���� �� ��-
��A���#). ������� �	@� (���
�	��’, �����	��������	��’ &���	-
��, =��=	��	��’, $��	����*) �	�����	 	���@��� �	��	���� ����-
A���?���	$	 ��	�	�	��. D��� �"�’� �� ����A���?���	� ������� 
(�	����	� ��� �	���>�	���	� ���	?�	�) 	���
�������, � ������’ 

*>����’�*> ������	���� �� ����"�� �����=�&�	��*> =��	���-
����, ���=���"# 	&���" �	��	���� ��	�		���!���� �	
����@-

�#� ���	���
������*= ��=������= �����=�	$	 ��������’�	$	 

������� (
�).
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��!��� 	 ������ ������	
������ ��"���  ��
�" 	 ������
��"

�*���*� 	�=	�� �	@� �	��	���� �	�"?��’ 
	����	?�	� �	-
��?����	 	�	��*> �������	� 
�� 	&���� �	��	���� ��&�����. 
���
�	��’ �	@� �	������� ��� ���=�� ��� ����=� ����A���?�-
���> �	�"
	�, �	��	�	@
�#!�= &���������&�# ��	�		���!�-
���. ��� ���=�� 	
�	���=���	 � �	@�� ���
�* $"�*, �	$���*� 
�	@�, �����*, �	$
� ��� ��� &���������&�� ��	�		���!���� 	�� 
�=�#� ��	��� &���	��?�*� 	����	�. <��
"�� �����?��’ &������’-
�*� � ����A���?����� &���	� �	@�. ���?��	� ����A���?���	$	 
&���	�� �����?�	� ���������	��� ��"@�� 
*>����’��� ��� �	-
�"
����� ��
	����	?�	��’. ��� &������’�	$	 &���	�� >��������� 
���*!����� ���#+��� 	������ �	$���*> �	@, $"�, ��*��, =	?�� 
"+��, ?�	 	���
���#� ��� ���	&���	�.

�
��= �� ����&��	� ��?���� �� 
	$	������’�	= ;���� �?���-
#� ����
��� 
������� ���?�. <���
��� 
����� �	��
���� ���?� � 
"��	���> ;�����=��’�	��� �����?���	$	 �	��	���� �	��� ��&�	-
���’�*= � �	��*=, ���������� ������� ��	
"=*���’ ��	� 	���-
!����. %��	��&, ����
��� 
������� �	 ���=� "$�	@�#!�$	 @���� 
�	��	���� �	�’�	$	 ���
"�=�������� "=���� ���?� �*�	����’ �	 
��� ��	� 
������� � ��������> 	������� ����	� �	=	!� �, ���
	-
�����’�	, ����"�� 	� ��$	 ������ � ���
�������’�	� ������	��� 

�� �*�	������ ����> 
�������:

� ���
�?�	-��$	?�	� �����=�&��P
� ���"��&�� ���>��P
� ��	��
���� �"?�	$	 ���"�������	$	 
*>����P
�  ��A"��	��	� ������� � �"��&��� � ����������&��� ����A�-

��?����> �	�"
	�.
����= 	����	=, ����
���* 
������� ��� "$�	@�#!�> � �����-

?����> �	��	����> ���+���#� �	�=	@�	��� ;�������	� �	=	!� 
� "�"?+�#� �� ���"�’���*. ��	 �� ����#?��� ��
���
"��’�	$	 
�	
>	
� ��� ��	��
���� ��	��	@�*> ��?���*> =��	�������. 
�
���	 � 	��	�� ���������?���	� ������� � ���	� ���"�&�� ���$-

� 
	�@�� ��@��’ ����
���, �	�	�*� 	���
����� �*�	������ ��-
	�>	
�=*> =��	�������.
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����� 3


�.:��� <$’�’#’+’ �����*: 
���#’+’ +’$: /�<��

�
��
������� �
���=�	���	�


���!��" ’�+:��<:!�� +�>$�’+’ #)*:�;,�#:��%
��� "���+�	$	 � ��	
	�@����’�	$	 �����=�������  ������� 

$�"
’#  ��	�>	
�=	 "?��*���’ A���	�	$�?����� =�>����=*, ��	-
�	����"#!�� 	�
�����# =	�	�� " @��!��*. <���" �	��� �	
	� 
���@����� �	�=	��!�� ������� $	�=	�	� ���&���* �� �*
���-
��� =	�	��. ��� ���&���	����� ����	;�
	�����*> =�>����-
=	� ��$"��&�� �����&�� (�*���	��� ��	������� � 	����	&���) 
����	� ������
*����� ������� � $�"
� =����� ���
"�� ��	����� 
��� =	@�	 ���’+� �	��� �	
	�. %�	�>	
�= ������’�*� �	����� 
«�	@� � �	@�», ��	�	����"#!�� "����	�����# ;=	&�	���’�	� 
����� =�@
" =����’# � ������	=, ?���	� ������
*����� ������� 
� $�"
�, �	��	� 	�	�	@����� =	�	?�	� @����*. �	 =��� "����	�-
����� �����&�� ����"���� A��� ���	=����=� A"��&�	���	����� 
=	�	?�	� @����* � A	�=��	�����= ����	$	�=	���’�	$	 ��A-
�����. �	�=�!�� @��!��� ����"���� �	��	����� ���>	�	$�?�-
���� �	

��@��, A	�=��"#!�� "��@
���	��’ � ��	�>	
�=	��� 
$�"
�	$	 �����=�������, � ���@� 	�"?���� ������?����= ���*-
��= $�"
�	$	 �����=�������.

��� ����������	= �����=������� =��’ =	@�� ���
��@����’�� 
����*> ��@�=	� ������� �������. *�����
�� �����!����
��  
(�����=������� «�	 ����	����#») � ��@�= ������� ������� 
1-$	 $	
� @����, �	$
� =��’ ������
*���� ������� � $�"
� ��	�’-
�	 ��� � � ���	� ���=�, ��� ;�	$	 ����"�� �����	�, ���#?�� �	?�*� 
?��*. ��	
	�@����’�	��’ �	�=����� ���@� 	���
����� �����	�. 
<�	�	
�	� �����=������� ��	�	
�� � ����*� =���&* @���� � ��� 
����#?����’�	 $�"
�	= �����=�������. Q���	 �	��	�	@
����� 
�����	�=	= ������� � ����=����’�*= ���	�	= =���* ����, ?�	 � 
�	���
"#!�= =	@�� ����	
��’ � �������# 	@������, 	�	����	 
" 
���� �� ��=�� � 	��$	!���	� �����
������	��’# �	 	@�����#.

��� �����!�
������

�! �����!����
��  �	�=����� 
��	�	
���� � �	��� ��� =���� A�����	����*� ?��*, �����	��’ 
� 	�K�= �	�=����� ���	=��
"�� ���?, � "?��	= �	������, =���* 
����, �������� � ��
���
"��’�*> 	�	����	���� �������. Q�!� 
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��	�	
���� �	��� 1�2 =�� @����, 	�	����	 ��� �=�+���	= 
�����=�������. ��	
	�@����’�	��’ �	�=����� �	�	�	@
��-
�*> �	�������� 	� 20 
	 30 =��, � 
���� ����+� 1 =�� � 	� 10 
	 
20 =��. �	�����	��’ � �	
� 
���� ����*> =���&�� @���� (	�	-
����	 � @���	� ���=� $	
�) "
	�����	������ �	
	�, � �� $�"
�*= 
=	�	�	=. %�&����		�����	 �=���	 �	
* ��� ���’� 
����’ ������" 
$�"
�	� =	�	�	 ��� �=��’, ?�	 �������� ����=	= ��!�.

��������=� 
	����	?�	$	 "�	��� �����&�� �?���#� �	�=��’-
�*� �"�	?�*� 
�"��� (600�700 =�), �
������"# �	�����" ������� 
�������" =���* ���� � ���>	=	�	��	� ��������. ��� �	
	������ 
�� ��
	����	� =	�	�� ���
"�� 	���
����’ �"�	?�*� 	�K�= �����-
&�� � �	=	!’# �	���	�’�	$	 ����+������ � �������’ � ���?��-
�*=, ��	����� =��	������� �	 �	�����	�����# �����&�� ���	 
������ 
	�	�=.

��:(���� +�>$�’+’ #)*:�;,�#:��%
%� ;���� ��"���"��	��	$	 �������� ��	
 �	�"?��� ��� ����-

���’�*� ��!����� 	� =����� ?���� �	�"
* �"�	���* � ����	
 
��!����#
��� ����
�	 . ��@
" 3-= � 5-= =���&�=� $����&�� 
�	�������� �!
�����#
�� ����
�� . ��=	��	A�	� ������� 
	�����?����� ��!��*� �	�����	��� ��	
�, �=��	��	A�	� � �$	 
�
����&�# � �	���
"#!�=" ;������’�	=" (����	��	A�	=") ��-
����#  (��). �	��"������ � @��"
	?�	-��+�?�*� ����� (F��) 
��	
� ����	�, ����
	� � "$���	
	� �=��	��?���	� @�
�	��� 
���="���"�� ������ A��=���	� � $	�=	�	�, ��	�	����"�� ����	�-
����# =	�	����. C ��?���� �	���
��> =���&�� ����=���	��� " 
��	
� A	�=��"#��� ������ ��"�	�*� 	!"!���� ?���� ����> � 
��"� �=��	��?���	� @�
�	���, �	�	�*� ����#� �� �*�	� ��!� 
� �	���
"#!�� @���� �������. ��"
�	� =	�	�	  � ��	@���+�� 
��	�	$�?���� �������� �"�����&��, 	���
�#!�� "�����’�*=� 
��	�����=�:

�  ��$"��&��� ��	&���	� �	���, �������� � 
�AA����&��	��� 
������P

� ��	���	��A��&�	��	� ��!��	�P
�  A	�=��	�����= �=="�	�	$�?���	� �	�������	��� � ����$�-

��= ��!��	$	 ��&�	��P
�  �������= �� A	�=��	����� ?��#���	-��&��	$	 �������, 

��?�, ��">�P
� ��	A�������	� �������� 	@������, 
������, ����	�����	��P
�  ���$	������*= �������= �� ���>�?����� � �	��
��?����� 

����&��, ���������, ��	�	��	��’ � 	�"?���# � �	&���’�"# 
�
����&�#P

�  ���@����= ����� 	��	�	$�?����> ���	������� " =�����, 
�	����&������*= ;AA���	= � ����*� =���&* �����&��.

*����� ��
����� !�����
�	 ������� ����	��� $�"
�	�  =	�	�	 
���� �� =	�	���	 (���-

�*� 3�5 
��� �����&��), ����>	
�	� (
	 2�3 ��
 �����&��) � 
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����	� =	�	�	. ��!�� ���	�	=���	��’# �������� �	�������	� 
"����?���� @�
�	� ?���� =	�	��. %���	��� �*��@���*� 	���-
?�� >��������* 
�� =	�	����.

,�������. �	�	���	  � ��@��� ��	=�@"�	?��� A	�=� =	-
�	��, 	�����?���#!�� �=��" $�=	��	A�	$	 (����������’�	$	) 
������� (��) �� ��. ��� =	�	���� �	 ��������# �	 ����*= =	-
�	�	= >��������	 ������� �������
�� ������, ���
� �	�	�*> 
�	�’+�� 
	�� ���>	
���� �� ��!���*� ����	�*� A���	�* (�=-
="�	$�	�"���*, ����	A����� � 
�.). ��!��*� ����� ���
������-
�* � 	��	��	= �*�	�	�	?�*=� ��’�"=���=�, ?�	 ��	�	����"�� 
��$�	=" �> "��	���#, ������* �	����#��� ��+’ � 4�5-$	 
��� 
�����&��, � �> �	��?����	 �	�������	 ���������. *
���

�� ��-
�����
�� ����L ������� � ���� 	$����?����� ��	&���* ����-
����	$	 	�������� ����
	�, �	�����#!�� ��� «����	�	
�	= 
�������» � "��	���> "������	$	 ���	���� � ����*� 
�� @����, 
���
	����!��� �������� ��	
��’�	� 
�������� � "��	���> ���-
�	������ =���	A�	�* ��+�?����.

/����� ��
���� !�����. <	���� ����	$	 @����	$	 =	�	�� 
��
���
"����, ��=������� � ��?���� ����	
� �����&��, ?�	 	���-
@��� =���#!���� A���	�	$�?����� �	�����	��� � �	�=	@�	��� 
��!�������� �	�����#!�$	 $�"
�	$	 �������. <	���� =	�	�� " 
	
�	� =����� =������� �� ��	��@���� 
�� � � ��	&���� �	�=��-
��� $�"
’#: � ��?��� �	�=����� �*�����*������ ��

�� M�����-

��O !����� , � � �	�&� �	�=����� � ����
��  M���
��O !�����. 
����
��� =	�	�	 �	$��	 �	
	�, ����	=, ����	�	�, �	 �	
��@���� 
@��� � ��= ����	�, �	;�	=" �=��� $	�"�	���*� 	����	�. �	�
��� 
=	�	�	 �	��� $"��	� � ����	�, �	
��@���� � ��= @��� �	�’+� � 
1,5�5 ���.

$���� !�����. <	
��@���� ����� � ����	= @����	= =	�	�� 
�	�������� 0,9�1,3 $ (� ���
��= 1,1 $) � 100 =�, � "�	���’ ��-
����	$	 ��!��	$	 ����� �!� ��@� (0,8�1,0 $ � 100 =�). �=���	 
���	� "�	���’ ����	� 	���=���� ��� ������	��� �����= =���-
�	���=� � =	?��*
������, ���������"�� "��	����*= ��=��= 
��	�	$�?���	$	 �	�������� �������, ��=�
��� ��	�	$�?���	� 
�������� ?��	���� � ���@�� ���� �������� 	@������ � ��>���	-
$	 
������ � �	���
"#!�� $	
*. ����� @����	$	 =	�	�� 	���-
?�#��� �*�	�	� ��!��	� � ��	�	$�?���	� &���	��’#. C*�	��� 
"��	��=	��’ ������� � ���	���
����= � �	����� ����	� =���	-

�������*> A���&��, ����?��= � =	�	�� ��	��	����?����> 
A��=���	� (�"�	���), � ���@� � =�>����=	= ���	&��	�� (��	-
�	��	��’ ����*���’ �����!������*� ���	�) � ����*� =���&* 
@���� �������.

����	�*� A���&�� =	�	�� 
������ �� =����	�����"�=*� 
(��!��*�) � 70�75U � ��=����	�����"�=*� � 25�30U. 
���	���
���� �*�	�	�	?�*> ����	� ��
 �������=� �"!������-
�	 	���?��� @����	� =	�	�	 	� =	�	�� 
�"$�> =���	����#!�>, 
� �	�	�	= 
	=����"#� ������*. ��� 
���� �����$	 �	������ 
��"��� (��	�	
��� �=��	����	�� @����	$	 =	�	��) �������� 
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"��	��	 ;����&���’�	� �=��	����	�	�, �	��	�’�" 
��� �����$	 
�	������ �� ��	�	��* �� ��������	���’ �� &������� � =���	��-
��. ��"��� =	
"���"�� �	�� � 
�AA����&��	��" ������ �����	� 
�����=*, ���?���� $���, ;�
	�����*> 	�$��	�, "?����"�� � �	
-

��@���� ���"��"��	� � A"��&�	���’�	� &��	���	��� ����	?-
�*> =�=����, ������ �� �	�K#$�&�# @��?�*> ����	� � "��	�-
��� @��	�.

��	�*� ������� � �	���
��� $	
* �*�*���� ��"?���� �	�� 
�"���	��
	�. %"���	��
* � ���"��"��*� �	=�	����* 
��	���-
���	�"�����	�	� ����	�* (�%�), ���	�"�����	�	� ����	�* 
(�%�), �
��	������A	�A��� (
�H), �>	
�� � �	���� �	A��=��-
�	�, �����=�#� "?����� � ����	�	=, @��	�	= � "$���	
�	= =�-
���	���=�, ����#� �� �=="����� (�	�������� ��=A	&��	�, ����-
���	����� =���	A�$	�, "������� ������	��� �-������	� � 
�.). 
<?���#�, ?�	 �"���	��
* $�"
�	$	 =	�	�� ����#� �� ��$�����-
&�# �������*> 	�	�	?�� �	��� ��A��&��, �	�� � �	>������� �	�-
=��’�	� =���	A�	�* ��+�?����.

%���	�’+�� �	�&�����&�� �"���	��
	� � @����	= =	�	�� 	�-
=�?����� �� 2�4-= =���&� $�"
�	$	 �����=������� � ��?����� 
���@��’�� �	��� 6�7-$	.

<����� ��
����� !�����. <	
��@���� ����
	� � @����	= 
=	�	�� �	�������� � +��	��> ���
���> � 	� 3,1 
	 6,2 $ (� ���
��= 
4,5 $) � 100 =�. ��� ����#��� ��@�*= ���	?���	= ;���$�� 
�� 

���� 1-$	 $	
� @���� (	�	�	 50U 	�!�� ���	����	��� $�"
�	$	 
=	�	��), 	���
�#� ������?����=� � ��$"���	��*=� A"��&��=�.

J	�� A��=����*� �����=* �������	��� � "��	���� ����
	� " 
$�"
�*> 
���� �!� ������*, @��* @����	$	 =	�	�� "������#�-
�� �� 90�95U. ��	=" ��	�	����"�� �*�	��� ������’ ;="�’$�&�� 
@���, ����?�� �	�������	� �����* @����	$	 =	�	�� (���!����-
�� 
	 40U @��	�), � ���@� 	���=��’��� �	��&�	���� ���"��"�� 
@���*> ����	� ���$��&���
	�. �������� @����	$	 =	�	�� 	��-
���?����� ������	�� ���

��������
�� ����
�
�����

�� 
���
�� ������ M�
P�O � =��	>	�
��� � "��	���� �*��	�	@-

���� �� ��> �	�	��	&��	?�?�*> @���*> ����	� � �> �	���
"#-
!�= 	��������= � �*
������= ;���$��.

E������� ��
����� !�����. �	�����	��’ � "$���	
�> " ��-
�������	 ����"!�$	 ������� 1-$	 $	
� @���� �*�	��, � �� �	��	-
��’# 	�����?����� �	�&�����&�� "$���	
	� � @����	= =	�	�� (	� 
6,5 
	 7,5 $ � 100 =�). �$���	
* @����	$	 =	�	�� � 	��	��	= ���
-
�������* 
���>���
	= �-����	�	� (80�90U), 10�19U ���>	
���� 
�� 
	�# 	��$	��>���
	� (�> �	
��@���� 0,8�1,2 $ � 100 =�) � � 
�����?����’�	= �	��?����� � ��= �	
��@���� =	�	��>���
* � 
$�����	��, A�"��	�� � 
�.

C ���"�’���� A��=����&�� ����	�* � 	��$	��>���
	� � �	�-
��	� ��+�� 	����"#��� ��������������
�� ���
�� �����-
��, �	�	�*� 	�����?���#� ���@���� �% � �	�	��� �	���	� ��+-
��, ����#��� ;���$���?����= �"������	= 
�� �	�	�	&��	�. Q���’ 
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����	�* � 	��$	��>���
	� � �	���	� ��+�� A��=�����"���� =�-
��	A�	�	�, ���="���"� �	�� ��A�
	- � ����	��������.

�������’�*� �	���� $�"
�	$	 =	�	�� �	 =�	$	= ������� 
	� ��	�� �����&�� � ������� =����� �	 ���=� ����=���	��� � 
�	�=����� $�"
’#, 	� $�	>�=�?���	$	 �	��	���� �	� ��	@���-
���. ��!�� �	
��@���� =������’�*> ��!���� $�"
�	$	 =	�	�� 
� 3 ���� ��@�, ?�= � �	�	�’�=, ?�	 ������	 � ���	�’+�= �	
��-
@����= � ��= ������, �����, ���’&��, =�$��� � 
�. ��	 	���-

����� �$	 ����"# 	�=	���’�	��’ � 	�����?����� A���	�	$�?�-
��"# 	�=	��?���"# ��$�"��" �� ������*� �	?�� $�"
�	$	 �����-
��. C @����	= =	�	�� �	
��@���� ��� �	
	- � @��	�����	��=*� 
����=��*.

�	=�	����* $�"
�	$	 =	�	�� ��$�	 ����"+�#��� ��� >����-
��� ��� 	����	���. ��� �	

��@�� �	��	&���	$	 �	����� $�"
�	-
$	 =	�	�� � 
�����’�	� �����&�� 	�������’�	 ���������	����	�, 
� �	= ?���� � �	 =���	;��=����	=" �	����", ������� �	�=�!�� 
@��!��*.

	
��

������� 	 
=�?����� �
���=�	���	�

<	$����	 =����# ;������	� C�E, ���"�������*=  �����=����-
���= �?���#� ������� ������� �� �"�*�	?�� �=���=� (��=�����-
��=� @����	$	 =	�	�� � EF�) 
�@� ��� ����?�� 	
�	�����	$	 
������
*����� � $�"
� ��� �"==���	$	 	�K�=� =��������	$	 
=	�	�� 
	 50�100 =� � ��������=	 	� ����?�� ��� 	��"������ 
����	�=	�.

�	�������� ��
����* ���*��#� ���"�������*= ���	� ��
 
�����=�������, �	$
� �� 1-= $	
" @���� �����	� �� �	�"?��� 
@����	$	 =	�	�� ��� �	�"?��� �$	 =���� 1/5 	�K�=� �"�	?�	� 
�	�����	���, � � ��?����� ��=��* =	�	�� ���	�’�"#� �$	 =	-
�	?�*� ��=�������, ��$	�	�����*� �� 	��	�� �	�	�’�$	 =	�	��. 
<=�+���*=  �����=�������= �?���#� �	?������ �	�=����� ��-
����� 1-$	 $	
� @���� $�"
�*= =	�	�	= (�� =���� 150�200 =�) � 
�$	 ���"�������*=� ��=�������=�.

<	$����	 �	���=���	� ������A���&��, EF� =	$"� �*�’ �">�-
=� � @�
��=� ($	�	�*=� � "�	��������#), �����*=� � ����	=	-
�	?�*=�. �	 �	����" EF� 
���� ��:

�  �
�����	����*� ��’�"=��
	=����"#!�� (���	���, �����	-
���, ������, ��?��’��� A	�="�� ��� formula infant >) � ��-
�	�’�"#� � ����	= �	�"$	
�� @����P

� �
�����	����*� ������	�*� �=���P
� ?����?�	 �
�����	����*�P
�  �	���
"#!�� (�	���
"#!�� A	�="�� ��� formula infant ?) � 

���	�’�"#� �	 ��	�	= �	�"$	
�� @����.
<	���� EF� ��$��=�����"���� ����
����=�. %���	�’+�� 
��-

�"���� �*�*���� �	�����	��’ 
���� �����$	 �	������ � �����>, 
��� ��� 	��?�������*� ���	=��
�&�� ���?����’�	 ����*+�#� 
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�	�=* �	�����	����, ���	=��
"�=*� C�E. %�"?�*� ������	��� 
�	 ��"?���# �	
��@���� ����� � @����	= =	�	�� �	������ �	-
�������	� ���@���� �	�����	��� � �����> � 1,99 $/�$ �� 1-= =�-
��&� @���� 
	 0,78 $/�$ � �	���
��� ?������� 1-$	 $	
�. ��� �	�-
=* ������* C�E � ���#?��* � ���	=��
�&�� � <X
 � ������> 
D��	�*.

�)�’#�"� ����!��" )’<$:��% :$:�.��’#:��"& 
<:;���.�,�@ /��)*’+’ ;’,’*: �: ’)�’#� *’�’#-�+’

��������	 ������� � ���������� ����� � ���@���� 	�!�-
$	 �	
��@���� ����� � �	����&��� ����	�	$	 � �=��	����	��	$	 
�	�����. C ����	�!�� ���=� "����	����	, ?�	 
�����’�	� "�	-
��������� ���*�	?�	$	 �	��?����� ����� "��	���� ��=�* ��	-
�	$�?���	$	 �	��������, "����?����� ���� �������� �����$�?�-
���> ���	�������, 	@������, ����	�����	��, $�����	��?���	� 
�	�����, ��>���	$	 
������. <��&�������=� �	=����� «%�����» 
������	���� ��>�	�	$�� ���@���� 	�!�$	 ����� � ���	���� �� 
�?�� "
������ ����	�	� A���&�� ������-$���	=���	�����
� �� 
=	�	?�	� �*�	�	��� (���	?���	= $���	=���	�����
� ��"@�� 
�-������	��� A���&�� �	�	�’�$	 =	�	��, �	�	��� �� �	
��@�� 
�����	A��, �	 �=��� �*�	�	� �	��?����	 ���	����). ��	=� �	$	, 
��	��
��	 	�	$�!���� �=��� �-����	��’�"=��	=.

����=���&�� ����
�	$	 �	����� � ?����?��� ��� �	���� ��=�-
�� =	�	?�	$	 @��� �� ��������’�*� =����, �	
��@�!�� ����=�-
��=*� 
�� 	�$����=� ������� �%F� � �		��	+���� 10:1�8:1 �
�-6 (���	�����) � �-3 (�-���	���	���), ���=������ ���"��"��-
�	����*> ���$��&���
	�. ���	?����=� ;��	�	�������	�	� � 

	�	�	$������	�	� ����	�, 
	������=*> � EF�, ����#��� ���-
�����* 	?�!���	$	 �*�’�$	 @���.

<��&�������=� �	=����� «%"���&��» �	�
��* ���"��"��-
�	����*� ���$��&���
*, � �	�	�*> ���’=����	��� ����	�� ��-
>	
���� � ���
��� �	��&��, ?�	 "�"?+��� ����*����� @���*> 
����	� � ���’&��. ��� "�"?+���� "��	���� @��� � EF� ������* 
;="�’$��	�*: ��&����, =	�	- � 
�$��&���
*, �	�	�*� ��	�	�-
���"#� �"?+�=" �����	����# @��	� � ��+�?����, $	=	$�����-
&�� @��� �"��= 	����	����� �	��	
�������	� "��	�?��	� @��	-
�	� ;="�’���.

E���;�
�� ������� ��������� � �	�*+���� �	
��@���� 
"$���	
	� 
	 "�	��� $�"
�	$	 =	�	��. ���	��*= "$���	
	= EF� 
�������� ����	�� (45U 	�!�� ;���$	�=�	��� �=���), ?����?�	� 
���
���� 
�������-=��’�	�* (
	 25U 	�!�$	 �	
��@���� "$��-
�	
	�) � ���#?���� $�����		��$	��>���
*. ��������=��’�	�� 
(�	��=������� $�#�	��) >	�	+	 "�������"���� � ��+�?���� 
=��
��&�, =�
����	 ����*������, ��= ��=*= ��	�	����"�� �	��� 

�����’�	=" ?"����" ���*!����.

��������	 !�
�����
��� �������L ����% ����
���� � 
���@���� "�	��� ���’&��, ����� � ������, �	 ���������	����*= 
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�		��	+����= ���’&�� � A	�A	�� 1,5:1�2:1P �	
��@���� =���-
���’�*> ��!���� � =���	;��=���	� (������, �����, >�	�, ���’-
&��, A	�A	�, =�$���, @����	, =�
’, &���, =��$���&, �	
, ��	$
� 
�����) � "?��	= ��	
	��"��	��� � A���	�	$�?���	� �	�����	��� 

���� ����	$	 �	�"$	
�� @����.

��!��	�
���� (=��=/�) ��� ��!��	��
���� (=��=/�$) � 
�
�����	����*> EF� ������@�#��� � =��������	=" =	�	�".

��������	 ����!�

��� ������� � 	�	$�!���� �=���� 
��	�	$�?���� ������*=� � ����=��	�	
	��*=� ��!�����=�: 
�-��������	=, ��	���	�	=, >	���	=, ��	���	=, �"���	��
�=� 
� 
�.

�������
�� ����������!�. ��	��	���� +��	�	 ���	�’-
�"#� � ����	=	�	?�*> EF�, � ���@� � ���	�	�*> �����*> �=�-
��>. C ��?����� ��	��	���	� ���=���#� �����?�*� +��==* ��-
A�
	�������� � ����	��&���. <	���� ����	=	�	?�*> �=���� �	 
���=" ������" =���	- � =���	�"������	� �		�������"�� �����*= 
�=���=, �	 � ��> ����	=	�	?�	� ��	@���� 
	���$�"�	 ���$	
��� 
��	��	��?����= ��������=.

��� ����	=	�	?�*> �=���� >��������	 �	��� �*�	�	� "��	�-
��� �����, ���@���� �$	 ����$���*> ��	����, ���@���� "�	��� 
����	�* � ���"�’���� =���	��	-A��=��������	$	 $�
�	����, 
"������� =	�	���� ��+�?����, "�"?+���� ����*����� ���’&��, 
A	�A	��, @����� � ����"������ =	�	?�	� ����	�*, � ���@� �=="-
�	=	
"���"#!�� ;AA���* � �������&��	$���	� 
�������.



�����	����*� ����	=	�	?�*� �=��� =	$"� "�������’ ���-

�	= ��*$������. <"�	?�*� 	�K�= "�	��������� ����	=	�	?�	� 
�=��� 	���
���#� ���@
� ���$	 �	 �	��	���# �
	�	�’� � ��=	-
?"�����# �������.

%��
�����	����*� =	�	?�*� ��	
"��*: 
����	� �	�	�’� �����-
���	����	� =	�	�	 «
$"+�», «�Y=�» � 
������ ��A�� «
$"+�» �
���	=��
"#� "�	�������’ �� ����� 1-$	 $	
� @����, ?�	 	�"��	�-
���	 ��	�����=� ;��> ��	
"��	�. 
���������!� ��������� !�-
���� � ��#��� ����#��� ���*�	� ����� � ���	���
����= ����-
��	�	� A���&��, �����������	����*� �=��	����	��*� �	����, 
�	
��@���� �	�’�	 ����
	� @��	��	$	 ��	��>	@
����, ��A�-
��	�	$�?���	� �		��	+���� ���	���	� � �-���	���	�	� ����	�, 
�����������	����	� �	
��@���� ����=��	�, =���	 � =���	;��-
=���	�, �*�	��� ����	��	��’ ��A��� (100° �	 ������"), �*�	��� 
	�=	����	��’. ��� ���=������ " $�"
�*> 
���� � �	��?����� 
400 =� � �	��� �������#��� ���
����
���*� ��	�	��?���� � ���-
����"# 	�	�	?�" ��+�?����.

��	$�!���� EF� �=="�	�"�������=�: �-����	��’�"=��	= 
�	 ���@���*= "�	���= A	�A	��, ��	��	����=�, �����	����=�-
	��$	��>���
�=�, �"���	��
�=�, @����	=, &���	=, �����	=, ��-
��=���=� Z, [, \, $�#��=��	=, ��$����	=, 
����	&��	?�?�*=� 
�%F�.

�	���
"#!�� A	�="�� EF� (formula infant ?) 	���?����� 	� 
�����	�	� A	�="�* EF� (formula infant >) �	 ���= 	��	��*= 
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�	��������= � ��	�	�" �> "����?���� �		����������	 �	������*= 
�	�����	���= ����"!�$	 �������.


�:#�,: );�A:��’+’ #)*:�;,�#:��%
1.  �?�� �	��?����� $�"
�	$	 =	�	��, �	�"?��=	$	 ������	=.
2. ����
 �����	
	= �� �=�+���	� �����=������� ���	�’�	���’ 

7�15 
��� 
�� �	�����	������ �����&��, ���=� �	�	�	$	 ������� 
	� ������� $��	$�������, ����?�� � ������� 
�A�&��� =���*.

3. �	�	�= 
����’ �	��� �	�=����� $�"
’#.
4. <	��� 
�� �"�*�	?�� 
	�@�* �*�’ "��"$�=� � �=����	���’ 

�	�	� =�����.
5. C ������=	��� 	� �	��?����� $�"
�	$	 =	�	�� � 
���	��� 

�=�+���	$	 �����=������� 
	�	�= =	@�	 �����?��’ �	��� ��@-

	$	 �	�=����� $�"
’# ��� � ��
� 	�
��’�*> ��=	��	����’�*> 
�	�=�����. ��� �����*� "����	�����	� $��	$������� ��������-
=	 	� �� ������� ������� ���
"�� ������
*���’ � $�"
� ��@
	� 
�	�=�����, ��� $��	$������� III�IV ��������, �"!����"#!�� �	-
��� 1 =��, ���
"�� �	>�����’ 3�4 �	�=����� $�"
’# � 
	�	�=	= � 
��=	��	����’�*� �	�=����� EF�.

6. ��� �	

��@���� �����&�� &����		�����	 �	>�����’ �� =�-
��� 3 $�"
�*> �	�=�����.

7. �	�	�= 	�"!�������’ �	�’�	 �
�����	����*=� =	�	?�*=� 
�=���=�.

8. ��@� ��� ���	�’+	= �	��?����� @����	$	 =	�	�� �	�=��-
��� $�"
’# ���
"�� ��	
	�@��’ ��� =	@�	 
	�’+�.

9. ���?�� 	�K�=� �	�=����� � �	�����	��� � ��!��*> ��$��-

�����> ��� 
	�	�=� �
�����	����*=� �=���=� ���	� @�, ��� 
��� ����������	= �����=�������.

10. <=�+���	� �����=������� ?���	 �*���� ;���	= �����	
� 
������� �� ���"�������	� �����=�������.


�:#�,: �)*>)).#���’+’ #)*:�;,�#:��%
1.  ��$��=�����	����*� ��@�= �	�=�����.
2. ���?�� ���
��$	 	�������	�	?�	$	 �"�	?�	$	 	�K�=� �	�=-

����� ��� ��� ����������	= �����=������� (	�K�=�*� � ���	-
����*� =��	
*).

3. Q���	�� �	�=����� =	@�� �*�’ ��@�, ?�= ��� ����������	= 
�����=�������: 
	 2 =�� � 6�7 ���, 	� 2 
	 4�5 =�� � 6 ���, ����-
+� 4�5 =�� (� =	=���� ���
���� ����	�=�) � 5 ���. �
���	 ?���	-
�� ������� ��
���
"��’�� 
�� ��@
	$	 �������.

4. <�����’ �
�����	����	��� �=��� ������� 	� �	������ �������: 
���	=��
"���� � ����	= �	�"$	
�� �	�=��’ ������� �	�’�	 �
����-
�	����*=� =	�	?�*=� �=���=�, � 5�6 =�� � �	���
"#!�=� EF�.

5. ��� ���"�������	= �����=������� =	@�	 ���	�’�	���’ 
2 �=���, ��� � �	?������, ��� � �	 	�
��’�	��� � �	��	= �"�	?�	= 
	�K�=� �����	� ��� ����	=	�	?�	� �=���.



38 ����� 3 � #	
��	� ��������� ������� ������� ���� !	��	

6. ��� ���"�������	= �����=������� �	���=���*=� EF� �� 
����"���� � ��	A������?���	� &��’# �	����&�� ����=��	= ]3, 
���������=� @�����, =�
� � �.
.

7. <�	�� ���
���� ����	�=� ��� ���"�������	= �����=����-
��� ������@��* � ��	��= ���
���� ��� ����������	= �����=��-
�����.

8. �	�����	��’ � ��!��*> ��$��
�����> � ;���$�� ��� �	�=-
����� �
�����	����*=� EF� ����� @�, ��� ��� ����������	= 
�����=�������, � ������� 	� �	������ �������.

9. C��
���� ��@
	� �=��� 
	�@�	 �*�’ �	�������*=, ���=� 
���
���� �=��� 	�*?�	 �	�������� 4�7 
���.

10. <��
"�� "?��*���’ ��
���
"��’�"# �����	��=	��’ �����-
�	= EF�.

��������=� �����	��=	��� ������	= EF� ����#���:
� 	��	+���� ������� � =	�	?�	� �=���P
� >������� ���������� =���*P
�  	��"������ �����$�?����> ��	������� ��� �� �������	��=	��� 

� ��
� ��+�?�*> �	���, ��*$������ � ��	�, 
����� ��� ���	��.


�	���=

����	�=  � ���
���� � ��&�	� ������� ������� 1-$	 $	
� @��-
��, ��	=� @����	$	 =	�	�� (��� � ��"?�� 	��"������ @����	$	 =	-
�	�� �$	 ��=��������), �#�	� 
	�	������’�	� ��!� @��	��	$	 
� ��������’�	$	 ��	��>	@
����, �	�	��� �	�������	 ���@��� �	-
��������� $�"
�	$	 =	�	�� (��� �$	 ��=��������) � ��	�	����"�� 
�����	
" ������� �� 	�!�� ��	�. ����	
 ����	�=� � ����>	
-
�*� ;��� 	� ?���	 =	�	?�	$	 (����	��	A�	$	) ������� � 
�A���-
����	=" (������# «���	��	$	 ����»). �	 =��� ���
���� � ��&�	� 
������� ����*> ��
	� ����	�=� ���@����� �	��������� $�"
�	$	 
=	�	��. C	��	� 	 ��	��> 	�	�?���� $�"
�	$	 �����=������� � ��-
"?�*> �	��&�� ���@� �� ��"?��. �������* C�E (2002) ���	=��-

"#� ��	
	�@��’ $�"
�	� �����=������� 
	 2 ���, � 	��?������-
�*� �"���&�	�	$� � 
	 1,5 ��� @���� �������.

��’)�’#:��� ��’�&’$�;’).� ���*’�;:
C	 2-= �	�"$	
�� @���� �	>����#��� �*�	��� ��=�* �	��� ��-

�����, � 4�5 =�� ��	��>	
�� "
�	���� =���*, 
��� ��?���#� �����-
�	 
��$��’��, � �= ����"���� �	�’+�� �	��?����	 ;���$�� � ��!�-
�*> ��!����. %� ��	��@���� �����&�� � @����	= =	�	�� ���@�-
���� �	
��@���� ����� (� 6 =�� 
	 7�8 $/�), ����=���=*> �=��	-, 
@���*> ����	� � 
�"$�> �	=�	����	�. �	��?����	 @�����, &����, 
=�
�, ���’&��, A	�A	��, =�$��� � �	�’+������ ����=��	�, �	��"-
��#!�� � @�����= =	�	�	=, � 5�6 =�� ����	����� ��
	����	?�*=, 
;�
	$���*� �����* ��!��*> ��!���� " ������� 	$����?��*, �	;-
�	=" =	@�� �	�����"�’ 
�A�&�� ;��> ;��=���	�, 	�	����	 @�����.
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�)�’#�"� !�,� ���*’�;:
1.  �	�	������’�	� ���
���� � 	�$����= ������� ��!��*> ��-

!����, 	���?�*> 	� ��>, ?�	 ����"����"#� � $�"
�	= =	�	�� (��� 
� �$	 ��=�������>), � ;���$�� 
�� 	�����?���� �	������#!�> 
�	�����	���� �������. � ��= 	��	����� ��������’�*� ����� � 
@��*, �����?�*� $�"��* "$���	
	�, � �	= ?���� �	����>���
*, 
=������*, =���	;��=���*, ����=��*, ��!��*� �	�	���, ���-
�����*� ��!����� � 
�.

2. ���	���� ������	= ���*�	� �	��������� $"��	�, � ����= � 
��	��	� ��!�, 	��	���� ���*�	� �"�����, @������, � � 
��’���-
+�= � ���*�	� ��=	��	����’�	� �
*.

3. ������?���� 
��’���+�$	 �������� � ������	��� ��!���-
�����’�	� �����=*, �"�	?��#���	$	 � @������’�	$	 ��������, 
=	�	��	� A"��&�� ��+�?����.

4. H	�=��	����� ��"�	�*> 	!"!���� � ����*?��, � ���@� ��-
�*�	� �
	�	�	$	 ������� �� �?�� ���	�’�	����� ����		�����*> 
� �	����*> ��
	� ��	
"��	� � �	�*=� ��"��=� � ��	=���=�.

5. ���"?���� ������� � �	�*= ��
�= ��!� 
�� �	�������	$	 	�-
�"?���� 	� $�"
� =����� (��� �	�=����� EF�) � ����>	
� �� ��=��-
�	� �������, ?�	 � 
��’���+�= ��	�	����"�� �	&������&�� �������.

��’)�’#:��� )�’*’# ##�$���% ���*’�;:
<�	��  ���
���� ����	�=� 	���
���#��� �	��������= � A"��-

&�	���’�	� ������	��’# ��!��������’�	�, =	?��*
������’-
�	�, �=="��	� � �����	� �����=.

�	�’+�����	 ��
����	� ���’��"#� ��	�� ���
���� ����	�=� 
	� 4 
	 6 =�� @���� �������, � A����?����� ��	�� 	���
���#� 
��
���
"��’�	 
�� ��@
	$	 =��*+� �	�=����	 � ���?	=-��
�-
���	=, ����#
�#!�= �������, � �$	 =����’#. ��� ;�	= ���
"�� 
"?��*���’ �� ��	�’�	 �����
���*� �	�����, ��	�’�	 ������’ ��	-
�	$�?���	� ����	��� �������, �$	 $	�	��	��’ � �	�������# � "�-
�	���# �	��� ��	@�	� ��!�. C��
���� ����	�=� �	�@� 6�7 =�� 
���@� �����$	������	 ����*������ �� �������� �������, ��� ��� 
��	��>	
�� ��
��@�� A	�=��	����� ���*�	� �	��������� ��!� 
�	��� $"��	� � ��	��	� �	�������&�� � 	���� 	� ����@��*����� � 
$�	����� ��	��	� ��!� �� 
�����’�*� ��	� � 
�.

C	 2-= �	�"$	
�� @���� A	�=��"#��� ���*�� @������ � �"-
����� � 
	����	?�	 �*���*=� ��=������=� � ��	=�@"��� =�@
" 
6-= � 10-= =���&�=�. <��
"�� �	=���’, ?�	 ��	����=���	� A	�-
=��	����� ���*�� @������ � 	
�� �� �	=�	����	� ������’�	$	 
�������� �������� ��?�.

B’�;��’#:��� #*>)’#"& �:#"*’#
C��
���� ����	�=� � ��	&��� 	�"?����, ���	�!���� �����-

�� �� �	�’�	 � �	�	� �	�������&�� �
*, �	 � � �	�*= ��"��= � 
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��	=���=. ������ ��"�	�*� 	!"!����, �	�	�*� ����#� �� �*�	� 
��!� � �	���
"#!�� @���� �������, A	�=��"#��� "@� " ��	
� � 
��?���� �	���
��> =���&�� $����&�� ?���� �=��	��?���"# @�
-
�	��’ � � ����*� =���&* �	�������’�	� @���� ?���� =��������	� 
=	�	�	. ���������	� =	�	�	 �=��� �����?�*� 	������ ��"�� � 
��	=��� � ������=	��� 	� ��!��*> ���
�	?����� =�����. ����, 
��>	
�!���� �� $�"
�	= �����=�������, �*����� ����*��#� � 
�	�*= ��"��= � ��	=���=, ��� ��� 	�� "@� 	�	���
	����	 � ��=� 
����	=*. ��� ���
���� �	�*> ��	
"��	� � ��#
 ���
"�� �	=��-
���	���’ ����	=*� ������" � �	�*� ��!��*� ��"�* � ����>�. 
��	 	�����?����� �	��� ��$��� ����= �	�	� ��!�. �����	����	, 
?�	 	�*?�	 ����"���� 8�10 �	�*�	� ���
���� �	�	$	 ��#
� 
�� 
����	=���� � ��=, � ����������� �	�	$	 ��"�� � �	�������&�� 
��	��>	
�� �	��� 10�15 «�����?». ������� 
	�@�	 �*�’ ����	-
	�����*=. ��	
"��* ����	�=� ��	=*+����	$	 ��	���	
���� 
�	
��@�� �	��?����	 �	�� � ����	
�*> ��>��	�, 
	����	?�	� 
�� 

���� 1-$	 $	
� @����, ?�	 ��	�	����"�� A	�=��	����# �
	�	�*> 
��"�	�*> ����*?��.

< ���
����= ����	�=� ?���	 �	�=����� � ���
��= �	���!�-
���� 
	 5. %�	�>	
�=	��’ � �	?�*> �	�=�����> 	���
���, ��	=�-
@"��� =�@
" �	�=�����=� ����	=���* � �	������#� ��������-
���’�	 4 ?. Q��* �	�=����� ���
"�� A�����	���’ �	��� ���	$	, 
?�= ��� ��@�=� $�"
�	$	 �����=�������, ?�	�* �A	�=��	���’ 
��!��	� ��A����, >	�� �	��������� ��@�=� ������� ��@
	$	 ��-
����� ����"�� ��
���
"��’�	$	 �	
>	
�. F������’�	, ?�	�* 	�-
��	����� 	� "����	�����	$	 ���=��� ����=� �
* �� ����*+��� 
15�30 =��, ���?� ���"+����� ���=�?��� ���	�� F�� � �����&�� 
��!��������’�*> �	�	�. <"�	?�*� 	�K�= ������� �	�������� �� 
�	��� 1000 =�, � �	�&" $	
� � 1100 =�. ���	�*� 	�K�= �	�&�� 
�	��� ��� =���� 	
����	�*� � ��?���� 
�� � �		�������"�� A�-
��	�	$�?���	� �=����=	��� @��"
��, �.�. 	�	�	 200 =�, � � �	�-
&" 1-$	 $	
� =	@�� "����?����’�� 
	 200�250 =�. ���"# �	�&�# 
���
��$�#� ������", �	 	� ��= 	���
�����, ���	� �	��?����	 �
* 
>	?�� �K���’.


���;>��).#: ��’$>*.’# ���*’�;: ��’;"A,���’+’ 
#"�>)*: � ��$’).:.*� $’;:A��+’ ���*’�;:

C ��?����� ��	
"��	� � ��#
 ����	�=� =	$"� �*�’ ���	�’-
�	���* ��� ��#
�, ���$	�	�����*� � 
	=�+��> "��	���>, ��� � 
��	
"��* ��	=*+����	$	 ��	���	
����. C �	���
��� $	
* �	-
������’ ��"?�*� �����
	�����, �	�����+��, ?�	 
	=�+��� ��#-

� �	
��@�� ���*�	?�	� �	��?����	 �����, @���, ��>��� � �	��, � 
���@� �=�#� 
�A�&�� ����> =���	�"������	�, ��� @����	, &���, 
����=��* Z, [ � $�"��* B. ��	
"��* ����	�=� ��	=*+����	$	 
�*�"��� �=�#� &��*� ��
 ����="!���� �	 ��������# � 
	=�+-
��= ����	�=	=. �=���	 �	;�	=" 	��?�������*� �"���&�	�	-
$�, ��� @� ��� � ;������* �	 ������# C�E, � ����	�!�� ���=� 
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���	=��
"#� ���	�’�	����� ��	
"��	� ����	�=� ��	=*+����	-
$	 ��$	�	������.

��	
"��* ����	�=� ��	=*+����	$	 �*�"��� �=�#� �*�	�	� ��-
?����	 � ��$	�	����* �� ;�	�	$�?���� ?���	$	 ��>	
�	$	 �*�’�. ��� 
$�������	����	 >�=�?���� � =���	��	�	$�?���� ���	����*. �=�#� 
���������	����*� �	����, 	�	$�!��* ����=���=�, =���	;��=����-
=�, �%F�, ���- � ��	��	����=�. C �> �	���� �>	
�� �	�’+�� ���-
�		������ �*�’��*> �	=�	����	�, � �	= ?���� =��	
	��"��*> � 
	-
=�+��> "��	���>. ��� �=�#� 	���=��’�"# � $�������	����"# ���-
���’ 	����	��� � ��=��’?���� �*�’�, �		�������"#!"# �	������*= 
	�	����	���= @������’�	$	 �������� � ��!��������’�	� �����=* 

����. ��	
"��* ����	�=� $��=���?�	 "���	���* � 
�����’�	 >��-
����� ��� �	=����	� ��=�����"��. ��� �� ����"#� �����, �> �	�’�	 
���	$����#� ��� ����	
�� �	
	� �"@�	� ��=�����"�*.

��	
"��* ����	�=�, ���$	�	�����*� �� 	
�	$	 ��
� �*�’�, 
���*��#��� ��
�- ��� !�
���!��
�
�
�!�, �� 
�"> ��� ��-
��	�’��> ��
	� � ������!��
�
�
�!�. ��	
"��*, ���$	�	�-
����*� �� ����*> ��
	� �*�’�, ���*��#��� ��!��
�����

�-
!� (�����=��, A�"��	�*� �#�� � ����	�*=� ��� =	�	?�*=� 

	�����=�, 	�	!�*� �#�� � =���*=� ��� �*��*=� 
	�����=�).

<��?��� ���$
� ��	
�� =	�	�	=�	�����*� ��	
"��*, ����= 
��� 	��"������ �������	� ��!��	� �������	��=	��� � �	��-
�	=�	�����*�, � �	��� ��> (�	��� 6�7 =��) � �	=�����	����*�. 
�	�������	����*� ��	
"��* ������� �=�#� �����?�"# ������’ 
��=��’?���� � ������=	��� 	� ���	=��
"�=	$	 �	������ ���
���� 
��	
"���.

��� ���$	�	������ ��#
 ����	�=� � �����?�*> ������	�, �	-
�	�*� =	@�	 
����’ ������" ��� 
	�	������’�	� ���’�, ���
"�� 
���	�’�	���’ ���&���’�"# ���’��"# �	
" 
�� 
����	$	 ������� 
� $�������	����*= ��?����	=. ����� �	
� �� ����"�� ����?����, 
�	 �	��� ����*��� �"�*��� �	
" =	@�	 ���	�’�	���’ ��� ����?�-
��� �	�’�	 � ��?���� 2 �"�. ��*?��� �	
	��	�	
��� �	
�, ���=	-
��� �� 	?����", �� �		�������"�� ����	�����=, ���
K�����=*= � 

����	=" ������#.


�:#�,: ##�$���% ��’$>*.’# � �,C$ ���*’�;:
%��	��#
����  ��@� ����?������*> ������ ���
���� ���-

�	�=� =	@�� �������� � �������# ��!��	� �������	��=	���, � 
���@� � A	�=��	����# 	���&����’�*> ��A����	� �� �	�*� ��
* 
��!� �� 
�����’�*� ��	�.

�  %�?����’ ��	
��’ �	�*� ��#
� � ��	
"��* ����	�=� ���-

"�� �	�’�	 �
	�	�	=" ������". %	�*� ��#
� �� ��	
�� ��� 
	���*> ���	�������>, ��=������ "��	��� @���� (�	��
��, 
������
*), ��	��
���� ��	A������?����> ������	�.

�  ��@
	� �	�	� ��#
	 ��� ��	
"�� ����	�=� ���
"�� ��?����’ 
��	
��’ � =��*> �	��?����, �@�
����	 "����?���� �	�&�# � 
�	�������	 
	�	
� �� 
	 �"@�	$	 	�K�=�.
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�  C��
���� �	�	$	 ��
� ����	�=� �	�=	@�	 �	�’�	 �	��� ���-
�*����� � ���
*
"!�=". %�
	�"���=	 	
�	���=���	� ���
�-
��� �	��� 	
�	$	 �	�	$	 ��#
� ����	�=�.

�  <��?��� ���$
� ���
"�� ��	
��’ ��#
� ����	�=� �� 	
�	$	 
��
� ��	
"��	� (	
�	�	=�	�����*�), �	��� ����*����� � 
��= ��	
�� �	���	=�	�����*�, � ����= �	=�����	����*�.

�  �	�������&�� ��#
 ����	�=� =������� �	�������	, � ��-
����=	��� 	� �	������ �������, ��	>	
� �	���
	�����’�*� 
;���*: ���?��� $	=	$����� (4�6 =��), ����= �#��	������� � 
=���	�"�	?�	��� (7�9 =��), � �	�&" $	
� (10�12 =��) �	��� 
��	���� � ��"��	�"�	?�	���.

�  %	�*� ��	
"��* ����	�=� �"?+� ��	
��’ � "������� ?��*, 
�	 ��	�	� �	�=�����, ?�	�* ��	���
��’ �� ����&��� �����-
��. ��� ;�	= ���
"�� ����#
��’ �� �	��
����= �������, �$	 
��=	?"������=, >�������	= ��"��, �	��	����= �	@� � 
�. ��� 
�	������� ��=��	=	� �������	��=	��� ��	
"�� (��� �$	 
�	=�	����) ����#?�#� �� ������� =���="= �� 1 =��.

�  ��#
� ����	�=� 
�#� ����
 �	�=�����= $�"
’# (��� 
��-
��	� =	�	?�	� �=��’#). �	��� �	�=����� ��#
�=� ����	�-
=� =	@�	 ����	@��’ ������� � $�"
� 
�� �	

��@�� � �	-
>������� �����&��.

�  <��
"�� ���
��@����’�� ���	=��
�&�� �	 ��	��= ���
���� 
�	�*> ��
	� ����	�=� � 	�K�=�= ��#
 � ��	
"��	�, �	 ��� 
;�	= "?��*���’ ��
���
"��’�*� 	�	����	��� �������.

�  ��#
� ����	�=� 
�#� � ����	= ��
�, ������� ���"?�-
#� ���’ �� �	@�� (� 4�6 =��), � � 7�9 =�� � ���’ �� ?�+��. 
F������’�	, ?�	�* �����	� ��
�� �� ���&���’�*= 
�����= 
��	���	= �	 ��"�’?��	=.

�  ��� ���
���� ����	�=� ���
"�� ��	�����’ �	 	��	+���# � 
������" ����	�	� ���=����, �������� � ����	�?��	��’. ��� 
	����� ������� 	� �	�	$	 ��	
"��� ��� ����	= ���
���� �$	 
���
"�� ���
��$��’ �@�
����	 � ��?���� 8�10 
��� 
�� ���-
�	=���� � ��	
	�@��’ ���
���� 
	 10�15 
��� 
�� ��������-
��� ���*�� �	���������.

�  ���	=��
"���� "?��*���’ ��
���
"��’�*� ��"�	�*� ���
�	-
?����� ������� � 	�����?����’ �	�=	@�	��’ ��=	��	����’-
�	$	 �*�	�� � ����� ��	
"��* � ��	�’�	 �=" �K���’.

�  ��#
� ����	�=� $	�	��� ���	���
������	 ����
 ��@
*= 
�	�=�����=. ������� �
* �� �	
��@�� >������# � �	��	��	-
=" ���	�’�	����#.


’),�$’#:.�,-�’).- � )�’*� ##�$���% 
#�$’# ���*’�;:

��� ���
���� ����	�=� 	�=	��?����� ��$�"��� "����?�����-
��, �	;�	=" ������" �	�����	 
	�	������’�	� ���
���� @�
�	��� 
� 	��	��	=" ��&�	�" � 	�K�=� 15�20 =�/�$ =���* ���� � �"��� 
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(� ���
��= 
	 200 =�). �	�����	��’ � �	
� � 	��	��	= "
	����-
�	������ �� �?�� @�
�	���, �>	
�!�� � �	���� A�"��	� � 	�	!��.

�	��	&���*� ��������’�*� � @��	��*� ����� �	
��@���� � 
�����>, �	�	�*>, =���, �*��, =	�	?�*> ��	
"���>P "$���	
* � � 
�����>, 	�	!�>, A�"���>P �	��	&���*� ��������’�*� � @��	��*� 
@��* � � ��������’�*> =����>, =	�	?�*> ��	
"���>, =���, �*��, 
����	?�	= =���� � @�����. C���=��*, =������*, =���	;��=���* 
�	
��@���� �	 ���> ��!��*> ��	
"���>. C�@���+�� ���?���� 
�� 
�	

��@���� �	�=��’�	$	 ��	&��	�� ��+�?����, A	�=��	����� 
���	�*> =���, ���="��&�� ��+�?�	� =	�	���� �=�#� ��������’-
�*� ��!��*� �	�	��� (�����, 	�	!�, A�"��*). �> �	
��@���� � 
��&�	��> 
���� �����$	 �	������ 
	�@�	 �*�’ ���	$	 ��������-
�	���	, 
�� ������� ��	�	$	 �	�"$	
�� @���� �	��?����	 ��!�-
�*> �	�	�	� �� 
	�@�	 ����*+��’ 5 $ � 
��’.

< �	��&�� 
	�������’�	� =�
�&��* 
���*> 	 ����="!�����> 
�	���
	�����’�	��� ���
���� �	$	 ��� ��	$	 ��	
"��� ��� ��#-

� ���, ������#� ��+’ ��	�>	
�=	��’ �
������	$	 �	��"������ 
� ����	�=	= ��	�>	
�=*> ��!��*> ��!����, ���#?�� =���	-
�"������* (@����	, ���’&��, &���, �	
 � 
�.). �=���	 �	;�	=" 
� �������� �����=������� 
���� 1-$	 $	
� @���� ���’ �"!������-
�*� 	���?�� � ����*> ��$�	��> =���.

�����% ������!  ��	
�� 
���= �� ����������	= �����=����-
��� � 5,5�6 =��, � �� ���"�������	= ��� �=�+���	= � � 4,5�5 =��. 
��*?�	 ��?���#� � 	�	!�	$	 �#�� �� 	�	!�� �����	� ��� ���	� 
	������: ����?�	�, ������	�	�, &����	�, ���	�	?���	� � ��#�-
���’��	� ���"��*, ��	��	��. F������’�	 ���	�’�	���’ 	�	!�*� 
�	�����* 
�� 
����	$	 ������� �� �*+�����?������*> 	�	!��. 
�	��� "���+�	$	 ���
���� 	
�	$	 ��
� 	�	!�� =	@�	 ��?����’ 
�	���
	�����’�	 ��	
��’ 
�">�	=�	�����*� 	�	!�*� �#�� � 
����	A���=, ����= =�	$	�	=�	�����*� 	�	!�*� �#��.

Q���� 3�4 ��
 ��	
�� �����% ������!  � =	�	�	=�	�����*� 
���=	�	?�*� ���$�#���	�*� ��+� ($��?��, �"�"�"��, ���) ��� ��-
�	�������. ��� ���$	�	������ ���=	�	?�*� ��+� ����	
�� ��= 
=	�	�	=, �	�	�	� �	�"?��� �����	� ($�"
�*=, �
�����	����	� 
=	�	?�	� �=��’#, ��?���	� �=��’#), � ��� ��	�>	
�=	��� �	
	� 
��� 	�	!�*= 	����	=.

C �	����� �#�	� �����	��=	� ��+� ��	=*+����	$	 ��	���	
-
���� �	
��@���� ����=���	-=������’��� 
	�����, �	�	��� =	@�� 
�*�*���’ ��@������’�*� ����&�� (�*�’, 
�����). ���=	�	?�*� 
���$�#���	�*� =	�	�	=�	�����*� ��+� ��� ���	������� =	$"� 
�	
��@��’ �	�’�	 ����� ��� ����� � 
	�	������’�	 ���
���*=� 

�� "�"?+���� ��"�� "$���	
�=�. ��� �������	, ��>��� "������#� 
����*����� �����$��	� �� �?�� �	�*+���� ��	��&��=	��� ;���-
�	&��	�, ?�	 � ��	�������� ����		�����*=� �����$�?����=� 
��	�������=� �� «���
�	�».

������� =	�	?�*� ��+� ��	=*+����	$	 ��	���	
���� �	
��-
@�� �">	� �	�	�’� =	�	�	, �	;�	=" 
���=, ����
�#!�= �����$��� 
� �����= �	�	�’�$	 =	�	��, � ���@� �� $�"�� ����� ���	=��
"���� 
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��	
��’ ���=	�	?�*� ��+� � ����	
��’ �> �
�����	����	� =	-
�	?�	� �=��’#.

���
�&�	��	� ���
���� � ��?����� ����	$	 ����	�=� A�"�-
�	�	$	 �#�� (�	�� � ����	�!�� ���=� �� ����=������#��� ��� 
;���$	�=��� ��	
"��* ����	�=�) =	@�� ����	
��’ � �	=", ?�	 
�	���
"#!�� ���
���� =���� ��"��	$	 	�	!�	$	 ��	
"��� �����-
��� ������	� �	��	�������� �	 ��	�	�* ����"!�$	 �������, �	�	-
�*� "@� �����?��� ���
��� ��"�. �	;�	=" A�"��	�	� �#�� ��	!� 
��	
��’ ��	�*= ��� ����’�= ��#
	= ����	�=�. �
���	 ���
"�� 
�	=���’, ?�	 �	 A�"��	�*> �#�� ���	�	�*> ��	���	
������ � 
�	�’+	= �	��?����� �	
��@���� ���	����	��� ����	��, �	�	��� 
=	@�� �*����’ ���
��@���� ��@�	� �������	� 	�	�	?�� @��"
-
�� �������. O����		�����	 �*�����’ ��	
"��*, 	�������"��’ �� 
���	=��
"�="# �"�	?�"# �	�=" �	��������� ����=��� \ " 
���� 

	 1 $	
� 35�40 =$.

A����% ������!  � =���	�, ��	
�� �� �	�
��� 7,5�8 =��. ��� 
�������	��=	��� $	��
��*, ���	=��
"���� ���	�’�	���’ �	��-
�"# ������", =��	 ��	����, ��
����, �	���", �$�����, 	���!�� 
���=���� �� 
	����	?�	 ��	@�"# ��&���"�" ���$	�	������ =��-
�*> �	�����	�. ��� �*�	�� =���*> � ��������’�	-=���*> �	�-
����	� ���
�	?����� ���
"�� 	�
����’ ��	
"���=, �� �	
��@�!�= 
;����������*> ��!����, �"�’	�	�, ����	����, �	�� � � =���=��’-
�*= �	��?����	= ���>=���. � �
	�	�*> 
���� =���	� ����	�= 
&����		�����	 ��	
��’ ���’+� � � 5,5�6,5 =�� � � &��’# �	����-
&�� 
�A�&��� @�����, �	�����#!�$	 � �	�&" ����	$	 �	�"$	
�� 
@���� �������.

��	�	$ " 
���� � ��!��	� �����$��� @������’�	 ��	
��’ �	-
��� $	
�, � ��&� � �*�� �	��	��’# ����#?�#��� �� ��&�	�� 
	 
2�3-�����$	 �	������.


	���	� ����� � �����
�� 1�3 ���

�	�� �������  	� 1 $	
� 
	 2 ��� "����?������� �� 10�12 �=, � 
=���� � �� 3�4 �$. %��������� =���* $	�	��	$	 =	�$� �� 2-� � 3-� 
$	
* @���� ����	 ���	�	=" �� 1-� $	
, ?�	 	���
����� �
����?-
�*� 1-=" $	
" @���� �	�����	��� � �	��	�� � ��?����� ��!��	$	 
	�����?����. %� 3-= $	
" @���� "����?���� �	��� � =���* ���� 
��=�
������, ?�	 �	��	�	@
����� ���?����’�*= ���@����= ;���-
$���?����> ������ �� ;�" A"��&�#. ����$�� ����������
������� 
�� A���?���"# ������	��’. �=���	 � ;�	= ����	
� ��������’�	� 
������� ������� ��$"��	 ������ �� 
���=��" �	��� � =���* ����, 

�AA����&��	��" ���> 	�$��	� � A���	�	$�?����> �����= 	�$�-
���=� �������, �	�	�*� =	$"� �*�’ ��	�����=*=�.

� 
���� �	��� $	
� @���� ��	��>	
�� ���?����’�*� ��=���-
��� � �����=� ��!��������. D=�	��’ @��"
�� "����?������� � 
250 =� (� $	
) 
	 400�500 =� � 3 $	
�=, ���?����’�	 �	�������� 
����������#!�� ��	�	��	��’ F�� �� �?�� ������&�� A��=���	� 
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@��"
��, �	
@��"
	?�	� @����* � �	��	� ��+��. �> ������	��’ 
���&�A�?�� 
�� �����?�*> �	=�	����	� ��!�, � ���
	�����’�	, 
������� 	� >�������� ��&�	��. ����"�&�� ��!� �� @��"
�� ��>	-

���� � ���=	� ������=	��� 	� &����
�	$	 ���=� ���	�* @��"-

	?�*> @���� � >�������� �	�������=	� ��!� (����	�	�, @��-
�	�, "$���	
���	�) � � ���
��= �	�������� 4 ?.

C ;�	� ����	
 ��	
	�@��� �	���+�����	���’�� @������’�*� 
�������, ?�	 �	��	���� ��	
��’ �	��� $"��"# � ��	��"# ��!". 
� �	�&" 1-$	 $	
� " ������� 8 �"�	�, ?�	 ���
�	��$��� 	�"?���� 
��	&���" �"����� ��!�. ��	=� �	$	, �	>�������� ���@� � ;��=��� 
@������ 
����=�. � 20�30 =�� " ������� ��	���*��#��� ��� 20 
=	�	?�*> �"�	�, �� ��> 8 � �	����*�. �
���	 =	�	?�*� �"�* 
=��	=	!�*�, �> @������’��� �	���>�	��’ ���	�’+��.

�	 =��� �	��� ������� �	����#��� 
�"$�� A���	�*, ����#!�� 
�� A	�=��	����� ��!��*> ����*?��, � ��"�	�*� 	!"!����. 
E�?���� ��"�	�*> ��&���	�	� �
����A�&��"#��� " ��	
� ��?�-
��� � 15-� ��
��� $����&��, � �����=� 	�	����� � � 25-� ��
���. 
%� 1-= $	
" @���� $��
�&�� ��"�� A	�=��"#��� � �	���+�����"-
#���, �	 � �	�����	= 	�� ����	����� �	�’+� � �	$�?�. C�"�	�*� 
����������� 
���� ����*> 3 ��� @���� �����’�* � ����	��� �	
-
���@��* A	�=��	����# � �	��&�� �
������	��� �	�����". � 3 $	-

�= 	�� 
	����	?�	 �	��	 	���
���#���, >	�� � � �	��� �	�
��� 
�	������*� ����	
* =	$"� ��=����’�� �	
 �������= �����?�*> 
	���	����’���. ��� ;�	= ��@�	 �	������’�	� 	��	+���� ������� 
� ������#, �	�	�	� ����
*������ �� A	�=��	����� $�$���* ���-
�=� ��!�, 	�"?���� �������= �	�’�	����� ��	�	�*=� ����	��-
=�, �	��
���# �� ��	�	= � "?����� � ������	��� ��	��.

%�	�>	
�=	 ���
��@����’�� 	��	��*> ����&��	� �������:
� A���	�	$�?���	� �
������	��� �������P
�  ="�’���	=�	�����	� ����������	����	��� ��&�	�� ����-

��� �	 ���= ��=���=*= � ����=���=*= ��!��*= A���	��=, 
���#?�� �����, ��!��*� @��* � @���*� ����	�*, �����?-
�*� �����* "$���	
	�, =������’�*� �	�� � ����=��*P

� =����=��’�	$	 ����		������ ��&�	��P
�  �
������	� �	�����" � ���	������# ��>�	�	$�?���	� � �"��-

����	� 	����	��� ��	
"��	� � ��#
 �������P
� �"�������	� ���
	�����?���	���.
<	$����	 �	���=���*= ���	=��
�&��= C�E, �	�=����� 
���� 

@�����= =	�	�	= ���
"�� �	>�����’ 
	 1,5�2 ���. D��� @� �� 2-= 
$	
" @���� �����	� �	 ��= ��� ��*= ���?���= ��+�� =������-
��	$	 =	�	��, ���������	���’ ��&�	� �	�=	@�	 �� �?�� ���	�’-
�	����� ���&���’�*> =	�	?�*> ��	
"��	� ��� �=����, ���
��-
���?���*> 
�� 
���� ;�	$	 �	������	$	 ����	
�.

C ������� 
���� ����*> 3 ��� @���� ���	=��
"���� ���	�’-
�	���’ ��	
"��* ������� �� 	��	�� =	
�A�&��	����	$	 �	�	-
�’�$	 =	�	�� (H���	��� 3, 
����	� =	�	�	 «%�����», ��A�=�� 
G��	�, ��=�� G��	�, =	�	�	 �">	� &��’�	� �*���	�����	��-
=	� «%"������»), � �	�	�	= �	
��@���� ��	�	$�?���� &���*� 
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	����� � ��
� �����*!���*> @���*> ����	�, ����=��	�, =�-
�����’�*> ��!����, ���@��	 �	
��@���� ����� � "����?��	 �	-

��@���� "$���	
	�. D@�
����*� 	�K�= =	�	?�*> ��	
"��	�, 
�	�������=*� 
��’=�, �� 
	�@�� ����*+��’ 400�600 =�. C�@�	, 
?�	�* � ��&�	� ������� ���@� �>	
��� >���, ��+�, ����	A��’, 
A�"��* � 	�	!�, =��	 � �*��.

����= 1�3 ��� ����"���� 	�	��� �"�������� 	����	��� ��	
"�-
�	�: ��=��’?����� (���
��� �"�	?��), �#��	�������, 	������� � 
�"+���� ��!�.

%� 2�3-= $	
�> @���� � &���> �	>������� ��	�	$�?���	� &��-
�	���, >�=�?���	� � ��������	-$�$����?���	� ���	����	��� 
��!� ���	=��
"���� ���	�’�	���’ �	�������	����*� ��	
"��* 
������� 
�� 
���� 1�3 ���, ?�	 �	 �"�� ����	����� IV ��"���’# 
����	�=�. � ?���" ;��> ��	
"��	�, ��	=� �">�> =	�	?�*> ��-
����	�, 	��	����� �">�� ��������*� ��� �*���	���$	�	����=*� 
��+�, =��	- � �*�	-��������’�*�, 	�	!�*�, A�"��	�	-�$	
�*� 
�	�����*. ��	
"��* 
�� ����	�=� � ����	� ;���$���?���	� &��-
�	��’# =	$"� 	$����?��’ �	��������� ;���$��, �	;�	=" ;���-
$���?����� ��	��	��’ � �	�������	����*> ��	
"���> 	�*?�	 

	�@�� �*�’ �� ��@� 4,2 ��@/$ (1 ����/$).

��+�-�	�����*, ���
�����?���*� 
�� 
���� ����+� 1 $	
�, 
���#?�#� ����� 
	�����, ��� +	�	��
, =�
, ;��	��?����� A�"�-
�*, ��"�* �� &��’�	$	 �����, >�	�’� �� ����	�, �	�	�*� =���#� 
��"� ��+ � ���+���#� ��"$ ��	
"��	�.

��	����	��’ =��	- � �*�	-��������’�*> 
�����> �	����-
�	� � =��’+�� ������’ ��=��’?���� ��	
"��	�, ?�= �� 1-= $	
", 
� ���?����’�	 �	��� +��	��� ��"$ �	=�	����	�, �>	
�!�> � ��>. 
C ?����	���, 	�� ���#?�#� �����?�*� ��
* �	�	�*>, ���&�� 
(������", ����&, ��=’��, ;����$	�). ������� ��	
"���=� ��	-
=*+����	$	 ��	���	
���� $�������"�� ������" ��� ��	�>	
�=*� 
=���	- � =���	;��=���*. ���	?�� �=�	��’# 200�250 $, ?�!� ��-
���	$	 &����, �	
��@�� ��"��	��=��’?���*� ��	
"��*, �	�	��� 

�� ����	�*> ��	
"��	� �=�	��’# 400�600 $. %� ;������� 
	�@-
�* �*�’ "�����*: �������� ��#
�P �	�����, � �	�	�	$	 =	@�	 "�	-
�������’ ��	
"��P �	���� ��#
�P �����"�&�� �	 "�	��������# � 
>������#P �	�$	��� =����P ��	� $	
�	���. %�����*�*� ����� � 
�	�	��� ���
"�� >�����’ ��� �	=����	� ��=�����"�� � ��=�	= 
=����. C���*�*� ����� >����� � >	�	
��’���� (A�"��*, �$	
*, 
=��	 � �� �	��� 2 �"�). ���	$�����’ ���	?�*� �	�����* =	@�	 � 
=���	�	��	�	� ��?� (700 C�): �	�’+�� ����� � ��?���� 50 �, =�-
���’��� � 40 � ��� �� �	
��	� ���� 	�	�	 10 =��. ��!" �	
�#� 
�� �������, �	 � ����� � ��=, ?�	 � =���	�	��	�	� ��?� ��	
"�� 
���	$�������� ������	=���	, �	��� ���	$���� �$	 ��
	 ����=�-
+��’. %��’�� ���	$�����’ ��!" �	��	��	 � >�����’ "@� ���	$��-
�"# ��!".

�
���	 � �	�’+������ ��=�� �� 2-= $	
" @����, ��?���� � 
����*> =���&�� ��� �	�@�, 	�"!���������� �	�������*� ����>	
 
�� ��!", ���$	�	�����"# � 
	=�+��> "��	���>, � «��=���*� 
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��	�». ����= � ��=���	$	 ��	�� 
�#� ���=�+��’, ��	�, ���@�� 
	�	!� �"�	?��=� � ���=��*� �����*� 	�	!� � ��
� $������, �"-
����*� =��	, �*�", =	�	?�*� ��+�. ��	
"��* 
	�@�* �*�’ � �"-
����	= � �#��	�����	= ��
�. ����= ;�	$	 �	������, 	�	����	 �� 
2-= $	
", ���’�� 
����’ ��#
�, ���$	�	�����*� �����"��.

Q���	�� �	�=����� �� 2-= $	
" � 5 ���, ����
�	 � 1,5 $	
� � 
4 ����. ���	�*� 	�K�= ��!� � 12�23 =�� �	�������� ��������-
���’�	 345 $ (=	@�� ��
���
"��’�	 ���’��	���’ � ������=	��� 
	� �	��	���� �
	�	�’� �������, ��=���*> ����*?�� � ���� ����-
���). �	 ���	=��
�&��= C�E, 
	 2�3 ��� �		��	+���� � ��&�	�� 
	��	��*> ��!��*> ��!����, ����	�, @��	�, "$���	
	� �	�������� 
1:1:5, ����+� 3 ��� � 1:1:4, � �	�������> ���	=��
�&��> ;�	 �		�-
�	+���� 
�� ���> 
���� ����+� 1 $	
� ����	 1:1:4 (����. 3.1). �	 

���*= ���"��@�*> ���	�	�, "����?���� �		��	+���� 	��	��*> 
��$��
����	� � �	�’�" "$���	
	� ������	 � �	��� ���������*=� 
	�=���*=� ��	&����=�, $����*= 	����	= � ����� $	�	��	$	 
=	�$�, �	�	��� �������� �	?�� ����#?����’�	 "$���	
�=�. ���� 

	�@�* �	�"?��’ �	�’+� "$���	
���	� ��!�.

�:�,�!: 3D1D $���"�����"�� ���"� %	�	����	����	� ��
������
�� � &����		 	 
�	����� �����
��� ��� ����	���� ����� �������	� $’. (�
	 �
 1 ���� �� 3 ��
 
)*�
��	����	� ����"�����		 *$ 2.3.1.2432-08+


’*:<:.�,- E# )>.*�F �. 1 +’$: $’ 2 ,�. �. 2 ,�. $’ 3 ,�.
G���+�% � ����#"� #���).#:

,����	�/ ���� 1200 1400
5����/ �/ 36 42
� 
.�. !	��
���/ 7 90 90
�:�� "���� 
��� 90 90
7 �� ���� 12 12
;	��/ � 40 49
;	�/ 7 �� ���� 30 30
#�;</ 7 �� ���� =�10 =�10
�-6/ 7 �� ���� 4�> 4�>
�-3/ 7 �� ���� 0/8�1 0/8�1

�������/ � 194 203

�������/ 7 �� ����/ =8
� 
.�. �����/ 7 �� ���� ?10
#	����� �������/ � 8

��.:;��"
@	
�"	� C/ "� 4=
@	
�"	� B1/ "� 0/8

@	
�"	� B2/ "� 0/>

@	
�"	� B6/ "� 0/>

�	��	�/ "� 8
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’*:<:.�,- E# )>.*�F �. 1 +’$: $’ 2 ,�. �. 2 ,�. $’ 3 ,�.
@	
�"	� B12/ "�� 0/9

’���
�/ "�� 100
#��
�
������ �	���
� )�	
�"	� B=+/ "� 2/=
5	�
	�/ "�� 10
@	
�"	� A/ "�� ��
. &��. 4=0
@	
�"	� E/ "� 
��. &��. 4
@	
�"	� D/ "�� 10
@	
�"	� K/ "�� 30

=����:,-�"� #���).#:
<����	�/ "� 800
’��%��/ "� 900
*���	�/ "� 80
<��	�/ "� 400
��
�	�/ "� =00
F���	��/ "� 800
;�����/ "� 10
G	��/ "� =
H��/ "� 0/09
*���/ "� 0/=
�����/ "� 0/01=
F��"/ "�� 11
’
��/ "� 1/4

�	�����	��� � ;���$�� =���#��� � ������=	��� 	� A���?���	-
$	 �	��	���� �������, 	
���	 " 
���� �����$	 �	������ ��#?��"# 
�	�’ � ���>	�	$�?���	= � �	&���’�	= �������� �$���� A���?�-
���� ������	��’. D��� �	��������� ;���$�� ����*+��� �	����-
�	��� �������, "����?������� 	��	@���� @��� � ������������ 
=���� ����. �	 2-�����$	 �	������ ��&�	� 
	�@�� �	
��@��’ ���	� 
�	��?����	 @��	�, �	�	�	� 	�����?����� 	�	�	 30�40U 	�!�$	 
�	��?����� �	�������=	� ������	= ;���$��.

�	��������� ��>���, 
	������=	$	 � ��!", ���
"�� 	$����?��’ 

	 "�	���, 	�����?���#!�$	 ���=���	 10U 	�!�� ���	����	��� 
��&�	��. �	
���!���*� �������, � �	= ?���� A�"��	�*� �	�, 
�"@�	 "�	�������’ �	 ���=� ����=� ��!�. Q���	� "�	��������� 
������	�, �	
��@�!�> ��>��, "����?����� ���� �������� �"��	$	 
������� � =	@�� �*����’ 	�=	��?���"# 
����#. %������ ��� ��-
>��� ���@� =	$"� ���
��’ �"��= ��-�� ��	�� ����	��	���. %� 2-= 
$	
" @���� �"?+� ���	�’�	���’ �	�������	����*� �	�� ���&�-
��’�	 
�� 
����	$	 �������.

C�� ��
* ?�� (?���*�, �����*�, ������	�) � �	A� ������-
���"#� "��	���# @�����, �"@�	 ����#?��’ �> "�	��������� 

�:�,�!: 3D1D ��������	 
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	 �	������ 24 =��. �	��� 24 =�� ���
"�� ����$��’ "�	��������� 
?�� �	 ���=� �
* (�	 ���	=��
�&��= C�E).

%� 2-= $	
" @���� ���
"�� ��	
	�@��’ ����	>�	��
�"# 
���" 
(3 $ �	�� � �"���). �	��� 2 ��� ��&�	� �	 �	����" ������@����� � 
��=���	=" ��	�", 	
���	 �"�������� 	����	��� � �	�������&�� 
��!�, 	�	����	 =���*> ��	
"��	�, �	��� �!� 
������ �������.

��	=�@"��� =�@
" 	�
��’�*=� ����=�=� ��!� �� 
	�@�* 
����*+��’ 3,5�4 ?.

��	=� �	��?�������*> �	���������, �	�’+	� ���?���� �=��� 
��?����	 �������, �.�. �		��������� >�=�?���	$	 �	����� ��!� 
�	�����	���= ����"!�$	 	�$����=� � ����?�� � ��= ����=���-
=*> �������’�*> ��!����, 
�� �	�	�*> >��������	 ���
"#!��: 
���	�=	@�	��’ ��� 	$����?���	��’ �> ������� � 	�$����=� �� 

�"$�> ��!����P 	��"������ �	�’+������ �� ��> � 
��	, ���$	
��� 
?�=" 
�����’�	� 	$����?����, � ��= �	��� �	��	� �> ����#?���� 
�� ��!� �� =	@�� �*�’ �	=������	���	 �� �?�� �����	� 	�$����-
=�P �	�����	����� ��� �> 
�A�&��� ��=��	=	� ��!��	� ��
	���-
�	?�	���, �������#!�>�� � �	�	���� ��	��.

�
��’�*� ��� @��	��	$	 ����� " 
���� 
	 3 ��� 
	�@�� �	����-
���’ 	�	�	 70U 	� 	�!�$	 �	��?����� �����. F��* ��������’�	$	 
��	��>	@
���� 
	�@�* �	�������’ � ��&�	�� �� =��’+� 25�30U 
	�!�$	 �	��?����� @��	�. C ��&�	� ���#?�#� =	�	?�*� @�� � 
��
� ����	?�	$	 =���� � 20 $ � �=����* � 7 $ � �"���.

L�$�	"��	��=*� "$���	
* (��>���) 
	�@�* �	�������’ 	�	�	 
58U 	�!�$	 �	��?����� "$���	
	�. ��&�	� 
	�@�� �	
��@��’ 
	-
����	?�	� �	��?����	 ��!��*> �	�	�	� � �� =���� 8�20 $/�"� � 
������=	��� 	� �	������.

<		��	+���� � ��&�	�� 
���� �	��� ���’&�� � A	�A	�� �� 
��@� 1,2:1. E������ 
���� 
	�@�� 	�����?����’ 20�25U, 	��
 � 
35�40U, �	�
��� � 15U, "@�� � 20�25U �"�	?�	� �	�����	��� 

���� � ��!��*> ��!�����> � ;���$��. ��� �	��������� =��# 	�-
��!�#� ���=���� �� �	�’�	 �� ����		������ ��#
 � ��?���� 
�� 
� ���� ��
���, �	 � �� �	?������ ��	
"��	� ��������’�	$	 � @�-
�	��	$	 ��	��>	@
����. F������’�	, ?�	�* �@�
����	 �����	� 
�	�"?�� 2 	�	!�*> ��#
� � �	�’�	 	
�	 ��"���	�. %�	�>	
�=	 
"?��*���’, ?�	 ���?����’��� ?���’ ����=��	� ����"+����� ��� 
��$�������, �	�
������� ���$� � �	�
">�. � �"!�������*= �	-
����= ����=��	� ����	
�� ���������&��, ���������&�� � 
�"$�� 
��	>�=�?����� ��	&���*.

���@� 	?��’ ��@�	 �	��#
��’ ����	����� � ��	��= >������� 
	�	!�� � A�"��	�. ��� 	�����?���� �	>����	��� ����=��	� � 
��	&���� �"������	� 	����	��� 	�	!�, �	
��@�!�� 	�������-
��# � 	?�!���	= ��
�, ?����� ���	���
������	 ����
 ����	�. 
%� 
	�"������� ���
�������’��� ��$	�	��� ����	A��� � 
�"$�> 
	�	!�� � 
�����’�*= (^3 ?) ��=�?������= �> � �	
�. ��� ����� 
� ?����� 	�	!�� � A�"��	� �"@�	 ���	�’�	���’ �	@� �� ���@�-
��#!�� ����� ��� 	�*?�*�, ��?�!���*� 
	 ������’�	$	 ������. 
�	@"�" � 	�	!�� � A�"��	� ��	�>	
�=	 ���=��’ �	���= ��	�=, 
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��	� ��������� ������� ������� ���� !	��	

��� ��� �	
�	��	�*� ��	� ����	��� �	$�� ����=���=�. ��	!� � 
�����’ 	�"���#� � ����!"# �	
", �	

��@���� ����	=���	� ��-
����� 
	 �	��	� $	�	��	��� ��!�, ����� ��!" � �	�"
�, ���	�-
����	� 
	 ���>�, � ����*�	� ��*+�	�. <*�*� ���"��" � ����	-
A��’ �����
*��#� � ����*� ��#
� �� ����� ?�= �� 25�30 =�� 
	 
�	�&� �����.

��������*� 
�� �����	� 	�	!� >����� � >	�	
��’���� �� �	-
��� 4�6 ?. �	�"���=� �	�’�	 ��$��� (����	
	�@����’���) ���-
���	��� 	�	!��. ��� �	>������� =������’�*> ��!���� 	�	!� 
(��	=� �����*) ��	�>	
�=	 �����’ � �	
�	����	� �	
�.

��	$�!���� ��&�	�� ����=���=*=� =���	�"�������=� ���
-
"�=�������� �	��	���	� ���#?���� � �	���� ��&�	�� ��� ��	
"�-
�	�, 	�	$�!���*> ����=���	-=������’�*=� �=���=� (���=��-
��=�) � ��	&���� ��	=*+����	$	 ��	���	
����, ��� � ��#
 � �"-
������*> ��
����, 	�	$�!���*> ����=���=� (����=�����&��) 
���	���
������	 �� ��!���	��.

��	$�!���� ��&�	�� ����=���=*=� =���	�"�������=� ��	-
�	
�� ��"$�	$	
�?�	, ���	�’�"#� ����=���	-=������’�*� �=��� 
(���=���* ��	=*+����	$	 ��	���	
���� «C������», «������», 
«�	=����» � 
�.), � ���@� 	�
��’�*� ��������* ����=��	� � =�-
�����’�*> ��!����.

C�@�*� 
	��	������ ���=���	� (�	 ��������# � ���������=� 
	�
��’�*> ����=��	�) � "
	����	 �> �������� � 
	���	����� � 
�	�=	@�	��’ 	�"!��������� �	���	�� �	
��@���� ����=��	� �	 
�����
�� ���=����.

��� 	�	$�!���� ��&�	�� "?��*��#� ��$�	���’�*� 	�	���-
�	��� 
�A�&��	� ����=��	� � =���	;��=���	�. C ������� 
���� 
$. �	���* �*����� 
�A�&�� ����=��� \, $�"��* B, A	����	� ���-
�	�*, ���	����, �	
�, @�����, ���’&��.

C ����"# 	?���
’ ����=�����&�� (	�	$�!���# =���	�"���-
����=�) �	
��@�� ��	
"��* =���	�	$	 �	���������, ����� ��� 
=	�	�	 � ����	=	�	?�*� ��	
"��*, ="��, >���	�"�	?�*� � �	�-

�������� ��
����, �	�’, �	�� � �������.

O����		�����	 ���@� ����=������	���’ =���	-@��	�*� ��	-

"��* (@��	�����	��=*=� ����=���=�), ��	
		�	!�*� �	�-
����*, � ���@� =��	��	
"��* � ���&�������	����*� �	�����*� 
� =���*� �"������*� ��
���� 
�� 
����.

��	$�!���� ��!��*> ��	
"��	� ����=���=� � =������’�*=� 
��!�����=� �� 
	�@�	 ">"
+��’ �	��������’���� ��	����� ;��> 
��	
"��	�: "=��’+��’ �	
��@���� � "��	��=	��’ � ��> ��!��*> 
��!����, �"!�������	 ��=����’ ��"�, ��	=��, ���@���’ ��	
"��	�, 
�	���!��’ ��	� �> >�������.

��������=� ��?����� ������� =	$"� ��"@��’ ������� �������, 
������	� �	��
����, �	��	���� �
	�	�’�, �	�������� A���?���	-
$	 ��������, 	��"������ �����?����> ��	������� ���=������	-
������=*> �	��	����.
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	;;>�’��’H�,:*.�*:

�:!�’�:,-�"@ *:,��$:�- ��’H�,:*.�(�)*�& ���#�#’* 
E�: ’)�’#:��� ���*:<: =��<$�:#)’!�:<#�.�% �B 
I 51� ’. 31D01D2011 «�� >.#��/$���� �:!�’�:,-�’+’ 
*:,��$:�% ��’H�,:*.�(�)*�& ���#�#’* � *:,��$:�% 
��’H�,:*.�(�)*�& ���#�#’* �’ J��$�;�(�)*�; 
�’*:<:��%;»F

%�&�	���’�*� �����
��’ ��	A������?����> ������	�  ���#-
?��� ��	A������?����� �������� ��	��� $������� B, �"����"��-
��, 
�A�����, ��	������, �	��#+�, �	��	=������, �	��, �����"-
>�, ;��
�=�?���	$	 ���	����, $����� � $�=	A��’�	� ��A��&�� 
(����. 4.1).

�:�,�!: 4D1D ���	�������� ��������� ���%	���
	����	� ��	�	���

�’<�:). �:�;��’#:��� ���#�#*�
������!������ � ������ 24 � 
!	��	

#����� ����	���	� ���
	� ����
	
� B

������!������ �� 3�9-� ��	 
!	��	

@���	���	� ���
	� 
����������

(�
	 � 1 "�� @
���� ����	���	� ���
	� ����
	
� @ )� 
���
��
�
�		 � 	��
����	�"	 �� ��	"����	J 
����	� ��
�" ������ ������
��� ������/ � 
.�.	� 
����� �	���+

(�
	 � 2 "�� L��
�� ����	���	� ���
	� ����
	
� B )��
	 	� 
����� �	���+

(�
	 � 3 "�� #����� ����	���	� ���
	� �	%
��		/ ����JM�/ 
�
�������/ ���	�"	��	
�. #����� ����	���	� 
���
	� ��"�%	����� 	�%���		

(�
	 � 4/= "�� @
���� ����	���	� ���
	� �	%
��		/ ����JM�/ 
�
�������/ ���	�"	��	
�. @
���� ����	���	� 
���
	� ��"�%	����� 	�%���		

(�
	 � 6 "�� L��
�� ����	���	� ���
	� �	%
��		/ ����JM�/ 
�
�������/ ���	�"	��	
�. L��
�� ����	���	� 
���
	� ����
	
� B. L��
�� ����	���	� ���
	� 
��"�%	����� 	�%���		

(�
	 � 12 "�� @���	���	� ���
	� ���	/ �������	/ 
&�	��"	������� ����
	
�. N�
���
�� ����	���	� 
���
	� ����
	
� @ )��
	 	� ����� �	���+
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�’<�:). �:�;��’#:��� ���#�#*�
(�
	 � 18 "�� #����� ������	���	� ���
	� �	%
��		/ ����JM�/ 

�
�������/ ���	�"	��	
�. $�����	���	� ���
	� 
��"�%	����� 	�%���		

(�
	 � 20 "�� @
���� ������	���	� ���
	� ���	�"	��	
�
(�
	 � 6 ��
 $�����	���	� ���
	� ���	/ �������	/ 

&�	��"	������� ����
	
�
(�
	 � 6�9 ��
 @
���� ������	���	� ���
	� �	%
��		/ �
�������
(�
	 � 9 ��
 $�����	���	� ���
	� 
����������
(�
	 � 14 ��
 L��
�� ������	���	� ���
	� �	%
��		/ 

�
�������. L��
�� ������	���	� ���
	� 
���	�"	��	
�. $�����	���	� ���
	� 
���������� 
���	���� <���"�

�������� )bacillus Calmette�
Guerin � 5G;+

@������� �
 18 ��
 $�����	���	� ���
	� �	%
��		/ �
������� 
��!��� 10 ��
 �
 "�"��
� ��������� 
������	���		

(�
	 �
 1 ���� �� 18 ��
/ 
�������� �
 18 �� == ��
/ �� 
��	�	
�� �����

@���	���	� ���
	� ����
	
� B

(�
	 �
 1 ���� �� 18 ��
/ 
�������M	�/ ����	�	
��/ 
��	�	
�� �������
�� ���
	� 
�������	O ����M�	 �
 18 
�� 2= ��
/ �� �����M	�/ �� 
��	�	
�� �����

I""��	���	� ���
	� �������	

(�
	/ � 6 "��/ ����	��� 1�11-� 
�������/ �
����
� ���M	� 
���%���	�������� 	 �����	� 
���%���	�������� ������� 
�������	�O �������� ����
���� 
���%���	� )����
�	�	 
"��	�	���	� 	 ��������
������ 
����!���	�/ 
�������
�/ 
��""�������� �%��� 	 ��.+/ 
�������� �
��M� 60 ��


@���	���	� ���
	� ��	���

(�
	 � ������
� 1=�19 ��
 
���J�	
����� 	 �������� �� 
3= ��


I""��	���	� ���
	� ���	

�:�,�!: 4D1D ��������	

��&��*: ��’#�$���% ��’H�,:*.�(�)*�& ���#�#’*
C��&��*, ���	�’�"�=*� � ��=��> %�&�	���’�	$	 �����
��� 

��	A������?����> ������	� � �����
��� ������	� �	 ;��
�-
=�?����= �	�������=, ��	
�� ��"��’, ��"����	@�	, �	
�	@�	 � 
��"���=*+�?�	.

)
���� ��	
�� ���&��" ��	��� �	��	=������ 
���= � �	�-
����� 18, 20 =�� � 14 ��� (�	$����	 ������" M 673 	� 30.10.2007). 
C��&��" �����*��#� � �	� ������’�	� ������	�, ���&���’�	� ��-
���’��&�� ��� +���&�= �� 1 ?�� 
	 �
*. E������’ ���&��", ���’ 
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� ���’ � ��?���� 1 ? �	��� �������� �� �����+�#�. D��� �����	� 
��*$�"� ��� �	������’ ��	�� ����" �	��� ��������, ���
"�� 
��’ 
��	�"# 
	�"P ���� � � ;�	= ��"?�� �*�	 ��*$������, �	�"# 
	�" 

�#� ��+’ ��� ���
"#!�= ������.

)
�������
� ��	
�� ���&��* ��	��� �"����"���� (�OF � 
�OF-�). ��	� ��	�	� ���
���� ���&�� 
�� ��	A�������� �"-
����"���� =	@�� �������� � �������# >	�	
�*> ���&���	�. ��� 
	��	@�����>, 	�	����	 �	��	��*> � 	
�	= "?��@
����, ��	�>	-

�=	 ��	�����’ ��?����	 �	
$	�	��� ���
��$	 =�
�&����	$	 ���-
�	����, ��	�	
�!�$	 �������� ��	��� �"����"����.

C�"����	@�	� ���
���� ��	���	
�� 	
�	���	�*=� �"����"��-
�	�*=� +���&�=� �=����=	��’# 1 =� �	���=� �$��=� (M 0415) � 
�	�	���= ����	=. C��&��" ��	
�� ���	$	 ��"����	@�	 �� $����&� 
���>��� � ���
��� ����� ���"@�	� �	���>�	��� ���	$	 ���?� �	��� 
���
�������’�	� 	����	��� �	@� 70U �����	=. �$�" ��	
�� ����	= 
����> � �	���>�	���*� ��	� �	@� ��������’�	 �� �	���>�	���. ��� 
�	$	 ?�	�* "��
��’��, ?�	 �$�� ����	��$����� ��"����	@�	, ���?��� 
��	
�� �����?����’�	� �	��?����	 ���&��*, � ����= ��# 
	�" ���-
������ (0,1 =�). ��� ������’�	� ��>���� ���
���� 
	�@�� 	����	-
���’�� ���"�� ���	$	 &���� � ��
� «��=	��	� �	�	?��» 
��=���	= 
7�9 ==, �	�	��� ��?����� ?���� 15�20 =��. %� 
	�"���#��� ���	@�-
��� �	����� � 	����	��� =���� ���
���� ���&��* �����������=�.

������
�@ �����
���@ ��	�	
�� �� $����&� ���>��� � 
���
��� ����� ���"@�	� �	���>�	��� ���?�, ��� ������	, ��� 
���
���� ���	����	����*> ���&�� (�	���	�, ���	����	�, ����-
�"+�	�, �	����>���
�*> ���&��). �$�" ��	
�� �	
 "$�	= 45°.

)
����!�;��
� ��	
�� ��� �
�	����	����*� _�
�	����	���-
�"# �	��#+�	-
�A������	-��	����?�"# ���&��" (
��<), ����	�-
��� 
�A������	-��	����?�*� (
�<), 
�<-�, ���&��" 
�� ��	A�-
������� ���"��	$	 $������� C‘ � ���	�	�*� ���	����	����*� ���-
�����* (�	���"#, ���	����"#, �����"+�"# ���&��*). ����=��’�	� 
=���	 ���
���� ���&�� 
�� 
���� ����*> 3 ��� @���� � ����
����-
�"@��� 	�����’ ��
�� (�������’��� ?���’ ?��*��>$���	� =*+&* 
��
��), � 
�� 
���� ����+� 3 ��� � ���	��*> � 
��’�	��
��� =*+&� 
("?���	� ��@� ���	=���’�	$	 	��	���� � �*+� �	
=*+�?�	� ���-

��*). C 	�	�> ��"?��> �$�" ��	
�� �	
 "$�	= 80�90°. ��+���*� 
A����?����� =������� ���
����’���"��, ?�	 ���
���� �#�*> �=="-
�	��	�	$�?����> ��������	� � �$	
�?�"# =*+&" =	@�� �������� � 
�	���@
���# ��
���!�	$	 ����� � �	�����	�����= 
�����’�	 �	-
>����#!���� =*+�?�	� ����	���, �	������"�*, ��	������� ��	�* 
� ��=�
����� �	��� �	$� �� ��	�	�� �	���@
����. ������* �	���@-

���� � 
�"$�> ����	�, ��������"#!�> �$	
�?�"# 	�����’ ��� 
��	>	
�!�> ?���� ��� (���>��� �$	
�?�*� ����, ��
��� ��
����*� 
�	@�*�, �	�	�	� � ��@��� �$	
�?�*� ����*) � ��"?�� ��	=��’�	-
$	 �> ����	�	@���� ��� � ���"�’���� ������	$	 �*�	�� =���� ��K��-
&��. ��	=� �	$	, ��� ���
���� ���&�� ($������� B, ��������?���	�) 
� =*+&" ��
�� ��� 
��’�	��
�"# =*+&" ����+�= 
���= � ���	�-
�*= ��	��>	
�� �	��� ���������	� 	����	����� �������.
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<"!����"�� 2 ��	�	�� ���
���� �$�* � =*+&":
�  �	����’ =*+&" 
�"=� ���’&�=� � ����
�", "����?�� �����	�-

��� 
	 ��
�	����&*P
�  ������"�’ �	@" ��
 =���	= ��K��&��, �	������ �	�!��" �	
-

�	@�	$	 ��	�, ?�	 	�	����	 "
	��	 " 
���� � �	���	� @��	-
�	� ��	��	��	�, �	 ��� ;�	= $�"���� ���
���� �$�* 
	�@�� 
�*�’ =��’+�.


�’.�#’�’*:<:��% * ��’#�$���C ��’H�,:*.�(�)*�& 
���#�#’*

��	��	����*� ��	���	�	������� 
�� ��	��
���� ���&��	-
��	A�������� ��
��. ���� �������� ��@��	� ����&�� �� �	���-
=���"# ���&��" ��?�	@�	 =�� � ��������= � �	���
�����=� 
����������	� �����?� � �	��"
�����=� ��A��&�	��*> �	���-
���. ��= �� =���� 
�� ;AA������	� � ���	����	� �=="����&�� 
��	�>	
�=	 �	��#
��’ ��
 ��	���	�	�������, ����?��’ �	�	-
�*> 	���
������� ����
����	&�������� �H � �"����"���� � 
%�&�	���’�*= �����
���= ������	� (����. 4.2).

�:�,�!: 4D2D #��
	���������	� � ��������	J ���%	���
	����	� ��	�	���P

�:*!��" 
�’.�#’�’*:<:��%

�’.�#’�’*:<:��% * +�>��:; ���#�#’*

@�� ����	�� �	����� �����	� 	�	 ����!���	� ��	 
���������" ������		 ����	��

@�� !	��� ����	�� I""�����%	�	
��� ���
���	� )����	����+/ 
	""����������	�
Q�������
������ �������������	�
5���"�����
�

�’�’,��.�,-�"� ��’.�#’�’*:<:��% * ’.$�,-�"; ���#�#*:;
5G; *���� 
��� ������� ?2000 �

<���	���� ����� ����� ����������� ������	� 
����	��

R<(� #�������	��J��� ���������	� ������� �	�
�"�.
R%���	����� �������	 � ���"���� )�����
 R(� 
�"��
� R<(�+

R(�
R(�-*

R����J
��� ���
	���������	� ��


;	��� ������� ����	��
;	��� ����
	
��� ����	��
<�����M��� ����	��
L�	 ����	�� )���������
	
���������+

L�!���� �����	� �� �"	����	���	��.
R��%	���
	����	� �����		 �� ����� ���	���� 
���� ��� ����	� ���
	� ���	 	 ����
	
� 
������!���� ���	�����
�� 	 
�	����	�

@���	�� ��� ���%	���
	�	 ����
	
� B R�����	������ �����	� �� �������	� ���!!	

a����*� ��A��&�	��*� � ����A��&�	��*� ���	�������, 	�	������� 
>�	��?����> ���	������� � ���=���*� ��	���	�	������� 
�� ��	��
�-
��� ������	�. ����	�*� �������� ��	�	
���� ?���� 2�4 ��
 �	��� �*-
�
	�	������ ��� � ����	
 ���	������&��&�� ��� ��=�����. ��� ����@�-
�*> ��C�, 	���*> ��+�?�*> ���	�������> � �	=" �	
	��*> �������� 
��	�	
�� ����" �	��� �	�=�����&�� ��=�����"�*.
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�)’�"� *,���(�)*�� ’�).’%.�,-).#: � .:*.�*: 
#:*!��:!��

��� ���	�	�*> ���	�������> ��� "�������> � ���=���� �� 
	�	�*� �	��	���� ���&���&�� �� ��	���	�	������, �	 ����"���� 
�*���	��� ��&�	���’�	� ������� ��	��
���� ������	�.

��$’�’A���’).-
C ����	�!�� ���=� �?���#�, ?�	 "������� �� ��
	�	+���	��’  

� ���=���� � �	@�	� ��	���	�	������� � ��	��
���# ����	-
�	� �=="����&�� �������. %�
	�	+���*� 
��� � 
��� � ����	� 
=���	� ���� ��� �	@
���� 	��	����� � $�"��� ����� �	 ��@��*= 
��>	
�= 	� ��A��&�	��*> ���	�������, � �	;�	=" 	�� 
	�@�* 
�*�’ ������* � ����"# 	?���
’ � �		��������� � ���	=��
"�=*= 
$��A��	= ��������=	 	� ������� ��
	�	+���	���. ����#?����= 
=	@�� �*�’ �OF. �	 	��?�������	=" �����
��# ������	� $�"-
�	�"# ��
	�	+���	��’ ������	 �?����’ ��	���	�	�������= 
� ���
���# �OF � �	

	=�. C��&���&�� " ����> 
���� 
	�@�� 
�*�’ 	���	?��� �� 2�3 =��. C ����	�!�� ���=� �� �"!����"�� 
"��
����’�*> 
	�������’��� �	$	, ?�	 ��
	�	+���*� 
��� ��� 
	��"������ 
�"$�> �����$	������*> A���	�	� �	
���$�#��� �	-
�*+���	=" ����" �������� �"
	�	$ � 	���� �� ���&���&�# 
��<.

<	$����	 ��=������=, �������*= � ������ ����
���� �H 	� 
27 �#�� 2001 $. M 229 (������ �E � <� M 673 	� 30.10.2007), 
���&���&�# ��	��� �	��	=������ ��	�	
�� ���������	����	� 
�	��	=������	� ���&��	� ��	������	 ���= 
���= 1-$	 $	
� @��-
��, ?�	 ���
	����!��� �������� ���&��	���	&���	����	$	 �	-
��	=������. �����&���&�# ��	�	
�� @��	� 	���’�	� �	��	=�-
�����	� ���&��	�.

C��&���&�# ��	��� $������� B ��
	�	+���*> � =���	� ��� 
�	@
���� 	� 1500 $, �	
��+�>�� 	� =������ � �	������� bBSZg, 
��?���#� ��=�
����	 (�� �	�
��� 12�24 ? @����) � ��	�	
�� 
?��*��>�����	 �	 �>�=� 0�1�2�12 =��. ��� ;�	= ��	�>	
�=	 
"?���’, ?�	 ;AA������	��’ ���&���&�� ������� 	� ��	�� ���
���� 
����	� 
	�* ���&��*: ?�= ���’+� �"
�� ��	��
��� �����?��� 
���&���&��, ��= �*+� �� ;AA������	��’ (� ��?���� ����*> 12 ? 
@���� � 95U). C��&���&�# ��
	�	+���*> 
����, ?’� =����� �� 
����#��� �	������=� bBSZg, ���
"�� ��	�	
��’ �	 	�!�� �>�=� 
0�3�6 =��. ��	��
���*� �����
	����� �	������, ?�	 ���&���&�� 

���� � =���	� ��� �	@
���� 	� 1500 $ �	 �>�=� 0�1�6 =�� ���-
	����� � ����	
�� � �*���	��� ���&�A�?���	$	 �=="��	$	 	���-
�� � 100U ��"?���.

C��&���&�� ��
	�	+���*> 
���� ��	��� $����� �	�=	@�� ��-
?���� � 6 =�� ���������	����*=� $����	��*=� ���&���=� �	 
�>�=� 0�1 =�� ��� ����	� ���&���&��, ����= � 1 ��� � $	
. ��� 
��!��* 
���� � ��?���� ����*> 6 =�� @���� ���	=��
"#� ���-
�����’ ����	��� �	�’��&* � ?���	� ��=’�. ��� ��
	�	+���*> 

���� 
	�* ���&�� ����� @�, ��� � 
�� �	@
���*> � ��	�.
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��.� ) ’.%+’����"; :,,��+�(�)*�; :�:;��<’;
�	�’+�����	 	��?�������*> ���	�	� ���	=��
"#� ���
��@�-

���’�� ���
"#!�� �������:
� "�	?����� �����$�?���	$	 ���=���� �������P
�  �*�	� 	���=��’�	$	 ���=���, �.�. ����	
� ���=��’+�� ��-

���$�?���	� ������	��� ���	������� (�����=��, 	���’ � 
��=� 
�� ����
�#!�> �	����	�	=, ���	 � 
�� ?���	 �	��#-
!�> ��������	��*=� ���	�������=�)P

� "
������� ��������	� =�@
" ���
����= ���&��P
�  �����?���� ����$����=���*> ��������	� _
�A��$�
��=�� 

(
�=�
�	��), >�	�	����=�� (�"��������), ���=����� (��-
��$���), =��$�
�	��� (
���	����), >�A���
�� (A�����	��) 
� 
�.‘ �� 3�4 
�� 
	 ���&���&�� � � ��?���� 5�6 
��� �	��� 
���, � 	�
��’�*> ��"?��> ����������’�	� �> ���
���� � 
��’ 
��������P

� 	�������’�	� �	��#
���� $��	- ��� ��������$���	� 
���*.
C ;�	� ����	
 
���= �� ���	=��
"#� 
����’ �	�*� ��
* ��!�.
C��
���� ���&�� ��	���	�	�����	 
���= � ��@��*=� ���A�-

�����?����=� ����&��=�, ��	����#!�=� �	 ���" +	��, 	���� 
������ ��� ��������&*, �	�	�*�, ��� ������	, �	�����#� �� 
�	=�	����* ���&��*. ����=, � ���=���� " �	�	�*> 	�=�?����’ 
��@��*� �����$�?����� ����&�� �� �=��	$���	��
*, =	$"� �*�’ 
��	���	�	�����* @��*� ���&��* ��	��� �	��, �����">�, ���	-
����. �	 ;��
�=�?����= �	�������= �> ���&����"#� � ����	
� 
��=����� � ���&�	���� �� A	�� ����=� �� (���
���	�	� ��"��’ 
1,5�2 =$/�$ � �"���).

���� ���
���� 
��< 
���= � �����$�?���	� ���	�	$��� ������ 
�� � 	����	��’# �	�����	����� �*��@���*> �����$�?����> ��-
��&�� ��� 	��	@�����, � � �	�=	@�	��’# �������� ����&�� ��-
��	�	$�?���	$	 >��������. ��	����	 ?���	 ����� ����&�� �����-
?�#��� " ��& � ���*= ��� ���*�*= �	��@����= �����	� �����=* 
��� � ����?��= ���	�	$	 � ���=����.

C��&���&�# ��	��� �	�� &����		�����	 ��	�	
��’ � ����	� 
���=� $	
�, � �=���	 � =�� �	 �������’ (� "?��	= ;��
�=�?���	� 
	�����	���). �����, ����
�#!�> �	����	�	=, @������’�	 ���&�-
���	���’ � ��=��� ���=�.

��.� ) �:<,�(�’@ )’;:.�(�)*’@ �:.’,’+��@
C��&���&�� 
���� � ����	�	$�?���	� ���	�	$��� � 	����-

�������� � ��"
��� ��
�?�, ����"#!�� ��
���
"��’�	$	 �	
>	
� 
� ��@
	= ��"?��.

��	$	������ ����#
���� �� 
��’=� �	 ������’�	� ����	�	-
$�?���	� ���	�	$���, ������*=� ��	��� 
�A�����, �	��, ;��-

�=�?���	$	 ���	����, �	��	=������, $������� B, �	������, ?�	 
���&���&�� ;��> 
���� ���	�����, ;AA������� � =	@�� 	�"!���-
����’�� �	
 ����#
����= ��
����� �	��������� ��� 
����	$	 
"?��@
����, �	�	�	� �	��!��� �����	�.
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�	��� @�����= ��	���	�	�������= � ���&���&�� ���
"�� �?�-
���’ ����	�	$�?����� ���	������� � ��	$��
�����*= ��?����= 
(�����	=*+�?�	� 
����	A���, 
��	=������	����	� $�
�	&�-
A�����, 
�$���������*=� ���	�������=� =	�$�, ��@��*=� �	-
��@����=� O%<, �	�����#!�=� �� �?�� ��	@
���*> 
�A���	� 
=����	���=�, ��"���"��	��*> ��A��&�� � 
�.), 	�	����	 � ��> 
��"?��>, �	$
� 	�� ��	����#� � �"
	�	@�*= ���
�	=	=. C	��	� 	 
������� ��	$��
�����	��� ����	�	$�?���	$	 ���	������� ��+�-
�� ����	�	$, 
�� �	$	 ?�	�* ��
���� �*���� ������’�"# ������" 
���&���&�� �������. Q���	 �*���� ;���	
 �	�	���>, ����	��-
�	�’�*> ��� $��������	����*> �"
	�	$, �������*> � �	�*+���-
�= ��=�����"�* ����. C ����> ��"?��> ���&���&�� 
��< =	@�� 
�*�’ ��	
	�@��� �� A	�� @��	�	��@�#!�> ���
��� ��� ��=���-
�� �� �������	?�"# �	��#+�"# ���&��". C ��
� ����� 
�� ���-
@���� �"
	�	@�	$	 �	�	$� ����= 
���= ���	=��
"#� �����?���� 
����&���=	�� � 
	�� 15 =$/�$ � �"��� ����
 �������	� � 
���� 
��@
*� 4 ? � ��?���� 24 ?.

����= � $���������	��	-$�
�	&�A��’�*= ���
�	=	= �����?�#� 
=	?�$	��*� ���
���� _�&����	��=�
 (
�������), $�
�	>�	�	�����
 
c ����=����� (����=�"� �	=�	���"=�)‘ �� 	
�� 
��’ 
	 �������� 
� 1�2 
�� � �	���. ���	�����#!�� ���
����, ����� ��� ����������, 
&������ �����	� �����	�	� 1U�, �	�����* 
���= � ���
�	=	= �	�*-
+���	� �����	� �	��"
�=	��� �� ����	
 ���&���&��.

�����, �������+�> =����$	�	��	�*� =����$��, �������#� �� 
����� ?�= ?���� 6 =�� �	��� �*�
	�	������ (����	@���� 4 � ���-
���" M 375).

�����, ����� ����@��� �����!� ����������
�!� �����-

�!� �
#����	!� M�()"O � 
�"$�=� ���	�������=�, ��	�>	-

�=	 ��������’ �	 	�!�= �������= ����" �	��� �*�
	�	������. 
�?���
�	 ���@�, ?�	 ���&���&�# ?���	 �	��#!�> 
���� �"?+� 
��	�	
��’ � ����	� ���=� $	
� � ����	
 ���=��’+�� ���	����-
�=	��� ��C� � ���	=��
	���’ ����= 
���= ���	$"# ��	��&�# 
��	�	= �� 3�5 
���.

C ����	�!�� ���=� � �����
	�����> �	������ ;AA������	��’ 
� ���	����	��’ ���&���&�� 
���� � �����
�! �������!. ��� 
�	�’�*� �	��� �	�����=?��* � ��A��&��=, ?�	 	�K�������� ��-
�	�	�*=� �=="�	�	$�?����=� 	�	����	���=�. C 	��?�������*> 
���	=��
�&��> "���*��#�, ?�	, �	=�=	 
��<, ���&�� 
�� ��	-
A�������� �	��	=������, �	�� � ���	����, 
���, �	�’�*� ��>��-
�*= 
�����	=, �	
��@�� ��	A������?���	� ���&���&�� ��	��� 
$������	� Z � B. C��&���&�# ��	�	
�� �� A	�� 	��	��	$	 ��-
?����: 
���* � ���"���	�������. ��	�	 	$	������#��� "��	��� 
��	��
���� ���&���&��: 	�!�� "
	�����	�����’�	� �	��	����, 
	��"������ @�@
*, �	��"���, �	
��@���� $�#�	�* � �*�	�	��� 
���	!�� �� �*+� 10 ==	�’/�, �"�	?��� $�#�	�"��� � ���
���> 
10�20 $, 	��"������ �&��	�"���, �	���	�’ �	��	���� ������� � 
�*������� �����?����> ��	������� 
��	=�����&�� ��>���	$	 

������ � �	�����&����’�	= ����	
�.
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��&�����= � ��������
�	!� ����� (����	��A��� � $�	=�-
�"�	��A��� � �%) �������� �"?+� ��	�	
��’ � ����	
� �����-
�	-���	���	��	� ��=�����, �	
����@
���	� � >	
� ���
����-
���’�	$	 	����
	�����. ���?�������*=� �����
	������=� �*�	 

	�����	, ?�	 ��� ��=����� ����	��A���� 	� 4 =�� � �% 	� 6 =�� 
���
���� ����	����	� �� �*�*���� 	�	������� 	��	��	$	 ���	��-
�����, � ��"��� 12 =�� 	� =	=���� ���
���� " ���> 
���� 	���
���-
#� ��!���*� ����* ���&�A�?����> �������. %� �*�	 �*�����	 
� ������=	��� �����@���	��� �	�����&����’�	$	 �=="������ 	� 
��
� =�
���=���	��	$	 ��?���� (��	���	����	� ���=������ �� 
� � �	=������ � &��	�������=�). F��*� ���"��*� ���&��* =	$"� 
���
�������’ 	����	��’ 
�� ��&����	� � �%, �� ����#?����= ���-
&��* ��	��� ������	� 	��*. C��&��* 
�� ��	A�������� �	��, 
�����">� � ���	���� ���	=��
"#� ��	
��’ ��� 
�����’�	��� ��-
=����� �% �� =���� 3�4 ���. C �	 @� ���=� ;��= 
���= �	�����	 
���+������ �����
��� ������	� �� �?�� ���#?���� ���&��* 
�� 
��	A�������� $������� B, $�����, ����=	�	��	�	� � $�=	A��’-
�	� ��A��&��.

�:*!��:,-�"� ��:*!��
L#��� ���&��� =	@�� �*�*���’ 	�����"# ����&�# 	�$����=� , 

�	�	��� 	�*?�	 �� ��
�� � ���’���*= ������	�����= �$	 @����
�-
����’�	���. C��&����’�*� ����&�� 
�� ���������	����*> ���-
&��, ��� ������	, 	
�	����*, � 
�� @��*> ���&�� � ���	���&�-
A�?�*. C ��> ��"?��>, �	$
� ���&����’�*� ����&�� ��	����#��� 
��� ?���=���	 ���’�*� (�	���?�����), 	�� ����>	
�� � ����$	��# 
�	�����&����’�*> 	��	@�����.

������	 �����?��’ !���
�� � ����� �����
���
�� �������.
� =����*= ����&��=  	��	��� ��� ��	�������, �	����+�� � =�-

��� ��
���� @��	� ��� ���������	����	� ���&��* ($�����=��, 
�	�������	��’, 	���), 
��@���� �� �	��� 2�3 �"� �, ��� ������	, 
�� ����"#� ��?����. ��� ���
����, 	�	����	 �	
�	@�	=, �
�	�-
���	����*> ��������	� � =���� ���
���� =	@�� 	����	���’�� 
��A��’����.

� 	�!�= ����&��=  	��	��� ��=������ �	��	���� � �	��
���� 
�������, ��� ������	, �	��	�	@
�#!���� �	�*+����= ��=����-
�"�*. ��!�� ����&�� �	��� �=="����&�� @��*=� ���&���=� ���-
����#��� �� �*�	�� ���&����’�	$	 ��A��&�	��	$	 ��	&����, ��� 
������	, � 4-$	 �	 15-� 
��’ �	��� ��������, ?�!� �� 8�12-� 
��.
��� ;�	=, �	=�=	 �*+�����?������*> �����?����> ��	����-
���, 	�� =	$"� �	��	�	@
��’�� �	�������= �������’�*> ��=��	-
=	� (�	�����, ���	������, �����"+��� ���&��*), �	���	
	��	� 
�*�� (�	����� ���&���), 	
�	- ��� 
�"��	�	���= �	��������= 
��#��*> @���� (���	������ ���&���), ��=A�
����	= �������’-
�*> +���*> � ���*�	?�*> "��	� (�����"+��� ���&���).

��� $�������=�� " ���	�	�*> 
���� �	�=	@�	 �������� A�-
����’�*> �"
	�	$, ��� ������	, �����	���=���*>.
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��� �	�����	����� ���’�*> 	�!�> ����&�� �����?�#� ��=-
��	=���?���	� ��?����.


’).#:*!��:,-�"� ’),’/����%
���	?�� $�"��� C�E �	 �����$	������*= ����&��= �	��� ���-

&���&��  (������, 1991) ���
�	@��� ���	�’�	���’ ���
"#!�� 
	���
������:

�  =����*�, �����$	������*� �	�*��� (���&��� � =���� ���
�-
���, $�	��*� ��=A�
����, ��@���� =������ ����&��)P

�  �����$	������*� �	�*��� �	 ��	�	�* O%< (	���*� ������?, 
;�&�A��	�����, ;�&�A����, =����$��, �"
	�	$�)P

�  ��	?�� �����$	������*� �	�*��� _�����$�?����� ����&��, 
���A������?����� +	�, ������$��, $��������	������ �OF-
��A��&��, 	����/	���	=�����, $��	�������	-$��	����	�-
����	� (�	�����	�
�	�) �	��	����, ��	������’�*� ����, 
������, ���
�	= �	���?���	$	 +	��‘.

<"!����"�� ������A���&��, �	
���
���#!�� �����$	�����-
�*� �	�*��� �	 �> ����� � �������	� ���
"#!�= 	����	=:

� ���
����’����, "���*��#!�� �� ����?�� ���?���	� �����P
�  ���
����’����, �� ��	���	��?�!�� ����?�# ���?���	� �����P
� ��
	����	?�	 ���
����’��� ���?���	� �����P
� ��� ���
����’��� ���?���	� �����.
C ����. 4.3 �����
��* 	��	��*� �����?����� A	�=* 	��	@-

����� ���=������ ���&�� %�&�	���’�	$	 �����
��� ������	�, 
�=�#!�> � ��=� ���?���"# ����’, � ��	�� �> �������� �	��� 
��	��
���	� �=="����&��.

��(���� �’).#:*!��:,-�"& ’),’/����@
�	=�������� ������� �	�����&����’�*> 	��	@����� ���
"�-

=�������� ��	��
���� ��� ���&�A�?���	$	 (;��	��	��	$	), ��� � 
�����&�A�?���	$	 (���	$�����?���	$	) ��?����. C�@�	� =���	 � 
������� ;��> �	�’�*> ����=�#� ������’�*� ��@�=, ��&�	���’-
��� 
���� � �!����’�*� ">	
. C "��	���> ����	�
������ �����-
�"������	$	 ���	������� ��� 	�	������� >�	��?���	� �	����� 
��	�	
���� ����������� ������� ;��> ���	�������.

�	�����&����’�*� ����&�� � �	�’+������ ��"?��� �� ����"#� 
���&���’�	$	 ��?���� � ��	>	
�� ��=	��	����’�	 � ��?���� ��-
��	�’��> ?��	� ��� 
���.

��� �	�*+���� ��=�����"�* 
	 �*�	��> &�A� �����?����� 
	���’�	� 
�	��	� ���’�, A���?����� =��	
* 	>��@
���� � @�-
�	�	��@�#!�� ��������* _����&���=	� (����
	��), ��"A�� \d� 
� 
�.‘.

��� �	�����	����� �	��� �������� �����$�?���	� �*�� =	@-
�	 ���	�’�	���’ 	
�� �� ����=�
���	��*> ��������	� (A����-
�	��, ����$���, �����	��, 
���	����, ���������) 3 ���� � 
��’ � 
�	������	� 
	���	��� � ��?���� 2�3 
���.
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�:�,�!: 4D3D ����!���	�/ ��������� � ����	���	��

�,���(�)*�� H’�;" ’),’/����@ �:*!��" 
�’*� �:<#�.�% 
�’),� ���#�#*�

R��%	���
	����	� M�� @��/ ���"� 5G; 	 ����	�� 
��� ���%	���
	�	 
���	�"	��	
�

(� 12 �

L�!���� �������	�������� 
������	����	� �����		 
)���	�	�	��J�	� 
���	������
	����	� �
�� � �
�� 
<�	���/ �	����" �
	������(!������/ 
�	����" S����� 	 ��.+

@��/ ���"� 5G; 	 ����	�� 
��� ���%	���
	�	 
���	�"	��	
�

(� = ����

������
����� ������� @��/ ���"� 5G; 	 ����	�� 
��� ���%	���
	�	 
���	�"	��	
�

(� 1= ����

,���%��	
 R<(�/ R(�
@���	�� ��� 
���%	���
	�	 ���	

(� 3 ����
=�1= ����

(���	� ����!��	� G�� � 
�������	�������"	 	�	 �������"	 
��������	�"	T
&���%�����
	�

�������� "��	��	


����	
/ ���	����	


R<(�/ R(�

@���	�� ��� 
���%	���
	�	 ���	
@���	�� ��� 
���%	���
	�	 ����
	
�
I���
	�	�������� 
����	��

(� 3 ����

=�1= ����

10�40 ����

�� 30 ����

$��	�������� ������!��� ���
���	�/ 
�%���	����� �������	 )����	�M	��� 
����� ��	�	��	 ��	 
�"����
��� 
�	!� 38/= °� 	 �
��
�
�����M	� �� 
��	�	��	+/ ���
��	�M	��� � 
����	� 
������ 12 "�� ����� ��	�	��	

R<(�/ R(�.
@���	�� ��� 
���%	���
	�	 ���	/ 
����
	
�/ �������	

(� 3 ����
=�10 ����

@���	�������		�������� 
���	�"	��	
 � ��	�	
��� ���������/
� ��	�	
��� � 	""�����%	�	
�"

@���	�� ��� ���%	���
	�	 
���	�"	��	
�

=�30 ����

= �����6 "��

L��"���	
����	������ ������� @���	�� ��� 
���%	���
	�	 ���	

10�2= ����

R�
����	�/ ��
�	
 @���	�� ��� 
���%	���
	�	 �������	

=�40 ����

�������	�������� 	�%���	�/ 
��������� ����	��� 
)�������	�������� 5G;-	�%���	�+

5G;/ 5G;-* #���� 6 ���

��
�	
 )��
	
/ ��
��"	��	
+/ 
��������� ����	���

5G;/ 5G;-* #���� 6 ���

S	"%����	
/ ����	���� ����� 5G;/ 5G;-* #���� 6 ���
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� �	�����&����’�*= �	�*���=, ����"#!�= �����?���� ;��-
	��	��	� �������, 	��	��� ���	�	�*� A	�=* 	��	@����� �	��� 
���
���� ���&��* �OF.

%���	��� �����	��������*= 	��	@�����= ��� �=="����&�� 
���&��	� �OF �������� $�	��*� ��=A�
����, �	�	�*�, �	 	��-
?�������*= 
���*=, ����#
����� " 0,01U ���&����	����*> 
�-
��� � �	������ 
	 2 ���. C ;�	= ��"?�� ��	�	
�� �"��&�# �	��@��-
�	$	 "��� � �	���
"#!�= ���
����= � �$	 �	�	��’ 5U �����	�� 
���#��
� �����	��=	$	� � �	������	� 
	���	���. �� @� ������� 
�	������ ��� >	�	
�*> ���&����>, ������+�>�� ����
����� ���"-
+���� ��>���� ��"����	@�	$	 ���
���� ���&��* �OF.

L�?���� �	�����&����’�*> 	��	@�����, ������+�>�� �	��� 
���=������ 
�"$�> ��	A������?����> ��������	�, ��	�	
�� �	 
���
�	=�	=" ����&��".

K�����

�� �����	
�	 ����"#� 	������� ��=�
����	� =�-

�&����	� �	=	!� � �	��������� ��� �� 
	=", $	���������&�� 
�	�’�	$	 � ��	
	�@���� ������� � "��	���> ���&�	����.

C	�����	����� �	�����&����’�	$	 ;�&�A����� ����"�� �	�-
����	�����’�	� ������� � ������=	��� 	� >�������� 	����	?�*> 
�������.

C	�����	����� ����������
�% �������, ��� �	�	�	� �=��� 
=���	 ����= ����A���?����> �	�"
	�, ����"�� �����?���� ���	
�-
�����	�	� � ����=	�����	�: ���������, ;"A������, ���	���	��� 
����	��, �	-+��� (0,2 =�/$	
 @���� �/=), ��	��
���� ���������� 
�	@� 50U �����	= ��� "��"��	� ����	�	� (1 ��	�	��� �	@�� �� 
1 ������ �	
*).

��� ���������
�! �������%����, ��������
��, 
����-
���
�! ���
������
�! ����� ���	=��
"#� ��
"����� ���	-
���’�	 1,25�5 =$ (1/4 �������� 2�3 ���� � 
��’) 
���= 	� 6 =�� 
	 
2 ���, 2,5�7,5 =$ (1/2 �������� 2�3 ���� � 
��’) 
���= 	� 2 
	 6 ���, 
5�15 =$ (1 �������" 2 ���� � 
��’) 
���= 	� 7 
	 14 ���.

%���	��� ;AA������*= ���
���	= ������� �������
��� 
��
���!� �������� 0,5U �����	� ��
"������, �	�	�*� ���=���-
#� �/= ��� �/� � ���	�	� 
	�� 0,05 =$/�$ � 10U �����	�	= $�#-
�	�*� �����’�	 ��� =�
����	 ���"��	. ��� 
	���@���� ;AA���� 

	�" ��
"������ ���@�#�, ����= ����>	
�� �� ���	���’�*� ����=. 
J	�	+�� ��	���	�"
	�	@�*� ;AA��� 	���*���� 25U �����	� 
=�$��� �"�’A��� �� ���?��� 0,2 =�/�$ �/=.

��	���	�"
	�	@�	�, ��	��	��	� � ����=	����?���	� 
������� 
	���*���� A��	��������, �����?��=*� 
���= 
	 6 =�� � ���	�	� 

	�� 0,005 $ 1�2 ���� � �"���, 	� 6 =�� 
	 1 $	
� � 0,01 $ 1�2 ���� 
� �"���.

�	=�������� ������� &
��#���������� ��
���!� ����
" � 
��	���	�"
	�	@�	� �������� ���#?��� ���@� 
�$�
����&�#, ��, 
���
�?�	-�	�"
���*� ���
���� � �	�’�" � 
*>����’�	� ��
	���-
�	?�	��’#. C ��"?�� �	�����	����� �	�����&����’�	$	 �	���	$	 
;�&�A����� =	@�	 ���	=��
	���’ �����?���� �=="�	$�	�"���� 
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?��	���� �	�=��’�	$	, >	�� 
	��	����*� ���
���� 	� ;AA�����-
�	��� �	
	��	$	 ��?���� 	��"����"#�.

C 	��	�� ��?���� �*��@���*> ������������� ������% ��-
@�� 
�������������"#!�� �������, ���#?�#!�� ����������’-
�	� ���
���� ����$����=���*> ��������	� (1U �����	� 
�=�-

�	��� 0,5 =$/�$ � �"��� �/=, ����$��� 0,025 =$/�$ � �"��� �/=, 
2U �����	� �"�������� 2�4 =$/�$ � �"��� �/=).

���"������ ;AA���� 	� ����$����=���*> ���
��� ��"@�� �	-
�������= � �����?���# $�#�	�	����	�
�	� �������, ?�	 =	@�� 
������’ ��@���’ ��� ���
	�������’ �������� ��@��*> �����=�*> 
����&�� (��"�, ��	�>	����=, 	��� ������, ����= ��+�?���� � 
�.) 
� �	���
"#!�� ?��*. ��� ;�	$	 �/� ��� �/= ��	
�� 100�200 =$ 
$�
�	�	����	�� ��� 10�40 =$ =�������
���	�	�� ��@
*� 4�6 ?. 
C 
��’���+�= � ��?����� �	

��@���#!�� ������� �����?�#� 
���	���’�	 ���
���	�	� �� ���?��� 1�2 =$/�$ � �"���, 
����=���-
�	� 0,15�0,3 =$/�$ � �"��� � 
��’���+�= �	�������*= "=��’+�-
���= 
	�* ���	�’ 
	 	�=��* ���������.

��	�	$	 ���=���� ����"@����� ��?���� �
�#������������� 
;���. �� �*���	�* � ������’�	��� ���
������	� =�
�&����	� 
�	=	!� ��� ���A������?���	= +	�� =	@�� �������’ @���’ �	�’-
�	$	. �	;�	=" � ��������>, $
� ��	�	
�� ���&���&�#, ��	�>	
�-
=	 �=��’ +��A � =�
���=����=� � �����"=����=� 
�� 	������� 
�	=	!� � ��"?�� ;�	$	 $�	��	$	 	��	@�����.

��� �������� +	�� 	�=�?�#��� ������ ���
�	��’ �	@�, >	�	
-
�*� ������ �	�, ������
�*� �"�’�. ����������� 	����� ���
�?��� 
��
	����	?�	��’ � �����= ��
����= 
�, �	������� "
"+’�, ��	-
��?����� �"
	�	$�.

<�=��	=* +	�� ��	$
� �	����#��� � =	=��� ��
���� �����$�-
��. �
���	 " ���	�	�*> 
���� �������� +	�� �������#� =�
���-
���: ���?��� �	����#��� ?"����	 @���, �	��������� �	@�, +"= � 
"+�>, ����= �"
 $���, �	��, ?�>����, �">	� ="?����’�*� ��+��’, 
+"=�	� 
*>����, �>����		�����*� �	�� � @��	��. ��� �����-
��� ���A������?���	$	 +	�� �#�	$	 ��	��>	@
���� ��� ��	��-
��=���	� �	=	!� �����	� =	@�� "=����’ � ��?���� 5�30 =��. 
%�	��	@�"# �	=	!’ ��	�>	
�=	 	�����’ ��=�
����	, � �����-
�	?�	= ��������.

%"@�	 ���
��’ �	�’�	=" $	���	����’�	� �	�	@���� � ��-
��	�’�	 ����	
���*=� �	$�=�, �	$���’ �$	 ("��*�’ 	
���	=, 
�	�	@��’ $����"). �	�	�" ������� �"@�	 �	����"�’ ���	� 
�� 
���
" ���@
���� ������&�� ��	��*> =���. �?�����’ �	�	��’ ��� 
	� �����, ��	��*> =���, � ���@� 	�����?��’ �	��"������ � �	�’-
�	=" ���@�$	 �	�
">� (����	�	
��� =����).

< &��’# "=��’+���� ����*����� ���&��* ��	�>	
�=	 	��	-
�	�’ =���	 ��K��&�� 0,1U �����	�	= �
��������� (0,15�0,75 =�). 
C*+� =���� ��K��&�� ���
"�� ���	@��’ @$"� (
�� ��=�
����� 
����*����� ���&���	$	 ����$���).

��@
*� 2�3 =�� ���
"�� ��=����’ 
�, �� ���=�� =��@��*. 
E����*���’ ���=� ��=������ 
�������, ��	�	
�=	� ��?���� � �$	 
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;AA������	��’. ��� "����?���� ?���	�* ���
�?�*> �	���!���� 
� �	
����� 
� � ��?����� ����$	����� ��	�>	
�=	 ��	?�	 ��	-

��’ �����	� �
��������� � �	��	��	 �/� ��� �/= �	 0,1�0,2 =� 
��@
*� 10�15 =�� 
	 �	�"?���� �����?���	$	 ;AA����.

��� ��?���� � ��	A�������� �	���
"#!�> �����$�?����> 
����&�� ��	�>	
�=* ��K��&�� ��: ���
���	�	�� �� ���?��� 
2�6 =$/�$ ��� $�
�	�	����	�� �� ���?��� 5�10 =$/�$ � �"���P 
������" � 	?��’ ��@��	= �	��	���� ���
"�� ������ 2�3 ���	�*� 

	�* ��.

C ��?����� 
�������������"#!�� ������� ��	
�� ����$����-
=���*� ��������* (
�=�
�	��, �"��������, ����$���) 	� 0,25 
	 
1 =� � ������=	��� 	� �	������, �	 �	�’�	 ��� ?���	� ���
��&�� � 
�	�=�����&�� 
�, �	�	�	� 	�� ����
�	 ���@�#�. ��� ��������* 
�� 	���*��#� ��=�
����	$	 
������� � �� �����#� @���’ �����-
�". <"�������� ��	���	�	����� 
���= � �����$��� � ;"A�����"�.

��� �����! ���
������!� � ������
�
�� ����
�	 
	�	�-
�����’�	 � �
�������"� ��	
�� 12�24U �����	� ;"A������� �/= 
�� ���?���: 6�10 =$ ?���	$	 ��!����� �� �$ =���* ���� �� 5�10 =� 
�����	�� ������ >�	��
�. H��=��	�	$�?����� ;AA��� �"
�� �	-
�"?�� �*����� ��� =�
����	= �/� ���
���� 2,4U �����	�� ;"A��-
����� � ;����������	= �	��?�����. C ��"?�� �������� ���
�?�	� 
��
	����	?�	��� �	�����* ���
�?�*� $���	��
*: 0,05U �����	� 
���	A������ e ��� 0,06U �����	� �	�$���	��� � ���	�*> 
	��> 
	� 0,15 
	 0,5 =� � 10 =� �����	�� ������ >�	��
� �/� �����’�	 
��� =�
����	 ���"��	.

�	��� 	������� ��	��	@�	� �	=	!� �	�’�	$	 �"@�	 	����-
���’�	 $	����������	���’ � 	�
������ ���������	� ������� ��� 
�����=�&��.
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	������ �	�
�"�

����� =

�’,�<�� ��@.�’H�,-�"& 
+�:�>,’!�.’# 
� ,�;H:.�(�)*’@ )�).�;"

%����	A��’�*� ����	&��* � ������ ����� ��!��* 	� ���-
������’�*> ��A��&��. �	$
� �	��?����	 ��� ��?����	 ;��> 
����	� 	���	������ 	� �	�=*, 
��� �	
���@��* ���’���*=, 
?���	 "$�	@�#!�= @���� ��A��&��=. ��	=� �	$	, ����� ��-
�"+���� =	$"� �*�’ =�����	= =�	$�> �����=�*> ���	�������. 
����������&�� ��=������ ?���� ����	&��	� � ��
�?�, �	�	-
�"# 	?��’ ?���	 
	�@�* ��+��’ ���?� ������?���� ���> ���&�-
��’�	����.

C �	�’+������ ��"?��� ����	&��	� � ���"�’��� 	���	$	 �	�-
�������, �����	A����� ��� ���"+���� A"��&��, ?�!� ���$	 �	�-
����#!�> � ���"�’���� ��	��� �����’�*> ���?�� ��� �����?�*> 

	��	��?�������*> ��	&����>. �
���	 ��� 	&���� �	�’�*> � ��-
=������=� �	��������� �����	A��	� ��	�>	
�=	 �	=���’, ?�	 
���’ ��
 ��
��> � 	?��’ 	����*> ���	�������, 	�"��	�����*> 
�=���	 ���"+����=� � �����=� �����	A��	�, ����?�� �	�	�*> 
=	@�	 ���
�	�	@��’ �	 ��	=��’�	� ?���	�� � �����?�	=" ��?�-
��# ��A��&�	��*> ;���	
	�. �
���	 �� 	��	����� 	
��> ���-
��?����> �������	� "�	?���’ �> >������� ���	�=	@�	. ���$�	� 
=	@�� �*�’ �	������� �	�’�	 � ���"�’���� ���&���’�*> �����
	-
�����.

G��$�;�’,’+�%
E��	�����=	��’ >�	��?����= $���"��=��	�	= �	�������� 	� 

1:1 000 000 
	 1:250 000 ��������� (1 �� 200 000�250 000 @��*> 
�	�	�	@
���*>). �	��#� � 	��	��	= =��’?���, ���?����’�	 
��@� � 
��	?��.

��A�&�� =���	���	���
��* (���)   � ��=�� �����	�������-
��� ��	@
����� ���	�	$�� A�$	&��	�, ?���	�� �	��	$	 �����
-
������	$	 �� 
�A�&��� �	�������� 	� 1:1400 
	 1:12 000.

<��
�	= X��>=�������=	�
� �����?�#� � ?���	�	� 1:10 000�
1:20 000 @��*> �	�	�	@
���*>.

Q���	�� ���	- ��� ��	�=="��	� �����	����� �	�	�	@
���*> 
�	�������� 2 ��"?�� �� 1000 @��*> �	�	�	@
���*>.
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	������ �	�
�"�

�,:))�H�*:!�%
<��
� ���	�������, �������*> � ��?�������*=� 
�A����=� 

�����	A��’�*> ����	&��	�, �*
���#� 
�� 	��	��*� $�"��* ���-
���	����, 	�"��	�����*� 
�A����=� � =�>����=�:

� A�$	&��	�� (������$� =���		�$����=	�)P
� 
��$����’�	� ������	��� �����	A��	�.
(������%���� � !���
��!� #��������� M!�����
��� ���-

��
��O.
� J�	��?����� $���"��=��	���� �	����’ (J��).
� %����
������*� 
�A�&�� ���.
� �	�A	�	$�?����� ��	=���� ����	&��	�.
� <��
�	= Q�
�����J�$���.
D�#���� ������
���� 
�%���#����.
�  ��A�&�� �
$���� ����	&��	� (Leukocyte Adhesion Deficiency � 

fZ]) � fZ]-1.
�  ��A�&�� �
$���� ����	&��	�, 	�"��	�����*� 
�A���	= 

���"��"�* Sialyl-Lewis X, � fZ]-2.
,��#����������� �
�!���� ��%�������.
� 
�	=���� ���’$����J#;��.
�  %����
�������� � ���	��������� $������$=����&�� �
�� 

�����	A��	�.
�  <�=����� ���"	����&�� ����	&��	�. ���	��������� ���"	-

����&�� &��	����=* �����	A��	�.
� 
�	=���� 

�����������.
�  E��	�������, 	�"��	�����*� ��� �	��	�	@
��=*� ��=���-

���= �	��?����� ����	&��	� (�����	�����).


���	���� ��
���
������� ������
��		

<��
� �����?�*> �����	����� �*
���#� $�����?���� 
����-
=����	����*� (�����
������*�) � �=="��*�, � ���@� >�	��?�-
��"# 
	��	��?�������"# �����	����# 
����	$	 �	������.

J�	��?����� �����	����� � ���"+����= �	�������� �����	-
A��	� � �	���	= =	�$� �� "�	��� ��	- ��� =���	&��	� («� �*�	-
��= 	��*�	= �	��������»).

� <��
�	= (�	����’) �	��=����.
� O����?����� �����	�����.
�  J�	��?����� �����	����� � ���"+����= �*>	
� $���"�	&�-

�	� �� �	���	$	 =	�$� (=���	��>�����).
� <��
�	= X��>=�������=	�
�.
� %����	����� " �	�’�*> � �����?�*=� �=="�	
�A�&���=�.
���	�������*� �����	�����.
�  �=="��*� �����	����� �����?�#� ��� ���
�	= ��� ���	��-

�����> �	�
������’�	� ����� _�����=��� ������� �	�?���� 
(<�C), #�����’�*� ���=��	�
�*� ������, �����	
��=��‘, 
��=A	��	��A�������*> ���	�������> (��=A	=� J	
@����, 



66 ����� = � 5�����	 ���
��%	����� ��������	
��  	 �	"%�
	������ �	�
�"�

��>	
@������� ��=A	=*, >�	��?����� ��=A	����	�), $�-
���	&��	��>.

�  �����?�*� �=="��*� A	�=* � 	��	��	= �����?�#� " 
���� 
����*> 2 ��� @����:
�  ������=="��*� �����	����� (��� ����?�� " ����=���	� 

�"�	�=="��	� �����	�����)P
� ���	- ��� ��	�=="���� �����	����� �	�	�	@
���*>P
�  �����?�"# �"�	�=="��"# �����	����# (
�%) " 
���� 

�����?�#� � 65U ��"?���.
�����?�#� 
�% 	���*� (��	
	�@����’�	��’ �����	����� 
	 

4 =��) � >�	��?����� (��	
	�@����’�	��’ �	��� 4 =��)P �	 �����-
�� ��@���� � ��$���, ���
����@��*� � ��@��*�.

� L����������*� �����	�����.
L����=	�
�*� ����&�� � ��������*�, A"��&�	���’�*� ��=�-

����� ��	����	��	$	 �������� � 	���� �� �	�
������� ���&�A�?�-
��	$	 A���	��.

� %����	A��’�*� �����=	�
�*� ����&��.
�  �	���	A��’�*� ����&�� ��	��, �
�	����?����� $����;	��-

�	A��’�*� ���
�	=.
� L����=	�
�*� ����&�� ��=A	&�����	$	 ����.

G.�’,’+�% � �:.’+���<
+��
������	 ���
���!����
�	 �����
�  (J��) � �����
-

������	� ���	�������, 	�"��	�����	� 
�A���	= � �����=� 	���-
�	����� �"���	���
 ���	�� � �����	A���> � 	���� �� ���="��&�# 
�> =���		�$����=�=�. C 	��	�� ;�	$	 ���	������� ��@�� $�����-
?���� ����	$��==��	����*� ��=������ ���"��"�* ��� 
�A�&�� 
A��=���� %
�H%-	���
��*, ���������"#!�$	 �	�����	������ 
����	�	
� 
	 �$	 ������	� A	�=* � �"���	���
�. <"���	���
 � 
	��	��	� �	=�	���� ��������	��	$	 ���*��, ����	
�!�$	 � ���-
�"+���# =���		�$����=	�. C���
����� $�����?���	$	 
�A���� 
��	���"���� ��"�������	?��� $����’ �������� � $���	�, ��	�	�-
�*> �*�����*���’ �	�������"# �������" (�������	�	�	@����’-
�*> � Staphylococcus aureus, Burkholderia cepacia, Aspergillus spp.). 
C ������=	��� 	� ������� �*��@���	��� 
�A���� �����?�#� ��-
��	�’�	 	��	��*> ��
	� J��: �	��	� 	��"������ 	����	����� 
(J-�&�������� A	�=� � 75U ��"?���), ?����?�*� 
�A�&��, 
�-
A��� ���"��"�*, ��
"!�� � ���"+���# A"��&�� ��� ��$"��&�� 
	����	����� %
�H%-	���
��*. �������* �	������&�� � >����-
��� $���*> �������	��, ��@�!�> � 	��	�� �	�����, � �����?����� 
	�	����	��� �������	�.


���������

�% ��#���� !��������������� . ��� �����-

	����� � �"�	�	=�	-��&������*�. ��A���* =	$"� �*�’ � ���"�-
�"��*> ��� ��$"���	��*> $���> � �	�’+	� ��������’�	��’# 
="��&��. ��� "?����"�� � 	���=���&�� ����	�	
	������=	� 
&��	�	���?�	���, =	
"���"�� �	��������’�*� 	����. Q����?�*� 

�A�&�� =	@�� �*�’ �����
������*= ��� ���	�������*=. ��@� 
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��%	����� ��������	
��  	 �	"%�
	������ �	�
�"�

��� �	��	= 	��"������ ��� A�$	&��	� � �������&�
�	��’ ���-
��	A��	� �� ���"+��*, �	��	�’�" � "��?�	@���� =���		�$����-
=	� "?����"�� ���-��������=�� �����=�. C �	 @� ���=� " �	�’-
�*> 	��"����"�� ���
�
	���� ��������� ������	��’.

*�
���! H�������+�����  � ���	������� � $��������	���-
�	� ����	?�	� 
��A"��&���. ��� �����
	����� � �"�	�	=�	-��-
&������*�. ��"��	����	 
�A���	= Lyst-��	�����. J��������*� 
������� ;�	$	 ���
�	=� � $�$������� ���	���
��	�	�	@����’-
�*� $���"�* � �����	A���>, ;	���	A���>, =	�	&���> ����A�-
��?���	� ��	�� � �	���	$	 =	�$�, � ���@� � ������>����
+�-
�������&�> $���"�	&��	�. ��$������� $���"�* 	����"@���#� � 
&���"���"#!�> ��=A	&���>, &��	����=� ����	�	� � ������> 
�	�
������’�	� ����� ����������’�	� 	������. ���	$���� ���	-
������� ����*��#� � ��	=����� ���"��"�* ����	?�*> =�=����, 
���"+����= �����=* �	�������’�*> =���	��"�	?�� � 
�A���	= 
����=	
������� �	���
��> � =�=�����=� ���	�	=. �	�’+�� ?���’ 
�����?����> ��	������� =	@�� �*�’ 	�K������ ��	=��’�*= 
������
������= ���	�	=��’�*> A��=���	�. Q���	�� � ������’ 
��@���� ��	$���*> ��A��&�� 	�"��	����� ���@����= ������	-
��� ����	�	
�	$	 =����	���=� � ��"�������	?�	$	 ����������-
��� =���	�	� � A�$	&���> ����
����� ��
��@�� � ���	��	���	$	 
�*��	�	@
���� $�
�	����?����> ���	�	=��’�*> A��=���	� �� 
$�$������> $���"� � A�$	�	=*. ��	=� �	$	, " �	�’�*> ���@��� 
������	��’ ����������*> ������	� � �������	������=�� &��	-
�	���?�	��’ ��=A	&��	�. E��	������� 	��	��� � �����?�*= �=-
="�	
�A�&���=.

D�#���� ������
���� 
�%���#���� . C���
����� ���"�-
�"��*> 
�A���	� �����	A��* ����#� ��	�	��	��’ =�$���	���’ 
� =���" ��A��&�� � "?����	���’ � A�$	&��	��, ?�	 	�"��	������� 
���	��	����’�	��’ ��	���	��A��&�	��	� ��!��*.

D�#���� ������� ��%�������  (Leukocyte Adhesion 
Deficiency � fZ]). fZ] ���� 1 � �����
	����� �"�	�	=�	-��&��-
����	�, ���	������� �����?�#� " ��& 	�	�$	 �	��. C 	��	�� �	���-
�� ��@�� ="��&�� $���, �	
��"#!�$	 �2-�"�K�
���&" ����$���� 
�����	A��	� (&������’�	� ����	 ����	?�*> �	=���=���-������-
=*> ����=	
�������). <	
��@���� �� �	���>�	��� ����	� ��&��-
�	�	�, "?����"#!�> � ��	&����> �
$���� (\]11h/\]18), ����	 
���@��	 ��� �� 	���
�������. fZ]-1 >���������"���� ���"+�-
���= �����;�
	������’�	� �
$���� � >�=	������� �����	A��	�, 
� ���@� ��	�	��	��� � ������������# �@bi-	��	�����	����*> 
��������.

��A�&�� �
$���� ����	&��	�, 	�"��	�����*� 
�A���	= ���"�-
�"�* Sialyl-Lewis X (fZ]-2). C��	���*� ��� �����
	����� � �"-
�	�	=�	-��&������*�, �����?�#� ������ ��
�	. ��A��� �
$���� 
�����	A��	� fZ]-2 ����*��#� � ���"+����= =����	���=� A"�	-
�*, ���	���	, ����
����� ="��&�� A"�	��������A�����*> $��	�.

��"$�� ��	=����, �������*� � 
�A����	� �	
��@�	��’# ���-
��	A��	�, 	�����* � �
���?�*> ��"?��>.



68 ����� = � 5�����	 ���
��%	����� ��������	
��  	 �	"%�
	������ �	�
�"�

=’�H’,’+�(�)*�� :�’;:,�� ,�@*’!�.’#
>
�!���	 ���������+@&��  �����
"���� �	 �"�	�	=�	-
	-

=������	=" ���", >���������"���� ��=������= ��$=����&�� 
�
�� �����	A��	� ��� ���"+���� �> A"��&��. Q���	 ��$=���	� 
�� ����*+��� 2, >��������* �
�� � A	�=� ������, ���	?�� ��� 
$���. J�	=���� �
�� $�"�	$�*�?��*�, ����	��?�*�, �.�. ���’$�-
�	����� �����	A��* � ������ � ���	�?���	� 
�AA����&��	��	� 
�
�� � &��	����=*. �����?����> ��=��	=	� ���, ��A��&�� ��	-
����#� 	�*?�	. <��&���’�	$	 ��?���� �� ����"����.

���	�������"# «������������������@ �
�!���@» (���@� 
��� ���"+���� A"��&��) =	@�	 ����#
��’ ��� =���	��	��A�-
������*> ���	�������>, ��A��&��> (��+�?�*>, $�����, =���-
���, 
����=����	����	= �"����"����), ����=� =�
���=���	� 
(�"�’A�����=�
	�, 
	&�������� � 
�.).


���������

�	 ��������!�
����	 	��� 
�%���#����  
����
����� �	 �"�	�	=�	-
	=������	=" ���". Q���	 ��$=���	� 
��� ��	=���� � �	��� 4 (� �	�=� � ?�!� 3 ��$=����), �	
��@�-
��� $������$=�����	����*> �����	A��	� � ��	�� � �	��� 5U. 
H"��&�� �� ���"+��*. ���	�������"# $������$=����&�# �
�� 
�����	A��	� =	@�	 ����#
��’ ��� ��?���� &��	�������=� 
(����������	=, $�
�	��������=�
	=, =������	�"���	=, &���-
�����	=) � ���
���	�	�	=. ��� >��������� 
�� �	�’�*> � 
�-
A�&��	= A	����	� ����	�* � ����=��� C12, ?�	 =	@�� �	=	?’ � 

��$�	����� ;��> �	��	����.

*�!�%
�	 �����������	 ��%�������  >���������"���� ����-
?��= ��"��*> ���"	��� � ����
�=� � &��	����=� $���"�	&��	� � 
=	�	&��	�. C����?�#� � ��=’�> � ��	@
���*= �>��	�	= � ��	-
$������"#!�� =*+�?�	� 
����	A���. %� �=��� �����?���	$	 
���?����.

���	��������� ���"	����&�� &��	����=* �����	A��	� � �	-
?������ � �	���?���	� �������	��’# >��������� 
�� ��@��	� 
���������’�	� ��� $����	�	� ��A��&��, 	@	$	�, �*��@���*> 
�	��������’�*> ��	&���	�. �	@�� �	������’ ��� ��?���� &��	-
�������=� (&���	A	�A�=�
	=).

>
�!���	 >������(�%��� . C ����	&���> � 
�"$�> ������> 
��	�� �	
��@���� ��"����, $�"���, ?���	 	���’��� ��"�	A��’��� 
�������	��’. ��� =	@�� �*�’ �������, ��� � ����"������ ���&�-
A�?����> ���#?����, � �����
������*=� ���"+����=� =����	-
���=� ="�	�	����>���
	�.

���������	�K ���
��������� 
	�	 
�
����L���=�� 	�=����	�= 

���	��
��� �����M	��� E������
��		F

%����	�����  �����?�#� ��� ���
�	= ��� 
��$�	����"#� ��� 
�����?�	� ���	������� �����	A��’�*> ����	&��	� �/��� �> 
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���
+���������	�. �������� �����	����� " 
���� ����+� $	
� � 
���	��*> � ���@���� ���	�#��	$	 ?���� �����	A��	� (���	?�	- 
� ��$=���	�
���*>) � ����A���?���	� ��	�� 
	 1500 � 1 =�� ��	-
�� � ��@�, " 
���� ����	$	 $	
� @���� � 
	 1000 � 1 =�� � ��@�.

���?��* �	�����	����� �����	����� ���
���#� �� 3 	��	�-
�*� $�"��*.

�  %��"+���� =�$��&�� �����	A��	� � ����A���?���	� �"��	 
��� �> ��	
"�&�� � �	���	= =	�$� ����
����� 
�A���	� ���-
�	�-���
+��������& �/��� =���		��"@���� � $����*= 	�-
���	=, �����
������*� �����	����� � ���
�	= �����	����� 
��� �������?���	� ���=��.

�  %��"+���� �		��	+���� &���"���"#!�> ����	� � ������-
�	?�	$	 �"��, ���	������ �����	A��	� � 	?�$�> �	�����-
��� � =�>����= ����������
������.

�  �����"�&�� � ����A���?���	= �"��� ��	�� � �����?�*> 	�-
$���> A�$	&���=� � �=="��*� �����	����� � $�=	A�$	&�-
����*� ���
�	=*, ���������&�� ��� ��A��&��>, �	�
������� 

�"$�> A���	�	�.

C	�=	@�* �	?������ �*+�"������*> ;��	�	$�?����> A���	-
�	�.

<��
�	=* �����	����� >��������* 
�� =�	$�> ���	������� 
��	�� (	���*� ����	�*, �������?����� ���=��, =���	
��������-
?����� ���
�	=), �	�
������’�	� �����, �����?�*> �=="�	
�-
A�&���*> �	��	����, ���"��*> � ���	�	�*> ���������’�*> ��-
A��&��.

*�
���! ����!�

�  (
������ $�����?���� 
����=����	-
����*� �$���"�	&��	�) � ����	��� ��@���� A	�=� �����
-
������	� �����	�����. ��� �����
	����� � �"�	�	=�	-��&��-
����*�, 	
���	 �	�=	@�� � 
	=������*�, � ���@� =	$"� �*�’ 
��	��
�?����� ��"?��. � ?���� �	�’�*> ����="!�������	 ��� 
��	��
�?����> A	�=�> �*������ ="��&�� $���, �	
��"#!�$	 
	����	����� ;������* �����	A��	� ($�� ELA-?). ��	���’ $���-
��?���	$	 
�A���� �	�� �� ���
��. Q���’ �	�’�*> � ���
�	=	= 
�	��=���� (13�27U) �=�#� �	?�?�"# ="��&�# $��� ��&���	�� 
$���"�	&�����	$	 �	�	������="���"#!�$	 A���	�� (�-�<H). 
���> ��&����	� 	��	��� � $�"��� �*�	�	$	 ����� �������� =��-
�	
��������?���	$	 ���
�	=� (��<) � 	���	$	 =���	������	$	 
����	�� (��L).

G���������	 
�%�����
�	 . ��
�	� (1�2 ��"?�� �� 
1 000 000 ���������) �"�	�	=�	-��&������	 �����
"�=	� ���	-
�������. <�=���*� �������* &����?���	� �����	����� �=�#� 

	=������*� ��� �����
	����� � 
��#���"#�, ��� ������	, �� 
����	= $	
" @����. C����?�#� ��	��
�?����� ��"?�� � �#�	= 
�	������.

C 	��	�� &����?���	� �����	����� ��@�� ���"+���� ��$"��-
&�� $���"�	�	;�� � �	�=��’�*=, 
�@� �	�*+���*= �	
��@���-
�= �	�	������="���"#!�$	 A���	�� � ����	
 �*>	
� �� �����. 
� �	�’�*> &����?���	� �����	������ 	������ ="��&�� $��� 
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;������* �����	A��	�, �	 � &��	= =�>����= �������� ���	����-
��� ��	
�	�	
��.

+��
������	 ��
�������� �����!�
�����

�	 
�%���-
��
�	 � 
���;�
��! ������ 
�%���#���� �� ����
��� 
!���� M!�����������	O. ���
�	��$�#� �"�	�	=�	-��&�����-
�*� ��� �����
	�����. %����	����� 	�"��	����� 
�"=� 
�A��-
��=�: "�	�	?����= @���� �����	A��	�, �> "��	����*= ��	�-
�	�	= �� ������	��� �	���	$	 =	�$� � ���@����= >�=	�������. 
��	=� �	$	, ���@��� A�$	&������� ������	��’ $���"�	&��	�. 
����?�* ��=������ � =���	$��==�: �	���*� =	�$ �	�=	- ��� 
$��������	?�*�, "����?�� $���"�	&�����*� ��
 � �	�=��’�*= 
�		��	+����= ����	?�*> ;��=���	� � ���	���
����= ����*> 
����	�. %���#
�#� $������$=����&�# �
�� ��$=���	�
���*> 
�����	A��	� �	���	$	 =	�$� � ���"	����&�# &��	����=*, �	��-
?����	 $���"� � ��� "=��’+��	. C ����A���?���	� ��	�� � ���-
�	- � �����	����� � �	?������ � =	�	&��	�	= � ;	���	A�����. 
���	$����	��� ��	�� 	���&����’���.

*�
���! =���!�
��D�%!�
��  >���������"���� �����	����-
�� � ;��	�����	� ��
	����	?�	��’# �	
@��"
	?�	� @����* � �	-
?������ � =���A�����	� 
��������� (25U �	�’�*>). %����
	����� 
�"�	�	=�	-��&������	�, �*��#� ��	��
�?����� ��"?��. ���?��� 
�����	����� ��	���� � �	��@���� ����	�-���
+��������& � ���	-
=* �	���	$	 =	�$�. %��"+�� >�=	������ �����	A��	�.

%����	����� � ?���*� ��=��	= ��� ������
�� �!!�
���-
#������. �	�	@����’�*� ��=���*� ���=���. ��� 	����
	����� 
	���
���#� ��=������ �	
��@���� �=="�	$�	�"���	�, �	�"��-
&�� ��=A	&��	�. %����	����# 
��$�	����"#� ��� J-�&������	� 
�$�==�$�	�"����=�� (� 26U ��"?���), J-�&������	= $����-Igi-
���
�	=� (40�50U ��"?���), 	�!���������’�	� �=="��	� ��-

	����	?�	���, C�Q-��A��&��. ��	$�	� 	�"��	���� >�������	= 
�=="�	�	$�?���	$	 
�A����.

>���-L ��� ����!!�

�	L 
�%�����
�	  
��������

�� 
�	������� " ��	
� ����
����� ����$���	� ���	�=����=	��� ���-
��	A��	� ��	
� � =�����. ��	�������� =����� 	��	��� � �����" 
Igj, 	�� ��	����#� ?���� ���&������*� ���’�� � ����"+�#� 
�����	A��* �������. ��	�������� 	�*?�	 ����	�$$�#�����*. 
��� ���$��"#� � ������=� �	�’�	$	 � �$	 	�&�, �� ���$��"#� � 
������=� =�����.

<��������

�� 
�%�����
��  ?�!� ���$	 �����?�#� " ���	�-
�*> (72U) � 
���� ����+�$	 �	������. � 
���� ;�� A	�=* 	��	��-
���’�	 ��
��. ��� =	$"� �=��’ �=="��*� =�>����= ��� ��"@��’ 
�������	= &��	�	���?���	$	 ���
�	=�. C����?�#� ����������-
�"# �
�	��������#, 	�"��	�����"# A��=���	������ ��� ���-
���	�����=� =����	���=� " ��&�����.

�������� �����=	�
�*> ����&�� ?���	 	���
����	 ��
���
"-
��’�	� ��������	��’# 	�$����=�. �	��?�������*� ��=������ 
����	&��	� � A	�="�* ��	�� ������� ��	�>	
�=	 �	�	������’ � 
�$	 �	������*=� �	��������=�.
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�,���(�)*:% *:�.��: ��@.�’�����
�����?���"# ������" 	���
����� ������’ ���@���� ���	�#�-

�	$	 �	��?����� �����	A��	� � ����A���?���	� ��	��. ���, �	-
��	��*� ���������’�*� ��A��&�� (	=A����, ������	����, �	@-
�*� ���&���*, 	���*� ��=A�
����*, ��	=����*, $��$����*, 	��-
�*, ��	�>	����=	���) � ��"?�� ������� � ����*� 6�12 =�� @���� 
����"#� ����#?���� 
��$�	�� ��	@
���	� �����	�����.

��� &����?���	� �����	����� ���������’�*� ��A��&�� 
	�*?�	 �������#��� � 	���
�����	� ����	
�?�	��’# �	 ���=� 
�����	����?���	� A��*, 	�*?�	 � ��������	= � 21 �"�.

� 
���� �	����+� ����
�	 	�=�?�#� �������� >�	��?���	$	 
$��$�����, ����
	�����.

��:+�’).�*: ��@.�’�����

��:;��<
��� ��	�� ��=���	$	 ���=���� ��	@
���"# �����	����# 

=	@�	 ���	
	����’ ��� ���	��	��� �	
��������	� � ?���*= ��-
@��*= ��A��&�	��*= ���	�������=, ������ �	���� �"�	� " ?��-
�	� ��=’�, ��� ����?�� ��"?��� �=����� 
���� � �����= �	������ 
	� ��A��&��. �����	�	
������*� ���� =�@
" �	
�����=� "����-
?����� ���	���	��’ �"�	�	=�	-��&������	� ���	�	$��.

��� 	��	�� �	
������ ���
"�� "�	?���’ ��	�� �	�����	�����, 
?���	�" � ������’ ��@���� �������	� ��A��&�	��*> ���	������� 
" ������� (	=A�����, ������	�����, �	@�*> ���&���	�, 	���*> 
��=A�
����	�, ��	=����	�, $��$����	�, 	���	�, ��	�>	����=	-
��� � ��A��&�� 
�"$�> �	������&��), ;���	
	� ��=	�����	���-
�	� ��>	��
��, ��	�� � ?���	�" $	���������&�� � ���&�	���*. 
���	���’, ��� " ������� ��@���#� ���* �	��� �	���	�, ���
��, 
����=.

��� 	&���� ���"�’���	� ���
*
"!�> ������	� ��	�� ��&���-
�� "�	?���’ �	�����, �	$
� �*�	 �����*� 	����"@��	 ���@���� 
���	�#��	$	 �	��?����� �����	A��	� � ����A���?���	� ��	��, 
��	
	�@����’�	��’ � ������’ �����	�����. C�� �����?����� 
������* ��	�� ��&����� @������’�	 ���
������’ � ��
� �����&*.

B�<�*:,-�’� ’�),�$’#:���
� �&���� A���?���	$	 ��������.
��-�� ����������*> ?���*> ��A��&�� 
��� =	$"� 	�������’ � 

A���?���	= ��������.
� ���=	=�����.
��-�� ��A��&�� �	�=	@�	 �	�*+���� ��=�����"�* ����.
� ��=	�� �	@�	$	 �	��	��.
C�@�	 	������’ ���=���� �� ����?�� �	@�*> �*���, A"�"�-

�"�	�, ���&���	�.
� �&���� �	��	���� �������	� 	�	�	?�� �	�	��� ���, �"�	�.
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<�	=����*, ?���*� $��$����* ����	
�� � ���+��*����# � 
������ �	���� �"�	�.

� ���’��&�� $�"�� ����A���?����> ��=A���?����> "��	�.
�&����’ ���=��*, �	�������&�#, �	�������	��’ ����A���?�-

���> ��=A���?����> "��	�.
��-�� ?���*> ��A��&�	��*> ���	������� �	�=	@�	 �������� 

�	�����	����	� ��� $��������	����	� ��=A�
��	�����.
� ���’��&�� ���������.
<����	=�$���� ��	$
� ����������� ��� 
�����’�	= ���=���-

��� �-�<H " ��&����	� � ��@��	� ��	@
���	� �����	������.

�:�’�:.’��:% $�:+�’).�*:
� �����?����� ������ ��	�� � ����	&�����	� A	�="�	� � 

	���
������= <��.
C ��@
	= ������� ��	�>	
�=	 ����?��*���’ ���	�#��	� �	��-

?����	 �����	A��	� (
�%).
D��� �����	����� 	����"@��� �� A	�� ��A��&�	��	$	 ���	-

�������, �	��	���’ �����?����� ������ ��	�� 
��@
*, ?���� 1 � 
2 ��
 �	��� �*�
	�	������.

��� �	
	������ �� &����?���"# �����	����# ������ ��	�� 
���"� 3 ����/��
 � ��?���� 6 ��
.

�  ��	>�=�?����� ������ ��	�� � 	�������’�*= �����
	�����= 
=	?����*, ����������, �����"����, �������=��	�����A�-
���* (
L�), ���������=��	�����A����* (
<�), ������
�$�-

�	$����* (L��), !��	?�	� A	�A����* (RH), $�#�	�*.

�  <��	�	$�?���	� �����
	����� �� $������ 
, C, <, ], C�Q, 
���"� ��+����������, ����	���"�. ��� ��	�>	
�=	��� 
�� 
����A���&�� ��A��&�� �	�=	@�	 ���	�’�	����� �O�-

��$�	�����.

�  �	���* �� 	?�$	� ��A��&�� (���#?�� �	��� ��	�� � =	?� 
��� �		�������"#!�> �����?����> ��	�������>) � 	���
�-
�����= ?"��������’�	��� � ������	����=.

�  �	��	�	$�?���	� �����
	����� ��� �	
	������ �� �	����� 
	�=���.

� �	�A	�	$�?���	� �����
	����� �	���	$	 =	�$�.
�	���*� =	�$ �������"#� �� 1�2 ����	=�?����> �	?��. ��� �"��-

&�� ���	�’�"#� ����
��� � ��
��� $����� ��*�’�� �	
��
	+�*> 
�	����. <������’��� �"��&�� ����
����� �*�	�	$	 ����� �	���@
�-
��� 	�$��	� $�"
�	� ������, � ?����	��� ���
&� � �	���
"#!�� �$	 
��=�	��
	�, �������
�k � 
���� � �	������ 
	 $	
� �	�=	@�	 ��-
�	�’�	����� 
�� �"��&�� �"$����	��� �	�’+����&	�	� �	���.

��� &����?���	� �����	����� �"��&�# �	���	$	 =	�$� ��	-
�	
��’ �	 ���=� 
�%�����
������% #���.

� ����
������ ����?�� ���������	A��’�*> �������.
� ��	��
���� =	���"����	-$�����?���	$	 �������.

����� �� 	����"@���� ="��&�� $��� ELA? ��	�	
�� � �	=	-

!’# �	��=�����	� &���	� ����&�� (�O�) � �	���
"#!�$	 ���-
�����	����� ��	
"��	�.



73����� = � 5�����	 ���
��%	����� ��������	
��  	 �	"%�
	������ �	�
�"�

��� 	��"������ ="��&�� ��	�>	
�= ������ �� 	���
������ ="-
��&�� $��� HAX.

	�).�>;��.:,-�:% $�:+�’).�*:
� ��’�����"�	�	� �����
	����� (�E�) ��#+�	� �	�	���.
�  ��� ����?�� �		�������"#!�� �����?���	� ������* � 

����$��	$��A�� $�"
�	� ������, ���
��	?�*> ���"> �	��.
��"$�� �����"=�����’�*� �����
	����� � ��� ����?�� �		�-

������"#!�> �����?����> �	�������.

���.���� $�:+�’<:
�  
�% l0,5×109/� � ���> �������> ��	�� ��� �	���, ����*> � 

��?���� ����*> 6 =�� @����.
�  
�% l1,0×109/� � ���> �������> ��	�� ��� �	���, ����*> � 

��?���� ����*> 6 =�� @���� � ��� ����?�� �����?����> ��	-
������� �	��	��*> ���������’�*> ��A��&��.

� ���"������ � �*�	�	��� ��	�� ���������	A��’�*> �������.
�  C =���	$��==� � 	��*� �	�������� �� "�	��� ��	=���	&�-

��.
�  ��� &����?���	� �����	����� � ����?�� &����?���	$	 ��-


���� "�	��� �����	A��	� � ����A���?���	� ��	�� (	�*?�	 
� ��������	= 21 �"�).

�  ���"������ " ��&����� 	���	$	 ����	��, ��<, �������?���	� 
���=��.

�����"@���� ="��&�� $��� ELA? ��� HAX �	
����@
�#� 
��-
$�	�.

��HH����!�:,-�:% $�:+�’).�*:
��AA����&���’�"# 
��$�	����" ���
"�� ��	�	
��’:
� � ���	�������*=� �����	�����=�P
�  $�=	�����	��=� (	���*� ��=A	- ��� =���	������*� ����	�, 

��<).

��(����

���:��#.�(�)*:% ).�:.�H�*:!�%
C�� �	�’�*� � ��	@
���	� �����	������ �"@
�#��� � ��?�-

��� ���������=� �-�<H, �*�"����=*=� � A	�=�> A��$�����= 
��� ���	$�����=. ��	�	 10�15U �	�’�*> �� 	���?�#� �� ��?�-
��� �-�<H. � ����> �	�’�*> ��	�>	
�=	 ��	��
���� ��	A����-
��?���	� �������������’�	� ������� � ����=	������ �	��	�� 	 
�����������&�� �	���	$	 =	�$�.

�  L�?���� ���	=�������*= $���"�	&�����*= �	�	������-
="���"#!�= A���	�	= ?��	���� _�?�-�<H‘ ���������	 �� 
�	

��@���� �	�&�����&�� �����	A��	� �	��� 1000 � 1 =��. 
�	���	��" � �����	��’ ���
���� �	
����#� ��
���
"��’�	.
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��*?�	 �������� ��	
�� � ��?��’�	� 
	�� 5 =�$/�$ =���* ���� 
1 ���/�"�. ��� 	��"������ 	����� ���=���	 ��@
*� 7 
��� �@�-

����"# 
	�" "����?���#� �� 10 =�$/�$ � �"��� 
	 �	$	 ���=���, 
�	$
� �	��?����	 �����	A��	� � ����A���?���	� ��	�� 
	���$��� 
1,0�1,5×109/�. ���"# �	
	�����"# 
	�" ���	�’�"#� 
�����’�	.

��� &����?���	� �����	����� �������� � 
	�� 5�10 =�$/�$ � 
�"��� =	@�	 ��	
��’ ?���� 
��’, 2 ����/��
 ��� �@���
��’�	.

�������� ��	
�� �	
�	@�	, ���	=��
"�=*� =���� ��K��-
&�� � 	�	�	�"�	?��� 	�����’, ���"@��� ?���’ ���?� � ��
��. 
���	=��
"#� ?���
	���’ =���� ��K��&��.

� �	�	?�*= ����&��= 	��	��� $�����=�# � �	�������	��’ � 
=���� ��K��&��, �	�*+���� ��=�����"�*, �	�’ � �	���>, =*+&�> 
� @��	��. C�� ;�� ����&�� �� ����"#� 	�=��* ���������, 	
���	 
?���	 ��=��� 	
�	� A	�=* ���	=�������	$	 $���"�	&�����	$	 
�	�	������="���"#!�$	 A���	�� ?��	���� _�?�-�<H‘ �� 
�"$"# 
����	
�� � "=��’+���# �	�	?�*> ;AA���	�.

�  ��� �"!����	����� ��A��&��, "$�	@�#!�� @����, �� A	�� 
��@��	� �����	����� �	�=	@�	 �������� 
	�	����> $���"-
�	&��	�. ����"�	&��* ��	���"#� �� 
C0 �	�=����=	� ��	-
�� �
	�	�*> 
	�	�	�, �=�#!�> �	� @� &��	=�$��	���"��*� 
����"�, ?�	 � ��&������. ��� =	������&�� $���"�	&��	�, ��� 
������	, ���	�’�"#� �	?������ ���	=�������	$	 $���"�	-
&�����	$	 �	�	������="���"#!�$	 A���	�� ?��	���� _�?�-
�<H‘ � 
	�� 4�8 =�$/�$ � 
����=����	�	= �	 8 =$ 	
�	����-
�	. ����"�	&��* �*
���#� � �	=	!’# �A����� ?���� 15�18 ? 
�	��� ;�	$	. �> 	��"?�#� � ��	
�� �	�’�	=" � �	� @� 
��’ � 

	�� �� =���� 10 000. L�?����, ��� ������	, ��	�	
�� �@�-

����	 ��� ?���� 
��’ 
	 �����+���� ��A��&��, "$�	@�#-
!�� @����.

�  ��� 	��"������ ;AA���� 	� ���=������ $���"�	&�����	$	 
�	�	������="���"#!�$	 A���	�� ?��	���� _�?�-�<H‘ ����-
���� �*�	�� ��"@�� �����?���� �������������’�*> �����-
���	� � &��’# ��	A�������� � �=��&������ � 
	�� 50 =$/�$
� �"��� ��� &���	A�	���&��� � 
	�� 15 =$/�$ � �"��� � 
�� 
����=� � �� ���’ ����	
 �"!����	����� �����	�����. 
��	���	$����	�	� ��?���� A�"�	���	�	= �	 5 =$/�$ � �"��� 
� 
�� ����=�.

�  �����������&�� $�=��	�	;��?����> ���	�	�*> ����	� 
(��<�).

�	������� � ��<�:
�  	��"������ 	����� " ��&����� (
�% �� �	�*+����� 
	 1000�

1500/=�� ��� ���	�’�	����� ��������� � 
	�� 100�120 =�$/�$
� �"���)P

�  �����A	�=�&�� ��	@
���	� �����	����� � ��< ��� 	���*� 
����	�P

�  	����"@���� ="��&�� $��� �-�<H ��&���	�� �/��� &��	$�-
����?����> ��	=���� � �	���	= =	�$� (����	=�� 7 � 
���-
&�� 7q, =	�	�	=�� 5 � 
���&�� 5q).
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.�:.�+�% ,�(���%
C ��	&���� ��?���� ��	�>	
�=	 =	���	���	���’ �	�&�����-

&�# �����	A��	�. C	 ���=� �	
�	�� 
	�* ��� ������� ���	=��-
�����*= $���"�	&�����*= �	�	������="���"#!�= A���	�	= 
?��	���� (�?�-�<H) �@�
����	 ���	� ��	�� ��	���	
�� ?���� 
18 ? �	��� ���
����, ��� �	��� ��
�	= ���
���� � � 
��’ ��K��-
&��. ���	� ��@�= �	���	�� 	�"!������#� � ����*� 4�6 ��
 ��?�-
��� ��� 
	 �	
�	�� �
������	� 
	�* ���������.

��� �	�����	����� ��A��&�� �� A	�� ��?���� ��� ��� ���	-
�	� ��	�>	
�=	 ��=�
����	� ������ 	�!�$	 ������� ��	�� � �	
-
�?��	= ����	&�����	� A	�="�*.

A������
�	 � ����@��
�@ �����
��!� ������ ���
�% 
�����
�

�  �!����’�	�, �� =���� 15 =��, =*�’� �"� (��=*�����’ �*�’-
�"#, ��
	��"# �	���>�	��’ � =�@���’&��*� ��	=�@"���). 
C*�����’ �"�� 
	 �	$	, ��� ����*�’ ���� � �	
	�.

� D@�
����	� =*�’� �	
 
"+�=.
�  ��� 	����	����� ���, �	���	�, =�&���&�� � 	����	��� =��� 

������� �����	�	= ���������	�	$	 �����	$	.
�  �!����’�*�, �	 !�
�!�� ">	
 �� �"��=� � 
����=�. 

���	�’�	����� �	�’�	 =�$��> �"��*> !��	�. ��� �"?+�$	 
	?�!���� =�@�"��*> ��	=�@"��	� ���	�’�	���’ ���&���’-
�*� «��	�’���� � ��	����» �"��*� ����.

�  ��� �	�����	����� �A� �	 ��" ��	�>	
�=* 4 ����/�"� �	�	-
������ �	�	��� ��� 
����A�&��"#!�=� �����	��=� (�����-
=��, 0,05U �	
�*= �����	�	= >�	�$����
���), 1�2 ����/�"� 
	����	��� �	�	��� ��� ��@"!�=� ���
����=�, ��� 
�A����> 
�������	� 	�	�	?�� �	�	��� ��� ����#?��’ ���	�’�	����� 
�"��*> !��	� � �����.

�  ������� � ���	�’�	����� ��!�, ��	+�
+�� ���=�?���"# 
	����	��". ��� ���’� ���	�’�	���’ �	�’�	 �"�����	����"# 
��� ����?��"# �	
".

�  ��������’��� ��?��� $�$���� �	
������ � �	���������, ��-
��#?���� �	�����	� � ��A��&�	��*=� �	�’�*=� � �	��!�-
��� �#
�*> =���.

�  ����$��’ "�	��������� ������’�*> ���?��, " 
��"+�� � ��-
�	�’�	����� $�$����?����> ��	���
	� �=���	 ��=�	�	�.


�’+�’<
��� ����?�� 	����� �� ���	=�������*� $���"�	&�����*� �	-

�	������="���"#!�� A���	� ?��	���� (�?�-�<H) � ��� "��	��� 
�
������	$	 �	@������	$	 ��?���� ��	$�	� >	�	+��.

� �	
$�"��* �	�’�*> � ��	@
���	� �����	������ �� A	�� 
��?���� ��������	= 	�=�?�#� �������� ����	��. �	�����	, ?�	 
	����"@���� ="��&�� $��� ��&���	�� �-�<H ���
����’���"�� 	 
�*�	�	= ����� ��	��?�������	$	 ���	�������.
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��=��  � ���	�	$�?���	� �	��	����, �	��	�	@
�#!���� ���-
@����= $�=	$�	���� (bm). <�����’ ��@���� ���=��: I ������’ bm 
90�110 $/�, II ������’ bm 70�90 $/�, III ������’ bm l70 $/�.

�,:))�H�*:!�% :��;�@
� 
��=��, �	�����#!�� � ���"�’���� 	���	� ��	�	�	����.
�  
��=��, �	�����#!�� � ���"�’���� 
�A�&���	$	 ;����	�	;��:

� @����	
�A�&���*�P
�  =�$��	������*� (
�A�&�� A	����	� ����	�* �/��� ����-

=��� C12)P
� ����	�	
�A�&���*�.

�  
��=��, �	�����#!�� � ���"�’���� �	�*+���	$	 ����"+�-
��� ����	� ;����	�
�	$	 ��
� ($�=	����?����� ���=��):
�  $�=	���, �*�����*� ��"������=� ��	=����=� ;����	&�-

�	� (=�=����	�����, A��=���	�����, $�=	$�	���	�����)P
�  $�=	��� �*�����*� ���+��=� �	�
�������=� (�"�	�=-

="��*� $�=	����?����� ���=��, ����=���?����� ���=��, 
���	����=��’��� �	?��� $�=	$�	���"���).

�  
��=��, �	�����#!�� � ���"�’���� ���@���	� ��	
"�&�� 
����	� ;����	�
�	$	 ��
� (�������?�����, 
��;����	�	;��-
?�����, ��
��	������*� ���=��).

��:+�’).�*:
��� 
��$�	����� ���=�� 	?��’ ��A	�=������ 	�!�� ������ 

��	��. ���"�’���* ������� "���*��#� �� >������� ���=�� ($��	>-
�	=�*�, =���	&�����*�, �	�=	- ��� =���	&�����*�), � ���@� 
���&�A�?����� =	�A	�	$�?����� ��=������ (�����=��, �A��	-
&��*, ����	��
�*� ������, =�+�����
�*� ������). <��
��� 	�K-
�= ;����	&��� (i\V) ���
����’���"�� 	 ���=���> �����*> ����	�, 
	���
����, �����=��, =���	&��	� (l7 =�=), =���	&��	� (^8,5 =�=) 
��� �	�=	&��	� (7,2�7,9 =�=). %� ���. 6.1 ���
������� ��$	���= 

��$�	����� ���=�� ��� �����
	����� ��������	� ��	��.

��� 
�AA����&���’�	� 
��$�	����� ���=�� 
	����	?�	 ��-
A	�=�����* �	�������� i\V � ?���	 �����"�	&��	� (���. 6.2). 
�	�*+���� ?���� �����"�	&��	� ���
����’���"�� 	 >�	��?���	� 
��	�	�	���� ��� $�=	����, �	�=��’�	� ��� ���@���	� � 	 ��-
�"+���� 	����	����� �����*> ����	� ��	��.
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Q���	 �����"�	&��	� �	=	$��� 	���
����’ >������� ���=��P 
�����"�	&�����*� ��
��� (�=. ��@�) � ����	��� �	?�*� �	��-
�����’ ;����	�	;��. � ��&����	� � ��	�	��?����= ��� $�=	���	= 
�����"�	&�����*� ��
��� �	�������� 	�	�	 3U, " �	�’�*> � ���-
=��� ����
����� ���@���� ��	
"�&�� ;����	&��	� � =���� 3U, 
?�!� � =���� 1,5U.

�	�������� i\V � n]o, 	���
����=*� ��� �����
	����� ��	-
�� �� ���	=���?���	= $�=��	�	$�?���	= ��������	��, �	=	$�#� 
"����	���’ ����	
" ���=�� (����. 6.1).

C �	��� ��	@�*> ��"?��> ��	�	
�� �"��&�# �	���	$	 =	�$� � 
	���+������= ��������� 
�� 	���
������ �����	� @����� � �*-
������� �������	� ��
��	������	� ���=��. �����
	����� �	��-
�	$	 =	�$� �	��	��#� 	���
����’ �	�=	������"#, =�$��	�����-
�"# ��� ��
��	������"# =	�A	�	$�#. %� ���. 6.3 ���
�������* 
�	�=	@�*� ���?��* ��@
	� �� ��>.

�����"�	&�����*� ��
���  p Q���	 �����"�	&��	� × 
× (��=��	���� �	�’�	$	/��=��	���� �	�=��’�*�).

��)D 6D1D R����	
" �	�����
	�	 ���"	� �� ������ 	���������	� ������ ����	�� 
����	. U � ��!��� "�����	
�� )�����	� ������
��� VCW+ "�!�
 ��
� ������-

�
�" "��������J
	���		 ������� ���
�� )����	"��/ Mycoplasma pneumoniae 	 
��
�	""����� ��"��	
	������ ���"	�+OP � ����M����� ���	���
�� ��
	�����	-

��OPP � �� ������ ����	���	� ������	 ���
����� "�"����/ �
�/ � ���J �������/ 
����
 � ����	���	J �
��M��	� ���������
	 ���
�	 � �� ��X�"�. #������ "�"���� 
����	�	���
�� ������
�	� 	�"����	� �	�	����� ��"��� ������� ���
�� 	 �	�	�-
���� ������� ��	 ������ ��
����	��

�
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��)D 6D2D R����	
" �	�����
	�	 ���"	� �� ������ ������ ������
���� �������� 
��X�"� &�	
���	
�� 	 �	��� ��
	�����	
��

%����=��, �	��?����	 �����"�	&��	� �		�������"�� 6U, $�=�-
�	���� � 15U:

�����"�	&�����*� ��
��� p 6 × (15/45) p 2U.
���$�	���?����� �����
	����� ��� ����?�� ���=�� ���#?�#� 

���
"#!�� ;���*:
�  
����’�	� ��"?���� ���	��� �	����� � A������’�	� 	����
	-

����� �	�’�	$	 (�=. ����. 6.1)P
�  �	��*� �����?����� ������ ��	�� 
�� "����	������ ���?�-

�* ���=��P
�  	���
������ =	�A	�	$�?����> >������������ ���=�� �� 	�-

�	����� �����
	����� 	�!�$	 ������� ��	�� (�=. ����. 6.2), 
�	��������� i\V (�=. ���. 6.1, 6.2) � n]o (�=. ����. 6.1), � 
���@� =	�A	�	$�� ����	&��	� � ��	=�	&��	�P

�������	
�����
 ��	���

����������	������

�
 �
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�:�,�!: 6D1D (	�����
	�� ���"	� � ���
�" ������
���� �������� ��X�"� &�	
��-
�	
� 	 M	�	�� �����������	� &�	
���	
�� �� ��X�"�

RNW
OPV

��<*�@ �’�;:,-�"@ #")’*�@
���"������ *	����	
����� 

��"�������
���"��	
����� ��"������� *�����	
����� 

��"�������
���"������ ��
����	��
��� 


������"	�
F���	����	� 
���������	�

���"�
F���	������ ���������	�
F���	������ ���������	� �����	
�����"	������ 
��"�����	����
	� )����	"��/ 
AY/ AC+
F	"	�
����	�
F���	����	� "	����	
����� 
������
��"�����	�
�������
������ �%����	
��

RR
#���������

@������ *	����	
����� 
��
���������

���"��	
����� ��
��������� *�����	
����� 
��
���������

@������ (�%	�	
 
!�����
Y �-
������"	�
Zb �
’���"��
��	� 
&�	
���	
��

$���	� �
��		 �����
�
�����
	 
!����� 	�	 %���
��
�"�M����� �����
�
�����
	
��"�����	����
		 )����	"��/ 
YY/ YC+
*	���%	����
�	��������
��� ���"	�

(�%	�	
 %���
��
(�%	�	
 
�	
�"	�� @12
I""����� 
��"��	
	������ 
���"	�
F�������� 
����J
	�	��

��)D 6D3D #�	�	�� ���"�-/ "�����- 	 �	��������
��� "��%����		 ���
���� "����

�  �����
	����� �������� �	���	$	 =	�$� (��	�	
�� �	 =��� ��-
	�>	
�=	���) 
�� 	���
������ ;����	�
�	�, =���	�
�	� 
��� =�$�����	&�����	� =	�A	�	$��, 	���
���#!�� ��� 
;����	�	;�� (�	�=	-, =�$��	- ��� ��
��	������*�), � ���@� 
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�� ����#?���� ���	�	$�� �	 ��	�	�* �	���	$	 =	�$� (��-
���=��, 

, ����	��, 
	��	��?�������	� ��� ��	��?������-
�	� ��A��’���&�� �	���	$	 =	�$�, ���. 6-3)P

�  "����	������ �	��� $�"�	��> ���?�� ���=�� � �	=	!’# 
	-
�	������’�*> ����	�.

L��	���	��*� =��	
* �����
	�����, ���	�’�"�=*� ��� 
��-
$�	����� ���=��:

� �����?�*� =��	
* �����
	�����:
� 	���
������ bm � $�=��	�����P
�  	���
������ �	��?����� ;����	&��	� � �> ��
���	�, ���#-

?�� i\V � n]oP
� 	���
������ �	��?����� �����"�	&��	�P
� ��"?���� 	���+���	$	 =���� ��	��P
�  	���
������ �	��?����� ����	&��	� � �> ���
+���������	�P
� 	���
������ �	��?����� ��	=�	&��	�P

� ���
�	��$��=*� 
�A�&�� @�����:
� ��	�	
�*� ��	�	�	�A����* ;����	&��	�P
� �	�&�����&�� A�������� �*�	�	��� ��	��P
� �����
	����� ���� �� ���*�"# ��	�’P
�  ��
�	��	�	��	� ������	����� �"��= ��"�������	$	 ���
�-

��� 99rst-=�?��*> ;����	&��	� 
�� 	����"@���� =����-
���� 
�������"��P

� ;�
	��	��� (�	�>	
�!�� � ���>	
�!�� ��+��)P
�  ���
�	��$��=*� 
�A�&�� ����=��� C12 ��� A	����	� ����	�*:

� �����
	����� �	���	$	 =	�$�P
� �	
��@���� ����=��� C12 � �*�	�	��� ��	��P
� �	
��@���� A	���	� �*�	�	��� ��	��P
� �����
	����� @��"
�� �	��� ���
���� $����=���P
�  ���� �� ���	��&�# ����=��� C12 (��
�	������*� �	���’�, 

���� X�����$�)P
� ���
�	��$��=�� $�=	����?����� ���=��:

� �������� �	�	=	� ;����	&��	�:
� =	�A	�	$�?����� ������ =���� ��	��P
� �	�&�����&�� �����"���� �*�	�	��� ��	��P
� ;�����&�� "�	�����	$��� =	?�P
� �	
��@���� $���	$�	���� �*�	�	��� ��	��P

� �������� ��$�����&�� ;����	&��	�:
� 	�!�� ������ ��	��P
� �	��?����	 �����"�	&��	�P
� ����$�� �������P

� �������� $�=	����?���	� ���=��:
� =	�A	�	$�?����� ������ =���� ��	��P
� 	�=	��?����� ����������	��’ ;����	&��	�P
� ���� �� �"�	$�=	���P
�  �����
	����� bm _����	��
�	����	?�*� ����, ;�����	-

A	��� bm, &��	�	$�?���	� 	���
������ bm u (	������ �	 
����>�"��"������), ���� �� ������’�	��’ bm (���=	���-
���’�	��’, v-�"���	�	�*� ����)‘P
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�  �����
	����� A��=���	� _	���
������ ������	��� A��-
=���	� ;����	&��	� (��?�������	�, �	��?�������	�)‘P

�  �������� �������	?�	� �=="��	� $�=	����?���	� ���=��:
� ��	�� �"=��� (���=��, �����=��)P
� ����$�	�"���	�*� ����P
� ���� J�=�P
� ��>��	��*� $�=	����?����� ����P
� �������� �	�����L��
+�������P
� �����
���*� �������� (ZNZ)P

� ���
�	��$��=�� 

 ��� ����	�:
�  ������&�� � ��	���� �	���	$	 =	�$� � &��	>�=��, �=="-

�	�	$�?����� =�����*P
� >�	=	�	=�*� ������P
� ����$�� �������P

�  
�"$�� ����*, 	�*?�	 ���=����=*� ��� 
��$�	����� �����?-
�	� ���	�	$��:
�  ���	�	$�� ���"�	�, �����=�� ���"� �=="�	
�A�&��� ?��	-

���� (C�Q)P
� 	���
������ ZNZ, �	=�	����	� �	=���=����, <%50P
� ���� �� �	
��@���� ��	�� � =	?�P
� 	���
������ �	�&�����&�� ����������P
� ��	���� ������ (�	@�, ��=A���?����> "��	�, ��?���).

L�������B	M	���� ���=	�

������	 3 @����	
�A�&���*> �	��	���� (F�<):
� ����������*� 
�A�&�� @�����P
� �������*� 
�A�&�� @�����P
� F�
.
��� ����������	= 
�A�&��� @�����  �	
��@���� @����� ���-

@��	 �	�’�	 � 
��	 ��� �	>������� ������	���	$	 � $�=	$�	��-
�	�	$	 A	�
	�. ��	 �	��	���� �� �=��� �����?���	$	 ���?����. 
L������*� 
�A�&�� @�����, �	������#!�� 70U ���> F�<, �?�-
��#� �� �	����’#, � A"��&�	���’�*= ������	����	= � 	���&�-
���’�*= ������	= @�����, 	�	 �� �=��� ��=	��	����’�	$	 �	
� 
�	 ���-10. ��� �������	= 
�A�&��� @����� ����#
����� >����-
������ �����?����� �������: ��
��	����?����� ���
�	=, �	 �	-

��@���� bm 	������� � ���
���> �	�=��’�*> ���?����, ?�	 �� 
�	��	���� �*����’ ��& � ;��= �	��	����= �� 	�!�� �	�"��&�� �	 
;�	=" ���	���	��	=" ����=���". F�
 (�	
 �	 ���-10 � ]50) � 
�	����’, ��=	��	����’��� �	�	�	$�?����� A	�=�, �	������#!�� 
30U ���> F�<. ��� ;�	= ���	������� �*����#�:

� ���=�?����� � ��
��	����?����� ���
�	=*P
� ���@���� �	�&�����&�� bm � �*�	�	�	?�	$	 @����� (<F)P
�  �	�*+���� 	�!�� @����	����*��#!�� ��	�	��	��� �*�	-

�	��� (�F<<)P
� ���@���� �	�&�����&�� A�������� �*�	�	��� (H<).
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G.�’,’+�%
�������	 �	��� 10 ��
	� ���"+���� 	�=��� @�����, ����	
�-

!�> � �������# F�<. %���	�’+�� ���?���� �=�#�:
�  �F � ��!�, �=�#!�� ���?���� � �������� F�< ��� " 
���� 

	� ��=	$	 �����$	 
	 �	
�	���	�	$	 �	������, ��� � " ���	�-
�*> � �#
�� �	@��	$	 �	������P

�  ���"+���� ����*����� @����� � 
����
&���������	� ��+�� � 
���>��> 	�
���> �	��	� ��+�� � ���"�’���� �	��������, ��-
���$�?���	$	 	���� �������	� 	�	�	?��, ��=���	��, ��A�&�-
�	����	��� Helicobacter jejuni, ��� ��	�	��?����>P

�  ���"+���� ����>	
� uw3c�uw2c ����
����� 
�A�&��� ��
�	$�-
�	�, ���	����	�	� ����	�*, ���	A�?���	$	 $�������, ����	-

�!�> � ��
	����	?�	=" 	����	����# $����	A������.

���	��*� ���?��* �������� F�
 " 
���� � �	
�	���	�:
�  ���=������*� �F ����
����� �����������	����	$	 �������P
� �F ��� �	@
����P
�  �	�*+���*� �	�����	��� 	�$����=� � @����� ����
����� 

�"��	$	 �	��� �������P
� �	���� @�����, ����*+�#!�� A���	�	$�?�����.
�.T. �	�’ (2001) ����	
�� 3 	��	��*> ���=������	-������-

=*> A���	�� � �������� �F " 
����:
� ���@���	� �	��"������ @����� � ��!��P
� ���@���	� ����*�����P
� "����?���*� �	����.
����=������#� ���
"#!�� ���?��* ���@���	$	 �	��"������ 

@����� � ��!��:
� 	��"������ $�"
�	$	 �����=�������P
�  ���	�’�	����� � ������� 
���� �����$	 �	������ ?����?�	 

�
�����	����*> � ���
�����	����*> =	�	?�*> �=����, �� 
	�	$�!���*> @����	= ��+P

� �	�
��� ���
���� ����	�=�P
� ���@���	� �	��������� ����=��� < � 
�.
� �	��@���# ����*����� @����� ����	
�� ���	�’�	����� � ��-

����� �	�’+	$	 �	��?����� ��������’�*> �	�	�	�, ���*�	� �����, 
���’&��, �	��A��	�	�. �����?���*� �	���� @����� �	�=	@�* ��� 
�����= ���
���� � ������� ������� &��’�	$	 =	�	�� � ��A���, ?�	 
����	
�� � �	������# 
����
���*> ��	�	��?���� �� @��"
�� � 
�	��	� ��+�� � �	����= bm �"��= ;�����&�� � ���	=.


��=�� ����=���*> 	�*?�	 �*����� 2 ���?���=�: 	���&�-
���’�*= ������	= @����� � 	�$����=� � �$	 ��
	����	?�*= �	-
��"������=. �F � 	�$����=� ����=���	� 	����� =�	$	?������*-
=� �����=� 
�� ��� ��=	� � 
�� ��	
�, � ?����	���:

� ���&������	� ��
	����	?�	��’#P
� ��"���"��	��	� $����’# ��	
�P
� �*��
*+�=�P
� ���@
����=���*=� �	
�=�P
� ����	� =���	� ���� ������� ��� �	@
����P
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� ���;���=�����P
� ����	��A���	=P
� �	����	
	�*=� ��A��&��=�P
� ��	�	�	?��	��’#.
��������=� ���=�� " ����=���*> �?���#� ���@���� �	�&��-

���&�� bm =���� 110 $/� � I � III ���=�����> ����=���	��� � =�-
��� 105 $/� � �	 II ���=�����.

��� �������	, �	�&�����&�� bm " 30U @��!�� �	��� �	
	� 
��@� 100 $/�, � " 10U @��!�� � ��@� 80 $/�, ?�	 �		�������"�� 
���=�� ���
��� ������� ��@����, ����"#!�� ��?���� � "�"$"���-
#!���� � ����� � ����	
	= �����&��.

���?��* �������� �	����	
	�	� ���=�� " @��!��:
� ���	!���� �����	� @����� � 
��	 � ��	&���� ����=���	���P
� �	���� ��	�� �	 ���=� �	
	�.
�	���� ��	�� ��� A���	�	$�?���� ��	����#!�> �	
�> �	������-

�� 400�500 =� (200�250 =$ @�����), � ��� =�	$	��	
�	� ����=��-
�	��� ��� �������	= ��?���� �	�*+����� 
	 900 =� (450 =$ @�����).

��� ��&����	� ="@��	$	 �	�� �	��� >��������* �	���� �� 
F��, �*�����*�:

� ������*=� ��	�	��?����=�P
� �	����=� �	���	� ��+��P
� �����&�A�?����= ������*= �	���	=P
� ��$�	=��	�	= ��+�?����P
� ����?��= =�������� 
�������"��P
� 	�">	��=� @��"
�� � ��+�?���� (" ���	��*>)P
�  ��	�	��?����=� �� $�=	��	�
��’�*> 	����	����� (" ���	�-

�*>).

��:+�’).�*:
�������� 
��$�	����� F�
 (�	 ���	=��
�&��= C�E):
� ���@���� �	�&�����&�� <F =���� 12 =�=	�’/�P
� �	�*+���� �F<< �	��� 69 =�=	�’/�P
� ���*!���� �����A������ @����	= =���� 17UP
�  �	
��@���� bm ��@� 110 $/� � �	������ 
	 6 ��� � ��@� 

120 $/� � � �	������ ����+� 6 ���.
L��	���	���� 
��$�	����� F�
:
�  	�!�� ������ ��	�� � 	���
������= ;����	&�����*> ��
��-

�	� � �	
�?��	= ?���� �����"�	&��	�P
�  ��	>�=�?����� �����
	����� (<F, �F<<, H<) � �	���
"#-

!�= ���?��	= %�F.
%�F (���*!���� �����A������ @����	=) � ���?���*� �	;A-

A�&����, 	���
����=*� �	 A	�="��:
(<F/�F<<) × 100U.

��HH����!�:,-�:% $�:+�’).�*:
��AA����&���’�"# 
��$�	����" F�
 ���
"�� ��	�	
��’ � 

���=��� ��� >�	��?����> �	�����> � ���=��=�, �*�����*=� 



84 ����� 6 � 5�����	 &�	
����


�A�&��	= A	����	� ����	�* ��� ����=��� C12, �	 ���’ ��"��� 
$�"��* «
�A�&���*>» ���=��. 
��=�� ��� >�	��?����> �	���-
��> � ��=	��	����’��� �	�	�	$�?����� A	�=�, �=�#!�� �	
 �	 
���-10 � ]63.8. ���	��*� ���?��* �������� ���=�� ��� >�	-
��?����> �	�����>:

�  ����?�� 	��	��	$	 >�	��?���	$	 ���	������� (��� ������	, 
�������	$	 ���?�=k)P

�  ��A��&��, ��	����#!�� >�	��?���� (�"����"���, ������, 
	���	=�����)P

�  �����=�*� ���	������� �	�
������’�	� ����� (���=��	�
-
�*� ������, <�C)P

� >�	��?����� ���	������� ��?��� ($������*, &���	�)P
� ��	��?�������*� �	�		����	�����.
���	$���� �������� ���=�� ��� >�	��?����> �	�����> 	�	�-

?����’�	 ������, 	
���	 �������* ���
"#!�� =�>����=*:
�  ���"+���� =����	���=� @����� ��� �$	 
	����	?�	= �	��?�-

���� � 	�$����=�, ��� ;�	= ����"
���	 ���	�’�	����� @����� 
� ��"������&�� �$	 �� =���	A�$	�P

� $�=	��� ;����	&��	�P
�  "$������� ;����	�	;�� ��$����	��=� (���
��� =	���"�*, ��	-


"��* ��������	$	 	�������� ����
	�, ��	�	��������’�*� 
&��	���*, H%�, �L-1, ��=�!���� 	�">	���*=� ������=�P

�  ���
�������� ��	
"�&�� ;����	�	;����: �	�*+���� �$	 �*-
���	��� � 	���� �� ���=�#, 	
���	 �$	 �	��?����	 ��
	���-
�	?�	 
�� �	=�����&�� ���=��.

L��	���	��*� �������� 
��$�	����� ���=�� ��� >�	��?�-
���> �	�����>:

� ���@���� �	�&�����&�� bm (������	�)P
� ���@���� �	��?����� ;����	&��	� (������	�)P
� =���	&�����*� >������� ���=��P
� �	�=	��$������	��*� >������� ���=��P
� ���@���� <FP
� ���@���� �F<< (k)P
� �	�=��’�	� ��� �	�*+���	� (k) �	
��@���� <HP
� "����?���� <��.

��(����


���!��" ,�(���%
��������* @����� ���
�������* �����?�*=� �����������*-

=� A	�=�=� 
�� ����=� ��"��’ (�����, ���	�, ��������, 
��@� 
� �.
.).

C ����. 6.2 ���
�������* �	���=���*� ��������* @����� 

�� ����=� ��"��’, ����$������	����*� � 
	��"��*� � �	����. 
��� ���?��� ��	�>	
�=	$	 �	��?����� ��������� ��	�>	
�=	 
����’ �	
��@���� ;��=������	$	 @����� (uw2c ��� uw3c) � 
���	� 
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�:�,�!: 6Q2D #������
� !����� ��� ��	�"� ���
��


���:�:.

’).:# ����:�:.: 
E# ’$�’; $�:/�K 

.:�,�.*�K # 1 ;, *:��,- 
�,� )��’�:F

B’�;: #"�>)*:

’$��/:��� 
J,�;��.:�Q
�’+’ /�,�<:

;����� ����%�
 
)R�
	%���	��+

����%�
 !����� 
113/8= "�/ D/[-cep	� 
12> "� � 1 �������

<������/ � ��	�
��� 
10 ������/ �� 2 
	 = ��	�
���� � 
��������

\e2UT 34/= "� � 
�������

;����� ����%�
 
)R�
	%���	��+

����%�
 !����� 49/2 "�/ 
D/[-���	� 3=/6 "�/ 
��J���� 	 %���
��� 
1=1/8 "�/ ���	� �����
 
1 "� � 1 "� ������

<���	 ��� ��	�"� 
���
��/ 30 "� �� 
%������

\e2UT >/48 "� � 
1 "�

;����� ����%�
 
)R�
	%���	��+

����%�
 !����� 191 "�/ 
D/[-���	� 12> "�/ 
��J����/ %���
��� � 
= "� �	����

�	���/ 100 "� �� 
%������

\e2UT 34 "� � 
= "�

;����� )]]]+ 
�	�����	� 
���	"���
���
 
)*���
�%���+

�	�����	�-
���	"���
����� 
��"�����

<���	 ��� ��	�"� 
���
��/ 30 "� 
�� %������ � 
�������	���

\e3U =0 "� � 
1 "� ���
���� 
)20 ������+

;����� )]]]+ 
�	�����	� 
���	"���
���
 U 
%��	���� �	���
� 
)*���
�%�� ’���+

�	�����	�-
���	"���
����� 
��"�����/ %��	���� 
�	���
� 0/3= "� � 
1 
����
��

;���
������ 

����
�	/ 10 
����
�� 
� ��	�
���/ �� 
3 ��	�
��� � ��������

\e3UT 100 "� � 
1 
����
��

;����� )]]]+ 
�	�����	� 
���	"���
���
 
)*���
�%���+

�	�����	�-
���	"���
����� 
��"�����

;���
������ 

����
�	/ � ��	�
��� 
10 
����
��/ �� 3 	 =0 
��	�
���� � ��������

\e3UT 100 "� � 
1 
����
��

;����� )]]]+ 
�	�����	� 
���	"���
���
 
)*���
�%���+

�	�����	�-
���	"���
����� 
��"�����

�	���/ 1=0 "� �� 
%������

\e3UT 10 "� � 
1 "�

;����� )]]]+ 
�	�����	� 
���	"���
���
 
)*���
�%���+

�	�����	�-
���	"���
����� 
��"�����

$��
��� ��� ��	�"� 
���
��/ 10 %������� � 
��������

\e3U 20 "� � 
1 "� ���
���� 
)100 "� � 1 
%������+

;����� ����%�
 
U ������	����� 
�	���
� 
)����	%�� 
(�������+

����%�
 !����� 320 "�/ 
������	����� �	���
� 
60 "�

L����
�	/ �����
�� 
���������/ �� 30 
	 =0 
����
�� �� 
%������

\e3UT 100 "� � 
1 
����
��

;����� ����%�
 
)L���	%�����+

����%�
 !����� 
2=6/3 "�/ "������
���� 
80 "�/ ������	����� 
�	���
� 30 "�

L����
�	/ �����
�� 
���������/ 
10 
����
�� � 
��	�
���/ 3 ��	�
��� 
� ��������

\e2UT 80 "�
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���:�:.

’).:# ����:�:.: 
E# ’$�’; $�:/�K 

.:�,�.*�K # 1 ;, *:��,- 
�,� )��’�:F

B’�;: #"�>)*:

’$��/:��� 
J,�;��.:�Q
�’+’ /�,�<:

L�
�"�� @ 10 "� ���
����T =0 "� 
��J����
� !�����/ 
1/33 "� ��J����
� 
"�������/ 0/9 "� ��J��-
��
� "��	/ ��	�����/ 
��J����/ ��������/ 
�	"����� �	���
�/ 
�	
��
 ��
�	� 	 ��.

$��
��� ��� ��	�"� 
���
��/ �"���� �� 
10 "�/ �� 20 M
. � 
��������

\e2UT = "� � 
1 "�

;����� %�"���
 U 
%��	���� �	���
� 
)’����
�� ��"��+

’�"���
 !����� 1=4 "�/ 
%��	���� �	���
� 
0/= "�

<������/ 10 ������ � 
��	�
���/ 3 ��	�
��� 
� ��������

\e2U =0 "� � 
1 �������

;����� ����%�
 
U ������	����� 
�	���
� 
)’���������+

����%�
 !����� =0 "�/ 
������	����� �	���
� 
30 "�

(��!�/ � �������� 
100 M
.

\e2U 10 "� � 
1 ���!�

’�������	 ��J����
 !����� 300 "� 
� 1 
����
��

L����
�	/ �����
�� 
���������/ � 
��	�
��� 10 
����
��/ 
1 ��	�
�� � ��������

\e2U 30 "� � 

����
��

F�%����	 ’�"���
 !����� 3=0 "� 
� 1 �������

<������/ �� %������ 
30 M
.

\e2U 11= "� � 
�������

;����� )]]]+ �	����-
�	� ���	"���
���
 
)’����" S���+

�	�����	�-
���	"���
����� 
��"�����

;���
������ 
����
 �	/ 
10 
����
�� � �
�	��/ 
3 �
�	�� � ��������

\e3U 100 "� � 
1 
����
��

;����� )]]]+ �	����-
�	� ���	"���
���
 
)’����" S���+

�	�����	�-
���	"���
����� 
��"�����

�	���/ 100 "� �� 
%������

\e3U 10 "� � 
1 "�

’����
�"� #��
�	� ����	�	��
 
!����� 800 "� � 1= "�

$��
��� ��� 
��	�"� ���
��/ 
1= "� �� %������/ 
10 %������� � 
��������

\e2U 40 "� � 
1= "�

#��	�	
�"	� U 
"	��������� ���	 
)’��J����+

����%�
 !����� 1=0 "�/ 
������	����� �	���
� 
=0 "�/ �	��%���	� 
2 "�/ 
	�"	� 2 "�/ 
�	��
	��"	� 
1= "�/ �	�	����	�� 
�	�������	� 1 "�/ 
���
�
������ �	���
� 
2/= "�

<������/ 10 ������ � 
��	�
���/ 1 ��	�
�� � 
��������

\e2U 4= "� � 
1 �������

�:�,�!: 6Q2D ��������	

�����������	� A	�=� ��������� (�����, ��������, 
��@�, A���	-
��) � 	�K�= "���	���.

C*�	� ��������� @����� � ����	$����� ���?�, 	�"!���������� 
� "?��	= A�����	�*> �	�=	@�	���� ��&����� ��� �$	 �	
������, 
�����	��=	��’# ��������� � �	�������*= 	�*�	= ���=������ 
��������� @�����.
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���
��&�=, 
���= � �	
�	����= ����"���� 
	�	������’-
�	� @����	 
�� 	����	����� ;����	&��	�, �	��� � ��������. 
C	 ���=� ����*> 
�"> =���&�� @���� 	�=�?����� ��=���	� 
���@���� �	�&�� ���&�� $�=	$�	���� � �	���
"#!�= "����-
?����= �����	� @�����. E���= ;�� �����* =	�����"#��� 
�� 
�	��	������ �	���’ @����� �	 ���=� �	���. � 4-6 =�� @���� 

��	 @����� ���?����’�	 "=��’+�����, � =��
��&�= ����"-
���� ���?����’�	 �	�’+�� �$	 �	��?����	. C	 ���=� ����	$	 
$	
� @���� �����	� "�������� =���" ���� � "
�� ����� �����* 
@�����. <		����������	 � ;�	� ����	
 �	�����	��� � @����� 
��� ?����’�	 �	������#� � 
���= ��	�>	
�=	 ��	�	
��’ ��	-
A�������" � ��?���� ��
	����	?�	��� @�����. 

����=��’�*= ��������	= 
�� �	��	������ ��
	������ 
@����� �������� @����	(III)-$�
�	���
 �	��=��’�	��*� �	=-
����� (���’�	A���), �	�	�*� 	���
��� ��
	= ����="!���� �	 
��������# � �	��=� 
�">�������	$	 @�����. 

� �	�������� ;AA������	��’. 
� �	=�	����* ��!� �� ����#� �� ����*����� @�����.
�  �=��� �*�	��� ��	A��’ ���	����	���, ?�	 
��� �	�=	@�	��’ 

�����?��’ �$	 
���= � ����*> 
��� @����.
� C*�*���� =��’+� �	�	?�*> ;AA���	� �	 ��	�	�* F��. 
� ������?����� 	���?�"# �����	��=	��’.

� %� 	���+����� ;=��’ �"�	� � �=��� ������*� ��"�.
� ���"����"�� ���� ���	�����&��.
� ���"����"�� ����=	
������� � �����������*=� ���
����=�.

��?������� �� �����> �����=*.

�:)(�. $’<
�	�" ��������� ����?��*��#� �	������	=" �	�’�	=" � "?��	=:
� ������� ��@���� ���=�� (I, II, III ������’)P
� =���* ���� �	�’�	$	P
�  ���������?���	$	 ����� ��?���� F�
, ���	�’�"�=	$	 � 
��-

�	= ��?���	= "?��@
����.
���	�’�"#� ���������?����� ���� (����. 6.3), ���	���	���-

�*� " 
����, �	
�	���	� � ���	��*>.

�:�,�!: 6D3D L������
	����	� ���� �����	� !�������%	�	
��� ���"		 � ���	�	-
"��
	 �
 �
����	 
�!��
	


.����- .%/�).� :��;�� 
E*’�!��.�:!�% SbK +T,F

�,�.�,-�’).- ,�(���%K ;�)
1 3 4 6

�’<: ����:�:.: /�,�<:K ;+T*+ # )>.*�
S����� )110�>0+ = 3 �
������� )>0�90+ =�9 3�= �
L�!���� )?90+ 8 = 3
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�,�.�,-�’).- *>�): ,�(���%
��������= ����?���� 	� F�
 �?���#� ���	
	����� ������	� 

��
��	����� (� �� 
	���@���� �	�=��’�	$	 bmk), ?�	 =	@�� �*�’ 
��A�����	���	 �	 �	�=�����&�� "�	��� <H. ��� �	����� �����-
?����� 	�*�, 
�� ;�	$	 ����"���� �� =���� 3�6 =�� � ������=	��� 
	� ��@���� ���=��. %�;AA������	� ��?���� ���������=� @����� 
� ��� ���*���=*� ��&�
��* ���	������� =	$"� �*�’ ������* � 
������!����= ��?���� ���������=� @����� �	 
	���@���� �	�-
=��’�	$	 "�	��� bm.

�’�.�’,- JHH�*.�#�’).� ,�(���%
�AA������	��’ ��?���� 	&�����#� �	:
�  �����"�	&�����	� ����&�� �� 7�10-� 
��’ 	� ��?��� ��?���� 

���������=� @�����P
�  ��?��" �	�*+���� �	�&�����&�� bm �	��� 4 ��
 ��?���� 

���������=� @����� (�	�=	@�	 ���	�’�	����� ��������� 
	����� �� ��?���� ���������=� @�����, ���	=��
"�=*> �=�-
��������=� ���&�������=�: �	�*+���� �	�&�����&�� bm 
�� 10 $/� � �	�*+���� bx �� 3U �	 	��	+���# � ��>	
�	=" 
"�	��#)P

�  ��?���	����# �����?����> ��	������� ���	������� ?���� 
1�2 =�� ��?����P

�  ���	
	����# ������	� ��
��	�����, 	���
����=	=" �	 H<, 
?���� 3�6 =�� 	� ��?��� ��?���� (� ������=	��� 	� ������� 
��@���� ���=��).

��@� ��@��*� F�
 =	@�	 "���+�	 ��?��’ � �	=	!’# �����-
���	� @����� 
�� ����=� ��"��’, ��"���=*+�?�*> ��� ��"���-
����*> ��������	� @�����.

E�=�������’�"# ������# ;����	&�����	� =���	� ���
"�� ��	-
�	
��’ �	 ���	$�= �	�������= � "?��	= �	�=	@�	$	 ;AA���� � 
���
� 	� ���
��	�!�� $�=	�����A"���:

� ��@���’ ���=��P
� "$�	�� 
��’���+�$	 ���@���� bmP
� �����	��=	��’ ���=�� �	�’�*=P
� ������’�	��’ $�=	
���=�?����> �	���������.
< $�=	�����A"���=� ������* ���� ��A�&��	����� ($�����-

�*, <��� � 
�.), 	����	����� ����$"����*> �������, "$������� 
�	�������	$	 $�=	�	;��. ����&�����’�	 ��@�	 ��A	�=��	��-
��� ��&����� ��� �$	 �	
������ (	���"�	�) 	 �	��	���� �	�’�	-
$	, ��	�>	
�=	��� �����A"��� � �������	= � ��� �����. ��	$
� 
$�=	�����A"��� ���	�=	@�* �	 ����$�	��*= �		���@����= 
(<��
����� ��$	�*).


�’H�,:*.�*:
�����?��� ��	A�������� � ������’�	� �	��	&���	� ��-

�����, ��	��?��� � ������	� �*������� �������	$	 
�A�&��� 
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@����� � F�
 ��� 
�����������&��, =�
�&�����> 	�=	���> � 
�	��!���� ���?�.

=��������
���� ���=		

��$��	������*� ���=�� � $�"��� ���	�������, >���������"-
#!�>�� ����"������= =�$��	�����	� � �	���	= =	�$� � =���	&�-
�	� � ����A���?���	� ��	��.

�	��� ?�= � 95U ��"?��� =�$��	�������� ���=�� ����������� 
� ���"�’���� 
�A�&��� A	���	� � ����=��� C12 ��� ��	@
���	� 
��	=���� �> =����	���=�.

G.�’,’+�%
C*
���#� ���
"#!�� ���?��* �������� =�$��	������	� ���-

=��.
��A�&�� ����=��� C12:
�  ���=������*� 
�A�&�� (�	
��@���� � ��&�	�� ������� ��-

��=��� C12 l2 =$/�"�P 
�A�&�� ����=��� C12 " =�����, ���-
�	
�!�� � ���@���	=" �	
��@���# ����=��� C12 � $�"
�	= 
=	�	��)P

� ���"+���� ���	��&�� ����=��� C12:
� ��
	����	?�	��’ ��"������$	 A���	�� (A���	�� ������):
� A"��&�	���’��� ��	=���� ��"������$	 A���	��P
� ��	�	$�?����� �	��"���&��:

 � ���*�	?�*� �	�� �������� � �	��	� ��+��P
� $��’=���* (Diphylobothrium latum)P

� ���"+���� ����*����� � �	
��
	+�	� ��+��:
�  ��=���	� ���������’�	� ���"+���� ����*����� ����=�-

�� C12 (���
�	= �=����"�
���������)P
�  �����������	 ��
"&��	����	� ���"+���� ����*����� 

����=��� C12P
� >�	��?����� ���	������� �	
@��"
	?�	� @����*P
� ���
�	= E	����$���������	��P
� $�=	
�����P
� ���	�������, �	��@�#!�� �	
��
	+�"# ��+�"P
� &�������P

� ���"+���� ������	��� ����=��� C12:
� �����
������*� 
�A�&�� ������	����=��� IIP
� �������	��*� 
�A�&�� ������	����=��� IIP
� ?����?�*� 
�A�&�� ������	����=��� IP

� ���"+���� =����	���=� ����=��� C12:
� �����
������*�P
� ���	�������*�.

��A�&�� A	���	�:
� ���=������*� 
�A�&��P
� �	�*+����� �	�����	��’:
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� ���	$	���= � &���	� ��?���P
� ����=���	��’P
� "������*� �	�� (�	�	�	@
���	��’)P
�  ���	�������, �������*� � �	�*+����= ����	?�	� ��	��-

A���&��P
� ���"+���� ����*����� A	����	� ����	�*:

� ��	@
���	�P
� ���	�������	�P

� ���"+���� =����	���=� A	����	� ����	�*:
� ��	@
���*�P
� ���	�������*�:

�  �����������*� ��������*: ����$	����* A	���	� (��$�-
���	�* 
�$�
�	A	���-��
"����*): =��	�������, ����=�-
��=��, ���=��	���=, �����=�
��	P

� 
�A�&�� ����=��� C12P
� ���	$	���=P
� ���	�	$�� ��?���P

� �	�*+����� ;�����&��:
� ��$"����*� 
�����P
� 
�A�&�� ����=��� C12P
� ���	������� ��?���P
� ���	������� ���
&�.

�	=�����	����*� 
�A�&�� A	����	� ����	�* � ����=��� C12:
� ��	��?����� ���"P
� $�#���-������=�� ;����	�����.
C�	@
���*� ���"+���� ������� �%�:
� 	�	�	��� �&�
"���P
� ���
�	= L�+��%�>���P
� ���=��-������=�� =�$��	�������� ���=��P
�  
�A�&�� A��=���	�, ��	�>	
�=*> 
�� =����	���=� A	���-

�	� ����	�*:
� N5-=����-�����$�
�	A	���-�����A����*P
� A	�=�=��	�����A����*P
� 
�$�
�	A	���-��
"����*P

� 
�A�&�� ������	����=��� IIP
� ��	=��’�*� ������	����=�� IIP
� $	=	&�����"��� � =����=��	�	��� �&�
"���.
L����������	 � �	����-��
"&��	����*� ���"+���� ������� 

�%�:
� ����$	����* A	���	� (=��	�������)P
� ����	$� �"���� (=������	�"���, �����	����, ��	$"����)P
� ����	$� ����=�
��� (A�"	�	"��&��	, 6-���"��
��)P
�  ��$����	�* ���	�"���	��
-��
"����* (&��	��� ������	-

��
, $�
�	��������=�
)P
� �������"#!�� �$���* (&���	A	�A�=�
)P
� 	���
 ��	��P
� =*+’��P
� >�	�;���.
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��	=� �	$	, =�$��	�������� ���=�� =	@�� �*�’ �*����� ;��-
��	�����=���.

�,���(�)*�� ��’%#,���% ��$’).:.’(�’).� 
*’�:,:;��: � H’,:.’#

%�?��’�*� ��	������� (=	$"� ����#
��’�� � ��?���� ����	�’-
��> =���&�� 
	 �	������� �������"�	� �����?���	� ������*):

� =�$��	�������� ���=��P
� ����������P
� �	�������	��’ ��*�� ��� ���� �	�	�	� �	�	���P
� �����*� $��
��� («�����	����*�») ��*�P
� �	���� =���* ���� (��� ���"�’��� ��	������)P
�  ��"
�	��� ��� >	
’�� � �*�	������ �	���> 
��@���� �"-

��=�P
� "����	��’P
� �����$��.
�������"�*� �����?����� ��	�������:
� ���"+���� ��$=����&��:

�  ��@�	-@����� 	������ �	@� (�	?������ ���
�	��� � ��$�	� 
������?�	��’#)P

� �	������� 	?�$	� $������$=����&�� � ������$	P
� 	���&��?������ �	�	�P

� A�����’��� ��>	��
�� (?���	 �����?�����)P
� �	��@���� F��:

� $�	����P
� �	���� �������� (
	 ��	������), �	+�	��, ��	��P
�  ��"� ��+�&�� ����	�’�	 ��� � 
��’ ��� 
�����, =���	-

���=P
�  ��	$
� ����
		�">	�’ ��#+�	� �	�	��� �� �?�� $������	-

A�� =*+& ���	��?���	$	 �A�������P
� ;���	
�?����� �	�� � @��	�� �����?�	� ���������	���P

�  �	��@���� �����	� �����=* � ��
� ����A���?���	� ����	-
����� (�� �?�� 
�$���������*> ��	&���	� � ��
��> � ����-
���’�*> 	�
���> �����	$	 =	�$�, � ���@� � ����A���?����> 
�����>):
� ������, ����	��’P
� ���
��@����’�	��’P
�  ��
��@�� ���>	=	�	��	$	 �������� � �	���� ���*�	�, 	�	-

����	 
��$����’�*>, " 
���� �����$	 �	������P
� ����?�� ����	���	�’�*> 
��@����P
� =*+�?��� $��	�	���, 	��"������ ��A����	�P
� ���������� �	��?�	����, 	��"������ ?"��������’�	���P
� �	���� 	������&�� �� A	�� ���"+���� �	>	
��P
� �	�	@����’��� ��	�� �	=���$�P
�  ������?����� ����� � �	�*+����= �	����*> � $	���	��	�-

�*> ��A����	�P
� �	������� ��A����� �������	$	.
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��:+�’).�*:
��� ��	�� ���=���� ��&����� 	���!�#� ���=���� ��:
� 
�����’�*� ����= ������	���	� � �����	��"�’����	�P
� ��� 
���*/�������P
� ����?�� � 
�����’�	��’ 
�����P
� >��"�$�?����� �=�+����’���� �� F��.
��!�� ������ ��	�� �*������:
� ���=�#P
�  �	�*+���� ;����	&�����*> ��
���	� (i\V � =	@�� �*�’ 


	 110�140 A�, n]o)P
� =���	&��	� ;����	&��	�P
� =�	$	 =���		���	&��	�P
� �*��@���*� ����	�	����	&��	� ;����	&��	�P
� ����?�� ����& F	��� � �	��& ���	��P
� ����	����# (
	 1,5×109/�)P
� $������$=����&�# �
�� �����	A��	� (5 � �	��� ��$=���	�)P
� ��	=�	&��	����# (
	 50×109/�).
��� �����
	����� �	���	$	 =	�$� 	����"@���#� �������� =�-

$��	������	$	 ���� ��	����	�����:
� ������ ��"��*�P
� �
�� �������*�, ��?��?���*�P
� &��	����=� ����	� �	��� ������ �	 ��������# � �
�	=P
�  
���	&��&�� �
�� � &��	����=* ���’��� �*��@��� � �	��� 

����*> ������>P
�  �����?�#��� ������, �	
��@�!�� �
�� �	 ����	�	�
�����	-

����*= >�	=����	=P
� =�	@�������*�, ��	$
� ���	�	$�?����� =��	�*P
� 	������ �
��, ���’&� F	���P
� ������, �	
��@�!�� 2 ��� 3 �
��P
� ��?�������*� ���"+���� ;����	�	;��P
�  	$�	=�*� ($�$�������) =���=���	&��* � �	
�	�		�����*=� 

�
��=�P
� $������$=����&�# �����	A��	�P
� =�	$	�
���*� =�$�����	&��*.
���"�’���* ������� =	?� �*����#� ��	��"# ��	����"��# 

(������� ���&�A�?���	$	 ���"+���� ����*����� ����=��� C12 � 
�	
��
	+�	� ��+��).

����
���#�:
�  �	
��@���� ����=��� C12 � �*�	�	��� ��	�� (�	�=� 200�

300 �$/=�)P
�  �	
��@���� A	���	� � �*�	�	��� ��	�� (�	�=� ^5�6 �$/=�, 

����	� l3 �$/=�, �	$����?�	� � 3�5 �$/=�)P
� �	
��@���� A	���	� � ;����	&���> (�	�=� 74�640 �$/=�)P
� ;�����&�# 	�	�	�	� ����	�* 
�� 
��$�	����� 	�	�"���P
�  @��"
	?�"# ����	��	��’ (��>	
�"# � �	��� ���="��-

&�� $����=��	=), �	
��@���� Iu � @��"
	?�	= �	�� (� �	= 
?���� �	��� 
	�������� �	���	� ����	�* 
�� �*������� 
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� @��"
	?�	= �	�� ������� � Iu), ��	�	
�� ��	���# �����-
��	� 	�	�	?�� @��"
��P

� �������� � Iu � ��������’�*= ������= � �*�	�	��� �	��P
�  �	
��@���� $	�	������	����=��� II � �*�	�	��� ��	��: ��� 


�A�&��� ����=��� C12 �	�&�����&�� $	�	������	����=�-
�� II (�	����=���, �������	$	 � ������	����=��	= II) �"!�-
������	 ��@� �	�=��’�*> ���?����, ?�	 ���
+����"�� ���-
@���# 	�!�$	 �	����=��� �*�	�	��� ��	��P

�  �	�&�����&�# =����=��	�	�	� ����	�* � $	=	&������� � 
�*�	�	��� ��	�� � � =	?�: ��� 
�A�&��� A	���	� �	
��@�-
��� =����=��	�	�	� ����	�* � ���
���> �	�=*, $	=	&����-
��� � �	�*+��	P

�  
�� 
��$�	����� ��	@
���	� =����=��	�	�	� �&�
"��� �	-

��@���� =����=��	���� � �=��	��?���	� @�
�	��� ��� � 
=	?� ����=���	�.

��	�	
��:
�  
�	���"��
��	�*� ���� 
�� 
�AA����&��&�� =�@
" 
�A�&�-

�	= ����=��� C12 � A	����	� ����	�*P
�  ���� X�����$� 
�� 	���
������ ������	��� Iu � ���	��&�� 

����=��� C12 � ��+�?����P
�  ���� X�����$� � ���	�’�	�����= �	==��?���	$	 Iu � ��"-

?�� ���"+���	$	 ��	��	$	 ����� X�����$� 
�� 
�AA����-
&��&�� =�@
" ���	�	$��� Iu � ���&�A�?����= ���"+����= 
����*����� ����=��� C12 � �	
��
	+�	� ��+�� (���
�	= 
�=����"�
���������) ��� 
�A�&��	= ������	����=��� II. 
C ��"?�� ����	���� ���������’�	� ��A��&�� ���� ���
"�� �	-
��	���’ �	��� �"��� �������������’�	� ������� (�	��� ��?�-
��� �����&�����	= ���� 	�*?�	 ���>	
�� � �	�=")P

� ����* �� =��’���	��&�#.

��(����

��(���� $�H�!�.: #�.:;��: �12
��	A�������" ��	�	
�� � ��"?�� $����;�	=�� � �����&�� �	
-

��
	+�	� ��+��.
%�?��’��� �"�	?��� 
	�� ����=��� C12 �	�������� 0,25�1,0 =$ 

(250�1000 =�$) � ��?���� 7�14 
���. C ��?����� ��’���������	� 
�>�=* (��� ��	�	��	��� 	�$����=� ��
	�$	 �������’ ����=��) 
���	�’�"#� ��"���=*+�?�	� ���
���� ��������� � 
	�� 2�10 =$ 
(2000�10 000 =�$) �@�=���?�	. C �	�’+������ ��"?��� ������# 
��	�	
�� �	@������	.

��� 
�A�&��� ������	����=��� II ���������?����� 	���� 
	-
���$����� ���
����= �*�	��> 
	� ����=��� C12, �	
��@���� �	-
����=��� � �*�	�	��� ��	�� ��	�>	
�=	 �	

��@����’ �� 
	-
����	?�	 �*�	�	= "�	���. 

������*� �	���	�’ ���	������� 
	�����?������� ���
����= ��"���=*+�?�	 10 =$ (10 000 =�$) 
����=��� C12 2�3 ���� � ��
��#.
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��� =����=��	�	�	� �&�
"��� � ���"+���� ������� �	A��-
=���	� �	����=��� ����=�� C12 �����?�#� � 
	�� 0,01�0,02 =$ 
(10�20 =�$) � �"���, 	
���	 
�� ���	�	�*> �	�’�*> ;�� 
	�� ��-

	����	?��. C	�=	@�	 ���
���� ��������� �"��= �	�
	&������.

��� C12-
�A�&���	� =�$��	������	� ���=�� 	�=�?����� �	�*-
+���� �	��?����� �����"�	&��	� �� 3�4-� 
��’ ��?����, =����-
=��’�	 � �� 6�8-� 
��’, � 20-=" 
�# ��?���� �	��?����	 �����"-
�	&��	� �	�=����"����. <	
��@���� �����"�	&��	� 	�����	 ��	-
�	�&�	���’�	 ������� �*��@���	��� ���=��. C �	���	= =	�$� 
=�$��	&��	� ��?����� ��?����’ ?���� 6 ? �	��� ���
���� ����=�-
�� C12 � ?���� 72 ? �	��� ��?��� ��?���� �	��	��’# 	��"����"��. 
<��@���� �*��@���	��� ����	�	$�?����> ��=��	=	� 	�=�?�#� 
?���� 48 ?, 	��������� � ���>	=	�	��	= �������� ������!����� 
?���� ����	�’�	 =���&��. Q���	 " �	�’�*> 	�=�?�#� 	����	?�*� 
����	�	$�?����� ��=������.

%�	�>	
�=	 �	=���’, ?�	 �����?���� A	����	� ����	�* 
�	�’�*= � =�$��	������	� ���=��� ����
����� 
�A�&��� ����-
=��� C12 ����	
�� � 	�����	=" �������# �	�’�	 $�=��	�	$�?�-
��	� ��=��	=�����, � ����	�	$�?����� � �	�’+������ ��"?��� 
��	$������"�� ��� 	������� ����=���	�, �	;�	=" �� ���=������ 
��	���	�	�����	.


�’H�,:*.�*: $�H�!�.: H’,��#’@ *�),’."
��	A�������� 
�A�&��� A	����	� ����	�* �	��	�� � �	����-

&�� ������� ("��������� ��=��	=	� =��’���	��&�� � ���?�� 
���=������	$	 
�A�&��� A	���	�). %����?�#� ����= ��������	� 
A	����	� ����	�* �	�	���= �"��	=. �	@������	 A	����"# ���-
�	�" � 
	�� 1�2 =$/�"� �����?�#�:

� ��� >�	��?���	= $�=	���� (�����=��, �������=��)P
� ��� ��;AA������	��� �$���
��	�	� 
���*P
� ��� ���
�	=� =��’���	��&��.

��(���� $�H�!�.: H’,��#’@ *�),’."
����=��’�*� ���"�’��� ��?���� 
	���$����� ��� �����?���� 

A	����	� ����	�* � 
	�� 100�200 =�$/�"�. �
�� �������� �	
��@�� 
0,3�1,0 =$ A	����	� ����	�*, �����	� 
�� ��K��&�� � 1 =$/=�.
������’�	��’ ������� �	�������� ����	�’�	 =���&��, �	�� �� 
�A	�=��"���� �	��� �	�"��&�� ;����	&��	�.

��� ������� �����
������	� ��
	����	?�	��� 
�$�
�	A	-
���-��
"����* ��?���� ��	�	
�� �� A	����	� ����	�	�, � N-5-
A	�=�������$�
�	A	����	� ����	�	�.

������	� �������� ��=��	=	� 
�A�&��� A	����	� ����	�* 
��	��>	
�� 
	�	�’�	 �*���	. C ��?���� 24�48 ? �	��� ����=� 
��������� ���@����� �	
��@���� <F (	�*?�	 
	 �����> ���?�-
���)P ?���	 �����"�	&��	� �	�*+����� � 2�4-=" 
�# ��?����, 

	���$�� ���� �� 4�7-� �"�. �
�	���=���	 � �	�*+����= ?���� 
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�����"�	&��	� "����?������� �	
��@���� ����	&��	� � ��	=�	-
&��	�. ��$��	������*� ��=������ � �	���	= =	�$� ��?���#� � 
��?���� 24�48 ? 	� ��?��� �������, 	
���	 ��"��*� =���	&��* � 
=���=���	&��* =	$"� �	>�����’�� � ��?���� ����	�’��> =���&��. 
��"?+���� �������� � 	�!�$	 �	��	���� �	�’�	$	 	�=�?�#� ?�-
��� 1�2 
��. bm �	�=����"���� �� 2�6-� ��
 ��?����.

��
���
������� ��=��	�	��
�	� ���=		

�����*� ������� $�=	����?���	� ���=�� � "=��’+���� ��	-

	�@����’�	��� @���� ;����	&��	� (l120 
���). ����"+���� 
;����	&��	� =	@�� �*�’ 	�"��	����	 ��� ��"�������	?�*=� 
(���	�	$��� =�=����*, A��=���	�, $�=	$�	����), ��� � ������-
�	?�*=� ���?���=�. 
�$	���= 
��$�	����� $�=	����?���	� 
���=�� ���#?��� 	&���" �	�	�"��	��� �����?����> ��	������� 
���	�������, >��������*> ���	���	��*> ��=������, �*������� 
���?��* �	�����	����� $�=	����.


��(��" �:<#�.�% +�;’,�.�(�)*’@ :��;�� 
#),�$).#�� :�’;:,�� J��.�’!�.’#

��A���* =�=����* ;����	&��	� (=�=����	�����):
�  �����?�*� =�=����	����� �	 ���&�A�?����=� =	�A	�	-

$�?����=� ���"+����=� (��=������=� ����	�	$	 �	����� 
=�=����*):
� �����
������*� �A��	&��	�P
� �����
������*� 	���	&��	�P
� �����
������*� ��	=��	&��	�:

�  �	 ���@���	� 	�=	��?���	� ����������	��’# ;����	-
&��	�P

�  � �	�*+���	� 	�=	��?���	� ����������	��’# ;����	-
&��	�P

�  � �	�=��’�	� 	�=	��?���	� ����������	��’# ;����	&�-
�	�P

� � ny0P
�  ��	@
����� $�=	����?����� ���=�� � 
�$�
����&��� ;��-

��	&��	� (�	�*+��	 �	
��@���� Nhc, �	��@��	 �	
��@�-
��� �c, �	�*+��� 	�=	��?����� ����������	��’ ;����	&�-
�	�)P

� ��=������ A	�A	����
�	$	 �	����� =�=����*P
� �����
�������� ��
	����	?�	��’ 
�H��*P
�  ��	��?�*� 
�A���* =�=���� ;����	&��	� � ��������	��	-

�����=��.
��A���* A��=���	� ;����	&��	� (A��=���	�����):
� ���"+���� ���;�	��	$	 $���	���� � 
�A�&��:

� ���"��������*P
� $���	�����*P
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� $�#�	�	A	�A��-��	=����*P
� A	�A	A�"��	�����*P
� ��’
	���*P
� ���	�	A	�A��-��	=����*P
� A	�A	$��&���������*P

� ���"+���� ����	�	A	�A���	$	 +"���:
� 
�A�&�� �-6-H�P
� 
�A�&�� 6-A	�A	$�#�	���
�$�
�	$����*P
� 
�A���* ������� $�"����	��P

� 
�A�&�� $�"����	���
"����*P
� 
�A�&�� $�"����	����	���
��*P
� 
�A�&�� $�"����	�-S-�����A����*P

� ���"+���� =����	���=� �"���	��
	�:
� 
�A�&�� ����=�
��-5�-�"���	��
��*P
� 
�A�&�� �
�����������*P
� ���*�	� �
��	���-
��=����*.

%��"+���� ������� $�=	$�	����:
� ���"+���� ������� $�=�:

� ��	@
����� ��
��	�������� ���=��P
� ��	@
����� ;����	�	;��?����� �	�A����P

� ���"+���� ������� $�	����:
�  ��?�������*� $�=	$�	���	����� (��	=��’�*� $�=	$�	-

���*)P
�  �	��?�������*� $�=	$�	���	����� (�������=��).

C�	@
���*� 
��;����	�	;��?����� ���=��:
� ��� IP
� ��� IIP
� ��� IIIP
� ��� IV.


��(��" �:<#�.�% +�;’,�.�(�)*’@ :��;��K 
�� )#%<:��"� ) :�’;:,�%;� J��.�’!�.’#

�=="��*� ���?��* �������� $�=	����?���	� ���=��:
� ��	�=="��*�:

� $�=	����?����� �	����’ �	�	�	@
���*>P
� �����A"��� ���	�=����=	� ��	��P

�  �"�	�=="��*� � IgjP �	=���=���P �=�+���*� � Igj c �	=-
���=���:
� �
�	����?�����:

� � ����	�*=� ��������=�P
� � >	�	
	�*=� ��������=�P
� � ��������=� �	�����L��
+�������P

� ��	��?�*�:
�  ��� ��A��&�	��*> ���	�������>, �*�����*> ���"-

��=� (��+����������, &��	=�$��	���"�	=, $�������, 
��	��	$	 $������, �	��, �����">�, $����� ���� 
, �	�-
���� ���� C, C�Q) ��� ��������=� (������	�	���=�, 
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��#+�*= ��A	=, Escherichia coli (�����&�=���), 
Mycoplasma pneumonia)P

�  ��� ����=� �����������*> ��������	� � 
������� >�-
=�?����> �$���	� (>�����, >���
���, A���&�����, 

-�=��	����&��	�	� ����	�*, &�A��	����, ��������	� 
����&������, �����&������, ��A�=��&���, �"�’A�����-
=�
	�, >�	���	=�����, ����=�
	��	, 
����	��, ���"��-
��, ����&�)P

�  ��� $�=��	�	$�?����> ���	�������> (����	��>, ��=A	-
=�>, ��=A	��	��A�������	= ���
�	=�, ��� � ���
�	-
=� ������, ���	����=��’�	� >	�	
	�	� $�=	$�	���"-
���, ���	����=��’�	� �	?�	� $�=	$�	���"���)P

�  ��� �=="��*> ���	�������> (<�C, "����	�	= ������-
�������, �����	
��=��, 
��=��	=�	����, ���=��	�
�	= 
�������, �����&�A�?���	= ������	= �	����, �$�==�$�	-
�"����=��, ���
�	=� C���	������
��?�, 
��$�==�$�	-
�"����=��, ��
	����	?�	��� Ig
, �"�	�=="��	= ����	-
�
���, $�������, �"�	�=="��	� $�=	����?���	� ���=�� 
� �	�	@����’�	� ��	�	� �"=���)P

�  ��� 	�">	��> (�����	=� ��?���	�, 
��=	�
�*> 	�">	-
��>, ��=	=�, ���&��	=�).

%��=="��*� ���?��* �������� $�=	����?���	� ���=��:
� �
�	����?�����P
� ��	��?�*�:

���A��&��:
�  ���"��*� (��A��&�	��*� =	�	�"���	�, ���"��*� $���-

���)P
�  ���������’�*� (������	�	��	�*�, �����&�=�� E. �oli, 

Clostridium perfrin-gens, Bartonella bacilliformis)P
�  ����������*� (=������, $���	����=	�)P

� �����������*� ��������* � >�=�?����� �$���*:
� A����$�
�	���P
� ����=�� �P
� ����	������P
� �"�’A	�*P
� A���&����	P
� �&�����=�
P
� �����&P

� $�=��	�	$�?����� ���	�������:
� ����	�P
� 

P
� =�$��	�������� ���=��P
� ����	&��	�P

� =���	��$�	����?����� $�=	����?����� ���=��:
� ���P
� $�=	�����	"��=�?����� ���
�	=P
�  >�	��?����� ��&�
����"#!�� +���	&������� $�=	��-

��?����� ���=��P
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� 	@	$�P
� =��+���� $�=	$�	���"���P
� ���"�������*� ������* ���
&�P

� 
�"$��:
� �	����’ C��’�	����	�	���	��P
� ;����	�	;��?����� �"��"��P
� 	���	�	�	�P
� $�����������=.

�����?����� ��������, ���
����’���"#!�� 	 ����?�� $�=	-
����:

� ���
�	��’ �	@�*> �	��	�	� � �������*> 	�	�	?��P
� @���"+�	��’ �	@�*> �	��	�	� � �������*> 	�	�	?��P
�  ��=��� =	?� (�	�=	@�� ����’ � ����=	= =�
���=���	� ��� 

�	�����	= � >�=�?����=� �$����=�)P
� "����?���� ��?��� �/��� ���������.
��� ��	�� 
���*> ���=���� "?��*��#�:
�  ;���?���"# �����
��@�	��’ (�*������� bm S " ��& ��$�	-

�
�	� ���*, 
�A�&��� $�#�	�	-6-A	�A��
�$�
�	$����* 
" ��& �������	� ��&�	���’�	���, �������=�� " @������ 
<��
���=�	=	�’�, <��
��� 
���, ����"���� �������)P

�  �	����� _�*������� " �	�	�	@
���*> 
���� � �	�	@����’-
�*= ���"�-A���	�	=, �	@
���*> 	� =������ � 	���&����’-
�*= ���"�-A���	�	=P " 
���� � $�"��	� ��	�� Z(II) ��� C(III), 
�	@
���*> 	� =������ � $�"��	� ��	�� 0(I)‘P

�  ����?�� @��?�	��=���	� �	����� " �	�’�	$	 �/��� �$	 �	-

������P

�  ���������"#!"# ���=�# � �	�*+���*= �	��?����	= ����-
�"�	&��	�P

� >�	��?����� ��	A�?����� ���* $	�����.
L��	���	��*� �	�������� >���������"#� �	�*+���	� ����"-

+���� ;����	&��	� � "�������= �����	���=� bm � "������� ;��-
��	�	;��.

�:�’�:.’��"� .�)."K ���;��%�;"� 
$,% #"%#,���% +�;’,�<:

�  �	�&�����&�� �����"���� �*�	�	��� ��	�� (	�!�� � ��-
���=	�).

� <	
��@���� "�	�����"���� � =	?�.
� <	
��@���� "�	�����"���� � ����.
� <	
��@���� $���	$�	���� � ����=� ��	��.
� �	�&�����&�� ��	�	
�	$	 bm � ����=� ��	��.
� <	
��@���� =��$�=��’�"=��� � ����=� ��	��.
� <	
��@���� =��$�=	$�	���� � ����=� ��	��.
� <	
��@���� $�=	��
����� � =	?�.
� <	
��@���� ��	�	
�	$	 bm � =	?�.
� Q���	 �����"�	&��	� � ����A���?���	� ��	��.
� %���?�� � ?���	 �	�=	�����	� � ����A���?���	� ��	��.
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<�	�	��’ �����	���=� bm ������� 	� ���� $�=	���� (��"���-
����	?�	$	 ��� ��"����	�"
���	$	). ��� ��"�������	?�	= $�=	-
���� �*�������� �	�*+���� �����"���� �*�	�	��� ��	�� �� �?�� 
�����=	� A���&��, �	��?����� "�	������ � ���� � =	?�. ��� 
��"����	�"
���	= $�=	���� � �	�*+���� �	
��@���� ��	�	
-
�	$	 bm ����=* ��	��, $�=	$�	���"���, $�=	��
����"���, �	-
��@���� $���	$�	���� � ����=� ��	�� ���	�’ 
	 �$	 �	��	$	 	�-
�"������, �	�*+���� �	
��@���� =��$�=��’�"=��� (�	�
������ 
��	�	
�	$	 $�=� � ��’�"=��	=) � =��$�=	$�	���� ����=* ��	��.

���?��* 	���	� $�=	$�	���"���:
� �����A"��� ���	�=����=	� ��	��P
� 
������� =�
���=���	� � >�=�?����> �$���	�P
�  ��A��&�� (Clostridium perfringens, Bartonella bacilliformis, =���-

����*� ����=	
��)P
� 	@	$�P
� =�>���?����� ���?��* (���"�������*� ������ ���
&�).
��=	��� ?���	 �*�*��#� �����������*� ���
���� (A����$�-


�����P �"�’A	�*P A���&����	P �&�����=�
 � �	�’+�> 
	��>)P 
>�=�?����� �$���* (����	������P �����&P ��"?����� ��A"��� 
�	
*)P �	����* ("�"�* �=��P "�"�* ��"�	�).

�  ��� 
�A�&��� �-6-H� ��� ��	=��’�	$	 ��������’�	$	 bm 
�*�*��#� $�=	���:
� �"�’A�����=�
*P
� ����	A"���*P
� ��	���	=�������*� ��������*P
� ������������P
� ����=�� �P
�  "�	��������� � ��!" ��	
	� �������� ��=������ �	�	�*> 

(A����=)P
� ��A�����.

� ��� �	�*+���	� ?"��������’�	���:
� >����P
� >���
��P
� �����=��	����&��	��� ����	��P
� A���&����	.

���?��* >�	��?���	� $�=	$�	���"���:
� ���	����=��’��� >	�	
	��� $�=	$�	���"���P
� ���	����=��’��� �	?��� $�=	$�	���"���P
� =��+���� $�=	$�	���"���P
� $�=	��� � >	�	
	�*=� �$$�#������=�.
�����	�	;� "���������� � 	���� �� ���@���� bm, ;�	� ��	&��� 

>���������"����:
�  �����"�	&��	�	= � �	�������= �	�=	�����	� � ����A���?�-

��	� ��	��P
� ���+������= ;����	�
�	$	 �	���� �	���	$	 =	�$�P
�  ;��������� ��	����	��	$	 �	���	$	 =	�$� (
�A	�=�&��� 

��	���> �	���� �������)P
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�  "�	�	?����= ��	
	�@����’�	��� @���� ;����	&��	� (��� 
���	�’�	����� ��	�	�� 51\z)P

� ���&�A�?���	� =	�A	�	$��� ;����	&��	�.
��� "�	?����� ���?��* $�=	���� ��	�>	
�=	 ��	��
���� 
	-

�	������’�	$	 	����
	�����.
%�	�>	
�=*� ���	���	��*� �����
	����� 
�� �*������� 

���?��* $�=	����:
�  �*�����	$	 ��"������=� ���?���=� (��	=����=� ;����	-

&��	�):
 � =�=����	�����=�:

� =	�A	�	$�� � =	�A	=����� ;����	&��	�P
�  	�=	��?����� ����������	��’ ;����	&��	� �	 �
��’�	�" 

(� ���"��&��� � ��� ���)P
� ��	�* �� �"�	$�=	���P
� ;�����	A	��� =�=�����*> ����	�P
� ;�����	A	��� =�=�����*> ����
	�P
� ������"#!�� ;�����	���� =���	��	���P

� $�=	$�	���	�����=�:
� =	�A	�	$�� ;����	&��	�P
� ��	�� �� ����	��
�	��’P
� ;�����	A	��� bmP
� ���� �� ������’�	��’ $�=	$�	����P
� ��	
���	 bm � ����	�	
"P
� 	������ �� ���’&� ����&�P

� A��=���	�����=�:
� ��?�������*� ����* �� 
�A�&�� A��=���	�P
� ���� �� �"�	$�=	���P
� �	��?�������	� 	���
������ ������	��� A��=���	�P

� �*�����	$	 ���+��=� ���?���=�:
� ��	�� �"=��� ���=�� � �����=��P
� ���� J�=�P
� ���� �	�����L��
+�������.

=�;��:�’�:.��

�:),�$).#���"@ )H��’!�.’<
Q�!� �����?����� " @������ <�����	� D��	�*, $
� �����	����-

����	��’ ���	������� �	�������� 1 �� 5000 ���������.

"�	�	=�	-
	=������*� ��� �����
	����� �����?����� ���-

=���	 � 75U ��"?��� ���	�������. � ?���	� ��=’� ��&����� 
��@���’ ���=�� � ������’ �A��	&��	�� =	@�� ���’��	���’. C 
25U ��"?��� ��=���*� ���=��� 	��"����"��. � ?���� ��&����	� 
��=������ ���	���	��*> �	��������� =���=��’�*, ?�	 ���
�	-
��$��� �"�	�	=�	-��&������*� ��� �����
	�����, 	����’�*� ��"-
?�� � ���"�’��� ��	�����*> ="��&��.

�����?�*� 
�A��� ��� �����
������	= �A��	&��	�� � ��-
������’�	��’ =�=����* ;����	&��	� ����
����� ���"+���� 
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A"��&�� ��� ��
	����	?�	��� �������	$	 ����� ;����	&��	�. 
%���	��� >��������� 
�A��� ��������� �/��� ��������, 	
���	 
=	@�� �*�’ � 
�A�&�� 
�"$�> �������*> ����	�: ����� �	�	�* 3, 
����� �	�	�* 4.2. ��*?�	 (75�90U) �����?����� 
�A�&�� ����-
�����. ��@���’ ���	�������, � ���@� ������’ �A��	&��	�� ����-
��� 	� ������� 
�A�&��� ���������. � $	=	��$	��*> ��&����	� 
� �	
��@����= ��������� 
	 30�50U 	� �	�=��’�	$	 �������-
���� �*��@����� $�=	����?����� ���=��, ?���	 �����A"��	��	 
������=��. %�
	����	?�	��’ �������� ����#
����� ���=���	 
" 50U 
����, �	
����� �	�	�*> �
	�	�*. ���� �������� ���	����-
��� " 
�"$�> 
���� �	�������� =���� 5U.

��=������ ���	���	��*> �	���������:
�  ���=�� �����?�	� ������� ��@����, ��� �������?���	= ���-

�� � 
	 20�30 $/�P
� �����"�	&��	�P
� ���	�	�	� ���@���� i\VP
� �	�*+���� �<%< � n]oP
�  ��� =	�A	�	$�?���	� 	&���� ;����	&��	� ����A���?���	� 

��	�� �*����#� =���	�A��	&��	� �����?�	� ������� �*��-
@���	���, 	�=�?�#� �	�*+���"# ��	��	��’ ����	�, �	��>-
�	=���#P

�  ���
��� 
��=��� ;����	&��	� ���@�� (l7,5 =�=), ��
��� 
�A��	&��	�� ���@�� (l3,5), ��
��� 	���	&��	�� �� ��=���� 
(0,78�1,0)P

�  ���@���� 	�=	��?���	� ����������	��� ;����	&��	� � ��-
���	����� ;����	&��	� � �	��� �*�	��> �	�&�����&��> 
�����	�� ������ >�	��
� �	 ��������# � �	�=��’�*=� 
������=� � ��� 
	, ��� � �	��� ���"��&�� (24 ? ��� 37 °<). 
�����?���� �<%< ��� ��	��	��� ;����	&��	� ��� �	�=��’-
�	� 	�=	��?���	� ����������	��� ;����	&��	� ���
����’-
���"�� 	 �����
������	= �A��	&��	��P

�  ����#
����� �	�*+���� �"�	$�=	���� ?���� 24 � 48 ?, �	���-
$��"�=	� 
	��������= $�#�	�*P

�  "=��’+����� ��	
	�@����’�	��’ @���� 51<z-=�?��*> ;��-
��	&��	�, >��������� �> �	�*+����� ���������&�� � ����-
�����P

�  � �	���	= =	�$� 	����"@���#��� �	�=	������?����� $����-
������ ;����	�
�	$	 �	����, �	�*+���� "�	��� @�����.

��=������ � ��	>�=�?���	= ������� ��	��:
� �	�*+���� 	�!�$	 �����"���� �� �?�� �����=	� A���&��P
�  ��� 	��"��&�	��	� @���">� ����
����� @��?�	��=���	� 

�	�����, ��� 	��	@����� �����
������	$	 �A��	&��	��, �	�-
=	@�	 �	�*+���� ���=	� A���&�� �����"����.

<�	�	������ ���
	��
%���#
�#��� ���=�� � @���">�, �> ��@���’ ������� 	� ������� 

$�=	����, �����"�	&��	�� � ��	�	��	��� ��?��� �	�K#$��	���’ � 
;��������	���’ �����=	� �����"���. J��������� �����	=�$����.
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���$�	����" ���	������� 	�"!������#� �	 �����?���	� ���-
����, 
���*= ��=���	$	 ���=���� � ����?������*= �*+� ���&�-
A�?����= $�=��	�	$�?����= �	��������=.

����!���	�
��A�&�� A	���	� �� �?�� "��	����	$	 	�	�	�� ;����	&��	� 

=	@�� �������� � �������# ���	 �*��@���	� =�$��	������	� 
���=��.

F��?�	��=����� �	����’ �����?����� ���=���	 " �	�	���* 
�	�’�*>, � �	�����	= ���	���	��’ �� �������� �	�*+�����.

C�	��?��� ����$�"��� @����	= �����?����� ��
�	.

S����	�
H	������ ����	�� �	 1 =$/�"� � ����	
 $�=	����.
��� ��@��	= $�=	����?���	= ��� �������?���	= ����� 

(bm l60 $/�) � ��=�������’��� ������� ;����	&�����	� =���	�, 
	?�!���	� 	� ����	&��	�.

<����;��	=�� � � ����	�	= �	��
��. ����
 ��	��
����= 	��-
������	$	 ��?���� ��	�>	
�=	 ���&����	���’ �	�’�	$	 ��	��� 
=����$	�	��	�	� � ����=	�	��	�	� ��A��&��, � ���@� $�=	-
A��’�	� ��A��&�� ���� C.

��� @��?�	��=���	� �	����� � >	��&���;��	=��.

(	���������� ����J���	�
��=	�� $�=��	�	$�, 	�!�� ������ ��	�� � �	
�?��	= �����"-

�	&��	� (��� � =���& ��� ���
����@��	� � ��@��	� A	�=�>, ��� � 
������� � ��� ��$�	� � =���=��’�	� A	�=�>).

��	>�=�?����� ������ ��	�� (	���
������ �	
��@���� 	�!�-
$	 � �����=	$	 �����"����, ������	��� 
L�, 
<�, RH, L��, 
�	�&�����&�� <F, �F<<, ���*!���� �����A������ @����	=, 
H<) ��	�	
�� ��� � ������� ��� ���
����@��	� � ��@��	� A	�-
=�>, 1 ��� � 6 =�� � ��� ��$�	� � =���=��’�	� A	�=�>.

�E� 	�$��	� ��#+�	� �	�	��� � 1 ��� � 6�12 =��.

B��;��.’�:.�� J��.�’!�.’#
�����?�#� 2 	��	��*> ��	>�=�?����> �"�� ;���$���?�-

��	$	 	�=��� � ;����	&���>: $���	����?����� �"�’ �=�
����
�����$	A� (���;�	��*�) � ����	�	A	�A���*� $���	���. ��� 

�A����> �#�	$	 �� A��=���	�, "?����"#!�> � ;��> ��	&����>, 
����������� $�=	���.

��H�!�. ���>#:.*��:<"
���"��������� � 	
�� �� 	��	��*> A��=���	� $���	����?�-

��	$	 �"��. ���"��������� ���������"�� ������!���� A	�A	-
;�	����"���� � ���"��� �, ����= 	����	=, "?����"�� � $���	��-
��?���	� ����&�� 	����	����� 
�H. E��	������� �����
"���� �	 
�"�	�	=�	-��&������	=" ���".
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��"�
����	����	� ������
��	
C 	�!�= ������� ��	�� 	����"@���#� �������� $�=	����?�-

��	� ���A��	&�����	� ���=��:
� bm � 60�120 $/�P
� bx � 17�37UP
� �	�=	>�	=�� ;����	&��	�P
�  �	�=	&��	� (" 
���� 
	 $	
� � ��� �*�	�	= �����"�	&��	�� 

�	�=	@�� =���	&��	�) ;����	&��	�P
� �����"�	&��* 2,5�15U, �	��� �����;��	=�� � 
	 70U.
�	�A	�	$�?����� ��������:
� �	��>�	=���� ;����	&��	�P
� ����	&��	�P
� �	����	&��	�P
� �	�=	@�	 ����?�� �	�=	�����	�.
��=	��?����� ����������	��’ ;����	&��	� 
	 ���"��&�� �� 

��=�����, �	��� ���"��&�� ���@���, �	���$��"���� 
	��������= 

�H.


"�	$�=	��� ���?����’�	 �	�*+��, �	���$��"���� 
	�������-
�= 
�H, �	 �� $�#�	�*.


�����	��’ ���"��������* ;����	&��	� ���@��� 
	 5�20U 
�	�=��’�	�, �	
��@���� 2,3-
�A	�A	$��&����� � 
�"$�> ��	=�-
@"�	?�*> =����	���	� $���	���� �	�*+��	 � 2�3 ����P �� �?�� �	-
�*+���� �	
��@���� 2,3-
�A	�A	$��&����� ������ 
���	&��&�� 
����	�	
� �
���"�� �����	 (���@��	 ��	
���	 bm � ����	�	
").

<������$	�*� ���� �����"���� �� A�#	���&��&�� %
�% � 
"�’���A�	���	�	= �����: � ������"�=	� ��	�� 
	�����#� A	�-
A	;�	����"���, %
�% � ������
�$�
�	$����", ���	��� �� A��’-
��	���’�"# �"=�$" � �����
"#� � "�’���A�	���	�	= �����. ��� 

�A�&��� ���"��������* ���"���� �� 	����"����, � %
�% �� ��-
�	�’�"����, ����
����� ;�	$	 A�#	���&��&�� �	>�������� � ��?�-
��� 45�60 =��. C �	�=� A�#	���&��&�� ��?����� ?���� 15 =��.

<�	�	������ ���
	��
��@���’ �	��	���� ���’��"��, =	@�� 	�=�?��’�� ���=�� ��@�-

�	� �������, �� ��
"&��	������ ����=	= �����������*> ���
���. 
F���">� 	�*?�	 ����������� � �	@
����. �	?�� ���$
� ����"�-
���"�� �����	=�$����. < �	�����	= �������#��� @��?�	��=��-
��� �	����’, ��	��?��� ����$�"��� @����	= � ��=������ �	���� 
������� (����
����� ?���*> �����A"��� ;����	&�����	� =���*). 

������?����� ����* ��	�	&��"#��� ����	���"��	� C19 ��A��-
&���.

S����	�
H	������ ����	�� �	 0,001 $/�"� �@�
����	.
E�=�������’��� ������� ;����	&�����	� =���	� 
�� �	

��-

@���� bm �	��� 70 $/�.
<����;��	=�� � �	�’�	 ��� �	�*+���� �	�����	��� � �����-

A"���> ;����	&�����	� =���* ��*+� 200�220 =�/�$ � $	
 (��� 
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bx ;����	&�����	� =���* 75U), �����	=�$����, �	��	�	@
�#-
!���� �	��=� � ���	= �	
�����’� �/��� "$�	�	� ����*�� ����-
�����, � ���@� ��� �������> $�����������=�. ����
 ��	��
����= 
	��������	$	 ��?���� ��	�>	
�=	 ���&����	���’ ��&����� ��	-
��� =����$	�	��	�	�, ����=	�	��	�	� � $�=	A��’�	� ��A��-
&�� ���� C.

%�@������’�	 ���	�’�	���’ ����&����*, ��� ��� � "��	���> 

�A�&��� ���"��������* ����&����* ��	�	&��"#� ���"+���� 
	��������’�	$	 A	�A	�����	����� � =��	>	�
���>.

��H�!�. +,C*’<’Q6QH’)H:.$�+�$�’+��:<"
�-6-H� � ����*� A��=��� ����	�	A	�A���	$	 $���	����. 

���	���� A"��&�� A��=���� ����#?����� � �	�����	������ 
%
�H 
	 %
�H%, ��	�>	
�=	$	 
�� ����>	
� 	�������	$	 
$�"����	�� (jSSj) � �	�����	�����"# A	�=". C	�����	�����*� 
$�"����	� (jSb) ����"���� 
�� ����*����� ������*> A	�= ���-
�	�	
� (���������). ����	�	A	�A���*� $���	��� 	�����?����� 
�����" ;���$���.

�-6-H� �&����� � J->�	=	�	=	�, �����
"���� ��&������	. 
�	�’�*� ="@��	$	 �	�� ���$
� $�=���$	��*, @����	$	 � $	=	��-
$	��*.

<�	�	������ ���
	��
��@���’ �	��	���� ���’��"��, =	@�� ��������’�� ���=�� ��-

@��	� �������, �� ��
"&��	������ �����������*=� ���������=� 
�/��� >�=�?����=� �$����=�.

F���">� 	�*?�	 ����������� � �	@
����. �	?�� ���$
� ���-
�"����"�� �����	=�$����. C 	�
�����*� ��	�� ?���	 	����"#��� 
��=�� � @��?�	= �"�*��, ����������� ��	��?��� ����$�"��� @�-
���	=, >��������* ��=������ �	����.

%���#
�#��� �������?����� ����*, ��	�	&��"�=*� ����	��-
�"��	� ��A��&��� C19.

S����	�
%�	�>	
�=	 ����#?��’ ����= �����������*> ��������	�, ��	-

�	&��"#!�> $�=	���. ���	=��
"#� ����= A	����	� ����	�*.
��� ���@���� �	�&�����&�� bm =���� 60 $/� ��	�	
�� ��=�-

������’�"# ������# ;����	&�����	� =���	� (����	����� � ��?�-
���" � ���?�� 	�K�=� ;����	&�����	� =���* ���
�������* ��@�).

<����;��	=�# ���=���#� �	�’�	 ��� �������� ��	��?�	$	 
$�����������=�, ��� ��� 	����&�� �� ����	
�� � ������!���# 
$�=	����.

��;’+,’���’�:.��
��=	$�	���	����� � �����
������	� ��?�������	� (��	=��’-

�*� $�=	$�	���*) ��� �	��?�������	� (�������=��) ���"+���� 
������� $�	���	�*> &����.
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�’,�(�).#���"� +�;’+,’���’�:.�� E.:,:))�;��F
C ������=	��� 	� 
�A�&��� �	� ��� ��	� $�	���	�	� &��� �*-


���#� �- � �-�������=��.

�Q�:,:))�;�%
�-�������=�� (�-���) � $�"��� ���	�������, >���������"#!���� 

"=��’+����= ��� 	��"������= ������� �-$�	���	�*> &����. C ����-
��=	��� 	� ��@���� �	��	���� �*
���#� 3 A	�=* �-���: �	�’+"#, 
��	=�@"�	?�"# � =��"#. ��@���’ �����?����> ��	������� ���=	 
��	�	�&�	���’�� ������� 
��������� $�	���	�*> &����. C ������-
=	��� 	� ������� ���@���� ������� �-$�	���	�*> &���� �*
���#�:

�  �0-�������=�# (�0-���), ��� �	�	�	� ������ �-$�	���	�*> 
&���� �	��	��’# 	��"����"��P

�  �c-�������=�# (�c-���), ��� �	�	�	� ������ �-$�	���	�*> 
&���� �	>�����.

,���	 #��!� �-�������!��
bm �		�������"�� ��@��� $����&� �	�=* ��� ���$�� ���@��. 

i\V � i\b ���@��* 
	 60�70 A� (�	�=� 85�92 A�) � 20�25 �$ 
(�	�=� 27�32 �$) �		����������	. ��=��	�	$�?����� >��������-
����� ���@� ���#?�#� =���	&��	�, $��	>�	=�#, ����	�	����	-
&��	� � =�+�����
�	��’# � ���	A��’�	� �"����&��� ;����	&�-
�	� ����A���?���	� ��	��, �����?����’�	� ���+������ ;����	-
�
�	$	 �	���� � �	���	= =	�$�.

�����?���� ��������� ����������� ��
�	 � 	�*?�	 �*��@��	 
�����?����’�	. ���$�	���?����=� �����=� �?���#� ;�����	A	-
��� bm, ��� �	�	�	= �*�������� �	�*+���� �	
��@���� bm Z2 
(�	�=� 2,0�3,5U). bm u � �	�	���� ��"?��� ���$�� �	�*+�� � �� 
����*+��� 5U. ��	������ in vitro &���� $�	���� �*������ 
�A�&�� 
�-&����: �		��	+���� �/� �	�������� 1,5�2,0 (�	�=� � 0,9�1,1).

$���;�	 #��!� �-�������!��
����?�*� ������	-$�=��	�	$�?����� ?���* ���	������� �	-

����#��� �� 6-= =���&� @����, �	��� ������#?���� �� ���	��*� 
��� $�	���	�	$	 �������, � ��	����#��� � ��
� ��@��	� $��	>-
�	=�	� =���	&�����	� $�=	����?���	� ���=��, ����"#!�� 
��$"����*> $�=	�����A"��� 
�� �	

��@���� �
������	$	 bm. 
� 
����, �� �	�"?�#!�> ��=�������’�	� �������, ��@���� ���=�� 
����	
�� � �*�	�	� ������ �=����	��� � �	������ 3�4 ��� ��� 
�0-��� ��� � �	������ 8�12 ��� ��� �c-���. � �����?����= ��	����-
���= ���@� 	��	��� ��	$������"#!�� "����?���� ��?��� � ����-
�����P ����?�*� ��=������ ��	���> �	���� ����
����� ;�������� 
�	���	$	 =	�$�P ���	�	$�?����� �����	=* ��"�?��*> �	����.

C�	��?�*� $�����������=, ����	
�!�� � ��	=�	&��	�����, 
����	����� � "��	����	=" ����"+���# �������*> ;����	&�-
�	�, �!� �	�’+� 	��	@���� �����?���"# ������". E�
��@�� �	-
��� � �	�	�	$	 �������� ��?����� 	���!��’ �� ���� ���=���� � 
10 $	
�=. ��?���� ���	������� " ���
������	 ��?���*> �	�’�*> 
	��	@������ ����$�"��	� @����	= � ���"�’���� �����A"��� � �	-
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�*+����= ����*���=	��� @����� � ��+�?����. ��=��	�	$�?���� 
�	�’+�� A	�=� �-���, � 
	�	������ � $�"�	�	� ���=��, >������-
���"���� ����?�*=� ��=������=� =	�A	�	$�� ;����	&��	� � 
��
� $��	>�	=��, =���	&��	��, ����	�	����	&��	��, �	��>�	-
=����, A��$=����&��, ���	A��’�	� �"����&��P � ����A���?�-
��	� ��	�� ����"����"�� =�	@����	 �	�=	�����	�. C���
����� 
=������	� 
����"�&�� ;����	�
�*> ���
+���������	� � �	��-
�	= =	�$� ?���	 �����"�	&��	� 	�*?�	 ���*�	�	. �	���*� =	�$ 
$��������	?�*�, � �*��@���	� $����������� ;����	�
�	$	 
�	���� � ��
�	 $�=	$�	�������	����*=� �	�=	������=�.

��� 	��"������ ��=�������’�	� ������� ���
��� bm �	����-
���� 50�60 $/� " ��&����	�, $	=	��$	��*> �	 �0-���, � 70 $/� 
(����	�’�	 �*+�) � " ��&����	�, $	=	��$	��*> �	 �c-���. 
<	
��@���� bm Z2 ���’��"�� � ���?����’�*> ���
���>, bm u ���$-

� �	�*+�� � =	@�� �	�������’ 
	 80U 	�!�$	 bm. C���
����� 
�	�*+���	� ��	
"�&�� � ���������	� �*@����=	��� u-����	� 
bm u � ;����	&���> 	�*?�	 ������
���� $����	$���	.

�Q�:,:))�;�%
�-�������=�� (�-���) � $�=	����?����� ���=��, �*������� 


�A�&��	= ������� �-$�	���� � ���"�’���� �	���� ��� �	���@
�-
��� 	
�	$	 ��� ����	�’��> �-$�	���	�*> $��	�. <��@���� ���-
���� �-&���� ����	
�� � ���	�����# ��	�	
�*> �- � �-&���� � 
A	�=��	����# �� ��> �����=��	�-�4 (bm Bhzx�{) � ��������’�	$	 
�4 (bm b) � �	���
"#!�= "��	�����= ����"+���� ;����	&��	�. 
����
�� 	?��’ �*�	��= ��	
���	= � ����	�	
", ;�� �����=��* �� 
=	$"� �*�	����’ A"��&�# �����	�� ����	�	
�. �����?����� ���-
���� ��@��	� �-��� >���������"���� �	=����&��� $��	>�	=�	� 
���=��, $�=	���� � 
�A����	$	 ������	��� ����	�	
� ����
����� 
�����?�*> �	��?���� A���	�	$�?���� ��;AA������	$	 bm � ;��-
��	&���>. C ���"�’���� ������’ ������	� $��	���� ���?����’�	 
����*+��� 	@�
��="# ��� �		�������"#!�� ������� ���=��.

C*
���#� 4 $�"��* �����?����> ���
�	=	� �-���:
� ��=	� �	�����’���	P
� �-��� � =���=��’�*=� ��=������=�P
� $�=	$�	���	����# %P
� �-�������=�?���"# �	
���" ��	
�.
��@���’ A��	����?���	$	 ��	������� �-��� ���=	 ��	�	�&�-

	���’�� ���@���# �-$�	���	�	$	 �������.

S����	�
A��
�#����

�	 ������	
�	������� � ��?��" �����A"��	��	� �������:
�  �	�’+�� A	�=� �-���, $�=	$�	���	����� % ��� bm ��@� 

70 $/�P
�  ��	=�@"�	?��� � �	�’+�� A	�=* �-���, $�=	$�	���	����� % 

��� bm 70�90 $/� ��� �*��@���	= 	��������� A���?���	$	 
��������, ����?�� �	���*> ��=������, ���?����’�	= "����-
?���� ���=��	� ���������.
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����������� ;����	&�����	� =���* ��� �������=�� ��	�>	-

�=	 
�� �	

��@���� bm 	�	�	 120 $/�, ?�	 ���
	����!��� ���-
����� ��	��?�	$	 $�����������=�, 
�A	�=�&�� �	���� ������� � 
$�����	��=�� �� �?�� "$������� �	�������	$	 ��;AA������	$	 
;����	�	;��. �������� =�@
" �����A"���=� � ���
��= �	������-
�� 2�6 ��
 � ������� 	� �	�=	@�	��� ��&����� �	��!��’ ������" 
� 	���
�����	� ?���	�	�, � ���@� 	� 	�K�=� �=�#!���� ;����	-
&�����	� =���*.

��� 	��"������ ������"������*> ���	������� ��=� ���@���� 
�	�&�����&�� bm �	��� ����������� �	�������� ���=���	 10 $/� 
� ��
��#. C ���
��= 
�� �	�*+���� bm ��&����� �� 10 $/� ��-
	�>	
�=	 3 =�/�$ ;����	&�����	� =���* ��� bx ;����	&�����	� 
=���* 70U. ���
�����A"��	��*� bm 90�100 $/�.

+������
�	 ������	 ��� �������
�#����

�% ��������-
�� ������!

����$�"��� 	�$����=� @����	= =	@�� �*�’ ����?����� �	 �	-
��?����" �������	� ;����	&�����	� =���*, ���*!���# �����-
A������ @����	= ��� "�	��# <H. ��� ����=���* �	������"#� 
��� � 	�!�=� ������=� @����� � 	�$����=�, ��� � � �	
��@����= 
@����� � ��?��� (���=	� ��=������ �	��?����� @����� � �">	= 
��!����� ��	����� ��?��� �"��= ������	=����� ��	=���	� ��-
�	��&��). �	�’�*� �	�’+	� A	�=	� �-��� � ���
��= �	�"?�#� 
165 (140) =$ ;����	&�����	� =���*/�$ � $	
, ?�	 �		�������"�� 
180 (160) =$ uw/�$ � $	
 ��� 0,49 (0,44) =$ uw/�$ � �"��� (� ��	�-
��> �����
��* ���?���� 
�� �����;��	=��	����*> �	�’�*>). 
���*�	� @����� ������������� � ������> �����=* A�$	&����"-
#!�> =���	A�$	�, �> �=�	��’ �	�������� 	�	�	 10�15 $ @�����P 
����= @����	 	����
*������ �	 ���> �����>�=��	��*> 	�$���> � 
�	@�, ����	
� � �������# "$�	@�#!�> @���� 	��	@�����: &��-
�	�" ��?���P ���
�	=�	����� (���)P ��>���	=" 
�����"P $��	-
����	�"P $��	��������	�"P $��	$	��
��=".

D
���������� �	�=	@�	��’ ���
	�������’ �	��@���� 	�$��	� 
� ������ � 
�����’�	� �����?���� >������"#!�> �$���	�. ��� 

	���@���� 	���&����’�	$	 ������� @����� " �����A"��	��	 ��-
����=*> ��&����	� ��	�>	
�=� ;�����&�� 0,4�0,5 =$/�$ @����� 
�@�
����	.

<���
������ >����	���� �������: 
�A��	���=��	= (
��A�-
�� �	=� � �H) �	
�	@�	 � 
	�� 20�40 =$/�$ � �"��� " 
���� � 
40�50 =$/�$ � �"��� " ���	��*> � ��?���� 8�12 ? 5�7 
��� � ��
�-
�# ��� 
�A������	�� (;���
@�
�1) ��"��’ 	
�� ��� � 
��’ � 
	�� 
20�40 =$/�$ � �"��� �	��	���	.

J����	���� ������� ��?������� ��� �	
��@���� A�������� 
�*�	�	��� (<H) �	��� 1000 �$/=� ��� 	�������	�	?�	 �	��� 
10�15 �����A"��� ;����	&�����	� =���*.

1 �	�$	�	� ���=��	����� ����
@�
fi, �	=�����-��	���	
����’ %	-
��� ��� H��=� 
�, X���&����. �������� 
�����$��"�=*� 125 =$, 250 =$  
500 =$: 7 +�. � ��������P 4 ��� 12 �������	� � "���	���.
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� 
���� 
	 5 ��� ��@������’�	 ���	�’�	���’ �H � 
	�� �	��� 
35 =$/�$ � �"���, 
	 	�	�?���� ����	
� �	��� � 50 =$/�$. D��� 
>����	���� ������� ��?������� 
	 3-�����$	 �	������, ��	�>	
�= 
�!����’�*� =	���	���$ ��	&���	� �	��� � �������� �	����.

�	������� � ��"�������	=" �����?���# 
�A��	���=��� � 
	�� 
100 =$/�$ � �"��� � ��
� ������*��	� ��A"��� � ��?���� 5�7 
���:

� ���	�#��*�:
� ��@���� ����$�"��� @����	=:

� <H �	��	���	 �	��� 2500 =�$/�P
� @����	 � ��?��� �	��� 15 =$/$ �">	$	 ��!�����P

� �"!�������	� �	��@���� ���
&�:
� ����=��P
� ���
�?��� ��
	����	?�	��’P

� 
	�	������’�*�:
� ��	@�	��� � ��	��
����= ��$"����*> �	
�	@�*> ��A"���P
� ����	
 ����=���	���P
� ������"�=�� ���P
� ������*� ���"��*� $������.

*���
&���!�	
�	������� � ��	��
���# �����;��	=�� ��� �������=�?����> 

���
�	=�>:
�  �	�*+���� �	�����	��� � �����A"���> ;����	&�����	� =��-

�* ��*+� 200�220 =�/�$ � $	
 (��� �� bx 75U)P
�  �����	=�$����, �	��	�	@
�#!���� �	��=� � ���	= �	
����-

�’� �/��� "$�	�	� ����*�� ���������P
� ������� $�����������=�.
<����;��	=�# ��� �������=�?����> ���
�	=�> ���
"�� ��	-

�	
��’ � �	������ �� ����� 5 ��� �	��� �����+���� ��	A������-
?���	� ���&���&��, ���#?�#!�� =����$	�	��	�"#, ����=	�	�-
�	�"# ���&��*, $�=	A��’�"# ���&��" ���� C � ���&��" ��	��� 
$������� C (�� ����� ?�= ?���� 2 ��
 �	��� ���&���&��).

�?��*��� ���	��	��’ �	�’�*> �������=��� � $�����	�$"��-
&��, ���	���
������	 ����
 ��	��
����= 	��������	$	 �=�+�-
���’���� ��	�>	
�=	 �����
	����� $�=	�����, �����?���� ��	A�-
�����?����> 
	� �&��������&��	�	� ����	�* (80 =$/�$ � �"���) 
��� �����	�$"����	� ���=	$	 
������� � �����= �	���	����&�-
	��	= ����	
�.

(	���������� ����J���	�
��� � =���& � 	�!�� �����?����� ������ ��	��.
��� � ������� � �����
	����� 	�=��� @�����, ��	>�=�?����� 

������ ��	�� (�	�&�����&�� $�#�	�*, =	?��	� ����	�*, =	?���-
�*, ����������, ������	��’ RH, �-���, 
L�, 
<�, L��).

��� � 6 =�� � ;�����	���
�	$��A�� (���), �>	�� (��=������ 
	�K�=	� @��"
	?�	�, �	��������’�	� ��	�	��	��� =�	���
�, 
A���&�� �*��	��, ����	��?����> � 
����	��?����> �	���������).

��� � $	
 � ���"�	�	$�?���	� 	����
	�����:
� =�����* $������� C � \, C�QP
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�  ��	���� ��?��� � 	���
������= �	
��@���� @����� � �">	= 
��!�����P

�  	&���� A"��&�� ;�
	�����*> @����: 	���
������ �	�&��-
���&�� ��	�	
�	$	 �4, ���, �����$	�=	��, A	����"�	���="-
���"#!�$	 $	�=	��, �#��������"#!�$	 $	�=	��, ����	���-
�	��, ;����
�	��, �	����	��P ���� �� �	�������	��’ � $�#�	-
��, 
�����	=�����, 	���
������ "�	��� 	�!�$	 � �	�����	-
����	$	 ���’&�� � ��	��.

��� �*������� 	���	����� 	� �	�=* ���
"�� ��	�	
��’ �		�-
������"#!�� ��?����.

�:(�).#���"� +�;’+,’���’�:.�� 
E:�’;:,-�"� +�;’+,’���"F

�����?���� ���?�=*� ��	=��’�*� $�=	$�	���* =	$"� �*�’ ���-
���’�*=� (�����=��, bm S, bm \, bm [) � ��������’�*=� (�����=��, 
bm e|}v, bm V|}gh, bm Z}w{yh). %����
	����� �"�	�	=�	-
	=������	�.


���’#�$�’*,�.’(�:% :��;�%
<���	��
�	����	?��� ���=��  	�"��	����� $	=	��$	��	��’# 

�	 bm S ��� 
�	��	� $����	��$	��	��’#: bm S-�-�������=�� ��� 
bm S< (bm S[, bm S]).

#�
�%	�	����	� ������	������
����� ���"		
�	?�?��� ="��&�� � 6-= �	
	�� �-$�	���	�	$	 $��� (��=��� ��-

���� �� $�#��=��	�"# ����	�") ����	
�� � ��=�����# ��	���� 
����	�	� =	���"�* $�	����.

�  bm S �=��� �	��� 	���&����’�*� ����
, ?�= bm Z, � ����
-
����� ;�	$	 
�"$"# ;�����	A	����?���"# �	
��@�	��’.

�  ��	���A	�=� bm S =���� �����	��=�, �	 ���’ �	��� ����
�?� 
��	=� ����	�	
� bm S �	��=����"����, ��=���� A	�=" ;��-
��	&��	� (� ��
� �����)P ��	&��� �	��=�����&�� bm S ?�-
���?�	 	�����=.

�  <���	��
�*� ;����	&��* �������#���, �������#� � �	���>-
�	��� ;�
	����� �	�"
	�, ?�	 ���"+��� ��	�	$�?����� ��	�-
���� ��	��, ����	
� � ���		���#����*= �����= � ���"�’��=, 
� �*���	 ����"+�#���, ����	
� � $�=	���".

��=��	�	$�?����� ?���* ���	�������:
�  ���=�� � ���
��� ��@���� 
	 ��@��	�, �	�=	>�	=���, �	�-

=	&�������P
� ���� �� ����	��
�	��’ �	�	@����’�*�P
� �����"�	&��	�P
� �����	A���� (
	����	?�	 ?���	)P
� �	��?����	 ��	=�	&��	� ?���	 �	�*+��	P
� =	�A	�	$�� ;����	&��	� ����A���?���	� ��	��:

� ����	��
�*� ������P
� �*�	��� �	��>�	=����P
� �	�=	�����*P
� =�+�����
�*� ;����	&��*P
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� ���’&� F	��� (�	�=	@�	)P
�  <�� ������ (����	��
�*� ;����	&��* �� =	$"� 	����	�*-

���’ «=	����*� ��	�����»)P
�  ;�����	A	��� $�=	$�	���� � bm S 
��@���� =�
������, ?�= bm Z.

<�	��
)�������@���
�% M������%O ���� 
<�=	� ?���	� ��	������� ����	��
�	����	?�	� ���=��. C 	�-

�	��	= �	��@�#��� �	��� � =*+&*. ��	�	&��"#!�=� A���	��=� 
��"@�� ��A��&��, 
�$�����&��, >	�	
 � $��	����. �������� (���-

�	= �"���	$) � �	�������	� 	�">���� �*�’�*> �	���>�	���� ��-
���� � ��	� � >��������� 
�� 
���� 
	 5 ���. �	���*� ��=������, 
�����?���� �>	
�*� � 	���	=�����	=, ?�!� ��?���#��� � �	����-
�� 3�4 ���. 
�
	=����’�*� ��=��	=* (	�	��*��#!�� ���
�	=) 
�������#��� � ���"�’���� 	���#��� �	�"
	� ��*@���� � ��A����� 
��?���, ��������� ��� ��=A���?����> "��	�, � ;��> ��"?��> ��	�>	-

�=� 
�AA����&���’��� 
��$�	����� � 	���*= @��	�	=. L�$	?�*� 
���
�	= (	���*� $�"
�	� ���
�	=) �����?����� 
	����	?�	 ?���	, 
� 	��	��	= " �	
�	���	� � ���	��*>, � ��"@�� 	��	��	� ���?��	� 
>�	��?����> ���	������� ��$��> � �=����, ����"��#!�� � ���"�’-
���� ��	$������"#!�� 
*>����’�	� ��
	����	?�	��� � =�	@�-
������*> ��A����	� ��"������> 	�$��	�. ����*� $�"
�	� ���
�	= 
��	�>	
�=	 
�AA����&��	���’ � ����=	����. L�?���� ��=��	=�-
��?���	� (�������������’��� � ��A"��	���� �������, ����’$�����, 
����	�	
). ����� A���	�*, ��� �	�	��� ����’, =���"���&��, ��A��-
&�� � �	���’��� ����=�, ��	�	����"#� �������# �������=�, � ���	-
�	�*> ��"?��> ����	
�!�$	 � �=�	���&��. �	��������� $�=��"��� 
"=�����	� ������� ����������� ����
����� ���������	$	 ����	�� 
�	?��. ����* O%< =	$"� �	��	�	@
��’�� �"
	�	$�=�P =����$�-
��’�*=� ��������=�P ����	�	�P �����	������P $	�	�	��"@����=P 
	���*= ���"+����= =	�$	�	$	 ��	�		���!����P ��A����	= =	�$�.

Q���	�� �����?��=	��� ����	� O%< �	�������� 7�29U, ���
-
��� �	����� �> �������� � 7,7 ���. C*�	� ���� �������� �"����>-
�	�
��’�*> ��	�	��������.

*�����������

�% ���� 
%���	��� ?���	 �	�����"���� � ��������� (�������	?��� �����-

����&��), ����������� ��
�	, � �	������ 5�24 =��, ?���	 ����	
�� 
� �����’�	=" ��>	
". �����?����� ��	�������:

�  �����	=�$���� (���	� �	�’+	$	 �	��?����� ��	�� � ��������")P
�  ��������� 	����� �	�’ � @��	��, �	��	�	@
�#!���� �	+�	-

�	� � ��	�	�P
�  ����	� ���@���� "�	��� bm, ����	
�!�� � $��	�	��=�?���	-

=" +	�" � �=����.
��?��	?��� ���������&�� ��	��������:
� �������*= �	�������*= "����?����= ��?���P
�  �*��@���*= �	�*+����= "�	��� �����"���� �� �?�� �$	 

���=	� A���&��P
� �	�*+����= ������	��� ������=���� (
L�, 
<�).
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�	@�� ������’�� � �#�	= �	������ ��� A���	�� ���������. 
L�?���� �	��	�� � ��=�
����	= �	��	������ �O� � �	����&�� 
���=��, � ���@� "
������ ���������.

>�����������% ���� 
%���	��� ?���	 �*�*������ ����	���"��	� ��A��&��� C19. 

��������, >��������*� 
�� �����?���	� ������*:
�  ����	� $�"�	�	� ���@���� "�	��� bm (���	�’ 
	 10 $/�) � 	�-

�"������= �����"�	&��	� � �	�=	�����	� � ����A���?���	� 
��	��P

� ?���	 ��	=�	&��	� � ����	&��	�, ��� ������	, �� ��=����	P
�  �"!�������	� ���@���� "�	��� �����"���� � �*�	�	��� ��	��.
�"���"���� ?�!� ���$	 ��=	��	����’�	 � ��?���� 10 
���. ��� 

����	= ���@���� �	
��@���� bm �	�����	 ����������� ;����	-
&�����	� =���*.

��!����������% ���� 
<	��	�	@
����� ����	� ����	��’#, ���
�	��’#, ������?�	-

��’# �����, =	$"� �*�’ �	�� � @��	��. C 	�!�= ������� ��	�� 
	�=�?����� ���@���� bx 
	 15U � ��@�, �����"�	&��	�. Q���� 
����	�’�	 
��� $�=	��� �	�������	 ������!�����. ��� ��@��	� 
���=�� �	�����	 ����������� ;����	&�����	� =���*.

"
����� 
Q���	� 	��	@����� ����	��
�	����	?�	� ���=�� " 
����. 

����������� ����
����� 	���#��� ��"��*> �	�"
	� $	�	��	$	 
=	�$�, ?���	 ����	�’��>. C��	���	��’ �	��	��*> ���"�’�	� �*-
�	��. ��$"����*� ����������� ;����	&�����	� =���*, �	

��-
@���#!�� "�	���’ bm S �� �	��� 30U, �"!�������	 ���@�#� 
���� �������� �	��	��*> ���"�’�	�. ��� 	���*> ���"+����> 
=	�$	�	$	 ��	�		���!���� ��	�>	
�=* ��	?�	� 	�=���	� ����-
������� � ���	�’�	�����= ;����	&�����	� =���*, 
�$�
����&�� 
� ��!���?������=.

,����������������% ���� 
C*���� �	�*+���	� �	�����	��’# � A	����	� ����	�� � ��-

�"�’���� "������	$	 ;����	�	;��, ���
	����!����� ��	A������-
?����= ����=	= A	����	� ����	�* ��"��’.

S����	�
A��
�#����

�	 ������	 ��� ����	��
�	����	?�	� ���-

=�� ?������ �	�*+����= ����	��� ��	��, �	;�	=" bx �� 
	�@�� 
����*+��’ 25�30U ����
 ��?��	= �����A"��� ;����	&�����	� 
=���*. %�	��	@�	� ����������� ��	�� �	�����	 �	�’�	 ��� ��-
	�>	
�=	��� "����?���� $��	������	���	� A"��&�� ��	�� ��� 
�*��@���	$	 ���@���� bm S, �����=��:

� ��� ��@��	� ���=��P
� ��� ���������&�	��	= �����P
� ��� �������?���	= �����P
� � ��"?�� ��	�	�	����P
� ����
 	��������*= �=�+����’���	=.
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�	��	���*� �����A"��� ;����	&�����	� =���* ��	�	
�� ��� 
��	�>	
�=	��� ���@���� �	
��@���� bm S =���� 30U (���"�’��, 
��	$
� ��� ��@��	= �	���	= �����, ����=���	���, ����
 	����-
����*= �=�+����’���	=), 
�� ;�	$	 ��������#� ;����	&�����"# 
=���" �� ���?��� 10�15 =�/�$ ��@
*� 3�4 ��
. ��=���	� ����-
������� �*���	 �	�=����"�� bx � ���@��� ��	�	�&�# bm S. D$	 
��	�	
�� �	 @������*= �	�������=:

� ��� 	���	= $�"
�	= ���
�	=� ��@��	$	 ��?����P
� ��� ���"�’��P
� ��� ��������’�	� $��	���=��P
� ��A�������	= �������=�P
� ����
 	A���’=	�	$�?���	� 	����&���P
� ����
 ��$�	$��A��� �	�"
	� $	�	��	$	 =	�$�.
��� �������� ����$�"��� @����	= ��	�	
���� >����	���� ��-

����� (�=. ���
�� «�������=��»).
��� 
�����’�	$	 ���@���� bm S =	@�� �*�’ ���	�’�	���� 

#��!������������	 ���!��	��	 ��
���� #�����
��� Qb, 
�	�	��� ;AA������� ���=���	 � 80U ��"?���. < ;�	� &��’# ��-
���?�#� $�
�	��������=�
 � 
	�� 20�30 =$/�$/�"� �	��	���	, 
;AA��� 
	�	������=*�.

��	=� �	$	, ���=���#� ���
����
����@ ��!���&�������� 
��������� ������.


�	���������� ��=��	�	��
�	� ���=		

������	 �*
����’ ����	�’�	 	��	��*> $�"�� ���	�������*> 
$�=	����?����> ���=�� :

�  �"�	�=="��*� $�=	����?����� ���=��, 	�"��	�����*� ��	-

"�&��� ������� ��	��� ����������*> ����$��	� =�=����* 
;����	&��	�P

�  �	���?����� (� �	= ?���� �����������*�) $�=	����?����� 
���=��, 	�"��	�����*� �	�
�������= ��������	�, �	���-
�	�, �
	� � 
�"$�> ���+��> A���	�	�, ��	�	��*> �*����’ 
$�=	���P

�  =���	��$�	����?����� $�=	����?����� ���=��, 	�"��	����-
�*�, ��� ������	 �?����’, �	���@
����= ;����	&��	� 	��	-
@����=� A������ � =����> �	�"
�>.

����	��$�	�����, � ?����	���, �����?�#���:
� ��� �C<-���
�	=�P
� ��� ���P
� ��� $�=	�����	-"��=�?���	= ���
�	=�P
� ��� ��@��	� ��������’�	� $���������� (
�)P
� ��� ����"����>P
� ��� ;���=����P
� ��� =���������"#!�> 	�">	��>.
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�>.’�;;>��"� +�;’,�.�(�)*�� :��;��

"�	�=="��*� $�=	����?����� ���=��  (
��
) 	�"��	����* 

�*���	��	� ������� ��	��� ����������*> ����$��	� =�=����* 
;����	&��	� � �> �	���
"#!�� 
����"�&��� ������=� �����=* 
=	�	�"������*> A�$	&��	�. ��@�, ���� �"�	�������� ��	�	��* 
�������	���’ �	=���=��� �	 ������?���	=" �"��, ��	��>	
�� 
��"����	�"
���*� ����� ����	�-=�+����. ������� «���������-
���	����*>» ��������=� ����	� ��	��>	
�� ����="!�������	 � 
���������, � =��’+�� ������� � � ��?��� � ����A���?����> ��=-
A���?����> "���>.


��
 ������A�&��"#� � ������=	��� 	� >������������ 	�	�-
��
"#!�> �> �"�	�������: ��=�����"�*, ��� �	�	�	� �������� 
���$��"#� � ;����	&���=�, � ��	�	��	��� �*�*���’ �> �$$�#��-
��&�# � $�=	���. ����	�*=� ���*��#� ��������, ����*��#!�� 
;����	&��* ��� ��=�����"�� 36 °\, >	�	
	�*=� � ���$��"#!�� 
� ;����	&���=� ��� ��=�����"�� �� �	��� 26 °<. 
�������, �� >	-
�	
� ����*��#!���� � ;����	&���=�, � � ����� � �*�*��#!�� 
$�=	���, ���*��#� 
�">A���*=�. D��� �������� ��	�	��* �	�’-
�	 �$$�#�����	���’ ;����	&��*, �	 �> ���*��#� �$$�#������=� 
(�	��*=� ��� ���	��*=�), ���� 	�� �������"#� �	=���=��� � 
�*�*��#� ��"����	�"
���*� $�=	���, �	 ��?’ �
�� 	 $�=	����-
��>.

<	$����	 "������*= ��������=, �*
���#� ���
"#!�� ��
* 

��
:

� � ���	��*=� ����	�*=� �$$�#������=�P
�  ���	����=��’�"# >	�	
	�"# $�=	$�	���"��# (
��
 � 
�">-

A���*=� $�=	������=� �	�����L��
+�������)P
� � �	��*=� >	�	
	�*=� �$$�#������=�.
����
�� ����	�*� �$$�#�����* =	$"� �*�’ �	��*=� � ���-

��
��@��’ � �����" Igi. ������* ���@� ��"?�� �	=�����	���-
�*> 
��
 � ����	�*=� � >	�	
	�*=� ��������=�, � ?����	��� 
�	��� ��A��&�	��	$	 =	�	�"���	��, �	$
� ���"� ��+������
���� �������"�� 	$�	=�*� �"� C-��=A	&��	�, ��	
"&��"#!�> 
+��	��� ������ �������.

�	 ;��	�	$�� 
��
 =	$"� �*�’ �
�	����?����=� ��� ��	-
��?�*=� �	 	��	+���# � ��A��&��=, �=="�	
�A�&���*= ���-

�	=�=, �"�	�=="��*= ���	�������=, ��=A	��	��A�������*= 
���
�	=�= _>�	��?����� ��=A	&�����*� ����	� (JLL), ��=A	-
=*‘, 	�">	��=, ;���	��&�� � =�
���=����=.

��:+�’).�*:
���$�	� 
��
 �	
����@
�#� �	�	@����’�	� ���=	� ��	�	� 

�"=��� (���=	� ����$�	�"���	�*� ����) ���	 ������������	-
����	� ��	�	� �"=��� (�	������	�*� ����). ���	�’�	����� � 
����&�� �"=��� ������� ��	��� Igj, Igi � \3~ �	��	���� 	���
�-
���’ ��	��� ������� � A����&�# �	=���=����. ��� 	���&����’-
�	� ��	�� �"=��� �*������� �������, �������*> � ;����	&���=�, 
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���
"�� �����=��’ �	 ���=���� �	�’�	 ��� ����?�� 
�"$�> ���-
����	� �"�	�=="��	$	 $�=	����. %����=�� ��	�� �"=���, �*-
����#!�� ����;����	&�����*� �������� � �*�	�	��� ��	��, �� 
�=��� 	��	+���� � 
��$�	�" 
��
.


��
 � ���	��*=� ����	�*=� �$$�#������=� � ��=�� ?����� 
A	�=� " ���	��*> � 
����, >	�� " �	���
��>, �	 ���	�	�*= 
��-
�*=, ���	����=��’��� >	�	
	��� $�=	$�	���"��� �����?����� �� 
=���� ?���	, �	 ��@� 
��$�	����"����. � 
���� 
��
 � ���	��*-
=� ����	�*=� �$$�#������=� ?�!� ���$	 �	��� >������� �
�	��-
��?���	�, �=="�	
�A�&���*� ���
�	=* � <�C � ��=*� ?���*� 
���?��* ��	��?�	� 
��
. � ���	��*> ;�� A	�=� 
��
 ?���	 �	-
�"����"�� 
�"$�= �"�	�=="��*= ���
�	=�=, JLL � ��=A	=�=.


������� ��� 
��
 � ���	��*=� ����	�*=� �$$�#������=� 
	��	��� � �����" Igj, 	�� �� ��	�	��* ����*���’ �	=���=���. 
<		����������	 ;����	&��* �*�	
���� �� ��	�	�	�� �	���
-
���	= �> ����*����� � ;����	A�$	&��	�� � 	��	��	= � ���������. 
�	 ���&�A�?�	��� �������� ?���	 ���������* ��	��� 
����=�-
����, ���	&���	����*> � �	=�����	= ny-����$��	�.

�����?����� ������� 
��
 � ���	��*=� ����	�*=� �$$�#-
������=� ����
*������ �� ���=�?���	$	 ���
�	=� (���
�	���, 
����	���, ���
&�������) � $���������"����=�� (@���">�, �	-
��=����� =	?�, ����
�� � ���
�	=� �$"!���� @��?�: �	��� � 
����	= �	
�����’�, ����	$	 "����?���� ��?��� � @��?�	$	 �"-
�*��, ����������"�*> $"��	� ��	���	� @��?’#). ��@� 	�=�?�#� 
�	�� � @��	�� � �	����&�, �	��� >��������*� 
�� ��"����	�"
�-
��	$	 $�=	����.

� ���	���	��*= >�������������= 
��
 	��	���:
� ���@���� �	
��@���� bm � bxP
� $���������"����=�#P
� �	�*+���� �	
��@���� �����"�	&��	�.
��� 
��#�� $�=	���� � ��� ;���	
�> �$	 "������� ����?�� 

$��������	&��	�, ����
�	 
	 20�25×109/� � ���*= �
��$	=. ��� 

��#�� 
��
 ��	$
� ��$������"���� �����"�	&��	����� ����
-
����� �*���	$	 �������� �����"�	&��	� ��������=� � �����
*-
����� $���������� � $������	��A���&�� ;����	�
�	$	 �	���� 
�	���	$	 =	�$� � 	���� �� $�=	���. �	��?����	 ��	=�	&��	�, ��� 
������	, �	�=��’�	� ��� �����?����’�	 �	�*+��	. <��@���� 
�	�&�����&�� ��	=�	&��	� ��@� 100×109/� ����	
�� � ��	�>	-

�=	��� ����#?��’ ���
�	= H�+����������, ��� �	�	�	= 
��
 
�	?������� � ���. <��
�	= H�+���������� ���?����’�	 �	��� 
"��	�?�� � �������, ?�= «��	����» 
��
. ��� 
��#�� 
��
 
�	
��@���� �����"���� �	�*+��	 ��� �� �?�� ���=	�, ��� � �� 
�?�� �����=	� �$	 A���&��, � 
��’���+�= ����
����� "����?�-
��� ;��������� ����� i]n 
	=����"�� �����=	� �����"���. 
������’�	� �	�*+���� �	�&�����&�� ���=	$	 �����"���� >�-
�������	 
�� =������	$	 $�=	���� � �������� ���
�	=� �$"!�-
��� @��?�. � =����’��> 
���� ����
����� ����	$	 	��	�����’�	-
$	 ���	���
���� =���* A"��&�	���’�	� ��?��	?�	� �����>�=* 
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��
 =���	� &���"���"#!�> ;����	&��	� �	�&�����&�� �����"-
���� =	@�� �� �	�*+��’�� 
�@� ��� �*��@���	= $�=	����.

��(����

$�������	��’ �	
>	
� � ��?���# 
��
 � ���	��*=� ����	-

�*=� �$$�#������=� ������� 	� �����?���	� �����	��=	��� 
���=�� � ��=�	� ��
���� �	�&�����&�� bm. �����	��=	��’ 
���=�� � �	�’+�� ������� ������� 	� �*��@���	��� �����"�	-
&��	��, ?�= 	� �	��������� �	
��@���� bm � bx, �	��	�’�" ����-
�"�	&��* 	?��’ ;AA������	 	�
�#� ����	�	
 ����A���?����= 
�����= ����
����� �*�	�	$	 "�	��� 2,3-
�A	�A	$��&�����. ��� 
�*��@���	= �����"�	&��	�� (^10U) 
��� >	�	+	 �����	��� 

�@� 	?��’ ������ "�	��� bm � 35�45 $/�. D��� 
��
 �����-
���’ �	��� ��A��&�	��	$	 ���	�������, "�	���’ bm �� ��@� 
55�60 $/�, �����"�	&��	� �*�	�, �����?����� �����	��=	��’ 
���=�� >	�	+�� � ��=�* ��
���� $�=	$�	���� �� �	��� 10 $/� 
� ��
��#, �	 �*@�
����’��� ������� =	@�� �*�’ 	����
����. 
C ����> ��"?��> ����
�� ��	������� ��$������ $�=	���� � ��?�-
��� 2�6 =��. C 	����’�*> ��"?��> ��	�>	
�=	 =�
���=���	��	� 
��?����.

*��	��"��
����� �����	�
C�"�������	� ���
���� �=="�	$�	�"���	� � 
	��> 3�5 $/�$ 

(�.�. �
�	�-���	� ����*+�#!�> ���	�*� ��� ���k) 
	����	?�	 
;AA������	 � ���=���=	 " =����’��> 
���� � ����@��	 ��	����-
#!�� �	����A��&�	��	�, ��� «�	�����&����’�	�», 
��
 � ��-
�	��*=� ����	�*=� �$$�#������=�. C 	����’�*> ��"?��> 	��	-
�	� ��?���� ��"@�� ��. <����	��� 
	�� ���
���	�	�� �	�������� 
2 =$/�$ � �"���. ���"# 
	�" ���=���#� 
	 �	�=�����&�� bm, ��-
���"�	&��	�� � �����"����, �	 �� =���� =���&�. �AA��� ��?��’-
�	$	 ��?���� ���
���	�	�	= ���	$
� �� �*���� =	=�����’�*=: 
�	�&�����&�� bm ��?����� �	�*+��’�� ?���� 7�10 
���. C �	 @� 
���=� ��� ��&�
���> $�=	����, �	$
� $���������� ;����	�
�	$	 
�	���� �	���	$	 =	�$� ?����*?���	 �*��@���, �	
K�= bm =	@�� 
��?��’�� 	?��’ �*���	. %	�=�����&�� �����"�	&��	�� ���$
� ��-
���
*���� �	 	��	+���# � �	�=�����&�� �	�&�����&�� bm. D��� 
�	
��@���� bm 
	���$��� �	�=��’�*> ����?��, �	 �����"�	&��	� 
	������� �*��@���*= � ��	�� �"=��� �	�	@����’��, �	 $	�	��� 	 
�	=������	����	= $�=	����. �	��*= 	����	= �?���#� �	�=���-
��&�# bm � �����"�	&��	�. �	��	� $�=��	�	$�?���	� ��=������ 
�?���#� �	�=�����&�# bm � �����"�	&��	� ��� 	���&����’�	� 
��	�� �"=���. �	��� �	�=�����&�� �	
��@���� bm � �����"�	-
&��	�, �	>����#!���� � ��?���� �	 ������� =��� 2 ��
, =	@�	 
�����"���’ � ���@���# 
	�* ���
���	�	��. 
��
 � ���	��*=� 
����	�*=� �$$�#������=� 	��	��� � ����	�
������=*= ���
�	-
=�=, �=�#!�= ���
��&�# � ��&�
���= ��?���� � 	���
�����	� 

	�* ���������. ��� ���
���	�	�� =���=��’��� �	�	$	��� 
	�� 
	�*?�	 �	�������� 10�20 =$/�"�. <		����������	 
	 25�30 =$/�"�
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	�" =	@�	 ���@��’ 
	����	?�	 �*���	: �	 5�10 =$/��
 �	
 �	�-
��	��= ?���� �����"�	&��	� � �	�&�����&�� ;����	&��	�. �	��� 
;�	$	 
	�" ���@�#� �� 1,25�2,50 =$/��
 � ������=	��� 	� =���* 
���� �������. ��	�� �"=��� ?���	 	������� �	�	@����’�	�, ��-
�=	��� �� ��	���� �	��*� $�=��	�	$�?����� 	����, ?�	 �� �?�-
��#� �����������= � ���@���# 
	�* � �	��	� 	�=��� ���
���	-
�	��, 	
���	 �	�’�*� � �	>����#!���� �	�	@����’�	� ��	�	� 
�"=��� ���	��* � ��&�
���= $�=	����.

D��� � ��?���� 2�2,5 =�� ��?���� ���
���	�	�	= � 
	�� 
2 =$/�$ � �"��� �� 
	���$�"�	 �	��	� �	�=�����&�� bm � ?���� 
�����"�	&��	� ��� ���� ��=����� ���	������� ������� 	� ��
	-
�"���=	 �*�	��> 
	� ���
���	�	��, ��	�>	
�=	 ����=	����’ 
�	��	� 	� ��’���������	= ��?����. C��’=� ;AA������*� =�
�-
��=���	��*� �	
>	
 � ��?���# ��A�������*> ��� ����	�
��-
����=*> �	�’�*> � ��?���� &���	A	�A�=�
	=. C�"�������	� 
���
���� 400 =$/=2 &���	A	�A�=�
� � �		�������"#!�� 
	�	� 
��������� ����� ��� � 2�3 ��
 ?���	 ����	
�� � "
������’�	 
�*���	=" �"���	����# $�=	���� � �	�=�����&�� bm. ��*?�*� 
�"�� ��?���� �	��	�� �� 3, =����="= 4 ���
���� � �� �*�*��-
�� �����> 	��	@����� � ��
� �����	����� � $�=	���$�?���	$	 
&������. C �	 @� ���=� ���� �	�
��$	 ���&��	$���	$	 
������� 
&���	A	�A�=�
� 
����� ��+���� 	 �$	 ���=������ ����	��*=, 
	�	����	 
�� 
����. <��
� 
�"$�> �=="�	�"��������	� ��� 
��
 
� ����	�’+�= "���>	= ���=���#� �����	����.

����=�A���� � �=="�	�
�	��&�� �� �	�	���> �	 ���A��	-
�	��	�*= ��	����	= 
 =	$"� 	�����’ �*��@���*� ���=���*� 
;AA���, 	
���	 �> ��	�>	
�=	 �	��	�	@
��’ �$�������	� �=="-
�	�"��������	� ��������, �	��	�’�" ;�� =��	
* ?�����* ���
�	-
=	= ���	+���.

<����;��	=�#, ���@
� ��	?�	 ����=��+"# =���	 �	 ��	�	� 
����� ������� 
��
 " 
����, �	 �*+�"�	=��"�*= ���?���= ��-
$	
�� ���=���#� ��@�. ��= �� =���� ��?���"# "
������ �������-
�� � �
��������*� =��	
, ��	�	��*� «	�"�
��’» ��@��*� $�=	-
���. C	��	� 	� "
������ ��������� ��+�#� 
�� ��@
	$	 �	�’�	$	 
��
���
"��’�	. ��� �*�	�� ��+���� �����=�#� �	 ���=����:

� �	����� �	�’�	$	P
� ��@���’ $�=	����P
�  
	��"��	��’, ��	�=	��’ � �	�	?�*� ������� =�
���=���	�-

�	$	 ��?����, ��	�>	
�=	$	 
�� �	

��@���� ���&���’�	$	 
��� �	��	$	 	�����.

���	����=��’�"# >	�	
	�"# $�=	$�	���"��# (�J�) �*�*��-
#� �������� ������ Igj, ����*��#!���� � ;����	&���=� ��� ���-
�	� ��=�����"�� � �������"#!�� �	=���=��� ��� ��=�����"�� 
����. ����� �J� ?�!� ���$	 ���	&���	���� � �	�
��=� ���
��=� 
��	@
���	$	 ��A����� � A	�=	�, �*�� �	?�� �� �����?�#!����. 
<�$	
�� ����	��� ?����� � ��	��
�?�����, �������	���� A	�=� 
�J�. � 
���� �J� ?�!� ���$	 	�	���
	���� ��������=� ����-d-
���&�A�?�	���. 
������� ��� �J� ���$��"#� � ;����	&���=� 
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��� 	>��@
���� � �*�*��#� 	�����+�� ��"����	�"
���*� $�-
=	��� � 	���	� $�=	$�	���"���� � �	��@����= �	?�� ���	�’ 
	 
	���	� �	?�?�	� ��
	����	?�	��� (��%). C �����?���	� �����-
�� 
	=����"#� �	�� � @��	��, ��>	��
��, ���
�	��’ � 	�>	@
�-
���= =	?� &���� «��+���	$	 ���	��» (�	 ��	��= =�=) � «�	�	�	-
$	 �	�������» (�	 ��	��= 	�&	�). C =	?�, �	��	��+�� �� �	�
">�, 
	����"#��� ?���*� >�	�’�. %���
�	 ����������� ��	=�	&��	��-
��� �	���������, �	;�	=" �	��?��" �J� ��	$
� ����$�	 
�AA�-
���&��	���’ � $�=	�����	-"��=�?����= ���
�	=	=. �J� � ��-
=		$����?���*� ���
�	=, ��=	��	����’�	 �����+�#!���� � 
��?���� ����	�’��> ��
��’/=���&��. �	��	�’�" �"�	�������� 
������ Igi ��������"#��� C-��=A	&���=�, �� �	���	���"�=*=� 
�-��=A	&���=�, ��� ��?���� �J� �� ��;AA������*. ��*?�	 

�� ��?���� �J� 
	����	?�	 �� 
	�"����’ 	>��@
���� ������� � 
��	�	
��’ $��=	��"# ��A"��	��"# ������# �	 ���=� $�=	����-
?���	$	 �����. ���������="# ;����	&�����"# =���" ��	�>	
�=	 
�	
	$���’ 
	 37 °<.


��
 � �	��*=� >	�	
	�*=� �$$�#������=� (cold agglutinin 
disease) " 
���� �����?�#��� $	���
	 ��@� 
�"$�> A	�=. � ���	�-
�*> ;�	 ���	������� 	����"@���#� ����
�	: ;�� A	�=� ���	 
��	��?�� �	 	��	+���# � ��=A	��	��A�������*= ���
�	=�=, 
$������" <, ��A��&�	��	=" =	�	�"���	�", ���	 �
�	����?�����. 
��� �
�	����?���	� A	�=� ���=��, 	
���	, ���@� �	�����	 ���-
�"������ ��	���’�	� ;�������� �	�"��&�� =	�A	�	$�?���� �	�-
=��’�*> ��=A	&��	�, ��	
"&��"#!�> =	�	��	���’�*� Igi. 
C �	
����#!�= �	�’+������ ��"?��� �������� ���������* ��	-
��� "$���	
�*> 
����=����� �	=������ I/� �	���>�	��� ;����	-
&��	�.

C 90U ��"?��� �������� ���&�A�?�* � 	��	+���� I, � � 10U � 
	����"#��� �������� ��	��� �. %��=	��� �� �	 ?�	 ��� ;�	� A	�=� 

��
 �������� ���$��"#� � ;����	&���=� ��� ����	� ��=����-
�"�� � ����*��#� �	=���=���, ���*� ��"����	�"
���*� ��	=�	� 
�������� ��
�	��’#, � ������� «������������	����*>» ;��-
��	&��	� 	�	���
"���� \3~-��&���	��=� =���	A�$	� ��?��� � 
� =��’+�� ������� � ���������. ��	�	��&��� $�=	����?���	$	 
����� ?���	 ��"@�� ����	>��@
����: �� ��	$"���> � >	�	
�"# �	-
$	
" � �� ����", ��� �"����� � �.
. ��=	��� ��� �	����� >	�	
	�*> 
�$$�#�����	� ?���	 �	��� �	
	���*� >�������, ��� �������	A�-
?����> ��
���� �	�&�����&�� bm. ��	�� �"=��� ��� ;�	� A	�-
=� ��$������ � ����&�� � ����-Igj, �	 �	�	@����’�� � ����&�� � 
����-\3~. ����?�� ����� ��	������� �$$�#����&�� ;����	&��	� 
�� ������. L�?���� ��, &���	A	�A�=�
	= � �����A��	�	=, � ���-
@� �����;��	=�� ��
	����	?�	 ;AA������* ��� 
��
 � �	��*=� 
>	�	
	�*=� �$$�#������=�, � �	��*� ��=����� ��
��. C ����� � 
;��= �	������� ��	�>	
�=	��’ �	���� � ���
����� �	�*> =��	-

	� =�
���=���	��	$	, � ����"# 	?���
’ �=="�	�"��������	$	, 
��?���� 
��
.
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<���
�� �������!���! M!�
����
���
�!� �
������!� 
� !������� RT20O

�	������� � �����?���# ���"���=��� ��� 
��
:
�  �"�	�=="��*� $�=	����?����� ���=��, �*�����*� ����	�*-

=� ��� >	�	
	�*=� ��������=�P
� ���
�	= H�+����������:

�  ��� ��A�������	��� � ������� ����	� (��) � ��	�	� (�����-
;��	=��, &���	A	�A�=�
, �*�	��� 
	�* �=="�	$�	�"��-
�	�) �����P

� ��� ������=	��� 	� �*�	��> (^0,5 =$/�$ � �"���) 
	� ��.
��*?�*� �"�� ������� ���"���=��	= �	��	�� �� 4 ���
���� 

� ���	�	� 
	�� 375 =$/=2 � ��
��’�*= ��������	=. ��� ������	, 
��������’�	 � ��?����= ���"���=��	= ���	=��
"#� ���=����’ 
�� � ���@��� 
	��, ���� 	�� �	�������� �� �	��� 1 =$/�$ � �"���. 
��"$"# �=="�	�"��������"# ������# (�����=��, �����	����, 
&���	��	���) ���	=��
"#� 	�=����’. �
���	 ��� �������	A�-
?���	= $�=	����, ���	���
������	 "$�	@�#!�= @���� ��&�����, 
�	�=	@�	 �	?������ ���"���=��� � �#�*=� 
�"$�=� =��	
�=� 
������� (����>�*�	��� 
	�* ��, &���	A	�A�=�
, �*�	��� 
	�* 
�=="�	$�	�"���� �/�). ��� ������	, ���@���� ��=�� $�=	���� � 
��?��	 �	�*+���� bm ����"���� �	 2�3-� ��
��� �������, 	
��-
�	 ��?����	 	����� =	@�� ���?����’�	 ���’��	���’ � 	� �	��	$	 
������!���� $�=	���� 
	 �$	 �	��� ��� =���� �	��	� �	=�����-
&��. �������+�=� �?���#� �	�’�*>, �� �"@
�#!�>�� � $�=	-
�����A"���> � �	�*���+�> "�	���’ bm �� =���� ?�= �� 15 $/�. 
���=���	 " 25U �	�’�*> �	��� 
	���@���� ��=����� ����"���� 
��&�
��, ��� ������	, � ��?���� ����	$	 $	
�, � �	�’+	� ���	��-
�	��’# �	��	��	$	 	����� �� ���"���=��. ������* ��"?��, �	$
� 
�	�’�*� � "���>	= �	�"?��� 3 � 
�@� 4 �"��� ���"���=���.

L����%��	����� 
����	� ��	 ��
�	""����" ��"��	��
�	������� � �����A"��� ;����	&�����	� =���* ������� �� 	� 

bm �� 
���*� =	=���, � 	� �����?���	� �����	��=	��� ���=�� 
� 	� ��=�	� ���@���� bm. ��@
�� �����A"��� =	@�� �*����’ 
��"����	�"
���*� $�=	���, 	
���	 	���� 	� �����A"��� =	@�� 
�������� � �=���� �	�’�	$	. %�	�>	
�=	 �	=���’: ?�= =�����-
��� �����A"���, ��= =�������� $�=	���, �	;�	=" &��’ �����A"��� 
��� 
��
 � �� �	�=�����&�� bm, � �	

��@���� bx �� �����-
?���� 
	����	?�	= "�	���. ����=��’�	� �����	����� ��	�� 
�� 
�����A"��� ��� 
��
 ���#?���:

� 	���
������ 
C0-�����
��@�	���P
� 	���
������ �	��	$	 ���"�-A��	���� (], <�, [w)P
� �����	����� �	 ����$���= ����� � �����=* ��AA�.
�����A"��� ;����	&�����	� =���* ��� 
��
 ������* � 	���-


�����*=� ��"
�	���=�. C	-����*>, ��� 	����&* ��	�� 	
�	� 
$�"��* �$$�#�����"#�, �		����������	, �	 ������?����= ���	-
��=, ���	�=����=*. C	-��	�*>, � �	�������> �������> ���	�=	@-
�	 
�AA����&��	���’ ���	��������, ������+���� � ���"�’���� 
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���
*
"!�> $�=	�����A"��� � ��	�	��*� �*�*���’ ��@����+�� 
��"����	�"
���*� $�=	���, 	� �"�	�������, �*�*��#!�> ��"���-
����	?�*� $�=	���. �=���	 �	;�	=" � �����A"���= ���	=��
"#� 
	��	���’�� =����=��’�	 �	����������	. ��� ��	A�������� A�-
����’�*> ��$�=	����?����> ����&�� ���	=��
"#� ����	A��’-
���&�# ;����	&�����	� =���* A��’���=� III�IV �	�	����� ��� � 
������= ��"?�� �� 	�=*�����. ��=*����� ;����	&�����	� =���* 
�� 	�������� $�=	���� � �� ���@��� ����� 	����	����� ���	�������.

��*:�).#���:% +�;’,�.�(�)*:% :��;�%
L������������ $�=	����?����� ���=��  ����������� ����
����� 

�	�
������� =�	$�> �����������*> ��������	�, �*�*��#!�> 
$�=	���. �������	 3 =�>����=� �������� �����������	� (�=="�-
�	�) $�=	����?���	� ���=��.

����*� =�>����= �������� $�=	���� ����#?����� � �	=, ?�	 
�������� �*�*���� 	����	����� ������� ������ Igj � ����$���= 
;����	&��� (?���	 	��	��!�=�� � ny-����$���=). C ���"�’���� 
����������� 
��
 � ����	�*=� �$$�#������=�. �	
	��*� =�>�-
���= 	����	����� ����;����	&�����*> ������� 	����� ��� ���-
=������ =�	$�> ��������	�, � ?����	��� =����
	�*, �����	��
�, 
���	�	�*> %�C�.

��� �������&�� ��	�	$	 =�>����=� �������� $�=	���� ��	�>	-

�=	 ����*����� �����������	$	 ��������� ��� �$	 =����	���� � 
=�=�����*=� �����=� ;����	&��	�, ����
����� ?�$	 	����	���-
+���� �	=����� ���$��"�� � �		�������"#!�=� ��������=�. ��	� 
��� ���*���=*� $������*� =�>����= ����?�� 
�� ���	�	�*> 
������	���	� (����&�����*, &�A��	��	���*, �����&�����), 
	�	����	 ��� �> ���=������ � �*�	��> 
	��>.

������ =�>����= �������� $�=	���� ������ � ��=, ?�	 �������� 
������ Igi ���$��"#� � �����������*= ��������	= � ��	�	�	�� 
� 	����	���+���� �=="��*� �	=����� �� �	�	���� ��	� ����	-
�
������� � ;����	&��", � ���"�’���� ?�$	 ����"���� ������&�� 
�	=���=���� � ����������� ��"����	�"
���*� $�=	���.

��(����
L�?���� �����������	� $�=	����?���	� ���=�� ����#?�����:
� � "��������� ;��	�	$�?���	$	 A���	�� (	�=��� ���������)P
�  � �����?���� ���&�A�?���	$	 ��?����, ����������	$	 �� 

"��������� $�=	����P
� � ��=��	=���?���	= ��?����.

�’*)�(�)*�� +�;’,�.�(�)*�� :��;��

G.�’,’+�%
 ��=	��� ;����	&��	� =	$"� �*�*���’ =�	$�� >�=�?����� ��-

!����� � ���������’�*� �	����*. ��=	��� �*�*��#� ����� >�-
=�?����� ��!�����, ���:
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� =*+’��	����*� �	
	�	
P
� �����&P
�  �	�� =�
� (����
����� "$������� ������	��� ���"��������* 

� ���	�	�*> 
�"$�> A��=���	� ;����	&��	�)P
� >�	���* ����� � ������P
� ���	�&��P
� ����	����	�P
� ������.
������* ��"?�� $�=	����?���	� ���=�� �	��� "�"�� �?��, 

��	���	�	�, ��"�	�, �=�� (� ?����	���, $�
#�). �?��’ �����	-
�������* � 	����* 	��������� $����=�, 	�	����	 �=	�?��=�, 
?�����*� ��@��*= 	���*= $�=	���	=.

*����	�" ��"��	��
��>����= $�=	���� ��� �	���?����> $�=	����?����> ���=��> 

=	@�� �*�’ �����?�*=. ��	$
� $�=	��� ����������� ����
����� 
����	$	 	��������’�	$	 ;AA���� (��� ��� ;���=	����?����> 
���=��>), ���"+���� ������� �	�A����	�, ��	
"�&�� �"�	�=-
="��*> A���	�	� � �.
. Q�!� ���$	 ��� �	���?����> ���=��> ��-
��#
����� ��"����	�"
���*� $�=	���. ��=	����?����� ���=�� 
=	$"� �	������’ � ��� ��A��&�	��*> ���	�������>. %����=��, 
=�������*� ����=	
�� ��	�	��� ��	�����’ ��"��’ ;����	&��	�, 
�	�	�*� ����= ;��=����"#��� ��������	�, � Clostridium welchii 
�*
���#� �-�	����-��&������", ����=	
�����"#!"# � =�=����-
�*=� ����
�=� ;����	&��	� � 	����	�����= $�=	����?���� ��-
����	$	 ���	��&�����. C	�=	@�* � 
�"$�� �������*: ���	��&�� 
���������’�*> �	����>���
	� �� ;����	&���> � �	���
"#!�= 
	����	�����= �"�	�������, ����"+���� ��������=� �	���>�	��-
�	$	 ��	� =�=����* ;����	&��	� � 
�.

�,���(�)*:% *:�.��:
C ������=	��� 	� ��?���� �*
���#� 	���*� � >�	��?����� 

�	���?����� $�=	����?����� ���=��. ��� 	���*> �	���?����> 
$�=	����?����> ���=��> �	������� ��"����	�"
���*� $�=	���, 
��	����#!���� $�=	$�	����=���, $�=	$�	���"����, � ���@� 
��	$
� �	��	�	@
�#!���� �������=� �	������ � ��"���. �
�� 
�� ����	��� ����> =	
���� 	���	$	 �	���?���	$	 $�=	���� � ��� 
���*���=*� $��	=������*� ���
�	=, �	�����#!�� ����
����� 
	��������� $����=� �	
� Gyromitra �� $�"��* �=	�?�	�*> $��-
�	� � ���	?��=� (Gyromitra esculenta, ���	?	� 	�*��	����*�). 
�	=�=	 	���	$	 ��"����	�"
���	$	 $�=	���� (�C<-���
�	=�), 
$��	=������*� ���
�	= ���#?���:

�  $����	����������’�*� ��=��	=*, ��	����#!���� � ����*� 
6�24 ? �	��� 	��������� � ��	
	�@�#!���� 	� 1 
	 3 
���P

�  ����	�	$�?����� ���
�	= � �������� � ����	� $	�	��	� �	-
�’#P

� $�������=�#P
� $������ � �*��@���*= &��	���	=.
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��� ;�	� A	�=� 	���	$	 $�=	���� ���’=� ���	���� �����’�*� 
��>	
.

��(����
L�?���� �	��	�� � ������!���� �	������ � �	���?����= �$��-

�	= ��� � ;��=���&�� ���	�	$	 (� �	= ?����, ���� �	�=	@�	, � 
�	=	!’# �		�������"#!�$	 ����
	��), � ��� ��A��&�	��*> 
���	�������> � � �
������	� �������������’�	� ��� ��	���	-
$����	�	� �������. ��� ��@��	� ���=�� �	������ ��=�������’-
��� �������. �	=�=	 ;�	$	, �	�’�	� �"@
����� � ;�������	� �	-
���
�	=�	� ������� (��?���� �	?�?�	� ��
	����	?�	���, $���-
����, ����	�	$�?���	$	 ���
�	=�).
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:.’,’+�% +�;’).:<:

��=�B	�	�

��=	A����  � $�"��� ���	�������, ��� �	�	�*> 
�A�&�� A��-
�	�	� �����*����� (?�!� VIII � IJ) ����	
�� � �	�����	����# 
$�=	���$�?���	$	 ���
�	=�. C*
���#� ��	@
���*� � ���	���-
����*� A	�=*. Q�!� 	����"@���#� ��	@
���*� ���	�������: 
$�=	A���# 
 (
�A�&�� A���	�� VIII) � $�=	A���# C (
�A�&�� 
A���	�� IJ � �	����’ �����=��� ). %�=�	$	 ��@� �����?�#� $�=	-
A���# < (
�A�&�� A���	�� JI), 	?��’ ��
�	 � �	��	=����	���-
�"# $�=	A���# (	
�	���=���*� 
�A�&�� A���	�	� VIII � I�).  
���	��������� $�=	A���� " 
���� �*���� ��
�	, ��� ������	, 
��� �	�����	����� ������� � A���	��= �����*����� ��� �"�	�=-
="��*> � =���	��	��A�������*> ���	�������>.

G��$�;�’,’+�%
E��	�����=	��’ $�=	A����� �	�������� 13�14 �� 100 000 ="@-

?��. <		��	+���� $�=	A���� 
 � C �	�������� 4:1. %����
������*� 
>������� $�=	A���� 	�=�?�� " 70�90U ��&����	�, ��	��
�?�-
���� � " 10�30U.

�,:))�H�*:!�%
��=	A���# �	
���
���#� �	 ������� ��@���� ���	�������:
�  	?��’ ��@���� (��� 	?��’ ��@��	� A	�=� $�=	A���� �����-

�	��’ A���	�� VIII/IJ �� ����*+��� 0,99U)P
� ��@���� (������	��’ A���	�� VIII/IJ �	�������� 1�2,99U)P
�  ���
��� ������� ��@���� (������	��’ A���	�� VIII/IJ � 

3�4U)P
� ��$��� (������	��’ A���	�� VIII/IJ � 5�12U)P
� ������� (������	��’ A���	�� VIII/IJ � 13�50U).

G.�’,’+�%
%����
	����� $�=	A���� J-�&������	�. C�� 
	?��� �	�’�*> 

$�=	A����� � 	���$���*� �	������ ��	=��’�*> $��	�P ��� �*�	-
�’� � �
	�	�*. C��	���	��’ �	$	, ?�	 �*� =�����-�	�����’��&* 
�"
�� �	��� $�=	A�����, �	�������� 50U, � ���	���	��’ �	$	, ?�	 
�� 
	?’ ������ �	�����’��&�� ���	�������, ���@� 50U (���. 7.1). 
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��=	A����� =	$"� ����
��’ 
��	?��, �	@
���*� 	� �	�’�	$	 $�-
=	A����� ="@?��* � @��!��*-�	�����’��&*, � ���@� ��� ���-

�	=� �������. � @��!��-�	�����’��& ��	�	�	?��	��’ =	@�� 
��	��>	
��’ �	 ���=� =�����"�&�� � ��� 	����&��>.

�,���(�)*:% *:�.��:
�����?����� ������� $�=	A���� 
 � C �
����?��. ��� $�=	-

A���� "����������#� �	�’�	 ��� ���	���	��	= �����
	�����, � 
�	= ?���� � �	��?�������	= 	���
������ A���	�	� �����*�����.

��’#’.�(���%
��	�	��?���� 	���	?���*�, �	�����#� ?���� ����	�’�	 ?��	� 

�	��� ����=*. ��	�	��?���� � ��	�����’�	= ����	
�: �� �"�	?-
�	$	 ��������, ��A��	$�=��	=�, ��	�	�������� � 	������ �$	
�& 
��� �$	
�?�	= ���
��@����. �	�@� � ��	�	��?���� ��� ��	��-
�*����� �"�	� ��� ������� "�
�?�� ��*��, 	�������� ������� 
��	��, $�=��	=* � =����> "+��	� � ��"���=*+�?�*> ��K��&��.

F��"
	?�	-��+�?�*� ��	�	��?���� >��������* 
�� 
���� 
����+�$	 �	������, 	�� ������* � ;�	����	-������	� ���	�	$��� 
F��.

��’#’�<,�%��%
C	�=	@�* ��	�	�������� � �"����*, ?�!� ��"��*�: �	����*�, 

$	���	��	��*�, �	����*�. < =	=���� ��=	��	����’�	$	 >	@
���� 
������� ��
"!�= ��=��	=	= ����	����� =�@=*+�?�*� $�=��	-
=*. ��	�’ � �	�	��� �"����� �*�*���� �	�������� ���	����’�	� 
	�	�	?��. �	��	��*� ��	�	�������� ����	
�� � ����"+���# 
�"�����	$	 >��!�, �������# 	���	����	��, A���	�� � �����	�� 
�"����� � �	���
"#!�� ���	A��� =*+&. �	����
��+�� �"���� 
	�*?�	 ����	����� =���	= �	��	��*> ��	�	��������.

��	�	�������� � �	
��
	+�	-�	����?�"# =*+&" �*�*��-
�� �	�’ � @��	��, �$������’�"# �	������"�" ��
�� (�����?���� 
�=����"�� �	��@���� ���	��
����	$	 �"�����), ��$�
�	��’ =*+& 
����
��� ��#+�	� ������, ?�	 ����
�	 �����=�#� �� 	���*� ��-
���
�&��. ��� ���’��&�� 	������ �	��@���	� =*+&* 	����"-
@���#� ��	��	� �	�������	� 	����	�����.

��)D 7D1D ����������	� ��"�%	�		 )���"�+
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<�=��	=* ��� ��	�	�������� � $	�	��	� =	�$ �������#��� 
����=����’�	 ��� �	 ���������# (����	�	����	 ��� ���	�=	-
@���	��’, ��	��, $	�	���� �	�’, ���	�	�*� ��=��	=*: $	���	�-
���’�*� � ��������’�*� �����$=, ����	�	���, ������	����� ���-
=� 
*>���� � ���
�?�*> �	���!����). L#�*� �������� �	�*+�-
��� ��"���?�����	$	 
������� ��� 	��"������ � ���=���� ����=* 
$	�	�* � �	������� � ��=�
����	=" ��=�������’�	=" ��?���#. 
��	�	�������� � �����	� =	�$ �����?�#� ��@�P 	�� �*�*��#� 
�������#!�� ����A���?����� �����*.

��;:.>��%
��=��"��# ?�!� 	�=�?�#� " 
���� � �	������ ����+� 5 ���. 

���?���=� �� =	$"� �*�’ ����=* �	����?�	� 	������, �=="�	-
�	=������	� �	��@���� �	?��, �*�	��� ������	��’ "�	�����*, 
	����"��� " ��&����	� � �	��	��*=� $�=����	��=� � ?���*=� 
����=�=� ����’$����	�, ��	=���� �������� ��� �	�	@���� �	-
?��. ����	$�=��"��� ?�!� �	������� ��	�����	. ��	$
� �� �	-
�"����"#� 
��"���, �	�� � �	����?�	� 	������ (���	�’ 
	 �	?�?-
�	� �	����), �	 >	
" =	?��	?���	� ��� "����*. �	��� ����	�’-
��> �	�������*> �	�*�	� � =	?����"�����# 	�>	
�� �$"���� 
��	��, � �	�� "=��’+�#���.

L�$��� A	�=� $�=	A���� �	��	�	@
����� =���=��’�	� ��	-
�	�	?��	��’#. D� 	����"@���#� � �	��� ����	= �	������ ��� 
	��������*> �=�+����’����> ��� ���?����’�*> ����=�>.

��:+�’).�*:

�:�’�:.’��:% $�:+�’).�*:
�  ���$�	����"#� �	 "
������# ���=��� �����*����� &��’�	� 

��	�� � �������	����	$	 ?����?�	$	 ��	=�	�������	�	$	 
���=��� (
Q�C)P 
�����’�	��’ ��	�	��?���� � ��	��	=��-
�	�	� ���=� �� ��=����*.

�  ��� � ������’ ��@���� $�=	A���� 	���
���#� �	 ���@���# 
�	�$"�����	� ������	��� ����$�=	A��’�*> $�	�"���	� � 
����=� (A���	�* VIII � IJ).

�  �	��	�’�" ������	��’ A���	�� VIII =	@�� �*�’ ���@��� � 
��� �	����� C��������
�, " ��&����	� � �����*� 	����"@��-
�	� $�=	A����� 
 ���
"�� 	���
����’ �	
��@���� ����$��� 
A���	�� C��������
� (��� $�=	A���� 
 �	
��@���� ����$�-
�� 	������� �	�=��’�*=).

�  <������$ ��&����	� �� ����?�� ��$����	�	� � A���	��= VIII 
�/��� IJ 	�	����	 ��	�>	
�= ����
 ����	�*=� >��"�$�?�-
���=� �=�+����’����=�.

�  ��������’��� 
��$�	����� � 	���
������ �	�������.
��=	A���# 
 
��$�	����"#�, ��������"� $�� A���	�� VIII, � 

$�=	A���# C � $�� A���	�� IJ. ���=���#� 
�� =��	
�: «�O� � 
�	��=	�A��= 
���* �������&�	��*> A��$=���	�» � «�O� 



125����� 9 � #�
����	� ��"��
���

� 	�����	� ���������&���». ��� ��@
	$	 =��	
� ��	�>	
�=	 ��-
�	�’+	� �	��?����	 ��	�� ��� ��	����� �	����	� >	��	��, ?�	 
�	��	���� 
��$�	����	���’ $�=	A���# ��������’�	 �� ������ 
���
�� ����=���	��� (8�12 ��
).

��(����
���	��	� �	=�	���� ��?���� $�=	A���� � ��	����=���	� 

�
������	� ��=�������’�	� �	�
�������, �	��	���#!�� "�	���’ 

�A�&���	$	 A���	�� � ����=�.

C ����	�!�� ���=� �"!����"�� ��� =��	
� ��?���� �	�’�*> 
$�=	A�����:

� ��	A������?�����P
� �� 
	="P
� �	 A���" �	�����	����� ��	�	��?����.


�’H�,:*.�(�)*�@ ;�.’$
��	 ����	��� ��	$�������*� =��	
. D$	 &��’ � �	

��@���� 

������	��� 
�A�&���	$	 A���	�� �� "�	��� 	�	�	 5U �	�=* 
�	 ����@���� ��	�	�������� � �"����*. ��	A������?���	� ��-
?���� ��?���#� � �	������ 1�2 ��� 
	 �	�����	����� ����	$	 
$�=����	�� ��� ����" �	��� ��$	. C ��?���� ���=���#� �	�&��-
����* A���	�	� �����*����� (�H<) �*�	�	� ������� 	?����� 
(����. 7.1 � 7.2). ��������* ��	
�� 3 ����/��
 ��� $�=	A���� 
 
� 2 ����/��
 � ��� $�=	A���� C (��� ��� ����	
 �	�"�*��
���� 
A���	�� IJ �	��� ��	
	�@����’�*�) �� ���?��� �	 25�40 �D/�$.

�:�,�!: 7D1D <�����
��
� %��
��� ����
����	� ����	 W]]]/ �����	�
�	�������� 
� $���		


���:�:. 
�’)’� �’,>(���% 	�:*.�#:!�% 
#��>): � $#’@�:% 
��;������

��"�%	� V� I""����%%	���� 
���"�
����%	� � 
"������������"	 
��
	
���"	 � 
%��
��� W]]]P

�������
-
��
�����
��� U 
	""����%%	���� 
���"�
����%	�

��"�%	�	� R/ 
	��	�	
����� 
��"�%	�	� RPP

I""���
� I�����"����� 
���"�
����%	�

�������
-
��
�����
��� U 

��"	������

��"�%	�	� R/ 
	��	�	
����� 
��"�%	�	� RPP/ 
������� @	���������

<�&�
-(@I� F��"�
����%	� �������
-
��
�����
��� U 

��"	������

��"�%	�	� R/ 
	��	�	
����� 
��"�%	�	� RPP

,"����
 (.I. � F��"�
����%	� �������
-
��
�����
��� U 

��"	������

��"�%	�	� R/ 
	��	�	
����� 
��"�%	�	� RPP

a <���������	��� ��’�"=��	=.
aa ��� ����� ��$����	�� =���� 10 CD/=� (�
���& �����
�).
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������’�	��’ ��	A������?���	$	 ��?���� � 	� ����	�’��> =�-
��&�� 
	 �	@������	$	. � ��&����	� 	��"����"#� �	��@���� 
	�	��	-
��$����’�	$	 ��������, 	�� �	��	��’# �	&���’�	 �
��-
���	���* � =	$"� ����=��’�� ��	��	=.

�	
>	
* � �����?���� ;��> ��������	� ����� @�, ��� � ��� $�-
=	A���� 
.

��(���� �: $’;>
���	=��
"#� �	�’�*= ���	 � =���� �*��@���*= $�=	���$�-

?����= ���
�	=	=, ���	 ��� 	$����?���*> �	�=	@�	���> ��-
���������	$	 	�����?����. �������� ��	
�� ����" �	��� ����=* 
��� ��� =����+�> ��������> ��?���#!�$	�� ��	�	��������. 
%�=�
����	� ���
���� ��������� ��	�	����"�� 	����	��� ��	�	-
��?���� �� �����= ;����, ���
	����!��� �	���@
���� ������ ��� 
	����	����� =������	$	 $�=����	�� ��� =��’+�= ���>	
� �����-
���	�. ��� ��?���� �� 
	=" ���@� ���=���#� �H<.

��(���� �’ H:*.> #’<��*�’#���% *�’#’.�(���%
���	� ��?���� ����"�� ���	�’+	$	 �	��?����� ��������	�, �	 

�� �	��	���� ����@��’ =������*> =�@=*+�?�*> � ����#+��-
�*> $�=��	= � ��	�	�������� � O%<. ��&����* ����
�#� ��	-
$������"#!�� ����	������ � �	&���’�	 
���
�����	���*. �= 
�����?�#� ��	?�!���*�, �� ��	+�
+�� ���"��"# ��������&�# 
��������*: A���	� �����*����� ��	�� VIII (���	���&�������), 
����=" ��	�� ?��	���� (���@���=	�	@���"#, ����=" ������"# 
�	�&������	����"#�).

C*�	� =��	
� ��?���� ������� 	� A	�=* � ������� ��@���� 
$�=	A����, � ���@� �	������&�� ��	�	�������� ��� ��	�	��?�-
���.

��� ��?���� ��$�	� A	�=* $�=	A���� � "�	���= A���	�� 
�	��� 10U � @��!����	�����’��& $�=	A���� 
 � "�	���= A��-
�	�� VIII =���� 50U ���=���#� 
��=	�������, �	�	�*� 	�����-
?����� 	��	�	@
���� A���	�� VIII � C��������
� �� 
��	 ;�
	-
������’�*> ����	�. ���=	������� ��	
�� ��"�������	 �����’�	 
� 
	�� 0,3 =�$/�$ � ��	�	��?����= �����	�	= ������ >�	��
� 

�:�,�!: 7D2D <�����
��
� %��
��� ����
����	� ����	 ]F/ �����	�
�	�������� � 
$���		


���:�:. 
�’)’� 
�’,>(���%

	�:*.�#:!�% #��>): � 
$#’@�:% 
��;������

I""��	�� I�����"����� 
���"�
����%	�

�������
-��
�����
��� 
U 
��"	������

��"�%	�	� B/ 
	��	�	
����� 
��"�%	�	� B

R	"�%	��� F��"�
����%	� �������
-��
�����
��� 
U 
��"	������

��"�%	�	� B

��
����� ’ 
)%	��
��������+�

^��"�
����%	� �������
-��
�����
��� 
U 
��"	������

��"�%	�	� B/ 
	��	�	
����� 
��"�%	�	� B
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� 
	�� 50 =� � ��?���� 15�30 =��. ���=	������� �	����� ��� ��-
	�+���*> >��"�$�?����> �=�+����’����> � ��	��
���� 	����-
&�� " @��!��-�	�����’��&. ��� ��@��	� A	�=� $�=	A���� ���-
�"���� ��?���� �	�&�������=� A���	�	� VIII/IJ.

�������	, ?�	 1 �D A���	��, ���
����� �� ���?��� �� 1 �$ =��-
�* ��&�����, �	�*+��� ������	��’ A���	�� VIII � ����=� ��	�� 
�� 2U ��� $�=	A���� 
 � A���	�� I� �� 1U ��� $�=	A���� C. 
�	�" A���	�	� VIII/IJ 	���
���#� �	 A	�="��=:

�	�� ������" 
	 1 $	
� p 
p =���� ���� × @����=*� "�	���’ A���	�� (U).

�	�� ������" ����+� 1 $	
� p 
p =���� ���� × @����=*� "�	���’ A���	�� (U) × 0,5.

���	=��
"�=*� 
	�* A���	�	� VIII/IJ � �	������*> ��"?��> 
����*�. C�� �H< ��	
�� ��"�������	 ���"��	.

C ��?��’�	� ���
�� 	���	$	 $�=����	�� �H< ��	
�� �� ���?��� 
10 �D/�$, � �	�
��� ���
�� � 20 �D/�$ � �	��	��*= ���
����= 
��@
*� 12 ?. F����=*� "�	���’ A���	�� �	�������� 30�40U.


>�*!�% )>).:#:
�	������� � �"��&�� �"�����:
� �����?�*� � ��&�
����"#!�� $�=����	�P
� �	���	� ���
�	= ����
����� =������	$	 $�=����	��P
� 	�	������� >�	��?���	$	 ���	����.
C �	�	��’ �"����� �	��� ������&�� ��	�� ��	
�� $�
�	�	���-

�	� ($�
�	�	����	�� $�=��"�&�����) � 
	�� 50�100 =$ ?���� 
��’, 
� 
�� ��	�	�$��	����	$	 ��?���� � ����=����	� (
���	�����).

��� ����?�� �������	� >�	��?���	$	 ���	���� � ���
�� 	�	-
������� � ��&�
����"#!�> $�=����	��> ���	=��
"#� ����# 
�"��&�� 1�3 ����/��
 
	 �	��	$	 �"���	����� �	�������� �� 
A	�� �@�
����	$	 $�=	�����?���	$	 ��?���� (���$	 4�6 �"��-
&��).

��� 	��"������ 
	����	?�	$	 ;AA���� ��� ���	�=	@�	��� 
�
������	$	 ��?���� �	������ ���	�;��	=�� (��
�	��	�	����, 
����	��	��?����� ��� 	���*���). Q���� 1�2 
�� �	��� 	����&�� 
��&�����= �����?�#� A���	������# � �"�� ��	A������?���	$	 
$�=	�����?���	$	 ��?���� � ��?���� 3�6 =��.

��(���� ��� *�’#’�<,�%��%& 
# �’$#<$’A�’Q�’%)��(�>C ;"A!>
�H< ��	
�� � 
	�� 30�40 �D/�$ ��@
*� 8�12 ? � ��?���� 

2�3 �"� ��� "��	��� �	����’�	$	 ��@�=� � 	$����?���� A���?�-
���> ��$�"�	�.

��(���� ��� �’)’#"& *�’#’.�(���%&
��� �	�	�*> ��	�	��?����> �H< ��	
�� � 
	�� �� ���?��� 

10�20 �D/�$ ��@
*� 8�12 ? � 	
�	���=���*= 	�	+����= �����-
��	� 	�	�	?�� �	�� ������	>�	=	= (�
�	��	�	=�), ;��=�����	= 
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(
�&��	�	=�), 5U �����	�	= �=��	����	�	�	� ����	�* � ��	=-
���	=.

��(���� ��� *�’#’.�(���%& ),�<�)."& 
’�’,’(�* �’,’).� �.:
����� ��	�	��?���� �	��� 
�����’�*� >�������. %� =���� 

�	���@
���� ?���	 	����"���� �*>�*� �$"��	�, �	�	�*� �� �	-
��	���� ����= ���* �	�
����’��. �	��� ���
���� �H< � 
	�� 
�� ���?��� 20�40 �D/�$ ��@
*� 8�12 ? ���
"�� "
����’ �$"��	� 
� 	�����?��’ �	�
������ ����� ���*. 
���A�����	����?����� 
���
���� (�=��	����	�	��� ����	��). H�����	�*� ���� � 	>��@-

����� ��	������ ��!� ��	�	����"#� =����	=" $�=	����".


:�:!�% �’,’).� �.:
����
 ��?����= ����	��	$	 �"�� 
	����	?�	 	
�	�����	$	 

��"�������	$	 ���
���� �	�&������	� A���	�	� ���, ��� $�=	-
A���� 
, A���	�� �����*����� ��	�� VIII (���	���&�������). 
C ��?���� 72�96 ? 
	 ��	&�
"�* � �	��� ��� �����?�#� �=��	-
����	�	�"# ����	�": 
���= � 5U �����	� ��"�������	 �����’�	 
� 
	�� 100 =$/�$ �� 	
�	 ���
����, ���	��*= � ��"��’ � 
	�� 
	 
4�6 $/�"� �� 4 ����=�. ��=	�����?���	� ��?���� ��?���#� ����
 
	����&��� � ��	
	�@�#� 2�3 �"� �	��� ���. �������� ��	
�� � 

	�� �� ���?��� 10�15 �D/�$ 
�� ;������&�� ���&	� � 20 �D/�$ 
��� "
������ �	�’+�> �	����*>. �	�	������’�	 ���	�’�"#� 
=����*� � �����=�*� ����A�����	����?����� ���
����, A����-
�	�*� ����. ���	=��
"#� ���	$"# !�
�!"# 
���" � >	�	
�	� 
���’�.

��(���� ��� �’(�(�"& *�’#’.�(���%&
��	�	�	� ��?���� �	?�?�*> ��	�	��?���� ���
������� �� 

���. 7.2. ��=	�����?���	� �	�
������� ��	�	
�� 
	 �"���	����� 
=���	$�=��"��� � 
	�� 40 �D/�$ �� ���
����. F����=*� "�	���’ 
A���	�� 40U. ��	=� ;�	$	, �����?�#� �	�	���� �"�� ���
���	�	-
�� ��"��’ � 
	�� 1 =$/�$ � �"��� � �	���
"#!�� �*���	� 	�=��	�.

���=������ �=��	����	�	�	� ����	�* ��&�����= � �	?�?�*-
=� ��	�	��?����=� ��	���	�	�����	 � ����� � ����	= ��	=�	�� 
�	?�?�*> ��"�	?�	�.

��)D 7D2D #��
���� �����	� ������� ��"�%	�	�� � �������" �����
����	�" 
)���"�+
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L�,>$’(�’Q*�A�(�"� *�’#’.�(���%
��� @��"
	?�	-��+�?�*> ��	�	��?����> �	�����	 ;�
	��	-

��?���	� �����
	����� 
�� "�	?����� ���?��* � ���	?���� ��	-
�	��?����. ��	�	�	� ��?���� ���
������� �� ���. 7.3. F����=*� 
"�	���’ A���	�� 60�80U. %�	�>	
�=	 ������	� ���=������ ��-
$����	�	� A�����	����, � ���@� ��?����, 	�!�������	� ��� ;�	-
����	-������*> ���	�������> @��"
�� � ��+�?����.

�����*� 
�� @���� ��	�	��?����, � �	= ?���� � $	�	��	� 
=	�$, � 	�+���*� >��"�$�?����� �=�+����’���� ����"#� ���=�-
����� �H<. �> ��	
�� � 
	�� �� ���?��� 50�100 �D/�$ 1�2 ���� 
� �"��� 
	 �"���	����� �������	� ��	�	��?���� � �	���
"#!�-
$	 �	

��@���#!�$	 ��?���� =��’+�=� 
	��=� 
	 ��@������� 
���*. ��	�	�	� ��
���� �	�’�	$	 $�=	A����� � ��"���?�����*= 
��	�	��������= ���
������� �� ���. 7.4. %�����*��	� ���
���� 
�H< � 
	�� 2 �D/�$ � ?�� 	�����?����� �> �	��	���*� "�	���’ �� 
��@� 50U �	�=*. ��	=� �	$	, �	�����	 ���=������ ��$����	�	� 
A�����	����. C 
��’���+�= $�=	�����?���	� �	�
������� ��
"� 
�	 �>�=� ��	A������?���	$	 ��?���� � ��?���� 6 =��.

��� 	��"������ �H< ���	�’�"#� A���	� �����*����� ��	-
�� VIII (���	���&�������), ����=" ��	�� ?��	���� (���@���=	-
�	@���"# � ����=" ������"# �	�&������	����"#� � �	
��@�� 
A���	� IJ).

<��
��� ������	��’ 1 
	�* A���	�� �����*����� ��	�� VIII 
(���	���&��������) �	�������� 75 �D. �������� �	

��@���-
�� "�	���’ A���	�� VIII � ���
���> 20�40U, ?�	 
	����	?�	 
�� 
��	��
���� >��"�$�?����> �=�+����’���. C�	
�� =�
����	, ��"-
�������	 ���"��	, � 
	�� 30�40 �
/�$ ?���� 8, 12, 24 ?, � ������-

��)D 7D3D #��
���� �����	� ������� ��"�%	�	�� � !��������-�	M����"	 �����-

����	�"	 )���"�+

��)D 7D4D #��
���� �����	� �������� ��"�%	�	�� � ���
�	�������" �����	��	-
��	�"
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=	��� 	� @����=	$	 "�	��� � ��
� ��	�	��?����. �������� � 
	�� 
1 �
/�$ �	�*+��� "�	���’ A���	�� �� 1U.

��� ���	�=	@�	��� ��?���� �	�’�*> $�=	A����� C �	�&��-
����	= A���	�� IJ ���	�’�"#� ����=" ������"# �	�&������	-
����"#� � 
	�� �� ���?��� 20�30 =�/�$ � �"��� �� 2 ����=� 
	 
���������&�� �	��	����, � ��� �$	 	��"������ � ����=" ��	�� 
?��	���� ���@���=	�	@���"#. C 1 
	�� ����=* ��	�� ?��	���� � 
���
��= �	
��@���� 50�100 �D A���	�� IJ. C�	
�� �� �� ���?��� 
1 
	�� �� 10 �$ =���* ��&�����.

��K������*� 	$����?���� ���=������ A���	�� �����*����� 
��	�� VIII (���	���&��������), ����=* ��	�� ?��	����:

�  ������
����	��’ � �����?����’�*� $�=	�����?����� ;AA��� 
(����	
�� � 
������ � ����	����� � 	$����?����= 
��@����, 
� � 
��’���+�= � � ������ ������
�	���)P

�  ������ 	?����� ��������	� � 	��"������ ��	���	���"��	� 
��������&�� (�	;�	=" 50�60U �	�’�*> $�=	A����� �=�#� 
�	�	@����’�*� =�����* $������� <, 7U � �	��	���*� �	��-
���� ���"�� $������� C)P

�  �*�	��� ?���	�� �����$�?����> � �	�������A"��	��*> ����-
&��P

�  "$�	�� ����$�"��� ��	�		���!���� ��-�� ���
���� �	�’+�> 
	�K�=	� ;��> ���
��� ��� =���=��’�	� �	�&�����&�� � ��> 
A���	�	� �����*�����P

� �=="�	�"�������P
� ����	� ��?����	 @���� ��&����	�.

	�+���.’��:% H’�;: +�;’H�,��
C	�����	�����  " ��&����	� � $�=	A����� &���"���"#!�> 

�����	�$"����	�-��$����	�	�, �	�	�*� 	��	��� � �����" �=="-
�	$�	�"���	� j, 	��	@��#� ��?���� �	�����. Q���	�� ��$���-
�	��	� A	�=* $�=	A���� �	�������� 	� 7 
	 12U, � ��� 	?��’ 
��@��	� $�=	A���� � 
	 35U. ��$����	� ?�!� �	������� " 
���� 
� �	������ 7�10 ���, �	 �$	 =	@�	 	����"@��’ � �#�	= �	������. 
�	������� ��$����	�� � A���	��= VIII/IJ 	��$	!��� ��	$�	� ��-
�	�������: ��	�	��?���� ����	����� ��	A"��*=�, �	?�����*=�, 
����������� ��@���� ������’ ����	�����, ����	
�!�� � ������ 
������
�	���. ������’�	��’ &���"��&�� ��$����	�� �	�������� 
	� ����	�’��> =���&�� 
	 ����	�’��> ���. ����
������ �	�=	@-
�	$	 ��$����	�� ��	�	
�� � 	�������’�	= �	��
�� " ��@
	$	 ��-
&�����, ��� ����
 ��?��	= ��?����, ��� � � �$	 ��	&����, 	�	����	 
��� 	��"������ ;AA���� 	� ��=�������’�	$	 �	�
�������.

����"������ ��$����	�� � ��	�� �	
����@
�#� ����	= 
�����
� (Bethesda). C���?��� ��=������ � �
���&� �����
� (B[). 
�	�&�����&�� ��$����	�� � ��	�� ���=	 ��	�	�&�	���’�� �	-
��?����" �
���& �����
� (?�= �	�’+� �	�&�����&��, ��= �*+� 
���� �����
�). %����= �?���#� ���� ��$����	�� =���� 10 �
/=�, 
���
��= � 	� 10 
	 50 �
/=�, �*�	��= � �	��� 50 �
/=�.
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��(���� �’,-�"& ��+���.’��";� H’�;:;� +�;’H�,��
�	�*+���� ;AA������	��� ��?���� ��&����	� � �����= ��-

��	= ��$����	�� 
	���$�#� �	�’+�=� 
	��=� �	�&������	� 
A���	��. �	�" �	
����#� ;=����?����, ?�	�* �	��	��’# ���-
������	���’ ��$����	�, � ����= �	

��@���#� �	�&�����&�# 
A���	�� VIII � ��	�� ��&����� �� ��
���	= "�	��� � ��?���� ���-
�"�=	$	 ��	��.

��� ��	�	��?����>, "$�	@�#!�> @����, ��� ��	�>	
�=	��� 
>��"�$�?���	$	 �=�+����’���� 	�*?�	 ���	�’�"#� ����	� A��-
�	� �����*����� ��	�� VIII, �������	����*� ��������* ��	-
��	=���	�	$	 �	=������: ������$����	��*� �	�$"�����*� �	=-
����� (H�����) � ;����	$ ��’A� _�������	����*�‘ (%	�	<;����). 
<���	� A���	� �����*����� ��	�� ���=���#� ��� �*�	�	= 
����� ��$����	�	� � ��	�� (	� 10 
	 50 CD � �*+�). � 40U ��-
&����	� ?���� 1�2 ��
 ��?���� �	������� ��$����	� � ����	=" 
A���	�" VIII. L�?���� ��?���#� � 
	�* 100 �D/�$ (2�3 ����/�"� 
� ��?���� 5�7 
���), �	�	�"# ��� ��	�>	
�=	��� "����?���#�. 
��� ��	A�������� �����$�?����> ����&�� � ��	=�	&��	����� 
	�������’�	 �*�	������ ���=�
���&�� $�
�	�	����	�	=.

�	�&������* ��	��	=���	�	$	 �	=������ (���) � �������	-
����*� �	�&������* ��	��	=���	�	$	 �	=������ (����) 	��-
���?���#� $�=	���� � 	�>	
 
������� A���	�� VIII/IJ. C �> �	���� 
�>	
�� A���	�* VII � J � �������	����	= ��
�, ?�	 ���?����’�	 
�	�*+��� ;AA������	��’ ��?����. 
�����$����	��*� �	�$"-
�����*� �	=����� (H�����) ��	
�� � 
	�� 40�50 �D/�$ (=����-
=��’��� ���	��� 
	�� � 100 �
/�$) ��@
*� 8�12 ?.

�����	$ ��’A� _�������	����*�‘ (%	�	<;����) 	����"�� 
�	=����� � ������*= A���	�	= � �������"�� A���	�* IJ ��� J. 
�������� ��	
�� ��@
*� 2 ?. �	�* 	� 50 =�$/�$ (��� ����� ��$�-
���	�� =���� 10 CD/=�) � 100 =�$/�$ (��� ����� 10�50 CD/=�) 

	 200 =�$/�$ (��� ����� �	��� 100 CD/=�). C �	=����&�� � ��=, 
��� � � ������$����	��*= �	�$"�����*= �	=�����	= (H�����), 
�����?�#� ����A�����	����?����� ���
����. ����*+���� 
	� 
������$����	��	$	 �	�$"�����	$	 �	=������ (H�����) � ;����	-
$� ��’A� _�������	����	$	‘ (%	�	<;����) ����	
�� � ��	=�	��-
?����= �	�	?�*= ����&��=.

C �	=������	= ��?���� ��$����	��*> A	�= $�=	A���� �	�-
=	@�	 ���=������ ����=�A�����. �	��� "
������ ��$����	�� 
��&����" ��	
�� �	�&������ A���	�� �����*����� ��	�� VIII � 

	�� 10 000�15 000 �D. ���=���#� �����?�*� ��
* �=="�	�"-
�������: ��, �=="�	
���������*.

�"�:�’.*: �;;>�’,’+�(�)*’@ .’,��:�.�’).�
�� ��

���!� ���������
C ����*� ����	
 ��	
�� A���	� �����*����� ��	�� VIII 

�	 100 �D/�$ � ������$����	��*� �	�$"�����*� �	=����� 
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(H�����) �	 40�60 �D/�$ 2 ���� � �"��� �@�
����	 
	 ���@���� 
"�	��� ��$����	�� 
	 1 CD/=�.

C	 ��	�	� ����	
 A���	� �����*����� ��	�� VIII ��	
�� �	 
150 �D/�$ 2 ���� � �"��� 
	 �	��	$	 ��?���	����� ��$����	��. 
C 
��’���+�= �	�’+�����	 ��&����	� �	����!�#� � ��	A����-
��?���	=" ��?���#.

)��������
�� ����
�� �� ��������� ,���!�
L�?���� �����?�#� ��&�����= � ����	= ��$����	�� �	��� 

10 CD/�$. ��	�	
�� ;������	��	���’�"# ���	��&�# ������� � 
	
�	���=���*= ���
����= &���	A	�A�=�
� (&���	A	�A����) 
�	 12�15 =$/�$ ��"�������	 � ����*� 2 �"�, � ����= �	 2�3 =$/�$
���=���#� ��"��’ � 3 �	 10 �"�. ����	��?��’�"# 
	�" A���	�� 
�����*����� ��	�� VIII ����?��*��#� ���, ?�	�* �	��	��’# 
���������	���’ 	����+���� � &���"��&�� ��$����	� � �	�*���’ 
"�	���’ A���	�� �����*����� ��	�� VIII �	��� ?�= �� 40U. E���= 
A���	� �����*����� ��	�� VIII ��	
�� �	��	��	, 2�3 ����/�"�,
?�	�* �$	 "�	���’ � ��	�� �	>������� � ���
���> 30�80U. 
��	=� ;�	$	, ����" �	��� ����	$	 ���=������ ��������� ��&�-
���" ��"�������	 ��	
�� �=="�	$�	�"��� ?��	���� �	�=��’�*� 
($����$�	���-Ig j�) � 
	�� 2,5�5 $ � 1-� �"��� ��� 0,4 $/�$ � �"��� 
� ��?���� 5 �"�.

L�?���� � ���	�’�	�����= ��	=�@"�	?�*> 
	� ��������	� 
A���	�� VIII ���#?��� �> �@�
����	� ���
���� � 
	�� 50 �D/�$.

���=������ �����> 
	� A���	�� �����*����� ��	�� VIII ���
-
�	��$��� �����?�	� ���
���� �$	 � �*�	�	� 
	�� 
�� ����������-
&�� ��$����	��. C 
��’���+�= A���	� ��	
�� �	 25 �D/�$ ��@-

*� 12 ? �� ��	��@���� 1�2 ��
 �@�
����	, 
���� � ?���� 
��’. 
��	�	�	� ���=���#� ��� "$�	@�#!�> @���� ��	�	��?����> � 
>��"�$�?����> �=�+����’����>.

�����
�
�	 ��!��������
��� ����
�	
C	�����	����� ��$����	�� � 
�A�&���*= A���	��= � ��	��, 

�������� ��	=�	&��	�����, $�=	����?����� ���=�� � ��	��?�*� 
���=��	�
�*� ���
�	=. � 	��	@�����= ���@� 	��	��� ��A�&�-
�	����� ���"��=� $������� C � <, C�Q, ����	���"�	= C 19 � &�-
�	=�$��	���"�	=.

������������ ����!�
�����
�  �	�’�*� � ?���* �> ��=�� 
	�@�* �	�"?��’ ���&�������	-

����"# =�
�&����"# �	=	!’ � &�����> �	 ��?���# $�=	-
A����, $
� �> 	�"?�#� ���*��= ��"�������*> ��K��&�� � 
	��	��= ��=�������’�	$	 ��?����.

�  C	�������� 
���� 	�*?�	�, 	���?����� �	�’�	 ��=, ?�	 � ���-
��$	 
������ ��	�>	
�=	 ����$��’ ����= (	����
*���’ ��	-
����" �	
"+��=�, �� 
����’ �$�"+�� � 	���*=� "$��=� � 
�.).

�  C	�=	@�* ������� �	�’�	 ���	������*=� ��
�=� ��	���, 
�����=�� ��������=.

� ��$"����	 ��	�	
�� ��	A������?���"# ����&�# �"�	�.
� �	�’�*> ���&����"#� ��	��� ���"��	$	 $������� C � 
.
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�  ���������*� �=�+����’����, ;������&�� �"�	�, ��	A������-
?����� �������� � �#�*� ��"���=*+�?�*� ��K��&�� ��	-
�	
�� �	�’�	 �	��� �
������	$	 ��=�������’�	$	 ��?����.

�  %�����	�
�*� ��	���	�	��������’�*� ��������* =	@�	 
���=����’ �	 ���	$�= �	�������= �	�’�	 ��� ����?�� $�=	-
A���?���	� ����	����� � 	�	������� >�	��?���	$	 ���	��-
��. %�	�>	
�=	 ����$��’ ����=� 
���$��$���	� � �����	�$"-
����	�.

�  ����
 	��������*=� �=�+����’����=� � ��� ��;AA������	-
��� ��?���� ��	�	
�� �������$ ��&����	� �� ����?�� ��$�-
���	�� � VIII ��� IJ A���	��=.

�  � �	�’�*> 	���
���#� =�����* ���"��	$	 $������� C � < � 
C�Q, � ���@� 
���#� ��	>�=�?����� ������ ��	�� � �����
	-
�����= ��?��	?�*> ��	� 2 ���� � $	
.

� �	�’�*� ��	>	
�� 
�����������&�# 1 ��� � $	
.
� �A	�=��#� ������
�	��’ 
������.
��������	�	?�"# �	�����	��’ 	
�	$	 �	�’�	$	 $�=	A����� 

� 
�A�&���	= A���	�� �����*����� ��	�� � $	
 �?���#� ����	� 
30 000 �D. C	�=	@�* ���@� ���?��* �	�����	��� � ����$�=	-
A��’�*> ���������> � ������=	��� 	� ?������	��� ���������: 
2 �D A���	�� �� ��@
	$	 @����� � $	
 ��� 8500 
	� A���	�� ����-
�*����� ��	�� VIII (���	���&��������) �� 1 =�� @������ � $	
.

���=��B	�	�

���	���� �	�’ $�=	�����  ����#?����� � �	>������� @�
�	$	 
�	��	���� ��	�� � �	�"
�> � �	�
���� $�=	�����?���	� «��	���», 
�	�	��� ����*���� 
�A��� �	�"
� ��� ����=� ��� ���	�	$�?���	= 
��	&����, ���
	����!�� ��	�	�	���#. ��=	�����?����� ��	��� �� 

	�@�� =�+��’ ��	�	����@���# 	�$��	�.

�����	����� ��	=�� � ��	&��� 
���=�?�����, � �	�	�	= ���-
��=�#� "?����� ��� 	��	��*> A���	��: $�=	�����?����� �	=-
�	����* ��	��, �	��	���� �	�"
���	� ������ � 
���=��� �	�� 
��	�� (����
� C��>	��). C �	�=� �	=�	����* ��>	
���� � 
���-
=�?���	= ����	�����, ?�	 ��	�	����"�� �	

��@���# $�=	���-
��?���	$	 �������. %��"+���� �#�	$	 �� �	=�	����	� ����
* 
C��>	�� =	@�� �������� � ��=�����# $�=	�����?���	$	 ������� 
� ��	�	�" ��
	����	?�	$	 ��� ���*�	?�	$	 ��	=�		����	�����. 
C ��"?�� ��	=�	A����, ��� ������	, ��	��>	
�� ���"+���� ��-
��	�’��> �	=�	����	� �����=* $�=	�����, � ?���	 ���’�� �*?��-
���’ ��
"!�� ���"+����.

��	=�	A���� � >�	��?���	� �	��	���� 	�$����=�, ��� �	-
�	�	= �� ��	��@���� 
�����’�	$	 ����	
� (=���&*, $	
*, � ��-
?���� ���� @����) �"!����"�� ���
��&�� ���	 � ��	�����	=" 
��	=�		����	����#, ���	 � ���	���	���"�=	=" �����	����-
����# ��	=�� �� ���
��* �	���@
����. ��*?�	 �	
 �	����-
�= «��	=�	A����» �	��=�#� $�����?���� 
����=����	����	� 
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�	��	����, 	
���	 �"!����"#� ���	�������*� �	��	���� �	�*-
+���	� ���	��	��� � ��	=�		����	����#. �=���	 �	;�	=" �?�-
��#�, ?�	 ��&�	���’�	 ���
����’ ��	=�	A���� �� ��	@
���*� � 
���	�������*�.

%��’�� ������’ ��������	 =�@
" ��	=�	A�����, ��	=�	�	= 
� ��	=�	;=�	����, ��� ��� ��	=�	A���� 	���
����� ��+’ �	-
���&���’�"# �	�=	@�	��’, �	�	��� �� 	�������’�	 ������"���� 
� ��
� ��	=�	��.

��	=�	� � ���	�	$�?���	� �	��	����, �������	� � ���"+����= 
��	�	�	�� � �+�=��� 	�$��� ����
����� ����*��� ��	=�	= ��	-
����� �	�"
�. ��	=�	;=�	���� ���*��#� 	��"��&�# ��������’-
�	$	 �	�"
� ��	=�	=, �	�	�*� 	����	����� � ��@�!�> �*+� 	�-

���> ��	���	��	� �����=* � �	��� � �	�"
 � �	�	= ��	��.

�������� ��	=�	�� �?���#� ���
�����= ����=	
������� A��-
�	�	� ���	$����� ��	=�		����	�����. ��	=�	�* �*��#� ������-
��’�*� � ���	��*�.

G.�’,’+�% � �:.’+���<

�������’�*� � ��"������
�?�*� ��	=�* �	��	�� ����="!�-

������	 �� ��	=�	&��	�, �	�
�����*> A�����	�*=� =	�����-
=�, � ���*� ��	=�*. 
�������’�*� ��	=�* ����="!�������	 
�������	?�*�. C�@���+�� A���	�* A	�=��	����� ��������’-
�	$	 ��	=�� � ��	@
����� ��� ���	��������� ��	=���� �	�"
�-
��	� ������ � ���	�	$�?����� ������&�� ��	=�	&��	�. %���	��� 
?����� ��	=���� � ����	�����	�. ��	=� ��$	 �	�=	@�* ��	@
��-
�*� ���"+���� �������� �	�"
	�, ��$�	=��	��*� 	����	�����, 
��A��&�	��	� �	��@���� ;�
	�����, ���	$���*� ���"+����.

C��	��*� ��	=�* ���#?�#� ���?����’�	� �	��?����	 ;����	-
&��	� � A������P 	�� ?���	 �	��	��’# 	��"���"#� ��	���� �	-
�"
�. ���	��	� =�>����= 	����	����� ���	��	$	 ��	=�� ������ � 
�	�*+����= �����*���=	��� ��	�� � ����	=.

C 
����	= �	������ ��
"!�� ���?���� ���	������� ����������-
&�� ��� 
�� ��	��
���� ��������.

��	=�	�* " 
���� �����?�#� $	���
	 ��@�, ?�= " ���	��*>. 
C ����	= �	�"$	
�� @���� ?���	�� ��	=�	��?����> ;���	
	� �	-
�������� 5,1 �� 100 000 
���� � $	
, � �	��� 6 =�� �	�������� 	� 0,7 

	 1,9 �� 100 000 
���� � $	
. C��	��*� ��	=�	�* " 
���� �����?�-
#� ���=���	 � 2 ���� ?�!� ��������’�*>.

H���	�* ���	$����� ���	�	$�?���	$	 ��	=�		����	����� �*-
��#� ��	@
���*� � ���	�������*�. <��
� ��	@
���*> A���	�	� 
�*
���#� �����
������*�, ��� ������	, �������*� � $�����?���� 
	�"��	�����*= ��=������= ������	��� �����?�*> ����	� $�=	-
����� ��� �	�*+����= � ��	�� �	�&�����&�� ��!����, 	���
�#-
!�> ��	��	=�	��?���	� ������	��’#.

H���	�* ��	=�	A����, �������*� � ��=������= ������	��� 
����	� $�=	�����, � ��	# 	?���
’, �	@� =	@�	 �	
���
����’ �� 
����	�’�	 $�"��:
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� ���	�	$�?���	� ���@���� ������	��� �����	�$"����	�P
� ���	�	$�?���	� �	�*+���� ������	��� ��	�	�$"����	�P
�  �	��=	�A��= ��	�	�$"����	�, ��!�!�#!�� �> 	� �	�
��-

����� ��$����	�	�.
E��?���� ��@
	� $�"��* A���	�	� ��	
����	�	: ���� �	�’ 

A���	�	� ����	� � ��	�	� ����$	��� 
	������, �	 A���	�* ����’-
�� ����$	���, 	?���
�	, =���� ���?�=*.

C ����’# $�"��" A���	�	� �>	
�� �����?�*� ��	=���� ���-
����� �	�"
	�, �"!�������	 �	�*+�#!�� ���� ���	�	$�?���	$	 
��	=�		����	�����, �	�	�*� ���’�� 	������ � �����
������*=.

���	�������*� A���	�* ����		�����*. � 
���� 	�� ��
�	 
����	����� �
��������	� ���?��	� ���	�	$�?���	$	 ��	=�		�-
���	�����, �	 ?���	 ��"@�� «�	���
��� ������», ��
"!�� � ��	=-
�	�" ��� ;=�	���. <��
� ���	�������*> A���	�	� " 
���� ��
"-
!�� =���	 ����=�#� ��"�������*� �������*.

%����
������*� A���	�* ����� ��	=�		����	����� " 
����:
� 
�A�&�� ������	=���� (
� III)P
� 
�A�&�� ��	����� <P
� 
�A�&�� ��	����� SP
� �	��=	�A��= $��� A���	�� V (A���	� V L��
���)P
�  �	��=	�A��= $��� ��	��	=���� (	
�	�"���	��
��� ��=��� 

G?F?>F�)P
�  �	��=	�A��= ��	=�	&�����	$	 ��&���	�� $���	��	���-

�� IIIhP
� 
��A�����	$���=��P
� $�������	��	�����=��P
�  $����$	=	&�������=�� (" 
����, ��� ������	, �	��� �����
-

������*� >�������)P
�  �������=�� (�	�������;��	=�?����� ��	=�	� ��?��	?�*> 

���)P
� ����	��
�	-����	?��� ���=��.
���	�������*� A���	�* ����� ��	=�		����	����� " 
����:
�  ����������&�� ���, 	�	����	 
�����’�	� ��>	@
���� ������-

�� � ����P
�  �	�*+���� ����	��� ��	�� (�	��&���=��, �	���� @�
�	��� 

� "=��’+����= �O�)P
� 	����&�� ��� ����=�P
� ��A��&�� (C�Q, �������� 	���, $�	��*� ��	=�	A�����)P
�  �"�	�=="��*� ���	������� (�	�?��	?�*� �����	�$"����, 

����A	�A	����
�*� ���
�	=, ��>���*� 
�����, �	����’ 
��>?��� � 
�.)P

� ��A�	��?����� ���
�	= (%<)P
� ��	@
���*� �	�	�� �������� ���
&� � �	�"
	�P
� 	��	�	$�?����� ���	�������P
�  >�=�	������� � ������$����� (f-������$������), ���
���	-

�	�P
� ���	������� ��?���P
� �����?���� �	�&������	� ��	����� <.
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H���	�*, �	�’ �	�	�*> � �������� ��	=�	�	� ������:
�  �*�	��� "�	���’ ������	��� A���	�	� �����*����� ��	-

�� VIII, �I, �II, A���	� C��������
� (HC), ��$����	�� ����-
���	�� ����=��	$���P

�  
�A�&�� A���	�	� �II, �	A���	�� $������� II, ����=��	$���, 
�������	�	� ����=��	$���, ��	=�	=	
"����.

C�@�*� A���	�, "?��*���=*� ��� ����� ���	�	$�?���	$	 
��	=�		����	�����, � �	����� ��&�����. � 
���� ���� ��	=�	-
	����	����� ����	��� ����� � ��	�����’�	= ����	
�. <?���#�, 
?�	 " �	�	�	@
���*> �	�*+�� ���� ��	=�		����	����� ����
-
����� ����	� A�����	����?���	� ������	��� ����������*> ��-
���	�$"����	� (
� III, ��	����* S � <) � 	��	�����’�	 �*�	�	� 
������	��� A���	�	� VIII � HC. C	�=	@�	, ������’��� $	�	���’ 
	 =��’+�� "��	�?��	��� $�=	�����?���	$	 �������, ?�	 ������	 
� 	��	�����’�	 ����	� �	�&�����&��� =�	$�> ����	� $�=	�����, 
��
"!�� � 	���$?���# �	�����	����� ��	=�	��?����> ��� $�-
=	���$�?����> ���"+����.

C	�������� ���� �������� ��	=�	��?����> 	��	@����� " 
���� 
��
	�	+���*> ��� � ��
��@�	� ��"���"��	��	$	 ��������.

��� �	�����	����� ��	=�	�� � 
����	= �	������ ��	�>	
�=	 
����=	
������� &��	$	 ��
� A���	�	�. ��� ��	���	����	= A��-
�	�� �����, ��� ������	, ��	=�	�* =���A�����"#� �	 ���	��	= 
�	������. �
���	 " ��&����	� � ��@��*= 
�A�&��	= 
� III, ��	��-
��	� S � < (�S � �<) �������� ��	=�	�	�, ��	�����*> ��� ���	-
�	&��	����*> =���=��’�*=� �	�
�������=�, �	�=	@�	 "@� � 
�����= �	������.

<��
� ���	�������*> A���	�	� ����� ��	=�	�� �� ����	= =�-
��� " 
���� ���> �	�����	� ��	�� ����������&�� &������’�*> ���. 
��	� A���	� ����"����"�� " 90U 
���� � ��	=�	��=� � �	������ 
	 
$	
� � " 66U 
���� � ��	=�	��=� � ����+� $	
�. �	��� �	$	, 
��� � 
	�+���*=� ��	=�	��=� ����
����� ����������&�� &������’�*> 
��� �=�#� ���’���*� ���� 
�����’�	 �	>�����=*> 	��	@�����, 
���#?�� �	����	=�	��?����� ���
�	=. C �	�’+������ ��"?��� 
��	=�	�*, �������*� � "����	��	� �������	�, �	�����#� � ���
&� 
� �����=� ���>��� �	�	� ���*. <����=� ��@��� �	�	� ���* =	-
@�� ����
��’ ��� "����	��� �������� � �"�	?�"# ���".

��:+�’).�*:
L��	���	��*� ������ 
�� 	����"@���� ���	$�����?����> 

A���	�	� ��	=�	�� ��	�>	
�=	 ��	�	
��’ ����" @� �	��� 
��-
$�	�����, 
	 ��?��� ��?����. ���	=��
"�=*� ���	� ����	� ���#-
?���:

� 
Q�C, ��	��	=���	�	� ���=�, A�����	$��, A���	�* �����*-
����� ��	�� V, VII, VIII, I�, �I, �II, HCP

� �����
	����� ����������	��� � �������	����	=" �<P
� ������	��’ 
� III, �<, �S, ����=��	$���P
� 
-
�=��*, ���=� ������ ;"$�	�"���	�	$	 �$"����P
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�  	���
������ �	�?��	?�	$	 �����	�$"����� � ���� � �
	= $�-

#�� �������P

� ����* ����������&�� �� A	�A	����
�> ��� ��	=�	&���>P
�  �����
	����� ������	��� A���	�	� ��� �	���
	�����’�*> 

�����
����> ����=*P
� =����-����* 
�� 	���
������ >�������� ��$����	��.
����
���#� ������	��’ � ����?�� ����$��� �������	�� ����-

=��	$��� � ��$����	�� �������	�� ����=��	$���-1. %�	�>	
�=	 
	���
����’ "�	���’ $	=	&������� � ��	��, � ���@� $�����?����� 
�	��=	�A��= A���	�� V L��
���, =���������$�
�	A	��� ��
"�-
���*, ��	��	=���� (	
�	�"���	��
��� ��=��� G?F?>F�).

��(����
C ����	�!�� ���=� ��	���=� ��?���� 
���� ��
	����	?�	 ��-

"?���. C	�=	@�	, ?�	 
�� 
���� ����+�$	 �	������ 
	�"���=* 
�	
>	
* � ��?���# ��	=�	�	�, ������*� " ���	��*>. ��= �� 
=���� �"!����"#� 
���*�, ���
�	��$�#!�� �����?�� ����&�� 
���	��*> � 
���� (	�	����	 
	 6-=���?�	$	 �	������) �� ����-
�	�$"�����	� � ��	=�	����?���	� ��?����. C	������*� 	�	���-
�	��� �	��	���� �����=* $�=	����� ��	�>	
�=	 "?��*���’ ��� 
�����?���� ��?����.

���	���� ������� ��
���� 
���� � ��	=�	��=� ����#?����� � 
�����?���� �� ����	= ;���� $������	������� � �	���
"#!�= ��-
��>	
	= �� 
�����’�	� ���=������ �����=*> �����	�$"����	�. 
���	=��
"#� � ��?���� =���="= 3 =�� �	��� ������!���� 
��-
����� A���	�	� ���	$����� ��	=�	�� ��	�	
��’ �	

��@���#-
!�� ��?���� �����	�$"�����=�. ��� ����?�� ����@��*> �����
-
������*> A���	�	� ��	=�	A���� �	�
������� �����	�$"����	� 

	�@�	 �*�’ ��	
���	 
	 6 =��, � ��� �	>����#!�=�� ���’���	= 
����� ��&�
��� ��	=�	�� �����=*� �����	�$"����* =	@�	 ���-
=����’ $	
�=�.

E�=�������’�	� ���=������ ����=* ��	�� ?��	���� ���@���-
=	�	@���	� ��� �	�&������	� �<, 
� III =	@�	 ��	�	
��’ 
��:

�  ��?���� ��	=�	��?����> ;���	
	�, �������*> � ��@��*= 
�-
A�&��	= �<, �S, 
� IIIP

�  ��	A�������� ��	=�	�	� ��� ��	�>	
�=	��� ��������	$	 
��?���� ���	 ����	�
������ 
	�	������’�*> A���	�	� ��-
��� ��	=�	�� (�����=��, ��A��&��), 	�	����	 " 
���� ���-
��$	 �	������.

� �	�	�	@
���*> � 
���� ����*> =���&�� @���� �����	�$"-
�����	� � ��	=�	����?���	� ��?���� =	@�� �*�’ ��;AA�����-
�*= ��-�� ����	$	 �	������	$	 "�	��� 
� III � ����=��	$���. 
C ;�	= ��"?�� �	�����	 ����������� ����=* ��	�� ?��	���� ���-
@���=	�	@���	�.

C ��	=�	����?���	= ��?���� ��������’�*> � ���	��*> ��	=-
�	�	� "���+�	 ���=���#� ���	=�������*� ������	� �������	� 
����=��	$��� (���������). �AA������	 � 	��	�����’�	 ���	���-
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�	 ���=������ " 
���� �	?������ ��	"�	�����* � $������� ��-
����.

��"$�=� �����	�$"�����=� ��"@�� �������?����� ����	$� 
$��"
���, ��	���"#!�� ������*� ����* ��	=����, � �	= ?��-
�� �������	$	 � A�����	$��	=. %� ����#� �� 
Q�C � �� ���-
�*��#��� � ��	=�	&���=�, ��
�	 �*�*��#� $�=	���$�?����� 
	��	@�����. <"!����"#� 
���*� 	� �> ;AA������	= ���	�’-
�	����� " 
����.

���������	� ���=��M	���

��	=�	&��*, ��� ��	���*� ���������, �$��#� ��#?��"# �	�’ 
� ��	&����> �	�"
���	-��	=�	&�����	$	 $�=	����� � ��?��’�	� 
���
�� ��	=�		����	�����.

��	=�	&��* � ���K�
���*� ����	?�*� ;��=���* ��	�� 
���=��	= 1�4 =�= (=	�	
*� A	�=* ��	=�	&��	� ��"����) � 
��	
	�@����’�	��’# @���� 7�10 �"�. C ��������� ��>	
���� 
1/3 ��	=�	&��	�, � ��	�	�	�� � 2/3. �	��?����	 ��	=�	&��	� � 
����A���?���	� ��	�� ?��	���� ���’��"�� � ���
���> 150 000�
400 000/==3. <��
��� 	�K�= ��	=�	&��� �	�������� 7,1 A�=�	-
����	� (1×10�15 �).

��� ���@���� �	��?����� ��	=�	&��	� ��� ���"+���� �> 
A"��&�� �	�=	@�	 �	�����	����� ��	�	��?����. %���	��� ��-
��?�* ��	�	��?���� �� �	���@
���	� �	@� � �������*> 	�	�	-
?��: ����>��, �"��"��, ;�>�=	�*, �	�	�*�, =��	?�*�, @��"
	?�	-
��+�?�*� ��	�	��?����, $�=��"���. C�"���?�����*� ��	�	����-
���� �����?�#� 
	����	?�	 ��
�	.

	;;>��"� .�’;�’!�.’�����
%���	��� ?����� ���?��� �������� ��	=�	&��	�����  � �=-

="���� 
����"�&�� ��	���*> �������	� �	
 
�������= �"�	-, 
���	- ��� �����������	-��
"&��	����*> �������. C	�=	@�*� 
���	$���� �=="��	� ��	=�	&��	����� ���
������� �� ���. 7.5. 

��)D 7D5D @��"�!��� ��
������ 	""����� 
��"���	
����		
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%�@� ����?�����* 	��	��*� ���?��*, ����	
�!�� � �������# 
��	=�	&��	�����.


:.’H�<�’,’+�(�)*:% *,:))�H�*:!�% 
.�’;�’!�.’����(�)*�& )’).’%��@
�	�*+���	� ����"+���� ��	=�	&��	� (��� �	�=��’�	= ��� 

"����?���	= �	��?����� =�$�����	&��	� � �	���	= =	�$� � =�-
$�����	&������� ��	=�	&��	�����).

� �=="��*� ��	=�	&��	�����.
� �
�	����?�����:

� �
�	����?����� ��	=�	&��	����?����� �"��"�� (���).
� C�	��?�*�:

�  ��
"&��	���* ��A��&��=�, � �	= ?���� ���"��*=� 
(C�Q, &��	=�$��	���"�, ��+����������, $�����, �	��-
��� �����">�, �	�’, ;��
�=�?����� ���	���, ����	��-
�"� C19) � ���������’�*=� (�"����"���, ��A)P

� �����������	-��
"&��	����*�P
� �	�������A"��	���� �"��"��P
�  �"�	�=="���� $�=	����?����� ���=�� (���
�	= 

H�+����������).
� <�CP
� $��������	�P
� ��=A	��	��A�������*� ���	�������P
� �����$��, ���A�������.

� C�	@
���*� �=="��*� ��	=�	&��	�����:
� ��	@
����� ������=="���� ��	=�	&��	�����P
� ��	@
����� ���	�=="���� ��	=�	&��	�����P
� A����’�*� ;����	�����	� � ���"�-���	�=����=	��’.

� %��=="��*� ��	=�	&��	�����.
� C*�����*� �	�*+���*= �	���������= ��	=�	&��	�:

� =���	��$�	����?����� $�=	����?����� ���=��P
� �C<-���
�	=P
�  >�	��?����� ��&�
����"#!�� +��	&������� $�=	����-

?����� ���=��P
� $�=	�����	-"��=�?����� ���
�	=P
� ��	=�	&��	����?����� �"��"�� (���)P
� ���
�	= ������>���������� ($�$������� $�=��$�	=�)P
� «�����» �	�	�� ���
&�.

� C*�����*� �	�*+���*= ����"+����= ��	=�	&��	�:
�  �����������*� (����	&����, ��	��=��� �"�’A��, ���	-

=�&�� � 
�.)P
� ����	� �	��*P
� ��A��&��P
�  ���
���’�*� (���"�������*� ������*, ������&�� ��"-

������
�?�*> 
�A���	� � 
�.)P
� ��	��?��������� 
�.

%��"+���� ������
������ � 
��	���	����� ��	=�	&��	�.
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�  ������������= (�	����’��� $����������, �	����’ �	+�, 
��	@
���*� «�����» �	�	�� ���
&�, �	�		����	�����, ��-
A��&�� � 
�.).

� ���	���=��.
<��@���� ��	
"�&�� ��	=�	&��	� (���@���� ��� 	��"������ 

=�$�����	&��	� � �	���	= =	�$� � �=�$�����	&������� ��	=�	-
&��	�����).

� ���	������ ��� "$������� =�$�����	&��	�.
�  L����������*� (>�	������
*, ;���	$��*, ;���	�, �	��"��-

=�
 � 
�.).
� �	�����"&�	���’�*�:

�  ��	=�	&��	����� ��� sZn-���
�	=� (��	@
���	� 	�-
�"������ �"?��*> �	����)P

� ��	@
����� $��	������ ��	=�	&��	� ��� ��	=����P
�  ��	@
����� $��	������?����� ��	=�	&��	����� � =�-

��	&�A�����P
� �����"+��� ;=���	A��	�����P
� ����	=�� 13, 18P
� ���=�� H���	��.

� %�;AA������*� ��	=�	&��	�	;�:
�  =�$��	�������� ���=�� (
�A�&�� ����=��� C12 � A	���-

�	� ����	�*)P
� ��@���� @����	
�A�&����� ���=��P
� �����
������*� ��	=�	&��	�����P
� ���	����=��’��� �	?��� $�=	$�	���"���.

� %��"+���� ��$"��&�� ��	=�	&��	�	;��:
� ��
	����	?�	��’ ��	=�	�	;����P
� ����=�@�#!���� 
��$���� ��	=�	&��	�P
� &����?����� ��	=�	&��	�����.

� �����	��?����� ���"+����:
� =����=��	�	��� �&�
�=��P
� ���	�	��� $��&���=��P
� 
�A�&�� ����	������������*P
� ��	��������	��� �&�
�=��P
� �
�	����?����� $����$��&���=��P
� �	�	�	@
���*� 	� =������ � $��	����	�	=.

� %����
������*� ���	������� ��	=�	&��	�:
� ���
�	= ��������<"�’�P
� ��	=���� ����J�$$����P
� ���
�	= C���	������
��?�P
� �&�������� � �	�	= ��	=�	&��	�����P
� ���
���=�	=	����� ��	=�	&��	�����.

� ���	�������*� �������?����� ���	�������:
� �
�	����?�����P
�  �����������	-��
"&��	����*� _����
	���	��� ��	��-

�		�">	���*> ��������	�, 	�$���?����� � ��	�$�-
��?����� =*+’��, ���=���
�	� (���=�����), ����-
����	�
�*�, ��	���	
������?�����, ����$����=���*� 
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��������*, A�����"���	� (�"��
�	��), �������&�
*, 
��������* �	�	��, �
�	��������� � >�	��=A����	�" 
(���	=�&����"�)‘P

� ��
��&�	��*�P
�  ���"�-��
"&��	����*� ($������*, C�Q, ���"� ��+���-

������� � 
�.).
� ��A��’�������*� ��	&���* � �	���	= =	�$�.

� �	��	��?�������*�:
� 	���	����	�P
� �	����� ���	������.

� E�	��?�������*�:
�  �	�		����	����� (����	�*, =���	A���	�, $����	&��	� 

����	� L��$��$����)P
�  ��	��?�*� (��=A	=*, ����	�����	=�, =�������* �	��
-

�*> 	�">	���).
��� ���@���� ?���� =�$�����	&��	� � �	���	= =	�$� 
�� 

���
	����!���� ����?�*> 	+��	� 	�������’�	 �*�	���#� ��-
	���# �	���	$	 =	�$� � 
	�	������ � ������&��. ��� �	��	���� 
���	&���	���* � �	�=��’�*= ��� �	�*+���*= �	��?����	= =�-
$�����	&��	� � �	���	= =	�$�.

	$�’�:.�(�)*:% E:>.’�;;>��:%F 
.�’;�’!�.’����(�)*:% �>��>�:

�
�	����?����� (�"�	�=="����) ��	=�	&��	����?����� �"�-
�"� � (���) � ���	�������, >���������"�=	� ��	���	����*= 
���@����= �	��?����� ��	=�	&��	� (=���� 100 000/==3) ��� 
�	�=��’�	= ��� �	�*+���	= ?���� =�$�����	&��	� � �	���	= 
=	�$� � ����?��= �� �	���>�	��� ��	=�	&��	� � � �*�	�	��� 
��	�� ������	=�	&�����*> �������, �	�	�*� �*�*��#� �	�*-
+���"# 
����"�&�# ��	=�	&��	�.

��� �*���� 	���	�, >�	��?���	� � ��&�
����"#!��. ��� 
	���	� A	�=� �	��?����	 ��	=�	&��	� �	�=����"���� (�	��� 
150 000/==3) � ��?���� 6 =�� �	��� �	����	��� 
��$�	�� ��� �	�-
����	����� ��&�
��	�. ��� >�	��?���	� A	�=� ��	=�	&��	��-
��� =���� 150 000/==3 
����� �	��� 6 =��. ��� ��&�
����"#!�� 
A	�=� �	��?����	 ��	=�	&��	� �	��� �	������ � �	�=��’�	=" 
"�	��# ��	�� ���@�����. ��� 
���� �	��� >��������� 	����� A	�-
=�, 
�� ���	��*> � >�	��?�����.

C���
����� �	$	, ?�	 ��� ?���	 ��	������ �������	��	, �����-
��� ���	�����=	��’ �� "����	�����. �?������ ���	�����=	��’ �	-
�������� 	�	�	 1 �� 10 000 ��"?��� � $	
 (3�4 �� 10 000 ��"?��� � 
$	
 ���
� 
���� � �	������ 
	 15 ���).


:.’+���<
��� ������	 �*+�, � 	��	�� ���	$����� ��� � �	�*+���	� 

����"+���� ��$�"@���*> �"�	��������=� ��	=�	&��	� ����-
��=� �����"�	$����	&�����	� �����=*. C 	�*��> � =�?��*=� 
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��	=�	&���=� "����	����	, ?�	 ��	
	�@����’�	��’ @���� ��	=-
�	&��	� ���@����� 	� 1�4 ? 
	 ����	�’��> =��"�. �	�*+���� 
�	
��@���� �=="�	$�	�"���	� (Igj) �� �	���>�	��� ��	=�	&�-
�	� � ?���	�� 
����"�&�� ��	���*> �������	� ��� ��� ��	�	�-
&�	���’�* "�	��# ��	=�	&��-���	&���	����*> Igj (dZIgj). 
��+���=� 
�� �"�	������� ��"@�� $���	��	����* (j�) =�=���-
�* ��	=�	&��	�: j� IIm/IIIh, j� Im/I� � j� V.

L#
� � bfZ-A��	���	= C8 � C12 �=�#� �	�*+���*� ���� 
�������� ���	������� ��� ����?�� " ��> ���&������"#!�> A��-
�	�	� (�	=�����* ����$����������	).

��� ���	�����=	��� ��� ���>	
���� �� �	����� 	� 2 
	 8 ���, 
��� ;�	= =��’?��� � 
��	?�� �	��#� � 	
����	�	� ?���	�	�. 
� 
���� =��
+� 2 ��� (��A�����’��� A	�=�) ���	������� >�-
��������"���� 	���*= ��?��	=, ��@��*= �����?����= ��?����= 
� ��������= $�"�	�	� ��	=�	&��	����� =���� 20 000/==3, ��	-
>�= 	����	= �� �	�
������� � ?���	� >�	����&��� ��	&���� � 
	 
30U ��"?���. ���� 
��#�� >�	��?���	� ��� " 
���� ���@� "����-
?�� " 
��	?�� � �	������ ����+� 10 ��� ��� 
�����’�	��� ���	��-
����� �	��� 2�4 ��
 
	 =	=���� �	����	��� 
��$�	�� � �	��?�-
���� ��	=�	&��	� �	��� 50 000/==3.

C 50�80U ��"?��� ���	������� �	������� ?���� 2�3 ��
 �	-
��� ��A��&�	��	$	 ���	������� ��� �=="����&�� (���"���’��� 
	���, @���� �	����� ���&��� � 
�.). %���	��� ?���	 ��?��	 ��� 
���	&���"#� � �����&�A�?����=� ��A��&��=� ���>��> 
*>�-
���’�*> �"���, �����������’�	 � 20U ��"?��� � �	 ���&�A�?��-
��=� (�	����� �����">�, �	�’, �������� 	���, �	��#+, ;��
�-
=�?����� ���	���, ��A��&�	��*� =	�	�"���	�, ���������’�*� 
��A��&��).

�,���(�)*:% *:�.��:
�����?����� ��	������� ��� ������� 	� ������� �*��@���	-

��� ��	=�	&��	�����. ��=	���$�?����� ���
�	= >���������"��-
�� =�	@�������*=� ����>���’�	-����?�	�*=� �*�*�����=� �� 
�	@�, ��	�	��������=� �� �������*> 	�	�	?��>. �	��	�’�" ��-
��>�� (1�2 ==), �"��"�� (2�5 ==) � ;�>�=	�* (�	��� 5 ==) =	$"� 
���@� �	��	�	@
��’ 
�"$�� $�=	���$�?����� �	��	����, 
�AA�-
���&���’�"# 
��$�	����" ��	�	
�� �	 �	��?����" ��	=�	&��	� 
� ����A���?���	� ��	�� (���. 7.6) � ��	
	�@����’�	��� ��	�	-
��?���� (���. 7.7).

��	�	�	?��	��’ �	������� ��� ���@���� �	��?����� ��	=�	-
&��	� =���� 50 000/==3. �$�	�� ���’���*> ��	�	��?���� �	���-
���� ��� $�"�	�	� ��	=�	&��	����� =���� 30 000/==3. C ��?��� 
���	������� �	�	�*�, 
�����*�, @��"
	?�	-��+�?�*� � �	?�?-
�*� ��	�	��?���� 	�*?�	 ��>��������*, ��
�	 �*���� ��	�� �	-
A���	� $"!�� � =�����. C	�=	@�* ��@��*� =��	?�*� ��	�	��-
?����. C 50U ��"?��� ���	������� >���������"���� ���	��	��’# 
� 	����	����# ;�>�=	�	� � =����> "+��	�, �� ����
��� �	���>-
�	��� ��@��> �	��?�	����, ��
 �	���*=� �*��"��=�. ��"�	��� 
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=*+�?�*� $�=��	=* � $�=����	�* ���@� �� >��������*, �	 =	$"� 
�*�’ ���
�����= ��"���=*+�?�*> ��K��&�� � 	�+���*> ����=. 
��� $�"�	�	� ��	=�	&��	����� ��	��>	
�� ��	�	�������� � 
���?���" $����, ��
�	 � ��	�	��?���� � ���
��� ">	, ����	
�!�� 
� ���@���# ��">�. ��	�	�������� � =	�$ �*���� � 1U ��"?��� 
��� 	���	� ���, � 3�5U � ��� >�	��?���	�. ��*?�	 �=" ���
-
+����"�� $	�	���� �	�’, $	�	�	��"@���� � 	���	� ��	�	��?���� 
���	�-���	 
�"$	� �	������&��.

��� 	�K������	= 	����
	����� " 10�12U 
����, 	�	����	 
�����$	 �	������, =	@�	 	����"@��’ �����	=�$���#. C ;�	= 
��"?�� 
�AA����&���’�"# 
��$�	����" ��	�	
�� � ����	�	=, 

��)D 7D6D <�	�	����	� ������� � �	%%�����	������ �	�����
	�� ��"�����	�����-
�� �	����"� �� �������		 ���	���
�� 
��"���	
��

��)D 7D7D <�	�	����	� ������ � �	�����
	�� ������� �� �������		 ���"��	 ���-
��
����	�
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��A��&�	��*= =	�	�"���	�	=, <�C, ���
�	=	= $�����������-
=�. �����?���� ��=A���?����> "��	� ��� ��� �*�’ �� 
	�@�	, 
���� �	�’�	 ;�	 �� ������	 � ����������	� ���"��	� ��A��&���.

��:+�’).�*:
��� ���	���	��	= 	����
	����� 	���
���#� ��	=�	&��	-

����# =���� 100 000/==3, "����?���� ���
��$	 	�K�=� ��	=�	-
&��� (idV) �	 
���*= ���	=���?���	$	 ��������	�� ��	�� 
	 
8,9–1,5 =�=3. C ����. 7.3 �����
��� ������A���&�� ���	������� 
��	=�	&��	� � ������=	��� 	� �> ���=���.

�:�,�!: 7D3D <����	%	���	� ���������	� 
��"���	
�� � ���	�	"��
	 �
 	� ���"���

OUV �’#"A�� OUV �’�;: E7K1 ;*;F OUV )��/��
IL# 	 ����	� ���
���	� � 
����M����" ���	�����
��" 	 
��
������	�" 
��"���	
��/ � 

�" �	��� (@�-�	����"

���
���	�/ ��	 
��
���� ���
��� "��� 
"������
����� 	�	 
����!�� ��������
�����"	 
���������	�"	

�	����" @	���

��
����	��

�	����" 5������������ � _A‘-�	����"
R��"��	� *���F����	�� � 5�����	 ��������	�
�	����" R�����
� � ;�������%	�	
��� 

���"	�
*������	�����	����/ �	����" 
«�����» 
��"���	
��

� �

�	����" «�������» 

��"���	
�� )«M��������	�» 
���+

� �

�	����" *���������	� 

��"���	
��

� �

C ����A���?���	� ��	�� " ��&����	� � ���, �	=�=	 ��	=�	-
&��	�����, =	@�� �*�’ "=������� ;	���	A����. ��� �*��@��-
�	� ��	�	�	���� ����������� ���=��.

C �"������ �	���	$	 =	�$�, �	�	�*� ��	�	
�� 
�� ����#?���� 

�"$�> 	��	$�=��	�	$�?����> ���	�������, ��>	
�� ���
��@���� 
=�$�����	&�����	$	 �	����, ����"# «	�+�"�	��"» ��	=�	&�-
�	� ��� �	�=��’�	= ;����	�
�	= � =���	�
�	= �	����. � ?���� 
�	�’�*> 	����"@���#� "=�����"# ;	���	A���#.

��� �����
	����� �	�$"��&�	��	$	 ��	A���, ��	�������’�	= 
��� ����
����	= ���, 	���
���#� "����?���� ���=��� ��	�	-
��?����, ���@���� ��� 	��"������ ������&�� �$"����, ���"+���� 
"������&�� ��	��	=���� ��� �	�=��’�*> �	��������> A�����	-
$���, ��	��	=���	�	$	 � �������	����	$	 ���&���’�	$	 ��	=-
�	�������	�	$	 ���=���.

L��	���	��*� �����
	����� " ��&����	� � ��	=�	&��	������ 
���#?�#�:

�  	�!�� ������ ��	�� � =���	= � 	���
������= �	��?����� 
��	=�	&��	�P

� �����
	����� �"������ �	���	$	 =	�$�P



145����� 9 � #�
����	� ��"��
���

�  ������ ��	�� �� �����"������*� A���	� (
%H), ����-�%�, 
A���&�� �	=���=���� <3, <4, ������	=�	&�����*� ������-
��, "�	���’ ����=���	$	 $���	����&���, ��	��
���� ��	�* 
�"=���P

�  	���
������ ��	��	=���	�	$	 � �������	����	$	 ���&�-
��’�	$	 ��	=�	�������	�	$	 ���=���, "�	��� A�����	$���, 
��	
"��	� �����
� A�����	$���P

�  	���
������ ��?��	?�*> ��	�, "�	��� =	?����* � ������-
���� ��	��P

�  ������ ��	�� �� 	��	��"�����?����� ��A��&�� (C�Q, ���"� 
��+����������, ����	���"�)P

� ����#?���� ��	��?�*> A	�= ��	=�	&��	�����.
���	��*� �������� 
�� �	����	��� 
��$�	�� ���:
�  	��"������ �����?����> �������	� �����=�*> � 	��	$�=��	-

�	$�?����> ���	�������P
�  ��	���	������ ��	=�	&��	����� ��� �	�=��’�	= �	��?�-

���� ;����	- � ����	&��	�P
�  �	�=��’�	� ��� �	�*+���	� �	��?����	 =�$�����	&��	� � 

�	���	= =	�$� ��� �	�=��’�*> ;����	�
�*> � =���	�
�*> 
;��=����>P

�  ����#?���� ��	��?�*> A	�= ��	=�	&��	����� ��� $����-
�������=�, =���	��$�	����?���	� $�=	����?���	� ���=��, 
�C<-���
�	=�, �����������	-��
"&��	����	� ��	=�	&�-
�	�����, <�C, ���"��*> ��A��&��> (��+����������, C�Q, 
����	���"�).

��(����
�	��	�’�" � 	��	�� ���	$����� ��� ��@�� 
����"�&�� ��$�"-

@���*> �"�	��������=� ��	=�	&��	� ������=� �����"�	$����	-
&�����	� �����=*, 	��	��*=� ����&���=� ��?���� �?���#�:

� "=��’+���� ��	
"�&�� �"�	�������P
� ���"+���� ����*����� �"�	������� � ��	=�	&���=�P
�  "��������� 
����"�&�� ������������	����*> ��������=� 

��	=�	&��	� ������=� �����"�	$����	&�����	� �����=*.
��� 	��"������ ��	�	��?���� �� �������*> 	�	�	?��, ����	 

�*��@���*> ;�>�=	��> �	��� "+��	�, �	��?����� ��	=�	&��	� 
�	��� 35 000/==3 ��?���� 	�*?�	 �� ����"����. �	�’�*= ���
"�� 
����$��’ ������� �	������*=� ��
�=� ��	���. ������"��"#!�= 

��	?��= �	����* 
�����’�	 
�����"#!�� ��������* ��	$����-
�	�� _=�
�	�����	$�����	� (
��	-��	�����) � 
�.‘ 
�� ��
��@�� 
=�����"�&�� �� ����	�’�	 =���&�� � &��’# ��	A�������� �����-
����*> =��	?�*> ��	�	��?����.

��
��>����= 
�������:
�  "$������� A�$	&��	�� ��	=�	&��	� � A�����	����*=� �� �> 

�	���>�	��� ��������=� � ���������P
� ���"+���� �*���	��� �������P
� ��=������ ����*����� �"�	������� � ����$��	=.
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�	������� � �����?���#:
� ��	�	��?���� �� �������*> 	�	�	?��P
�  �*��@����� �"��"�� � 	���’�*� $�=��	=* �� =����> "+�-

�	�, 	�	����	 �� $	�	�� � +��P
� ��	$������"#!�� �"��"��P
� ��	=�	&��	����� 
�����’�	��’# �	��� 3 ��
P
� ��&�
����"#!�� ��	=�	&��	�����P
�  �	��?����	 ��	=�	&��	� =���� 20 000/==3 " �����?�*> ��-

&����	� � =���=��’�	� �"��"�	�.
��@�=* ���
����.
�  <���
����*� 
	�* �� 
�� ����=� ��"��’ � ���
���	�	� �	 

1�2 =$/�$ � �"��� ��� 60 =$/=2 � �"��� � ��?���� 21 
�� � �	-
�������	� 	�=��	�. �	�" ���@�#� ��������=	 	� �	��?����� 
��	=�	&��	�, ��=����# 	&�����#� �	 	�	�?���� �"���. ��� 
	��"������ ��=����� ��� ���@���� �	��?����� ��	=�	&��	� 
�	��� 
	���@���� �	�=��’�*> �	��������� $�#�	�	����	-
�
�	� �	�
������� �� ��	
	�@�#�. ��� 	��"������ �	��	$	 
$�=��	�	$�?���	$	 	����� �	 ���=� ����
����	$	 �"��� ���-
=������ �� 	�=��" ���
���	�	�� ��	���	
�� «����*����*= 
�"��	=» (?���� 
��’ �	��� �����*�� �	 5 =$). C	�=	@�	 �	-
��	����� �"��� ��?���� ��"��� 4 ��
. ������’�	� ���=������ 
�� ��� ��� ��@������’�	, ��� ��� =	@�� �������� � 
�����-
��� ��	=�	&��	�	;��.

�  C*�	��� 
	�* �� 
�� ����=� ��"��’ �	 4�8 =$/�$ � �"��� � 
��?���� 7 
��� ��� �	 10�30 =$/�$ � �"��� =�������
���	-
�	�� � ��?���� 3�7 �"� � �*���	� 	�=��	� ���������. Q���� 
��
��# �"��* �	��	��#� (2�3 �"���).

�  C*�	��� 
	�* ����������’�*> �� � =�������
���	�	� �	 
10�30 =$/�$ � �"��� ��"�������	 � ��?���� 3�7 
��� � ��@�-
�*> ��"?��> 
�� �	��� �*���	$	 �"���	����� $�=	���$�?�-
��	$	 ���
�	=�. ��� ��	�>	
�=	��� 
��’���+�$	 ��?���� 
��&����� �����	
�� �� ����= ����
����*> 
	� ��"��’.

�  ��� ����	�
-����������*> ��&����	� � ��� �	�=	@�� 
«�"�’�-�������» 
����=����	�	= � 6 &���	� �	 0,5 =$/�$ � 
�"��� (=����=��’�	 �	 40 =$/�"�) �	 4 �"� ��@
*� 28 
���, 
����= ��"��’.

�AA������	��’ ����=� ��, �	 
���*= ����*> ���	�	�, �	����-
���� 50�80U. �	�	?�*� ;AA���* ��� �> ���=������: ��=��	=* 
$�����	���&��=�, �������� �	����’, $����$����=��, ��������’-
��� $����������, "����?���� ����� ��A��&��, =�	�����, $��	-
�����=��, ����	�
�*� ���>	�, ���"+���� A"��&�� ��?���	� " 

��	?��, ��
��@�� �	���.

"!!�
��������
 
��!���
�% �������� ��	 �
������
-

��� �����
�	�

��>����= 
�������:
� 	�����=�� ��	��
� ut-��&���	�	� =���	A�$	�P
� �	
������� ������� �"�	������� C-��=A	&���=�P
� ��!��� ��	=�	&��	� �/��� =�$�����	&��	� 	� �������P
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�  =	
"��&�� >������	� � �"�����	��	� ������	��� �-��=-
A	&��	�P

� �	
������� �	=���=���-������=	$	 �	���@
���� ������P
�  �*�
	�	������ 	� ���������"#!�> ���"��*> ��A��&�� �� 

�?�� ���
���� ���&�A�?����> �������.
�	������� ��� 	���	� ���:
� ��� �	�=	@�	��� � �	�
������� ����	� �����P
�  ��	�����’��� ��=��	=���?����� �=="���� ��	=�	&��	��-

���P
� 
��� � �	������ 
	 2 ���, ����������*� � �	�
������# ��.
<	���=���*� ��������* �=="�	$�	�"���	� 
�� ��"������-

�	$	 ���=������ (CC��) 
	�@�* �		�������	���’ ����	�����= 
C�E, 	���
�����*= � 1982 $.: =���="= 1000 �	�&�� ��	��, =�-
��="= 90U �=="�	$�	�"���	� j, ������*� �=="�	$�	�"��� j 
(�*�	��� ������	��’ ut-A��$=����), �	�=��’�	� 
������ �=-
="�	$�	�"���	� j �� �	
�����*, A���	�	$�?�*� ����	
 �	�"-
�����
�. ��	=� �	$	, CC�� 
	�@�* �=��’ ����"# �����	=���-
=������"# ������	��’ � 
�	��"# ���"�-��������&�# (?���*� 
�=="�	$�	�"��� j). C ����. 7.4 ���
�������* ��������* CC��, 
�����+���*� � ���=�����# � �	����. J������������� �������-
�	� CC�� ���
�������� � ����. 7.5.

�:�,�!: 7D4D #������
� 	""���������	�� �������� ���"������� ��� ���
�	���-
���� 	����������	�/ �����M����� � ��	"����	J � $���		

�’.’#"� * >�’.���,���C � #�$� *’�!��.�:.’#
I�
������	�� )«Biotest»/ ���"��	�+/ ��
���"� 
)«actdphdrmd»/ f������	�+/ I.�. @��� �.I.@.� 
)«Kegrion»/ I
��	�+

����	����	�� )«I��������� 
��#<»/ $���	�+

�:�,�!: 7D5D �����	
������ �����
��	�
	�� �������
�� 	""���������	�� ������-
�� ���"������� ��� ���
�	������� ��	"����	�

�’;�’���." 	� #��:
	;;>�’+,’�>,�� 

(�,’#�*: �’�;:,-�"@ 
E’*.:+:;�F

	;;>�’+,’�>,�� 
(�,’#�*: �’�;:,-�"@ 

E��.�:+,’����F
]jk/ "�:"� 4>�=1 =1�=3 41�42
\c-	�
���	�������� 
"�������/ 7

>8�101 >>�102 68�89

]jA/ "�:"� 0�0/01= 0/0=�0/1 1/=�2/0
]jV/ "�:"� 0 0/01�0/02 0/06�0/08
�
��	�	��
�� *���
��� *���
��� ��J����
L	
� CVW-��
	
��/ 
l(:"�

=0/0 22/0�23/0 12/0

��@�=* ��"�������	$	 ���
���� �=="�	$�	�"���� ?��	���� 
�	�=��’�	$	.

�  ��� 	���	� ��� 	�!�� 
	�� �	�������� 1�2 $/�$ �� �"�� �	 
�>�=�: �	 400 =$/�$ � �"��� � ��?���� 5 
��� ��� �	 1 $/�$ � 
�"��� � ��?���� 1�2 
���. ���� � �	������ =��
+� 2 ��� ��$?� 
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�����	��� 5-
����*� ��	�	�	� ����=� ��������	� I � II �	-
�	�����.

�  ��� >�	��?���	� ��� ��?��’��� 
	�� �	�������� 1 $/�$ � �"��� � 
��?���� 1�2 
���. E���= � �
���?�*� ���
���� � 
	�� 0,4�1 $/�$
(� ������=	��� 	� 	�����) 
�� �	

��@���� ���	����	$	 "�	��� 
��	=�	&��	� (�	��� 30 000/==3). ���	�’�	����� CC�� �	���-
�	 �	?����’ � ��’������"#!�=� �"���=� ��.

����� �� �	�
������� " ��&����	� � 	���	� ��� ��	��>	
�� � 
80�96,5U ��"?���. �	 ��������# � ���=������= �� �*����� "��-
��?������� �	��?����	 ��	=�	&��	� ��� ;���	
�> ��	�	��?���� 
�	�	�����=	� 
�����’�	���. ��	�	 65U 
���� � ���, ���������-
�*> � ��, 
	���$�#� 
�����’�	� ��=����� �	��� �"��� CC��.

�	�	?�*� ;AA���* ��������	� CC��:
�  ���A������?����� ����&�� (" ��&����	� �	 ���@���*= "�	�-

��= IgZ)P
� $	�	���� �	�’ (20U ��"?���)P
� ��>	��
�� � 	��	�	= (1�3U ��"?���)P
� $�=	����?����� ���=�� � �	�	@����’�	� ��	�	� �"=���.
C 	�"����	����*> 
���*> �*� 	����� ��"?�� �������� ����-

��?���	$	 =����$��� �	��� ���
���� CC��, � ���@� ��A�&��	-
����� ��&������	� ($�==�$��
�, «�������») ���"�	= $������� <. 
�
���	 � 1994 $., �	��� �	���+�����	����� ��>�	�	$�� ��	���	
-
���� ��������	�, ����� ���"�&�� �	�’+� �� �	��	�����’.

��	A������?���	� �����?���� ����&���=	�� �	 10�15 =$/�$ 
��@
*� 4 ? � 
�A��$�
��=��� (
�=�
�	���) �	 1 =$/�$ ��@
*� 
6�8 ? "=��’+��� ?���	�" � ������’ ��@���� ��>	��
�� � 	��	�	=, 
� ��"�������	� ���
���� 
����=����	�� � 
	�� 0,15�0,3 =$/�$ �	-
��	���� �"���	���’ $	�	��"# �	�’ ��� ���
���� CC��.

��!��
�����

�� ���!�
�
�� �� � �
������

� �!!�-

��������
� �������� 
��!���
���

�	�������:
� ��	�	��?���� �� �������*> 	�	�	?��P
� 	�+���*� ����>��, �"��"�� � ;�>�=	�*P
� ��=��	=* �/��� �������� ��"������> ��	�	��?����, 	�	-

����	 ��"���?�����*>.
�	=�����	����	� ���=������ ��������	� �*����� �*�*���� 

"����?���� ?���� ��	=�	&��	�, ?�= ��@
*� �������� �	 	�
��’-
�	���. D$	 ���	�’�"#� ��� "$�	@�#!�> @���� ��	�	��?����> � 
�	
$	�	��� � >��"�$�?���	=" �=�+����’���".

C ��	��	@�*> ��"?��> � ��?����� �� =	@�	 ���=����’ =����-
���
���	�	� � 
	�� 30 =$/�$ � �"��� � ��?���� 3 
���.

"!!�
��������
 �������� �
������� Uh0[T]
��>����= 
�������:
�  ��	��
� ut-��&���	�	� =���	A�$	� ��$�"@���*=� ��������-

=� ;����	&���=�P
� �	
������� 	����	����� ������	=�	&�����*> �������P
� �=="�	=	
"���"#!�� ;AA���.
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���	��� ���=������ ��� ��� � ny0]-�	������*� �� �����-
;��	=��	����*� ��&����*.

C �	���� ��������* �=="�	$�	�"���� ?��	���� �������"� 
ny0_]‘ ��	���	
�� �� ����&��> ����������� ��	�� (����	���	�, 
�	��	���	� � 
�.). 1500 �D ��������� �		�������"#� 300 =�$ 
����-]-�=="�	$�	�"����.

��@�= ���
����:
�  	���=��’��� 
	�� 50 =�$/�$ �� �"�� � ��
� 	
�	�����	� ��"-

�������	� ��K��&�� ��� 
�	��	$	 ��"���=*+�?�	$	 ���
�-
��� � ��?���� 2�5 
���P

�  ��� �	�&�����&�� $�=	$�	���� � ��	�� �	�’�	$	 =���� 
100 $/� 
	�� ��������� �	�������� 25�40 =�$/�$ �� �"��, ��� 
$�=	$�	���� 100 $/� � 40�80�100 =�$/�"��P

�  �	��	��*� �"��* ���=������ ��������� � ��������	= 
3�8 ��
 
�� �	

��@���� �	��?����� ��	=�	&��	� �	��� 
30 000/==3.

�	��?����	 ��	=�	&��	� � "�	���’ $�=	$�	���� �	���	-
���"#� �� 3�4-� �"��� �	��� ��?��� �	�
�������. ���"������ 
$�=��	�	$�?���	$	 	����� �� ����*� �"�� �=="�	$�	�"���� 
?��	���� �������"� ny0_]‘ �� �?���#� ��	���	�	�������= 
�� 
��	��
���� ��	�	$	 �"���, ��� ��� 25U ��&����	�, �� 	������-
+�> �� ��?����, 
	���$�#� $�=��	�	$�?���	$	 	����� ��� �	-
��	��	= ���
���� ���������. <��
� ��&����	�, ����������*> � 
��, 64U 
	���$�#� ��=����� �	��� �"��� ��?���� ��������	=. 
E��?�=	� "����?���� �	��?����� ��	=�	&��	� 	�=�?�#� ?�-
��� 48 ? �	��� ���
���� �=="�	$�	�"���� ?��	���� �������"� 
ny0_]‘, �	;�	=" �$	 �� ���	=��
"#� ���=����’ � "$�	@�#!�> 
@���� ���"�&��>.

�	�	?�*� ����&��:
�  $����	�	
	��*� ���
�	= (��=�����"��, 	��	�, $	�	���� 

�	�’)P
�  ��
���� "�	��� $�=	$�	���� � $�=��	����� ����
����� $�=	-

����, �	
����@
��=	$	 �	�	@����’�	� ��	�	� �"=���.
<�"?��� ��A�&��	����� ���"��=� ��� ���=������ ���-

�����	� ����-]-�=="�	$�	�"���� �� ����$������	���	. 
����*� �����$�?����� ����&�� =��	���	���*. ������* Ig[-
	�	���
	����*� � �*�����*� �=="��*=� �	=������=� �����-
$�?����� ����&��. � ��&����	� � 
�A�&��	= IgZ �����$�?����� 
����&�� �� 	�����*. ��=	��� 	�*?�	 ����	�"
���*�. C 	��-
����*> ��=�	$	?������*> ��"?��> ��"����	�"
���	$	 $�=	-
���� >�	��?����� �	?�?��� ��
	����	?�	��’ �� ����������’. 
<��
��� ���@���� "�	��� $�=	$�	���� �	�������� 5�20 $/� � 
�*���� �����	���=���*= (1�2 ��
).

���=������ �=="�	$�	�"���� ?��	���� �������"� ny0_]‘ 
���	����	, "
	��	, 
�+��	 � ;AA������	 " 79�90U ��&����	� � 
>�	��?���	� ���, ���?�= " 
���� �	�’+�, ?�= " ���	��*>.

��>����=* 
������� ��, CC�� � �=="�	$�	�"���� ?��	���� 
�������"� ny0_]‘ ���
�������* � ����. 7.6.
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"
���#���
 ���#�-2
�����A��	�-��’A�-2 =	$"� ���=����’ ��� ��?���� ��&����	� 

� >�	��?���	� ���, ����������*> � ��. ��=��	�	$�?����� 	���� 

	���$����� " 72U ��&����	�, � �	= ?���� " 33U, �� 	������+�> 
�� ��.

��>����= 
������� ��� ���: �	
������� ��	
"�&�� �"�	��-
����� �� �?�� ��$����"#!�$	 ;AA���� �����A��	�-��’A�-2m �� 
�*���	��" �=="�	$�	�"���	� C-��=A	&���=�.

��@�= ���
����: � 
	�� 0,5�2×106 D�, � ������=	��� 	� �	����-
��, �	
�	@�	 ��� ��"���=*+�?�	 3 ���� � ��
��# (	�*?�	 �	��-

��’�������
�������&�) � ��?���� 1�1,5 =��. ��=��	�	$�?����� 
	���� 	�=�?�#� �� 7�39-� �"��� 	� ��?��� ��?����. ��� 	��"�-
����� $�=��	�	$�?���	$	 	����� ��?���� ������!�#�, ��� ��-
��?�� � ��	
	�@�#� 
	 3 =��. �	��� 	�	�?���� �"��� �������� 
���	 	�=���#�, ���	 �����?�#� � �	

��@���#!�� 
	�� � "=��’-
+����= �����	��� ���
���� 
	 1�2 ��� � ��
��# (�	
����#� ��-

���
"��’�	). ��� ��&�
��� ���	������� (	�*?�	 ?���� 2�8 ��
 
�	��� 	�	�?���� ���=������) �	����� �	��	��*� �"��, �	�	�*� 
�=��� ���"# @� ;AA������	��’. ������’�	��’ �	

��@���#!�$	 
��?���� �����A��	�	=-��’A�-2m ��� ����?�� $�=��	�	$�?���	-
$	 	����� �� 	���
�����.

�	�	?�*� ;AA���*: $����	�	
	��*� ���
�	= (��>	��
��, 
	��	�, $	�	���� �	�’, =���$��), �	�’ � �	��������� � =���� ��K-
��&��, ��?��	?��� �	���?�	��’, "$������� =���	�	;�� (��� 
	-
��>, ����*+�#!�> 2×106 D�), 
�������� " �	
�	���	�.

��� "=��’+���� ������� �*��@���	��� �	�	?�*> ;AA���	� 
($����	�	
	��*� ���
�	=) ����
 ����*=� ���
����=� �����-
���� ���	=��
"#� ��	A������?���	� �����?���� ����&���=	��.

�:�,�!: 7D6D *����	�" ����
�	� �</ ���
�	������� 	""���������	�� �������� 
���"������� ��� ���
�	������� ������	� 	 	""���������	�� �������� ��
	����� 
‘h0qDu

GHH�*. ��

	;;>�’+,’�>,�� 
(�,’#�*: 

�’�;:,-�"@ $,% 
#�>.��#���’+’ 

##�$���%

	;;>�’+,’�>,�� 
(�,’#�*: :�.���<>) 

Rh0[N]

#���M��	� ���	�
��
���
	 
���	������

U � �

5������ 
��
	����&���
��	�


 U U

��������	� ��
	
�� � 

��"���	
�"	

U 
 �

����M��	� ��������	� \c-
�����
����

U U 



���
��	� L-�	"%��	
�� U U �
�	�
�� 	""���������	��� #���M��
�� #���M��
�� ���"�:����M��
��
#������	� �	
��	��� #���M��
�� #���M��
�� ���"�
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D�
����
�����	� ���
�������� �	�	� �������?����� ��
�	$�� �	 ����	� 

���������"#!�� ������	��’# � �=="�	=	
"���"#!�= 
��-
�����= (�	�����	������ A"��&�� �-�"�����	�	�).

��>����= 
������� 
����	�� ��� ���:
�  =	
"���"�� ;��������# ut-$�==�-��&���	�	� �� =	�	�"���-

���*> A�$	&���> � ���������"�� 
����"�&�� ��$�"@���*> 
��������=� ��	=�	&��	�P

� �	
������ ��	
"�&�# �"�	�������P
�  	���
��� �����$��=	= � $�#�	�	����	�
�=�, ��	�	����"�� 

	��	�	@
���# ����	�
	� 	� ����� � $�	�"����=� � "����?�-
���� �> 
	��"� � �����=.

��@�= ���
����: � 
	�� 10�20 =$/�$ � �"��� ��"��’ (�	 300�
400 =$/=2) � 2�3 ����=� � ��?���� 3 =�� � �	��� 
�� ���������&�� 
;AA����.

�	�	?�*� ;AA���*: ����, $���"���=, "����?���� =���* ����, 
��?��	?��� �	���?�	��’.

��=��	�	$�?����� 	���� ��	��>	
�� ���=���	 " �	�	���* 
�-
��� � >�	��?���	� ���, � �	= ?���� " ��&����	�, ����������*> 
� ��. �AA������	��’ ��?���� "����?������� �	��� ��	��
���� 
�����;��	=��. C �	�’+������ ��"?��� 	���� ���	��*�.

)�
������

���=���#� ���������� � 
	�� 0,02 =$/�$ (=����=��’�	 2 =$) 

��"�������	, �@���
��’�	, ���$	 4 ���
����.
)�
������

C��������� ���=���#� � 
	�� 0,1 =$/�$ (=����=��’�	 10 =$) 

��"�������	, �@���
��’�	, ���$	 4 ���
����.
C ��"?�� ;AA������	��� �	�
������� ����������� � ������-

����� ��	��>	
�� �*���	� "����?���� �	��?����� ��	=�	&��	�, 
?���	 
	 �	�=��’�	$	 "�	���. �	�’+�����	 
���� �"@
�#��� � 
�	��	��*> ���
����> ��������� � 2�3-��
��’�*= ��������	= 

�� �	

��@���� ���	����	$	 �	��?����� ��	=�	&��	�. ��� 	�-
�"������ 	����� �� ��?���� � ��?���� 4 ��
 
��’���+�� ���	�’�	-
����� ��������	� �� �	�����	.

�	���� $�=��	�	$�?����� ��=����� � ��?���� 0,5�4 ��� 	��-
���� �����������’�	 " 10U ��&����	�, �������	��*� 	���� � " 
�	�	���*.

�	�	?�*� ;AA���*: ����A���?����� ����	�����, ����	�����, 
��	��&��, ���	�, ����	�* ��� �	��
���� � �	
�	@�"# ����?���".

G����#��#�!��
O���	A	�A�=�
 (&���	A	�A���) ���=���#� � ��?����� �=-

="�	
����������. ��=��	�	$�?����� 	���� " ��&����	� � >�	��-
?���	� ��� �	 ���=� ��?���� 
	���$��� 60�80U � �	>�������� 

	�’+� �	 ��������# � 
�"$�=� ���������=�. �	��*� $�=��	-
�	$�?����� 	���� �	��� 	�	�?���� ��?���� ��	��>	
�� � 20�
40U ��"?���. L"?+�� ���"�’���* �	�����* " �����;��	=��	���-
�*> ��&����	� � =��	� 
�����’�	��’# ���	�������.



152 ����� 9 � #�
����	� ��"��
���

��>����= 
������� � �	
������� ��	��A���&�� ��=A	&�-
����*> ��	�	�, "?����"#!�> � �=="��	= 	�����.

��@�= ���
����: � 
	�� 1�2 =�/�$ � �"���, �����=�#� 
��"��’. ��=��	�	$�?����� 	���� 
	���$�#� ?���� 2�10 ��
 	� 
��?��� �"���.

�	�	?�*� ;AA���*: "$������� =���	�	;��, ��	��&��, ��?�-
�	?��� �	���?�	��’, $�=	���$�?����� &�����, �����=�� (	�
�-
����	� 	��	@�����).

>��������

� ��&����	� � �"�	�=="��*=� ���	�������=� �����	���� 

���=���#� � ��?����� �=="�	
����������. �����?���� ?���� 
��	=�	&��	� 	�=�?�#� " 50U ��&����	� � ���, � �	��*� $�=�-
�	�	$�?����� 	���� � " 10�20U.

��@�= ���
����: � 
	�� 1�5 =$/�$ � �"��� (�	 200�400 =$). �	 

	���@���� =����=��’�	$	 	����� ��	
	�@����’�	��’ ��?���� 
=	@�� �	�������’ 3�6 =��. �	��	�’�" �	��� 	�	�?���� ���=���-
��� ��������� ���	������� ��&�
����"��, ��	�>	
�=	 �	

��@�-
��#!�� ��?����.

�	�	?�*� ;AA���*: ��	������, �	+�	��, ��	��, "=������� 
�����	�����, ��=A	=* (	�
�����	� 	��	@�����).

����="!����	 
���	$	 ��������� " 
���� ����#?����� � �	��� 
����	� ?���	�� �������� 	�">	��� �	 ��������# � &���	A	�A�-
=�
	= (&���	A	�A��	=�).

G���������

O���	��	��� � ������	�
�*� �=="�	�"��������, �*�*��#-

!�� "$������� ����	?�	$	 �=="������. �������� 
�����"�� �� 
�������	����*� �-��=A	&��*�;AA���	�*, �	
����� ��	
"�-
&�# &��	���	� (������������-2, �����A��	��-$�==�, A���	�� 
����	�� 	�">	��).

��@�= ���
����: �����=�#� ��"��’ � 
	�� 5 =$/�$ � �"��� � 
��?���� ����	�’��> =���&��. ��=��	�	$�?����� 	���� ����#
�#� 
?���� 2�4 ��
 	� ��?��� ����=� � ��
� ���	�	�	� ���������&�� 
������	-$�=��	�	$�?����> �	���������, ���@���� "�	��� ����-
��	=�	&�����*> �������. ��&�
��* ���	������� �	�����#� ���-
�" �	��� 	�=��* ���������.

�	�	?�*� ;AA���*: $��	=�$���=��, ��������’��� $�������-
���, ��?��	?��� � �	?�?��� �	���?�	��’, ��	��?�*� 	�">	�� (	�-

�����*� 	��	@�����). <��’���	��’ �	�	?�*> ;AA���	� � ��-
"��
����’�*� ;AA���, �*�*���=*� ���=������= &���	��	����, 

����� �$	 ���=������ ��� ��� ��@������’�*=.

��������
�� ���!�������
��	��
���� ����������� ��	=�	&��	� �	�����	 � ��"?�� ���-

����� ����	�	$�?���	� ��=��	=�����, "���*��#!�� �� �	�=	@-
�	��’ ��"���?�����*> ��	�	��������, � ���@� ��� ��	��
���� 
	��������*> �=�+����’��� " ��&����	� � $�"�	�	� ��	=�	&��	-
������, ����������*> � �	����������	=" ��?���#. J	�� ��	
	�-
@����’�	��’ @���� ��	���*> �������	� ��������, ����������� 
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��	=�	&��	� =	@�� 	�����’ ���=���*� $�=	�����?����� ;AA���. 
��� ;�	= 	����	��’ "����?���� ��	
	�@����’�	��� ��� ����
-
����� ����� �����������&�� �	�’�	 ��	����?�����. ����������� 
��	=�	&��	� ���=���#� " ��&����	� � ��� �*�	�	$	 ����� � 
�	�	@����’�*= �����?����= ;AA���	=. ����������� ��	=�	-
�	�&������� 	�"!������#� 
�	��	 �	 1�2 
	�*/? ��� �	 6�8 
	� 
��@
*� 4�6 ? 
	 
	���@���� ������	-$�=��	�	$�?���	$	 	�����. 
�AA��� ����������� "������#� ���
�������’�*= ���
����= 
CC��.

*���
&���!�	
��� 	��"������ ;AA���� 	� �	����������	$	 ��?����, �"!�-

���	����� $�"�	�	� ��	=�	&��	�����, $�=	���$�?���	$	 ���-

�	=� � "$�	�* �������� 	����*> 
�� @���� ��	�	��?���� �	�’-
�*= �	�����	 ��	��
���� �����;��	=��. C	��	� 	� 	����&�� 
��+�#� ��
���
"��’�	 � ��@
	= ��"?��.

�	������� � �����;��	=��:
�  ��@���� 	����� ��� � ����?��= @����"$�	@�#!�> ��	�	��-

?���� ��� 	��"������ 	����� �� =�
���=���	��	� �	�
�������P
�  
�����’�	��’ ���	������� �	�’+� 12 =��, ��	=�	&��	����� 

=���� 10 000/==3 � ��	�	��?���� � ���=����P
�  >�	��?����� ��� � ��������=� ��	�	�	?��	��� � �	��	��-

�*= "�	���= ��	=�	&��	� =���� 30 000/==3 ��� 	��"������ 
	����� �� ��?���� � ��?���� ����	�’��> ���.

� ��
"!�> ������*� 	���� @����, ?���	 ����=��"#!�>�� ��-
&����	� �����;��	=�� =	@�� �*�’ ��	����
��� �����.

C���
����� ����� �������� $��������	����*> ��A��&�� �	-
��� 	����&��, �����;��	=�# ��	�	
�� �	�’�	 ��� ����?�� ?��-
��> �	�������. �����&�� ��
�	 �*���� ��	�>	
�=� � ��?���� 
2 ��� � =	=���� �	����	��� 
��$�	��, ��� ��� ��	=�	&��	����# 
�	�’�*� >	�	+	 �����	���, � �� ��$�	 �	���	���"#� ���$	
��� 
���=�����# �� � CC��. <�	�����	� �	�����	������ �	��?����� 
��	=�	&��	� =	@�� ����"���’ ?���� 4�5 ���, ���
	�����’�	, ��-
	�>	
�= 	?��’ 	��	�	@�*� �	
>	
 � �*�	�����# 	����&��. 
� 
���� � >�	��?���	� ��� ��"?�� ��	�����	� ��=����� 	�=�?�-
#� � 10�30U ��"?��� ?���� ����	�’�	 =���&�� ��� ��� �	��� �	-
����	��� 
��$�	��, " ���	��*> � 	?��’ ��
�	.

�	
$	�	��� � �����;��	=�� ���#?��� �����?���� ��, CC�� 
��� �=="�	$�	�"���� ?��	���� �������"� ny0_]‘. �� �����?�-
#� � �	��	� 
	�� �� �"��� 
	 	����&��, � 
��’ �� ��	��
���� � 
� ��?���� ����	�’��> 
��� �	��� ���, ��� ��� �	�’+�����	 ��-
&����	� �=�#� ��
�	?�?���	�"# ��
	����	?�	��’ ����
����� 
���
*
"!�$	 �> ���=������. ��� �	�����	����� ������	$	 
��	�	��?���� ���	���
������	 ����
 	����&��� =	@�� �	����	-
���’�� ����������� ��	=�	&��	� � ;����	=���*, � ���@� ���
�-
��� =�������
���	�	�� � 
	�� 500 =$/=2 � �"���. ����
 ����	�	� 
	����&��� 	�������’�	 �E� 	�$��	� ��#+�	� �	�	��� 
�� 	���-
�"@���� 
	�	������’�*> �������	� (15U ��"?���), � � ��	��*> 
��"?��> � ��
�	��	�	��	� ������	�����.
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�	��	� � 
�����’�	� �	�����	������ �	��?����� ��	=�	&�-
�	� �	��� �����;��	=�� �����?�#� �����������’�	 " 50U ��&�-
���	�. J	�	+�= ��	$�	���?����= �������	= �?���#� 	���� �� 
����= �� � CC�� 
	 	����&�� (;AA������	��’ �����;��	=�� � 
80�90U), � ���@� 	��"������ ������	=�	&�����*> ������� �	��� 
�� ��	��
����. 25U 
����, �������+�> �����;��	=�#, �� 
	���-
$�#� ������	-$�=��	�	$�?���	$	 	����� � �"@
�#��� � 
��’���-
+�= ��?����.

���
�	?�����’�	 �*�	������ 	����&�� �����	��	��?����= 
=��	
	= (�	�=	@�	 " 90U ��&����	�). �� �	��	���� "=��’-
+��’ 	�K�= 	��������	$	 �=�+����’����, "�	���’ 	����&�	�-
�	� ��	�	�	����, 	�����?��’ ��&����" �	��� �*���	� �	����-
!���� � ������	� @���� � �	������’ ��	�� $	���������&��. 
�	���	����&�	��*� �"��& ��� ;�	= �=��� 
���" 	�	�	 1 �= � �� 
�*�*���� 
���	=A	���.

<�"?�� �=�����’�	$	 ��>	
� 	� ���������’�*> ��A��&�� � 
�	�
��= �	���	����&�	��	= ����	
�, 	�	����	 " 
����, �������-
+�> �����;��	=�# � �	������ 
	 5 ���, �	������#� 1:300 �	�’�*> 
� $	
. �	�’+�����	 �� ��> ��	��>	
�� � ��?���� 2 ��� �	��� 	��-
��&��. ���	��	� ���?��	� �?���#� ����=	�	��	�"# � =����-
$	�	��	�"# ��A��&�#, �	�	��� ����������� �	 ���" =	�����	�-
�	$	 ������� � �C< ��	�� � ��	�	��������=� � ��
�	?�?����. 
�=���	 �	;�	=" �� �	�
��� ?�= �� 2 ��
 
	 	����&�� ���	=��-

	���	 ���
���� ���&��* (����=	�	��	�	�, =����$	�	��	�	� � 
��	��� Haemophilus influenzae) � 
�����’�*�, �� =���� 2 ���, ��	-
A������?����� ����= ����������&������ �	��� �����;��	=��. 
%��	�	�*� ���	�* ���
��$�#� 	$����?��’�� ���
����= �������-
�� ����������&�����c����������&����� ��	����� (��&����-
��-5�) �@�=���?�	 � ��?���� 6 =�� �	��� 	����&��.

C	�=	@�	� ��’��������	� �����;��	=�� ��"@�� ;�
	����"-
������ 	���#��� ���������, ��	��
���� �	�	�	� �	�=	@�	 � " 
��&����	� � $�"�	�	� ��	=�	&��	������. ��� 
	���@���� ��	�-
�	$	 ������	-$�=��	�	$�?���	$	 ;AA���� ��	�>	
�=	 �	;���-
�	� �*��#?���� 90�95U �����>�=* 	�$���. �=="�	�	$�?����� 
��������	��’ 	�$����=� �	��� ��	��
���� ;�
	����"����	� 
	���#��� ��������� �	>�������� �� �?�� A"��&�	���	����� 
2�5U �������	?�	� �����, 	�����?���#!�> ��	�	����@���� 
�� �?�� �	����������, ?�	 ��@�	 � ��
�����?���	� ��������. 
C	�=	@�	 ���	�’�	����� ��	���=��’�	� ;�
	����"����	� 	�-
��#��� ��������� �� ����	�’�	 
��� 
	 �����;��	=�� � &��’# 
"=��’+���� ����� 	����&��.

����!�#����
� ��&����	� � ���������"#!�� ��	=�	&��	������ � @����-

"$�	@�#!�=� ��	�	��?����=�, ���=	��� �� =�
���=���	��	� 
�=�+����’���	 � ��	��
���� �����;��	=��, �	�=	@�	 ���	�’-
�	����� ����A"��� ����=*, ��	�"!���	� ?���� �	�	��� � ��	-
����	= 
 
�� �*���	$	 "
������ ������	=�	&�����*> �������. 
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� ��&����	� � ��@��	� ��� ��� ;�	= "��	������ ;��=���&�� 
&���"���"#!�$	 ������	=�	&�����	$	 A���	��.

L�?���� 
���� � @����"$�	@�#!�=� ��	�	��?����=�:
� ����������� ��	=�	&��	�P
�  =�������
���	�	� �	 500 =$/=2 � �"��� ��"�������	 � 

��� ���
����P
�  ��"�������	 �=="�	$�	�"��� ?��	���� �	�=��’�*� �	 

2 $/�$ �� �"��P
� ��=�
������ �����;��	=��.
����*� =��	������� =	$"� �*�’ ��	����
��* �	 	�
��’�	��� 

��� � �	=����&�� � ������=	��� 	� ������� ��@���� � 	����� �� 
��?����.


�’+�’<
��	$�	� " 
���� � �
�	����?���	� ��	=�	&��	����?���	� 

�"��"�	�:
�  " 70�80U ��&����	� ��=����� ����"���� � ��?���� 6 =��, " 

50U � � ��?���� 1 =�� 	� ��?��� ���	�������P
�  ����"������ ��	�����	� ��=����� �	��� $	
� ���	������� 

��>��������	, �	 =	@�� �*�’ 	�=�?��	 
�@� ?���� ����	�’�	 
���P

�  ��?���� ���	������� �� ������� 	� �	��, ������� ��@���� 
���&���’�	$	 �	��	���� � 	����"@���� ;	���	A���� � 
�	���	= =	�$�P

�  ��� 	����"@���� ���?��* ��� ��	$�	� ������� 	� �� "����-
�����P

�  �	��	���� �����������’�	 50�60U ��&����	� � >�	��?���	� 
��� ����������"���� ��� ���	$	-���	 ��?���� � �����;��	-
=��.
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����� 8

X#���,-�"@ ��#;:.’�$�"@ 
:�.��.

��’��;"

C ������=	��� 	� ��
� ������A���&�� ���	������� �=��� ���-

"#!�� ��������: #�	+����� ������ (���-10), #�����’�*� 
�
�	����?����� ������ (IfZn), #�����’�*� >�	��?����� ������ 
([�fZn), #�����’�*� ���=��	�
�*� ������ (Z\n).

����$�,����
G�����’�*� ���=��	�
�*� ������  (G�
) � ������ ��"���-

�	�����	� ���?��*, 
�����’�	��’# �	��� 6 ��
, �������#!���� 
" 
���� � �	������ �� ����+� 16 ��� ��� ����#?���� 
�"$	� ���	-
�	$�� �"����	�.

�’$" �’ =��Q10
� �08. G�	+����� ������.
�  �08.0. G�	+����� (#�����’�*�) ���=��	�
�*� ������ (��-

�	�	������*� ��� ���	��$�����*�).
�  �08.1. G�	+����� (#�����’�*�) �����	���"#!�� ��	�
�-

���.
�  �08.2. G�	+����� (#�����’�*�) ������ � �����=�*= ��-

?��	=.
�  �08.3. G�	+����� (#�����’�*�) �	�������� (���	��$����-

�*�).
�  �08.4. ��"&������"����*� #�	+����� (#�����’�*�) ��-

����.
� �08.8. ��"$�� #�����’�*� ������*.
� �08.9. G�	+����� ������ ��"�	?����*�.

G��$�;�’,’+�%
E��	�����=	��’ G�
 �	�������� 	� 2 
	 16 ?��	��� �� 100 000 


����	$	 ��������� � �	������ 
	 16 ���. �����	��������	��’ 
G�
 � ����*> ������> 	� 0,05 
	 0,6U. �����	��������	��’ G�
 
" 
���� 
	 18 ��� �� ������	��� �	������	� H�
���&�� 62,3 �� 
100 000, �����?��� ���	�����=	��’ � 16,2 �� 100 000. � �	
-
�	���	� �����	��������	��’ G�
 116,4 �� 100 000 (" 
���� 

	 14 ��� � 45,8 �� 100 000), �����?��� ���	�����=	��’ � 28,3 
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�� 100 000 (" 
���� 
	 14 ��� � 12,6 �� 100 000). Q�!� ���=��	-
�
�*= ������	= �	��#� 
��	?��. <=����	��’ �	�������� 0,5�1U.

�,:))�H�*:!�%
���	�’�"#� ��� ������A���&�� ���	�������: ������A���&�� 

G�
 
=��������	� �	���$�� ���=��	�	$	� (Z\n), ������A���-
&�� #�����’�	$	 >�	��?���	$	 ������� D��	�����	� ��$� ��	-
��� ���=����=� ([�fZn), ������A���&�� #�����’�	$	 �
�	��-
��?���	$	 ������� ��@
"���	
�	� ��$� ���=��	�	$�?����> ���	-
&��&�� (IfZn), �	�	�*� ���
�������* � ����. 8.1. <��������’��� 
>������������� ���> ������A���&�	��*> ��������� ���
������-
�� � ����. 8.2.

�:�,�!: 8D1D <����	%	���		 J���	����� ��
�	
��

�,:))�H�*:!�% 
�;���*:�)*’@ 

*’,,�+�� 
��#;:.’,’+’#

�,:))�H�*:!�% 
�#�’��@)*’@ ,�+� ��’.�# 

��#;:.�<;:

�,:))�H�*:!�% 
=�/$>�:�’$�’@ ,�+� 
��#;:.’,’+�(�)*�& 

:))’!�:!�@
v���	����� 
���"�
�	���� ��
�	
 
�	�
�"���O
J���	����� 
���"�
�	���� ��
�	
 
���	��
	�������� 
)�������	
	����/ 
��������
	����+O
J���	����� 
���"�
�	���� ��
�	
 
��	����
	��������

v���	����� ����	����	� 
��
�	
 �	�
�"���O
J���	����� ����	����	� 
��
�	
 ���	��
	��������O
J���	����� ���"�
�	���� 
��
�	
 )�������	
	����+O
J���	����� ����	����	� 
��
�	
 ��	����
	��������O
J���	����� 
����	�
	����	� ��
�	
O
J���	����� 
���	���	��J�	� 
�����	�	


v���	����� 	�	���
	����	� 
��
�	
 �	�
�"���O
J���	����� 	�	���
	����	� 
��
�	
 ���	��
	�������� 
)��������
	����+O
J���	����� 	�	���
	����	� 
��
�	
 ���	��
	�������� 
)�������	
	����+O
J���	����� 	�	���
	����	� 
��
�	
 ��	����
	��������T 
)����	�
	��J�	�/ 
��������	��J�	�+O
����	�
	����	� ��
�	
O
&�
��	
��� ��
�	
O
����	� ��
�	
�

������A���&�� IfZn �"@
����� � 
	���	���, ��� ��� 20U 
�-
��� � ������	= ���	 �� "
	�����	��#� ��������= �� 	
�	� ����-
$	���, ���	 "
	�����	��#� ��������= �	�’+�, ?�= 	
�	� ����$	-
���. ��@
*� ���?, ����#
�#!�� 
���� � ������	=, 
	�@�� �	��-
=��’, ?�	 G�
 � ;�	 $����	$���	� ���	�������, �	�	�	� �"@
���-
�� � ������ 
��$�	����� � �����?���� �
������	� ������� �!� 
	 
�������� 
����"�&�� �"����	� � ������
���&�� �������.

G.�’,’+�%
���	�	$�� G�
 ��"?��� ��
	����	?�	. G�
 � ���	������� 

� �	��$���*= ���	= �����
	�����. �������=� ����� �����-
��� G�
 �?���#��� ����$��* 
2, C27, ��@� � C35, ]n5, ]n8. 
��A��&�� ��"@�� ���$$���*= A���	�	=.

�������� G�
 ����*��#� � ����������	� ��C�, ��+�?�*-
=� ��A��&��=�, ��A�&��	�����= >��=�
��=�, =��	����=�-
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=�, �-$�=	����?����= ������	�	��	=, � ���@� � ���������’-
�*= ��A�&��	�����= ���"�	= $����� 
2%2N2, � ���@� ����	-
���"�	= C19, ���"��=� �	����� � ��+����������. �������* 
��"?��, �	$
� G�
 ���������� �	��� ���&���&�� ��	��� �	��, 
�����">�, ���	����, $������� C.


:.’+���<
���=��	�
�*� ������ >���������"���� �����?�	 >�	��?�-

���= ��?����= � �	���
"#!�� 
����"�&��� �"�����	$	 >��!� � 
�	���. C 	��	�� �������� �	����� ��@�� ������&�� ����	?�	$	 
� $"=	���’�	$	 ����� �=="������. Q"@��	
�*� ����$�� �	$�	-
!����� � ���������*������ ����$���������"#!�=� ������=� 
(
��
����*=�, =���	A�$�=� � 
�.), �	�	�*� ���������"#� �$	 
(��� ��A	�=�&�# 	 ��=) �-��=A	&���=. C���=	
������� ����-
$�����������"#!�� ������ � \]4c ��=A	&���=� ���="���"�� 
������ �=� &��	���	�. �����������-2 (�L-2), �*�����*���=*� 
��� ������&�� �->�����	� 1-$	 ����, ����=	
�����"�� �	 ���&-
�A�?����=� �L-2-��&���	��=� �� �����?�*> ������> �=="��	� 
�����=*. ��	 �*�*���� ��	���’�"# ;�������# �-��=A	&��	� � 

�:�,�!: 8D2D <����	%	���	����� ��	
��		 J���	����� ��
�	
��

���.����

�,:))�H�*:!�% 
�;���*:�)*’@ 

*’,,�+�� 
��#;:.’,’+’# 
E>(�."#:C. 
*,���(�)*�� 

*��.����K 
$��C. � 
.�(����F

�,:))�H�*:!�% 
�#�’��@)*’@ 
,�+� ��’.�# 
��#;:.�<;: 
E>(�."#:C. 

*,���(�)*�� � 
)��’,’+�(�)*�� 

*��.����K 
$��C.F

�,:))�H�*:!�% 
=�/$>�:�’$�’@ ,�+� 
��#;:.’,’+�(�)*�& 

:))’!�:!�@ 
E>(�."#:C. 

*,���(�)*�� � 
)��’,’+�(�)*�� 

*��.����K $��C. � 
.�(����F

<��	���
�� ���	��
�� 
���J
�

3 6 9

<��	���
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	��� 
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���="���"�� �	�� C-��=A	&��	�, ?�	 ����	
�� � =�����	����	=" 
������" Igj ����=���?����=� ������=�, �	�*+���# ������	��� 
����������*> ������	� � �������"�� =���	A�$�. �����������-4 
(�L-4), ��������"�=*� �->������=� 2-$	 ����, �*�*���� ������-
&�# $"=	���’�	$	 ����� �=="������ (������ �������), ���="��-
&�# ;	���	A��	� � �"?�*> ����	�.


������	����*� =���	A�$� � ���	��	&��* ��	
"&��"#� 
��	�	��������’�*� &��	���* (�L-1, H%�-�, �L-8), $���"�	-
&��	-=���	A�$��’�*� �	�	������="���"#!�� A���	�, �L-6. 
�L-1 � H%�-� ���="���"#� ��	��A���&�# ���	��	&��	� � 
	���	�����	�, "������#� ������ ��	���$���
��	�, �	���$����* � 
���	=������� ������=� ���	����’�	� 	�	�	?��, >	�
�	&���=� 
� 	���	������=�, � ���@� ��
"&��"#� ������ 
�"$�> &��	���	� 
������=� ���	����’�	� =�=����*, � ?����	��� �L-6 � �L-8. 
�L-8 "�������� >�=	������ � �������"�� �	��=	�A�	�
���*� 
����	&��*.


������	����*� =���	A�$�, A���	�����* � ������	 ��	-
��A����"#!�� ���	����’�*� ������ �*�*��#� A	�=��	����� 
����"��. 
������	����*� ����	&��* �*�����*��#� �	�’+	� 
�	��?����	 ��	��	����?����> A��=���	�, ?�	 �	

��@����� �	�-
������� � "�������� ��	&��� ���	��&�� >��!� � �	���.

�,���(�)*:% *:�.��:
C*
���#� ����	�’�	 �������	� ��?���� G�
: �����=�*�, �	-

�������"����*�, 	��$	�����"����*�.


�).�;�"@ #:��:�. .�(���%
<����=�*� �������  �����?����� � 10�20U ��"?��� (���. 8.1, 

�=. &�. ������"). ����������� � �#�	= �	������. ���’?��� � 
�-
�	?�� �	��#� � 	
����	�	� ?���	�	�. ���$�	� "����������#� ��� 
����?�� �������, ��>	��
�� (��� ���
+����"#!�� 
	�"=����-
�	����	� ��>	��
��) � ��?���� 2 ��
 � �	?������ � 
�"=� � �	��� 
��@� ����?������*=� ��������=�:

� �*�’P
� ���	���P
� $��������	������ ��=A�
��	�����P
� $����	=�$���� �/��� �����	=�$����.
��?���� ���	������� 	���	� ��� �	
	���	�.
L�>	��
�� � A�����’��� ��� $����?�����, � �	
K�=�=� ��=��-

���"�* ����="!�������	 � "������� ?��*, ?���	 �	��	�	@
����� 
	��	�	=. ��� ���@���� ��=�����"�* �	�����#� ��	����*� �	�*.

<*�’ �������	$	 �/��� �������	-���"����	$	 >��������, 
��������, �� �	��	�	@
����� �"
	=, �� ��	����, "���������� �� 
�*�	�� ��>	��
��, �	�����"���� ����="!�������	 � 	������ �"-
����	�, �� ��&�, �� �	�	�*> �	���>�	���> �"�	��!�, �$	
�&�> � 
�	��?�	���> (���. 8-2, 8-3, �=. &�. ������"). C ��
� ��"?��� �*�’ 
=	@�� �*�’ "�������	� ��� $�=	���$�?���	�.
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������
�� �
����

�� ����
��
,������������ >���������"���� �	��=� � 	������ ���
&�, � 

���	= ���?�, � ���	� �	�����. �������
�� ��	�������� �	��=� � 
;��$������’�	� 	������, ?"����	= ��>����� �	�
">�, ���
&����-
���=. �	����#��� �������� ���
�?�	� ��
	����	?�	��� � ���-
+������ $����& ���
&�, ��>����
��, ���$�"+���� �	�	�, &���	�, 
���	&���	�. C	�=	@�� +"= ������ �������
�. ��� ��&�
����"-
#!�= �������
��� ����������� ��	$������"#!�� A���	� � A	�-
=��	�����= «���&���	$	» ���
&�.

�
��!�
�� ��� �����	����=	��� >���������"���� ?"����	= 
��>����� �	�
">�, �">�= ��� ���@�*= ����	
"�����*= ��+��=. 
�	����#��� �������� 
*>����’�	� ��
	����	?�	��� � 	
*+�� 
� "?�����= ���	=	$����’�	� ="��"���"�*, ��*�’�� �	��, &���	�, 
���	&���	�. C*��"+���#� 	���’�*� =���	�"�*�?��*� >���* � 
�������&�# � ��@��> 	�
���> ��$��>. C	�=	@�	 �������� A�-
��	���"#!�$	 ��’��	����, >���������"#!�$	�� ���		���������= 
�*��@���	��� 	
*+�� ��"
�*= A������’�*= 
���*=.

����������� ��	�������� �������
��	=, �������	=, �� @� 
����$������	=, �����������	=, ���	��*= �����	���	=. �	 ��-
@� ��� ��#+��* �	��	�	@
����� �	��=� � @��	�� �����?�	$	 
>��������. ��� G�
 �	�����	��� >���������"���� ���	�’+�= 
�	��?����	= @�
�	��� � ���	��*> �	�	���>.

)������� >���������"���� �	�������= ��
	��	$	, ��@� �	
	-
+����	$	, �����������, �	���’�*> ��$�	����	��?����> 	���	� 
(?�!� � 	������ �����), �	�������= &���	��?�	� 	������ ��	�-
��=��’�*> 	�
��	� ���>��> � ��@��> �	��?�	���� (��
	���, 
��	�) � =��=	��	��� �	@�*> �	��	�	�.

<�!#���
�����	. L�=A���?����� "��*, ��� ������	, �	
-
��@�*�, ����	�������*�, �� ������*� =�@
" �	�	� ��� � �	
��-
@�!�=� �����=�, =�$�	- ��� ��	��	;�����?���	� �	�������&��. 
C*����#� "����?���� ��=A���?����> "��	� ������?���� ���> 
$�"��.

����������
�!�����	 >���������"���� "����?����= ��?��� 
� ��������� � �	��*=� ��	��	;�����?����=� ����=�.

<����=�*� ������� G�
 =	@�� ��	�����’ � 	��$	-, �	����-
����	= ��� � 	���	?���*= �"�����*= ���
�	=	=.

��� �����!
�! �����
�� � ������������! ��� �����-
��

�! ������
�! ��
���!�! ������ ?�!� ��==����?�*�. 
�	��@�#��� ����="!�������	 ��"��*� �"����* (�	����*�, ��-
�	��
����*�, $	���	��	��*�). ���	���
�#� ;���"
�����*� ��-
=������, � �	��� �	�
��� ��	�� �������#��� 
�A	�=�&�� � �	�-
�����"�* (���. 8.4, �=. &�. ������"). ������?���� " ���> �	�’�*> 
� ���
��= �� 4-= $	
" �	����� (� ��	$
� � ���’+�) ����������� 
�	���� � �	���
"#!�= ������?����= ����	�	= $	�	�	� ��
���-
�*> �	���� (���. 8.5). C ��
� ��"?��� �"�����	� ���
�	= 	���	-
?���*� � ����������� ?���� ����	�’�	 =���&��, � ��	$
� � ��� �	-
��� 
��#�� �����=�*> ��	�������. ������� ����	�	�� ������$�� 
� =���$��, "������#!���� �� �*�	�� ��>	��
��.
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��� �����!
�! �����
�� � �����������! � ��?��� �	����� 
A	�=��"���� �	�������"����*� ��� $��������	����*� �"����-
�	� ���
�	= � �	��@����= +���	$	 	�
��� �	��	�	?����, ���	�-
��
����= ��	��A�������	-;���"
�����*> ��=������ � �"�����>, 
�*���*= ��������= ��	���> 
�A	�=�&�� � �	������"�, �=�	��	-
A��, $��	��	A�� (���. 8.6, �=. &�. ������"P 8.7).

�����
�
�	V
�  ���
�?�	-��$	?��� ��
	����	?�	��’P
� �=��	�
	�P
�  ��
��@�� �	��� (	�	����	 �*��@��� ��� ��?��� ���	������� 

� �����= 
����	= �	������ � �	�������"����	= �"�����	= 
���
�	=�)P

�  ��A��&�	��*� 	��	@����� (������, $��������	������ ��-
�"���� ��A��&��)P

� ���
�	= ������&�� =���	A�$	�.
*�
���! ��������� !����#���� (��� $�=�A�$	&�����*� 

���
�	=) >���������"���� $����?���	� ��>	��
�	�, �	��	�$��-
�	� ��
	����	?�	��’#, ���"+����= �	������, �	=	�, ��=A�
�-
�	������, $����	�����	=�$�����, $�=	���$�?���	� �*�’#, ��	-
�	�	?��	��’# �������*> 	�	�	?��, ��	=�	&��	������, �	�*+�-
���= �	
��@���� A�����	$��� � ��	
"��	� 
�$��
�&�� A������ 
(������ 
	�����?����� �������), ���@����= "�	��� A���	�	� 
�����*��� ��	�� (II, VII, �), ����	������, ���@����= <��, �	-
�*+����= "�	��� ���$��&���
	�, ������	��� ������=����. 
C �"������ �	���	$	 =	�$� 	����"@���#� �	�’+	� �	��?����	 
=���	A�$	�, A�$	&����"#!�> $�=	�	;��?����� ������. �������� 

��)D 8D5D <�"��J
����� 
�"����%	� 
������������ ���
����
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���
�	=� ������&�� =���	A�$	� =	$"� ���	�	&��	���’ �������-
��’���, ���"���� (&��	=�$��	���"�, ���"� $������) ��A��&��, ��-
���������*� ��������* (%�C�, �	�� �	�	�� � 
�.). ��� �������� 
���
�	=� ������&�� =���	A�$	� �	�=	@�� �����’�*� ��>	
.


’,�:�.�*>,%��"@ #:��:�. .�(���%
����������  � 30�40U ��"?���. C	 ���> ������A���&��> � ����-

��=	��� 	� ����?�� ��� 	��"������ ���=��	�
�	$	 A���	�� ;�	� 
������� ���	������� ���
������� �� 
�� �	
����: ���	�	�����-
�*� � ���	��$�����*�.

*����������
�% �	
��� �	�������� 	�	�	 30U ��"?���. 
����������� � �	������ 8�15 ���. Q�!� �	��#� 
��	?�� (80U). 
��	� ������� ���&�����#� ��� ���=��	�
�*� ������ ���	��*> � 
�����= ��?��	=. ��?���� ���	������� �	
	���	�.

<"�����	� ���
�	= >���������"���� ��==����?�*= �	��-
������	= � �	��@����= �	����*>, �"?��������*>, $	���	��	�-
�*>, =����> �"����	� ������ � ��	� (���. 8.8, �=. &�. ������"). 
<��"��"��*� ��=������ � �"�����> �������#��� � ��?���� ����*> 
6 =�� �	����� � A	�=��	�����= �����	�	� � =����> �	���> ����-
��’� "@� � �	�&" ����	$	 $	
� �	����� (���. 8.9, �=. &�. ������"). 
� 50U ��&����	� ����������� 
����"�����*� ������.

*���
������
�% �	
��� �	�������� =���� 10U ��"?���. 
����������� � �	������ 	� 1�15 ���. Q�!� �	��#� 
��	?�� (90U). 
��?���� ���	������� �	
	���	� ��� >�	��?���	�.

<"�����	� ���
�	= >���������"���� ��==����?�*= �	��@�-
���= ��"��*> � =����> �"����	�, ���	?�	-��@��?��#���	$	 

��)D 8D7D <�"��J
����� 
�"����%	� �������� ���
����
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�"����� � +���	$	 	�
��� �	��	�	?����. ��?���� ������� 	��	-
�����’�	 
	��	��?�������	�, " 10U ��&����	� �������#��� ��@�-
�*� 
����"�����*� ��=������ � ���	��
����*> � ���	?�	-��@-
��?��#���*> �"�����>. <"!����"�� ���� �������� "�����.

C ��
� ��"?��� ���	������� �	��	�	@
����� �"�A�����’�	� 
��>	��
�	� � ��=A�
��	������.

�����
�
�	V
� �$������’�*� �	������"�* � �"�����>P
� ��@���� ������
���&�� (	�	����	 ��� �����= ��?���)P
�  ��
��@�� �	��� (��� �����= ��?��� ���	������� � �*�	�	� 

������	��� G�
).

�,�+’:�.�*>,%��"@ #:��:�. .�(���%
�����������  � 50U ��"?���. �	 ������A���&�� ��@
"���	
�	� 

��$� ���=��	�	$�?����> ���	&��&��, 	��$	������ =	@�� �*�’ 
���������"#!�= � ��	$������"#!�=. ���������"#!�� 	��-
$	������ � �	��@��	 
	 ?��*��> �"����	�P ��	$������"#!�� 
	��$	������ �"����?���� �	��?����� �	��@���*> �"����	� �	-
��� 6 =�� �	�����. ��� >������������� ������� ���	�’�"#� ���-

"#!�� ��������: �	����� ��?���, >������� ������� (�	���?��* 
�"����* ���>��> ��� ��@��> �	��?�	����, ��"��*� ��� =����� 
�"����*, ������ ��==����?�*� ��� ���==����?�*�), ����?�� 

%H, �������� "�����.

<	$����	 ��������= 
=��������	� �	���$�� ���=��	�	$	�, 
	��$	�����"����*� ������� ���
���#� �� 3 �	
����.

������ � ��

�! 
�����! (50U ��"?���) ����������� � 
�	������ 	� 1 $	
� 
	 5 ���. C����?����� ����="!�������	 " 
�-
�	?�� (85U). J��������	 �	��@���� �	����*>, $	���	��	�-
�*>, �	����*>, �"?��������*> �"����	�, ?���	 ���==����?�	�. 
� 25U �	�’�*> ��?���� �"�����	$	 ���
�	=� �$�������	� � ���-
�����= 
����"�&��. ���
	&����� �	������� " 30�50U �	�’�*>.

������ � ����
�! 
�����! (10�15U ��"?���) ?�!� ���-
$	 	��	��� � 
��#�" #�	+���	$	 �����	���"#!�$	 ��	�
�����. 
����������� � �	������ 8�15 ���. �	��#� ����="!�������	 =��’-
?��� (90U). <"�����	� ���
�	= ���==����?�*�. �	��@�#��� �"-
����* ����="!�������	 ��@��> �	��?�	���� (���	?�*� 	������, 
�"����* ��	�, ���	��
����*� �"����*), � ���@� ���	������’�*� 
�	?�������, �	����?�*� 	�
�� �	��	�	?����. �������#��� ;���-
�	�����. ��?���� 	?��’ �$�������	�, " �	�’�*> �*���	 �������#�-
�� 
����"�����*� ��=������ (	�	����	 � ���	��
����*> �"�����>) 
� ������
���&��. � 5�10U ����������� 	���*� ���
	&�����.

������, �������@��%�	 ����� ���� �������
�� �����, 
>���������"���� ��?��	= � �	������ 6 ���. Q�!� �	��#� 
��	?��. 
<"�����	� ���
�	= ��	������, ��� ������	, 
	��	��?�������	, � ��-
��@��*=� ;����	�����=�, ��� 
����"�����*> ��=������ � �"�����>.

�����
�
�	:
� ���==����� �	��� �	��?�	���� � 
���"P
� 	��	@����� "����� (���������, $��"�	=�, ����	��)P
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�  ������
���&�� (�	 �	��	���# 	�	��	-
��$����’�	$	 ����-
����, $���).

C ������A���&�� IfZn �����?�#� �!� ��� ����$	��� G�
.

G�.�<�.�"@ :�.��.

����� , �	�	�*� �	?������� � ;������	= ��� ������ � 
�"=� 

� �	��� ��������=�: �	�� � ���	������’�*> �	?�������>P �	�� 
� �	��	�	?���� �	��������’�	$	 >��������P ����?�� bfZ B27P 
����?�� � ��=���	= ���=���� ����
��$	 "����� � �	���*= ���-

�	=	=, ��	�
��	����	����� ��� �	��������’�	$	 ���	������� 
��+�?����P ����
��� "����, ���	&���	����*� � �	���*= ���
�	-
=	=, �	���������= $����	$	 ���	�� ��� ����	�	���’#. ��� >�-
������������ ������� ���	�’�"#� �	����� ��?���, �	������&�# 
������� (�	��@��* =����� ��� ��"��*� �"����*), >������� ��-
����� (������’�*�, ��==����?�*� ��� ��	$������"�� � �	����-
����).


)’��:.�(�)*�@ :�.��.
���$�	� "����������#� " 
���� � ��	����	= � ������	=P 
���� 

� ������	= � ��=���*= ���=���	=, 	��$	!���*= �	 ��	����" " 
�	
��������	� ����	� ����� �	
����, � 
�������	= � 
�"$�=� 
�	��@����=� �	$���	� ���������. ��� >������������� ������� 
���	�’�"#� ��������: �	����� ��?���, >������� ������� (��==�-
���?�*� ��� ���==����?�*�), ��?���� ������� (	��$	- ��� �	-
��������), ����?�� 
%H, "�����.

��:+�’).�*:

�:�’�:.’��:% $�:+�’).�*:
��� �����!
��� �����
�� ’(> >��������� �����	A��’�*� 

����	&��	� �	 �
��$	= ����	 ���	�’ 
	 =���	&��	�, �	�*+���� 
<�� 
	 50�80 ==/?, $��	>�	=��� ���=��, ��	=�	&��	�, �	�*+���� 
�	�&�����&�� \-��������	$	 �����, Igi � Igj � �*�	�	��� ��	��.

��� �����������	�
��� �����
�� >��������* $��	>-
�	=��� ���=��, "=�����*� �����	A��’�*� ����	&��	�, <�� 
�*+� 40 ==/?. ��	$
� 	���
������� 
%H � ���*�	�	= �����. 
���=��	�
�*� A���	� �	�	@����’�*� ��� ���	�	������	= ��-
������ G�
, 	���&����’�*� � ��� ���	��$�����	= ��������. 
�	�*+��* �*�	�	�	?�*� �	�&�����&�� Igi, Igj, \-��������*� 
���	�. <��	�	������*� ������� G�
 ���	&���"���� � bfZ ]n4 
����$��	=.

��� ������������	�
�! �����
�� � ��

�! 
�����! 
=	$"� �*�’ �	��������’�*� ��=������ �	��������� ��	��. � 
?���� �	�’�*> ���	���	��*� �	�������� � ���
���> �	�=*. 
� 80U �	�’�*> �*����#� �	�	@����’�*� 
%H � �*�	�	��� ��	-
��, ���=��	�
�*� A���	� 	���&����’�*�, �*�	�� ?���	�� 	���-
�"@���� bfZ Z2.
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��� ������������	�
�! �����
�� � ����
�! 
�����! � 
�����?���	= ������� ��	�� �*����#� $��	>�	=�"# ���=�#, 
�����	A��’�*� ����	&��	�, �	�*+���� <�� �	��� 40 ==/?. 
��	$
� 	����"@���#� �	�	@����’�*� 
%H � ���*�	�	= �����, 
���=��	�
�*� A���	� 	���&����’�*�. �	�*+��* �*�	�	�	?�*� 
�	�&�����&�� Igi, Igj, \-��������	$	 �����. C*�	�� ?���	�� 	�-
���"@���� bfZ C27.

����
������ ������� ������	��� ���	������� �	 ���	���	�-
�*= �	��������= (%��	�	�� C.
., �"�?"� %.C., 1997):

�  0 ������’ � <�� 
	 12 ==/?, \-��������*� ���	� �� 	���-

�������P

�  I ������’ � <�� 13�20 ==/?, \-��������*� ���	� ����	�	-
�	@����’�*� («c»)P

�  II ������’ � <�� 21�39 ==/?, \-��������*� ���	� �	�	@�-
���’�*� («cc»)P

�  III ������’ � <�� 40 ==/? � �	���, \-��������*� ���	� ���-
�	 �	�	@����’�*� («ccc», «cccc»).

	�).�>;��.:,-�"� ;�.’$"
K��. ��	�������
�� � �������� ����$�"��� ���*> �/��� 

����*> 	�
��	� ���
&�, ���"+���� �	�	����	$	 ��	�		���!�-
���, �	�*+���� 
������� � �����=� ��$	?�	� �������.

K���� � 
�����&�� ���	$	 @��"
	?��, ���@���� A���&�� �*-
��	�� ���	$	 @��"
	?��, $��	������� ��
��� ������ ���	$	 @��"
	?-
�� �/��� =�@@��"
	?�	�	� ����$	�	
��P �������� 	��	�����’�	� 
��
	����	?�	��� =�����’�	$	 �/��� ����"���
��’�	$	 ������	�, 
�	�*+���� 
������� � ��$	?�	� �������P ��� �������
��� � ����-
��&�� �����	� �������
�, ����?�� ��	�	
�	� @�
�	���.

(�
���
����������� ���������
�� ����
�� ����
�% ����-
�� � "����?���� ���=��	� ���
&� �� �?�� ���*> 	�
��	� (��@� 
�	���’�	�), "����?���� ���
�	-�	�����’�	$	 ��
����, "������� 
�	�"
���	-��������&���’�	$	 ���"��� ��$��> �������	-�?����	-
$	 >��������, 	?�$	�*� ����. ��� A���	���"#!�= ��’��	���� �� 
�����> ���
��> �*����#� "������� � 
�A	�=�&�# ��$	?�	$	 ��-
�"���, ��� ��	$������	����� � ��@���*� "��	������, �?����*� 
��	���������, ������� «�	�	�	$	» ��$�	$	.

(�
���
����������� ���������
�� ��������
<��
�� ����	=�?����> ��=������ (�	 X������	����"):
� I ���
�� � ;��A�����*� 	���	�	�	�P
�  II ���
�� � ;��A�����*� 	���	�	�	�, ����	�	������ >��!�, 

�"@���� �"�����	� !���, �
���?�*� ;�	���P
�  III ���
�� � 
����"�&�� >��!� � �	���, A	�=��	����� �	��-

�	->��!��*> ;�	���, �	
�*��>� � �"�����>P
�  IV ���
�� � �������� III ���
�� c A���	��*� ��� �	���*� 

�����	�.
H"��&�	���’�*� ����� (�	 X������	����"):
�  I �����: A"��&�	���’��� ��	�	��	��’ �"����	� � �	�=	@-

�	��’ � ��=		���"@�����# �	>�����*.
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�  II �����: A"��&�	���’��� ��	�	��	��’ �"����	� ?����?�	 
"���?���, �	�=	@�	��’ � ��=		���"@�����# �	>������.

�  III �����: A"��&�	���’��� ��	�	��	��’ �"����	� � ��	�	�-
�	��’ � ��=		���"@�����# ?����?�	 "���?��*.

�  IV �����: A"��&�	���’��� ��	�	��	��’ �"����	� � ��	�	�-
�	��’ � ��=		���"@�����# "���?��* �	��	��’#.

��HH����!�:,-�:% $�:+�’).�*:
��AA����&���’��� 
��$�	����� G�
 � 
�"$�> ���	������� 

���
�������� � ����. 8.3.


��;�� H’�;>,��’#*� $�:+�’<:
C 
��$�	� �*�	��� ������� G�
, ������’ ������	���, �	��-

����	��’ (��� ��$�����	��’) �	 ���=��	�
�	=" A���	�", ����	-
=�?����� �����, A"��&�	���’�*� �����, � ���@� 	��	@����� ��-
�	������� � 	��	@����� �������.

��(����

��;�$�*:;��.’<�’� ,�(����

$�!	"
C ����	
* 	�	������� ���	������� ���
"�� 	$����?����’ 


��$����’�*� ��@�= �������. �	���� �==	������&�� �"����	� 
� ���	@����= ���$�� ��	���	�	������ � ;�	 ��	�	����"�� ���-
����# �	������"�, ���	A�� =*+�?�	� �����, "�"$"�����# 	���-
	�	�	��, �*���	=" �������# �����	��. H���?����� "���@����� 
��	�	����"#� �	>������# A"��&�	���’�	� ������	��� �"����	�. 
�	����* ��
� �� ���	����
�, ��������, ��	$"���. %�@������’�* 
��$, ��*@��, ������*� �$�*. ���	=��
"���� �	>�����’ ���="# 
	����" ��� >	
’�� � ��
����, ����’ �� @����	= =������ � �	��	� 
�	
"+��. ����#?��’ ���>	;=	&�	���’�*� ��$�"���, ����*����� 
�� �	��&�.

(	�
�
� �	�’�*> � ���
�	=	= �"+��$� &����		�����	 	$����?���� 

�	��������� "$���	
	� � @��	�. ���
�	?�����’�* ����	��� 
�-
���, "�	��������� ��!� � �	�*+���*= �	
��@����= ���’&�� � 
����=��� ] (
�� ��	A�������� 	���	�	�	��).

S������� %	�����
��� )S’<+
C�@���+�� �	=�	���� ��?���� #�	+���	$	 �������. 

%�	�>	
�=* �@�
����*� "���@����� 
�� "����?���� 	�K�=� 

��@���� � �"�����>, "��������� �$������’�*> �	������"�, �	�-
����	������ =*+�?�	� =���*. ��� �	��@���� ���	��
����*> 
�"����	� � ����&�	��*� ��	&�
"�* �� �	��@���"# �	��?-
�	��’ �	��� ���
�������’�	� �	��"�’��&�� 	��	��
�, >	@
���� 
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�:�,�!: 8D3D (	%%�����	������ �	�����
	�� J���	������ ���"�
�	����� 
��
�	
�

�:�’,�#:��� �)’����’).� )>).:#�’+’ 
)��$�’;: 
��;�(:��%

��
��� 
���"�
	-
������ 
�	�������

#��	��
����		 ��� �	�	"�� 
	�"����	� � ���
����O ��	 
���"�
	�����" ��
�	
� 
�	""�
�	���� ����!��	� 
������� ���
���� �	!�	� 
��������
�� ��� ��%��"��	�/ 
���	
 "	��	��J�	� �����
��/ 
���
�� ���	���
�� �� %��� 
���
	��������	
������ 

����		 �#@# 	 �<O ����	���
�� 
����� 1/=�2 ��� ����� ��
��� 
�
���
��������� 	�%���		

$���
	���� 
��
�	
�

$���	��J
�� ����� 1/=�2 ��� 
����� ������������ 
	�%���	����� ���������	� 
"���������� �������/ 
��������� ���"	�	�"	/ 
	�	 �	���	/ ��������� 
����	�	�"	/ ����"������"	/ 
M	�����"	O ��	""�
�	���� 
����!��	� ���
����/ ���� 
�	!�	� ��������
��T ��������/ 
�������
�����/ "���	� ���
���� 
�
��O ����	
	� �����
�������� 
�����	��	
�/ 
�������	�	
� 
��
������ ����!	�	� 	 
����M������� %���		
�/ 
���	��
	
�� ��
����� ������

H���	�	�� "�!�
 ���
���
� 
� �	��������/ ����J/ 
��
����	�"	/ ��
�	
�"/ 
�����	"	 ������
����"	 
������
���"	 ��
	����
	 	 
"�!�
 ��
� «"�����» �	�
�"���� 
���	��
� J���	������ 
���"�
�	����� ��
�	
�O 
��� ����	�	��� �����
���� 
M���M��	� ��!	 ������� 	 �
��O 
�	"�
�"���"�����/ ���J��J�	� 
���
�	
/ ���XJ��
	�	
/ ��
�	
/ 
����!��	� ��!	 	 ��	�	�
�� 
�������� )�	�
��%	� ���
�� 
� ����
���"/ ����
����"	� �� 
����M��� 	 �������+/ ���	�	� 
Z[A-B29/ �����	� ������	� 
������� $��
���

���
	����	� 
��
�	


���	���
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	���� R�
����		 � ������M	" �
���" 
"���	� 
����� 	 ��������	
�����" 
����
�" � �����
� ���
���O 
����!�J
�� ��������/ 
�������
����� ���
��� 	 ���
��� 
�	�
��/ "�!�
 ����	
��� �	"�
�" 
�����
���� ������

F����
���� ����M��	� 
%��"	�����	� �����
�/ 
��"�����	� ���
� ��	���� 

�����
�� ���
�� 	 ����
����	�/ 
��
�������/ "�M����� ������
�/ 
"	���		

�� �	��*��>. C ����	
 �������� �	����� � ������?���	$	 ����	-
�� ���	��
����*> �"����	� ����
��@���� �	�’�	$	 ��� �	��*��� 
��	���	�	�����	. L�?���"# A���"�’�"�" ��	�	
�� � �		����-
����� � ��
���
"��’�*=� �	�=	@�	���=� �	�’�	$	.

��
����	������ �������	�
<����?����� 	����* ���� +��, �	�$��, ������ � 
���=�?����� 

	����* � ��
� ��$��> �K�=�*> �������	�. ��� �����?����> 	�-
���	� ��	�>	
�=� ����*����	��’ �==	������&�� � �> ���
"�� 
�	���’ ��� ��
����’ � ��	�	
�	� 	� ������� ���=� � � ��?���� 

�� 	�������’�	 ���=��’ 
�� ���="��&�� =*+�?�	� �����=* �	 
���=� A���?����> "���@�����, �������, ��"
	�������, �"�����. 
��� �*��@���	= 	���	�	�	�� � $�"
�	= � �	����?�	= 	�
���> 
�	��	�	?���� � �	+���� �	����� ��� ��������"#!�� �����=*P 
��� �	��@���� �"����	� +���	$	 	�
��� �	��	�	?���� � $	�	�	-

��@����� (=�$�	$	, @����	$	).

=�$�*:;��.’<�’� ,�(����
��� ��?���� #�	+���	$	 ������� ���	�’�"���� ����	�’�	 

$�"�� ��������	�: ������	�
�*� ��	���	�	��������’�*� ���-
�����* (%�C�), ��, �=="�	
���������* � ��	�	$�?����� �$��-
�*, �	�"?���*� $���	-��@�����*= �"��=. ���=������ %�C� 
� �� ��	�	����"�� �*���	=" "=��’+���# �	�� � �	�������� � 
�"�����>, "�"?+���# A"��&��, �	 �� ���
	����!��� ��	$���-
���	����� 
����"�&�� �"����	� � ������
���&�� �	�’�*>. 
�=="�	�"���������� � ��	�	$�?����� ������� ���	������������ 
�������� 
����"�&�� � ������
���&�� ��&����	�.
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��(���� )�).�;�’+’ C#���,-�’+’ ��#;:.’�$�’+’ 
:�.��.:
�  �"�’�-������� =�������
���	�	�	= � 
	�� 10�30 =$/�$ 

=���* ���� �� ���
���� � ��?���� 3 �	���
	�����’�*> 
���. 
�	������� � ��@��*� � 	����*� 
�� @���� �����=�*� ��	-
������� (���
��, ����=	���, ����"���), �������� 	��	@��-
��� G
 $�=	A�$	&�����*� ���
�	=). %���?�� ��>	��
��, 
�*��, ��=A�
��	�����, $����	�����	=�$���� �� ����#��� 
�	�������= � �"�’�-������� ��. C ;�	� ���"�&�� " �	�’+��-
���� �	�’�*> ;AA������� �"�’�-������� =��	�������	=.

� �=="�	�"���������� �������:
�  =��	������� � 
	�� 50 =$/=2 �	���>�	��� ���� 1 ��� � ��
�-

�# ��"�������	 ��� �"�’�-������� ��� � �	?������ � �"�’�-
�������� �� � ��?���� 8 �	���
	�����’�*> ��
��’P ��� 
	-
���@���� ;AA���� (�"���	����� ��>	��
��, ���@���� ��-
�	���	��*> �	��������� ������	��� ���	�������) ����>	
 
�� ��"���=*+�?�	� ��� �	
�	@�	� ���
���� =��	�������� 
� 
	�� 20�25 =$/=2 �	���>�	��� ���� � ��
��# � 9-� ��
���P

�  ��� �	>������� ��>	��
�� �� A	�� �"�’�-������� =��	-
�������	= � ��?���� 4 ��
 � � 5-� ��
��� =��	�	������ � 

	�� 50 =$/=2 �	���>�	��� ���� 1 ��� � ��
��# ��"�������	 
� �	=����&�� � &���	��	���	= � 
	�� 4,5�5,0 =$/�$ =���* 
���� � �"��� 
�� ���	���’�	$	 ����=�P ��� 
	���@���� ;A-
A���� � � 9-� ��
��� ����>	
 �� �	
�	@�	� ��� ��"���=*-
+�?�	� ���
���� =��	�������� � 
	�� 20�25 =$/=2 �	���>-
�	��� ���� � ��
��# � �	?������ � &���	��	���	= � 
	�� 
4,5�5,0 =$/�$ =���* ���� � �"��� ���	���’�	P

�  ��� ��;AA������	��� (�	>������� ��>	��
��, ���
���, 
����=	����, ���	���� � 
�"$�> 	����*> 
�� @���� ��	��-
�����, �*��@���*> $�=��	�	$�?����> �
��$�>) � ���"�-
��=�� � 
	�� 375 =$/=2 �	���>�	��� ���� ��"�������	 1 ��� 
� ��
��# � ��?���� 4 �	���
	�����’�*> ��
��’ � �	=����-
&�� � =��	�������	= �/��� &���	��	���	=. E� 30�60 =�� 

	 ��@
	� ��A"��� ���=�
���&�� �� (=�������
���	�	� 
� 
	�� 100 =$ ��"�������	), ����’$�����=� � ����$����-
=���*=� ���������=� (�����=��, ����&���=	� � 
�A��-
$�
��=��)P

�  ��� ��;AA������	��� � �	&����"=�� � 
	�� 8�10 =$/�$ 
=���* ���� �� ���
���� ��"�������	 1 ��� � 2�4 ��
��� � 
�	=����&�� � =��	�������	= �/��� &���	��	���	=P

�  ��� ��;AA������	��� � �� ���	���’�	 � 
	�� 0,2�
0,5 =$/�$ =���* ���� � �"��� � �	?������ � ����?������*=� 
�*+� =��	
�=�.

� C�"����"�����	� ���
���� ��.
� %�C� �	 �	�������=.
� <�=��	=���?����� �������.
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�  �=="�	$�	�"��� �	�=��’�*� ?��	��?�����, ����
����*� � 
�	
��@�!�� �������� �����	� Igj, IgZ � Igi. �	����� ��� 
����?�� �	�"���"#!�� ��A��&��, �������. �	�* � ��@�= 
���
����: 0,3�0,5 $/�$ =���* ���� �� �"�� �@�
����	.

�  
������������’�*� ��������*, �����$��$���*, �����	�$"-
����*, �������	�* A�����	���� � �	 �	�������=.

<���
�� ��!�#��������
��� ��
���!�
�  �"�’�-������� =�������
���	�	�	= � 
	�� 10�30 =$/�$ =��-

�* ���� �� ���
���� � ��?���� 3�5 �	���
	�����’�*> 
��� � 
�	���
"#!�= �����?����= ���
���	�	�� 
�� ���	���’�	$	 
����=� � 
	�� 1�1,5 =$/�$ =���* ���� � �"���.

� 
������������’�*� ��������*.
�  �	�������: ���������’��� ��A��&��, ������, �	��	�	@
�-

#!���� �	=�����’�*=� (0,5�2 �$/=�) ��� �	�	@����’-
�*=� (^2 �$/=�) ���"�’����=� ��	���’&��	���	�	$	 ����� 

�@� ��� 	?�$� ��A��&��, �	
����@
���	� �������	�	$�?�-
���= �(���) ���	�	$�?����= =��	
�=�. <��
"�� �����?��’ 
��������* � +��	��= ������	= 
������� (�=��	$���	��
* 
III ��� IV �	�	�����, &�A��	��	���* III ��� IV �	�	�����, 
���������=* � 
�.). ��� ���*> ��	�������> ������� �	-
�����	 �	?�����	� ���=������ 2�3 ������	���	� ����*> 
$�"�� � &��’# �	
������� ������	��� $��=�	�	@����’-
�	�, $��=	���&����’�	�, ���;�	��	� � $����	�	� A�	-
�*. ��������* ��	
�� ��"�������	 ��� ��"���=*+�?�	. 
��	
	�@����’�	��’ �"��� ��?���� �	�������� 7�14 
���. 
��� ��	�>	
�=	��� ������	���� =���#� � ��	
����#� 
�"�� ��?����.

�  �=="�	$�	�"��� �	�=��’�*� ?��	��?�����, ����
����*� � 
�	
��@�!�� �������� �����	� Igj, IgZ � Igi:
� �	�������: ������, ��	=�	&��	�����P
�  
	�* � ��@�= ���
����: 0,5�2,0 $/�$ =���* ���� �� �"��. 

C�	
��’ �@�
����	, =�
����	.
�  ��� �������� ���
�	=� 
����=����	����	$	 ��"����	�"
�-

��	$	 �����*����� ��	�� (�C<-���
�	=):
�  $������ ��	
�� ��"�������	 (��"$�	�"�	?�	) ��� �	
-

�	@�	 4 ���� � �"��� �� ���?��� 100�150 D�/�$ =���* ���� 
�	
 �	���	��= ���?���� �������	����	$	 ?����?�	$	 
��	=�	�������	�	$	 ���=��� � 
Q�CP ��
�	����� ���’-
&�� � �	
�	@�	 1 ��� � �"��� �� ���?��� 80�150 ����-�� 
D�/�$ =���* ����. ��	
	�@����’�	��’ ��?���� ���=*=� 
�����	�$"�����=� �	�������� 21�24 �"� � �	���
"#!�= 
�����?����= �����	�$"����	� �����=	$	 
������� (���-
A����)P

�  ���@���=	�	@����� ����=� � 
	�� 10 =$/�$ =���* ���� � 
�"���.

�  <�=��	=���?����� ������� (
�����	�����&�	����, ���
�	-
��	���� � 
�.) � �	 �	�������=.
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��(���� C�’A�)*’+’ ��#;:.’�$�’+’ :�.��.: 
E)��’�’<�.�#�’+’ � )��’��+:.�#�’+’F
� %�C�. ����	A���� ������ � 
	�� 2�3 =$/�$ =���* ����, ��-

�������*� ��$����	�* &���		���$����* 2 � ��=��"��
 � 
	�� 
3�5 =$/�$ =���* ���� � �"���, =��	�����= " 
���� ����+� 12 ��� � 

	�� 7,5�15 =$/�"�.

� C�"����"�����	� ���
���� ��.
� �=="�	�"���������� �������:
�  =��	������� � 
	�� 12�15 =$/=2 �	���>�	��� ���� � ��
��# 

�	
�	@�	 ��� ��"���=*+�?�	 � ��?���� ����*> 3 =��P
�  ��� ��
	����	?�	� ;AA������	��� =��	�������� � ��?���� 

3 =�� � �	�*+���� �$	 
	�* 
	 20�25 =$/=2 �	���>�	��� 
���� � ��
��#P

�  ��� ��;AA������	��� �*�	�	� 
	�* =��	�������� � ��?���� 
3 =�� � (���) �������� �	�	?�*> ;AA���	� � �	=�����	-
������ �=="�	�"���������� ������� � ��A�"�	=�
	= � 
	�� 
0,6 =$/�$ =���* ���� ��� =	�	������� ��A�"�	=�
	= � �	� 
@� 
	�� ��� �������	��=	��� =��	�������� � �������� �	-
�	?�*> ;AA���	�P

�  ��� ��;AA������	��� �	=�����	����	� ������� � ��?���� 
3 =�� � ��	���	�* H%�-�: ��A�����=��, �
���="=��, ;��-
���&���.

�  �A�����=�� � � 
	�� 6 =$/�$ =���* ���� �� ���
���� ��"-
�������	 �	 �>�=�: 0, 2, 6-� ��
���, 
���� � ��@
*� 8 ��
. 
L�?���� ��A�����=��	= ��	�	
���� � �	?������ � =��	����-
���	= � 
	�� 15�25 =$/=2 �	���>�	��� ���� � ��
��#.

�  

���="=�� � � 
	�� 40 =$ �� ���
���� �	
�	@�	 1 ��� � 2 ��
. 
%����?�#� � �	?������ � =��	�������	= � 
	�� 15�25 =$/=2

�	���>�	��� ���� � ��
��#.
�  ������&��� � 0,4 =$/�$ �� ���
���� �	
�	@�	 2 ���� � ��
��#. 
%����?�#� � �	?������ � =��	�������	= � 
	�� 15�25 =$/=2

�	���>�	��� ���� � ��
��#:
�  ��� ��;AA������	��� � �	&����"=�� � 
	�� 8�10 =$/�$ 

=���* ���� �� ���
���� ��"�������	 1 ��� � 2�4 ��
 � �	=-
����&�� � =��	�������	= �/��� &���	��	���	=P

�  �����������*= ��������	= 
�� ��?���� #�	+���	$	 �	-
��������� �������� �	�*� ��	�	$�?����� �$��� � �����-
&��� (��	���	� �	-���="��&�� �-��=A	&��	�)P

�  ��� ��;AA������	��� � �� ���	���’�	 � 
	�� �� �	��� 
0,25 =$/�$ =���* ���� � �"��� � �	?������ � ����?������*-
=� �*+� =��	
�=� ��?����.

��(���� ’,�+’:�.�*>,%��’+’ E�:>!�:�.�*>,%��’+’F 
C#���,-�’+’ ��#;:.’�$�’+’ :�.��.:
� %�C�.
� C�"����"�����	� ���
���� �� � �� ?�!� 1 ���� � 3 =��.
� �=="�	�"���������� �������:
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� =��	������� � 
	�� 7,5�10 =$/=2 �	���>�	��� ���� � ��
��#P
�  ��� ��;AA������	��� � ��?���� 3 =�� � �	�*+���� 
	�* 

=��	�������� 
	 15 =$/=2 �	���>�	��� ���� � ��
��# ��� 
�����?���� ��A�����=��� � �	?������ � =��	�������	= �	 
����� 	������	� �>�=�P

�  �	=�����	������ �=="�	�"���������� ������� =��	-
�������	= � 
	�� 10�15 =$/=2 �	���>�	��� ���� � ��
��# 
(�	
�	@�	 ��� ��"���=*+�?�	) � &���	��	���	= � 
	�� 
4,5�5,0 =$/�$ =���* ���� � �"��� ��� �	>������� ������	-
��� �"�����	$	 ���
�	=�P

�  ��A�����=�� ��� �
���="=�� ��� ;�����&��� � �	?������ 
� =��	�������	= ��� &���	��	���	= ��� ��;AA������	-
��� �	=�����	����	� �������P

�  ��� ��;AA������	��� � �	&����"=�� � 
	�� 8�10 =$/�$ 
=���* ���� �� ���
���� ��"�������	 1 ��� � 2�4 ��
 � �	=-
����&�� � =��	�������	= �/��� &���	��	���	=P

�  �=�#��� �������"��*� 
���*� 	� ;AA������	��� �	�	-
$	 ��	�	$�?���	$	 �$���� � �����&���� (��	���	� �	-
���="��&�� �-��=A	&��	�) ��� ��?���� 	��$	�����"���-
�	$	 �������� G
.

’
�;����% ������ � ������!
��&���� � "����	= 
	�@�� ����#
��’�� " 	A���’=	�	$� � ���-

=��	�	$�.
� %�C�.
� C�"����"�����	� ���
���� �� � �� ?�!� 1 ���� � 3 =��.
� �=="�	�"���������� �������:

�  &���	��	��� � 
	�� 3,5�5 =$/�$ =���* ���� � �"���P
�  ��� ��;AA������	��� � �
���="=�� 40 =$/�$ =���* ���� 

1 ��� � 2 ��
 � �	?������ � &���	��	���	=P
�  �����������*= ��������	= 
�� ��?���� #�	+���	$	 ��-

����� � "����	= �������� �	�*� ��	�	$�?����� �$��� � 
�����&��� (��	���	� �	-���="��&�� �-��=A	&��	�).

� �����	� ��?���� "�����:
� �� (
����=����	�, ����=����	�).

�  ��� 	���	= ��?���� "����� �����?�#� A	���@ � 
����=���-
�	��	
��@�!�=� �����=�: �	 1 ����� 6 ��� � 
��’, � �	���-
����*= ���@����= 
	�* (�	 1 ����� 1 ��� � 2 ��
) �	
 �	�-
��	��= 	A���’=	�	$�. H	���@ ��	�>	
�=	 ��	�	
��’ � �	-
?������ � ���=������= %�C�-�	
��@�!�> �����’.

�  ��� �	
	���	= � ���	���"!�= ��?���� "����� ��	�	
�� ��-
������&�� 
����=����	��: �	 1 ����� 2�3 ���� � 
��’ � �	���-
����*= ���@����= 
	�* �	
 �	���	��= 	A���’=	�	$� (�	 
1 ����� 1 ��� � 2 ��
) 
	 �	��	� 	�=��*.

�  C ��"?�� ��;AA������	��� "������	$	 ��?����, � ���@� ��� 
��@��*> ���"�����> ��	�	
�� �����"�’����*� ��K��&�� ��-
��=����	�� (0,5 =�) 1 ��� � 10�14 
���. %�	�>	
�=	 �	=���’, 
?�	 ��� ��	��
���� �����"�’����*> ��K��&�� �*�	� ���� 
�	���@
���� $����	$	 ���	�� (��	�, ����	�"����*� A���	�, 
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A���	� ����	�"����*> =*+&, �"����	A�� ����� ����?���� � 
	�����, ;�	A���’=):
� %�C<-�	
��@�!�� ����� (
���	A����, ��
	=���&��).

�  ��� 	���	= ��?���� "�����: �	 1�2 ����� 4�6 ��� � 
��’ � 
�	�������*= ���@����= 
	�* (�	 1 ����� 1 ��� � 2 ��
) �	
 
�	���	��= 	A���’=	�	$�. C 	�������’�	� �	=����&�� � 
A	���@�= 
����=����	��.

�  ��� �	
	���	= � ���	���"!�= ��?���� "����� ��	�	
�� 
��������&�� %�C�-�	
��@�!�> �����’: �	 1 ����� 2�3 
���� � 
��’ � �	�������*= ���@����= 
	�* �	
 �	���	��= 
	A���’=	�	$� (�	 1 ����� 1 ��� � 2 ��
) 
	 �	��	� 	�=��*. 
L�?���� ��?���#� � �	=����&�� � 
����=����	��	
��@�!�-
=� �����=�:
�  =�
�����?����� ���
���� �	�	��	$	 
������� �����?�#� 


�� ��	A�������� � ��?���� ���
	->�"������	�*> ����-
>��: =�
���&���	
��@�!�� �����: �	 1�2 ����� 2 ���� � 

��’ � ��?���� 1 =�� �	
 �	���	��= 	A���’=	�	$�. ��� ��-
	�>	
�=	��� �"�� =	@�� �*�’ ��	
��� 
	 2 =��P

�  ��� ����?�� 
����	A�?����> ��=������ ���=���#� ���-
�����*, "�"?+�#!�� ��	A��" �	$	��&*: ��"��� �	 1�2 ��-
��� 2 ���� � 
��’, 
���������	� (=��’ �����
*��#� 1 ��� � 

��’, �	
 ���	 �� �	?’) �"���=� �	 2 =��, ����= 2 =�� ����-
�*�, �	�	= �	��	��*� �"�� �� 2 =��.

���>�+�(�)*’� ,�(����
���	��*� ��
* 	��������	$	 ��?���� � ;�
	��	�����	����� 

�"����	�, ���	�	=��, ����"�	�	=��.
�	�������=� � >��"�$�?���	=" ��?���# ����#���:
�  ��@��*� 
�A	�=�&�� �"����	�, ���?����’�	� 	$����?���� 


��@���� � �"�����>P
� �����	�* �"����	� (;�
	��	�����	����� �"����	�)P
�  �������� ������?���	$	 ����	�� $	�	�	� ��
����*> �	���� 

(;�
	��	�����	����� ���	��
����*> �"����	�)P
�  �*��@���*� �	������"�* �"����	�, �� �	

�#!���� =�
�-

��=���	��	=" � �	����������	=" 	��	��
�?���	=" ��?���# 
(���	�	=��, ����"�	�	=��).


�’+�’<
��� �����=�	= �������� G�
 " 40�50U 
���� ��	$�	� ���$	-

������*�, =	@�� ����"���’ ��=����� ��	
	�@����’�	��’# 	� ��-
��	�’��> =���&�� 
	 ����	�’��> ���. � 1/3 �	�’�*> 	�=�?����� 
������*��	 ��&�
����"#!�� ��?���� ���	�������. %���	��� ��-
���$	������*� ��	$�	� " 
���� � "�	��	� ��>	��
�	�, ��	=�	&��	-
�	=, 
�����’�	� �������� ��. � 50U �	�’�*> ����������� ��@��*� 

����"�����*� ������, " 20U � �	 ���	��	= �	������ 	�=�?����� 
�=��	�
	�, " 65U � ��@���� A"��&�	���’��� ��
	����	?�	��’.
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C�� 
��� � �����= 
��#�	= �	�������"����	$	 ���	��$�����	-
$	 #�	+���	$	 ������� �=�#� �����$	������*� ��	$�	�. � �	
-
�	���	� � ���	�	������*= �	��������	= �*�	� ���� �������� 
��@��	$	 
����"�����	$	 �������, ������
���&�� �	 �	��	���# 
	�	��	-
��$����’�	$	 ��������.

� 40U �	�’�*> � 	��$	������	= � �����= ��?��	= A	�=�-
�"���� 
����"�����*� ��==����?�*� �	��������. � �	�’�*> � 
�	�
��= ��?��	= �	�=	@�� �����A	�=�&�� ���	������� � ����-
�	���"#!�� ��	�
����. � 15U �	�’�*> � "����	= �	�=	@�	 ���-
����� ����	�*.

�����?���� "�	��� \-��������	$	 �����, IgZ, Igi, Igj � 
	-
��	����*� ������� �����$	������	$	 ��	$�	�� �������� 
�-
���"�&�� �"����	� � ��	��?�	$	 �=��	�
	��.

<=����	��’ ��� #�	+���	= ������� ���*�	��. �	�’+�����	 
�����’�*> ��>	
	� ������	 � ��������= �=��	�
	�� ��� ��A��-
&�	��*> 	��	@����� " �	�’�*> � �����=�*= �������	= G�
, 
����
�	 �	�����#!�> � ���"�’���� 
�����’�	� $�#�	�	����	�
-
�	� �������. ��� ��	��?�	= �=��	�
	�� ��	$�	� 	���
������� 
�	�=	@�	��’# � "���>	= ��?���� 	��	��	$	 ���	�������.
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����� >

��:*.�#�"@ :�.��.

��������*� ������  � ������?���	� �	��������’�	� ���	������� 
�"����	�, �������#!���� � 	���� �� ����"�����"# ��A��&�#P ���
-
�	��$��=*� �����?�*� �$��� ���	�=	@�	 �*
����’ �� �"����	� � 
���	�’�	�����= 	�*?�*> ���"�������*> �������’�*> ���
.

�’$" �’ =��Q10
� i00�i03. ��A��&�	��*� ����	�����.
� i05�i14. C	��������’�*� �	������	�����.
� i15�i19. 
���	�*.
� i20�i25. ��"$�� �	��@���� �"����	�.
� i30�i36. <����=�*� �	��@���� �	�
������’�	� �����.
� i40�i43. ��A	�=��"#!�� 
	��	�����.
� i45�i49. <�	�
��	�����.
� i50�i54. ��"$�� 
	��	�����.
� i60�i63. �	����� =*+&.
� i65�i68. �	��@���� ���	����’�*> 	�	�	?�� � �">	@����.
� i70�i79. ��"$�� �	����� =�$��> ������.
� i80�i85. %��"+���� ��	��	��� � ���"��"�* �	���.
� i86�i90. ��"$�� 	���	�����.
� i91�i94. J	�
�	�����.
�  i95�i99. ��"$�� ���"+���� �	���	-=*+�?�	� �����=* � 

�	�
������’�	� �����.

G��$�;�’,’+�%
Q���	�� ��������*> ������	� � ���"��"�� ���=���?����> ���	-

������� ����*> ����� �	�������� 8,6�41,1U.
�	 
���*= 	�
��� =�
�&����	� ���������� ����
���� �H, 

�����	��������	��’ ��������	$	 ������� � 2005 $. ���
� 
���� 

	 18 ��� �	������� 86,9 �� 100 000, �����?��� ���	�����=	��’ � 
32,7 �� 100 000 
����	$	 ���������. C ���"��"�� ���=���?����> 
���	������� � 2002 $. " 
���� 
	 14 ��� ��������*� ������ �	����-
���� 57,5U, " �	
�	���	� � 41,8U.

�,:))�H�*:!�%
���$�	� ��������	$	 ������� ������ �� 	��	����� 
��$�	���-

?����> ���������, ������*> �� III ��@
"���	
�	= �	��!���� �	 
��������*= �������= � ������� � 1995 $. (����. 9.1).



178 ����� > � $���
	���� ��
�	


<	$����	 ;��= ��������= 
��$�	� «��������*� ������» ���-
�	=	?�� ��+’ � �	= ��"?��, ���� " �	�’�	$	 �*����� ����?�*� 
����A���?����� ������, ��	����#!�� �	 ���" ���==����?�	$	 
	��$	������� � ����="!�������*= �	��@����= �"����	� ��@��> 
�	��?�	����.

�:�,�!: 9D1D 5���	���	� �	�����
	����	� ��	
��		 ����
	����� ��
�	
�


’*:<:.�,- ��:+�’).�(�)*�@ *��.���@

#��	%��	����	� 
��
�	


R�	""�
�	����
��	����
�	
 )����!��	� �� 4 ���
����+
#��	"����
������ ����!��	� ���
���� ���

I�%���	����� 
��������	�

(	����

��
�	

@��"� ����	������	�T � 
����	� 4 ��� �� ����	
	� ��
�	
�

S�����
����� 
���
���!���	� 
	�%���		

�������
�����/ �� !���
����� ��	 ���	�		 ����!����� 
�	�	����	� ��������	� 	�%���		
�����
����� ��	 �
��
�
�		 ����� ��	�	����	� ��������	� 
	�%���		

<�	
��		 
	���J���	�


�
���������� ��	�	�� ����	
	� "���- 	�	 ��	����
�	
�T
�����	����
����
		O
���
	����	� ��
�	
O
��	�
���	����	� ��
�	
O
���"���� �������O
�
���
��������� ��
�	


%�	�>	
�=* �����?����� �������� ��A��&�� (
����� 
��� "�������), ����������	� �� 2�4 ��
 
	 �������� �������. 
L��	���	��	� �	
����@
���� � ;�	= ��"?�� @������’�	, �	 
�� 	�������’�	. ��� 	��"������ �����?����> ��	������� ��-
A��&�� "?��*��#� �� �	
����@
�#!�� ���	���	��*� 
���*� 
(����. 9.2).

�:�,�!: 9D2D S�����
����� 
��
� ��� ���
���!���	� ��
�	
������� 	�%���		

=�.’$ �)),�$’#:��% =:.���:,
<���
�������� ����	� <��

�	���	������ !	����
�
�
�����"�� 	� ���
��

�������	������ 	���������	� � �������	� 
��
	
�� � ��
�	
������" "	��������	�"�"

<����
�	���	������ !	����
�

#G$ � ���������	� ���
��	������ (�< ,�	
��	������ ���
�	 	� ���
��
�	���	������ !	����
�

I""���%�J�������
��� "	�������	� � 
�������	� ���
��	� � �	���	������ "�"�����

<��
�	 �	���	������ �������	

G.�’,’+�% � �:.’+���<
C ����	�!�� ���=� � ��������*= �������= 	��	��� � 	��	�-

�	= ���	�������, �������*� � ��+�?�	� � =	?��	�	�	� ��A��-
&��=�, ���	&���	����*=� � ����$��	= $���	�	�=����=	��� C27 
(bfZ-B27).
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��� $�"��* ������	�:
� =	?��	�	�*�P
� �	��;����	�	����?�����.
���	�	$�� =	?��	�	�	$	 ��������	$	 �������:
� >��=�
�� ���>	=���� (Cl. Trachomatis, ���	��� ], e)P
� "�������=*.
���	�	$�� �	��;����	�	����?���	$	 ��������	$	 �������:
� �������� (Y. enterocolitica ���	��� 03 � 09, Y. pseudotuberculosis)P
� ���’=	����* (S. enteritidis, S. oranienburg, S. typhimurium)P
� +�$���* (S. flexneri 2 h)P
� ��=���	������ (Campilobacter jejuni).
<"!����"#� 
���*� 	 ����� ��������	$	 ������� � ��+�?�	� 

��A��&���, �*�����	� Clostridium difficile � ���	�	�*=� ������-
����*=� ��A��&��=�. �
���	 	 ����� ;��> ��������*> ������	� 
� bfZ-B27 
���*> ���. C ��	��>	@
���� ��������*> ������	�, 
�������*> � ��+�?�	� ��A��&���, 	��	��	� ���?���� ���
�#� 
��A��&�� � $�����?���	� ���
����	�	@���	���. �
���	 �����-
�*� >������� ����=		��	+���� =���	- � =���		�$����=� ��� 
�!� �� ����.

��A��&�� ��������	��	$	 ������, �������*� � Myco-
plasma pneumonia � 	�	����	 Chlamydia pneumonia, � ?���*� ���-
?��* �������� ��������	$	 �������. C ���"��"�� ��������*> ��-
����	� >��=�
���*� ������* �	������#� 
	 80U.

���	?���� ��A��&�� � �#
�, =���	����#!��, ���&*. �"�� 
����
�?� C. pneumoniae � C. psittaci � �	�
"+�	-�����’�*� � �	�-

"+�	-�*���	�. C. trachomatis ����
����� �	�	�*=, ��������’-
�*=, �	������	-�*�	�*= �"��=, ��� ��	>	@
���� ��	
� ?���� 
��A�&��	����*� �	
	�*� �"�� =�����. C 
����	= �	������ �	-
�	�	� �"�’ ����
�?� �� ���"����. ��������*� ������ =	@�� ���-
���’�� ��� ����@���� ���=� ��
�=� >��=�
��.

�=="��*� 	���� �� ���
����� =���		�$����=�:
� ������&�� =���	A�$	�P
�  �	���’�	� 	����	����� ������	��	$	 IgZ (����	
 �	�"���-

��
� 58 
���)P
� ������&�� ����	?�	$	 ����� �=="������P
�  �*���	��� ������� ������ Igi ��	��� >��=�
���	$	 ���	-

�	����>���
� (�	
	���&�A�?����� ����$��) � ��?���� 48 ? 
�	��� ����@���� (����	
 �	�"�����
� 5 
���)P

�  ������ ������� ������ Igj ��	��� >��=�
���	$	 ���	�	��-
��>���
� � 5-$	 �	 20-� 
��’ �	��� ����@���� (����	
 �	�"-
�����
� 23 
��)P

�  ������ ������� ������ Igj � 	��	��	=" ����" ���"@�	� =�=-
����* (��
	���&�A�?����� ����$��) ?���� 6�8 ��
.

� �	�’�*> � >�	��?���� ��	����#!�= >��=�
���*= �������-
�*= ������	= �*����#� ��	=���� �=="��	$	 	�����: ���"+�-
��� �		��	+���� =�@
" �-�"�����	��=� � �->������=� (���@�-
��� ?���� �->�����	�), �*��@���	� ���@���� 	��	�����’�	$	 � 
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���	�#��	$	 ?���� C-����	�, ���@���� ?���� ����������*> ���-
����*> ����	�.

C�� ��=������ � �=="��	= 	����� 	�$����=� �	�’�*> ��	�	�-
���"#� >�	����&�� ��	&����. C �������&�� $�����?���� 
����-
=����	����	� ���
����	�	@���	��� ��
���
""=� � �������# 
��������	$	 ������� �*
���#� �	�����’���	 bfZ-B27.

C �������� ���	������� �*
���#� ��A��&�	��"# (����##) � 
�"�	�=="��"# (�	�
�##) A��*.

<��
�� �������� >��=�
�	��.
�  ��A�&��	����� � �	��
���� �	��"
����� �� �������*� 	�	-

�	?��.
�  �����?��� ��$�	���’��� ��A��&�� � �����?�	� �	��@���� 

����	� =�+����. C ;�	= ��	&���� "?����"#� 
�� ����*� A	�-
=* =���		$����=� (;��=������	� � �����"����	� ���’&�). 
������ 48�72 ?.

� ����������&�� ��	&����:
� $�=��	$���	� � ��=A�$���	� �����	��������� �	��"
�����P
� =�	@�������	� �	��@���� ;��������’�*> ����	�P
� �	������� �����?����> ��=��	=	�.

�  �������� �=="�	���	�	$�?����> ����&��, ����="!�������	 
" 
���� � bfZ-B27.

�  ��>	
 ��A��&�	��	$	 ��	&����. ��	&��� =	@�� 	����	���’-
�� �� 	
�	� �� A��:
�  ����
"��’��� A��� (A	�=��"#��� =	�A	�	$�?����� � 

A"��&�	���’�*� ��=������ � 	�$���> � �����=�>P �	��"
�-
���’ 	��"����"��)P

� A��� >�	��?���	$	 >��=�
�	��P
� A��� �=="��	� �"�	�$������.

«
�����	$���*�» =���		�$����=* ��	����#� � �������"# 
	�	�	?�" ��+�?���� � ���=�	@�#��� ��"��� �	��=	�A�	�
��-
�*> ����	&��	� � =���	A�$	�.

C 
��’���+�= �������� � ��	
"��* �> @����
�����’�	��� 
��	����#� �� �����?�	$	 	?�$� � 	�$��*-=�+���. �	 
���*= 
;������=�����’�*> �����
	�����, ����	��� 
�����’�	� ���-
=� =���		�$����=* ��>	
���� � ������>, ;���������"#!�> 
bfZ-C27.

�	�’ bfZ-C27 � �������� ��������	$	 ������� 
	 �	�&� �� 
����. ���
�	��$�#�, ?�	 bfZ-B27 	�"��	������� �������� ��	-
=��’�	� �=="��	� ����&�� �� ���	$���"# ��+�?�"# � =	?��	-
�	�"# =���	A�	�". C �*�	�	��� ��	�� �	�’�*> ��	$
� 	����"-
@���#� ��������, ����������	 ���$��"#!�� � bfZ-B27. 
���$�� 
$���	�	�=����=	��� B27 
��� ����������*� ���	�	$�?����� ��-
��&�� � >��=�
��=� � ���	�	�*=� $��=	���&����’�*=� ;����	-
��������=�, ?�	 	�"��	����	 A��	=��	= =���	��	� ����$���	� 
=�=�����. <	$����	 ;�	� $��	���� � �	����� ����	?�	� ������ 
��
� ��+�?�*> �������� � >��=�
�� ��>	
���� �����, �	
��-
@�!�� A��$=���*, ���"��"��	 �>	
�*� � 	�
��’�*=� "?�����=� 
=	���"�* bfZ-B27. �	�"���#�, ?�	 ����������	 ���$��"#!�� 
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�������� ��	�	��* 	���*���’ �	���@
�#!�� 
������� �� �	�-
������*� ������ 	�$����=�, ;���������"#!�� 
	����	?�	� 
�� 
;�	$	 ?���	 =	���"� bfZ-B27.

< 
�"$	� ��	�	�*, �?���#�, ?�	 ���	� ����������	� ���$��	��-
��� ���������"�� 	�"!��������# �
������	$	 �=="��	$	 	����� 
��	��� ��"�������	?�*> �������	� � �> ;AA������	� ;��=���-
&��, ��	�	����"� ���������	����# ��A��&��.

� ���?���� $�����?����> A���	�	� � ���	$����� ��������*> 
������	� ���
����’���"�� ������ ���	&��&�� �> � bfZ-B27, �*-
�����=	$	 ��� =	?��*> �������> � 80�90U ��"?��� � ����	�’�	 
��@� ��� �	��;����	�	����?����> �������> ($��	���� =���	�-
�	� =�=�����).

�,���(�)*:% *:�.��:
<��
�	= �������, ��� "����	-	�"�	-���	����’�*� ���-


�	=, � �	��������’�*� ��	&���, �������#!���� � >�	�	�	$�-
?���	� ����� � ��A��&��� =	?��	�	�	$	 ������ ��� ��+�?���� 
� ��	����#!���� ������?���	� ����
	� ��=��	=	�: "������	=, 
�	�K#�������	=, ������	=. %�?������� � ��=��	=	� �	��@���� 
=	?��	�	�	$	 ������ ?���� 2�4 ��
 �	��� ����������	� ��+�?-
�	� ��A��&�� ��� ���
�	��$��=	$	 ����@���� >��=�
�	�	= ��� 
��������=� ��+�?�	� $�"��*. C �	���
"#!�= ����	�
���#��� 
��=��	=* �	��@���� $��� � �"����	�.

�	��@���� =	?��	�	�	$	 ������ >���������"���� �����	��’# 
�����?���	� ������*. � =��’?��	� ����������� �������, ��A�-
&��	����*� ����>��, A�=	�, " 
��	?�� � �"�’���, �"�’�	��$�-
���, ����	- � =���	$�=��"���, &�����. �	��@���� =	?��	�	�	$	 
������ =	@�� �� ����	�’�	 =���&�� ���
+����	���’ �������# �"-
�����	$	 ���
�	=�.

�	��@���� $��� � �	�K#�������, ?�!� �������’�*�, ���*��-
@���*�, ����	
	�@����’�*�, �	 ���	��*� � ��&�
����	����#. 
��� �������	��	= ��������	= ������� �	�K#������� =	@�� 
�*�’ $�	��*=, ��@��*=. � 30U �	�’�*> ����������� 	���*� 
���
	&�����, "$�	@�#!�� ����	�	�. �	��@���� $��� ���@� =	-
@�� �� ����	�’�	 =���&�� ��� ��� ���
+����	���’ �������# �"-
�����	$	 ���
�	=�.

�	��@���� 	�	��	-
��$����’�	$	 �������� � 	$����?���*� 
���==����?�*�, =	�	-, 	��$	- � ��@� �	��������. C ��	&��� ���-
�="!�������	 �	�����#��� �"����* �	$, � ����	��� ?���*= �	��-
@����= �	����*>, $	���	��	��*> �"����	�, ��#���A����$	�*>, 
��	���=��’�*> � 
�����’�*> =�@A����$	�*> �"����	� ���’&�� 
��	� (���. 9.1, 9.2, �=. &�. ������").


����� ��?������� 	���	, � �*��@���*=� ;���"
�����*=� ��-
=������=�, �	��	�	@
����� �	�*+����= ��=�����"�*, ���	�’ 

	 A�����’�*> &�A�. �	���	� ���
�	=, ��	����	��’ �� �*��-
@��*. %��"+���� A"��&�� �� >��������	. 
����� t �	�’+�= 
�	��?����	= ���	����’�	� @�
�	��� ������*��	 ��&�
����"��. 
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�	��@���� �"����	� >���������"���� 
�����’�*= 	��"������= 

����"�����*> ��=������, ���=	��� �� ��&�
����"#!�� ���	-
���. J��������	 �������� ���	���	���� � �"�����, �>���	�"���-
��, 	
�	��	�	���$	 �	��@���� $�"
��	-��#?�?�	$	 �	?������� 
(���. 9-3, �=. &�. ������").

����?�	 
�� ��������	$	 ������� �	��@���� ����	$	 ���’&� 
��	�*, A	�=��	����� «�	����		�����	�» 
�A	�=�&�� ���’&�� 
��	� �� �?�� �*��@���	$	 	���� � $�����=�� �	��@���	$	 ���’&� 
(���. 9-4, �=. &�. ������").

� ��
� �	�’�*> �������#��� ;������ � ;����	����� (�	�� � 
�	�������	��’ ��� ���’��&�� � =����> ������������ �">	@���� 
� �	���=). �����	����� 	���
���#� �	 >	
" 	�����*> 	��	��-
�	� �	��	��	�, $������ �	
��
	+�*> �	����, � =����> ��	��&�� 
�����&	�	-�	
��
	+�*> �	?�������, ������������ �>���	�� �"-
>	@���� � �"$�" ���	?�	� �	���, � ���@� � =���� ������������ 
�	
	+����	$	 ��	����	�� � �"$�" ���	?�	� �	���. J��������* 
�	�� � �����> (�����$��), �	��, ��	����	��’ � 	$����?���� �	
-
��@�	��� � +���	= � �	����?�	= 	�
��� �	��	�	?���� � ���	��-
����’�*> �	?�������>. ��� �����?����� ��=��	=* >��������* 

�� =��’?��	� �	
�	���	�	$	 �	������ � bfZ-B27P �*�	� ���� 
A	�=��	����� #�����’�	$	 ��	�
��	�������.

��� ����@�	= (6�12 =��) ��� >�	��?���	= (�	��� 12 =��) ��-
?���� �	����� >������� �"�����	$	 ���
�	=� =�������, "����-
?������� ?���	 �	��@���*> �"����	�, ������ ����	����� �	��� 
��==����?�*=, ?�!� �	�����#��� �"����* ���>��> �	��?�	���� 
� �	��	�	?���.

��� 	��"������ >�	�	�	$�?���	� ����� =�@
" ��=��	=�=� ��� 
	��"������ 	
�	$	 �� �����?����> �������	� 
��$�	����"#� ��-
�	��*� ���
�	= �������. �	=�=	 ������?���	� ����
* ��=��	=	� 
����
�	 �*����#� �	��@���� �	@� � �������*> 	�	�	?��. ��� ��	-
����#��� �����	
��=��� ��
	��� � ��	�, ��	����	�	
	��*=� �*-
�*�����=�, ��	A�?����=� ��=������=� �	$���. � 
���� ���@� ���-
����#��� ;�	��� �������	� 	�	�	?�� �	�	��� ��� �	 ���" ��	=����� 
��� $�	�����, ?���	 �����?���� �� ��	����#!���� � 	���#!���� 
����=�?���*=�. ��"$�� ����"�����*� ��	�������: ��=A�
��	��-
���, ��@� $����	�����	=�$����, =�	�������
��, �	����.

�	��;����	�	����?����� ��������*� ������ ��	������ �	��� 
	���	, �$���������, ?�= ��������*� ������, ���	&���	����*� � 
>��=�
���	� ��A��&���. �=����� �	��� ����� >�	�	�	$�?����� 
����’ � ����������	� ��+�?�	� ��A��&���. E��	������� ��	-
������ � �*��@���*=� ��=��	=�=� ���	�����&��, ��>	��
�	�, 
	���*= �"�����*= ���
�	=	=, �*�	��=� �	��������=� ���	��-
�	��	� ������	���.

���$�	���?����� �������� �	��;����	�	����?���	$	 �������:
� �������� ������� ��"��� 1�4 ��
 �	��� 
�����P
�  ����="!�������	 	���*� >������� �"�����	$	 �	��@���� 

(����">�	��’, �	�*+���� =����	� ��=�����"�*, �	������-
��� �	@� ��
 �"�����=�, ������ �	�������	��’ ��� 
��@����P
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� ���==����?�	� �	��@���� �"����	�P
�  ����="!�������	� �	��@���� ��"��*> �"����	� (�	����*>, 

$	���	��	��*>)P
� 	��$	-, �	��������P
� �	�=	@�*� �"����*, ���
	��$����*P
� ���?����’�*� �
��$� ���	���	��*> �	���������P
�  �	�*+���*� ����* ������� � �	��"
�����= ��+�?�	� ��-

A��&�� � ����$���=��P
� �	���
�	��’ �"�����	$	 ���
�	=�, >�	����&�� ��	&����P
� bfZ-B27 " 60�80U ��&����	�.
C ��
� ��"?��� ��������*� ������ ��	������ ��� 	�?�����*> 

����"�����*> ��	�������, 	��	��!�>�� � ��=��	=	�	=�����" 
���
�	=� ������� (�	�K#�������, "������, �����	
��=��). C ��-
��> ��"?��> ��
"!�� � �����?���	� ������� � �"�����	� ���-

�	=, >���������"#!���� ����="!�������*= ���==����?�*= 
�	��@����= �"����	� ��@��> �	��?�	����. �	 ?���" �	��@��-
�*> �"����	� ���	���
��� =	�	- � 	��$	������. C &��	= >������� 
� ��?���� ������� ����	$�?�* ���
�	=" �������. ��� ��������	-
$	 ������� ����?�	 �	��@���� ����	$	 ���’&� ��	�*, A	�=��	-
����� «�	����		�����	�» 
�A	�=�&�� ���’&�� ��	�. � ��
� �	�’-
�*> �	�=	@�	 �������� ;������� � ;����	�����. %�������=	 	� 
����?�� ����"�����*> ��	������� " ;��> 
���� �=����� �*�	��� 
���� A	�=��	����� #�����’�	$	 ��	�
��	�������.

��� 	��"������ �	��	� �����?���	� ������* ���
�	=� 
������� (
�@� ��� >��������	= �"�����	= ���
�	=�) 
��$�	���-
�� ��������	$	 ������� ���
�������� ���?����’�*� ��"
�	���. 
J��������*� =	�	- ��� 	��$	������ � ����="!�������*= �	-
��@����= �"����	� �	$, �*��@���	� ;���"
�&���, �������*� � 
����������	� ��+�?�	� ��� =	?��	�	�	� ��A��&��� ��� ���	-
�	$�?����=� =������=� 
���*> ��A��&��, �	��	���� 	������ ��-
�	������� � ���	���	=" ��������	=" ������".

��:+�’).�*:
���$�	� ���
�	=� ������� ��� ��������	$	 ������� ������ �� 

	��	����� 
���*> 	 ���
+����"#!�� ��A��&��, ������� 	�	-
����	���� �����?���	� ������* � 
���*> ���	���	��*> � ��-
���"=�����’�*> =��	
	� 	����
	����� � ���"�’���	� ;��	�	$�-
?���	� 
��$�	�����.

G.�’,’+�(�)*:% $�:+�’).�*:
� �=="�	�	$�?����� =��	
.

�  �*������� ����$��� >��=�
�� � ;��������’�*> ������>, 
�	�"?���*> � ���"�’���� �	��	�	� �� "����* � �	�K#�-
����*, ���	����’�	� @�
�	��� (���=	� �=="�	A�#	���-
&����*� ������ 
�.)P
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�  �*������� ������� � ����$���= >��=�
�� � �*�	�	��� ��	-
�� � ���	����’�	� @�
�	��� (����&�� ����*����� �	=-
���=����, ���=�� � �����=�� �=="�	A�#	���&��&��):
�  	����� A��� >��=�
�	�� ��� 	�	������� >�	��?���	$	 

��	&���� � Igi �������� � ��?���� ����*> 5 
���, IgZ ��-
������ � � ��?���� 10 
���, Igj �������� � ?���� 2�3 ��
P

�  ����A��&�� ��� ��������&�� �����?�	� >��=�
���	� 
��A��&�� � �	�*+���� "�	��� Igj �������, IgZ ������-
��, �
���?�*� Igi ��������P

�  >�	��?���	� ��?���� >��=�
�	�� � �	��	���*� ����* 
Igj � IgZ �������P

�  �����=��	=�	� ��?���� >��=�
�	��, ���������&�� �	��"-

����� � ������ ����* IgZ �������P

�  ������������ >��=�
����� ��A��&�� � ������ ���� Igj 
�������P

�  �*������� ������� � ��������= ��+�?�	� $�"��* � �*�	-
�	��� ��	�� (=��	
��� ����&�� ���=	� $�=�$$�#����&��, 
����&�� ����*����� �	=���=����).

�  �	�A	�	$�?����� =��	
 � �*������� =	�A	�	$�?����> 
���"��"� �	��"
����� (	������ ��������	�, �=="�	A�#	���-
&����*� ������).

�  �"�’�"���’�*� =��	
 � �*
������ >��=�
�� (�"�’�"�� ���-
�	�, �"���*� ;=���	�*, ���	���	��*� @��	��*�).

�  �	���"����	-��	�	$�?����� =��	
 � �*������� �%� �	�-
�"
����� (�O� � 
�.). ���	
 ���	�’�"#� 
�� �*������� 
�%�-�	��"
����� � ��	�� � ���	����’�	� @�
�	���.

� �������	�	$�?���	� �����
	����� ����.
� �������	�	$�?���	� �����
	����� =	?�.
� ���$�	���?����� �������� ���
�	=� �������:

�  >�	�	�	$�?����� ����’ �������� ���	������� � ���������-
�	� =	?��	�	�	� ��� ��+�?�	� ��A��&���P

�  ���==����?�*� ������ � ����="!�������*= �	��@����= 
�"����	� �	$, �����$���, ;����	������P

�  �������� �	��������’�	$	 ��	&���� � =	?��	�	�	= ������ 
� $����>P

�  	����"@���� ������� � >��=�
��= �/��� 
�"$�= �����-
�	$���*= =���		�$����=�= � ��	�� �/��� �> ����$��	� � 
��	�	$�?����> =��������>P

� �	��@���� �	@� � �������*> 	�	�	?��P
� ����?�� bfZ-B27.

��HH����!�:,-�:% $�:+�’).�*:
%���	��� ?���*� ���	�������, ����"#!�� 
�AA����&���’�	� 


��$�	����� � ��������*= ������	=, � ��A��&�	��*� ������*, 
���	�������, �������*� � ��A��&���, �	��	�	@
�#!���� �����-
��=�, 	��	��
�?����� ���	�	$�� � ����*� A	�=* #�����’�	$	 
�
�	����?���	$	 �������.
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@	������ ��
�	
�
C ����	�!��  ���=� �������	, ?�	 	�	�	 30 ���"�	� =	$"� �*-

�*���’ �������� 	���	$	 �������.
���	�	$�� ���"��	$	 �������:
� ���"�* �����">�P
� ����	���"�P
� �
��	���"�P
� ���"� $������� CP
� $�����-���"�* �����?�*> ���	�P
� ���"� ���	����P
� ;����	���"�*P
� ���"� �	�����P
� [\b�-���"�*.
�����	��������	��’ ���"��*> ������	� ���
� ���	��*> �*+�, 

?�= " 
����. �����?����� ������� ?�!� ���
�������� ������$��-
=�. �����?����� ��=��	=* 
����� � ��?���� 1�2 ��
 � ��?���#� 
��� 	����	?�*> �������.

�	��@���� =����> �"����	� >��������	 
�� ���"��	$	 �����-
��, �������	$	 � ����������	� �����">	� � $������	= ��� ��	��-

����= ���&���&�� ��	��� ;��> ��A��&��.

�	��@���� 1�2 ��"��*> �"����	� (?�!� �	����*>) >�������-
�	 
�� ���"��	$	 �������, �*�����	$	 ���"��=� ���	����, $�����-
�	����.

��� ���	�	�*> ���"��*> �������> �	��"
����� 	����"@���-
#� � �	�	��� �"����� (�����">�, �������� 	���, $�����, O�C), � 

�"$�> ��"?��> � &���"���"#!�� �=="��*� �	=�����* (O��), 
�	
��@�!�� ���"� ($������ C, �
��	���"� 7), � ����’�> � �� ���"-
��, �� ����$��� ����� �� "
�����.

���$�	� ���"��	$	 ������� ������ �� 	��	����� >�	�	�	$�?�-
��	� ����� � ����������	� ���"��	� ��A��&��� ��� ���&���&���, 
�����?���	� ������* 	���	$	 �������.

#��
�
���
��������� ��
�	

���$�	���?�����  �������� �	��������	�	��	�	$	 �������:
�  �	������� ������� �� A	�� ��� ��"��� 1�2 ��
 �	��� ����-

������	� �	�	$�	�	?�	� ��A��&�� (������	�	��	�	� ;��	-
�	$��)P

�  	
�	���=���	� �	���?���� � ��	&��� ����="!�������	 ���
-
��> � ��"��*> �"����	�P

� 	��"������ ���"?���� �"�����	$	 ���
�	=�P
�  ���	�’+	� ?���	 �	���?���*> �"����	� (=	�	-, 	��$	��-

����)P
�  �	�=	@��� �	���
�	��’ �"�����	$	 ���
�	=� � 
������# 

%�C�P
� �������� �
��$� � ���	���	��*> �	��������>P
� �	�*+���*� ����* �	��������	�	��	�*> �������P
�  >�	��?����� 	?�$� ��A��&�� � �	�	$�	��� (>�	��?����� 

�	�������, A����$��, $��=	���)P
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�  �	�����	������ A"��&�� 	�	��	-
��$����’�	$	 �������� � 
���"�’���� ��?����, ���#?�#!�$	 ����&�# >�	��?����> 	?�-
$	� ��A��&��P

� ��$�����	��’ �	 bfZ-B27.

S��"���� �������
L��=���� �	����’  � ���	�������, �*�*���=	� ����	>���=� 

B. burgdorfery, >���������"#!���� �	��@����= �	@�, �"����	� � 
�����	� �����=*.

C	��"
����’ �	��
��� � 	�$����= � ���"�’���� "�"�� ���!� 
��
� Ixodes.

�����?����� ��	������� ������� 	� ���
�� ���	�������. 
������ ���
��: =�$���"#!�� ;����=� (��� �	��@���� �	@�*> 
�	��	�	�) � ��=A	&�����*� =����$�� (��� �	��@���� �����	� 
�����=*), ��	����#!���� $	�	��	� �	�’#, ��>	��
�	�, �	+�	-
�	�, ��	�	�, ����������=�, �����	= ?�����*> ����	�. �	��@���� 
�	���	-=*+�?�	� �����=* � ������$�� � =���$��.

��� �	�
��� ���
�� ���=��	� �	����� >��������* ���	A�?�-
���� ��=������ �� �	@�, �������� >�	��?���	$	 ��	$������"#-
!�$	 =����$	;�&�A�����, ������	�.

���$�	����� ���=��	� �	����� 	��	���� �� >��������	� ���-
��?���	� �������, A���� ����*����� ��&����� � ;�
�=�?�	� 
�	��, "�"�� ���!� � ���=����. �	
����@
�#� 
��$�	� ���	�	$�?�-
���=� =��	
�=�, �*����#!�=� �������� � B. burgdorfer.

���
	����	� ��
�	

E��	�������  �*����#� " 6,5U 
���� � #�����’�*=� �������-

=�, ?�!� " 
��	?��, � �����= �	������ (75U), �� ��> " 
���� 
	 
2 ��� � 50U ��"?���.

���	�	$�?����� A���	� � ����="!�������	 Staphyloco-
ccus aureus � Haemophilus influenzae.

<����?����� ������ �	��	�	@
�#� �����=�*� ��	������� 
���	������� (��>	��
��, �	+�	��, $	�	���� �	�’)P �	�=	@�	 
�������� $��������	����	� ��A��&��: =����$���, $�	��*> 
�	��@���� �	@�, 	���	=������ � �	��@���� ��������	��	$	 
������.

L	���’�*� �����?����� ��������: ����������� �	�’ � �"���-
��, $�����=��, $�������=��, 	��?�	��’ 	��"@�#!�> ������, �	-
���	� 	$����?���� �	
��@�	���. �	 ?���" �	��@���*> �"����	� 
���	���
��� =	�	������ (93U), 2 �"����� � 4,4U, 3 �"����� � 
�	��� � 1,7U ��&����	�. %���	��� ?���	 �	��@�#��� �	����*� 
� ���	��
����*�, ��@� � �	����*�, ���?��*�, �"?��������*� �"-
����*.

���$�	� ������ �� 	��	����� �����?���	� ������*, >����-
���� ���	����’�	� @�
�	���, ���"�’���	� �	���� ���	����’�	� 
@�
�	��� �� A�	�" � 	���
������= ?"��������’�	��� � ������	-
����=, ����$��	�	$�?����> 
���*> (� ��"?�� �������� 	���	-
=������).
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L������������ ��
�	

�"����"����*� ������  � 	
�	 �� ?���*> ��	������� �����-

$	?�	$	 �"����"����. ����������� ?�!� " 
���� �����$	 �	����-
�� ����
����� �����?�	� �"����"����	� ��A��&��. E��	������� 
��	������ �	 ���" =	�	������� �	����	$	, ���	��
����	$	, ��@� 
�"?��������	$	 �"����	�, ����#!�$	�� ���"�’���	= �"����"���-
�	� 
����"�&�� �	���� � �"�����*> ������. E��?����’�	 ��@� 
�	��@�#��� �	��	�	?��� � �	��� ���’&�� (�"����"����*� 
��-
�����). ���$�	� ���
�	��$�#� �� 	��	����� 
���*> ��=���	$	 
���=���� (�	����� � �	�’�*= �"����"���	=), ��$	?�	� A	�=* �"-
����"���� " �	
��������	�, ���
���� 	 ���&���&�� �OF, 
���*> 
����&�� ����" � �� 
���=���.

�����?����� ������� ���
�������� 	�!�=� ��=��	=�=� �"-
����"����	� ��A��&�� (���	�����&���, �"�A�����’�	� ��=����-
�"�	�, ��$�������*=� ���"+����=�) � �	���’�*=� ��=��	=�=� 
(�	��=� � �"�����>, ����="!�������	 � �	?�	� ���=�, �������=� 
�������). ��� �	
����@
���� 
��$�	�� ��	�>	
�=* ����$��	�	-
$�?����� 
���*�, ������ ���	����’�	� @�
�	���, ��	���� ���	-
����’�	� 	�	�	?��.

������������ ��
�	

E��	������� �*�*����  Neisseria gonorrhoeae, ?�!� �����?����� " 

�	
�	���	�, ��
"!�> ������"# �	�	�"# @���’. ����������� ��� 
���=��	=�	= ��?���� $	�	��� ��� $	�	�	��	�	� ��A��&�� $�	�-
�� � ���=	� ��+��.

���$�	� ������ �� 	��	����� 
���*> ���=����, �"�’�"���’�*> 
�����
	����� =�������	� �� =	?��	�	�	$	 ������, $�	���, ���-
=	� ��+��, �	
��@�=	$	 �	@�*> �"�*�’�	�, �	���� ���	����’-
�	� @�
�	���, �*
������ =���		�$����=� �� ��	��.

v���	����� ���"�
�	���� ��
�	

%���	�’+�� ��"
�	��� ���
�������� 
�AA����&���’�*� 
��-

$�	� ��������	$	 ������� � 	��$	�����"����*= �������	= #��-
���’�	$	 ���=��	�
�	$	 ������� � ����� �	 �>	
�	� �����?���	� 
������	� (	��$	������, ����="!�������	� �	��@���� ��@��> 
�	��?�	����, �	��@���� $��� � ��
� �	�K#��������, "�����).

���$�	� #�����’�	$	 ���=��	�
�	$	 ������� ������ �� 	��	-
����� ��	$������"#!�$	 ��?���� �������, �=="�	�	$�?����> 
��=������ (�	�	@����’�*� 
%H), �	������� >��������*> �=-
="�	$�����?����> =�����	� (bfZ-Z2, ]n-5, ]n-8), ����$��	�	-
$�?����> ��=������ � �"�����>, >��������*> 
�� #�����’�	$	 
���=��	�
�	$	 �������.

C ��"?�� ���	&��&�� 	��$	������� «=����’��>» 
��	?�� � ��-
����	$���*=� ��A��&��=� (>��=�
���	�, ��+�?�	�, =��	����-
=���	�) ��;AA������	��’ �������������’�	� ������� �	�����	 
���
����’���"�� � �	�’�" #�����’�	$	 ���=��	�
�	$	 �������.

�	��� �	
�	��	 �	��	�* 
�AA����&���’�	$	 
��$�	�� G�
 
���
�������* � =��	
�?���	= �	�	��� «G�����’�*� ���=�-
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�	�
�*� ������. �������, 
��$�	�����, ��?����» �"��� 
����	� 
���=��	�	$�� ��A�
�* ���=��	�	$�� H���C.

v���	����� �����	����
�	

G�����’�*� ��	�
��	������  � �	�=	@�*� ��>	
 >�	��?�-

��	$	 ��?���� ��������	$	 ������� " ���
����	�	@���*> ��& 
(bfZ-B27-�	�������). <"�����	� ���
�	= (��� @� ��� � ��� 
��������	= �������) ���
������� ���==����?�*= =	�	-, 	��-
$	������	= � ����="!�������*= �	��@����= �"����	� �	$. 
J��������* 	���*� �	��@���� ���’&�� �"� � �	$ � ��������= 
«�	����		�����	�» 
�A	�=�&��, ;������*, �>���	�"����*, ���-

	��$����*, ;����	�����, ��$�
�	��’ �	��	�	?����. ���	��*� 
��������, �	��	��#!�� �	������’ 
��$�	� #�����’�	$	 ��	�
�-
�	�������, � ����$��	�	$�?����� 
���*�, ���
����’���"#!�� 	 
����?�� ����	������ (	
�	- ��� 
�"��	�	���$	). C���A���&�� 

��$�	�� «#�����’�*� ��	�
��	������» ����"�� �����?���� �=-
="�	�"��������	� �������, �������� �*�	�� � �"�’A��������.

��(����
����&��* ������� ��������*> ������	�:
�  ������	��� 
�AA����&��	����	� ������� � "?��	= �*�����-

�*> ��A��&��, 
�����’�	��� ��?���� � ������� ������	��� 
��������	$	 �������P

�  ��	��
���� =	�	������� ������	����=� (=���	��
�=�, ��-
���&������=� " 
���� ����+� 10 ���) ��� 	���	= ��������	= 
�������, ���	&���	����	= � >��=�
���	� ��A��&���P

�  �����?���� �	=�����	����	� ������� �=="�	=	
"���	��-
=� � ������	����=� (=���	��
�=�, �����&������=� " 
���� 
����+� 10 ���) ��� >�	��?���	= ��?���� ��������	$	 �����-
�� �� A	�� ���������"#!�� >��=�
���	� ��A��&��P

�  �����?���� ������	���	� (�=��	$���	��
	�) �	�’�*= � 
	���*= � >�	��?����= ��?����= �	��;����	�	����?���	$	 
�������� ��������	$	 ������� � ���	�	$�?����=� =������=� 
��+�?�*> ��A��&��P

�  ��	��
���� �������������’�	� ������� ����
 �����?����= 
�=="�	�"��������*> ��������	�. D��� �����	� "@� �	�"-
?��� �=="�	�"��������"# ������#, �� ���=� ��	��
���� 
�������������’�	� ������� ��	���	
�� ���=���"# 	�=��" 
������	$	 ��?����P

�  ��?���� %�C� � ��"����"�����	� ���
���� �� ���=���#� " 
�	�’�*> � ��������*= ������	= � ��?����� ��=��	=���?�-
��	� ������� �	 ��	�>	
�=	���.

��� ��
� ��?���� ��������	$	 �������:
� ;��	��	��	�P
� ���	$�����?���	�P
� ��=��	=���?���	�.
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G.�’.�’��’� ,�(����
C ����� � ��=, ?�	 >��=�
�� � ��"�������	?�*� �������, �*-

�	� �������������’�*> ��������	� 	$����?�� �> ��	�	��	��’# 
����������’�� ��"�������	?�	. ��������* �*�	��: =���	��
*, 
�����&�����* � A�	�>��	�	�*.

�
���	 �����&�����* � A�	�>��	�	�* �	���?�*, 	���
�-
#� �	�	?�*=� ;AA����=�, 	$����?���#!�=� �> ���=������ 
� 
����	� ��������. C ����� � ;��= ����	��� ?���	 
�� ��?���� 
>��=�
�	�� " 
���� ���	�’�"#� =���	��
* (�����	=�&��, �	�-
����	=�&��, �����=�&��, 
@	��=�&��). � �	
�	���	� �	�=	@�	 
���	�’�	����� 
	���&������ (
��� ����+� 12 ���).

L�?���� ������	���	= �	��� ;AA������	 � 	���	� ���
�� ���-

�	=� ������� (>��=�
�� ������	 ���=�	@�#���, � =����	��?�-
��� ������	� �����"����	� ���’&� ?"��������’�	 � �����������-
��’�*= ���������=).

��� >��=�
�	�� �� �����?�#� ������	���� ����&�����	�	$	 
��
� � ����� � �	�=	@�	��’# ����>	
� >��=�
�� � f-�	
	��*� 
A	�=* � ��������= >�	��?���	� ���������"#!�� >��=�
���	� 
��A��&��.

K�������
�� ����
�� �������
��� �������L ���������-
��

��� � ��;��
�% �
#�����%

��� ��������*> ������	�, �������*> � ��+�?�	� ��A��&���, 
	
�	���?�*> ���	=��
�&�� �	 �������������’�	� ������� �� �"-
!����"��. ���
�	��$�#�, ?�	 � ��?��" =���A����&�� ������� ��-
A��&�� "@� �"���	���� � ��� ��	�>	
�=	��� � ��?���� ���������-
����’�*=� ���
����=�. �	 =����# ���	�	�*> ���=��	�	$	�, ��	-
$�	� ��� ��������	= ������� � �	�=	@�	��’ �$	 �����A	�=�&�� � 
>�	��?���"# A	�=", #�����’�*� ��	�
��	������, ��	�����?����� 
������ ������* � �����
������	� ���
����	�	@���	��’# ��&����� 
� ;��	�	$��� ���	�������, 	
���	 �� ������� 	� ��	��
���	� ����-
���������’�	� �������. C��= 
���= � ��������*= ������	= ��� �*-
������� ������� � ��������= ��+�?�	� $�"��* � 
��$�	���?����> 
�����> ��� �������� ��+�?�	� $�"��* ��� �������	�	$�?���	= 
	����
	����� ���� &����		�����	 ��	��
���� �������������’�	� 
�������. ��������* �*�	�� � �=��	$���	��
* (�=���&��).


������������’��� ������� �	��	���� 
	���’�� ���	�	����-
���, �����?���	� ��=����� " �	�’+������ �	�’�*> � 
��� �	�-
=	@�	��’ �����?��’ ��� ��	�>	
�=	��� �=="�	�"��������*� 
��������*.


:.’+���.�(�)*’� ,�(����
�	�	������� ������	����=� ��
	����	?�� ��� ����@�	= � 

>�	��?���	= ��?���� ��������	$	 �������, ���	&���	����	= � 
���������"#!�� >��=�
���	� ��A��&���.

C ;�	� ����	
, ��� ������	, ��&�
����"�� ��+’ �"�����	� ���-

�	=, � �� ��� ����
� ��=��	=	�. �?��*��� 	�	����	��� ����=	-

������� =���	- � =���		�$����=� &����		�����	 ���	�’�	����� 
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�����?�*> �=="�	=	
"���"#!�> ���
��� 
�� ��?���� >�	��?�-
��	$	 >��=�
���	$	 �������.

� �	�’�*> � >�	��?���	� ���������"#!�� >��=�
���	� 
��A��&��� �=="���� �����=� A"��&�	���"�� ���
������	, � 
�	��	&���*� �=="��*� 	���� �� A	�=��"���� ��� A	�=��"��-
�� ���+�	= =�
����	. %�
 ��!���*=� ����&��=� ���	���
�#� 
�=="�	���	�	$�?�����. �?��*��� ;�� 	�	����	���, �	�����	 
���=������ �����?�*> �=="�	=	
"���"#!�> ���
���, ����#-
!�> �� �=="��*� 	���� =���		�$����=�. �=="�	=	
"���	�* 
�������"#� �=="��*� 	���� � 	�	���
	����	 ��
"&��"#� ��-
����	��’ =���		�$����=�, ?�	 
����� �$	 
	��"��*= 
�� �	�
��-
����� ������	���	�.

%�	�>	
�=	 	�=����’, ?�	 ��������	� � ���	�#��	� ���&-
�A�?�	��’# 
������� �� �"!����"��. �
���	 ���� �* ���	�*� � 
�"!����	����, �	 � ���" =�	$	�	=�	�����	��� � ����=	������-
�	��� �����?�*> ;��=���	� �=="��	� �����=* �#�	� �*�	�	-
���&�A�?�*� �������� ������@�	 �*�*��� �* � ;�	� �����=� 
�	=����� ��	@�*> �	���
	�����’�*> ��=������.

��"��* ��������	� � ������=	��� 	� ������� �� �����=" �=-
="�	��	�	$�?���	$	 ��
�	��:

�  ��������*, ����="!�������	 ���="���"#!�� �����&�A�?�-
���� A���	�* ��!��* (�
���	$��* � ��������* ��������’�	-
$	 ��	��>	@
����, ����=��*)P

�  ��������*, ����="!�������	 ���="���"#!�� =	�	&��*/
=���	A�$� (��������* =���	��	$	 ��	��>	@
���� � �> ���-
����?����� ����	$�)P

�  ��������*, ����="!�������	 ���="���"#!�� �-��=A	&��* 
(�������?����� �=="�	���="���	�*, ��������* ��="�� � �> 
�������?����� ����	$�, �L-2, �L-1m)P

� ��������*, ����="!�������	 ���="���"#!�� C-��=A	&��*.
��� ��?���� ��������*> ������	� >��=�
���	� ;��	�	$�� " 


���� ������	���* � ���	���	���* �>�=* ������� � ���	�’�	��-
���= ��="�� ;��������, ��	���=���.

*��!� ��!��
�����

��� ����
�	 &��������! ��!��� 
M�������
�O � �
���������! � ����
�� � ���
������! ��-
��
��! �������
��� �������L �����������

��� � ���!�-
��%
�% �
#�����%

��="�� ;������� �	
�	@�	 �	 1,0 =� ?���� 
��’, 	�!�� �	��?�-
���	 ��K��&�� � 10.


�����	��� �����?�#� �� 5-� 
��’ ��?����, �.�. �	��� ��	�	� 
��K��&�� ��="�� ;��������. C	�=	@�	 ���	�’�	����� �#�	$	 
������	����, 	���
�#!�$	 ��	���	>��=�
���	� ������	��’#: 
=���	��
* (�����	=�&��, �	�����	=�&��, 
@	��=�&��) � �	�-
�����*> 
	��>. � 
���� ����+� 12 ��� �	�=	@�	 ���	�’�	����� 

	���&������. �"�� ��?���� ������	���	= �	�������� 7�10 
��� 

�� ��	��
* 2�3 @������*> &���	� >��=�
��.

��="�� ;������� (
	 10 ��K��&��) �	��� �����+���� �"��� ��-
�����������’�	$	 ��?����.
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��!�� ��	
	�@����’�	��’ �"��� �	=�����	����	� ��	���	-
>��=�
���	� ������� 20 
���.

�	���	�’ 	�!�$	 ������� ��	�� &����		�����	 ��	�	
��’ 
1 ��� � 7 
���, ��	>�=�?����� �	�������� �	���	���	���’ 
	 � 
�	��� ��?��� ��?����.

*��!� ��!��
�����

��� ����
�	 ��@����!�
�� !���-
!�����������! � �
���������!� � ����
�� � ���
������! 
����
��! �������
��� �������L �����������

��� � ���!�-
��%
�% �
#�����%

��#�	��=���� ="��=��
������
 � ��
� �"����$���’�*> �����-
�	�. ����= 
	 5 ��� &����		�����	 �����?��’ �	 1 =$ 3 ���� � 
��’, 

���= ����+� 5 ��� � 2 =$ 3 ���� � 
��’. �"�� ��?���� 24 
��.


�����	��� �� 7-� 
��’ ����=� $�#�	��=���� ="��=��
����-
��
�. C	�=	@�	 ���	�’�	����� �#�	$	 ������	����, 	���
�#!�-
$	 ��	���	>��=�
���	� ������	��’#: =���	��
* (�����	=�&��, 
�	�����	=�&��, 
@	��=�&��) � �	������*> 
	��>. � 
���� ����-
+� 8 ��� �	�=	@�	 ���	�’�	����� 
	���&������. �"�� ��?���� 
������	���	= 7�10 
��� 
�� ������*��� 2�3 @������*> &���	� 
>��=�
��.

��#�	��=���� ="��=��
������
 
	 24-$	 
�� �	��� �����+�-
��� �"��� �������������’�	$	 ��?����.

�	���	�’ 	�!�$	 ������� ��	�� 1 ��� � 7 
���, �	���	�’ ��	-
>�=�?����> �	��������� 
	 � �	��� ��?��� ��?����.

*��!� ��!��
�����

��� ����
�	 ������!���! M����-
������
�%�O � �
���������!� � ����
�� � ���
������! 
����
��! �������
��� �������L �����������

��� � ���!�-
��%
�% �
#�����%


�	���=�� ��"���=*+�?�	 �	 0,03 =$ �� 	
�	 ���
����. 
�������� ��	
�� ?���� 
��’, 	�!�� ?���	 ��K��&�� � 10.


�����	��� �	��� 2-� ��K��&�� ��	���=���, �	 ���’ �� 
4-� 
��’ ��?����. C	�=	@�	 ���	�’�	����� �#�	$	 ������	��-
��, 	���
�#!�$	 ��	���	>��=�
���	� ������	��’#: =���	��
* 
(�����	=�&��, �	�����	=�&��, 
@	��=�&�� � �.
.) � �	������*> 

	��> (�����
��* �*+�). � 
���� ����+� 8 ��� �	�=	@�	 ���	�’-
�	����� 
	���&������. �"�� ��?���� ������	���	= �� =���� 
7�10 
��� 
�� ������*��� 2�3 @������*> &���	� >��=�
��.


�	���=�� (
	 10 ��K��&��) �	��� �����+���� �"��� �������-
������’�	� �������.

�	���	�’ 	�!�$	 ������� ��	�� 1 ��� � 7 
���, �	���	�’ ��	-
>�=�?����> �	��������� 
	 � �	��� ��?��� ��?����.

%� 5�7-� 
��’ 	� ��?��� ��?���� �=="�	=	
"���	�	= " �	�’-
�*> >�	��?����= ��������*= ������	= �	�=	@�	 	�	������� 
�"�����	$	 ���
�	=�, ��	����#!���� ����������= ;���"
�&�� 
� �"�����, "�������= �	���	$	 ���
�	=� � ���"+����= A"��&�� 
�"�����. � ��
� �	�’�*> ���@� =	@�� 	�=�?��’�� �	�*+���� ��=-
�����"�*.

��	������� �"�����	$	 ���
�	=� =	@�	 ���&������’ ��� ��-
��>	
 ��������	� A��* @������	$	 &���� >��=�
�� � ������"# 
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����
����� ���="��&�� �=="��	$	 	����� �� A	�� ��?���� �=-
="�	=	
"���	�	=. 
�����&�� ��"�������	?�	 ����	�	@���*> 
>��=�
�� ����	
�� � �> ���������	=" 
�����#, ����"+���# 
=���	A�$	� � �	���
"#!�= 	�	�������= �"�����	$	 ���
�	=�. 
��	� A��	=�� � �	�	@����’�*� ;AA��� ��?���� �=="�	=	
"��-
�	�	= � ����� � ��=, ?�	 � ;�	� ����	
 =���		�$����= ����	����� 
?"��������’�*= � �	�
������# �������������’�*> ��������	�.

��� �"���	����� 	���	�	��������’�*> ��=������ � �"�����> 
&����		�����	 ��"����"�����	� ���
���� ��, ���=������ %�C� 
� �	������*> 
	��>.

�	���	�’ ;AA������	��� ���	$�����?���	$	 � ;��	��	��	$	 
��?���� ��	�	
�� �� ����� ?�= ?���� 1 =��, 	���=��’�	 � ?���� 
3 =�� �	��� ��	��
���	$	 ��?����.

��� ��;AA������	��� �"��� �	=�����	����	$	 ��?���� ���	-
=��
	���* �	��	��*� �"��* ��?���� �	 �=��	� �=="�	=	
"��-
�	�	� � ������	���	�.

C ��
� ��"?��� �	��� "���+�	 ��	��
���	$	 ��?���� �	�=	@�	 
����A�&��	�����, ?�	 ����"�� �	��	��	$	 �����?���� ��	���	-
>��=�
���	� �������.

C�@�*� A���	� "���+�	$	 ��?���� ������� � ��������*= ��-
����	=, ���	&���	����*= � >��=�
���	� ��A��&���, � 
��$�	-
����� � ��?���� ?���	� ��=’� �	�’�	$	.


�;�.’;:.�(�)*’� ,�(����
��� ��?���� �"�����	$	 ���
�	=� ��� ��������	= ������� 

���=���#� %�C�.
C ��=��> ��?���� �	
����#� ����	��� ;AA������*� �����-

��� � ����"?+�� �����	��=	��’#. ��� ���	�’�	����� %�C� � 
���=��	�	$�� �"@�	 �	=���’ 	 �	=, ?�	 �������� ��	���	�	�-
�������’�	$	 ;AA���� 	������ �	 ���=��� 	� ����’$����"#!�-
$	. �����	������� ��	��>	
�� � ����*� ?��* �	��� ����=�, � �	 
���=� ��� ��	���	�	��������’�*� ;AA��� �	�������� �	�’�	 �� 
10�14-� 
��’ �	��	���	$	, ��$"����	$	 ����=� %�C�.

L�?���� ��?���#� � =���=��’�	� 
	�*, �	�*+�� �� ?���� 
2�3 
�� ��� >	�	+�� �����	��=	���. C �	���
��� $	
* ��=���-
���’ ���
��&�� � "����?���# ���	�*> � �"�	?�*> 
	� �������-
�	�, >���������"#!�>�� >	�	+�� �����	��=	��’#, ��� �	>��-
����� 	$����?���� �� =����=��’�*� 
	�* �&��������&��	�	� 
����	�*, ��
	=���&���, ���	�����=�.

��� 
�����’�	= �"��	�	= ��?���� %�C� �����=�#� �	��� �
* 
(� ���=��	�	$��). ��� �	�"?���� �*���	$	 ����$����"#!�$	 � @�-
�	�	��@�#!�$	 ;AA���� %�C� �����?�#� �� 30 =�� 
	 �
* ��� 
?���� 2 ? �	��� �
*, ������� 0,5�1 ������	= �	
*. �	��� ����=� 
%�C� � ��?���� 15 =�� @������’�	 �� �	@��’�� � &���> ��	A����-
���� ;�	A�$���. C��=� ����=� ��������� 	���
������� ���=���= 
=����=��’�	 �*��@���	� ��=��	=�����, � "?��	= >�	�	A��=�-
�	�	$�� ��������	�, ?�	 �	��	���� 
	���?’ �	�’+�$	 ;AA���� ��� 
=��’+�� �"�	?�	� 
	��. ��� "������� ��	����	��� &����		������ 
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��� =	@�	 �	��� ������ ����= �*���	 ����*��#!�>�� %�C� ��� 
�����?���� �� �	?’ 
�����’�	 
�����"#!�> ��������	� (����. 9.3).

��
�� � ����	��� =	!�*� ��	���	�	��������’�*� ���
����, ��-

�	�’�"�=*� � ��?���� ��������*> ������	� � 	���*� ����	
 � 
����	
 	�	������� �"�����	$	 ���
�	=�. �
���	 �> ���=������ 
	$����?��	 ����="!�������	 ��"����"�����*= ��	�	�	= ���
�-
���.

C�"����"�����	� ���
���� �� ��	�	�$��	����	$	 
������� � 
��@��� �	������#!�� �	=������	$	 ��?���� ��������	$	 ��-
�����. ��������
���	�	� � ����=����	� 	���
�#� �*��@���*= 
=����*= ��	���	�	��������’�*= ;AA���	=.

C ����	�!�� ���=� ��������	���* �� 
�� ��"����"�����	$	 
���
����P �> ���=������ �	��	���	 �"!�������	 �	�*���’ ;A-
A������	��’ � ���	����	��’ �	���’�	� �������. ��������* ��	-
�	�$��	����	$	 
�������: =�������
���	�	�� �&���� � �������� 
���
��� ��	
	�@����’�	��� 
�������, ����=����	�� �&���� c ��-
��=����	�� ������ A	�A�� � ����=����	�� ��	��	��� c ����=���-
�	�� ������ A	�A�� � 
�����’�	 
�����"#!�� ���
����.

��, ���
���*� � �	�	��’ �"�����, 	���
�#� �*���*= =����*= 
� �����=�*= ��	���	�	��������’�*= ;AA���	=. �� ;�	= ���
�-
���’���"�� ��������?���� 
	��	����	� "=��’+���� �	��������’-
�*> ��=������ � �"�����	����*> � ���"�����	����*> �"�����>, 
?���� � �*��@���	��� ����"�����*> ��	������� " ���> �	�’�*> 
"@� � ��?���� ����*> 12�24 ? �	��� ���
���� ���������. ��!�� 
��	���	�	��������’�*� ;AA��� �	���’�	� ������� �� � ���
-
����� �����=�	� ���	��&�� ���
���*> � �"���� $	�=	�	�, �	����-
��#!�� 30�90U. �*���	
	���$��=*� ���������?����� ;AA��� 
�	���’�	$	 ���
���� ��	�	�$��	����*> �� �	��	���� �"���	-
���’ 	���*� �	��������’�*� ��=������ ��� ��������	= �������.

�� � �	�	��’ �"����� ��� �	��"$ ��$	 ��	
�� ��+’ ��� ������-
��> ;���"
�&��. ���
�	?����� 	�
�#� =�������
���	�	�". ��� 
�$	 ��
	����	?�	� ;AA������	��� ��� ����	
	�@����’�	��� 

�:�,�!: 9D3D ���
���	���� ���
	��������	
������ �������
�/ 	��������"�� � 
��
���� ����
	��/ 	 ����"�����"�� ����


���:�:. �’<:K ;+T*+ # $��- =:*)�;:,-�:% $’<: ��),’ ����;’#
(	���%����-��
�	� 2�3 100 2�3
I���"�
��	� 1�2 100 2�3
��������� 1=�20 9=0 2
#	����	��" 0/3�0/6 20 2
I�����%�� 3=�40 800�1200 2�4
�	"����	� = 2=0 2�3
*�����	��" 0/3�0/= 1= 1
�����" � 4=0 1�4
’�����	� 4 200 2�4
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������� 
�� 
	���@���� �	��� �*��@���	$	 � ��	��	$	 ;AA���� 
	���=��’�	 ���	�’�	����� ����=����	��, �	
��@�!�$	 �*���	- � 
=�
����	 ����*��#!"#�� A���&�# ����=����	�� (��=�
����	� 
�������� ;AA���� � �$	 ��	�	�$��	����� �		����������	).

��� �*�	�	� ���������?���	� ;AA������	��� �	���’��� ����-
��� �� �� �=��� ����>-���	 �"!�������*> �	�	?�*> ;AA���	�.

�	�	?�*� ;AA���* � ���"�’���� ���"+���� ������ ���=���-
��� ��� �	���’�	� ������� ��:

�  ���	A�� �	@�, �	
�	@�	� ����?����, =*+& ��� �	��
���� 
��������� �	
�	@�	P

� ���
�	= �"+��$�P
� $	�=	�	������=	��’, $	�=	�	����������	��’P
�  ��A��&�	��*� 	��	@����� ��� ���"+���� ������ �������� 

� ����������� ��� ��	��
���� ����	&������P
� ��	��A�������*� ����&��.
�	�	?�*� ����&��, ���
�&�	��*� 
�� ���> ��, �������#��� 

��� ?���	=, ����	���	�’�	= ��"����"�����	= ���
���� �������-
�	�. ��� ����	��� �*��@��* ��� ���	�’�	����� ����=����	��, 
	��	��!�$	�� � ���’�*= 
	�$	
�����"#!�= ��.

Q���	�" ���
���� �� 	���
����� ������	��’ �"�����	$	 ���-

�	=�, �	 �� ?�!� 1 ���� � =���&.

"!!�
����������
�	 ������	
�=="�	�"��������"# ������# ���=���#� ��� >�	��?���	= 

��?���� �������, �	������� �������	� ��	�
��	�������, 	�	���-
�	 " bfZ-B27-�	������*> �	�’�*> ��� �*�	��> ���	���	��*> 
�	��������> <��, �*�	�	�	?�	� �	�&�����&�� \-��������	$	 
�����, Igj. �������� �*�	�� � �"�’A��������, ��@� =��	�������.

<"�’A�������� ���=���#� " �	�’�*> � 	���*= � >�	��?�-
���= ��?����= ��������	$	 �������, "$�	@��=*> �	 �������# 
��	�
��	������	�, bfZ-B27-�	������*> ��&����	�, � �����-
?����=� ��������=� ���������	����	��� �����&	�	-�	
��
	+-
�*> �	?������� � �	��	�	?����. ���	��*� A��=��	�	$�?����� 
;AA���* ��������� � ��	���	�	��������’�*� � �����������-
��’�*� (�������	�����?�����). � 
���� � ����	= �������� #��-
���’�	$	 ��	�
��	������� �"�’A�������� ���	�’�"#� � ��?�-
���� �	����’-=	
�A�&��"#!�$	 ��������� (������	� �������). 
<"�’A�������� � �������� �*�	�� ��� ��	�
��	����	�����>, 
���	&���	����*> � >�	��?����= �	��������’�*= ��	&���	= 
� ��+�?���� (��� �����&�A�?���	= ������	= �	���� � ��). 
�������� ���	=��
	��� 
�� ���	�’�	����� ��� 	��$	�����"���-
�*> � �	�������"����*> ��������> �"�����	� A	�=* #�����’-
�	$	 ���=��	�
�	$	 �������.

��� ����?�� �	������� � 
�� ���
	����!���� �	������� �	-
�	?�*> ;AA���	� ��	�>	
�=	 ��?����’ ��?���� � �����> 
	� � 
250 =$ � 
��’ (�	 125 =$ � 2 ���� � �"���). �	�" ��������� �	���-
����	 �	�*+�#� �	
 �	���	��= ������	-���	���	��*> �	����-
����� (?���� ����	&��	�, ;����	&��	�, ��	=�	&��	�P �*�	�	�	?-
�	� �	�&�����&�� =	?����*, ����������, "�	��� ������=����, 
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�����"���� �*�	�	��� ��	��) �	 125 =$ � 5�7 
��� 
	 ���������-
?���	� 
	�*. ���	=��
"�=*� 
	�*: 30�40 =$/�$ =���* 1 ��� � �"�-
�� 
	 60 =$/�$ 2 ���� � �"��� �	 ���=� �
* ��� �	��� �
*, ������� 
=	�	�	=. �����?����� ;AA��� ����"���� � 4�8-� ��
��� ��?����.

��(���� <:�’,�#:��% � ��’+�’<
� �	�’+������ 
���� ��������*� ������ �����?������� �	��*= 

�*�
	�	������=. ���	� ��>	
 ����?�� � ��"?�� �������� ����-
����	$	 �������, �������	$	 � �������	��	� � ��=���	�������	� 
��A��&���. � ?���� �	�’�*> ;���	
* ��������	$	 ������� ��-
&�
����"#�, �	����#��� �������� ��	�
��	�������, 	�	����	 " 
bfZ-B27-�	������*> �	�’�*>. C �������"�� �"!����"#� 
���*�, 
?�	 " 3 �� 5 �	�’�*>, �	������*> �	 bfZ-B27, �	��� ����������	-
$	 ��������	$	 �������, �*�����	$	 ���’=	������	=, ����������� 
��	����. �	 ��+�= 
���*=, " ���	�	�*> �	�’�*> � ��������*= 
������	= � ��	&���� ����#
���� ��	��>	
�� �����A	�=�&�� � ��-
��?�*� #�����’�*� ���=��	�
�*� ������ �	 ���=� �		�������"-
#!�=� ������	-����$��	�	$�?����=� ��=������=�.
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<����=�*� ����"���*  � $����	$����� $�"��� ���	�������, 	�-
�	��*= =	�A	�	$�?����= �������	= �	�	�*> �������� �	�����-
��� �	�"
���	� ������. <����� �> �����?����> ��	������� ����-
��� 	� ����, ���=���, �	������&�� �	��@���*> �	�"
	� � ��@���� 
�	�"����"#!�> �	��������’�*> ��=������. C ��"?�	� � ��"?�	-
������?���	� �������"�� �����=�*� ����"���* ����=������#� 
� $�"��� ���=���?����> ���	�������. C ���-10 �> ���#?��� � 
�"����" «<����=�*� �	��@���� �	�
������’�	� �����» (�30�
�36).

�,:))�H�*:!�% )�).�;�"& #:)*>,�.’# �’ =��Q10
� �30 �����	�*� �	���������� � �	
������*� �	��	����.

� �30.0 �����	�*� �	����������.
�  �30.1 �	���������� � �	��@����= ��$��> (���
�	= 

Q��
@��<��	��), �����$�?����� � $���"��=��	��*� ��$�-
��.

� �30.2 G�����’�*� �	����������.
�  �30.3 <������	-�	@�*� ��=A	�	
"����*� ���
�	= 

(���
�	= ��������).
�  �30.8 ��"$�� �	��	����, �������*� � "����	�*= �	����-

������	=.
� �31 ��"$�� ����	�����"#!�� ����"�	�����.

� �31.0 �����?"��������’�*� ��$���, ���
�	= �"
���?���.
�  �31.1 ��	=�	��?����� =���	��$�	�����, ��	=�	��?����� 

� ��	=�	&��	����?����� �"��"��.
� �31.2 <=�����’��� ���
����� $���"��=�.
�  �31.3 ����"��=��	� C�$�����, ����	�����"#!�� �������-

�	��*� $���"��=��	�.
� �31.4 <��
�	= 
"$� �	��* (���
�	= ������" ).
�  �31.5 ��$���	����	?�*� �������� � ���=���?���	� �	��-

=���$���.
� �31.6 ��"$�� $�$���	����	?�*� ��������*.
� �31.8 ��"$�� "�	?����*� ����	�����"#!�� ����"�	�����.
� �31.9 %���	�����"#!�� ����"�	����� ��"�	?������.

<����=�*� ����"���* � 	��	�����’�	 ��
��� ���	�	$�� ?�-
�	����. � 
���� =	$"� ������’�� �����?�*� �> ��
* (�� ����#-
?����= $�$���	����	?�	$	 ���������), >	�� � &��	= �=� �	��#� 
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����="!�������	 ���	��*�. C 
����	= �	������ 
���*� ���	��-
����� 	���?�#��� 	���	�	� ��?��� � ��?����, ����=� =���A���-
�*=� ��=��	=�=� � � �	 @� ���=� �	��� 	���=����?�*= (?�= " 
���	��*>) ��	$�	�	= � "��	���> ������ � �
������	� �������. 
��� ���	������� �� ����?������*> ��?���#��� ��� �������#��� 
����="!�������	 � 
����	= �	������ � �=�#� 	���?�*� ���
�	-
=* 	� �����=�*> ����"���	� " ���	��*>. �=���	 �	;�	=" 	�� =	-
$"� �*�’ 	�	���?��* ��� #�����’�*� �����=�*� ����"���*: "���-
�	�*� (#�����’�*�) �	����������, ���
�	= ��������, �����&-
�A�?����� �	��	��������. � #�����’�*= ���"��	��	 	��	��� 
� �	����’ X�����������	>� ($�=	���$�?����� ����"���), >	�� 
� ���-10 ���	������� ������A�&��	���	 � ���
��� «�	����� 
��	��».

X���	�Y��� 
	
��=��� ��
���	��

�’,�<�- ?��,�@�:����’&:
 �	����’ X�����������	>�  ($�=	���$�?����� ����"���, ���-

A�����	�
��� �"��"��, $�=	���$�?����� ����"���, �����$�?�-
���� �"��"��) � �����	��������	� �����=�	� ���	������� � ���-
�="!�������*= �	��@����= =���	&���"���	��	$	 �"��� �	@�, 
�"����	�, F��, �	?��.

�’$ �’ =��Q10
� ]69.0 
����$�?����� �"��"��.

G��$�;�’,’+�%
Q���	�� �	����� X�����������	>� �	�������� 23�25 �� 

10 000 ���������. Q�!� �	��#� 
��� 	� 4 
	 7 ���, ����	�’�	 ?�!� 
=��’?���.


�’H�,:*.�*:
�����?��� ��	A�������� �� ������	����. ��	A�������� 	�	-

������� � ��&�
��	� �	����� X�����������	>� ����#?����� � 
����&�� 	?�$	� ��A��&��, "��������� �	������ � �����$���=�, 
��	�	&��"#!�=� A���	��=� � 	>��@
����=, ������	�*=� ��-
�"�&��=�.

�,:))�H�*:!�%
������	� ������A���&�� ���.

G.�’,’+�%
���?��* �	�����	����� 	���#��� ���*������*=�. �	��$�#�, 

?�	 �	����’ X�����������	>� � $������$�?����� �	�"
����� ��-
��&�� �� �����?�*� A���	�*, ?�!� ��A��&�	��*� (������	�	�� 
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� 
�"$�� ��������, ���"�*, =��	����=*). %��	���
������	 ��?�-
�" ���	�������, ��� ������	, ���
+����"#� ���@� ���"���� ��� 
���������’��� ��A��&��, � ��
� ��"?��� � ���&���&��, ��!��*� 
� �����������*� �����$��*, "�"� �����	=	$	, ����=�, 	>��@
���� 
� �.
. %� ����#?��� �	�’ �����
������*> A���	�	� (���, 	�=�?�-
�� ����’ � ����$��	= bfZ C35).


:.’+���<
C ���	$����� �	����� X�����������	>� �=�#� ���?���� $�-

�����	
"�&�� �=="��*> �	=�����	�, ������&�� �����=* �	=-
���=����, �	�*+���� ��	��&��=	��� �	�"
	�, �	���@
���� 
;�
	����� �	�"
	�, $�����	�$"��&��. C 	��	�� �	���@
���� 
�	�"
	� ��� 
���	= ���	������� ��@�� $��������	����*� ��-
��"��� =����> �	�"
	� (������	�, ���"�, ��������	�), >������-
���"#!���� ��������"����	� ��A��’���&��� $���"�	&���=�, 
��=������=� ;�
	����� � =���	��	=�	�	=. C �	@� ;�� �	-
���@
���� 	$����?���#��� �	�"
�=� 
��=*, �	 ;����������* 

	���$�#� ;��
��=���. C F�� =	$"� �*�’ 	��� � �	
�������*� 
��	�	��������, �	�=	@�* � ;�	����	-������*� �	���@
���� 
�������	� 	�	�	?��. C �	?��> 	�=�?�#� ��$=������*� $�	=�-
�"��� � 	���#��# ��������	� A�����	�
�*=� =����=�P �	��� 
����*� �	���@
���� >���������"#��� 	��	@����= $�����	�	$	 
=�������� � A���	�	=.

�,���(�)*:% *:�.��:
����� ���	���
�	. E��	������� ��?������� 	�*?�	 	���	, 

��� �"�A�����’�	�, ��@� A�����’�	� ��=�����"�� ����, � ��	$
� 
� ��� ��=�����"��	� ����&��.

�����?����� ������� =	@�� �*�’ ���
�������� 	
��= ��� ��-
��	�’��=� �� >��������*> ���
�	=	� (�	@�*�, �"�����	�, ��
	-
=����’�*�, �	?�?�*�), � ������=	��� 	� ?�$	 �*
���#� ��	��"# 
� �=�+���"# A	�=* �	�����.

���
�% ��
���! M�������O �����?����� " ���> �	�’�*>. 
Q�!� � ��?��� �	�����, ��	$
� ����
 �� ��
	=����’�*= ��� 
�"-
$�= >��������*= ���
�	=	= �� �	@� ���$������’�*> �	���>-
�	���� �	��?�	����, ����="!�������	 ��@��>, �� �$	
�&�>, �	-
��"$ ��"��*> �"����	� �	�������� ��==����?��� =���	��������� 
��� �������	-���"������ $�=	���$�?����� �*�’. ���������	��’ 
�*�� �����?�� � 	� �
���?�*> ;��=���	� 
	 	���’�	�, �����	�, 
��	$
� � �	?������ � ��$�	����	��?����=� 	����=�. C*�*����� 
�	��� �	��		�����*�, ��&�
����"#!�� >�������. C*�*����� �� 
�	@� ��&�, �"�	��!�, ��
	��> � ��	��> �*��#� ��@�. ��� "$���-
��� �*�� 	������� ��$=����&��, �� =���� �	�	�	� ��� ?���*> ��-
&�
���> �	�������� +��"+����.

*�����
�% ��
���! � ��	�	� �	 ?���	�� ������� �	�����. 
<�����’ �	��@���� �"����	� ���’��"�� 	� ������$�� 
	 	�����-
=*> ������	�. �	��@�#��� ����="!�������	 ��"��*� �"����*, 
	�	����	 �	����*� � $	���	��	��*�. �	����#��� �	�������	��’, 
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	��� � ��=������ �> A	�=*, �	�	�*� 
��@���� 	� ����	�’��> ?�-
�	� 
	 ����	�’��> 
���.

>���!�
���
�% ��
���! 	�"��	���� 	���	= � $�=	���-
$��=� � �����" ��+��, ��*@���" ��� ��#+��". �	�’�*� =	$"� 
@��	���’�� �� "=�����*� �	�� � @��	��, �	�	�*� ��	>	
�� ��-
=	��	����’�	 ��� � ����*� 2�3 
�� 	� ��?��� ��?����. �
���	 
����
�	 ���’�*� �	�� � @��	�� �	��� �����"�		�����*� >����-
���, �	�����#� �������	 �	 ���" �	����, �� �=�#� ?���	� �	��-
����&�� � ��	
	�@�#��� 
	 ����	�’��> 
���. �	$"� �*�’ �	+�	-
��, ��	��, ��"��	�?��*� ��"�, ;���	
* ��+�?�	$	 � @��"
	?�	$	 
��	�	��?����. %���?�� ��
	=����’�	$	 ���
�	=� � ��?��� ���	-
�������, ��&�
����"#!�� >������� �	��� ����"#� �	�=����	$	 
����#
���� ��&����� ��
����	= � >��"�$	=, ��� ��� �	���	� 
���
�	= ��� �	����� X�����������	>� =	@�� �*�’ 	�"��	���� 
��� ��	�������= �	�����, ��� � �� 	��	@�����= (����$���&��, 
���A	��&�� ��+�?����).

�����
�% ��
���! �����?����� ��@� (40�60U) � � �	�’-
+������ ��"?��� �� �	������� ����*=. �� ��	�������� $�=��"-
���� �����?�	� ������� �*��@���	���, ��@� � ��������= �% 
(��A��� X�����������	>�), ����="!�������	 $�=��"��?���	�, 
�	 �	�=	@�	 � ��A�	��?���	� A	�=* (� $�=��"����). C�
"!�� 
��=��	= � "=������� $�=��"���, ��� ������	, �	?���#!���� � 
"=�����	� ��	����"���� (=���� 1 $/�"�). �% ?�!� ����	�
���-
���� �� 1-= $	
" ���	�������, ��@� � � ����	
 	
�	$	 �� ��&�-

��	� ��� �	��� ��?���	����� ����	?�?�*> ��	������� �	����� 
X�����������	>�.

A���
�� 
���	� �	����� �=��� &����?����� >�������: ?���	 
	?��?���*� 
��#� � �*�
	�	������ ?���� 4�8 ��
. %���
�	 ��-
?���� ���	������� �	��		�����*� >������� � �	��	��*=� �*�*-
�����=� (� ��
� =	�	���
�	=� ��� � �	?������ � 
�"$�=� ���-

�	=�=�), ��&�
����"#!�=� �� ��	��@���� 6 =��, ��
�	 1 $	
� 
� �	���. ��� ������	, �	��	��*� �	��* �*�*����� ��� ����?�� 
��
	=����’�	$	 ���
�	=� �	��	�	@
�#��� �	�������= �	?�?-
�	$	 ���
�	=�.

J�	��?���	� ��?���� ��	�������	 ��������= � ��A���	= 
X�����������	>� ��� � ��	���	����*= ������*��	 ��&�
���-
�"#!�= �	@�*= $�=	���$�?����= ���
�	=	=.

��:+�’).�*:

<�	�	������ ����������	�
���$�	� "����������#� �	 >�������" 	���	 �	����+�$	 �	@-

�	$	 ���
�	=�, ���@
� ���$	 �	 ����?�# ��==����?�	 ����	�	-
@���	� =���	�������	� $�=	���$�?���	� �*�� �� ��@��> �	-
��?�	���>. ��"
�	��� �	�����#�, ���� ����*= ��	�������= �	-
����� ��"@�� �	�� � �"�����>, @��	�� ��� ��=������ � �������> 
=	?�. C ;��> ��"?��> 
��$�	� �	�=	@�� ��+’ ��� �	���
"#!�= 
�	������� ����?�	� �*��.
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S�����
����� �	�����
	��
��� �	����� X�����������	>� � �
����� ����#��������% 

����� =	@�� �*�’ "=�����*� ����	&��	� � �����	A����	=, ;	-
���	A�����, ��	=�	&��	�. ��	>�=�?����� ������ ��	�� �=�-
�� ������
�	� ���?����, ��+’ ��� �	��@���� �	?�� �*����#� 
��=������ "�	��� ��	����*> +���	� � ����� �*�	�	��� ��	��. 
��!�� ������ =	?� ��=���� ��� ����?�� ��A����, �	�=	@�* 
�������	��*� ��=������ =	?��	$	 	��
��.

*����!� ��������
�	 ����� ��� �	����� X�����������	>� 
>���������"���� ���	��	��’# � $�����	�$"��&��, �	;�	=" 	���-

������ �	��	���� $�=	����� 
	�@�	 �*�’ ��>	
�*= � �	���
"-
#!�= 
�� �	���	�� 
	����	?�	��� �������. ������	�$"��&�� 
=����=��’�	 �*��@��� ��� ��@��	= ��?����. ��� 	���
������ 
�	��	���� $�=	����� � ;AA������	��� �����?���	$	 ��?���� ���-

"�� �	���	���	���’ "�	���’ A�����	$���, �����	��=*> �	=-
�����	� A�����-=	�	=���, �	=������ ��	=����������	=��� III, 
]-
�=��*, ��	��	=���	�*� A��$=��� u1c2 � A�����	����?���"# 
������	��’.

C	��		�����	� ��?���� �	����� X�����������	>�, �	������� 
��=��	=	� ��A���� � 	��	����� 
�� 	���
������ �!!�

��� 
�������, �*������� ���������"#!�� ���"��	� ��� ���������’-
�	� ��A��&��. ��� ������	, " 
���� "����?��* �	�&�����&�� 
\-��������	$	 ����� � Ig
 � �*�	�	��� ��	��. �=="�	�	$�?����� 
��=������ � ��
� �	�*+���� "�	��� IgZ, &���"���"#!�> �=-
="��*> �	=�����	� � ���	$�	�"���	� ?�!� �	��	�	@
�#� ��&�-

����"#!�� A	�=* � ��A���.

I��
��"��
������ "�
���
�	 �	�������= �����?�#� K��, ��
���
����#�@ ����
�� 

����
�% ������, E/" ����
�� ��@;
�% �������. �	������� 
�������	� �	��@���� �	?�� � 	��	����� 
�� ��	��
���� E/" 
�����, ��
�!������% 
�#�����
�����#��. �	��	���*� ��	-
������� �%, ���=	��� �� ��	�	
�="# ������#, � �	������� � 
������� �����.

(	%%�����	������ �	�����
	��
��AA����&���’�"# 
��$�	����" ���
"�� ��	�	
��’ � ����"# 

	?���
’ � ���	�������=�, �	�	�*= ��	�������� $�=	���$�?����� 
�"��"��: ��A��&��=� (��A��&�	��*� ;�
	���
��, =����$	�	�-
&�=��), 
�"$�=� ���=���?����=� ���	�������=�, >�	��?����= 
������*= $������	=, 	�">	��=�, ��=A	��	��A�������*=� ��-
�	�������=�, =�	$�� �� ;��> �	������ ��	����#� � �	��@����= 
�"����	� � �	?��. <�C � 
��#�� =	@�� �=��’ ��=��	=* $�=	���-
$�?���	$	 ����"����, �	 ��� ;�	= �*����#� �=="�	�	$�?����� 
=�����* (�������� � �%�, �����"������	=" A���	�"), �� ��	�-
������*� �	����� X�����������	>�.

��� ��@��	= �	��@���� �	?�� =	@�� �	�����"�’ ���
�	-
�	@���� 	� 	���	= �%, IgZ-��A�	����� (� 
�AA����&���’�	� 
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��$�	����� �	=	$��� �*������� 
�"$�> ��	������� �	����� 
X�����������	>�). D��� �	�’�	� ����
��� >�	��?����= ���	-
�������= �	?��, ��	�>	
�=	 �*�����’, �� �*�	 �� " ��$	 � ��	-
+�	= �	����� X�����������	>�.

#�	"�� %��"��	����	 �	������
�	����’ X�����������	>�, �=�+����� A	�=�, ����@�	� ��?�-

��� ���
��� ��@����, ��&�
��. �	@�*�, $�=	���$�?�����, �"����-
�	�, ��
	=����’�*� ���
�	=*.

��(����

#������	� � ����	
��	���		
�	�������=� � $	���������&�� ��"@�� 
��#� � ��&�
�� �	-

����� X�����������	>�.

��"��	��"��
����� �����	�
C 	���*� ����	
 	�������’�* $	���������&��, �	����’�*� 

��@�= �� ����	
 �	@�*> �*�*�����, $��	�����$����� 
����. 
%��"+���� �	����’�	$	 ��@�=� ?���	 ����	
�� � "������# ��� 
�	��	��*= �*�*�����=. ���	�����$����� 
���� � ����#?����= 
	���$���*> �����$��	� �	������ ���= �	�’�*= � 	���*� ����	
. 
��� �*��@���*> �	��> � @��	�� �����?�#� ��	� M 1 (��	���	-
������*�). ��� ��A�	��?���	= �������� �% ���	�’�"#� ����	-
���"# 
���" � 	$����?����= �����.

*��	��"��
����� �����	�
��
���=���	��	� ��?���� ��	�	
�� � "?��	= A��* �	�����, 

�����?���	� A	�=*, >�������� 	��	��*> �����?����> ���
�	-
=	�, ������� ��@����, >�������� ��?����.

�������� �����
� �	�����:
�  ��$��� � "
	�����	�����’�	� ��=	?"������, ��	���’�*� �*-

�*�����, �	�=	@�* ������$��P
�  ���
��� ��@���� � 	���’�*� �*�*�����, ������$�� ��� ��-

����, ����	
�?����� �	�� � @��	��, =���	$�=��"���, ���
	-
��� ��	����"���P

�  ��@���� � �*�*����� 	���’�*�, �����*�, ;��=���* ����	-
��, ��$�	����	��?����� 	����P "�	��*� �	�� � @��	��, @��"-

	?�	-��+�?�	� ��	�	��?����P =���	$�=��"���, %<, 	����� 
�	?�?��� ��
	����	?�	��’.

��
���=���	��	� ��?���� �	��	�� �� ���	$�����?���	$	 � 
��=��	=���?���	$	.

������
��������� �	 >�������" � ��	
	�@����’�	��� ��-
����� 	� �	������&�� �	�"
���	$	 �	��@���� � �$	 ��@����. ��� 
��?���� ���	�’�"#� $������� � ��
���
"��’�	 �	
	�����	� 

	��. ������?���� �	 ���> ��"?��> �����?�#� �����$��$���*, �	 
�	�������= � �������	�* A�����	����. ��� ��$�	= ��?���� 
	-
����	?�	 ��?���� �	�’�	 �����$��$����=�, ��� ���
����@��*> � 
��@��*> A	�=�> ��	�>	
�=	 �	?������ �����	�$"����	� � ����-
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�$��$����=�. �� �����?�#� ��� ��@��	= ��?���� ���	������� � 
��� ��A���� X�����������	>�. �� �����������*> ���
��� � �=-
="�	
���������*= ;AA���	= ��� ��A���� �����?�#� &���	A	�-
A�=�
, �����	����, ��	���	
�*� 4-�=��	>��	���	�	$	 ��
�. 
C ��"?�� ����?�� 	���*> ��� 	�	������� >�	��?����> 	?�$	� 
��A��&�� ���	�’�"#� ������	����P ���� ��A��&�	��*� ��	-
&��� �	

��@����� ��&�
����	����� �	����� X�����������	>�, 
� �	=����� ��?���� ���#?�#� �=="�	$�	�"���* 
�� ��"������-
�	$	 ���
����.

%�@� �����
��* �	������� � �����?���# � =��	
��� ��-
�	�’�	����� ���	$�����?����> =��	
	� ��?���� �����
� 
=�
��%
����
���.

�  
����$��$���* � ��� A	�=* ���	�������. ������
�=	� (�"-
������ 25�, ����������) � 
	�� 5�8 =$/�$ � �"��� � 4 ����=�P 
����	���A����� (��������, �$��"����) 5�10 =$/�$ � �"��� � 
3 ����=�P ����	��
�� (�����
�) �	 250 =$ 2 ���� � �"���. ��� 
��@��	= ��?���� 
�� "������� �����$��$����	$	 ;AA���� ��-
���?�#� 2 ��������� 	
�	���=���	. 
������	�* A�����	��-
�� � ���	���	��� ����	��, �������	�� ���	����� (��	���	�� 
�������� 0,15 $�) � 
	�" �	
����#� � "?��	= ��
���
"��’-
�	� ?"��������’�	���, 	�*?�	 	�� �	�������� 0,3�0,6 $/�"�. 
������’�	��’ ��?���� ������� 	� �����?���	� A	�=* � ���-
���� ��@����: 2�3 =�� � ��� ��$�	= ��?����P 4�6 =�� � ��� 
���
����@��	=P 
	 12 =�� � ��� ��@��	= ��&�
����"#!�= 
��?���� � ��A���� X�����������	>�P ��� >�	��?���	= ��-
?���� ��	�	
�� �	��	��*� �"��* �� ��	��@���� 3�6 =��.

�  
����	�$"����* � ������*� ����	
 ���
����@��	� � ��@�-
�	� A	�=. ���=���#� $������ ������ ��� �$	 ����	=	���"-
����*� ����	$ � ��
�	����� ���’&�� (A�����������). �	�" 
$������� ������ �	
����#� ��
���
"��’�	 � ������=	��� 
	� ������� ��@���� ���	������� (� ���
��= 100�300 D�/�$, 
��@� � �	��� �*�	��� 
	�*), 	�������"��’ �� �	�	@����’-
�"# 
���=��" � �	�������� �	�$"�	$��==*. ��� ���
����-
@��	= ��?���� ��?���� 	�*?�	 
����� 
	 25�30 
���P ��� 
��@��	= � 
	 ��	��	$	 �"���	����� �����?����> ���
�	=	� 
(45�60 
���)P ��� ��A���� X�����������	>� ��	� $������	-
������� 	���
���#� ��
���
"��’�	. ��������* 	�=���#� 
�	�������	 �	 100 D�/�$ � �"��� ��@
*� 1�3 
��.

�  �� � ��@��	� ��?���� �	@�	$	, �"�����	$	, ��
	=����’�	-
$	 ���
�	=	�, �	��@���� �	?��. ��� ��	��	� � �=�+���	� 
A	�=� ��� �	��@���� �	?�� 
	�� ���
���	�	�� ��"��’ �	-
�������� 0,7�1,5 =$/�$ � �"��� �	�	���= �"��	= (7�20 
���). 
��� �������� ��A���� X�����������	>� �����?�#� 2 =$/�$ 
� �"��� �� ��	��@���� 1�2 =�� � �	���
"#!�= ���@����= �	 
2,5�5,0 =$ 1 ��� � 5�7 
��� 
	 	�=��*.

�  O��	������� � ��@��*� A	�=* ��A����, �	@�*� ���
�	= � 
����	��=� �� A	�� �*�	�	� �=="�	�	$�?���	� ������	���. 
��	���	
�*� 4-�=��	>��	���� � ��� "$������ ��@��*> 
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��=��	=	� �� A	�� ���@���� 
	�* ���
���	�	�� ��� �	��� 
�$	 	�=��*.

�  
�����	���� � ������"������*� ��A��&�� � 
��#�� ��� �� 
A	�� �	�����, ����?�� 	?�$	� ��A��&��.

�  ��������* ��"�������*> �=="�	$�	�"���	� � ��@��	�, ��-
����*��	 ��&�
����"#!�� ��?���� ���	�������, ���	&���	-
����	� � ���������’�*=� �/��� ���"��*=� ��A��&��=�, �� 
�	

�#!�=��� ����&��. �> ��	
�� � ����	� � ���
��� �"��	-
�	� 
	�� (400�500 =$/�$).

*�!���!��������� ����
��. ��� ��@��	= ��?���� ���	��-
����� � 	���*� ����	
 ���	�’�"#� �/� ���
���� $�#�	�	-�	�	��-
��	�	� �=��� (� �		��	+���� 3:1). 
���$����=���*� ��������* 
;AA������* �	�’�	 " 
����, �=�#!�> � ���=���� ��!��"#, ��-
���������"# ��� �*�	�"# �����$�#, �����$�?����� ���	�������. 
�	�’�*= � 	��$	!���*= �����$	�	$�?����= ���=���	= � ��"?�-
�>, �	$
� ��!��*� �$���* ��"@��� ��	�	&��"#!�= A���	�	= 
���	�������, �����?�#� ;����	�	�����*.

F	����	������ �����	�
J��"�$�?���	� ��?���� (�����	��	���, �����	�	=��) �	����-

�	 ��� �������� ��=��	=	� «	���	$	 @��	��» " ��&����� � ��-

	=����’�*= ���
�	=	=. ��	=� �	$	, � ����	
 ��=����� �	 �	-
�������= (>�	��?����� �	�������) ��	�	
�� �	�����;��	=�#.


’*:<:��% * *’�)>,-.:!�� $�>+�& )��!�:,�).’#
J��"�$ � �*��@���*� ��
	=����’�*� ���
�	=.
L��, ��	=��	�	$ � ���	�	$�� L��-	�$��	�, ��	�>	
�=	��’ 

����&�� �"�	�.
%�A�	�	$ � ��A��� X�����������	>�.


�’+�’<
��>	
 � &��	= ���$	������*�. C*�
	�	������ �	��� 
��#�� 

	�=�?�#� �	��� ?�= " �	�	���* �	�’�*>. C	�=	@�	 
�����’�	 
��&�
����"#!�� ��?���� ���	�������, ��� ;�	= ?���	�� ��&�
�-
�	� �	�������� 	� 	
�	�����*> �� ����	�’�	 ��� 
	 �@�=���?�*>. 
��� �������� ��
	=����’�	$	 ���
�	=� �	�=	@�* >��"�$�?�-
���� 	��	@����� (����$���&��, ��+�?��� ����	>	
�=	��’, ���-
A	��&�� ��+�?���� � ��������= �����	����). ��	$�	� 	���
�-
���� ������’ �	��@���� �	?��, � ���"�’���� �	�	�	$	 =	@�� ���-
���’�� >�	��?����� �	?�?��� ��
	����	?�	��’.

�<�,*’#"@ �’,�:�.����.
�����	�*� �	���������� (�	����’ �"��=�"��������� , ����-

��?����� "����	�*� �	����������, "����	�*� �	���������� � 
����="!�������*= �	��@����= ��"������> 	�$��	�, "����	�*� 
�	���������� � ����="!�������*= �	��@����= ����A���?����> 
�	�"
	�) � 	���	�, �	
	���	� ��� >�	��?���	� ���	�������, � 	�-
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�	�� �	�	�	$	 ��@�� �	��@���� =����> � ���
��> �������, ���-
����� 
����"�����	-��	��A�������	$	 ��������� � ����A���?�-
��	� �/��� ���&����’�	� �+�=���.

�’$" �’ =��Q10
� �30.0 �����	�*� �	����������.
� �30.2 G�����’�*� �	����������.

G��$�;�’,’+�%
Q���	�� "����	�	$	 �	����������� " 
���� ����������. C ��-

��	�!�� ���=� ������ ��
	� ������?����� "����	�*� �	����-
������, ?�!� �����?����� #�����’�*� �	����������, �	�	�*� 
	���?����� �	�=	@�*= A	�=��	�����= 	?�$	� ����	�	� �	@� 
� �������*> 	�	�	?�� � $��$���* 
�����’�*> 	�
��	� �	��?�	-
����. E��	������� �����?����� �	 ���> ����	
�> 
������, �	 #��-
���’�*� �	���������� 	�*?�	 ��?������� � �	������ 
	 7 ���, 
��� ������	, " 
��	?��.


�’H�,:*.�*:
�����?��� ��	A�������� �� ������	����. ��	A�������� 	�	-

������� � ��&�
��	� ����#?����� � ���
"���@
���� 	�	�������, 
����&�� 	?�$	� ��A��&��.

G.�’,’+�%
�����	�*� �	���������� 	��	��� � �	��;��	�	$�?����= ��-

�	�������=. � �	�’+������ �	�’�*> �*����#� ��A�&��	����� 
���"�	= $������� B. ��� #�����’�	= �	����������� ��?��	 ��-
�	������� � �$	 	�	������� �	���
�#� � ��C�, �	�������	= ��� 
	���	=, ��@� � � �����������	� ��� ���&����’�	� ��	�	��&���.


:.’+���<
C ���	$����� "����	�	$	 �	����������� 	��	��"# �	�’ �$��-

#� �=="�	�	=������*� ��	&���* � ������ =����> � ���
��> 
������� � ������&��� �	=���=���� � ���	������= ����	&��	� 
� �	�� A����&�� �=="��*> �	=�����	�. C���
����� ;�	$	 �	�-
����#� 
����"�����	-��	��A�������*� ����"���, 
�A	�=�-
&�� �	�"
���	$	 �"���, ��=�
����� ��	�	�	��, ��	�	$�?����� 
� $�=	�	�$"��&�	��*� ���"+����, ��	=�	� ��	����� �	�"
	�, 
�������� �+�=��.

�,���(�)*:% *:�.��:
��� 	���	$	 ����	
� >��������* �	�*+���� ��=�����"-

�*, �	�� � �"�����>, =*+&�> � �����?�*� �	?������ ����?�*> 
�����?����> ���
�	=	� � �	@�	$	, ��	=���$����?���	$	, ��-
��	�	$�?���	$	, ���
���’�	$	, ��
	=����’�	$	, �	?�?�	$	. 
�	���
	�����’�	��’ �	�����	����� ���
�	=	�, �������* �> 
�	?������ �*��#� �����?�*=�, ?�= � 	�K����#� �	��=	�A��= 
�����?���	� ������* "����	�	$	 �	�����������.
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����� ���	���
�	. E��	������� " �	�’+������ 
���� ��?�-
������ 	���	: �	�*+����� ��=�����"�� ����, �	�	��� � ��?���� ��-
��	�’��> ��
��’ �@�
����	 
	���$��� 38�39 °<, ?���� ����	�’�	 
?��	� ���@���’ 
	 �	�=��’�*> &�A�, ?�	 �	��	�	@
����� ��	-
A"��*= �	�	= � �������#!�� 
����	A���. �	�@� �	����#��� 
�	�� � �"�����>, =*+&�> � �������� �����=�	$	 �	��@���� �	�"-

���	$	 �"���. ��@� ���	������� ����������� �	
	���	. ����?�*� 
�����?����� ���
�	=* �	����#��� ��"��� ����	�’�	 =���&��.

���
�% ��
���!. ����?�*=� �	@�*=� ��=������=� �?�-
��#� ����
	 (��	���� &���	��?�*� ����� � ��
� ������ 
����� 
��� �*��@���	� =��=	��	���), �	
�	@�*� ��� ��"����	@�*� 
"����� � �	���’�*� 	����. L���
	 	�=�?�#� " �	�’+������ �	�’-
�*>, ����	��$����� ?�!� �� 
�����’�*> 	�
���> �	��?�	����. 
D
���?�*� ��� =�	@�������*� "����� ���’���"#� �	 >	
" ��"�-
�*> �	�"
	� � � ���� ����
	. %� A	�� ��?���� 	�� ��?���#� ?���� 
����	�’�	 
���. �	�������*� ��	��*� 	���� �	�����"#��� �� 
�����>, ��	��>, � 	������ �"����	�P �	 =��� �������� �	����� 	�� 
=	$"� ��?���"�’, ��� �� �> =���� A	�=��"���� ����	� �	@�.

A��!��
����������% ��
���! ����������� �	?�� " ��@
	$	 
����’�$	 ��&����� � #�����’�*= �	����������	= � ��	�������� 
�*���*= A	�=��	�����= ����	�	� �	@�, �������*> 	�	�	?�� 
(����	��
�*� ����	� ��*��), $��$���* 
�����’�*> 	�
��	� �	-
��?�	����. ��	&��� �	��	�	@
����� ���’�*=� �	��=�, � ���@� 
?"����	= @@���� � ���������� � 	������ ��"��*> �"����	� � 

�����’�*> 	�
��	� �	��?�	����. �	��� �����?���� �
������	� 
������� �	�� ������!�#���, �	�������	 ="=�A�&��"#��� � 
�-
=�����"#��� 	?�$� �	@�*> ����	�	� � �">	� $��$���* �	�&��*> 
A����$. ���������&�� � ��@������� ����	�	� �	@� � �������*> 
	�	�	?�� ��	��>	
�� � ��?���� ����	�’��> ��
��’, ="=�A�&��	-
����*� A����$� 	��	�$�#��� �� ����� 2-$	 =���&�.


�������������% ��
���!. �	��@���� ����A���?���	� 
�����	� �����=* � ��
� ���==����?�	$	 �	��������� (=�	@�-
������	$	 =	�	�������) � >��������*� ������� ������?���	$	 
"����	�	$	 �	�����������. �	�������� ����������� 	���	 � $���-
�������� � �	�� �	��@����P ����= �	����#��� ���’�*� �	�� �	 
���" ��"���$��, � ?���� ����	�’�	 ?��	� ��� ��
��’ �������#��� 
������?� �����?�*> 	�
��	� �	��?�	����. ��� #�����’�	= �	-
����������� �	��@���� ����A���?���	� �����	� �����=* 	�*?-
�	 ��	�������� ������	� =	�	�������. < ����"������= ��=����� 

��@���� � �	��@���*> �	��?�	���> �	�����������#���. ��	=� 
�	$	, " ���> �	�’�*> � ������	= ����	
� �*����#� ��=��	=* �	-
��@���� ��$�������	� �����	� �����=*: ��	$������"#!�� ���-
@���� =���* ����, ��	A"��"# �	����	��’, ��"���$�?����� >����-
��� �	���.

>���!�
���
�% ��
���!. � ��&����	� ?���	 ����#
�#� 
�����"�		�����*� �	�� � @��	��, �	�	�*� =	$"� �	��	�	@
��’-
�� 
�������?����=� �������=�, ���’���	���� �	�������	��’ �	 
>	
" ��+�?���� ��� �������	� ���
��@���� ��#+��*, "=����-
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�	� "����?���� ��?���. �	�� � 
�������?����� ������� �*���	 
��	>	
�� �� A	�� ���	$�����?���	� �������. C ��@��*> ��"?��> 
=	$"� ��������’�� �
���?�*� ��� 
�AA"��*� ���*, ����	�* ��� 
$��$���� ��+�?����, � �	= ?���� �����
����.

�����
�% ��
���! � ��
���
�% >� �����?����� ��� ������-
?���	= "����	�	= �	�����������. ��	�	$	 ���=���� ����"@���-
�� >��������*� 
�� ;�	$	 ���	������� ���
�	= 
�, 	�"��	����-
�*� �+�=��� #����$�	=��"����	$	 �������� �	?�� � ���"+���-
�= =�>����=	� ��������$�	���������’
	����	�	�	� �����=*. 
��=������ =	?��	$	 	��
�� � ����> ��"?��> �����?����’�* ("=�-
������ ���
	��� ��	����"��� � =���	$�=��"���), A"��&�	���’-
�	� �	��	���� �	?�� �� ���"+�����. ��@���’ �	��	���� 
���� � ��-
�’���	��’ ��	$�	�� 	�"��	����* ��	���= �	�*+����= 
�, ��	-
$
� 
	���$�#!�= ����?��* 220/110�240/170 == ��.��. �=���	 " 
;��> ��&����	� ����
�	 ����#
�#� �=�����’�*� ��>	
. ��� �	-
�	@����’�	= ;AA���� ������� ����"���� ��=�����. ��	���’ 
� 
���@�����, ��=������ =	?��	$	 	��
�� ��?���#�.

��������
�% ��
���! �� �*�	�� ������	��� ����#
�#� 
" =�	$�> �	�’�*>, �	 	� �� 	���
����� 	��	��"# ��@���’ "���-
�	�	$	 �	�����������. �����?���� " �	�’�*> 	�=�?�#� ���+�-
����� $����& ���
&�, �*��@���"# ��>����
�#, ����	��?����� 
+"= ��
 	�����’# ���
&�. ��� �����"=�����’�*> �����
	�����> 
=	@�	 �*����’ �������� ���"+���� �	�	����	$	 ��	�		���-
!����, ��	�	
�=	���, ��=������ � ���
�?�	� =*+&�, � ��"?�� 

� � $������	A�� =�	���
�. %� A	�� ���	$�����?���	� ������� 
�+�=�?����� � �	��������’�*� ��=������ � ���
&� ��?���#�.

<����
�% ��
���! " �	�’+������ 
���� �� �=��� �����?�-
���> ��	�������, �$	 �*����#� �	�’�	 ��� ����$��	�	$�?���	= 
�����
	����� � ��
� "������� �	�"
���	$	 ���"���, ��@���	��� 
�	����, ��	$
� � � ��
� �
$�����*> ��	&���	� � �������’�*> 
������>, �.�. ������* ����=	����.

��!�� ��	������� "����	�	$	 � #�����’�	$	 �	���������-
�	� ����	$�?�*, �	 �	���’�*� ��=��	=* � ���
�	=* �����?�* 
(����. 10.1) � ����� � ����="!�������	� �	�"
���	� ���	�	$��� 
(��"������� 	�$��* � ��� ������?���	= "����	�	= �	��������-
���, ����A���?����� �	�"
* � ��� #�����’�	=).

�:�,�!: 10D1D <�	�	������ ���
	�� ���������� ���	��
��		
� � ���	�	"��
	 �
 
���	"����
������ �����	���		 ������	
�

�,���(�)*�@ 
#:��:�. ��$>��� *,���(�)*�� )�;�.’;" � )��$�’;" :*.�#�’@ H:<"

<����	����	� R� ���������� ������. *��!��
������ "�������	
. <������	
. 
I���	�������� 	�	 �������	�������� �����
	������ ����!��	� 
�	M���	��. *������ �	���� ����
	
� B

v���	����� 5��� � ���
����/ "�M���/ �	�����
��	�. 
����	/ �	����/ ��������� 
�
��	/ ���	����	
. L��"����		
	����	� �	����" � ����	 ������� 
��!	/ ��	�	�
�� ��������/ �	�
������ ��������
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A���
�� "����	�	$	 �	����������� =	@�� �*�’ 	���*=, �	
	-
���*= � >�	��?����= (��&�
����"#!�=). ��� 	���	= ��?���� 
����#
�#� �	�	���� ��?��’�*� ����	
 � �"��"# $���������&�# 
�	�"
���*> �	��@����. ����*= ��?����= � ����
�	 �����$	���-
���*= ��	$�	�	= 	���?����� "����	�	*� �	����������, ���	&�-
��	����*� � ���"�	= $������� B � ��	����#!�� � ���
�	=	= 

� (����
�	 ��	��?�������	�). �	
	���	� ��?����, ���@� >����-
����	� 
�� ������?���	$	 "����	�	$	 �	�����������, ��?��	 �	-
�������	�, �������� ������	��� ���	������� "
��@���#��� �� 
��	��@���� 1�2 ���. J�	��?���	� ��?���� � ?���
	�����= 	�	-
������� � ��=����� �����?����� ����="!�������	 ��� #�����’-
�	= �	�����������. C ����*� $	
* 	�	������� �	�����#� ?���� 
0,5�1,5 $	
�, �	��� 2�4 	�	������� ��=����� =	@�� �	�������’ 

	 5 ��� � �	���.

��:+�’).�*:

<�	�	������ ����������	�
����	�������� "����	�	$	 �	����������� ����
�	 ����"
-

���	, ?�	 ������	 � �	��=	�A��=	= �����?����> ��	�������, 
	��"������= ���&�A�?����> ���	���	��*> =�����	�. ���	�	� 

��$�	�� ��"@�� ���@
� ���$	 �����?����� �������, �	�	��� 
����	����� 	?���
�	� �� ��	��@���� ����*> 3 =�� �	�����. 
��� "����	������ 
��$�	�� "?��*��#� >��������*� �����?�-
���� ���
�	=*. C��	=	$����’�	� ���?���� �=�#� ����� ������-
��, ��� �	�*+���� ��=�����"�* ����, �	���� =���* ����, �	�� � 
�"�����> � =*+&�>.

S�����
����� �	�����
	��
C ������	= ����	
� "����	�	$	 �	����������� � ����! �
�-

���� ����� 	���
���#� "=�����"# �	�=	>�	=�"# ���=�#, ���-
��	A��’�*� ����	&��	�, �	�*+���� <��. C 	�!�= ������� =	?� 
=	$"� �*�’ �*�����* �������	��*� ��=������ 	��
��.

$����!������% �
���� ����� �=��� ������
�	� ���?�-
���, �*����� ��=������ ���	�	�*> �	���������, � ?����	��� 
�����A�����	� ������	��� � ��	����*> +���	�. ��� �=="�	-
�	$�?���	= �����
	����� � ������*� ����	
 " ���> �	�’�*> 
	���
���#� "����?���� �	�&�����&�� \-��������	$	 �����, 
=	@�	 �*����’ "=�����	� �	�*+���� Ig
, Igj, �	�	@����’-
�*� ���=��	�
�*� A���	�. � �	�’�*> ������?����= "����	-
�*= �	����������	= 	����"@���#� =�����* $������� B (��� 
������	-���	���	��*> � ;��
�=�	�	$�?����> �������	� 
��-
�	$	 ���	�������).

*����!� ��������
�	 ����� ��� "����	�	= �	����������� 
>���������"���� ���	��	��’# � $�����	�$"��&��, �	;�	=" 	���-

������ �	��	���� $�=	����� 
	�@�	 �*�’ ��>	
�*= � �	���
"#-
!�= 
�� �	���	�� 
	����	?�	��� �������. ������	�$"��&�� =��-
��=��’�	 �*��@��� ��� #�����’�	= �	�����������.
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I��
��"��
������ "�
���
�	 �	�������= �����?�#� K��, K����, ��
���
����#�@ 

����
�% ������, E/" ����
�� ��@;
�% �������, �
������-
#�@, ������@. >�������#�@ �����?�#� ��� "����	�	= �	-
�����������, ��	����#!�= � 
�, � 
��$�	���?���	� � 
�AA����-
&���’�	-
��$�	���?���	� &��’#. %� ��$�	$��==�> =	$"� �*�’ 
�*�����* �������=* ���
��> � =����> �	�"
	� �	?��, ��?���, 
��������� � 
�A���* �	��������	����� �����>�=* �	��@���*> 
	�$��	�. $�����@ ����, ������
�% ��������� � !�;�, ��
-
�	 � �����, ��	�	
�� � �	=�����’�*> ��"?��>. ��	���# @���-
���’�	 ��	�	
��’ 
	 ��?��� ������	� �������. �	�A	�	$�?����� 
�������, �	
����@
�#!�� 
��$�	� "����	�	$	 �	�����������, � 

����"�����	-��	
"�����*� ����"���.

(	%%�����	������ �	�����
	��
��AA����&���’��� 
��$�	����� ����"
���� ��� �������	= 

�	�����	����� " ������� �*�	�	$	 
�. C �	
	��*> ��"?��> 
��-
$�	� "����	�	$	 �	����������� ���>	
���� "�����������’ ����
-
�	 =��	
	= ����#?����, �	���
	�����’�	 	����$�� ���
�	�	@�-
��� 	 A�	>�	=	&��	=�, ����	�� �	?�?�*> �������, ����	��A���� 
� ��>	
	= � ��A�	�����	�, >�	��?���	= �%. C �	�’�" "����	�	$	 
�	����������� ���
����’���"�� ��	���� �*�	��� "�	���’ 
�, 
�	?���#!���� � ��������=� �����=�	$	 �	��@���� �	�"
���	-
$	 �"���, ��>	��
�	�, "����?����= <�� � ����	&��	�	=, bBSZg 
(��� �����?���	� ������* $�������).

��� 	���	= ��?��� #�����’�	$	 �	����������� � �*�	�	� 
��=�����"�	� ����, �"�����*=� � =*+�?�*=� �	��=�, �	@�*=� 
�*�*�����=�, $����	=�$����� ����
�	 �	������� ��	�>	
�=	��’ 
� 
�AA����&���’�	� 
��$�	����� � ������	=, #�����’�*= ���-
=��	�
�*= ������	=, #�����’�*= 
��=��	=�	���	=, <�C.

#�	"�� %��"��	����	 �	������
�����	�*� �	����������, ���	&���	����*� � ���"��*= $�-

�����	= B, ������*� ����	
. <��
�	= 
�, ��
	=����’�*� ���-

�	=, �	������	�����. <	��	���� �	��� ���"+���� =	�$	�	$	 
��	�		���!����.

G�����’�*� �	����������, ������*� ����	
. 
�����$��, 
=���$��, $�����������. ������, ����
	, �	���’�*� 	����. 
��	=���$����?����� ���
�	= � ����	��
�*� ����	� ��*��, 
	?�$� ����	�� �	@�, $��$���� �	�&��*> A����$ IV�V ���’&�� 
����	� � IV ���’&� ���	� �����.

��(����

#������	� � ����	
��	���		
�	�������=� � $	���������&�� ��"@�� 
��#�/	�	������� �	-

�����, 	����
	����� � &��’# 	���
������ >�������� ��?���� � 
��=�����.
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��"��	��"��
����� �����	�
C 	���*� ����	
 	�������’�* $	���������&��, 	$����?���*� 

��@�=.

*��	��"��
����� �����	�
��
���=���	��	� ��?���� ��	�	
�� � "?��	= A��* �	�����, 

�����?���	� A	�=*, >�������� 	��	��*> �����?����> ���
�	-
=	�, ������� ��@����.

������
��������	 ������	. D� >������� � ��	
	�@����’-
�	��’ ������� 	� �	������&�� �	�"
���	$	 �	��@���� � �$	 ��@�-
���. ���	�� ���	$�����?���	� ������� "����	�	$	 �	���������-
�� � &��	�������, #�����’�	$	 �	����������� � ��. ��� ������-
?���	= "����	�	= �	����������� ���
���	�	� �����?�#� �	�	�-
��= �"��	= � �����> 
	��> (0,2�0,3 =$/�$ � �"���). �����������= 

�� �����?���� �� � �
������	� 
	�� ��"@�� �*�	��� "�	���’ 
� 
(��� ��	��?�������	� 
� �> �� �����?�#�). ������*= ��?����= 
����#��� &��	������� (&���	A	�A�=�
) �� ���?��� 2�3 =$/�$
� �"���, ?���� =���& 
	�" "=��’+�#� � 2 ���� � ��	
	�@�#� ��-
?���� 
	 ����"������ ��=�����. <	���=���	� ��’��������	� 
����=" &���	A	�A�=�
� ��"��’ ��"@�� �����=�����"#!�� ��-
����� � �/� 12�15 =$/�$ 1 ��� � =���& � ��?���� $	
�, ����= 1 ��� 
� 3 =��, � �!� ?���� $	
 � 	�=��� ��?����.

��� #�����’�	= �	����������� =����=��’��� �"�	?��� 
	�� 
���
���	�	�� �	�������� 1 =$/�$. �	�’�*= � �*��@���*= ��	=-
���$����?����= ���
�	=	= ��	�	
�� 3�5 �����	� ����=�A�����, 
�@�
����	 ���>�	�����	����	$	 � �"�’�-�������� =�������
-
���	�	�	= (10�15 =$/�$). �����=��’�"# 
	�" ���
���	�	�� 
�	�’�*� �	�"?�#� 4�6 ��
 � �	��� 
	 ��?���	����� �����?����> 
�������	� ������	��� � "�"?+���� ���	���	��*> �	���������. 
E���= �"�	?�"# 
	�" ���@�#� �	 1,25�2,5 =$ ?���� 5�14 
��� 
	 
5�10 =$/�"�. �	

��@���#!�� ��?���� ��	�	
�� �� ��	��@���� 
�� =���� ?�= 2 ���.

< &��’# "�"?+���� ��	�		���!���� ���=���#� �����	�$"���-
�*. ������� ������ ��	
�� �	�’�*= � ��	=���$����?����= ���-

�	=	= � ��A�����=� ��"������> 	�$��	� 3�4 ���� � 
��’ �/� ��� 
�/� � �"�	?�	� 
	�� 200�300 D�/�$ �	
 �	���	��= �	��������� �	-
�$"�	$��==*. L�?���� $������	= ������ ��	�	
�� 
	 �����?���	-
$	 "�"?+����. ��� "=��’+���� ������	� �+�=�� �����?�#� ����-
�$��$���*: 
�����
�=	� (�"�������), ����	���A����� (��������), 
����	��
�� (�����
�) � 
�"$�� �	�"
���*� ��������*.

*�!���!��������� ����
��. ��� �*��@���*> $��������-
���> � �	��> � �"�����>, =*+&�> ���=���#� 	����	����#!��, 
��� 
� � $��	�������*� ���
����. ������’�	� ���	�’�	����� 
�� � &��	������	� ���?�� �� �	�	� �������� �	�	?�*> ;AA���	�, 
����"#!�> �		�������"#!�$	 ��?����. ��� ��	A�������� � ��-
?���� 	���	����� � 	���	�	�	�� ���	�’�"#� ���’&�� ����	���, 
���’&��	��� (=�����’&���) � ��’A����’&�
	�. ��A��&�	��*� 
	��	@����� �������#��� ��� ��?���� � $�#�	�	����	�
�=�, � 
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&��	�������=�. ��� �� �	�’�	 ��=����"#� �
������	��’ �����-
�	$	 ��?����, �	 � �	

��@���#� ������	��’ �	�����, ?�	 ���-
�	
�� � "
������# ��?���� � ���������# �$	 �	�	?�*> ��	��-
�����. �AA������*� =��	
 ��?���� � ��	A�������� ��A��&�-
	��*> 	��	@����� � ���	�’�	����� ��������	� ��"�������*> 
�=="�	$�	�"���	�. �"�� ��?���� �	�������� 	� 1 
	 5 ��"������-
�*> ��������, �"��	��� 
	�� ����
����*> ��� 	�	$�!���*> ��"-
�������*> �=="�	$�	�"���	� � 200�1000 =$/�$.

F	����	������ �����	�
J��"�$�?���	� ��?���� �	�����	 ��� �������� ��=��	=	� 

«	���	$	 @��	��» " ��&����	� � ��
	=����’�*= ���
�	=	=. ��� 
���’&��	� $��$���� � ����;��	=��. C ����	
 ��=����� " �	�’-
�*> � #�����’�*= �	����������	=, ��&�
����"#!�= � ����� � 
>�	��?����= �	�������	=, ��	�	
�� �	�����;��	=�#.


’*:<:��% * *’�)>,-.:!�� $�>+�& )��!�:,�).’#
%���	���	�	$, 	�"���� � �*�	��� "�	���’ 
�, ��=��	=* �	-

��@���� �����	� �����=*.
J��"�$ � �*��@���*� ��
	=����’�*� ���
�	=P �">�� $��$��-

�� ���’&�� �	��?�	����.
L��, ��	=��	�	$ � ���	�	$�� L��-	�$��	�, ��	�>	
�=	��’ 

����&�� �"�	�.


�’+�’<
��>	
	= ���	������� =	@�� �*�’ 	��	�����’��� ��� �	���� 

��=����� ��	�	= 	� 4 
	 10 ��� � �	���, 10-������ �*@����=	��’ 
�	�’�*> � #�����’�*= �	����������	= ������@����� � 100U. 
�	��� �����$	������*� ��	$�	� �=��� ������?����� "����	�*� 
�	����������, ���	&���	����*� � ���"��*= $������	= B � ��	-
����#!�� � ���
�	=	= 
�. %���
" � �	�=	@�	� 
�����’�	� ��-
=������ � ��@��*> ��"?��> =	@�� ����#
��’�� �=�����’�*� ��-
>	
. ���?��* �=���� � �����	���, ��	�	�������� � =	�$ ��� �$	 
	��� � ���
�	=	= ���������.


,�<�).’Q*’/�"@ ,�;H’�’$>,%��"@ )��$�’; 
E)��$�’; �:#:):*�F

<������	-�	@�*� ��=A	�	
"����*� ���
�	= (���
�	= 
�������� ) � 	���	 ��	����#!�� �����=�	� ���	������� >����-
�����"#!���� =	�A	�	$�?���� ����="!�������*= �	��@����= 
���
��> � =����> ������� � ��������= 
����"�����	-��	��A�-
������	$	 ����"����, � �����?���� � ��>	��
�	�, ��=������=� 
�������*> 	�	�	?��, �	@�, ��=A���?����> "��	�, �	�=	@�*= 
�	��@����= �	�	����*> � 
�"$�> ���&����’�*> �������. C ����-
���"�� � � ������?���	� =�
�&��� ���	������� ���*��#� �	 �=�-
�� ���	�� �����*� �$	 	�����+�$	 � 1967 $., ���
�	=	= ��������, 
��� �	����’# ��������.
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�’$ �’ =��Q10
�  i30.3 <������	-�	@�*� ��=A	�	
"����*� ���
�	= (���-


�	= ��������).

G��$�;�’,’+�%
<��
�	= �������� �����?����� ?�!�, ?�= 
�"$�� A	�=* ��-

���=�*> ����"���	�. �	��#� 
���, ����="!�������	 � �	������ 
	� ����	�’��> ��
��’ 
	 5 ���P �		��	+���� =��’?��	� � 
��	-
?�� � 1,5:1. C T�	��� ���
�	= �������� �����?����� ?�!�, $
� � 
�	���
��� $	
* ���	������� �@�$	
�	 ��$������"#� � ?���	�	� 

	 175 �� 100 000 
���� 
	 5-�����$	 �	������, � <X
 � 10�22, � 
������> D��	�* � 6,2�14,7. ��	���@������� ���	��	��’ ���	��-
���=	��� (��� ���>	
���� �� �	���’�A�����’ � �#�’���$"��) � 
���	�	�*= �����?��= �	 ������=.


�’H�,:*.�*:
�����?��� ��	A�������� �� ������	����. C�	��?�"# ��	A�-

������" ��	=�	�� �	�	����*> ������� ��	�	
�� � ��"?�� ����-
?�� �������=* �	�	����*> �������.

�,:))�H�*:!�%
C*
���#� �	��*� � ���	��*� ���
�	= �������� (�=. ���
�� 

«���$�	�����»).

G.�’,’+�%
%���?�� ���	��	� ��=��?��	��� � &����?�	��� ���	������� 

�	��	���� ���
�	�	@��’ �$	 ��A��&�	��"# ����	
", �	 
	 ��-
��	�!�$	 ���=��� �	
����
��’ 
���	� ���
�	�	@���� �� "
��	�’. 
C ��?����� �	�=	@�*> ���?���*> �$���	� ����=���������’ =�	-
$�� 	�$����=* � �	����*: ���"�* (��+����������, ����	���"�, 
����	���"� C19), ������	�	��, ���A��	�	��, ���������, ����	>�-
�*, ���������’�*� �	����* (������	�	���, ���A��	�	���), 	�-
���	����� �"�������$��� �	
 �	�
�������= �	�����. ���"@
�#� 
� �	��	�* ���	�	� ���
����	�	@���	��� � ����� � 
	��	����	 
�	�’+�� ���	�����=	��’# � ������> C	��	��.


:.’+���<
�������	, ?�	 � ���	$����� �	�’+"# �	�’ =	@�� �$���’ �=="�-

��� ������&��. ��	 �	
����@
�#�, � ?����	���, �*�������= 	��	-
@���� �=="��*> �	=�����	� � �	��@���*> �����> � ��������= 

����"�����	-��	��A�������	$	 ����"����. ���
�	��$�#�, ?�	 � 
	���� �� �	�
������� �	����� ��� ��A��&�	��	$	 �$���� �������	-
����*� �-������, =	�	&��* � =���	A�$� ��������"#� ����*� &��	-
���*, �	�	�*� �*�*��#� �����?����� ��	������� �	�����.

�,���(�)*:% *:�.��:
�����?����� ������� ���
�	=� �������� >���������"���� &�-

���?�	��’# ��	�������, �*��@���	��’# ��>	��
��, �� A	�� 
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�	�	�	� �������#��� ��=��	=* �	��@���� �������*> 	�	�	?��, 
�	@�, ��=A���?����> "��	� � �����?�*> �����=, ���@
� ���$	 
���
�?�	-�	�"
���	�.

����� ���	���
�	. E��	������� ��?������� 	���	 � �	�*-
+���� ��=�����"�* ����, ��� ������	, 
	 �*�	��> &�A� (39 °< � 
�*+�). J��������� �	��"
�=	��’ �	�’�	$	, �*��@����� � �	�’-
+�� �������, ?�= ��� 
�"$�> ��>	��
	?�*> �	��	����> " 
����. 
�	�’�*� ����
�#� 	� �*�	�	� ��=�����"�*, ����
�	 �= ���?���-
�� ="?���� �	�’ � =����> �"�����>, @��	��. C 	��"������ ��?���� 
��>	��
�� ��	
	�@����� 7�14 
��� (��	$
� 
	 36).

������
�� ��������� ��������. %� A	�� �*�	�	� ��>	��
-
�� � ��?���� ����	�’��> 
��� �	�������� $�����=�� �	�K#����� 
��� �*��@���*> ;���"
�����*> ��	�������, �	�	��� �	>������-
�� � ��?���� 1�2 ��
 � ��?�����. < ����*> 
��� �	����� ����#-

�#� �">	��’, $�����=�# � ���!��* $"�, $�����=�# �������	� 
	�	�	?�� �	�	�	� �	�	���, 	��� �	�	?�	� ��*��, �	�	�*� �� 2-� 
��
��� ����	����� «=����	�*=».

������
�� ����. C��	�� �	��� 
��#�� ��� � ��?��	= ��>	-
��
�� �� �"�	��!�, �	��?�	���> � � ��>	�*> 	������> �	������� 
�*�’ � �����?�*> ��������>: ��������’�	� A	�=* ;����=��	�-
�*� ���+��, ���������	�	
	���� �*�’, ="�’��A	�=��� ;����=�. 
C	�=	@�� ;����=� ��	=�@�	���, �	�	��� � ��?���� 48 ? ����-
>	
�� � 
�����=�&�#. Q���� ����	�’�	 
��� 	� ��?��� �	����� 
�	�������� ;����=� �/��� "��	������ �	@� ��
	��� � �	
	+�, 
�	��	�	@
�#!���� ����	� �	�������	��’# � 	$����?����= �	
-
��@�	��� ���’&�� ������ � ��	�. �
�	���=���	 �	�����#� $���-
��=�� ��
	��� � �	
	+�, ����������� ;����=� � ��	��*� 	��� 
������ � ��	�. %� 2-� ��
��� �*�’ 	�&������. <�"��� 2�3 ��
 �	-
�������� �����	$���	� �������?��	� +��"+���� � �����	������-
���= �� ���’&*, � ��	$
� � �� ��# ����’ ��� ��	�".

������
�� ��!#��������� �����. J��������	 ���?����’-
�	� "����?���� (�� =���� 1,5 �= � 
��=����) ?�!� 	
�	$	 +���	$	 
��=A���?���	$	 "���.

������
�� ������
�-���������% �����!�. ���	�	$�?����� 
��=������ ���
�?�	-�	�"
���	� �����=* �����?�#��� �	?�� " 
�	�	���* �	�’�*>. ���
���’�*� ��=������ �����?���� ��	-
����#��� ��>����
���, ����=���, ���=	= $��	��, �	�������= 
���
�?�*> +"=	�P =	@�� ������’�� ����	���� ���
�?��� ��
	���-
�	?�	��’. J������� � �	������&�# ���	�	$�� 	���
���#� � �	=	-
!’# �����"=�����’�*> =��	
	�. Q�!� ;�	 �������
���’�*� �*-
�	�, ��=������ =�	���
� � =�����’��� ��$"�$���&��. ��=������ 
	�	�	?�� ���
&� �	��	�	@
�#� 	���"# A��" �	����� � 	�*?�	 
�=�#� �	�	@����’�"# 
���=��" �	 =��� "�"?+���� �	��	���� 
�	�’�	$	 � �*�
	�	������. C �	 @� ���=� 	���?����’��� 	�	-
����	��’ 
���	$	 ����"���� � ���� �*���	$	 �������� �������= 
�	�	����*> �������. 
������=* �	�	����*> ������� 	�*?�	 
�	�����#� � ��	�� 	� 1 
	 4 ��
 	� ��?��� ��>	��
��, �	�*� �	-
��@���� ��
�	 "
����� ��A�����	���’ ��"��� 6 ��
. �
�	- ��� 
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�"��	�	���� �	��@���� �	�	����*> ������� ���
�������	 ���-
+������= �	�"
�, �	��@�#��� ����="!�������	 ��	���=��’�*� 
	�
��* �	�"
	�.

D����� ���	���
�	. � �	�	���* ��&����	� �	������� �	�’ 
� �"�����>, � 40�35U ��"?��� � �	��@���� F��, ��?���, �	?��. 

�����$�� ��� �	�������� =����> �"����	� ������ � ��	� � �	-
���
"#!�= �	��@����= �	����*> � $	���	��	��*> �"����	� �	-
����#��� �� 1-� ��
��� �	�����. ��	������� �	 ��	�	�* F�� 
���#?�#� 
����#, $����	=�$���#, �	
���" @��?�	$	 �"�*��. 
��
�	 �����?�#��� ����� ��	�������, ��� ������?����� =����-
$��, ��$	?�*� ��A��’����* � �������’�*� �*�	�. �������*� 
���
�	=* � ��=��	=* ��	>	
�� ������
�	 ?���� 2�3 ��
.

A���
��. <��
�	= �������� 	���?����� &����?����= ��?���-
�= � ?���
	�����= 3 ���
��:

� 	���	� ��>	��
	?�	� ��	
	�@����’�	��’# 1�2 ��
P
� �	
	���	� � 3�5 ��
P
� �*�
	�	������ � ?���� 6�10 ��
 � =	=���� ��?��� �	�����.
C 	�
��’�*> ��"?��> (3U) �	�=	@�* ��&�
��*, �	�	�*� 

	�*?�	 �������#��� � ��?���� 12 =��, ?�!� " 
���� 
	 3 ��� � " ��>, 
��	 �=�� ���
���’�*� ��	������� � 
��#�� ���
�	=� ��������.

��:+�’).�*:

<�	�	������ ����������	�
��
��
�� �������� �	����� ��������:
� �	�*+���� ��=�����"�* ���� �� =���� 5 
���P
� $�����=�� �	�K#�����*P
�  �	��������’�*� ��=������ �������	� 	�	�	?�� $"� � �	�	-

��� ���P
�  ��
	���� � �	
	+������ ;����=� � 	���	= � �	���
"#!�= 

+��"+����= �	@� ���’&��P
� �	��=	�A��� �*�’P
�  ��$�	��	� "����?���� +���	$	 ��=A���?���	$	 "��� (�	��� 

1,5 �= � 
��=����).

S�����
����� �	�����
	��
C ����! �
����� ����� � 	���	� A��� �*����#� ����	&��	�, 

���?����’�	� "����?���� <��, ����
�	 ���=�# � ��	=�	&��	�. 
C �	
	���	� ���
�� ���	������� �	�������� �	��?����	 ��	=�	-
&��	� � ?���	 
	���$��� 1000×109/� ��� �	��� �� 3-� ��
��� ��-
�	�������. J��������	 "����?���� �	
��@���� \-��������	$	 
�����.

C �����!������! �
����� ����� =	@�� 	���
����’�� ;��-
�	
�?���	� �	�*+���� ������	��� ������=����, ��� �	
���� 
@��?�	$	 �"�*�� � A"��&�	���’�	� 	����"�&��� �������	$	 
������ � �	�*+���� "�	��� ���=	$	 �����"����.

%���
�	 � 	���	� A��� ����#
����� ;���	
 ������’�	� ��%-
���������.
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��� =����$���’�	= ���
�	=� � ������� 	�=�?�#� =	�	�"���-
���*� ���	&��	� � �	�=��’�*= �	
��@����= ����� � $�#�	�*.

I��
��"��
������ "�
���
C 	���	� � �	
	���	� ���
��> �� K�� =	@�	 ����#
��’ ���-

@���� �	�’��@� �"�&� R, 
�������# ��$=���� ST, "��	!���� ��� 
�������# �"�&� T, ��� ���"+���� ��	�	
�=	��� � "
������� 
��������	� P�R ��� Q�T.

K���� ���
"�� ��	�	
��’ � 1�2-� ��
��� ���
�	=� ��������, � 
�	�&" =���&� � � ��"?�� �	��@���� �	�	����*> ������� � ��@
*� 
3 =�� 
	 $	
� � ����= 1 ��� � 6 =��. C 	���	� � �	
	���	� ���
�� =	-
$"� �*�’ �*�����* �������
���’�*� �*�	�, ��=������ =�	���
� 
� =�����’��� ��$"�$���&��, ����="!�������	 ��$�	� �������.

����
��
�	 �
������#�	 �*������ �� �	�’�	 �������=*, 
�	 � ����	�* �#�*> 	�
��	� �	�	����*> �������. D� ��	�	
�� 
�	��� �*�
	�	������ ��&����� ��� 
��’���+�= ����#
����.

(	%%�����	������ �	�����
	��
�����?����� ������� ���
�	=� �������� ��="���"�� =�	$�� 


������ ���	�������. ��AA����&���’�"# 
��$�	����" ��	�	-

�� � ���"��*=� ��A��&��=�, ���������	�, ����
	�"����"���	=, 
="�’��A	�=�	� ;����=	�, ���A��	�	��	�	� �	����	
��=���, 
������	=, �����������	� �	����’#, 
��#�	= #�����’�	$	 ���-
=��	�
�	$	 �������.

��� "����	������ 
��$�	�� ���
�	=� �������� 
	�@�* ���-
�"����	���’ 5 �� 6 	��	��*> ���������, 	�������’�	 ���#?�� 
��>	��
�", ��� 4 	��	��*> ��=��	=� � �	?������ � �	�	����*-
=� �������=�=�. ��� =��’+�= �	��?����� ��������� � ����?�� 
�������	� �	��@���� ���
&� �	��	���� ������A�&��"#� ��� ��-
�	��*� (�����?�*�) ���
�	= ��������. ��� 	&���� ��=��	=	� 
"?��*��#�, ?�	 �������� "������*> �������	� �� =	@�� �*�’ 
	�K�����	 ����?��= 
�"$	$	 ���	�������.

#�	"�� %��"��	����	 �	������
<��
�	= ��������, �	
	����� ���
��, �	�	�����, �������?�-

�	� +��"+���� ���’&�� �"�.

��(����

#������	� � ����	
��	���		
�	�������=� � $	���������&�� ��"@�� 
��#�, ��&�
�� �	���-

��, ��A���� =�	���
�, ��	�>	
�=	��’ �	�	���	$��A�� " �����-
��, ��	�>	
�=	��’ >��"�$�?���	$	 �=�+����’���� �� �	�	����*> 
�������>, 	����
	����� � &��’# 	���
������ ��	�	�	�� ��?���� 
� ����	
 ��=�����.

*��	��"��
����� �����	�
�	��	�’�" ;��	�	$�� ����������, ������� �=��� �����&�A�?�-

���� >�������. ��� ���������� �� =	
"��&�# �=="��	$	 	����� 
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� ��$����	����� ������&�� ��	=�	&��	� 
�� ���
	����!���� 
�	�	����*> �������=. ���	��	� =��	
 ��?���� � �	?������ 
�&��������&��	�	� ����	�* � ���������=� ��"�������*> �=="-
�	$�	�"���	�P ���=������ �	���
��$	 � ����*� 10 
��� �	����� 
���@��� ���� �	���@
���� �	�	����*> ������� � 25 
	 5U � =�-
���.

��������* ��"�������*> �=="�	$�	�"���	� ���	�’�"#� � 
�"��	�	� 
	�� 2 $/�$. C ��	��
���	= =��������� 
	�����	, ?�	 
�> ���
���� � 
	�� 2 $/�$ 	
�	�����	 �	��� ;AA������	 ���
"-
���@
��� A	�=��	����� �	�	����*> �������=, ?�= �@�
����	� 
���	�’�	����� �	 0,4 $/�$ � ��?���� 5 
���. �������� ���
"�� 
��	
��’ �	 ��	�	��’# �� �	��� 20 �����’ � =��"�", ����#
��’ 
�� ��&����	= � ��?���� ��A"��� � 1�2 ? �	��� �� 	�	�?����. 
��������* ��"�������*> �=="�	$�	�"���	� ���=���#� � �	-
?������ � �&��������&��	�	� ����	�	� (�������	=�), �	�	�"# 
�����?�#� � �"�	?�	� 
	�� 50�80 =$/�$ 
	 ���@���� �	�*+��-
�	� ��=�����"�* ���� � � 
	�� 3�5 =$/�$ � �"��� �� ��	��@�-
��� 6 ��
 ��� 	��"������ �	��@���� �	�	����*> �������. ��� 
����?�� �������= �	�	����*> ������� �&��������&��	�"# 
����	�" �����?�#� 
	 ��> �	�, �	�� 	�� �� ��?���"�. ���=���	 
10U �	�’�*>, ���=	��� �� ��?���� ���������=� ��"�������*> 
�=="�	$�	�"���	�, �=�#� ����������"# ��� �	��	��"# ��-
>	��
�". C 
���	= ��"?�� =	@�� �	=	?’ �	��	��*� �"�� � 
	�� 
1 $/�$ � �"���. Q���’ ��&����	� ����������� � ���������= ��"-
�������*> �=="�	$�	�"���	�. � ��> ����	�’+�� ���� �������� 
�������= � 
�����’�	$	 ��?���� �	�����. D��’ �		�!���� 	 �	=, 
?�	 " ���	�	�*> �	�’�*>, ����������*> � 
���*= ���������=, 
�	�=	@�	 ���	�’�	����� �"�’�-������� $�#�	�	����	�
�=�.

������’�	� ��
���� �������+�> ���
�	= �������� ��&����	� 
� �������=�=� �	�	����*> ������� 
	�@�	 �*�’ ���������	 
�� ��	A�������" �+�=�?���	� �	����� ���
&� � ����	�����	�� 
(
�����’�*� ����= �&��������&��	�	� ����	�*, �	����&�� $�-
�������
�=�� � �.
.).

F	����	������ �����	�
��� �������� ����	�� �	�	����	� �������, � ���@� ��� �	-

��	��*> ;���	
�> �	�	����	� �+�=�� (��� �	��� ��A����� 
=�	���
�), �������*> � �������=	� �	�	����	� �������, " ��&, 
�������+�> ���
�	= ��������, ��	�	
�� �	��	-�	�	����	� +"�-
���	�����, ��$�	�������" ��� �������	�����.


’*:<:��% * *’�)>,-.:!�� $�>+�& )��!�:,�).’#
���=��	�	$ � 
�� 
��$�	����� ���
�	=� ��������, ���� ����-

�	� $	����������	��� � ��A��&�	��"# �	�’��&".
��A��&�	���� � 
�� ����#?���� ��A��&�	��	$	 ���	����-

���, ���� �����	� $	����������	��� � ���=��	�	$�?���	� ��� �	-
=���?���	� 	�
������.
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���
�	>��"�$ � � ��"?�� �������� ����	�� �	�	����	� ����-
���, � ���@� ��� �	��	��*> ;���	
�> �	�	����	� �+�=�� 
�� 
��+���� �	��	�� 	 >��"�$�?���	= ��?����.


�’+�’<
�	�’+�����	 ��&����	� �*�
	�������#�. ��&�
��* ���-


�	=� �������� ��
��, � �> ���� �*+� � ����*� 12 =�� �	��� 
����	$	 ;���	
� �	�����. L����’�	��’ �	�������� 0,1�0,5U. 
%��	���
�������� ���?��� �=���� � 	���*� ����	
 �	����� � 
=�	���
�� ��� ����=��, � �	
	���*� � ����*� �	�	����	� 
�������=* ��� 	����� ���
�?�	-�	�"
����� ��
	����	?�	��’ � 
���"�’���� �	�	����	$	 ��	=�	��, � ����	
 ���	������&��&�� � 
��A���� =�	���
�. ����=��� �	�	����*> �������= ��	���@��� 
� ����	�’��> �����
	�����>. �	?�� � �	�	���� ��"?��� �	�	���-
�*� �������=* ��$������"#� � ��?���� 2 ���. �
���	 �����
��* 
�		�!���� 	 =	�	
*> ���	��*>, �	����
��+�> 	� ��A����� =�	-
���
� ��"��� 
���������� �	��� ���	�������.

��)��!�H�(�)*�@ :’�.’:�.����.
%����&�A�?����� �	��	�������� (���
�	= 
"$� �	��*, �	-

����’ ������" , �	����’ 	��"������ �"�’��) � 
����"�����	-��	-

"�����*� ��$=������*� �	���� � �"��	����’�*� ����������� 
�	$��*> ;�����?����=� �	�	���=� ������� � �	�=	@�*= �	��-
@����= �> �	�	����*> � ��$	?�*> ������.

�’$ �’ =��Q10
i31.4 <��
�	= 
"$� �	��* (�	����’ ������").

G��$�;�’,’+�%
%����&�A�?����� �	��	�������� ��?������� ?�!� � �	������ 	� 

10 
	 20 ���, ����="!�������	 �	��#� ��&� @����	$	 �	��. C �	
�-
���#!�= ?���� ����#
���� ����*� ��=��	=* �	����#��� � �	����-
�� 8�12 ���, �	 �	�=	@�	 ��?��	 �	����� � � 
	+�	�’�	= �	������.


�’H�,:*.�*:
�����?��� ��	A�������� �� ������	����. C�	��?��� ��	A�-

������� ����#?����� � ���
"���@
���� 	�	�������, ����&�� 	?�-
$	� ��A��&��.

�,:))�H�*:!�%
�	 �	������&�� �	��@���� �����?�#� 4 ���� �����&�A�?�-

��	$	 �	��	���������:
�  1-� ��� � ���	�	$�� �	�����"���� � 	������ 
"$� �	��* � 	�-

>	
�!�> 	� ��� �������P
�  2-� ��� � ���	�	$�� �	�����"���� � 	������ ���>	
�!�$	, 

��#+�	$	 	�
��	� �	��*, ?����	�, �	?�?�	�, ��
����	� � 

�"$�> �������P
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�  3-� ��� � �=�+���*� ������� (�����	��������	� �	��@���� 
�	�"
	� 	������ 
"$� � 
�"$�> 	�
��	� �	��*)P

�  4-� ��� � �	��@���� ��$	?�*> �������, �	?���#!���� � �#-
�*= �� ���> ���	�.

C �		��������� � >�������	= 
�A	�=�&�� �*
���#� ����	��-
?�����, 
�A	�=��"#!�� ���	 �	?�����*� (�	?������ �������= 
� ����	��) �������* �����&�A�?���	$	 �	��	���������.

G.�’,’+�%
���	�	$�� ���	������� �� "����	�����. <��
� �	�=	@�*> 

���?�� 	��"@
�#� �	�’ ��A��&�� (� ?����	���, �"����"��-
��), ���"�	�, �����������	� � �*�	�	�	?�	� �������	��=	���. 
<"!����"#� ���
���� 	 $�����?���	� ���
����	�	@���	��� � ��-
���&�A�?���	=" �	��	��������", ?�	 ���#�����"���� ��������= 
�	����� " 	
�	��&��*> ������&	� � ����’# � bfZ B�52, ]�12, 
]n2 � ]�� (� ��	���	� �	�"��&��).


:.’+���<
C ���	$����� ���	������� ��
"!"# �	�’ 	��	
�� �"�	�=="�-

�*= =�>����=�=. C ���	�	$�?����� ��	&��� �	�����#��� vasa 
vasorum, =�
�� � �
�����&�� �	��* � ��"��*> ��	���	��*> �	-
�"
	� � 	������ �> "��’� ��� ��	���=��’�*> 	�
��	�. ��� =�-
��	��	��?���	= �����
	����� �*����#� >��������"# ������" 
��$=������	$	 
����"�����	$	, 
����"�����	-��	��A�������	$	 
� A���	������?���	$	 ����	����� � ������������. �����"�&�� 
;�����?���	$	 ������� =	@�� �������� � A	�=��	����# ����-
���=, � ��	=�	����"��� � 
�A	�=�&�� ��	����� �	�"
	� � � ��-
������’�	� 	���#���.

�,���(�)*:% *:�.��:
%����&�A�?���	=" �	��	��������" ��	�������* 	�!��	�-

�������’�*� ��	������� � �	?������ �����?�*> ���
�	=	�: 
��
	����	?�	��� ����A���?���	$	 ��	�	�	��, ���
�	����"���-
�	$	, &�����	����"����	$	, ��
	=����’�	$	, ��$	?�	$	, 
�. 
������?����� ������� ���	������� � ���
�	= ���==����� ��� 
	��"������ �"�’��.

����� ���	���
�	. E��	������� �=��� 
�� A��*: 	���"#, 
��	
	�@�#!"#�� 	� ����	�’��> ��
��’ 
	 ����	�’��> =���&��, 
� >�	��?���"# � � 	�	�������=� ��� ��� ��>. C 
��#�� 	���	� 
A��* ����#
�#� �"�A��������� ��� ��=	�����	����*� A�-
����’�*� «���?�», "����	��’, �	�� � =*+&�> ����=�@�#!�$	 
>�������� (��� A���?���	� ��$�"���), �	�=	@�* "��	����� ;��-
��=� ��� $�=	���$�� �� �	@�. %� ��	��@���� =�	$�> =���&�� 
	���
���#� "����?���"# <�� (
	 50�60 ==/?). Q���� ����	�’�	 
=���&�� � ������=	��� 	� �	������&�� ���	�	$�?���	$	 ��	&���� 
�	����#��� �� ��� ��*� >��������*� ��=��	=* � ���
�	=*.

*�
���! 
���������
���� ����#���������� ��������� 
	���@��� �+�=�# ��@� =���� ����	�� ��� 	���#��� ��"��	� ��-
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����� � ��	�������� «����=�@�#!�=���» �	��=�. �	�� ��� ��-
$�"��� � 	
�	� ��� 	���> �"��> ��� �	$�> � 	!"!����= "����	��� 
� 	��=���� ���’&�� �����?�#��� ��� �	��@���� �	
��#?�?�*> 
��� �	
��
	+�*> (��
����*>) �������P �	�� � ����� � ��� �	-
��@���� �	��	�	?�*> �������. %���	��� ��@�� 
�� 
��$�	����� 
���
�	= ���==����� ��� 	��"������ �"�’�� � 
�. %���	��� ?���	 
�"�’� �� 	���
������� �� ���	� �"?��	� �������.

������������	�
�% ��
���!. J��������* �	�� �	 >	
" 
�	�"
	�, ��
 �"@���*=�, �	 ��	>	
�=*=� �������=� �*��"+�-
��#� +"=* (��
 �	��	� � ��"��*=� �	�"
�=�). ��� �	��@���� 
�	�>	
�!�$	 	�
��� �	��* �*����#� "��	������, 
�����&�#, 
��	$
� A	�=��	����� �������=*, ?�	 =	@�� �������� � �	����’-
�	� ��
	����	?�	���. C ���	�	$�?����� ��	&��� =	$"� �	���-
���’�� �	�	����*� ������� � �		�������"#!�� ��=��	=����	�. 
�	�*+���� 
� �	?������� ����="!�������	 � �	��@����= �	-
?�?�*> �������.

G������������	�
�% ��
���! ����#
�#� 	�*?�	 " �	�’-
�*> � �	��@����= �	�"
	� 	������ 
"$� �	��* � �� �	��*> � ���-
>�	&�A��’�*> ������. %���
�	 ����	�	$�?����� ���"+���� ��"-
@�� ����*=� ��������=� �	�����. %���	��� ?���	 �����?�#��� 
$	�	���� �	�’, 	�=	�	��, ���"+���� =	�$	�	$	 ��	�		���!���� 
� ">"
+���� ������. ��� 	�=	��� $����	$	 
�� �*����#� �"@�-
��� �������, ���+������ ���, ������	���	��*� �����	=	�*.

>���!�
���
�% ��
���! � ��
� �����"�	� �	��� � @��	��, 
����
�	 � ��	�	� � 
������, ����#
�#� ��� �	��@���� ��#+�	� 
�	��* � =����������’�*> �	�"
	�. ��� �	�����	����� �������-
=* ��#+�	� �	��* � ��#+�	� �	�	��� ���’���"#� �"�’���"#-
!�� 	����	�����, ��
 �	�	�*= �*��"+���#� �	�"
���*� +"=.

<����
�% ��
���! ��� �����&�A�?���	= �	��	��������� " 

���� ��
�	 �=��� �����?����� ��	������� (��+��’, ��	�	>��-
���’�, ��&�
����"#!�� ����=	���), ����$��	�	$�?���� =	@�� 
	�=�?��’�� 
�A	�=�&�� �	�"
���	-��������&���’�	$	 ��$	?�	$	 
���"���, ���+������ �	����, �
$�����*� ��=������ �������’-
�*> �����	�, � �	 
���*= ��� � �������� ��$	?�	� $����������.

*�
���! >� � ���
����� �	��@���� �	?�?�*> �������. 
� 
�	�*+����� ?���� ����	�’�	 =���&�� 	� ��?��� ���	������� � 
��	$
� �	?������� � "=�����	� ��	����"����.

�����
�
�	 ������� 	� �	������&�� � >�������� �	��@���� 
�	�"
	�. %���	��� ���’���*� �� ��>: ���"�’�, ��A���� =�	���
�, 
>�	��?����� �	?�?��� ��
	����	?�	��’, ���
�?��� ��
	����	?-
�	��’, �����	���� �������=* �	��*.

A���
��. ��� ����>	
� 	���	� A��* � >�	��?���"# ��=����-
�"�� ���� �	�=����"����, �	��	���� ����	����� "
	�����	�����’-
�*=, 
��� ��
"� �	�=��’�*� 	���� @����. �
���	 " ���	�	�*> 
�� ��> 	�=�?�#� $	�	�	��"@���� � 	�=	�	�� ��� ��=������ �	-
�	@���� ���� (���	��
�*� ���
�	=), ���@���� 	���	�* ������, 
�+�=�?����� ������� � �	��?�	���>. ��� 	�=	��� � �	�’+������ 
��"?��� �*����#� ���==����# ��� 	��"������ �"�’�� � 
�, �	�"-
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���*� +"=*, � � ��
� ��"?��� � 
�. C ����	
* 	�	������� ���	-
�	$�?����� ��	&��� �	�	��	������� ��= @� ��� �����	���������� 
�� �������*� ����� 	�
��* �	��*.

��:+�’).�*:
���$�	� �����&�A�?���	$	 �	��	��������� "����������#� �� 

	��	����� ����?�*> �����?����> �������	� � 
���*> �����"-
=�����’�*> �����
	�����.

<�	�	������ ����������	�
%� �������� 
��$�	� �����&�A�?���	$	 �	��	��������� "���-

�������#� ?�!� ��+’ ��� �*������� ���==����� (	��"������) 
�"�’�� ��� 
�, � ���
��= � � �	�&" 2-$	 $	
� ���	�������. �
���	 
����#
���� �	���*���� �	�=	@�	��’ �	��� ������ 
��$�	����� 
��� "��	��� 	������&�� � �	���� �	���’�	$	 
�A�&��� &���"��-
&�� " 
��	?�� (	�	����	 ����+� 10 ���) � �	�*+���	� <�� ��"���-
�	�����	� ���?��*. C ��"?�� �����&�A�?���	$	 �	��	��������� 
���=����’�*� 	�=	��, ���’��&�� �"�’�� � ��=������ 
� �� �"��> 
� �	$�>, �"��"�’��&�� �	 >	
" �	��* � ��
 =�$������’�*=� ����-
���=� (�	
��#?�?�*=�, �	��*=�, ��
����*=�), �	�	��������� 
�����?����> ��=��	=	� � �	�=	@�	� �	������&��� �	�"
���	$	 
�	���@
����, � ���@� ���"�’���* �����"=�����’�*> �����
	����� 
�	��	��#� ����A�&��	���’ 
	 ;�	$	 �� "����	�����*� 
��$�	�.

S�����
����� �	�����
	��
C ����! �
����� ����� � 	���	� A��� 	���
���#� "=����-

�"# ���=�#, �����	A��’�*� ����	&��	�, "����?���� <�� (40�
70 ==/?).

$����!������% �
���� �����: ��� �	��@���� �	?�?-
�*> �	�"
	� � ��"?�� �	?�?�	� ��
	����	?�	��� �*����#� �	-
�*+���� "�	��� ��	����*> +���	� � ����� �*�	�	��� ��	��. 
�=="�	�	$�?����� ������ ��	��: � 	���	� A��� 	���
���#� "��-
��?���� �	
��@���� \-��������	$	 �����.

I��
��"��
������ "�
���
��� �	��@���� �	�	����*> ������� �� K�� =	$"� �*�’ �*-

�����* �+�=�?����� ��=������ � =�	���
�, ��� �	��@���� ��-
$	?�*> ������� � �������� ��$	?�	� $����������.

��� �	��@���� �	�>	
�!�$	 	�
��� �	��* �� K���� 	���
�-
��#� "����?���� 
��=���� ��	����� �	��@���	$	 "?����� �	��*, 
������	=���	� "�	�!���� ������. ��� ���?����’�	= "����?���� 
��	����� �	��* =	@�� 	�=�?��’�� 	��	�����’��� ��
	����	?-
�	��’ �	����’�	$	 �������.

��� �	��@���� �	?�?�	� ������� ��� E/" ����� =	@�	 ��-
�"������	���’ ��=������ �	?�?�	� ������� � �*����’ ��=���-
��� ���=��	� �	?��.

E������������	 �����������#�	 � �������
�� ���
���-
��
�� � ����=���=*� =��	
* �� �����> ;����> �	�����. ��� 
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����������* � �	��	��#� �� �	�’�	 ���"������	���’ �	�"
, �	 � 
��������’�	 	&������’ ������"# ��	�	��’ ��	�	�	��, ��
��� �	-
��	��������, �*�����’ �������� 
�A	�=�&�� "��’� 	�>	
�!�> 
	� �	��* �������, "�	�!���� ����	�, 	���#��# ��	���=��’�	$	 
"?����� �������.

��!��@���
�	 ��!����#�	 M�AO �	��	���� 	&����’ �	�-
!��" �	�"
���	� ������, ���"������	���’ �������=*, � �	= ?���� 
���������#!��, �A	�=��	���+���� ��	=�,

(�
���
���
�����
�	 �
������#�	 ���
�������� 
	��	���-
�"# ��A	�=�&�# 	� 	��������"#!�= ���	������� �������, 	 
���	���� ������ �	�"
� � �	���� �	��@����. D� ���=���#� � ��> 
��"?��>, �	$
� ������"#� >��"�$�?���	� �=�+����’���	.

(	%%�����	������ �	�����
	��
��AA����&���’�"# 
��$�	����" ��	�	
�� � ��?��’�	= ����-

	
� � 	���	� ���=���?���	� ��>	��
�	�, �	����’# X��������
���	>�, "����	�*= �	����������	=, 
�"$�=� ���=���?����=� 
���	�������=�. 
	���� �����?����� ��� ��
�	� ��	������� ���	-
�	�*> ���=���?����> ���	������� � ���=����=�, ���=��	�
�	$	 
�������, ���	��$�����*> ��	�
��	������	�, �	����� ��>?���. ��� 
����?������*> ���	�������> �	��������’�*� ��=������ �����	-
������#��� �	�’�	 �� ��	���=��’�*� 	�
�� 
"$� �	��*, � ���	�	-
�*> ��"?��> A	�=��"���� ��
	����	?�	��’ �	����’�	$	 �������.

��� 	����"@���� ���==����� �"�’�� � 
�, �*������� 
�A	�-
=�&�� �	��* � �� ������ � �	=	!’# ���	=	$����’�*> �����"=��-
���’�*> =��	
	� �����&�A�?����� �	��	�������� 
�AA����&�-
�"#� 	� ��	@
���	� ���	�	$�� =�$������’�*> �	�"
	� (
�����-
��� � 
�.), 
�� �	�	�	� �� >��������* 
�����’��� ��>	��
��, �	�� 
� =*+&�> � �"�����>, �*�’, ">"
+���� ������, �	�� � @��	��.

#�	"�� %��"��	����	 �	������
%����&�A�?����� �	��	��������, II ���, 	����� A���. 


������=� ��#+�	� �	��* � �����	����= ������, �"@���� ���	� 
� 	���#��� ����	� �	
��
	+�*> �������.

%����&�A�?����� �	��	��������, III ���, 	����� A���. <���	� ��-
�	� �	��	� � ����	� �	
��#?�?�	� �������. <���	� ���	� �	?�?�	� 
�������. <���	� ��A�������’�	$	 	�
��� �	��*. <���	�* ?����	$	 
���	�� � ���>��� ��*@��?�	� �������. 
�������’��� $����������.

��(����

#������	� � ����	
��	���		
�	�������=� � $	���������&�� ��"@�� 
��#�, 	�	������� �	-

�����, 	����
	����� � &��’# 	���
������ ��	�	�	�� ��?���� � 
��=�����, ��	�>	
�=	��’ >��"�$�?���	$	 �=�+����’����.

��"��	��"��
����� �����	�
C 	���*� ����	
 	$����?���*� ��@�=, 	�	��	����� >������-

�� �������.



221����� 10 � @�����	
�

*��	��"��
����� �����	�
������
��������� ����
��. C 	���	� A��� �����?�#� ���
-

��� 
	�* ���
���	�	�� (1 =$/�$ � �"��� �	 ���@����= 
	�* ?���� 
1�2 =�� 
	 �	

��@���#!��) � =��	������� (�� =���� 10 =$/=2 
1 ��� � ��
��#). �����=��’�"# 
	�" ���
���	�	�� 
�#� 
	 ��-
?���	����� �����?����> � ���	���	��*> �������	� ������	��� 
��	&����, �	��� ?�$	 �� =�
����	 "=��’+�#� 
	 �	

��@���#!�� 
(10�15 =$/�"�). C >�	��?���	� A��� �����&�A�?���	$	 �	��	��-
������� �	�’�	� �	�"?��� �	

��@���#!�� 
	�* ���
���	�	�� 
� =��	�������� (	�*?�	 � ����	��?��’�	� 
	��), ��� 	��"������ 
������	��� ��	&���� � ��?���� 1�2 ��� ������# =��	�������	= 
	�=���#�. ��� ����������	��� � ��	�	
�=	� ������� ��’�����-
����*= =��	�������" �������� &���	A	�A���.

*�!���!��������� ����
��. �	 �	�������= �����?�#� �"�-
�* ��?���� ���������=�, "�"?+�#!�=� �	��������’�	� ��	�	-
	���!���� (����	���A�����, 
�����
�=	� � 
�.). �	�’�*= � 
� 
��	�	
�� $��	�������"# ������#. C ��"?�� ����A	�A	����
�	$	 
���
�	=� � 	���	� A��� �����?�#� �����	�$"����* � �	���
"#-
!�= ����>	
	= �� ���A���� ��� �&��������&��	�"# ����	�".

���>�+�(�)*’� ,�(����
�	 �	�������= (	
��	?��� =�+	�?���� �������=� �	��*, ���-

��������� �������=*, �*�	��� "�	���’ 
� � 	
�	��	�	���� 
����	� �	?�?�	� �������) ��	�	
�� 	��������	� �=�+����’���	: 
��	�����	�����, +"����	�����, ;�
�����;��	=�# � 
�.


’*:<:��% * *’�)>,-.:!�� $�>+�& )��!�:,�).’#
%���	���	�	$, 	�"���� � �*�	��� "�	���’ 
�, &�����	����"-

����*� ���
�	=.
H������� � �"���A�&��	����	��’ ��&����� � �����&�A�?�-

���= �	��	��������	=.
J��"�$ � ��+���� �	��	�� 	 ��	�>	
�=	��� 	��������	$	 ��-

?����.
L��, ��	=��	�	$ � ���	�	$�� L��-	�$��	�, ��	�>	
�=	��’ 

����&�� �"�	�.


�’+�’<
��	$�	� � &��	= ���$	������*�, 
�����’�	��’ @���� �	�’-

�*> �	�������� 
����������. �	��� ���’���� ��	$�	� " 
���� 
�����$	 �	������, � �����	��������*= �	��@����= �	��* � �� 
������ � >�	��?����= ��&�
����"#!�= ��?����= �	�����, ��� 
�	��@���� �	?�?�*> ������� � 
�. L����’�	��’ =���=��’���. 
���?��	� �=���� � ��@��*> ��"?��> =	$"� �*�’ ��
	����	?�	��’ 
��	�		���!����, ����*� �������=* �	��*, ��	�	�������� � 
=	�$, >�	��?����� �	?�?��� ��
	����	?�	��’.
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�).�;�:% *�:)�:% #’,(:�*:

<�C  � �����=�	� �"�	�=="��	� ���	������� ���������	� 
;��	�	$��, � 	��	�� �	�	�	$	 ��@�� $�����?���� 	�"��	�����	� 
���"+���� �=="��	� ��$"��&��, 	���
���#!�� 	����	����� 	�-
$��	�����&�A�?����> 
� � ����$���= �
�� ����	� � ��������= 
�=="��	$	 �	�������� � �����> =�	$�> 	�$��	�.

�’$ �’ =��Q10
� �32.1. <����=��� ������� �	�?����.

G��$�;�’,’+�%
�����	��������	��’ <�C " 
���� � �	������ 	� 1 
	 9 ��� �	-

�������� 1,0�6,2 ��"?���, � � �	������ 10�19 ��� � 4,4�31,1 ��"?�-
�� �� 100 000 ?��	��� 
����	$	 ���������, � ���	�����=	��’ � � 
���
��= 0,4�0,9 ��"?��� �� 100 000 ?��	��� 
����	$	 ��������� 
� $	
.

<		��	+���� �	�’�*> 
��	?�� � =��’?��	� � �	������ 

	 15 ��� �	�������� � ���
��= 4,5:1.


�’H�,:*.�*:
�����?��� ��	A�������� �� ������	����. ��� ���
	����!�-

��� 	�	������� ���	������� ���
"�� ����$��’ ���	��&�� � ���-
=������ "�’���A�	���	�	$	 	��"?���� (�H�). C��
���� $�==�-
$�	�"���� =	@�	 	�"!�������’ �	�’�	 ��� ����?�� ���	�#��*> 
�	�������.

�,:))�H�*:!�%
������A���&�� �	 ��?���# (C.
. %��	�	��, 1972�1986).
+������� ����
�	. C*
���#� 3 �������� ��?���� <�C:
�  �����% � � �������*= ��?��	=, �*���	� $���������&��� 

� A	�=��	�����= �	�����
�	=�	� �����?���	� ������*, 
���#?�#!�� �	��@���� �	?�� �/��� O%<, �*�	�	� �=="-
�	�	$�?���	� ������	��’# � ����
�	 �����$	������*= ��-
>	
	= ��� 	��"������ ��?����P

�  ��������% � � �	�������*= ��?��	=, �	��� �	�
��� $���-
������&���, �	��		�����	��’# � �	�=	@�*= ��������= ��-
=����� � �	��� ���$	������*= ��	$�	�	=P
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�  ������
�-���
������% � � =	�	���
�	=�*= ��?��	=, 
�	�
��� � �����?���� =��	��=��	=�	� $���������&��� � 
	��	�����’�	 ���$	������*= ��	$�	�	=.

� 
���� � �	�’+������ ��"?��� 	�=�?�#� 	���	� � �	
	���	� 
��?���� <�C.

C*
���#� ���
"#!�� ������	-�=="�	�	$�?����� �������* 
�	�����.

��������	 ���
�	 �����
�� (subacute lupus erythematosus) � 
�"���� <�C, >���������"#!���� �����	��������*=� ���"�	-
����=	��*=� �/��� ��"����*=� �	��&����?����=� �	@�*-
=� �*�*�����=� � A	�	?"��������’�	��’# ��� 	��	�����’-
�	� ��
�	��� �������� ��@��	$	 ��A���� ��� �	��@���� O%<. 
<��	�	$�?����� =����� ;�	$	 ���	������� � �������� (
�) � n|/
SSZ.


��
�����
�	 �����
�� (neonatal lupus) � ���
�	=	�	=-
�����, ���#?�#!�� ;����=��	��*� �*�*�����, �	��"# �	����?-
�"# ��	��
" ���
&� �/��� 
�"$�� �����=�*� ��	�������, �	�	�*� 
=	$"� �*�’ 	�=�?��* " �	�	�	@
���*> 	� =������, ����
�#!�> 
<�C, �	����’# X�$����, 
�"$�=� ���=���?����=� ���	������-
�=�, ��� �����?���� ���=��	=�*> =������, � �*�	�	��� ��	�� 
�	�	�*> �	
��@���� 
� (Igj) � �
���*= ���	�"���	��	���
�= 
(n|/SSZ ��� f�/SSB). �	��@���� ���
&� =	@�� �*�’ �*�����	 
"@� ��� �	@
���� �������.

<��������

�% �����
��
������
�% ��
���! (drug-
induced lupus) ����������� " �	�’�*> �� A	�� ��?���� �����-
������*=� ���������=�: ��������=�?����=� (��	�����=�
	=, 
>���
��	=), ����$�����������*=� ($�
�������	=, =����
	�	�, 
����	����	=, ;��������	=, ����	�	�	=, �������	�	=, ����	��-
�	= � 
�.), ���>	��	��*=� (>�	���	=����	=, ���A������	=, 
>�	���	������	=, ����	���	= �����), �����	��"�’�����=� (���-
��=������	=, A����	��	= � 
�.), ������	����=� (��	�����
	=, 
=��	&�����	=), ��	���	�	��������’�*=� (����&����=��	=, 
�"�’A��������	= � 
�.), 
�"������=� ($�
�	>�	�	�����
	=, 
>�	�����
	�	=), $��	����
�=�?����=� (�	��������	=, ��=��-
������	=) � 
�.

����
�������������% �����
��
������
�% ��
���! 
=	@�� ��������’�� " �	�’�*> �	 ��	��?�������*=� �	�		����	-
�����=�.

G.�’,’+�%
���	�	$�� <�C 	������� �����	�. ���
�	��$�#�, ?�	 �� ���-

����� ���	������� 	���*��#� ������� �����?�*� ;�
	- � ;��	-
$���*� A���	�*.

%����	�����$ �����������!�������. � �	�� �����
������	��� 
���
����’���"#�:

�  �*�	��� ?���	�� �������� <�C � ��=’�> �	�’�*> (7�12U ��"-
?��� " �	
��������	� I � II ������� �	
����)P
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�  �	��� �*�	��� �	��	�
����	��’ (?���	�� �	��@���� 	�	�> 
�������	� ������&	�	� ���*) ���
� =	�	��$	��*> ������-
&	� (58�69U) �	 ��������# � 
���$	��*=� (2�5U)P

�  	����"@���� " �����?���� ���=��	=�*> �	
��������	� 
�	�’�*> �����"������*> 
�, $����$�==�-$�	�"����=��, 
�	@�	�	�	@����’�	� ����&�� C�����=��� � 
�.

������?����� �����
	����� �*����� =�	@����	 $��	� (
	 20�
50) ���?�=	 ���	&���	����*> � ��������= <�C. ����*� �	=��-
��&�� 
�A����*> ������� ;��> ��������=	 ��$��$��"#!�> $��	�, 
�=�#!�> 	��	+���� � ��$"��&�� �����?�*> ������	� �=="��	$	 
	�����, �������� ��, ��	��	��, �	�������� � 
�., 	�"��	�����#� 
���� �������� <�C " �> �	�������.

%	�����’���	 bfZ-]n2 ��� bfZ-]n3 ��������=	 �	�*+��� 
���� �������� <�C � 2�3 ����, 	����"@��* ���	&��&�� ���	�	-
�*> ������� $��	� ]�-�	�"�� � ����?��= ���&�A�?����> 
�, � 
?����	��� 
� � �%�, 
� � Sr-����$��", 
� � n|- � fh-����$���= 
� 
�.

��=�?��� ����’ �������� <�C � $�����?���� 	�"��	�����*= 

�A�&��	= �����?�*> �	=�	����	� �	=���=���� (\1q, \2, <4), 
?�	 �	���@��	 � ���"+����= �������� �=="��*> �	=�����	�. 
%���?�� «<4
 �"���	� ������» � �	�’+������ ��"?��� ���	&��-
�	���	 � 
���&��� ��$=���� ��$�	�� bfZ ������ III, ���#?�#!�$	 
$��* �J� � �<�?>�. �	��	� 	��"������ <4 (���"�’��� $	=	��$	�-
�	��� � 	�	�> �	�"��>) 	���
����� 17-�����	� �	�*+���� ����� 
�������� <�C.

��=�?��� ���	&��&�� <�C � 	���
�����*=� ������=� $��	� 
&��	���	�, � ?����	��� H%�-� � H%�-�, �L-10 � 
�., ���?�=*> 

�� �=="�	�	$�?���	� �	�������	��� � ��	��	��.

�	�����	, ?�	 	���
�����*� ������ $��	� ut�nIIh- � ut�nIIIZ-
��&���	�	�, ����*��#!�> �	
�����* Igj, ���	&���	���* � ���"-
+����= �������� � ��������= 	�	���
	����*> �=="��*=� �	=-
������=� ��	������� <�C, � ?����	��� �	�?��	?�	$	 ��A����.

%���������*� K�����*. �	�’ �	�	�*> $	�=	�	� � ;��	�	$�� 
<�C 	�"��	����� �> �	�
�������= �� �=="��*� 	����: ;���	$��* 
��	�	����"#� �=="�	�	$�?���	� $������������	��� ���$	
��� 
�	����	���’�	� ������&�� C-����	� � �	�*+���# ������� 
�, � 
��
�	$��*, ����	���, 	���*��#� �=="�	�"��������	� 
�������, 
���@�� 	����	����� 
� � �	
����� ����	?�*� ����&��. < ;��= 
������	 ���	���
���� @��!�� ���
� �	�’�*> <�C, ����’ ��?��� 
���	������� � ����"������= =����>� " 
��	?��-�	
�	���	�, �	-
�*+���� ������	��� ���	������� �	 ���=� ����=���	��� � �	��� 
�	
	�.

� @��!�� ����	
"�����	$	 �	������ � <�C ����#
�#� �	-
��@���*� "�	��� ����	����	��, ��	$�����	�� � �*�	��� "�	��� 
;���	$��	�, " �	�’�*> 	�	�$	 �	�� � �	�*+���*� "�	���’ ��	-
������� � ������ "�	���’ 
�$�
�	;����
�	����	��.

5�����* ���+��� ����*. ����	�������	� ���?���� �=��� 
���	��&��. �H� ����	
�� � 
�$��
�&�� �%� � ������> �	@�, 
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�	�	��� ��?����� ��	�����’ ����$���"# 
����=����	����	��’, 
���="���"�� ��	��	� �������	&��	�, �	��	�	@
�#!���� ;��-
�������� ���	�"���	��	����	� �� �> �	���>�	���, ���"+��� 
=����	����= A	�A	����
	� ����	?�	� =�=����*, ���="���"� 
C-������ � �*�*��� �"�	�=="��*� ����&�� " ���
����	�	@��-
�*> ��
���
""=	�. �H� "�������� �*��	�	@
���� �L-1, �L-3, 
�L-6 � H%�-�, ��	�	����"� �������# �	���’�	$	 �	��������, � 
���@� �	�*+��� 	�!�� "�	���’ �=="��	$	 	�����.

#�K��
	$. ���
�	��$����� �	�=	@��� �	�’ � ��?����� ���$$�-
�	� <�C �����?�*> ���"�	� (��+����������, ����	���"�* � 
�.).


:.’+���<
C 	��	�� ���	$����� <�C ��@�� ���"+���� �=="��	� ��$"��-

&��, �	��	�	@
�#!���� "����	� �=="�	�	$�?���	� �	�������	-
��� � �	�������*= ����$���= � ��������= �"�	�=="��	$	 	����� 
� ������	= +��	�	$	 ������� 
�, � ����"# 	?���
’ � >�	=����" 
(�"���	�	=�) � �$	 	�
��’�*= �	=�	�����=, ������	� �%� � $�-
��	��=.

C 	��	�� �"�	�=="��*> ���"+���� ��� <�C ��@�� 2 ����=	�-
������*> ��	&����: �	����	���’��� ������&�� C-��=A	&��	� � 
������ A��� ���	������� � ����$�����&�A�?����� �-������=�� 
���="��&�� ������� �"�	�������. � �	�’�*> <�C 	�=�?�#� "��-
��?���� �	��?����� C-����	�, �	������"#!�� � ����?��= $����-
$�==�-$�	�"����=��P ����$�����&�A�?���"# ��	��A���&�# ��� 
��	@
���*� 
�A��� �> 	���
�����*> �	
���	�, ��������"#!�> 
	�$��	�����&�A�?����� �"�	��������P "=��’+���� �	��?����� 
����������*> ������	� � �"�����	��*> �-����	�P "����?���� �	-
�"��&�� \]4c �-����	� (>�����	�)P ���"+���� ��$���’�*> A"��-
&�� �=="��*> ����	�P $������	
"�&�# sy2-&��	���	� (�L-4, 
�L-6, �L-10)P �	�*+���*� A����’�*� =���	>�=����=.

�����	����	, ?�	 ������&�# � 
�AA����&��	��" C-����	� 
��$"���"�� ���="���	� C-��=A	&��	� (B-lymphcyte stimulator � 
B}�S). �	��$�#�, ?�	 ����=	
������� B}�S � �		�������"#!�$	 
��&���	��, 	��	��!�$	�� � �"�����=�����" H%�, �$���� ��@�"# 
�	�’ � ���	$����� <�C, ?�	 ��	
�=	������	���	 � ;������=���� 
(" �����$���*> =*+�� � $����;���������� B}�S ����������� �	�-
?��	?�	�	
	��*� ���
�	=, ���	=���#!�� <�C " ?��	����).

C�@�	� ����	 � ���	$����� <�C � $�����?���� 
����=����	-
����*� ��� ��
"&��	����*� 
�A���* ��	��	�� (��	$��==��	-
����	� $����� ����	�). %��"+���� �������� ��	��	��*> ����	� 
(?���	 � ;���������	����*=� �� �> �	���>�	��� �
���*=� ����-
$���=�) � �> A��$=���	� 	���
����� ���	������ ����	?�*> ��-
��$��	� � ��	�� � �����>-=�+���>, ?�	 ��	�	����"�� ���&��&�� 
�=="��	$	 	�����.

�������� =�	$�> �����?����> ��	������� <�C ������	 � �	-
���@
����= ������, 	�"��	�����*= 	����	�����= 
� � A	�=�-
�	�����= �=="��*> �	=�����	�.
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�,���(�)*:% *:�.��:
�����?����� ������� <�C >���������"���� �*��@���*= �	-

��=	�A��=	=, 	
���	 �	?�� " 20U 
���� ����#
�#� =	�		�$��-
�*� �������* 
��#�� ���	�������. <�C " 
���� 	���?����� �	��� 
	���*= ��?��	= � ��?����= �	�����, �	��� ������ � �"��	� $�-
��������&��� � =���� ���$	������*= ��>	
	=, ?�= " ���	��*>.

����� ��’%#,���%
����*=� ��=��	=�=� ��?��� ���	������� ��� �$	 	�	������� 

" �	�’+������ 
���� �*��#� ��>	��
�� (	�*?�	 �����=�����"-
#!��), �������#!�� ����	��’, ��
	=	$����, ���@���� ��������, 
"=��’+���� =���* ����, "������	� �*��
���� �	�	�.


’�:/���� *’/� � �� ���$:.*’#
�	@�*� ���
�	=, 	�=�?��=*� " 
���� � <�C, 	���?����� �	�’-

+�= ����		������=.
)���������$ «�������» � ����	��� >��������	� ��	������� 

<�C, �	�	�	� 	�=�?�#� " 80U �	�’�*>, �� ��> " 40U � � 
��#�� 
���	�������. «���	?��» ���
�������� �	�	� ��==����?�*� ;����-
=��	��*� �*�*����� �� �	@� ��&�, ����	��$�#!���� � ��"�	�	� 
	������ � 	������ �����	�’�, �	 A	�=� ���	=���#!�� A�$"�" ��-
�	?�� � �����*�*=� ��*�’�=�P �*�*����� =	$"� �����	�������’-
�� �� ���
��* ��"�	�	� 	������ �� �	@" ���, �	
�	�	
��, ��	�	
-
�	$	 ���� "+�	� ���	���* � �� =	?�� (���. 11.1, �=. &�. ������").

C	�?��	?��� «���	?��» =	@�� �*�’ � ��
�:
�  ;����=*, ��	����#!���� $�����=��� �	@� � ?���	 	?��?��-

�*=� $����&�=�, ��A��’���&���, A	����"����*= $������-
���	�	= � �	���
"#!�� �"�&	�	� ���	A���P

�  ���	$	 �	@���	$	 �	�������� � ��A��’���&���, $�����=���, 
=����=� ����	��=�, �	��*�*=� �	�	?��=�, � 	���	= ��&�P

�  &����	��@�	� ;����=*, ��	���> ;����=��	��	-	��?�*> ��-
��� � �������= A	����"����*= $���������	�	=, ����	��$�-
#!�>�� � &����� ��&�P

�  ����"����	� «���	?��» � ����	��	$	 ������	$	 �	��������� 
� &���	��?�*= 	�����	= � ���
��� �	�� ��&�, "������#!�-
$	�� ��� �	������, �	�
������� ���	��&�� � 
�.

�����=��	��*� �*�*����� ���@� =	$"� 	�=�?��’�� �� 	���*-
�*> "?�����> �	@�: ���>��� ����� $�"
� � ����* (	�����’ «
�-
�	�’��»), ��
 �	����*=� � �	����*=� �"�����=�.

/	���	��*� ����	  � ;����=��	��*� �*�*����� � $�����=�-
�	����*=� ����=� � 
���$=����&��� � &�����, ��A��’���&���, 
A	����"����*= $���������	�	= � �	���
"#!�� �"�&	�	� ���	-
A���. L	�����"#��� ����="!�������	 �� �	@� �	�	����	� ?���� 
$	�	�*, ��&�, +��, ���>��> �	��?�	����. � 
���� ����� �*�*��-
��� ����#
�#� 	�*?�	 ��� >�	��?���	= ��?���� <�C.

5�������	�	�	
�
	$  � �	�*+���� ?"��������’�	��� �	@� � 
�	�
������# �	���?�	$	 ���"?����, ����?�	 
�� �	�’�*> <�C. 
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J��������*� ;����=��	��*� �*�*����� �� �	@� 	�*?�	 �	����-
#��� " 
���� � �������-������ ����	
, �> ���	��’ "����?������� 
�	��� ����*����� �� �	��&� ��� ��?���� �H�.

���	��$�	� � 	��?��� ;����=� � ������$�;������=� � ���	A�-
�� �� �	
"+�?��> ���’&��, ��
	��> (���. 11.2, �=. &�. ������") � 
�	
	+����	� �	���>�	��� ��	�, ����#
��=�� " �	�’+������ 
�-
��� � 	���	= ����	
� ���	�������.

%�������	����	� �*�*���	$ � ��
� ����>���’�*> ��� �"��"-
�	��*> ;��=���	�, ����	��$�#!�>�� 	�*?�	 ��==����?�	 �� 
�	@� 
�����’�*> 	�
��	� �	��?�	����, � ����"# 	?���
’ ��@��>, 
����
�	 	�=�?�#� " 
���� � 	���	= ����	
� <�C.

�������� �	����  (�������	-A�	���	�*� �����, 	����"#!�� 
����", �� �	@� ��@��>, ��@� ���>��> �	��?�	���� � �"�	��!�) � 
�	
�	$���*� =���	��A����* (��	=�	����"��� ��������	� �	$-
���	$	 �	@�).

3����
	K	����	� ��!�*� �*�*���	$ ?���	 ����#
�#� " �	�’-
�*> ��� �*�	�	� ������	��� <�CP 	�� =	$"� �*�’ ���
�������* 
���=� 	��	��*=� =	�A	�	$�?����=� ��
�=� �	@�*> ;��=���	�: 
	� �������	-���"����*> 
	 �"�����*>.

�	����� �����  (����	
�?���� �������#!���� �+�=�� 
���’&��, 	�"��	������� ���	����=	= � ���"��"��*=� �	��@�-
���=� �	�"
	�) ����#
�#� " 
���� ���?����’�	 ��@�, ?�= " 
���	��*>.

�����
	$  	?��’ >��������� 
�� �	�’�*> <�C. C ������	= ��-
��	
� ���	������� " �	�’�*> 	�=�?�#� ���	�?���� � �	�*+��-
�	� �*��
���� �	�	�, ?�	 ����	
�� � $���
�	=" ��� 
�AA"��	=" 
	��*����#.


’�:/���� ),�<�)."& ’�’,’(�*
�	��@���� �������*> 	�	�	?�� �	�	��� ���, 	�=�?��=	� �	-

��� ?�= " 30U 
���� ����="!�������	 � ������	= ����	
� ���	-
�������, ���#?���:

�  ����������� O������� (;����=��	��	-	��?�*� ����� � ?��-
��=� $����&�=� � ��	$
� � ;�	����*= &����	=, ����	��$�-
#!���� � 	������ ����
	$	 ����)P

�  �K��
�*� ������	� (����	�������*� ;�	����*� ���, ��@�, 
�	��� $�"�	��� ������*� 	?�$� � �����	��?����= 	�	
�	= � 
���������	� ;����=	�)P

�  ����	� � �	��@���� �����	� ���=* $"�, ?�!� ��@��� (�	
-
?����"�	��’ 	�	
�� �	 ���# $"�*, 	��?�	��’, $�����=��, 
A	�=��	����� ���!��	�, � ���	�	�*> ��"?��> ;�	��� � ��-
�	?�� � �	���
"#!�= ��������= �"�&	�	� ���	A��).


’�:/���� )>).:#’#
��������� �	����� �=��� =�$���"#!�� >������� �	��@����, 

��
�	 ����	
�� � A	�=��	����# ��	���> 
�A	�=�&��, �� ����#-
?����= ��==����?�*> �������		�����*> 
�A	�=�&�� ��	���-
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=��’�*> =�@A����$	�*> �"����	� II�IV ���’&�� ������ ��� ��-
�"+���� �> A"��&��.

�������		 >��������* 
�� ������	$	 ����	
� ���	�������. 
��� �	�����"#��� � ��"��*> � =����> �"�����> �	��?�	����, 
?�!� ���$	 �	����*>, $	���	��	��*>, �	����*> � ��	���=��’-
�*> =�@A����$	�*> �"�����> ���’&�� ������, ��@� � � ���?�-
�*>, �	����*>, �"?��������*>, ��	$
� � ���	��
����*> �"�����> 
� +���	= 	�
��� �	��	�	?����.

����	�. ����*� ������ ��� <�C 	�*?�	 ��	������ � =�	@�-
������*=, ?�!� ��==����?�*= �	��@����= �"����	� (� ����"# 
	?���
’ ��	���=��’�*> =�@A����$	�*> ���’&�� �"�, �	����*>, 
$	���	��	��*>, �	����*>), �	��	�	@
����� �*��@���*=� ����-
�����"����*=� ����&��=�, �	���*=� �	������"��=�, �	 �*���	 
��?����� �	��� ��?��� ��?���� ��. �	
	���*� � >�	��?����� 
�	�������� >���������"���� �	��� 
�����’�*=, �	��		�����*= 
� ����
�	 ��	$������"#!�= ��?����=, �	�������	��’#, "=����-
�	� ;���"
�&���, �	��	�	@
����� 	$����?����= A"��&�� �	��-
@���*> �"����	�, @��	��=� �� ����	
	�@����’�"# "�����## 
��	����	��’. ��� ����$��	�	$�?���	= �����
	����� 	����"@�-
��#� "=�����*� ��=������ � ��
� ;��A�����	$	 	���	�	�	�� 
(I ���
�� �	 X������	����").

�’).�"� �<;�����%
�����	����	� �����
*, >���������"#!���� �	���	->��!��	� 

���������&��� � ��	��?�*= 	���	�����	�	=, " 
���� A	�=��"#�-
�� ���?����’�	 ��@�, ?�= " ���	��*>. ��*?�	 	�� �	�����"#��� � 
	������ ;��A��� $	�	��� ��
�� (��
�	 � 
�"$�> �	���>), ����	
� 
� ���"+���# A"��&�� �	��@���	� �	��?�	��� � ������
���&�� 
�	�’�	$	.


’�:/���� ;"A!
�	��@���� =*+& � �	���		 ��� ���	�	�
	� � �	���?����= 

��==����?�	 ����	�	@���*>, ?�!� ��	���=��’�*> =*+& �	-
��?�	����. ���	�	�
	� >���������"���� �	�������	��’# ��� 
���’��&��, ���@����= =*+�?�	� ���*, "=�����*= �	�*+���-
�= ������	��� A��=���	� =*+�?�	$	 �����
� (�������A	�A	-
�����* � �H�, ��’
	���*). C	�?��	?�*� �	��=�	��� ���
"�� 

�AA����&��	���’ 	� ����	�
�	� =�	�����, �������#!���� " 
�	�’�*> �� A	�� ��?���� ��.


’�:/���� )��’<�"& ’�’,’(�*
�	�����	��� � >��������	� ��	������� <�C, ����#
����� " 

30�50U 
����.
�����	� 	�*?�	 ��==����?�*�, �">	�, ��@� �*�	��	�, ��
�	 

�=��� ���"# �����?���"# =���A����&�#. �����?���� �������� 
�������� =	@�� ��	�����’�� ��+��=, �	�������= �	�� � $�"
�	� 
������, "������#!���� ��� $�"�	�	= 
*>����, +"=	= ������ 
�����* ��� �"��"�’��&��. %� ����$��	$��==�> 	�=�?�#� "�	�-
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!���� �	����’�	�, =�@
	���	� ��� =�
��������’�	� �����*, � 
���@� �����	-�������
���’�*� ������. C 	�
��’�*> ��"?��> 	�-
=�?����� =������	� ��	������ ;���"
��� � �������’�*> �	�	���>.

���	����	� " 
���� ����#
�#� ?�!�, ?�= " ���	��*>. 
����?�*� �����?����� ��=��	=* �������
��� ���#?�#� ��>�-
���
�#, 	
*+�", +"= ������, �	 � �	�’+������ ��"?��� ����-
���
�� ��	������ �����?���� =��	��=��	=�	, �$	 	����"@���-
#� �	�’�	 � �	=	!’# �>	��: ��=���* "�	�!���� � ������&�� 
�����	� ;��- � �������
�. ��� �*�	�	� ������	��� ���	������� 
�������
�� 	�*?�	 �	��	�	@
����� ��	������= ;���"
���. ��
�	 
��� �	�����	����� =������	$	 �*�	�� =	@�� �	�����"�’ "$�	�� 
��=�	��
* ���
&�. ��� ��
�	 �����?�#!�=�� �	����������	= 
�������
��� A	�=��"#��� ������ � �	�	��� �������
� ���	�’ 
	 
�� 	�������&��.

C 	�
��’�*> ��"?��> " �	�’�*> ����#
�#� ������" ������?�-
��	$	 �����	����.


’�:/���� $"&:.�,-�’@ )�).�;"
%���#
�#� " 10�30U 
���� � <�C �� ����*> ;����> ���	�������.
"���*� ���������*� �������	� ��	�������� ��=��	=�=�, 

>��������*=� 
�� ����=	��� (��+��’, 	
*+��, ���	&���	�, 	�-
�������� 
*>���� � >���* � ��$��> ��� �"��"�’��&�� � �.
.). %� 
����$��	$��==� � ;��> ��"?��> �*����#� 	�*?�	 ��==����?�	 
����	�	@���*� ��A��’�������*� ���� � ��$��>, 
���	��
�*� 
���������*.

;���	������ �	KK�
��� 	������	
	������ ����!��	� ���-
�	� A	�=��"���� ��� 	��	�����’�	 
�����’�	= ��?���� <�C. 
H������’�*� �������� ��� ;�	= ��"
�*� ��� 	��"����"#�. < �	-
=	!’# =��	
	� A"��&�	���’�	� 
��$�	����� �*����#� ���@�-
��� A"��&�� ��$��>, ���"+���� ��$	?�	$	 ��	�	�	��, �� ����$�-
�	$��==� 	�=�?�#� "������� � 
�A	�=�&�# �	�"
���	-��������-
&���’�	$	 ���"��� � �	����� ?���	��� �$	 	?������� � ���+���-
���= ��	����� �	�"
	�.

2�����*� (�������$��*�) ��������		, 	����"@����=*� " 
���� 
	?��’ ��
�	, =	$"� �������� � �����’�	=" ��>	
". � �	�’�*> ��� 
;�	= 	�=�?�#� �������� 	���	$	 ��������	��	$	 
�������-���-

�	=� � �*���*= ���@����= �	��������� $�=	$�	���� � $�=��	-
����� � ��������= �*��@���	� $��	���=��.

2������� �	������
	� " 
���� ����#
�#� 	?��’ ��
�	, 	�� 
A	�=��"���� 	�*?�	 ��� ����A	�A	����
�	= ���
�	=� (
H<).

J��������	 �*����� ���$�	� �	�K����* ����
����� 
��A��$-
=�����, �����	
��A��$=��’�*> ����� � ���!����, ���@���� �	-
�"�� =*+& 
��A��$=*.


’�:/���� )��$!:
�	��@���� ���
&� " 
���� � <�C ����#
�#� � 50U ��"?���.
(	�����	� ��� ��@��	= ��?���� >���������"���� ���+�����-

�= $����& ���
&�, ��=������=� ��"?�	��� �	�	�, ���"+����=� 
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���
�?�	$	 ���=� � ��	�	
�=	���, ���@����= �	��������’�	� 
��	�	��	��� =�	���
�, �	�������= �������	� ���
�?�	� ��
	-
����	?�	���. ��� �*�	�	� ������	��� ���	������� =�	���
�� 
	�*?�	 �	?������� � �������
��	=. C �	�’+������ ��"?��� =�	-
���
�� �=��� ��"
�*� �����?����� ��������, �$	 
��$�	����"#� 
�	�’�	 ��� �	=������	= �����"=�����’�	= �����
	�����.

&�������	�. ��� <�C =	@�� �*�’ �	��@�� �������*� ��� 
�������	?�*� ;�
	���
. C �	�’+������ ��"?��� ����#
�#� 
���’�"��� =�����’�	$	, ��@� �	����’�	$	 ��� ���>���	�?��	-
$	 ������	� ��� �$	 �	���
����� � ��
� "��	������ ���	�	�, �� 
�*�*��#!�� ���"+���� $�=	
���=��� � �� �	�
�#!�� "��	��� 

�� �	�����	����� 	�$���?����> +"=	�. H	�=��	����� �	�	�	� 
���
&� ����
����� ;�
	���
��� ��� <�C �� >��������	 � �����?�-
���� ������ ��
�	.

��� <�C >��������� ��	�	��*� ����������*� O�������	� 
2	����������� � 	����	�����= �	�	
��?��*> ���	@���� 
��-
=���	= 1�4 == � "?�����> =����> ��K�������� ;�
	���
� � �	�-
=	@�*= �	�������= =����> ���A	��&�� ���	�	� ������	� � 
����*�	= >	�
.

�������	� (����"��� �	�	����*> �������), 	�"��	�����#!�� 
���"+���� ���A"��� =�	���
�, =	@�� �	��	�	@
��’�� �	�’# �� 
$�"
��	� ��� � 	������ ���
&�, �	 	�*?�	 ��	������ �����?���� 
���=��	=�	. ��=�?��* �
���?�*� ��"?�� �������� " �	
�	���	� 
	�K����� �	������.


’�:/���� �’(�*
3�K�	� �����?���� 
��$�	����"#� " 70�86U 
���� � <�C, " 

�	�’+������ �� ��> 	� ����������� � ��?���� ����*> 2 ��� � =	-
=���� ��?��� ���	�������, � ���=���	 " ����� � "@� � 
��#��. �� 
>�������� �	��@���� �	?�� �	 =�	$	= ������� ��	$�	� � ��>	
 
���	������� � &��	=.

��� =	�A	�	$�?���	= �����
	����� �	?�� 	�=�?�#� ������-
�� �=="�	�	=������	$	 �% �����?�	$	 ���� (����. 11.1).

������A���&�� �	�?��	?�	$	 ��A���� " 
���� (�����+�-
�� C.�., 1982):

�  ��A��� �*��@���	� A	�=* � %< (>���������"���� 
�AA"�-
�*=� 	����=�, =������	� ��	����"����, $��	��	�����=���, 
$����>	���������=���, �*��@���	� $�=��"���� � �	�’+��-
���� ��"?��� �	 ��	��	� 
� � $������	��=���)P

�  ��A��� �*��@���	� A	�=* ��� %< (>���������"���� ��	���-
�"���� � �	����� ����� � ���
���> 1,5�3 $/�"�, ���?����’�	� 
;����	&��"����, ����
�	 =���	$�=��"����, "=�����	� 
� � 
��	��=���)P

�  ��A��� �������	� A	�=* (>���������"���� "=�����	 �*��-
@���*= =	?��*= ���
�	=	=: ��	����"��� l1,5 $/�"�, $�=�-
�"��� l20 ;����	&��	� � �/��).

%���	��� �����$	������*� ��	$�	� ���	���� ��� �*���	��	-
$������"#!�= �	�?��	?�	= ��A����, >���������"#!�=�� ����-
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�:�,�!: 11D1D <����	%	���	� ����!��	� ����� ��	 �	�
�"��� ������� �������� 
)@�Q/ 1>82�1>8=+

��� ���):��� �,���*’Q,:�’�:.’��"� ���<�:*�
] �
��
�
�	� 	�"����	� �� �����" 

���
����/ 	""���%�J�������
��� 
	 &���
������ "	�������		

�
��
�
��J
.
#������ �������	�
���/ �� ���"�!�� 

����%��"��	� � ����� 
�!���� 
	� 
��%�	
�

]]R *�����	������ �� � 
"	�	"�����"	 	�"����	�"	 
)�
��
�
�	� ���
���
	����	� 
	�"����	� � �	��
�
� ��	 
���	�		 �
��!��	� 	""����� 
��"������� � "�����	�"� �� 
�����" 	""���%�J�������
��� 	 
&���
������ "	�������		+

�
��
�
��J
.
#������ �������	�
���/ �� ���"�!�� 

����%��"��	� � ����� 
�!���� 
	� 
��%�	
�

]]@ *�����	������ �� )����	���� 
�
����� "�����	������ 
�	������
�����
	 � ���	�	�" 
	""����� �����	
�� � "�����		+

#��
�	���	� ?1 �:��
/ &�	
���	
� =�1= 
� �:��.
#������ �������	�
���/ �� ���"�!�� 

����%��"��	� � ����� 
�!���� 
	� 
��%�	
�

]]] �������� ����	%���
	���� 
�� )��
	���� 	�	 ����	������/ 
���"��
����� 	�	 
�
������/ 
&���- 	�	 &��
�����	������� 
�����!���	� � ��������	�" "���� 
=07 ���������+

#��
�	���	� w1 �:��
 )� 20�307 ������� 
����	���
�� ��+/ 	�"����	� "������� 
������ �"�������� �����
���.
L����	� �����
��	���
�� ���������" 
��������	�����	�"/ �����	� �	�� 
����	
	� ����	������ �������� 
�����
�
�����
	 )F#�+/ ���"�!�� 
���	�
��
���
� � 	""����������	���� 

����		.
#������ �
���	
����� �������	�
��� 
��	 ������
��� 
����		 

]W (	%%����� ����	%���
	���� �� 
)
� !� 	�"����	�/ �
� � ������ ]]] � 
��������	�" ����� =07 ���������+

#��
�	���	� w2 �:��
/ ����!����� 
��"�
��	� 	 �	�	�����	�.
@������ ���
�
� R� 	 �������� 
�����
�
�����
	 ����	���� �
����	 
����!�����
	/ �	��	� ������� 
��"���"��
�. #������ ��	 ��������
��� 

����		 ���������	�
���

W *�"��������� �� )�����"����� 
�
�����	� ��������� "�"����� 
��������� ������
�	� 
���&�	
��	������� 	 
���
�	"�"�������� �
��!��	� 
	""����� ��"�������+

#��
�	���	� w3/= �:��
/ ��/ ������� 
������� "������ ������. #������� 
�����
�
�����
� 	 R� �
���	
����� 
����	/ 	""������	����	� ����M��	� 
����!��� �"������.
#������ �������	�
��� ��� ������� 
� �"������� ���
�	���	��/ ����� 
��������� ��	 �� )�������� ��	
����� 
�������J��"��+

W] F���	����	� ���"������������ 
)�	%%����� 	 ���"��
����� 
���"������������/ �
��%	� 
���������/ 	�
���
	�	������ 
%	����/ ��
��	����������+

<�	�	��-������
����� ��	����	 F#� 
����	���� �
����	 ����!�����
	.
#������ ���������	�
��� 
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?��= %<, �*��@���	� (��	$
� ��	��?�������	�) 
� � �*���*= 
��������= �	?�?�	� ��
	����	?�	���, ����	
�!�� � �����$	���-
���	=" ��>	
" � ��?���� ����	�’��> ��
��’ ��� =���&��.

��	=� �%, ������ �	?�?�	� ���	�	$�� ��� <�C ���#?��� �"-
�"�	��������&���’�	� �	��@����, � ���@� ��	=�	��?���	� �	��-
@���� �	�"
	� �����?�	$	 ������� � ��=��> 
H<.


’�:/���� L��
�	��@���� F�� 	�=�?�#� ��� <�C " 30�40U �	�’�*>. C 

	���	= ����	
� 	�*?�	 	�=�?�#� ���@���� ��������, 
�����-
��?����� ������	�����. ��� ;�
	��	��?���	= �����
	����� ��-
��
�	 
��$�	����"#� �	��������’�	� �	��@���� �������	� 	�	-
�	?�� ��!��	
�, @��"
�� � 
����
&���������	� ��+��, ��	$
� � 
	����	�����= ;�	��� � 
�@� ���.

����!��	� �	+���	�� �����?����� ��
�	 � ?���	 	�"��	����	 
�	��@����= �	�"
	� ��*@����. C���"��� =����������’�*> ����-
��� � �	���
"#!�= ��������= ��	=�	�� =	@�� ����	
��’ � �	�-
����	����# $�=	���$��, ��A����	� � ����	�	� � �	���
"#!�� 
���A	��&��� � ��������= ��+�?�	$	 ��	�	��?���� ��� A����-
�	��	-$�	��	$	 �����	����. C	�=	@�� ��=��	=	�	=����� ��	��-
?�������	 ���"!�� �� (���=����’�	$	 ������).

����!��	� �����	. �����	=�$���# ����	� �������, ?�!� ����-
����	$	 >��������, 
��$�	����"#� " �	�’+������ �	�’�*> <�C. 
� 10�12U ��&����	� ����
" � $����	=�$����� 	�=�?�#� "=�-
����	� �	�*+���� "�	��� ��?��	?�*> A��=���	� (	�*?�	 � 2�
3 ����), 	�"��	�����	� ��	=�	��?���	� =���	��$�	������.

C 	�
��’�*> ��"?��> �	�=	@�	 �������� $�������, ��A����	� 
��?���, ��	=�	�� ��?��	?�*> ��� (���
�	= ��

�������).

����!��	� ���!��������� !���
*. ���������� =	@�� �*�’ 
���
�����= ���	�	$�?���	$	 ��	&���� � ��=��> <�C ��� 	�"��	�-
��� �	�
�������= �	�’+�> 
	� ��.


’�:/���� ���#�’@ )�).�;"
�	��@���� O%< ����#
����� " 30�50U 
����.
"����	����	� ��
����� �	����� 	�"��	���� ��	=�	��?���	� 

����"�	������ ��� 
�AA"��*= �	��@����=, 	�	���
	����*= ��-
������	���’�*=� 
�P �	��	�	@
����� ">"
+����= �	$������*> 
A"��&�� (��=���, ���=����, =*+�����), ?�	 =	@�� ����	
��’ � 
��=���	=" ���@���# ����������, � �	�������= ;=	&�	���’�	-
��?�	���*> ������	���� (;=	&�	���’�	� �����’�	���, ���
��-
@����’�	���, ������, 
��������).

��	�	����	� ����+��	$ ��� <�C " 
���� 	���?�#��� �����?�-
���= �	��=	�A��=	=, ���
��&��� � ��&�
����	����#, �> �*��-
@���	��’ 	�*?�	 �	������"�� � ��@���’# �	=���?����> ���"+�-
���. ��� �*�	�	� ������	��� �	�=	@�	 �������� 	���	$	 ���>	-
�� � �	�������= ��	
"�����	� ��=��	=����� � ��
� ������’�*> 
� ��">	�*> $���#&���&��, +��	A���	�	
	��*> ������	����, 
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�AA������*> ���
�	=	� (=�������’�	$	 � 
���������	$	), 
��-
$����’�	$	 ����	�	�����, ���"+���� ��� � 
�.

%�����*� ���	, � �	= ?���� =�$���	��	$	 >��������, 	�*?�	 
���������*�, ����#
�#� � ������	= ����	
� ���	������� ?�!� 
" �	�’�*> <�C � 
H<.

������!�*� �	�����, ��	����#!���� 	�*?�	 $��������	���-
�*=� ;�������A	�=�*=� �����
��=�, >��������� 
�� �*�	�	-
������	� <�C.

;���$, ����	$�?��� =��	� >	��� ��� ���=����=�, =	@�� �*�’ 
	
�	��	�	���� ��� $��������	����	�.

’���
	����*� ����+��	$ ��
������ ������������	$, >������-
���"#!���� 	�!�=	�$	�	�, 	?�$	�	� ��� �=�+���	� ��=��	-
=����	�, �	>����#!���� �� �	��� 24 ?, 	 	+��	����	� 	������ 
����#
�#� " 
���� ���?����’�	 ��@�, ?�= " ���	��*>. �> �	�-
����	����� 	�"��	����	 ��	=�	�	= ��� ��	=�	;=�	���� ��"-
���=	�$	�*> ������� ��� ����?�� ����A	�A	����
�*> �������.

)����	��
���*� �����	
�	$�	$ =	$"� �*�’ �*����* 
� ��� 
��	=�	&��	������, ���������	������� �����	
�	$�	� � �����-
������$ �������� � &�����	����"���	=.

����!��	� ��	����� ��
�� 	�"��	����	 �+�=�?����= ����	-
�	= � 
�=��������&��� �	�	�	�. ��	 =	@�� �	��	�	@
��’�� 
��==����?�*= �	��@����= $�"
�	$	 	�
��� �����	$	 =	�$�. ��� 
;�	= 
��$�	����"#� ��@��� ���������, ���"+���� ?"��������’-
�	��� � ��@��� �	�	���� �"�	��!�, ���	�*� ������	�����, �*-
��@���*� �	�� � �����. ��	$�	� ��� «�	����?�	= =������» ��-
���$	�������.

����!��	� �������-��
���*� ������ ($���	
��$����’�*>, ��	�-
��?�	$	, ��&��	$	 ��� ������’�	$	) =	@�� �*�’ ��	���	����*= 
��� �	?����’�� � 
�"$�=� ���	�	�*=� ��=��	=�=�.

����!��	� ���	K��	������ ������� �	����* ��	������ �	 ���" 
��==����?�	� 
�����’�	�, ����="!�������	 ����	��	� �	��-
����	�����, ��
�	 � =�	@�������	� =	�	����	�����. C 	�
��’-
�*> ��"?��> ����������� ���
�	= ������������ (	����� �	���-
�����’��� �	����
��"�	����	�����).

�	��@���� �����	� �����=* ��� <�C =	@�� �=��’ ��	��?�*� 
>������� � �*�’ 	�"��	����	 
�, "��=���, $��	���=���, ��A��-
&�	��*=� ���	�������=�, ����=	= �� (����	
�� � ����	�
�*= 
���>	��=) � 
�. ��	?����� $����� �	��@���� �����	� �����=* 
��	�>	
�=	 
�� ��	��
���� ���	$�����?���� 	�	��	����	$	 ��-
?����.

��:+�’).�*:
���$�	� <�C ������ �� 	��	����� �	�	�"��	��� �=�#!�>�� " 

�	�’�	$	 �����?����>, �����"=�����’�*>, ���	���	��*> � =	�-
A	�	$�?����> �������	�, ?�	 ����"�� ��	��
���� �	=������	$	 
	����
	�����.
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�:�’�:.’��:% $�:+�’).�*:
��	�	����	� ����	
 ����	. ��� ������	$	 ����	
� <�C >����-

����	 "����?���� <��, �������� ����	����� � ��=A	������, 
��@� 	����"@���#� $�=	����?���"# ���=�# � �	�	@����’�	� 
����&��� �"=���. ���	>�	=��� ���=�� =	@�� �*�’ ���
�����= 
>�	��?���	$	 �	��������’�	$	 ��	&���� � ���	�����&��, ���*-
�*> ��	�	��?���� � 
�.

��	=�	&��	����# (?�!� "=�����"#) 	�*?�	 
��$�	����"#� 
" ��&����	� �	 ��	��?�*= 
H<. C 	�
��’�*> ��"?��> ���������-
�� �"�	�=="���� ��	=�	&��	�����, 	�"��	������� �	�������= 

� � ��	=�	&���=.

"��	� ����	
 ���	. C*����#� ��	����"��#, $�=��"��#, ���-
�	&��"��#, &����
�"��# �����?�*> �������� �*��@���	���, 
�	������"#!�> � ���	= � ������	��’# �	�?��	?�	$	 ��A����.

0	��	�	����	� ����	
 ����	. ��=������ ��	>�=�?����> �	-
��������� �����&�A�?�*, �> �����
	����� ��	�	
�� 
�� 	&��-
�� A"��&�� �����?�*> 	�$��	� � �����=. �	�*+���� "�	��� 
<-��������	$	 ����� 
�� <�C �� >��������	, �$	 	�*?�	 	�=�?�-
#� ��� ����	�
������ ��	��?�	� ��A��&��.

"!!�
����������� ���������
�	
�35 (�����"������*� 
�) � $����	$����� $�"��� 
�, ���$��"-

#!�> � �����?�*=� �	=�	�����=� �
��. Q"��������’�	��’ ;�	$	 
����� 	?��’ ���?����’�� (95U �	�’�*> <�C), �	 ���&�A�?�	��’ 
�������� (����
�	 �$	 	���
���#� " �	�’�*> � 
�"$�=� ���=���-
?����=� � �����=���?����=� ���	�������=�).

�’ � �����	������� /3� ��$������"#� " 20�70U �	�’�*> <�C. 
C*�	�	���&�A�?�* 
�� <�C, �> "�	���’ 	�*?�	 �	������"�� � 
������	��’# ���	�������, 	�	����	 ��� ����?�� �	�?��	?�	$	 
��A����.

�’ � �	������ �	��� >��������* 
�� �����������	$	 �	�?�-
�	?�	�	
	��	$	 ���
�	=�, ��� <�C ���	&���	���* � ��������= 
�������.

�’ � Sm-���	���� �*�	�	���&�A�?�* 
�� <�C, 	
���	 �> 
	���
���#� ��+’ " 20�30U �	�’�*>.

��$������"�=*� ������ ����* �’ � ���*� $����*� �	��������-
�����	��� ��� <�C 	�*?�	 ���	&���	���* � ���
�	=	= ����	 � 
����	������P �> �*�	��� ����* 	����"@���#� " �	�’�*> �	 �=�-
+���*= ���	�������= �	�
������’�	� �����.

�’ � SS-AURo-���	����, SS-BULa-���	���� =���� >��������* 

�� <�C, ���	&���	���* � ��=A	������, ��	=�	&��	������, 
A	�	
��=����	= � ��$	?�*= A���	�	=. �> 	����"@���#� " 60�
80U �	�’�*> � ���
�	=	= X�$����, ;�� �������� �	��� >����-
����* 
�� �	
	���	� �	@�	� � �����������	� �	�?����.

�’ � ����	��	�	�� (��2), �’ � �?-��	�������	�� >, ��������-
�*� ���	������$�� 	���
���#� � ���
��= " 60U 
���� � <�C. ��	 
=�����* 
H<.
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�������	��*� K����� (�"�	�������� ������ Igi, ���$��"#-
!�� � ut-A��$=���	= Igj) ����
�	 	�=�?�#� " 
���� � <�C, �=�-
#!�> �*��@���*� �"�����	� ���
�	=.

L6-�����	 � �	��=	�A�	�
���*� �����	A��* (��@� ;	��-
�	A��* ��� ���	A��*) � A�$	&����	����*= �
�	= ������ ��� 
	�
��’�*=� �$	 A��$=����=�, 	����"#��� ��� ����?�� ������� � 
�	=�����" «�%��$���	�». ��� ������ 	����"@���#� � ���
��= " 
70U 
���� � <�C.

��	!��	� ����� �����	�	������ ���	�����	 ����������� 
(CHVF) 	 ��� ����������� (�@, �J) 	�*?�	 �	������"�� � �����-
�	��’# �	�?��	?�	$	 ��A����, � 	�
��’�*> ��"?��> =	@�� �*�’ 
���
�����= $�����?���� 
����=����	����	$	 
�A�&���.

	�).�>;��.:,-�"� ;�.’$"
����
�-���������
�% �������: ����$��	$��A�� �	���� � 

�"����	�, �E� �"����	� � =�$��> ������, =�$����	-���	������� 
�	=	$��A�� (���P ��� ����?�� �	�������), 
�����	=�����.

D�������
�	 �����!�: ����$��	$��A�� 	�$��	� $�"
�	� 
������ (�� ��@� 	
�	$	 ���� � $	
), �� 	�$��	� $�"
�	� ������ 
(��� ����?�� �	�������), �>	�� (
�� �*������� ��$	?�	� $�-
���������).

*�����
�-���������	 �����!�: ���, �>	��, =	���	���	��-
��� ��� �	 J	����" (��� ����?�� �	�������).

P�A: �E� 	�$��	� ��#+�	� �	�	���, ;�	A�$	$����	
"	
��	-
��	���, �� � ��� (��� ����?�� �	�������).


���
�	 �����!�: ��� ����?�� �	������� � ;�����	;�&�A�-
�	$��A��, ��, ���.

��� "����	������ 
��$�	�� <�C ����	��� +��	�	 ���	�’�"#� 
������A���&�	��*� �������� 
=��������	� ���=��	�	$�?���	� 
���	&��&�� (����. 11.2).

��� ����?�� " �	�’�	$	 4 ��� �	��� �������	� � �#�	= �	-
?������ 
��$�	� <�C �?���#� 
	��	����*=, ��� ����?�� 3 ���-
����	� � ���	���*=.

Q"��������’�	��’ 
���*> ��������� �	�������� 78�96U, � 
���&�A�?�	��’ � 89�96U.

��HH����!�:,-�:% $�:+�’).�*:
��AA����&���’�"# 
��$�	����" ��	�	
�� � ���	�������=�, 

�=�#!�=� �	�����
�	=�"# �����?���"# ������":
�  ���=���?����=� �����=�*=� A	�=�=� #�	+���	$	 ���=�-

�	�
�	$	 �������, #�	+����= 
��=��	=�	���	=, 	���	� 
���=���?���	� ��>	��
�	�, �	����’# X�����������	>�, 
�����?�*= 
H<, "����	�*= �	����������	=, =���	��	��-
?����= �	����������	= � 
�.P

�  $�=��	�	$�?����=� ���	�������=�: $�=	����?���	� ���=�-
��, ���P

�  ��=A	��	��A�������*=� ���	�������=�: ��=A	$���"��=�-
�	�	=, ��=A	=	�P
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�  ��A��&�	��*=� �	�����=�: �	�����	�	= (���=��	� �	���-
�’#), $�������=� C � < � �����?��	?�*=� ��	�������=�, �"-
����"���	=, ��A����	=, �������	�	=, C�Q-��A��&��� � 
�.P

�  �	��������’�*=� ���	�������=� ��+�?����: ������*= �	-
���	= � �����=�*=� ��	�������=�, ��P

� �	�����=� �	?��: �% � 
�.P

�:�,�!: 11D2D <�	
��		 R"��	������� ���"�
����	������ �����	��		 ��� �	�-
����
	�	 �<@ )1>>9+

���.���� ����$�,����
@������	� � 
�������� �����
	

’	��	�������� &�	
�"� ������� 	�	 ��	����	"�J����� 
�� �������� ����� � 
������	�� � �������
�����	J �� 
�������	������ ������	

(	���	���� 
�������	�

,�	
�"�
����� ��	����	"�J�	��� ���M�	 � ����
�
	����	" 
����M��	�" 	 %���	�������"	 ������"	O �� �
���� ������ 
"���
 ��
� �
��%	����	� ����	�	

’�
�����	�	-
�	���	�

<�!��� �������	� ��� ������
�
 ��������� �����		 �� 
	������	J �� �����" ���"���� 	�	 ����J���	�" �����

x��� �����
	 �
� x��� �� �
� 	�	 �������
����� �����
	/ ������ 
��������������/ ����J���"�� �����"

R�
�	
 ��&���	���� ��
�	
 2 	�	 ����� ���	%��	����	� ���
����/ 
�����
��	��J�	��� �����������
�J/ ��	������
�J 	�	 
����
�"

�����	
 �+ #����	
 )����������� ���	 � ���"����/ M�" 
���	� ������ 
��	 �������
��		/ ����������� ����
+O
�+ ���	����	
 )M�" 
���	� ���	�����/ ����
 � ���	�����/ ,<�-
��	����	+

#���!��	� ����� �+ �
����� ���
�	���	� w0/= �:��
O
�+ �	�	�����	� )&�	
���	
�����/ ��"�����	�����/ ����	�
��/ 
�"�M����� �	�	����+

��������	����	� 
����M��	�

�������	 	�	 ��	���/ �� ��������� � ��	�"�" ������
� 
	�	 "�
����	����	"	 ����M��	�"	 ������
�	� ���"		/ 
��
���	����/ &���
���	
���� �	��������

��"�
����	����	� 
����M��	�

�+ ��"��	
	������ ���"	� � ��
	�����	
���"O
�+ ��������	� )?4×10>:�+ ��	 2 	�	 ����� ���������	��O
�+ �	"%����	� )?1/=×10>:�+ ��	 2 	�	 ����� 	���������	��O
�+ 
��"���	
����	� )?100×10>:�+/ �� ��������� � ��	�"�" 
������
�

I""����� 
����M��	�

�+ RL � ��
	���� (�< � ����M����� 
	
���O
�+ ���	�	� RL � Ym-��
	����O
�+ ���	�	� R’RT

� ����M����� 
	
� R<S )]jV 	�	 ]jk+O
� �������	� ������������ ��
	��������
� �
�����
��" 

"�
���"O
� ��!������!	
������ �����	� @�����"��� � 
����	� �� 

"���� 6 "�� ��	 �
��
�
�		 �	%	�	��/ ���
���!�����" � 
��"���J �����		 	""��	�	���		 ������� 
������"� 	�	 
� 
��
� �������		 %�J�����	��J�	� ��
	
������"��� 
��
	
��

R�’ 
)��
	���������� 
RL+

#���M��	� 
	
�� R�’ � 
��
� 	""���%�J��������		 	�	 � 
�����" ������"/ �� ��������� � ��	�"�" ������
�/ ��������� 
������
� ������
�����J ��������
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� ��A��&�	��*= ;�
	���
��	=P
�  �����������	� �	�?���	� � ������	������?����= �	�?��	?-

�	�	
	��*= ���
�	=	=.


��;�� H’�;>,��’#*� $�:+�’<:
��� A	�="���	��� 
��$�	�� ���
"�� "�����’ ������� ��?���� 

� ������’ ������	��� (�=. 
����) <�C, �����?����� �������� � 
��=������ ���	���	��*> �	���������, 	�=�?���*� " �	�’�	$	. 
��	=� �	$	, "���*��#� 	��	@����� � �	�"����"#!�� ���	����-
���.

%����=��: <�C �	
	���	$	 ��?����, ������	��’ III �������, 
��A�	��?����� ��A��� (
�AA"��*� ��	��A�������*�, IV ����), 
�	?�?��� ��
	����	?�	��’ ������	$	 ����	
�, 
�, 
��=���� �� 
��&� «���	?��», ��
	��*� ����������, ������$��, ����	�����, 
�	�=	>�	=��� ���=��.

*����
� �����
���� *�)

�����	��’ <�C 	���
���#� �� 	��	����� ��@���� �	��	���� 

�	�’�	$	 � "?��	= �	�	�"��	��� � ������� �*��@���	��� �=�#-
!�>�� �����?����> � ���	���	��*> �������	� ���	�������.

C*
���#� 3 ������� ������	��� <�C.
��� �*����� ���	�����	 (III ������	) 	�=�?�#� �*�	�"# ��-

>	��
�", �*��@���*� ��=������ �	 ��	�	�* ��"������> 	�$��	� 
(��A��� � %<, ;�
	=�	���
��, �������
�� � �*�	�	= �/��� ;��-
�"
�����*� �������), ��@��	� �	��@���� O%<, �	@� (
��=����), 
	�	��	-
��$����’�	$	 �������� (	���*� �	�������� �/��� �	��-
=�	���) � 
�"$��, �	��	�	@
�#!���� �*��@���*=� ��=������-
=� ���	���	��*> �	���������, � �	= ?���� ���?����’�*= �	�*-
+����= <�� (�	��� 45 ==/?) � �=="�	�	$�?����> �	��������� 
(�	�*+���� ����	� 
%H � 
� � �%�, ���?����’�	� ���@���� 
	�!�� $�=	����?���	� ������	��� �	=���=���� � �$	 �	=�	���-
�	� <3, <4).

C	�?��	?�*� ���� �	�������"#� " �	�’�*> � �����?����> �	-
��	����>, >���������"#!�>�� ��������= A"��&�	���’�	� ��
	-
����	?�	��� ���	$	-���	 	�$��� �� A	�� ?���=���	 �*�	�	� ��-
����	��� ���	�	$�?���	$	 ��	&����.

��� ��������� ���	�����	 (II ������	) ��>	��
�� 	�*?�	 
�"�A�����’���, �������� �	��@���� �����?�*> 	�$��	� �*��-
@��* "=�����	. � �	�’�*> =	$"� 	�=�?��’�� �	��������$�� ��� 
�	��������, 
��=����, "=������� ����&�� �	 ��	�	�* ���	��*> 
	�	�	?��, ��A��� ��� %< � ���"+���� �	?�?�*> A"��&��, =�	-
���
�� � 
�. <�� �	�*+��� � ���
���> 25�45 ==/?, 	�=�?�#� 
�	�*+���� ����	� 
%H, 
� � �%�, &���"���"#!�> �=="��*> 
�	=�����	�.

��� �	
��� ���	�����	 (I ������	) 	�!�� �	��	���� �	�’�*> 
	�*?�	 �� ���"+��	, ���	���	��*� �	�������� ��=����* =��	, 
�������� �	��@���� ��"������> 	�$��	� 	���
���#� �	�’�	 ��� 
�	=������	= �����"=�����’�	= �����
	�����. �����?���� 	�-
=�?�#� ������� �������� �	@�	$	 � �"�����	$	 ���
�	=	�.
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�&���� ������� ������	��� ���	�	$�?���	$	 ��	&���� �=��� 
��+�#!�� ���?���� 
�� 	���
������ ������� ��?���� �	�’�	$	 
�� ��@
	= ;���� �	�����.

�����$�	� ���	��		 �	�������"#� ��� 	��"������ " �	�’�	$	 
�����?����> � ���	���	��*> �������	� ������	��� ��	&����.

��� �	��� �	?�	� 	&���� �	��	���� ��&����	� ��� 
���=�-
?���	= ����#
���� ���	�’�"#� �����?�*� ����’�*� ��
���* 
(����. 11.3, 11.4).

��(����

��;�$�*:;��.’<�’� ,�(����
%�	�>	
�=	 	�����?��’ �	�’�	=" !�
�!�� ��@�=. 

�	���	���	���’ =���" ����. ��� ���
	����!���� 	���	�	�	�� 
���	=��
"#� ��������’ �	
�	����= �"�����, ���#?��’ � ��&�	� 
��	
"��* � �*�	��= �	
��@����= ���’&�� � ����=��� ]. C ����-
	
 ��=����� ���
"�� ��	�	
��’ ������� ��?���	� A���"�’�"�	�.

=�$�*:;��.’<�’� ,�(����
L�?���� <�C ��	�	
�� 
�����’�	 � ������*��	, ��	�>	
�=	 

��	����=���	 ?���
	���’ ���������"# � �	

��@���#!"# �=-
="�	�"��������"# ������# � "?��	= A��* ���	�������, 	�"!���-
����’ �	��	���*� �	���	�’ �� ;AA������	��� � ���	����	���.

<���
�� ��@������������!�
�� � ��������* ����	$	 ��
� � ��?���� <�C, 	�� 	���*��#� 

��	���	�	��������’�	�, �=="�	=	
"���"#!�� � ����
����"�-
����	� 
�������.

���
���� �����!
��� ����
�	 ��@������������!�
�  ���	�’�	����� �� �	�	��	$	 
������� (���
���	�	�� ��� 

=�������
���	�	��).
�  D@�
����*� ����= �� ��"��’ (��’������"#!�� ������� 

�� � ����= ��������	� ?���� 
��’ ��� <�C � =��	;AA��-
�����, �	���@��� � �*�	��= ����	= �������� ��&�
��	�, �� 
��	>	 �����	��� �	�’+�����	 �	�’�*>).

�  ����= �� ����="!�������	 � "������� ?��* (����"# �	�	-
���" 
��) � "?��	= A���	�	$�?���	$	 ���=� �> �*
������.

�	�" �� 	���
���#� � ������=	��� 	� ��@���� �	��	����, ��-
����	��� � ��
"!�> �����?����> ��=��	=	� �	����� � "?��	= 
��
���
"��’�*> 	�	����	���� �������. �	�� ���
���	�	�� �	-
��������:

�  ��� �*�	�	� � ����	�	� ������	��� <�C 1�1,5 =$/�$ � �"��� 
(�	 �� �	��� 70�80 =$/�"�)P

� ��� "=�����	� ������	��� <�C 0,7�1,0 =$/�$ � �"���P
� ��� ����	� ������	��� <�C 0,3�0,5 =$/�$ � �"���.
L�?���� =����=��’�	� �	
����#!�� 
	�	� �� ��	�	
�� 

	�*?�	 � ��?���� 4�8 ��
 
	 
	���@���� �����?���	$	 ;AA���� � 
���@���� ������	��� ���	�	$�?���	$	 ��	&���� � �	���
"#!�= 
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	 �	�
�"��� ������� �������	 �� M���� EC[AV 
)Eyropedn Consensys [ypys Actizit{ Vedsyrement+

1D ����� )�;�.’;" E,C�"� �< ����(�),���"& ��/� × 0K5 �:,,:F

S	������� 

������ 
�"����
��� ��M� 39/= °�/ �� ��������� � 	�%���	��


�
����
� ���X��
	���� ������	� ����M����� �
�"���"��
	
2D 
�;�.’;" �’�:/���% )>).:#’# E,C�"� �< ����(�),���"& ��/� × 0K5 �:,,:F

R�
�	
 ��&���	���� ��
�	
 � ����!��	�" 2 	 ����� ���	%��	����	� 
���
���� )�����
��/ �	�
������ 	�	 �����	"������ 
"�!%��������� ���
����/ ���
��-%��������� ���
����+

R�
����		 S����	�������� ���� ��� ��X��
	���� �	"�
�"�� ��������	� 2 
	 ����� ���	%��	����	� ���
����+

3:D 
�;�.’;" :*.�#�’+’ �’�:/���% *’/� � ),�<�).’@ ’�’,’(*�

,�	
�"�
����� 
���� � �������� 
�����
	

’	��	�������� &�	
�"� ������� 	�	 �����M�J����� 
� �������� �����
	 � 
������	�� � �������
�����	J �� 
���������J �����
�

�������	�������� 
����

#�
�	�
�-���������� ����/ �� ��������� � ��	�"�" ������
�. 
*�!�
 ��
� �� �J��" ����
�� 
��� �����	�	"� �
 ��������	� 
�� ������

(	���	���� ���� ,�	
�"�
����� 	�	 ���	�"��
	�������� �����M�J����� 
���M�� � ��	���M�� ����
	������ ��M����� 	�	 
%���	�������� �������

<�!��� ������	
 @��J��� �	�	
������ ����/ �������/ ����	��	��/ ��������� 
�������	�

x��� ��
���� 
�����
	

x��� �� �
� 	�	 �������
��/ ������ ��������������/ 
������!	���"�� �����"

3�D �:<#�.�� )�;�.’;’# �’�:/���% *’/� � ),�<�)."& ’�’,’(�* )× 1 ����/ ���	 
��M���������� ��	����	 ������J
�� �����O U1 ����/ ���	 �
"���J
 �����
��	� 

����!�����
	 ��	������ ����� ���������� ����J���	�+

4D =�’<�. )× 2 �����/ ���	 ���
���!��� ����M����"	 ������"	 <’< 	:	�	 �����"	 
,*� 	�	 �	�
����	����	" 	���������	�"+

5D 
���*:�$�. )× 1 ����/ ���	 ���
���!��� � ��"���J ,<� 	�	 ,��<� 	�	 
�����M	���	�" M�"� 
���	� ���	���� ��	 �������
��		+

6D 
��<�:*� �’�:/���@ *�A�(��*: )�J��� 	� �����	������� �	!� × 2 �����+

@�����	
 
�	M���	��

����	���� ��	����	 ��
���� ������	
� �	M���	��

R���
	����	� 
���	
��	


@���
 � ��JM��� �����
	 ��	 �
��
�
�		 	�%���		

7D 
�;�.’;" ,�+’(�"& �:�>A���@ )�J��� 	� �����	������� �	!� × 1 ����+
#����	
 R����	���� 	�	 &������
	����/ ���
���!������ 

�������
�
	��� 	�	 ���
�������	����	+
#���"��	
 l�	�	���� 	�	 "��!��
������ ��
�"���	� �� ���
�������""�/ 

�
��!�J�	� ��
	����
� ���������	� 	 �� ��������� � 
	�%���	��

#�������	��J��� 
���M�� �
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8D 
�;�.’;" �)�&’��#�’,’+�(�)*�& �:�>A���@ 
)�J��� 	� �����	������� �	!� × 2 �����+

�������� ����:
"	�����

������� ����	�M����/ �
����� 	�	 ����	�
	��J���/ 
����� 
�����J����� �����	J �������
	��"	 	 ����� � �����	J �<

,�	��	�
��� *���� 	�	 ����M	� ��	����	 	 ������	��
	����	� �	����"/ 
�� ����	�M	��� ������
�	� ��������� ����
�	� ������
� 	 
"�
����	����	� ����M��	�

I�����
 �
,���%�����
	� ��	!��	� ��"�
	/ ��	��
��		/ �����	�
	�/ ���������
	 � ���
�
#�	���� #�	 �
��
�
�		 ����
�	� ������
�

9:D 
�;�.’;" �’�:/���@ �’(�* )�J��� 	� �����	������� �	!� × 0/= �����+

#��
�	���	� ��
����� ���
�	���	� w0/= �:��

*������ ������ ,�	
���	
��	�/ �	�	�����	�
��"�
��	� *��������	������ 	�	 "	�������	������
#���M��	� 
������ ����
	�	�� 
	�	 ��	!��	� 
��	����� 
����
	�	��

�

9�D �:<#�.�� )�;�.’;’# �’�:/���@ �’(�* )2 �����/ ���	 �J��� 	� 
��M������	������� ��	������ ����!��	� ����� �
"���J
 ����� 	�	 ����J��J
 

����M��	� �� �������	J � �������	" ����J���	�"+

10D 
��<�:*� +�;:.’,’+�(�)*�& �:�>A���@ 
)�J��� 	� �����	������� �	!� × 1 ����+

����"��	
	������ 
���"	�

<�"��-����
	���� �	�����"��� 	�	 ���"����"��� ���"	� ��� 
��
	�����	
���+

��"��	
	������ 
���"	�

<�"��-���	
	���� ��"��	
	������ ���"	� � ��
	�����	
���"

S�������	� ?3=00 	�	 �	"%����	� ?1=00:"��
L��"���	
����	� ?100 000:"��

11D 
�G )w2= "":� ��	 �
��
�
�		 ����	� ��	�	�+
12D ���’*’;�,�;��.�;�% )�J��� 	� �����	������� �	!� × 1 ����+

�3 $��	������ �	%%��	� 	�	 ��%���"�
�	�
��=0 �
�����
��� ��"��	
	����	� "�
��

12�D �:<#�#:C�:%)% +��’*’;�,�;��.�;�% )× 1 ���� ��	 ����	
�����" ��	!��		 
������ ��"���"��
� )�4+ �� �������	J � �������	" ����J���	�"

H����’�*� �?������������������

D��� =�	���, ��=��	=* ���>	����	�	$�?����> ���"+���� � �	��@���� 
�	?�� � �
��������*� ��$������"�=*� ���
� �"���	� 1�10, ���
"�� 
	-
�����’ 2 �����. D��� ��� �	
�?��� �	�"?��	�’ �� &��	� ?���	, �$	 ���
"�� 
	��"$���’ 
	 =��’+�$	 ��� ���?���� =���� 6 � 
	 �	�’+�$	 � ��� ���-
?���� �	��� 6. D��� A����’�*� �?�� �	��� 10, ��	�>	
�=	 	��"$���’ �$	 

	 10.
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	����
	 �	�
�"��� ������� �������	 �� M���� Y[EDA]-2K

�:,," Z\^N_‘Q
)(�. 
�;�.’;" ����$�,����

8 � ,�	���
	-
����	� 
��	�
��

������� ����	�M	�. ������
 	���J�	
� 
"�
����	����	�/ 	�%���	����� 	 ������
������ 
��	�	��

8 � #�	��� ����M��	� ���������
	 �������
� ����
�	� � 
���"�����" ��!	"� ������
�	� ����!������ 
	�"����	� �����	�
	� ����
�	
������
	/ ���J��� 
����J�	���		/ �����������
� "�M���	�/ 
����	
������ ��	!��	� �����	�
	���� 
���������
��/ 	�
����	� "���	
������ 
���
������
	/ ����!����� ����	����
� 
"�M���	�/ �
������ ��������	�������� 	�	 
��
�
��	������ �������	�. ������
 �
�	��
� �
 
�������� ���
���	�/ ��������� ���"	�� 	�	 
������
�����"	 �������
�"	

8 � �����	����	� 
"������� 
�	����"�

����M��	� �"�
������ ���
������
	 � 
����M��	�" ��	��
��		/ ��"�
	 	�	 ����	� 
	�
�����
������� ���������
�� � ��
��" 
������" 	 ���
���	"	 ��	�	����	"	 
�	"�
�"�"	/ ���J��� ��
�"�������
� ������	� 
�� ��	!����� ���������
�J � ������
���		 
	 �����������
�J �������
� ��	"��	� � 
����!�J��"�/ ��J� "	�	"�" ��� 	� �����J�	�T 
����M��	� �����	�
	�/ ���������� ����/ 
�������	�� 	�	 ����	���
� � ������� ���"�/ 
��	!��	� 	�	 ����M��	� ��	��"�
����� 
��
	����
	. ������
 	���J�	
� �����
���
� 
"�
����	����	�/ 	�%���	����� 	 ������
������ 
�������
�	�

8 � Q�	
������ 
����M��	�

I�"����	� �� ��
��
�� )���J��� ���
����� 

�����/ �����	��	��	�/ �������� &������
 
	�	 ��"�����		 � �����	�
�� ��������+ 	�	 
����	
 ��	
������� �����. ������
 �
�	��
� �
 
����M��	�/ ��������� �	���
���	��/ 	�%���	��/ 
������
�����"	 �������
�	�"	

8 � ����M��	� 
%����	� 
�������-
"������� 
������

@������ ����	�M	� ����
�	
������ 	�	 
��	��
������ ����
����
��/ ������������� 
����!��	�" �������-"������� ������

8 � �������� ���� @���!����� ����	�
	��J��� �������� ���� 
)"�!�
 ��
� "	���������+/ �� �����J����� 
�����	J �����
	����	"	 �������
	��"	

8 � ����M��	� 
"�������� 
���������-
���	�

@������ ����	�M�� ����M��	� "�������� 
������������	�. ������
 �
�	��
� �
 ����M��	�/ 
����	�M	� ������
�	� �
�����������

8 � @�����	
 x���/ ��������/ ����������� �����	 �� �������/ 
��������
���� 	�%���
�/ ��"�����		 	�	 ������ 
�	���		 	�	 ���	����""�/ ���
���!��J�	� 
������	


4 � R�
�	
 5��	 	 ��	����	 ��������	� )�����������
�/ 
��	������
�/ ����
+ � ���� 	 ����� ���
���� 
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4 � *	��	
 #����	"������ "�M����� ����:������
�/ 
�����		�������� � ����M����" ������" <’<:
���������/ 	�	 ������ ,*� 	�	 �	���		/ 
���
���!��J�	� "	��	


4 � G	�	�����	� Q���	�
�� 	�	 &�	
���	
����� �	�	����
4 � ��"�
��	� w= &�	
���	
�� � �:��. ������
 	���J�	
� 

��"�
��	J/ ������������J "�����"����� 
�������J/ 	�%���	�"	 	 ����	"	 ��	�	��"	

4 � #��
�	���	� w0/= �:��

4 � S�����	
��	� w= ������	
�� � �:��. ������
 	���J�	
� 

�����
���
� 	�%���	����� ��	�	� ������	
��		
2 � ,�	
�"�-


����� 
�������	�

@���	������	� 	�	 ���	�	� 
	�	���� �������	�

2 � R�����	� #���M����� �������� 	�	 �	%%����� �������	� 
�����

2 � x��� ��	�	�-

�� �������	

I�X������	� ��	�	�
�� �������	 �����
	 �
� 
	�	 ����

2 � #����	
 5��� � ������� ���
�� � M�"�" 
���	� ������ 
	�	 ����
�" 	�	 �
����	� ������

2 � #��	����	
 #��	����	������ ���� � ���	" 	� �����J�	� 
��	������T M�" 
���	� ���	�����/ 
&���
������	����%	������ 	�	 &�����%	������ 
���
���!���	�

2 � �	��	� 
��"���"��


#����	� ������ ��=0/ �3 	�	 �4 �	!� �	!��� 
����	�� ���"� )�� �����" 
��
	��J��� 
������
��		+

2 � #���M����� 
�����	 ��
	-
(�<

w2=7 ��������	� �� "�
��� ’���� )\drr+ 	�	 
�����M��	� ���"������ ������	� 
��
	��J��� 
������
��		

1 � S	������� w38 °�/ ������
 	���J�	
� 	�%���	����� ��	�	��
1 � L��"��-

�	
����	�
?100 000:""3/ ������
 	���J�	
� %��
�� 
������
������� �������
�	�

1 � S�������	� ?3 000:""3/ ������
 	���J�	
� %��
�� 
������
������� �������
�	�

��!�� Sf[]ZI-�?�� ���������������������������

C $��A" Sf[]ZI-�?�� ��	��� ����*, ���� 
���*� ��=��	= ���’ �� =	=��� 
	�=	��� ��� �=�� =���	 � ��?���� 10 ���
+����	���+�> 	�=	��" 
���. 
Sf[]ZI-2� � 	���?�� 	� +���* Sf[]ZI �	��	���� "?���’ ���������"-
#!"# ������	��’, �������"# � ����?��= �	@�*> �*�*�����, ��� ���-
����*> 	�	�	?��, ��	��&��, ��	����"���. C +���� Sf[]ZI "?��*��#� 
�	�’�	 ��&�
�� ��� �����?�	� �	�����	����� ����> �������	�, ��� �	@-
��� �*�’, ��	��&��, ���* �������*> 	�	�	?�� � ��	����"���, � � +���� 
Sf[]ZI-2� � �#�	� ������� 
���*> �������	� (��	�’ �	����+��, ��-
&�
��, ���������"#!�� ������	��’).

�:�,�!: 11D4D ��������	
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"=��’+����= 
	�* ��������� 
	 ��
���
"��’�	 �	
	�����	� 
�	

��@���#!�� (�0,2�0,3 =$/�$ � �"���) � 6�12 =�� 	� ��?��� 
��?����. �	�" �� "=��’+�#� �	�������	, ��=�
��� ��=� �� ���-
@���� �	 =��� "=��’+���� 
	�* (����&�� ���@���� �"�	?�	� 

	�* ��������� �� 5�10U ��@
*� 7, 10, 14, 30 
���) � ������=	-
��� 	� �*���	�* �������� ���������?���	$	 ;AA����, ����&�� 
�	�’�	$	 �� ���
*
"!�� ���@���� 
	�* � �*��@���	��� �	�	?-
�	$	 
������� ��.

���	=��
"#� 
�����’�*� ����= �	

��@���#!�� 
	�* ��, 
��	�	����"#!�� �	>������# ��=����� (���"+���� ��@�=� ���-
�=� �� ��� �> �*����� 	�=��� =	$"� �������� � 	�	������# ��-
�	������� ��� �������# ���
�	=� 	�=��*). �	���� 	�=��� �� 
�	�=	@�� �	�’�	 ��� =�	$	������ ������	-���	���	��	� ��-
=����� � "��	��� �	>����	��� A"��&�	���’�*> �	�=	@�	���� 
��
�	?�?���	�.

�����-������	 �� � =�������
���	�	� (10�20 =$/�$ � �"�-
��, �	 �� �	��� 1000 =$/�"�P 
	�� 
�� ���	��*> �	�’�*> 	�*?�	 
�	�������� 500�1000 =$/�"�) � ��?���� 3 
���.

�"�’�-������� 	�"��	������� �	��� �*���"# �	�	@����’-
�"# 
���=��" �	��	���� �	�’�	$	 �	 ��������# � ����=	= �� 
��"��’, � ���	�	�*> ��"?��> �	��	���� 
	���’�� �	�	@����’�	$	 
;AA���� ��� ��?���� �	�’�*>, ����������*> � ���	���’�*= ��, 
�*����� ��?��’ ���@���� 
	�* (����	�
	�����$�#!�� ;AA���), 
?�	 �	��	���� "=��’+��’ �*��@���	��’ �	�	?�*> ����&��.

�"�’�-������� �� �	������ ��� �"���	����� ����	�*> �	��	-
���� � ��?���� ��@��*> A	�= <�C ��� �*�	�	������	= ��A��-
��, ��@��	= �	��@���� O%<, ������	= ����"����, ;���"
�����	= 
�������� � �������
���, ��	=�	&��	�����, $�=	����?���	� ���-
=�� � 
�.

��	���	�	�������=� 
�� ��	��
���� �"�’�-������� �� =	$"� 
�*�’ ���	���	���"�=�� 
�, "��=��, ���
�?��� ��
	����	?�	��’, 
	���*� ���>	�.

G�������������� ��������
��� �
������	$	 �	���	�� ��
 ��?����= <�C � 	�����?���� 

�*�	�	$	 ��?����� @���� �	�’�*> �	 =�	$�> ��"?��> ��	�>	
�-
=	 ���#?��’ � ���������?����� �>�=* &��	�	���?����� ���
���� 
(O<), 	���
�#!�� �=="�	�"��������	� ������	��’#.

�	������� 
�� ���=������ O<: �*�	�	������*� ��A���, ��-
@��	� �	��@���� O%<, ����������	��’ � ���
+����"#!�� ����-
��� ��, ��	�>	
�=	��’ "������� �=="�	�"��������	� ������� 
��� �*��@���*> �	�	?�*> ;AA����> ��, �������&�� ����	�
-
�����$�#!�$	 ;AA����, �	

��@���� �	��� ��	��	� ��=�����.

C ������=	��� 	� ��@���� ���	������� � ���&�A��� 	�$���	-
$	 �	��@���� ���
"�� ���	�’�	���’ 	
�� �� ���
"#!�> O<: &�-
��	A	�A�=�
, �����	����, &���	��	���, =��	A��	���� =	A���� 
��� =��	�������.

G����#��#�!�� � �������� �*�	�� ���
� O<, � ���-
�"# 	?���
’ 
�� ��?���� ������	$	 �	�?��	?�	$	 ��A����. 
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����="!����� �	=�����	����	� ������� �� � &���	A	�A�-
=�
	= 
�AA"��	$	 ��	��A�������	$	 �	�?��	?�	$	 ��A���� 
(IV ����� � ������A���&�� C�E) �	 ��������# � =	�	�������� 
�� �	��	�� � �	>������� A"��&�� �	?��, "=��’+���� ����� "
�	-
���� �*�	�	�	?�	$	 ����������, �	�*+���� �	?�?�	� � 	�!�� 
�*@����=	���, ���@���� �����’�	��� � ����� �������� ��&�
�-
�	�. ������� �� � �	?������ � &���	A	�A�=�
	= �	 ��������# 
� =	�	�������� �� �=��� ����="!����� �	 �	�
������# �� ��	-
��� �"��#, $��	��’�"=���=�# � ?���	�" �������� ��&�
��	� � 
��� =�=����	��	= �	�?��	?�	= ��A���� (V ����� � ������A�-
��&�� C�E). �	=����&�� �� � &���	A	�A�=�
	=, ��	�	����"� 
�	

��@���# �	��� ��	��	� � 
�����’�	� ��=�����, �	��	���� 
=����=��’�	 ������’ 
	�" ��, �����=��=*> ���	���’�	 (���-
�	�
�����$�#!�� ;AA���).

C �����?���	� �������� ���	�’�"#� 2 �����?�*> ��@�=� ���-

���� &���	A	�A�=�
�:

�  �@�
����*� ����= ��"��’ � 
	�� 1,0�2,5 =$/�$ � �"��� � &�-
��> ���@���� ?���� ����	&��	� � ����A���?���	� ��	�� 
	 
3,5�4,0×109/� (^3,0×109/�) � ��?���� ����	�’��> =���&��P

�  �"�’�-������# � ����	
�?���	� ��"�������	� ���
���� 
����>�*�	��> 
	� ���������. �����	�������� �>�=� ���
���� 
&���	A	�A�=�
� 1 ��� � =�� � 
	��> 0,5 (0,75�1,0) $/=2 � "?�-
�	= �����	��=	��� �� ��	��@���� 6 =�� � �	���
"#!�= ���-

����= ��������� 1 ��� � 3 =�� �� ��	��@���� 2 ���.

���
���� �����-������� �����#��#�!���!
�  C*�	� 
	�* &���	A	�A�=�
� 	�"!������#� � �		��������� 

� ����?��	� ��"�	?�	�	� A��’���&�� (��� �� ��
���� ��@� 
30 =�/=�� 
	�� ��������� 
	�@�� �*�’ "=��’+��� �
�	�).

�  �	���	���"#� �	��?����	 ����	&��	� � ��	�� �� 10�
14-� 
��’ �	��� ���
���� ��������� (��� ���@���� "�	��� 
����	&��	� l4,0×109/� ��	�>	
�=	 "=��’+��’ ���
"#!"# 

	�" �� 25U).

�  %�	�>	
�=	 "����?���� ��������� =�@
" ���
����=� &�-
��	A	�A�=�
� ��� �������� ��A��&�	��*> 	��	@�����.

����= &���	A	�A�=�
� ��"��’ �	���@�� � �	��� ?���*= �����-
���= 	��	@����� " 
����, �	;�	=" ;�	� ��	�	� ���	�’�"#� ��
�	.

#�����	��	�����$ �����-�����	$ 
	���K��K��	��� � �	?�-
����� � �� �������� ����
���	= ��?���� ��	��A�������	$	 �	�-
?��	?�	$	 ��A���� (III, IV �����* � ������A���&�� C�E), 	
���	 
���������?����� �>�=* =	$"� ���’��	���’. ��� ��@��*> A	�=�> 
��A���� �	��� ��
"�&�	��	� �"�’�-������� &���	A	�A�=�
	= � 
��?���� 6 =�� ���	=��
"#� ������� ���?��� �� ���
���� �������-
�� 1 ��� � 2 =�� � ��?���� ���
"#!�> 6 =�� � ��+’ ����= ��	
��’ 
�������� 1 ��� � �������. ��� �	

��@���� ��=����� ���	�	�*� 
���&������* ���
��$�#� ��	
	�@��’ ���
���� &���	A	�A�=�
� 
1 ��� � ������� �� ��	��@���� 30 =��.

��� 
���� ���
�	@��� =���� �$��������� �>�=� �"�’�-������� 
&���	A	�A�=�
	= � 
	�� 10 =$/�$ 1 ��� � 2 ��
 
	 �	�"?���� 	?�-
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��
�	$	 ;AA���� � �	���
"#!�= ����>	
	= �� ���
���� �������-
�� 1 ��� � �������.

���� �������� �	�	?�*> ;AA���	� ��� ��?���� &���	A	�A�-
=�
	= ������� 	� �"==���	� �"��	�	� 
	�* ���������: ���� 
	�� 
�� ����*+��� 200 =$/�$, ���	���	��’ ��@��*> �	�	?�*> ;AA��-
�	� =���, 	
���	 	�� ���?����’�	 �	�*+����� ��� �"="������	� 

	�� �	��� 700 =$/�$. C��
" ;�	$	 ��������*��#� �	=�����	���-
�*� �>�=* ��?����, � �	�	�*> &���	A	�A�=�
 �	��� 
	���@���� 
��=����� ��=���#� =���� �	���?�*=� O<.

�"�’�-������� &���	A	�A�=�
	= ���@� �	��	���� �	���	-
���	���’ ;����������’�*� ��=��	=* �*�	�	������	� <�C: 	�� 
�	��� ;AA������� � ���	����� ��� ��@��	= �	��@���� O%<, ?�= 
�"�’�-������� =�������
���	�	�	=, �	������ ��� ����	�
��-
��������	� ��� ����	�
������=	� ��	=�	&��	�����, ������	= 
����"����, ��$	?�*> $�=	���$��>, ��������&���’�	= ��$	?�	= 
A���	��, ��� ��?���� �*�	�	������	� <�C � 
H<.

�"�’�-������� &���	A	�A�=�
	= �	��	���� ���	
	���’ ����-
������	��’ � ���
�&�	��	� ��-�������, � ���@� =	@�� �*�’ ��-
�	�’�	���� � ��?����� ��’���������	$	 =��	
� ��� ��	�>	
�=	��� 
������	$	 ��?���� �� �	�’�*> � ��@��*=� 	��	@�����=� ��.

C*�	�	
	���� ������� 
	���K��K��	��� (� �	���
"#!�� 
�����������&��� ���	�	�	� ������ ��� ��� ���) ���
�	@��� 
�� 
��?���� ����	��� ��@��*> ��&����	� <�C, ����������*> � �	=-
�����	����	� ������� �� � O<, 	
���	 �	���@��� � �*�	��= 
����	= �������� 	��	@����� (�$���"�	&��	��, ������� � 
�.). 
C �>�=" ��?���� ���#?��� �"�’�-������� &���	A	�A�=�
	= � 

	�� 50 =$/�$ � �"��� � ��?���� 4 �	���
	�����’�*> 
��� � �	-
���
"#!�= ���
����= $���"�	&�����	$	 �	�	������="���"#-
!�$	 A���	�� 
	 
	���@���� �	��?����� �����	A��	� �� =���� 
1,0×109/� � ��?���� 2 �	���
	�����’�*> 
���.

>��������
. �������� ���	�’�"#� 
�� �	

��@���� ��
"-
&��	����	� &���	A	�A�=�
	= ��� 
�"$�=� O< ��=����� �	�-
?��	?�	$	 ��A����, ���	�’�"#� 
�� ��?���� ����	�
������=*> 
� ����	�
����������*> �	�’�*> � =���� ��@��*=� ��������=� 
<�C, � �	= ?���� � ��	=�	&��	������, �*��@���*= � �����	-
��������*= �	@�*= ���
�	=	=, ?�	 ��	�	����"�� ���@���# 
������	��� ��	&����, "=��’+���# ?���� ��&�
��	� ���	������� 
� �	��	���� "=��’+��’ �	�����	��’ �	�’�*> � �� (����	�
���-
��$�#!�� ;AA���).

���������?����� 
	�� �����	����� �	�������� 1,0�3,0 =$/�$ � 
�"��� (?���	 ����	&��	� � ��	�� �� 
	�@�	 �*�’ ��@� 5,0×109/�). 
�AA��� ��?���� ����������� =�
����	 � 	�?�����	 �*��@�� ?�-
��� 5�12 =��.

G���������
 � �	?������ � �� �"!�������	 "=��’+��� "�	-
���’ ��	����"���, �	 �	���&���’�	 ��A�	�	���?��, ?�	 	$����-
?����� �	�=	@�	��’ �$	 ���=������ " �	�’�*> � ���"+����= 
A"��&�� �	?��. �	�������= � �����?���# &���	��	���� �?���-
#� ����?�� ����	�
����������	$	 ��� ��&�
����"#!�$	 ����	-
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�
������=	$	 %<, 	�"��	�����	$	 =�=����	��*= �	�?��	?�*= 
��A���	= (V �����).

�	@�	 ���	�’�	���’ &���	��	��� � ��?����� ��’��������-
�	$	 ��������� ��� ���	�=	@�	��� ���=������ ���
�&�	��*> 
�������"#!�> �����������*> ���
��� ��� ����=����	���	� ��-
�� &��	�����. D��’ 
���*� 	� ;AA������	��� &���	��	���� ��� 
��	=�	&��	�����.

���������?����� 
	�� &���	��	���� 
	�@�� �	�������’ 	� 2,0�
2,5 
	 5 =$/�$ � �"���. �����?����� ;AA��� 	�*?�	 	�=�?�#� � 
��?���� 2�3 =�� ��?����. ��� 
	���@���� ��=����� 
	�" &���	-
��	���� �	�������	 "=��’+�#� �� 0,5�1,0 =$/�$ � �"���/=���& 

	 �	

��@���#!��. < "?��	= �	�=	@�	$	 �������� ������=	-
��� 	� &���	��	���� �	��� 	�=��* ��������� =	@�	 ���	=��
	-
���’ �����	���� ��� &���	A	�A�=�
.

��������� !���#�
�����% ������� (�� ����$������	��-
�* 
�� ��?���� �"�	�=="��*> ���	������� � �H)

(	��K������� ��K��	� � ���������*� �=="�	
���������. 
���	A��	���� =	A���� =	@�� �*�’ ���	�’�	��� 
�� ��
"�&�� 
��=����� �	�?��	?�	$	 ��A����, � �	= ?���� ����������	$	 � &�-
��	A	�A�=�
" � 
�"$�= &��	�	�����=. T������� ��������	= �*-
�	�� ��� ���	�=	@�	��� ��	�	
��’ ��?���� &���	A	�A�=�
	= � 
����� � ��������= �	�	?�*> ;AA���	� ��� ��@������= ��&�����. 
���	A��	���� =	A���� ���	=��
"#� ���=����’ � 
�� �	

��@�-
��� ��=����� ��A����, ��
"&��	����	� &���	A	�A�=�
	= ��� 

�"$�=� �=="�	�"���������=�. ���	A��	���� =	A���� =	@�	 
���	�’�	���’ 
�� �"���	����� ;����������’�*> ��=��	=	� <�C 
��� ����������	��� � �� � 
�"$�= �=="�	�"���������=.

�	�� 
�� ���	��*> �	�������� 2�3 $/�"�, 
���= ���	=��
"#� 

	�* =��	A��	���� =	A����� �� ���?��� 600 =$/=2 2 ���� � �"��� 
��"��’.

���
�	@��� ��+�?�	�����	��=�� A	�=� 
	������ =��	A�-
�	�	�	� ����	�* (�������� ���K���	��), ;AA������	��’ �	-
�	�	� ����	$�?�� ;AA������	��� =��	A��	���� =	A����� ��� 
=��’+�� ?���	�� �������� 
�������?����> �	�	?�*> ����&��. 
<"�	?��� ���������?����� 
	�� =��A	������ 
�� ���	��*> �	-
�������� 1440 =$ (�	 720 =$ 2 ���� � 
��’). ��@�= 
	���	����� 

�� 
����: �	 450 =$/=2 2 ���� � 
��’ ��"��’.

����!�#���� � �	?������ � �"�’�-�������� =�������
���	-
�	�	= � &���	A	�A�=�
	= («���>�	����» �������) � 	
�� �� 
����	��� ���������*> =��	
	� ��?����, ���	�’�"�=*� 
�� ��?�-
��� ����	��� ��@��*> ��&����	� � <�C.

�	������� � «���>�	��	�» �������: <�C �*�	�	� ��� ���-
�	�	� ������	���, �	��	�	@
�#!���� �*��@���	� ;�
	$���	� 
���	�����&���P �*�	�	������*� ��A��� � �	?�?�	� ��
	����	?-
�	��’# (� 	�	����	��� �*���	��	$������"#!�� �	�?��	?�*� 
��A���)P ��@��	� �	��@���� O%<P 	��"������ ;AA���� �	=��-
���	����	� �"�’�-������� �� � O<P ���	$�	�"����=��P ����?�� 

H<, ����������	$	 � ����
����	� �������.
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,���������� ���	=��
"#� ���	�’�	���’ � ��?���� ����@�-
�*> «���	?�?�*>» �������	� <�C � ����������*=� �	@�*= � �"-
�����	-=*+�?�*= ���
�	=�=� 
�� �	��� �*���	$	 
	���@���� 
��=����� � ���@���� 
	�* ��.

���	������� 	�*?�	 �����?�#� ��"��’ 1 ��� � ��
 � 
	�� 10,0 � 
15,0 =$/=2 � ��?���� 6 =�� � �	���. �AA��� ��?���� 	&�����#� �� 
����� ?�= ?���� 4�8 ��
.

��� ���@���� ?���	�* � �*��@���	��� �	�	?�*> ����&��, 
�������*> � 
�A�&��	= A	���	�, �	�’�*= ���	=��
"#� ����= 
A	����	� ����	�*.

>!�
���
���
���� ���������
��
�	���>�	�	>�� � >�	�	>�� �>	
�* �	 �����?���	� ;AA��-

����	���, 	
���	 ��	�	� ���?����’�	 �	���?���.

=��	>��	���	�*� ��������* 	�*?�	 ���=���#� ��� <�C 

����	� ������	���. ��� ��������* ��	�	����"#� ��?���	����# 
�	@�*> �*�*����� � �"�����*> �	��@���� ��� �	@�	-�"�����	� 
A	�=� <�CP ���@�#� ���� �������� ��@��*> 	�	������� ���	��-
�����, ���@�#� �	�����	��’ �	�’�*> � ��. 
=��	>��	���	�*� 
��������* �	
��#?�#� � ��?���# � &���> �	

��@���� ��=����� 
� ���
"���@
���� ��&�
��	� ��� ���@���� 
	� �� ��� 	�=��� 
O<. C �	?������ � �����$��$����=� �=��	>��	���	�*� �������-
�* ���	�’�"#� 
�� ��	A�������� ��	=�	��?����> 	��	@����� " 
��&����	� � <�C � 
H<.

��
�	���>�	�	>�� � =����=��’�	� 
	�� 0,1�0,4 $/�"� 
(
	 5 =$/�$ � �"���) � >�	�	>�� � =����=��’�	� 
	�� 0,125�
0,25 $/�"� (
	 4 =$/�$ � �"���) � ��?���� 2�4 =�� � �	���
"#!�= 
�� ���@����= � 2 ���� ���=���#� 
�����’�	, � ��?���� 1�2 ��� 
� �	���. %�?��’�	$	 ���������?���	$	 ;AA���� 	� ���=������ 
�=��	>��	���	�*> ��������	� 
	���$�#� � ���
��= ?���� 6 ��
, 
=����="=� � ?���� 3�6 =��, � �	��� 	�=��* 	� �	>�������� �!� � 
��?���� 1�3 =��.

< "?��	= �	�=	@�	��� �������� «	A���’=	�	$�?����>» �	-
�	?�*> ;AA���	� (
�A���	� ���	=	
�&�� � �	����$��&��, 	��	-
@���� 
J� � �	$	��&� ��� �	���?����> �	��@���� ���?����) ��-
	�>	
�=	 ��	�	
��’ ��$"����	� 	����
	����� �	�’�*> �� ��@� 
1 ���� � $	
.

)
������

�% �!!�
��������
 ���	�’�"#� 
�� ��?���� 
�	�’�*> <�C � ��@��*=� 	�	�������=� � �������’�	� ���	�	-
$���, ��	=�	&��	������, �	��@����= O%<, �����	��������*= 
�	��@����= �	@� � �������*> 	�	�	?��, 
H<, ����=	���	=, � 
�	= ?���� ����������*> � �� � O<. ��	=� �	$	, ��"�������*� 
�=="�	$�	�"��� ��� <�C ������	 ���=���#� 
�� ��?���� � ��	-
A�������� ��A��&�	��*> 	��	@�����.

���	
��� ���=������ ��"�������	$	 �=="�	$�	�"���� �� 
����
�����	���*. �"��	��� 
	�� ��������	� �	�������� 0,8�
2,0 $/�$, �� ��	
�� 	�*?�	 ��"�������	 � 2�3 ����=� � ��?���� 
2�3 �	���
	�����’�*> 
��� ��� ?���� 
��’. ��� ��	A�������� � 
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��?���� 	��	��"�����?���	� ��A��&�� ��� <�C, ��	����#!�� � 
"=�����	� ������	��’#, 
	����	?�	 
	�* 0,4�0,5 $/�$.

%���
" � ������	� �=="�	�"��������	� �������� � ��?���� 
<�C �	 �	�������= ���	�’�"#� ���=*� � �����=*� �����	�$"-
����*, �����$��$���*, $��	�������*� �����������*� ���
���� 
(L<), 
�"������, ������	����, L< 
�� ��	A�������� � ��?���� 
	���	�	�	�� � 
�"$�� ��=��	=���?����� L<.

$������������ ���������
�	����	��� � ��������, �	
��@�!�� ���	=�������*� >�-

=���*� =	�	��	���’�*� 
� � �	���>�	���*= ��&���	��= 
C-��=A	&��	� � \]20. ���"���=�� ���#?�#� � �	=������	� ��-
?���� �*�	�	������	$	 ��	��A�������	$	 � =�=����	��	$	 �	�-
?��	?�	$	 ��A���� (III, IV � V ���	�), � �	= ?���� ����������	$	 
� ����
����	� �������. ���	��*� 
���*� ���
����’���"#� 	 
	-
����	?�	 �*�	�	� ;AA������	��� ���=������ ���"���=��� ��� 
<�C � ����	?�?�*=� ��	�������=�: � ?����	���, � ��@��*= �	-
��@����= O%<, ��	=�	&��	������, ������*= ����"���	= � 
�.

���"���=�� ��	
�� �/� � 
	�� 375 =$/=2 1 ��� � ��
��# � ��?���� 
4 ��
 ��� 
��@
* � ��������	= � 2 ��
 � 
	�� 750 =$/=2.

�	�	?�*� ;AA���* ���#?�#� �	�������A"��	��*� ����&��, 
�����	����#, �������� ���������’�	� � ������&�# ���"��	� 
��A��&��, ="�’��A	���’�"# 
���	;�&�A��	����# � 
�.

< "?��	= �	$	, ?�	 ���"�’���* 
�"> ���
	=����	����*> �����-

	����� �� �	
����
��� �"!�������*> ����="!���� ���#?���� 
���"���=��� � �	=������	� ��?���� �	�’�*> <�C � ��	��A���-
����*= ��A���	= (f�NZn) � ;����������’�*=� ��	�������=� 
([�df�n[n), �����
	����� �	 	&���� ;AA������	��� ��������� 
��	
	�@�#���.

<��
� 
�"$�> ��	�	$�?����> �$���	� �	�"?��* 
���*� 	� ;A-
A������	��� ��������� belimumab (?��	��?����� =	�	��	���’-
�*� 
� ��	��� ���="���	�� C-�=A	&��	� � B}�{), �	�	�*� ��	-
+�� 3-;����*� �����?����� ���*�����.

���>�+�(�)*’� ,�(����
��	�	
�� ��� �	�������> � ���	�� �� 	�!�������*> ����&�-

��>. 


’*:<:��% * +’)��.:,�<:!��
C ������	= ����	
� �	����� ��?���� �	�’�*> ���
"�� ��	�	-


��’ � ���&�	����, �	 �	�=	@�	��� � ���&�������	����	= 	�
�-
�����.

�	������� � $	���������&��:
�  �����?����� � ���	���	��*� �������� ������	��� <�C " 

�	�’�	$	P
�  ��	�>	
�=	��’ �	����&�� ��	�	
�=	� ������� ��� �� ��;A-

A������	��� ��� ��� �	������� �����������*> 	��	@�����P
� �	�����	����� ��A��&�	��*> 	��	@�����P
� �	������� �������	� 
H<.
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��� "=��’+���� ������	��� � �������� ��=����� ��?���� 
=	@�	 ��	
	�@��’ � �=�"���	��	-�	�������?���	= "?��@
�-
���. %�	�>	
�=	 =�	$	������ 
���������	� ����#
���� � ��$"-
����*� ������	-�����"=�����’�*� 	����
	����� � ���	���	�-
�*� �����
	����� 
�� �����$	 	����"@���� �������	� 	�	����-
��� ���	������� ��� �������� �	�=	@�*> 	��	@�����.


’*:<:��% * *’�)>,-.:!�� $�>+�& )��!�:,�).’#
�������: "�	?����� $����� ���"+���� ������.

�������: "�	?����� >�������� � $����� �	��@���� �����	� 

�����=*, �	
�	� ��=��	=���?���	� ������� ��� �	������� ��� 
�	>������� ����	�	$�?���	� ��=��	=�����.

��������: 	���
������ ������� ��
���� �	�’�	$	 ��� �	-
������� ��� �	>������� ���>	���	�	$�?���	� ��=��	=�����, 
"�	?����� $����� ���>�?����> ���"+���� (��	������� 	��	��	-
$	 ���	�������, 	��	@����� �� � 
�.), �	
�	� ��=��	=���?���	� 
�������.


�’+�’<
��� �����= "����	������ 
��$�	�� � 
�����’�	= ��?���� �	-

�������� 5-������ �*@����=	��� �	�’�*> <�C 
	���$�#� 95�
100U, 10-������ � �	��� 80�90U, 20-������ � 78U.

��	$�	���?���� �����$	������*=� A���	��=� �?���#� ="@-
��	� �	�, ��?��	 ���	������� � �	������ 
	 20 ���, ��A��� � 
��#-
�� ���	�������, 
�AA"��*� ��	��A�������*� ��A��� (IV �����), 
���@���� �������� ����������, �*������� A�����	�
�	$	 ��-
��	��, ��������&���’�*� A���	�, ���	A�� �����’&�� � ��	���-
��>, 
�, �*�	��� ����* 
� � �%� � ������ <3, ����	�
������ 
��A��&��, �	��@���� O%<, ���?����’�	� �	�*+���� ��
���� 
	�$���	$	 �	��@���� (Z\n damage score index) � 1-$	 �	 3-� $	
* 
�	�����, ����?�� �	�?��	?�	$	 �����	�$"����� � ���	$�	�"��-
��=��, ��	=�	�.
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����� 12

X#���,-�"@ $��;:.’;�’<�.

G�����’�*� 
��=��	=�	���  � ��@��	� �����=�	� ���	��-
����� � ����="!�������*= �	��@����= �	����?�	-�	�	���	� 
="��"���"�*, �	@�	$	 �	��	�� � �	�"
	� =���	&���"���	��	$	 
�"���.

�’$ �’ =��Q10
� �33.0. G�	+����� 
��=��	�	��=�	���.

G��$�;�’,’+�%
�����	��������	��’ #�����’�	$	 
��=��	=�	���� 3,2 �� 

1 000 000 
���� 
	 17 ���. E��	������� 
��#���"�� � �#�	= �	�-
�����, ?�!� ��?��	 ���>	
���� �� �	����� 4�10 ���.


�’H�,:*.�*:
�����?��� ��	A�������� #�����’�	$	 
��=��	=�	���� �� 

������	����. ��� ���
	����!���� ��&�
��	� ���	������� ���-
�	�������	� ���?���� �=��� �
������	� ���@���� 
	�* ������*> 
��������	�, � ����"# 	?���
’ ��. ���	��*� A���	�*, ����	-

�!�� � 	�	������# #�����’�	$	 
��=��	=�	����, � �*���	� 
���@���� � ���@
����=����� 	�=��� ��, ���	��&�� � ���&���-
&��, ��A��&�	��*� ���	�������.

�,:))�H�*:!�%
G�����’�*� 
��=��	=�	��� �*
���� � 	�
��’�"# A	�=" � 

+��	�	 ���	�’�"�=	� ������A���&�� �
�	����?����> �	�����-
���’�*> =�	����� �	 �. Bohan � W.). Peter.

� �����?�*� �
�	����?����� �	��=�	���.
� �����?�*� �
�	����?����� 
��=��	=�	���.
� ��">	���*� 
��=��	=�	���/�	��=�	���.
�  G�����’�*� 
��=��	=�	���/�	��=�	���, ���	&���	���-

�*� � ����"���	=.
�  ���=��	=�	���/�	��=�	��� � �	?������ � 
�"$�=� �����=-

�*=� ���	�������=� �	�
������’�	� �����.
����?�� #�����’�	$	 
��=��	=�	���� 	� ���	�	$	 " ���	�-

�*> � �����	��������*� ����"���, �*��@���*� =���$��, �	��� 
?���	� �	���?���� � ��	&��� ��"������> 	�$��	�, �*�	��� ?���	-
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�� �������� ���’&��	��, 	��"������ ���	&��&�� � ��	������?�-
���= ��	&���	=.

G.�’,’+�%
<	$����	 �	���=���*= ���
���������=, #�����’�*� 
��=�-

�	=�	��� � ="�’��A���	����’�	� ���	�������, �������#!���� 
� ���"�’���� ����$���	� ���="��&�� �"�	�=="��	$	 	����� �	
 
�	�
�������= A���	�	� 	��"@�#!�� ���
*, �	 ���� ���	���	-
���, " $�����?���� ���
����	�	@���*> ��&. C ����	�!�� ���=� 
����	�’+�� ���?���� � ��?����� ;��	�	$�?���	$	 A���	�� ���-

�#� ��A��&�	��*= �$����=. ���
�	��$�#�, ?�	 �"�	�=="�-
�*� 	���� ����������� �	 =�>����=" =	���"����	� =�=����� 
���$	
��� �>	@���� ��A��&�	��*> ����$��	� � �"�	����$�-
�	� =���		�$����=�. ���	�	$�?���� ���?�=*� ��A��&�	��*� 
�$���* ��� #�����’�	= 
��=��	=�	����: ���"�* $�����, ��-
��$�����, $������� B, ���	������"�* (�	����� C), ����	���"�, 
��	����+�� (Toxoplasma gondii), $�=	����?����� ������	�	�� 
$�"��* 
.


:.’+���<
C ����	�!�� ���=� 
	�����	, ?�	 ��#?��	� ����	 ���	$����� 


��=��	=�	���� � =���	��$�	����� � �	���?����= ��������	� 
;�
	=����. C 	��	�� �	��@���� �	�"
���	� ������ ��@�� 	��	-
@���� 
��	���	�, �	��	�!�> �� ������� � ���������	=" ����-
$��" � ;�
	������’�*> ������> � �������	����*> �	=�	����	� 
�����=* �	=���=���� \5m-9 � ��
� ��� ���*���=	$	 =�=����	-
����"#!�$	 �	=������. ���	@���� ;��> �	=�����	� ��
"&��"�� 
����	� ;�
	�����, ����	
�!�� � �	���� ��������	�, �+�=�� � 

����"�&�� =*+�?�*> �	�	�	�. ��	� ��	&��� ��$"���"#� &��	-
���*, �*�*��#!�� ������&�# �-��=A	&��	�, =���	A�$	� � ��	-
��?�	� ����"+���� =�	A������.

�,���(�)*:% *:�.��:
�����?����� ������� #�����’�	$	 
��=��	=�	���� 	���?���-

�� =�	$		������= � ��
"!�=� �	@�*= � =*+�?�*= ���
�	=�=�.
������������ ���
�� ���	���
�	 #�����’�	$	 
��=�-

�	=�	���� �  ��=��	= �	���	�� � $���	��	���� �*�’. <�=��	= 
�	���	�� � ;����=��	��*�, ��	$
� +��"+�!���� �	@�*� ;��-
=���* (������� �	���	�� ), "����� � ���+�� (���"�* �	���	�� ), 
�	��*+�#!���� ��
 �	���>�	��’# �	@� ���$������’�*> �	-
���>�	���� ��	���=��’�*> =�@A����$	�*>, �����	-A����$	�*> 
(���. 12.1, �=. &�. ������"), �	����*>, �	����*> (���. 12.2, �=. 
&�. ������"), ��
�	 � $	���	��	��*> �"����	�. ��	$
� ��=��	= 
�	���	�� ���
������� �	�’�	 �����	� ;����=	�, ��	���
����� 
�	��	��’# 	�����=	�. Q�!� ���$	 ;����=� ����	�	@��� ��
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��	���=��’�*=� =�@A����$	�*=� � �����	-A����$	�*=� �"-
�����=� � ��	���
����� 	�������� �	��� ���� �"�?���.

������?����� $���	��	���� �*�’ ��� #�����’�	= 
��=��	=�-
	���� � ���	�*� ��� ;����=��	��*� ����	������’�*� �	@�*� 
�*�*����� �� ���>��> ����> � ��	��������� =�@
" ���>��= ��-
�	= � ��	�’# (��=��	= «���	�*> 	?�	�»), ?���	 � �	?������ � 
����	������’�*= 	���	= (���. 12.3, �=. &�. ������").

�����=��	���� �*�’ =	@�� ����	��$��’�� �� ��&�, $�"
�, +�� 
(V-	�������), ���>��� ?���� ����* � ���>��> 	�
���> �"� (��=-
��	= «+���»), @��	��, �$	
�&�>, ��
��> � $	����>. Q���	 " �	�’-
�*> 
���� �*����#� 
���	��
�	� ����
	 � 	������ ���?��	$	 �	-
��� � ��	���=��’�*> 	�
��	� �	��?�	���� (?�	 >��������	 
�� 
��&����	� =��
+�$	 �	������), �	�=	@�	 � �� ��&�. C*��@����� 
����"�	����� ����	
�� � 	����	����# �	���>�	���*> ;�	���, 
$�"�	��> ��� �	@�, �*�*���� 	����	?�"# $��	��$=����&�#, 
���	A�#, ������$�;������. ������ ������� ���	������� � ��=�-
����� �	$���	$	 �	@� ($�����=�� 	�	�	�	$���*> �����	� � ���-
�������� �"���"�*).

�	@�*� ��	������� #�����’�	$	 
��=��	=�	���� ���
+�-
���"#� �	��@���# =*+& �� ����	�’�	 =���&�� ��� 
�@� ��� (� 
���
��= �� �	�$	
�). ��	���	����*� �	@�*� ���
�	= � 
��#�� 
�����?�#� ?�!�, ?�= =*+�?�*� ��� =*+�?�	-�	@�*�. �
���	 
� ���	�	�*> ��"?��> "������*� �	@�*� ��	������� �	����#��� 
��"��� =���&* �	��� 
��#�� =�	�����.

������
�� ������
�� !�;�. ���
����’�*� ��=��	= � 
��==����?��� ����	��’ ��	���=��’�*> $�"�� =*+& �	��?�	-
���� � =*+& �"�	��!� �����?�	� ������� �*��@���	���. Q�!� 
���$	 �	��@��* =*+&* ���?��	$	 � ���	�	$	 �	��	�, �$������� 
+�� � =*+&* ��#+�	$	 ������.

��*?�	 �	
����� ��?���#� ��=�?��’, ?�	 " ������� �	����-
#��� ����"
����� � �*�	������ 
�������, ����� �� �*�*���+�> 
��	���=: �	
K�= �	 ������&�, ��������� � ����	$	 ��"��, � �	���-
��, $	�+��, �	��. ������" ��"
�	 ����’ �� �	� �� �	�	@���� ��	�P 
�=" ���>	
���� 	�����’�� �� ��"� ��� ��	� �	����, ?�	�* �	
-
���’ �$�"+�" � �	��P ��� ��������� � �	����� 	� �	=	$��� ���� 
�"��=�. ��	$���� ���	������� ����	
�� � �	=", ?�	 �����	� ��	-
>	 "
��@����� $	�	�", 	�	����	 �	$
� �	@���� ��� ������, �� =	-
@�� ��=	��	����’�	 	
��’��, ���?����’ �	�	�*. Q���	 �	
����� 
�?���#� ;�� ��=��	=* ��	�������= 	�!�� ����	��� � �� A	�"��-
�"#� ��	� ���=���� �� ��>, �	;�	=" ��� ��	�� ���=���� ���
"�� 
���&��’�	 �������+����’ �> 	� ;�	=. ��� �*��@���	� =*+�?-
�	� ����	��� �����	� ?���	 �� =	@�� 	�	����’ $	�	�" ��� �	$" 	� 
�	�����, ����’ �� �	�	@���� ��@�, � �	��� ��@��*> ��"?��> � �� 
=	@�� >	
��’. C	���?���� 
�����’�	� ="��"���"�* �	��?�	���� 
�����?�#� " 
���� =��
+�$	 �	������ ��� ��� ��@��	= � 	���	= 
��?���� �	�����.

��	��*� ��=��	=* � �	��@���� 
*>����’�	� � $�	�����’�	� 
="��"���"�*. C	���?���� =�@������*> =*+& � 
��A��$=* ���-
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�	
�� � 
*>����’�	� ��
	����	?�	���. ��� �	��@���� =*+& 
$�	��� �	�����#� 
��A�$�� � 
��A	���: ��=������� ��=�� $	-
�	�� � �����	� ��?����� $�"�����’, �	���>����’��, �	�����#� 
��"
�	��� ��� $�	����� ����
	�, � ��	$
� � @�
�	� ��!�, ��
�	 
@�
��� ��!� �*�������� ?���� �	�. ���A�$�� =	@�� �������� 
� ������&�� ��!� � ����’ ���?��	� �������� ������&�	��	� 
����=	��� ��� ���	���
������	 �����’�	$	 ��>	
�.

%���
�	 ��&����* @��"#��� �� =*+�?�"# �	�’, >	�� ���-
�	��’ =	@�� � �� �	��	�	@
��’�� �	���*= ���
�	=	=. C 
��#�� 
� ���$��� ���	������� ��� 	�=	��� � ���’��&�� =	@�	 �*����’ 
" �	�’�	$	 ��	��*� 	��� ��� ��	��	��’ � �	�������	��’ =*+& 
�	��?�	����, ����="!�������	 ��	���=��’�*>. <�=��	=* �	-
��@���� =*+& =	$"� ���
+����	���’ �	@�*= ��	�������=. 
�
���	 ���� �	@�*� ���
�	= 	��"����"�� �� ��	��@���� 
��-
���’�	$	 ���=���, �	 ��?’ �
�� 	 #�����’�	= �	��=�	����, 
�����?��=	= � 17 ��� ��@�, ?�= 
��=��	=�	���.

C	��������’�*� � ����	��?����� ��	&���* � =*+&�> �	��	�	-
@
�#��� 
����	A�?����=� � �����	��?����=� ��=������=�, ���-
�	
�!�=� � =*+�?�	� 
����	A�� � A	�=��	����# �">	@��’-
�	-=*+�?�*> �	������"�. ��� "=�����	 �*��@���	= ��	&���� 
	�� �������#��� � �	����*> � �	����*> �"�����>, ��� ��@��	= 
��?���� �	��� �����	��������*� >�������. <�	����=���	 ��?��	� 
��?���� ����	
�� � �	��	� ��$������ �	������"�. ������’�	 �� 
��?���*� �	��������’�*� ��	&��� � =*+&�>, ����	���, �*�*���� 
��	���� ��=������, 	�"��	�����#!�� ������
���&�# �	�’�	$	.

������
�� !	���� ���
�%. ���’&��	� =�$��> ������ � 	�	-
����	��’ #�����’�	$	 
��=��	=�	����, ����������� � 5 ��� ?�!�, 
?�= ��� 
��=��	=�	���� ���	��*>. D$	 ?���	�� �	�������� 	� 11 

	 40U, ��	�� �������� � 	� 6 =�� 
	 10�20 ��� 	� ��?��� ���	-
�������. ���’&��	� ?�!� ����������� ��� 	���	?���	= ��?��� 
��?���� � ��� ��&�
����"#!�= ��?���� �	�����. D$	 �	������� 
"��@����� ��	$�	� � ����� � ?���*= ��A�&��	�����= ���’&���-
�	�, ��������= �"�����	-=*+�?�*> �	������"� � ��"?�� �> ���-
�	�	@���� ������ �"����	� � � A��&��>.

���’&��	� (	$����?���*� ��� 
�AA"��*�) � 	��	@���� 
��	-
���	� �	��� ���’&�� � �	@� (���. 12.4, �=. &�. ������"), �	
�	@�	� 
@��	�	� ����?����, =*+&�> ��� =�@=*+�?�*> A��&��> � ��
� 
�
���?�*> "����	�, ��"��*> 	�">	����
�*> 	����	�����, �	���>-
�	���*> ���+�� ��� �����	��������	. ��� �	���>�	���	= ����	-
�	@���� ���’&����	� �	�=	@�� �	��������’��� ����&�� 	��"@�#-
!�> ������, ��$�	���� � 	��	�@���� �> � ��
� ��	+�	���*> =���. 
��"�	�	 ����	�	@���*� ���’&����* =*+&, 	�	����	 �
���?�*�, 
�*����#� �	�’�	 ��� ����$��	�	$�?���	= �����
	�����.

������
�� �������� ��	�������� ������$��=�, 	$����?����= 
�	
��@�	��� � �"�����>, "������� ��	����	��’# � =����> � ��"�-
�*> �"�����>. ��=������ � �"�����> ��$������"#� �� A	�� ��?���� 
� ��+’ ��
�	, � ��"?�� �	��@���� =����> �"����	� ������, 	����-
��#� �	��� ���� �������		�����"# 
�A	�=�&�# ���’&��.
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������
�� ������. <����=�*� =*+�?�*� ��	&��� � ��-
��"�	����� 	�"��	�����#� ?���	� �	���?���� � ���	�	$�?����� 
��	&��� =�	���
�, >	�� =	$"� ����
��’ ��� 3 	�	�	?�� ���
&� � 
�	�	����*� �	�"
*. �
���	 =���� �*��@���	��’ ��=��	=	� � �> 
�����&�A�?�	��’ 	�K����#� ��"
�	��’ �����?���	� 
��$�	���-
�� ���
���. C ������*� #�����’�*� 
��=��	=�	��� " �	�’�*> 
	�=�?�#� ��>����
�#, ���$�"+���	��’ ���
�?�*> �	�	�, ���+�-
����� $����& ���
&�, ���"+���� ���
�?�	$	 ���=�.

������
�� ������ 	�"��	����	 ���@
� ���$	 �	���?����= 
� ��	&��� 
*>����’�	� ="��"���"�* (� ��������= 
*>����’�	� 
��
	����	?�	���) � $�	�	?�*> =*+& (� ���"+����= $�	����� � 
�	�=	@�*= ��������= ������&�	��*> ����=	���). C �	 @� ���-
=� �"!����"�� $�"��� �	�’�*> � �	��@����= ��������&�� ��$��> 
�����?�	� ������� � 	� "������� ��$	?�	$	 ���"��� �� ����$�-
�	$��==� � 	��"������ �����?���	� ��=��	=����� 
	 ��@��	$	 
�*���	��	$������"#!�$	 ��������&���’�	$	 ��	&����. C �	-
���
��= ��"?�� ��$	?�*� ���
�	= ���	������� ��
"!�� ���?���� 
� ������� #�����’�	$	 
��=��	=�	���� � 	���
����� �����$	-
������*� ��	$�	�.

������
�� P�A. ���	���� ���?��� �	��@���� F�� ��� 
#�����’�	= 
��=��	=�	���� � �����	��������*� ����"��� � ���-
�����= ��	A�?����> ������	����, ���"+����= �������&�� � �	-
��@����= $��
�	� ="��"���"�*. C��$
� ����	��@����� � ������� 

��=��	=�	���� " 
���� �	������� @��	� �� �	�� � $	��� � �	 >	
" 
��!��	
�, "������#!���� ��� $�	�����P �	�� � @��	��, �	��!�� 
��������, ������	� >�������. %���	��� ���’���*� ���?��* �	��-
�	$	 ���
�	=� � ;�	A�$��, $����	
"	
����, ;����	�	���. ��� ;�	= 
�	�����#� �����?����’�*� ��� ��	A"��*� ��	�	��?���� (=�����, 
��	����� ��	��), �	�=	@�* ���A	��&��, ����	
�!�� � =�
�����-
���", �����	���" � � ���	�	�*> ��"?��> � � �=���� �������.

D����� ���
������� ���	���
�	. C	�=	@�* �	��@���� 
�������*> 	�	�	?�� �	�	��� ���, ��@� � ���>��> 
*>����’�*> 
�"���, �	�K#�����* $����, ���$���!�. C 	���	= ����	
� ����
�	 
	����"@���#� "=�����	� "����?���� ��?���, ��=A�
��	����#. 
��� ������	= #�����’�	= 
��=��	=�	���� �	�=	@�	 �������� 
�	�����	����. �	�’�*� ���
K����#� @��	�* �� ��
	=	$����, 
"�	=���=	��’, �	>"
����, ���=���	 " �	�	���* �	�’�*> �	���-
���� �"�A�����’��� ��=�����"�� (��� �	�"����"#!�= ��A��&�-
	��	= ��	&���� � A�����’���).

)����
�� ����
�	 @��
���
��� ���!���!������: 	���	� 
(10U), �	
	���	� (80�85U), �����?�	->�	��?���	� (5�10U).

����	� ��?���� >���������"���� �"��*= ��?��	= (��@��	� �	-
��	���� �	�’�	$	 ����������� �� 3�6-� ��
���) � �*�	�	� ��>	-
��
�	�, ����= 
��=����	=, ��	$������"#!�� =*+�?�	� ����	-
��’#, ���"+����= $�	����� � 
*>����, �	���*= � 	��?�*= ���-

�	=	=, ���&����’�*=� ��	�������=�. ��� �	
	���	= ��?���� 
�	���� �����?����� ������� ��	�������� � ��?���� ����	�’��> 
=���&�� (��	$
� � ��?���� $	
�). �������� ��=��	=	� �	��� �	-
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�������	�, ��=�����"�� �"�A�����’���, ���&����’�*� �	��@�-
��� �����?�#� ��@�, �	�=	@�� ���’&��	�. ��� �����?�	->�	-
��?���	$	 ��?���� >��������	 �	�������	� ��?��	 � =�
����	� 
��	$������	����� ��=��	=	� �� ��	��@���� ����	�’��> ��� � 
��
� 
��=�����, $������$=����&��, $���������	��, =���=��’�	� 
���&����’�	� ���	�	$��. ���	���
�#� 	�!�
����	A�?����� ��-
=������, ���	A�� � �����	� =*+&, ���	��	��’ � �������# ���’-
&����	� � �	������"�.

���
������ �	�’�*> �	 ������� ������	��� ��	&���� (I, II, III 
� ����	��� ������’) ��	�	
�� �� 	��	����� �*��@���	��� ���-
��?����> ��	������� (� ����"# 	?���
’ ������� =*+�?�	� ���-
�	���) � "�	��� �	�*+���� «A��=���	� =*+�?�	$	 �����
�». 
��	����?����� ���� � ������� ������’ ��@���� �	��@���� �	-
����?�	�	�	���*> =*+&, ���#?�� 
*>����’�*�, $	�����*�, $�	-
�	?�*�, 
��A��$=��’�*� � 
�. �	�’�	� �	��	��’# 	���
��@��, 
�������#��� =�	$���*� �"�’����*� ������? � ������? 
*>����.

��:+�’).�*:

�:�’�:.’��:% $�:+�’).�*:
����% �
���� ����� � 	���	= ����	
� #�����’�	$	 
��-

=��	=�	����, ��� ������	, �� ��=���� ��� �	�����#� "=����-
�	� �	�*+���� <�� (20�30 ==/?), ���	�’+	� ����	&��	� 
(10�129/�), �	�=	>�	=��� ���=��, 	
���	 ��?���"# "������*� 
��=������ 	�"��	����* ���	&��&��� � ��A��&���.

C �����!������! �
����� ����� �	�*+����� "�	���’ «A��-
=���	� =*+�?�	$	 �����
�» (�H�, L��, 
<�, 
L�, ��’
	���*), 
�=�#!�> 
��$�	���?���	� ���?����. ��� 	���	= ��	&����, ��	-
$������"#!�= �	��@���� �������	� ="��"���"�* "�	���’ �H� 
� L�� ����*+��� �	�=" � 10 ��� � �	���. ��	���’ 
<� ����*-
+��� �	�=" ?�!� � � �	�’+�� �������, ?�= 
L�. O����		�����	 
�����
	���’ "�	���’ ���> 5 A��=���	� � �*�	�	��� ��	�� ��� 
#�����’�	= 
��=��	=�	���� � ����� � ��=, ?�	 " 	
�	$	 ��&����� 
� 	�
��’�*� ��	=�@"��� ���=��� =	@�� �*�’ �	�*+�� "�	���’ 
��+’ 	
�	$	 �� ��>.

"!!�
����������� ���������
��: � ������*� ����	
 �	-
����� �*����#� ���	�	�*� �=="�	�	$�?����� �
��$�: � �	�	-
���� ��"?��� �	�	@����’�*� �����"������*� A���	� � �����> 
�����> (1:40�1:80), ���=���	 " 1/4 ��&����	� � ������*� ����	
 
	���
������� �	�*+���� "�	��� Igj, " ��@
	$	 
����	$	 �	�’-
�	$	 � �	�	@����’�*� ���=��	�
�*� A���	�. ��� �*��@���	= 
���
�	=� ����"���� �*����#��� �������� � ���
�	������=.

	�).�>;��.:,-�"� ;�.’$"
%� K�� �*����#� �������� ���"+���� =����	��?����> ��	-

&���	� � =�	���
�, ��>����
�#. ��� =�	���
��� ��A�����	���* 
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��=�
����� ��	�	
�=	���, ;���������	�*, ���@���� ;������?���	� 
������	��� =�	���
�,����
�� ����#
�#� �+�=�?����� ��=������.

K���� ��� =�	���
��� �	���*���� ���+������ �	�	���� 
���
&�, "�	�!���� �/��� $����;>	$���	��’ ����	� �/��� �����-
����*> =*+&, ���@���� �	��������’�	� � ���	��	� A"��&�� 
=�	���
�, ��� �������
��� � �����	���� ��� "�	�!���� �����	� 
�������
�.

�	 
���*= E/" �*����#� �����&�A�?����� ��=������ � ��-
?��� � ���������.

%� ��������!!� (��	�	
�� �	��� 5 ���) 	�=�?�#� �������-
����*� ��=������ � ���"�’���� ���@���� ���* 
*>����’�*> 
��-
@���� ��� ��������&���’�*> ��=������.

%� ��
���
����!!� ����
�� ����
�% ������ " �	�’+��-
���� �	�’�*> 	���
���#� "������� �	�"
���	$	 ���"���, ��	$
� 
�	���’�	�, � ��
��> ��"?��> � ��=������ ��$	?�	$	 ��������-
&��, �*�	�	� ��	���� 
��A��$=* � ���"�’���� �� ������.

%� &������!�����!!� ��� �	�=��’�	� ��	�	��� ��	��
���� 
�����	$	 �=�"�’�� 	���
���#� =�	$���*� >������� ��=������ � 
��
� ���@���� �=����"
* � "�	�	?���� ��	
	�@����’�	��� �	-
���&���	� 
������� =*+�?�*> �	�	�	�, ��	�����	� ������	��� 
� ��
� A�������&��.

C ��������� !�;� 	����"@���#� ��=������ �	��������’�	-
$	 � 
�$���������	$	 >��������: ����	?�"# ��A��’���&�# =�@
" 
=*+�?�*=� �	�	���=� � �	��"$ =����> �	�"
	� � ���	���
���-
�= ��=A	&��	�, "?�����= $����	&��	� � ����=���?����> ����	�P 
����	� =*+�?�*> �	�	�	� � �	����� �	����?�	� ��?��?���	���, 
;��=����=� ��$�����&��. ��� >�	��?���	= ��	&���� ���	���
�-
#� ���	A�� =*+�?�*> �	�	�	�, �������� ��������&���’�	$	 
A���	��.

����*� ;�����	=�	$��==* � ��	���� =*+& �� ���$
� �		�-
������"#� "����	�����*= ��������= ��-�� ����A���	� � �����	-
��?����> ��=������, ����@�#!�> ���"�’���*, � ����� � ?�= ���-
��$��’ � ;��= =��	
�= 
��$�	����� ���
"�� � ��	��*> � �����*> 
��"?��>.

��HH����!�:,-�:% $�:+�’).�*:
��AA����&���’�"# 
��$�	����" #�����’�	$	 
��=��	=�	��-

�� ��	�	
�� � �	�’+�= �	��?����	= ���	�������.
G�����’�*� �	��=�	��� 	?��’ ��
�	 ����������� � 
����	= 

�	������. ��� ��$	 >��������* ����	��’ ��	���=��’�*> � 
��-
���’�*> 	�
��	� �	��?�	����, $��	�	���, 
��A�$��. ��� �	
-
����@
���� 
��$�	�� ��	�>	
�=� ��	���� =*+&. E��	������� 
?�!� � >�	��?����= ��?����=, ��	>	 �	

����� ��?���# $�#�	-
�	����	�
�=�.

��A��&�	��*� =�	��� �*�*��#� ���"�*, ��	����+�� � ���-
�����, ���	������� 
����� 3�5 
���, �	��	�	@
����� �*��@��-
�*=� =���$��=�, ��>	��
�	�, �������’�*=� � 	�!�=� ��=��	-
=�=�.
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�����?����� ������� ��� �	��	����=	�� ���	=����� 
��=�-
�	=�	���. ���>������� �	��	�	@
����� ��>	��
�	�, 
������, 
�	��=� � @��	��, ;	���	A�����, 	���	= ����	������’�	$	 ��	-
��������� � =*+&, ?�!� ��&�, +�� � $�"
�.

%���	=*+�?�*� ���	������� � =�	����� �� �	��	�	@
�#��� 
����?�*=� �	@�*=� ��	�������=�.

��	
����	A�� �#+����  	���?����� =�
����	 ��	$������"-
#!�� =*+�?�	� ����	��’# (����="!�������	 ��	���=��’�	�) 
��� 	��"������ "��	������ =*+&, �����
������*= >�������	=. 
��� Myasthenia gravis >��������	 �	���?���� $����*> � 
�����’-
�*> =*+& �	��?�	����, "=��’+���� ?"����� ����	��� �	��� ��-
���?���� >	�����$�?����> ��������	�.

��	��� ��� 
�"$�> �����=�*> ���	�������> �	�
������’�	� 
����� (<�C, ����������*> ���
�	=�>, <<�) 
	����	?�	 �*��@��, 
�	��	�	@
����� =���$��=�, =*+�?�	� ����	��’# � �	�*+����= 
"�	��� «A��=���	� =*+�?�	$	 �����
�». C ����> ��"?��> � 
��-
$�	����� �=�#� ���?���� �*��@���	��’ >��������*> ��=��	=	�, 
����"������ �=="�	�	$�?����> =�����	�.

%�	�>	
�=	 �	=���’, ?�	 =*+�?��� ����	��’ =	@�� �*�’ 
��	�������= ;�
	����	����� ($��	- � $��������	�, $��	- � $�-
�����������	�
��=, ��>���*� 
�����, ����	�
��� =�	�����, 
�	����’ 


��	��), =����	��?����> ���"+���� (�	����� ���	-
������ $���	$���, =��	>	�
����’�*� =�	�����), �	���?���	� � 
�����������	� =�	����� (]-����&����=��, �	�>�&�� � 
�.).


��;�� H’�;>,��’#*� $�:+�’<:
��� A	�="���	��� 
��$�	��, �	=�=	 ��=	$	 ���	�������, ��-

	�>	
�=	 "�����’ ��?����, ������’ ������	��� � ����	�!�� =	-
=���, ����?�����’ 	��	��*� �����?����� ���
�	=*.

«G�����’�*� 
��=��	=�	���, 	���	� ��?����, ������	��’ 
III �������. �	@�*� ���
�	=, �A�	��*� ��	=����, =�	����?����� 
���
�	= � $��������	����*= �	��@����= �������	�, $�	�	?�	� 
� 
*>����’�	� ="��"���"�*, =�	�������
��, �����	��������*� 
���’&��	�. ���	@�����: ������&�	���� 	?�$	��� ����=	��� � 
��@��� 
	�� ���	$	 ��$�	$	».

��(����


’*:<:��% * +’)��.:,�<:!��
�����?�	� 	����
	����� � ��?���� �	�’�*> #�����’�*= 
��-

=��	=�	���	= ���$
� ��	�	
�� � "��	���> ���&�������	����	$	 
���=��	�	$�?���	$	 ���&�	����.

��;�$�*:;��.’<�’� ,�(����
�	�’�*= #�����’�*= 
��=��	=�	���	= �	������ ������ ��-

������&�� 
�� ���
	����!���� A	�=��	����� �*��@���	� =*-
+�?�	� 
����	A��, �	������"� � 	���	�	�	��. �	 =��� ���>���� 
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������	��� ���	������� �����?�#� 
	���	����"# A���?���"# 
��$�"��". �����@ �� ��	�	
�� 
	 �	��	$	 ���>���� �	��������’-
�	� ������	��� � =*+&�>. C ����	
� ��=����� �	�=	@�� �����-
����&�	���� ������� � ���&���’�*> �����	���> (�������*�, ��-

	�	�*�, ����*� ����*).

=�$�*:;��.’<�’� ,�(����
������
��������	 M�����
�	O �!!�
����������
�	 � 

������������������
�	 ������	 ���������� �� �	
������� 
�"�	�=="��	$	 �	�������� � �	@�, =*+&�> � 
�"$�> 	�$���>. 
<�=��	=���?����� ������� ���������� �� "��������� ���"+�-
��� =���	&���"��&��, 	�=��� ��!����, �	

��@���� A"��&�� 
��"������> 	�$��	�, ���
	����!���� 	��	@����� ���	������� 
� �������. ��� ��?���� �	�’�	$	 	?��’ ��@�* �	��	���*� �	�-
��	�’ ;AA������	��� � ���	����	��� ��	�	
�=	� �������, 
��-
���’�	��’ � ������*��	��’ ��?���� � �$	 	�=��� �	�’�	 �� A	�� 
��	��	� ������	-���	���	��	� ��=�����.

L�?���� #�����’�	$	 
��=��	=�	���� ��?���#� ����" �	��� 
"����	������ 
��$�	��, ��� ��� ������ ��?��	 ����	
�� � �"?+�-
=" ��>	
" ���	�’ 
	 �	��	� ��$������ ���	�������. ���	�� ���	-
$�����?���	� ������� � �����=�*� ��, �	 �	�������= �����?�#� 
&��	�������. �� �	�	��	$	 
������� (���
���	�	�, =�������
-
���	�	�) �����?�#� ��"��’, ��� 
��A�$�� �	�=	@�	 ���
���� 
?���� �	�
, � ��� �*��@���	� � ����������’�	. �����=��’��� 
�	
����#!�� 
	�� ���
���	�	�� ��� #�����’�	= 
��=��	=�-
	���� � 1 =$/�$. ��� �*�	�	� ������	��� ���	�������, ����	-
�*> �	��	����> 
	�"���=	 �����?���� �	��� �*�	�	� 
	�* (�� 
�	��� 1,5 =$/�$). <"�	?�"# 
	�" ��������� 
����, ����= �����-
?�#� � ����	� �	�	���� 
�� � "�	�	= �� ������ "������� ?��*. 

�’������"#!�� ����= (?���� 
��’) ��� #�����’�	= 
��=��	-
=�	���� ��;AA�������.

�����=��’�"# 
	�" �����?�#� �� 6�8-� ��
���, �	��� ?�$	 
��?���#� =�
����	� ���@���� 
	�* 
	 �	

��@���#!��. Q�= 
=��’+� 
	�� ���
���	�	��, ��= =�
������ ��	�	
�� �� ���@����, 
���?�= �� �?�� �	��� �	�
��$	 ����=�. ��� >	�	+�= 	����� �� �� 
���@���� 
	�* ���
���	�	�� ��	�	
�� ����= 	����	=, ?�	�* ?�-
��� 6 =�� ��?���� 	�� �	�������� �� =���� 0,5 =$/�$, � � �	�&" 1-$	 
$	
� ��?���� � �� =���� 0,25�0,3 =$/�$ 	� ��>	
�	� (1 =$/�$). 
��� ��������> �	���
�	��� ��	&���� ��=�* ���@���� 
	�* �� 
��=�
��#�. ������’�	��’ �> ����=� ����?��*��#� ��
���
"��’-
�	 � ������=	��� 	� ;AA������	��� ;�	$	 ��
� ��?����, 	���
�-
���=	� ��	��=� �"���	����� �����?����> ��	������� � 
	���-
@���� ��=�����, ����?��= ��&�
��	�, ��	����=���	��’# ��?��� 
�
������	� �������. %	 
�@� ��� �����= �����?���� ��, >	�	-
+�= 	����� �� ��?���� � 	��"������ ��&�
��	� 	�!�� 
�����’-
�	��’ ��?���� �	�������� �� =���� 3 ��� (� ���
��= � 3�5 ���), 
��� �	���
�	= �/��� ��&�
����"#!�= ��?���� � �	��� 
��-
���’�	.



259����� 12 � v���	����� ���"�
�"	��	


��� �*�	�	� ������	��� ���	������� (II�III ������� ������	-
���, ����), @����	����*> ���"+����>, ���&���’�*> �	�������> 
"������#� ������# � �	=	!’# 
	�	������’�*> =��	
	� ��?�-
���. � ��= 	��	��� �"�’�-������# $�#�	�	����	�
�=� (���	�’-
�"#� =�������
���	�	� � ���	�	� 
	�� 10�15 =$/�$, � ���
��= 
2�5 ��	&�
"� �@�
����	 ��� ?���� 
��’), � �	= ?���� � �	?������ 
� ����=�A����	=, &��	�����?����� ��������*, ��"�������*� �=-
="�	$�	�"���*.

����*�*� �����
	����� �	������ ;AA������	��’ �"�’�-
������� " �	�’�*> � 	���*=, ������*= ��?����= ���	�������, 
� ���@� ��� ����@��*> 	�	�������> #�����’�	$	 
��=��	=�	-
����, �	��	��� �"���	���’ �������#!"# ������	��’ �	����� ��� 
�	�*+���� 
	�* ���
���	�	��. ��@��	� 	�	������� 
���	$	 ��-
�	������� ����"�� �	�*+���� 
	�* ���	���’�*> �� 
	 =����-
=��’�	�.

C 	��?�������*> �	���	���"�=*> �����
	�����> 
	������ 
;AA������	��’ ��� #�����’�	= 
��=��	=�	���� 
�������	-
$	 ����=�A�����, 	�	����	 � �	?������ � �"�’�-�������� � ��� 
���*���=	� ���>�	��	� �������. C ������=	��� 	� ������	��� 
���	������� ���	�’�"#� 3�5 ��	&�
"� ����=�A����� ?���� 
��’. 
Q���� 6 ? �	��� ��@
	$	 ������ ��	�	
�� �"�’�-������# $�#�	-
�	����	�
�=� �� ���?��� 10�12 =$/�$. ���=������ ����=�A����� 
��� �
������	� �=="�	�"������� ����	
�� � ">"
+���# �	��	�-
��� ��-�� �������� ���
�	=� «���	+���».

O��	������� ��;AA������* � ��?����� =	�	�������, �> ��-
���?�#� �	�’�	 � �	?������ � $�#�	�	����	�
�=�. ���
�&�	��	 
��� #�����’�	= 
��=��	=�	���� ���=���#� =��	�������, �	 
=�	$�> �"�	�	
����> �	 ��?���# �	��������’�*> =�	����� 	� 
	�	���?�� ��� �������� �*�	�� �� «���
��� ��	�	$	 ��
�» � ���-
�� � 	���=��’�*= �		��	+����= «;AA������	��’/�	���?�	��’». 
���	������� �����?�#� ��"��’ � 
	�� 10�15 =$/=2 �	���>�	��� 
���� 1 ��� � ��
��# �	
 �	���	��= 	�!�$	 ������� ��	�� � "�	�-
�� ������=����. ��� "=��’+���� �	���?�	��� ��������� 
	�	�-
�����’�	 �����?�#� A	����"# ����	�" � 
	�� 1 =$/�"� �@�
���-
�	, ��	=� 
�� ����=� =��	��������. �AA��� ����������� ?���� 
1�2 =�� ��?����, 
�����’�	��’ ����=� � 2�3 $	
� 
	 
	���@���� 
��	��	� ������	-���	���	��	� ��=����� ��� "��	��� 	��"�-
����� 	��	@�����.


�’���������*� &��	������� ��� #�����’�	= 
��=��	=�	��-
�� (�����=��, ��� ��;AA������	��� =��	��������) � �����	����, 
&���	A	�A�=�
 � &���	��	���. 
����	���� =���� ;AA������� 
�	 ��������# � =��	�������	=. ��� $�#�	�	����	�
�	����-
������	= �������� ���	������� ;AA������� &���	��	���, ���-
=����=*� � 
	�� 3�5 =$/�$ � �"���, � ����>	
	= �� �	

��@���-
#!"# 
	�" 2�2,5 =$/�$ � �"��� � ��?���� ����	�’��> =���&�� ��� 
��� 
	 
	���@���� ��=�����. C ����	�!�� ���=� �������� � "���-
>	= ���=���#� ��� ��������&���’�	= �	��@���� ��$��>, � �	= 
?���� �*���	��	$������"#!�=.
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����*� 	� ;AA������	��� ��� 
��=��	=�	���� ���	��*> � 
#�����’�	= ����> �	�*> �����������*> ���
���, ��� =��	A��	-
���� =	A����, ����	��="�, A�"
������, ��	�	$�?����> �������-
�	� (��A�����=��, ���"���=��), ��	���	��?��*.

��
��’�	� =���	 � ������� #�����’�	$	 
��=��	=�	���� ��-
��=�#� ��"�������*� �=="�	$�	�"���*. ��� ��;AA������* � 
��?����� �����	�	� � =	�	������� 
��=��	=�	����, �> ���	�’-
�"#� � ��?����� 
	�	������’�	$	 ���
���� ��� $�#�	�	����	�
-
�	����������*> ��������> ���	�������. ��� 
	���@���� �=="-
�	�"��������	$	 ;AA���� �> �����?�#� � 
	�� 2 =$/�$ � =���&, 

�	�� ;�" 
	�" �� 2 ����=� � ��?���� 2 �	���
	�����’�*> 
��� 
(��’���������*� ������� � 0,4 =$/�$ � �"��� � ��?���� 5 �	���-

	�����’�*> 
���). L�?���� ��	�	
�� � ��?���� 6�9 =�� 
	 
	���-
@���� ���?����’�	$	 �����?���	$	 "�"?+����, �	�=�����&�� 
"�	��� A��=���	� «=*+�?�	$	 �����
�» � �	�=	@�	��� ������’ 

	�" ��. C�"�������*� �=="�	$�	�"���* ���@� ���=���#� ��� 
��=�������’�*� ��������* ��� �������� ������"�����*> ��-
A��&��. C ;�	= ��"?�� �"��	��� 
	�� �	�������� 200�400 =$/�$, 
����	�’+�� ;AA������	��’ 	�=�?��� ��� �	?������ �> � ����-
���������’�*=� ���������=�.

*�!���!��������	 ������	 �=��� �	�’+	� ���?���� � ��-
?���� #�����’�	$	 
��=��	=�	����, ��	A�������� � ��?���� 
	��	@����� ���	$�����?���	� �������.

C 	���	= ����	
� #�����’�	$	 
��=��	=�	���� ��	�>	
�=	 
�����?��’ ��A"��	��"#, 
�����	�����&�	��"# ������# ($�#-
�	�	-�	���*� �����	�*), ��������*, "�"?+�#!�� =���	&��-
�"��&�# (����	���A�����, ��������* ���	���	�	� ����	�*), 
�����$��$���* � �����	�$"����*. ��� �*��@���	= ����"����, 
�	�"����"#!�= ����A	�A	����
�	= ���
�	=� �	��� 	�	�?���� 
�"��� ���=*> �����	�$"����	� ($������ ) �	�’�	$	 �����	
�� �� 
	���’�*� �����	�$"����* (���A����) � ��$"��&��� 
	�* �	$���-
�	 ���?����= =�@
"���	
�	$	 �	�=����	����	$	 	��	+����. 
C	�=	@�� 
�����’�*� ����= �&��������&��	�	� ����	�*.

��� "�"?+���� =���	&���"��&�� ��� ���>���� ������	��� 
��	&����, � ����	
 ���	��	� ��=�����, �� A	�� ����=� $�#�	�-
���	�
	� �	�’�	� #�����’�*� 
��=��	=�	���	= �	��	���	 �	-
�"?��� �	�"
���*� ��������* (����	���A�����, ��&��$	��� � 

�.) � �����$��$���*.

%���	��� ;AA�������� ��	A�������� ���’&��	�� � �
��-
������ �������, �	��	��#!�� �*���	 �"���	���’ �	��������’-
�	-����	��?����� ��	&��� � =*+&�>. ��� ��?���� ���’&��	�� 
���	�’�"#� ;��
�	�	�"# ����	�", 	���
�#!"# 	
�	���=���	 � 
"=�����*= ��	���		���	�	����?����= 
�������=. D� ���=���-
#� ��"��’, � ��
� �������&�� � 
�=�����"�’A	���
	= � ;�����	-
A	���� �� "?����� ���’&��	��. ������’�	 �"!����"#!�� �����	-
��������*� ���’&��	� �� �	

����� �	����&��, �	 	��	�����’�	 
���@�� ���’&����* "=��’+�#��� ��� 
�@� �	��	��’# ������*-
��#���.
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%�	�>	
�=	 ��	����=���	� �	
��#?���� ��������	�, ���
	�-
���!�#!�> �������� ��@��*> �	�	?�*> ;AA���	� ��: � &��’# 
��	A�������� ����	�
�	$	 	���	��	�� �����?�#� ��������* 
���’&�� (�� �	��� 500 =$/�"�), 
�� ��	A�������� �	��@���� 
���>��> 	�
��	� F�� � ?���
	����� ����&�
�*> � 	��	������-
#!�> ���
���. �?��*��� ��	����	 �� �	�*+��’ ;�����&�# ����� 
� =�$���, �	�’�	� 
	�@�� �	��	���	 �	�"?��’ �		�������"#!�� 
��������*.


’*:<:��% * *’�)>,-.:!�� $�>+�& )��!�:,�).’#
�*�’�*= #�����’�*= 
��=��	=�	���	=, ��� � ���= �	�’�*=, 

�����=�#!�= ��, �	������ �	��"�’��&�� 	�"����� 1 ��� � 6 =�� � 
����� � ��=, ?�	 	
�� �� ��
��> �	�	?�*> ;AA���	� � ���������.


�’+�’<
C �	���
��� $	
* ���$	
��� "�"?+���# 
��$�	����� � ���-

+�����# �������� �����������*> ���
��� ���?����’�	 "�"?-
+���� ��	$�	� #�����’�	$	 
��=��	=�	����. ��� ��	����=���	 
��?��	= � �
������	 ��	�	
�=	= ��?���� " �	�’+������ �	�’-
�*> "
����� 
	���?’ ��	��	� ������	-���	���	��	� ��=�����. 
�	 
���*= L.
. �����	� � �.
. F����� (1978), ����#
��+�> 
118 �	�’�*>, �����’�*� ��>	
* 	�=�?��* � 11U ��"?���, $�"-
�	��� ������
�	��’ � " 16,9U 
����. C �	���
��� 
���������� 
��@���� A"��&�	���’��� ��
	����	?�	��’ ����������� ��� #��-
���’�	= 
��=��	=�	���� �� �	��� ?�= � 5U ��"?���, 
	�� �����’-
�*> ��>	
	� �� ����*+��� 1,5U.



262 ����� 13 � v���	����� �	�
�"��� ���������"	�

����� 13

X#���,-�:% )�).�;�:% 
)*,��’$��;�%

G�����’��� <<�  (���	��= � ��	$������"#!�� �����=�*� 
�����	�) � >�	��?���	� �	�������=�	� ���	������� �� $�"��* 
�����=�*> ���	������� �	�
������’�	� �����, �������#!���� � 
�	������ 
	 16 ��� � >���������"#!���� ��	$������"#!�=� A�-
��	��	-�����	��?����=� ��=������=� �	@�, 	�	��	-
��$����’-
�	$	 ��������, ��"������> 	�$��	� � ���	������?����=� ����&�-
�=� �	 ���" ���
�	=� ����	.

�’$" �’ =��Q10
�  �32.2. <����=�*� �����	�, �*�����*� ���������=� � >�=�-

?����=� �	�
������=�.
� �34. <����=�*� �����	�.

� �34.0. ��	$������"#!�� �����=�*� �����	�.
� �34.1. <��
�	= \n[Ss.
� �34.8. ��"$�� A	�=* �����=�	$	 �����	��.
� �34.9. <����=�*� �����	� ��"�	?����*�.

G��$�;�’,’+�%
�����?��� ���	�����=	��’ #�����’�	� <<� 0,05 �� 

100 000 ���������. �����	��������	��’ <<� " ���	��*> �	��-
������ � ���
���> 19�75 ��"?��� �� 100 000 ���������, ���	�����-
=	��’ � 0,45�1,4 �� 100 000 ��������� � $	
, ��� ;�	= 
	�� 
���� 
� �	������ 
	 16 ��� ���
� �	�’�*> <<� �	�������� =���� 3U, � 

���� � �	������ 
	 10 ��� � =���� 2U.

C �	������ 
	 8 ��� <<� �����?����� 	
����	�	 ?���	 " =��’-
?��	� � " 
��	?��, � ���
� 
���� �	��� ����+�$	 �	������ ���	�-
��
�#� 
��	?�� (3:1).


�’H�,:*.�*:
�����?��� ��	A�������� �� ������	����. C�	��?��� ��	A�-

������� ����#?����� � ���
	����!���� ?���=���	� ���	��&�� � 
����	>��@
����, ����#?���� �	������ �	@� �	�’�	$	 � �����?-
�*=� >�=�?����=� ���$����=� � ���������=�, ��!��� �	@�	$	 
�	��	�� 	� �	�=	@�*> ����=. %�	�>	
�=	 ����$��’ �	�
������� 
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�����&��, �"�����, "�	��������� �	A�, � ���@� ����=� ��������, 
�*�*��#!�> ���	����= ��� �	�*+���� ����	��� ��	��.

�,:))�H�*:!�%
G�����’�"# <<�, ��� �	�	�	� ����
" � �����	��������*= 

�	��@����= �	@� � ��	&��� �	�����#��� ��"������� 	�$��*, 
���
"�� 	���?��’ 	� #�����’�	� 	$����?���	� �����	
��=��, 
�	�	��� >���������"���� ��������= �����	�� �	@� � �	
��@�!�> 
������ ��� �	��@���� �	�"
	� � ��"������> 	�$��	�, >	�� ����
-
�	 ;�� ���	������� 	�K�
���#� 	�!�= ���=��	= «#�����’��� 
�����	
��=��».

������A���&�� #�����’�	� <<� ���, �	;�	=" ���	�’�"#� 
������A���&�#, ������	����"# 
�� ���	��*> ��&����	�.

���
������� #��!� **D
�  ��������	
��=��. �	@�� �*�’ 
��$�	����	���� " ������� � 

���
�	=	= ����	 ��� ����?�� ���&�A�?����> ������� � Scl-
70, � &����	=��� (� �	���
"#!�= � �	�’+������ ��"?��� ���-
�������� #�����’��� <<�).

�  <<� � 
�AA"��*= �	��@����= �	@� (
�AA"���� A	�=�) � 
�*���	��	$������"#!�� �����	��������	� �	��@���� �	-
@� ��	���=��’�*> � 
�����’�*> 	�
��	� �	��?�	����, 
�� &�, �"�	��!� � ������ �	��@���� (� ��?���� 1-$	 $	
�) 
��"� �����> 	�$��	�, �*������� ������� � �	�	��	=����� I 
(Scl-70).

�  <<� � ��=����	����*= �	��@����= �	@� (���	�����	��?�-
���� A	�=�) � 
�����’�*� ��	���	����*� ���
�	= ����	, 
�	�	�*� ���
+����"�� 	$����?���	=" �	��@���# �	@� 
��-
���’�*> 	�
��	� ���
���?�� � ������, $	����� � ��	�, �	�
-
��� ���&����’�*� ��=������, �*������� ������� � &����	-
=���. ��	����	��’ #�����’�	� <<� � �����?�*� �	@�*� 
���
�	= � ��
� 	?�$	�	$	 ��� ������	$	 (�	 $�=����") �	-
��@���� �	@�, �	�	�*� �� �������� ������?����= ���	����-
�	��?����= �������	=.

�  <����	
��=�� ��� �����	
��=* � ���&����’�*� A	�=*, ��� 
�	�	�*> � �����?���	� ������� ���	���
��� �	��@���� ��"-
������> 	�$��	� � ���
�	= ����	, � ��=������ �	@� =���-
=��’�* ��� 	��"����"#�.

�  ����������*� A	�=* � �	?������ �������	� <<� � 
�"$�> 
�����=�*> ���	������� �	�
������’�	� ����� ��� #�����’-
�	$	 ���=��	�
�	$	 �������.

A���
�� **D: 	���	�, �	
	���	� � >�	��?���	�.
*����
� �����
���� ��������
�	: I � =���=��’���, 

II � "=������� � III � =����=��’���. ����
������ ������� 
������	��� <<� �	��� "��	��*� >������� � 	��	���	 �� ���-
��?����> 
���*> � �*��@���	��� �����?����> ��=��	=	�, 
�����	��������	��� �	��@���� � ��	�	��� ��	$������	����� 
���	�������.
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*����� **D:
� I � ��?��’���, �*����#� 1�3 �	������&�� �	�����P
�  II � $���������&��, 	���@��� �����=�*�, �	�����
�	=�*� 

>������� �	�����P
�  III � �	�
��� (���=����’���), �	�������� ��
	����	?�	��’ 

A"��&�� 	
�	$	 ��� ����	�’��> 	�$��	�.

G.�’,’+�%
���	�	$�� ��"?��� ��
	����	?�	. ���
�	��$�#� �	?������ 

$��	����?����> � "@� �������*> A���	�	�: $�����?����>, ��A��-
&�	��*>, >�=�?����>, � �	= ?���� �����������*>, �	�	�*� ���-
�	
�� � ���"��" �	=������ �"�	�=="��*> � A���	�		����"#!�> 
��	&���	�, =���	&���"���	��*> ���"+����.

���"@
�#� ����’ �����	
��=�� � ���"��*=� ��A��&��=�. 
���
�	��$�#�, ?�	 ���"�* ��	�	��* ��	�	&��	���’ �	����’ �� 
�?�� =	���"����	� =�=�����. �������	, ?�	 " 
���� �����	
��-
=�� ?���	 ����������� �	��� ����������*> 	���*> ��A��&�	�-
�*> ���	�������, ���&���&��, �������, ?���=���	� ���	��&�� 
���	 ����	>��@
����.

�����	����	 �������� �����	
��=�� � �����	
��=	�	
	��*> 
���
�	=	� ��� �	������ � >�	������	=, �����	�	=, ����A��	=, 
	�$���?����=� �����	������=�, ������	=, �	��� ����=� 	���-

�����*> �������� _���	=�&���, �����	A��� (f-�����	A����)‘, 
"�	��������� � ��!" ��
	��	��?�������*> ��	
"��	� ������� 
(���
�	= �������	$	 �	���?���	$	 =����).


:.’+���<
C 	��	�� ���	$����� ��@�� ��	&���* "������	$	 �	���$��	- � 

A���	�		����	�����, ���"+���� =���	&���"��&�� � ���"�’���� 
�	��������’�*> ��=������ � ����=� =����> �������, ������	� � 
��������	�, ���"+���� $"=	���’�	$	 �=="������ � �*���	��	� 
�"�	������� � �	=�	�����= �	�
������’�	� ����� � ��=����", 
�	���$��" IV ����, �	=�	�����= ����	?�	$	 �
��.

����������� �����	
��=	���&�A�?����� A��	��� A���	���-
��	�, �	�	�*� ��	
"&��"#� ���*�	?�	� �	��?����	 �	���$���, 
A���	������� � $���	��=��$�����	�. ���*�	?�	� �	��?����	 
��������	����	$	 �	���$��� 
��	���"���� � �	@� � �	
��@�!�> 
�����>, � ���	=� ��"������> 	�$��	�, ����	
� � �������# >����-
����*> �����?����> ��	������� �	�����.

���������	����	� �	��@���� �	�"
	� =���	&���"���	��	-
$	 �"��� � ��	�	� ��@�	� ����	 ���	$����� �	�����. �	��@���� 
;�
	����� ��� <<� 	�K����#� ����"������= � �*�	�	��� ���	-
�	�*> �	�’�*> A��=���� $�����=� Z, �	�	�*� ��������"���� ��-
�����	����*=� �-��=A	&���=� � ���!������ �	���$�� IV ����, 
�*�*��� �	���@
���� �����’�	� =�=����* �	�"
	�. �	��@���� 
;�
	����� �	��	�	@
����� �	�*+����= "�	��� VIII A���	�� 
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�����*����� � A���	�� C��������
� � �*�	�	���. <���*����� 
A���	�� C��������
� � �"�;�
	������’�*= ��	�= ��	�	����"�� 
������&�� ��	=�	&��	�, �*��	�" ��!����, �	�*+�#!�> ��	��-
&��=	��’ �	�"
	�, � �������# 	����. 
������	����*� ��	=�	&�-
�* �*
���#� ��	=�	&�����*� A���	� �	��� � �����A	�=��"#-
!�� A���	� �	���-�, �	�	�*� �*�*��#� ��	��A���&�# $��
�	-
=*+�?�*> ����	�, A���	�����	�, ���="���"#� ������ �	���$�-
��, �*�*��#� A���	� ����=*, �
�����&�� � ��������"����*> 
������, ?�	 �	��	�	@
����� ���"+����= ��	�	$�?����> ��	���� 
��	��. �������#��� A���	� ����=* ������	�, "�	�!���� ����	� 
� �"@���� ��	����� �	�"
	� ���	�’ 
	 �> �	��	� 	���#���, =�-
��	��	=�	� �, ��� ���
�����, �+�=�?����� ��=������.

%��"+���� ����	?�	$	 �=="������ ���@� �$��#� �	�’ � ���	-
$����� �����	
��=��. �� ;�	= ���
����’���"#� 	����	����� =	�	-
�"������*> ����	?�*> ��A��’����	� � �	@� � �����> ���
��> ��-
�	�������, �	��"$ �	�"
	� � � =����> ��	������ �	�
������’�	� 
�����, ���"+���� A"��&�� �->�����	� � ����������*> ������	�. 
C �	��@���	� �	@� �	�’�*> <<� 	����"@���#� �����A	�=��"-
#!�� A���	� �	���-� � ��	=�	&�����*� A���	� �	���, A���	� 
�	��� �	�
������’�	� ����� � ;�
	�����-I. �����A	�=��"#!�� 
A���	� �	���-� ���="���"�� ������ �	=�	����	� ;�����&���#���-
�	$	 =�������, ���#?�� �	���$��* I � III ���	�, � ���@� 	�	���
	-
����	 ��	�	����"�� �������# A���	��, ��$����"� ������	��’ =�-
����	��	������. ��� <<� ���"+����� �� �	�’�	 ����	?�*�, �	 � 
$"=	���’�*� �=="�����, � ?����	��� ����?�� ���	�	�*> ������� 
���
�	��$��� �	�’ �"�	�=="��*> ����&��.

C�@�	� ����	 ���	$����� � 	����"@���*� ��� <<� ���"+�-
��� ��	��	�� A���	�����	�. ����= 	����	=, ��	��>	
�� �����-
&�� �	�"��&�� A���	�����	�, "��	�?��*> � ��	��	�" � A"��&�-
	���"#!�> � ���	�	=�	= ��@�=� =����=��’�	� �������?���	� 
������	��� ��� 
	�	������’�	� ���="��&��.

�	������� ���
�	=� ����	, ���	���	, ���"�’��� ���"+�-
��� ����=	
������� ���	�	�*> ;�
	������’�*> (	���
 ��	��, 
;�
	�����-I, ��	���$���
��*), ��	=�	&�����*> =�
���	�	� 
(���	�	���, �-��	=�	$�	�"���) � ����	�����
	� (�����
, ���-
����*� � $��	= ���’&��	����, ���	������*� ����������’�*� 
�	�������
).

�,���(�)*:% *:�.��:
G�����’��� �����=��� �����	
��=�� �=��� ��
 	�	����	����.
�  �	@�*� ���
�	= ����
�	 ���
������� �����?�*=� ������-

��=� (	?�$	�	� ��� ������	� �	��@����, $�=�A	�=*).
�  �	��@���� ��"������> 	�$��	� � ���
�	= ����	 �����?�#�-

�� ��@�, ?�= " ���	��*>, �����?���� =���� �*��@��*.
�  <��&�A�?�*� 
�� <<� �=="�	�	$�?����� =�����* (����-

�	�	��	=�����*� �������� � Scl-70 � � ����&����	=���*� 
��������) �*����#� ��@�.
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����� ��!���!�. C 
��#�� <<� " �	�’�*> =	@�	 ��	
	�-
@����’�	 ����#
��’ ��	���	����*� ���
�	= ����	. ��=�?�#� 
�	���# =���* ����, ����	��’, ���@���� �	�������	��� � A���?�-
��	� ��$�"���. ����	� ��?��	 �	����� >���������"���� �	�*+�-
���= ��=�����"�* ����, " ?���� �	�’�*> � �*�	�	� ��>	��
�	�.

���
�% ��
���! ����#
�#� ������?���� " ���> �	�’�*>. 
�� �$���� ��
"!"# �	�’ � �	?�	� 
��$�	�����.

C*
���#� 3 ���
�� �	@�	$	 �	��@����.
�  <��
�� 	���� � �	������� �� �	@� "?����	� �	�"
���	$	 ���-

��, ����� � >��������*= ���	�*= ���?��	= �	 ����A����. 
C ������=	��� 	� ���������	��� 	���� �	@� =	@�� �����-
=��’ �����?�"# 	�����" � 	� ���	� 
	 ���#+�	-�	�	�	�.

�  <��
�� ��
"��&�� � "�	�!���� �	@� ����	��
�	� �	���-
����&���, �	@� ��	��	 ������ � �	
��@�!�=� �����=�, �� 
�	�������� � ����
�". O��� ����	����� ���	-@���*=, �	��	-
��
�*=, =	@�� ���	������’ 	�����" ��	�	�	� �	���.

�  <��
�� �����	�� � ���	A�� � ����	��?��’�	 �	@� ����	���-
�� ��	��	� � "�	�!���	�, �=��� >��������*� �����, @���	-
���"# 	�����"P ���"+����� ���	�� ���’�*> � �	�	�*> @����. 
�	��@�#��� ���
���� �	@�: 	�=�?����� �*��
���� �	�	�, 
���	A�� �	�	���*> A	����"�	�, ����������� 
����	A�� 
�	$���. �	�@� �	@� ���	�?�����, ���	������� ���$�=����*� 
��
, ����	����� ������	=���	 	���+���	�, �">	�. <��	�’ 
���	�?���"# �	@" ��	���?���#� �	
�	@�*� �	�"
*, A	�=�-
�"� ��	�	�����*� �	�"
���*� ���"�	�. C =����> �	���*> �*-
��"�	� �	@� ��K���������, �������#��� $�"�*� ��	A�?����� 
���"+����, ���!��* � ��	��?�*= ��A�&��	�����=.

C ������=	��� 	� �����	��������	��� � >�������� �	��@���� 
�*
���#� ����	�’�	 �������	� �	@�	$	 ���
�	=� ��� <<� " 
�-
���.

�  **D � ��##��
�! ������
��! ���� � �*���	� �	���’-
�	� ��
"������	� �	��@���� �	@�	$	 �	��	��. ��� �	��@�-
��� �	@� �"�	��!� " 
���� =	@�� �	����’�� 	!"!���� «�	�-
����» ��� «���&���», � ���	�	�*> ��"?��> 	$����?���#!�� 
;���"���# $�"
�	� ������.

�  ��� �����������������! �����
�� **D �	��@�#��� 

�����’�*� 	�
��* �	��?�	���� (����� �"�, ��@� ��	�*). 
���’&* ����
����� 	���� � ��
"��&�� ����	����� ��	��*=� 
� �> ��"
�	 �@��’ � �"��� (�����	
�������), A	�=��"#�-
�� �	������"�*, ����� ���	�����#� ��
 «�	$����	� ���*». 
J��������� ���
�	= ����	 � ���"+����= ��	A��� �	�&��*> 
A����$ ���’&�� �"� � �	$, ��������= 
�$����’�*> �"�?��	� 
� �������	�	� " 1/3 �	�’�*>. ����?�*� �����	
��=�?����� 
��=������ �	@� ��&� ����	
�� � �*��
���# �����&, ��	���, 
�	�����#� =���		�����	��’ ��&�, $��	=�=��P ���	�?�#��� 
"+�*� ���	���*, �	� («���?�� �	�»), $"�*, ����"
���	 	�-
��*����� ���, �	��"$ �	�	�	$	 A	�=��"#��� =	�!��* («��-
����*�» �	�P ���. 13.1, �=. &�. ������").
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�  ������!���
�	 #��!� **D � �	��@���� �	@� �"�	��!� � 
��	���=��’�*> 	�
��	� �	��?�	���� �*+� �����*> � ��#�-
���*> �"����	�.

�  ��!����������!�	 � �	��@���� 	
�	� �	��?�	��� � 	
�	-
��	�	���� �	��@���� �"�	��!� � 	
�	�=���*> �	��?�	����, 
��	$
� � �����	���������= 	������ �	��@���� �� �	@" +�� 
� �	�	���* ��&�. ��"�	��� ��	A�?����� ���"+���� � 	���-
��� �	��@���� � ����
�	 ���?��� "=��’+���� 	�K�=� �	-
��?�	��� � ���"+���� �� �	���, ����	
�!�� � ������
���-
&�� �������.

�  >�����
�	 #��!� **D � �����	� ��� 	?�$	�	� �	��@���� 
�	@�.

������$�;������ (�	���’�*� ���+������ ��������	� � =��-
��> �	�"
	�, ����
�	 ���	=���#!�� ����
	?��) >��������* 

�� <<� � 	$����?���*= �	��@����= �	@�, �> 	����"@���#� 
" 80U �	�’�*> � �	�
��> ���
��> �������� ���	�������.


��	�����	��?���	=" �������" <<� ��	�������	 	����	����� 
=����> ���’&����	� � =�$��> �����>, 	�	����	 ?���	 � ������-
���"����*> 	������> (�� ���’&�>, � 	������ �	����*> � �	���-
�*> �"����	� � 
�.), �	
���$�#!�>�� ����=�����&��. �	
�	@�*� 
���’&��	� �	�"?�� �������� ���
�	=� ���’��@��C��������>�. 
���’&��	� (\) � �	?������ � ���
�	=	= ����	 (n), ���"+����= 
=	�	���� ��!��	
� ([), �����	
�������� (S) � ������$�;������-
=� (s) ��	������ 	�	�	� A	�=� <<� � \n[Ss-���
�	=" .

*�
���! (�%
�  ����#
����� " 75U �	�’�*> #�����’�	� 
<<� � ���
�������� �	�	� A��	=�� ���>A���	$	 ��=������ &���� 
�	@� ���’&�� �"�, ��@� �"� � �	$ (� 	�
��’�*> ��"?��> �	�?��� 
�	��, $"�, �	�?��� ��*��, "+�*> ���	���), 	�"��	�����*� ��=-
=����?�*= ���	����=��’�*= ���	����=	=. C ����	� A��� 	�-
=�?����� �	���
����� �	@�, �	������� ?"����	 �	>	�	
���� ��� 
	��=����P �	 ��	�	� A��� ����������� &���	�, � � ����’�� � �	-
��������� ���’&�� � 	!"!����= @���, �	������ ="��+��, �	���-
����	���.

��� 
�����’�	 �	>����#!�=�� ���
�	=� ����	 ��������� A�-
��	�, 	�=�?����� "=��’+���� 	�K�=� �	�&��*> A����$ ���’&��, 
�	�=	@�	 �	������� ��� �� �> �	�?���> � �	���
"#!�= �"�&���-
���=, � � 	�
��’�*> ��"?��> � �������� $��$���*.

C	�=	@�� �����=�*� ���
�	= ����	, �*�����*� ����=	= 
������� ��"������> 	�$��	� (���
&�, ��$��>, �	?��, F��), $	-
�	��	$	 =	�$�, 	�$��� ������ � 
�. �����?���� 	� ��	�������� 
�	
K�=	= 
�, ���"+����= �	�	����	$	 ��	�	�	��, $	�	��*=� 
�	��=�, �������*= ���"+����= ������ � ��">�.

������
�� ����
�-���������
��� ��������. J��������	 
��==����?�	� �	�������"����	� �	��@����, �	�� � �"�����>, 
	!"!���� >�"���, �������#!�� 	$����?���� 
��@���� � =����> 
�"�����> ������ (��	$
� ��	�), � ���@� �"?��������*>, �	����*>, 
$	���	��	��*> � �	����*> �"�����>. %���
�	 �������#��� ���"-
+���� �	>	
��, ��"
�	��� � ��=		���"@������, ��� ���’=�.
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����	��?��’�	 	�=�?�#� "=�����*� ;���"
�����*� ��=���-
��� �"����	�. %���	��� >��������� ����
	������ � ��=������ 
�	�A�$"��&�� �"����	� � A	�=��	����� �	������"� ����
����� 
A���	��	-�����	��?���	$	 ��	&���� � ���������"����*> �����>.

C���
����� ��	A�?����> ���"+���� �	�=	@�	 �������� 	���	-
���� �	$���*> A����$ ���’&�� � �> "�	�	?����= � 
�A	�=�&���. 
����������� �����	
������� � "��	������ �	@� � �	
��@�!�> 
������ ���’&��, ���	�?���� � "�	�	?���� �	�&��*> A����$ �"�, 
��@� �	$.

C ��"?�� �	������&�� �����	
��=�?���	$	 	?�$� �� ��&� � $	-
�	�� �	 ���" «"
�� ������» A	�=��"#��� �*��@���*� �	���*� 

�A	�=�&�� ��&��	$	 ?����� � ����
����= � ���	�?����= �	���, 
$�=����	A�� �"�	?��#���	$	 �������� � ��������= $�"�*> A"��-
&�	���’�*> � �	�=���?����> 
�A���	�.

C ��?��’�	= ����	
� 	�=�?�#� "=�����*� =���$�� � ���
��= 
" 30U �	�’�*>. C ���	�	�*> ��"?��> ����������� �	��=�	��� 
(����="!�������	 ��	���=��’�*> =*+&) � "=�����*= ���@�-
���= =*+�?�	� ���*, �	�������	��’# ��� ���’��&��, �	�*+�-
���= �H�, ��=������=� �� ;�����	=�	$��A��. ��	$
� �	����-
���� ���	A�� =*+&.

������
�� P�A. %���#
����� " 40�80U �	�’�*>, ��	����-
���� ����"
�����= ��	$���*����� ��!�, 
�������?����=� ���-
���	�����=�, �	����� =���* ����.

%���	��� ?���	 � ��	&��� �	��������� ��!��	
, 	�=�?����� 

��A�$�� ����
����� $��	�	��� ��!��	
�. ��� ����$��	$��A�� 
��!��	
� � �����= �*����#� $��	�	��# ��!��	
� � ���+���-
���= �$	 � ���>��> 	�
���> � �"@����= � ��@��� �����, ���"-
+���� =	�	���� � ��
��@�	� �����@� ������	� ������, ��� ;�	-
A�$	$����	
"	
��	��	��� 
��$�	����"#� $����	;�	A�$���’�*� 
��A�#�� � �������� ;�	A�$��� ��	$
� � 	����	�����= ;�	��� 
� ���.

��� �	��@���� @��"
�� � ��+�?���� ���"+����� ����������-
��� � ����*����� ��!�. �	�’�*� 	�=�?�#� �	�� � @��	��, �	+-
�	�", ��	�", =���	���=, 
����# ��� ���	�.

������
�� ������. ���	�� ��$	?�	� ���	�	$�� � �����-
���&���’�	� �	��@���� ��$��> (
�AA"��*� ��’��	����*�, ��-
������&���’�*� � ������	�>���’�*� A���	�), ����������� " 
28�40U �	�’�*> #�����’�	� <<�. ��	�!���� ����	� ��’��	�, 
���@���� �> ;�����?�	���, ����*� ��’��	����*> ����$	�	
	� 
����	
�� � 	����	����# ����	�	
	��*> �	�	���� � 	?�$	� �"�-
����	� ;=A���=*. H���	� ���?��� ����������� � �����’�*> 	�
�-
��>, ����= ����	����� 
�AA"��*=, A	�=��"���� «�	�	�	� ��$�	�» 
(���. 13.2). ��	����	��’ ����=	A���	�� � �	��@���� �	�"
	� 
� ��������= ��$	?�	� $���������� (��	��?��� ��$	?��� $����-
������), 	
���	 A	�=��	����� ��$	?�	� $���������� �	�=	@�	 
� ��� 	��"������ ����=	�����	�� (�����?��� ��$	?��� $����-
������). � 
���� ��$	?�"# $���������# �*����#� ��
�	, ��+’ 
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" 7U �	�’�*>, � �?���#� �����$	������*= ��	$�	���?����= 
�������	=.

E�?���"# �����?����� ��	������� ��$	?�	$	 ��	&���� 	��"�-
���"#�, ��=������ 	����"@���#� ��+’ ��� �����"=�����’�	= 
	����
	�����. H"��&�� ���+��$	 
*>���� ���"+����� ���’+�, 
?�= �	����#��� ����$��	�	$�?����� ��������. <��@�#��� @��-
������ �=�	��’ ��$��> � 
�AA"��	���� ��	�	��	��’, � �	�
��� 
���
�� ���"+���� �	��� �����������*� ���. ��� ����$��	$��-
A�� ��$��> 	�=�?�#� ��==����?�	� "������� � 
�A	�=�&�# 
��$	?�	$	 ���"���, 
�"��	�	���� ���?��*� ��� ������	-�	
"-
����*� ����, ����	��� �*��@���*� � �����’�*> "?�����> ��$-
��>, ��	$
� 	�!�� «="��*�» A	�. �	�’+	� ���?���� 
�� 	&��-
�� �	��	���� ��$��> �=��� �� � �*�	��= �����+����=, �	�	��� 
�	��	���� 	����"@��’ ��?��’�*� ��=������ � ��$��>, ��=��	= 
«=��	�	$	 ������».

������
�� ������ �����?����� " 8U 
����, ?���	�� �	����-
��� ��� "����?���� 
�����’�	��� �	�����. ��=������ ������* � 
A���	���	�����= =�	���
�, ;�
	���
� � �������
�. �	��@���� 
=�	���
� �	��� >������� ����="!�������	 �����	
��=�?���	$	 
���
�	�����	��. ��=������ �	 ��	�	�* ;�
	���
� � ��
� A���	-
������?���	$	 ;�
	���
��� � ��>	
	= � �������*� �����	� " 
�-
��� �����?�#��� ��
�	, ;�
	���
�� 	�*?�	 �=��� �	���>�	���*� 
>�������. C	�=	@�	 �������� �">	$	 A�����	��	$	 �������
���, 
?�	 ��� �����"=�����’�	= �����
	����� ��	�������� "�	�!���-
�= �������
�, �����	�������
���’�*=� ������=�.

C ��?��’�	� ���
�� �	��@���� ��� ;>	���
�	$��A�� (�>	��) 
" �	�’�*> �*����#� 	���, "��	������ � ��?���	��’ ���"��"� =�	-
���
�, � �	��� �	�
��� ��	�� � �������� ���
�	�����	�� � ��
� 

��)D 13D2D «��
���� ������» ��	 �	�
�"��� ���������"		
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��	$������"#!�> ���"+���� ���=� � ��	�	
�=	���, ���@���� 
�	��������’�	� ��	�	��	��� =�	���
�. ��	$
� A	�=��"���� ���-

�?��� ��
	����	?�	��’.

����� ��� **D ������@��	 " 
���� ��
�	. J�	��?���"# 
�����	
��=�?���"# ��A�	����# �*����#� " 5U �	�’�*>. ��� 
>���������"���� ���
	�	� ��	����"���� ��� =���=��’�*= =	-
?��*= ���
�	=	=. ��	$
� 	�=�?�#� ��A���	�	
	��*� ��=���-
���, �	��	�	@
�#!���� ���"+����= A"��&�� �	?�� � �	�*+�-
���= 
�.

�������� �����	
��=�?����� �	?�� (�����	
��=�?����� �	-
?�?�*� ����) �����?����� " =���� ?�= 1U �	�’�*>. �����?���� 
��	�������� �*���*= ����������= ��	����"���, ��	��?������-
�	� 
� � �*���	��	$������"#!�� �	?�?�	� ��
	����	?�	��’# 
��� ���"�’��� �	��@���� ������	�"����*> � =��*> �	������’-
�*> ������	� � ��������= �+�=�?����> ����	�	�.

������
�� 
���
�% �����!� ����#
�#� " 
���� ��
�	 � 
A	�=� ����A���?���	$	 �	���������?���	$	 ���
�	=�, ���-
$�=����’�	� ����	�����. L	������&�� 	?�$� �����	
��=�� �� 
$	�	�� («"
�� ������») =	@�� �	��	�	@
��’�� �"
	�	@�*= ���-

�	=	=, $�=����$�?���	� =�$���’#, 	?�$	�*=� ��=������=� � 
$	�	��	= =	�$�.

��:+�’).�*:
��� 
��$�	����� ���
�	@��* ���
�������’�*� 
��$�	���?�-

���� �������� #�����’�	� <<�, ������	����*� ���	������=� 
���=��	�	$�=� (Pediatric Rheumatology European Society, 2004). 
��� "����	������ 
��$�	�� ��	�>	
�=	 2 �	�’+�> � �	 ������� 
=��� 1 =��*� ��������.

«$���;��» ��������.
� <����	�/��
"��&��.
�  <����	
������� (��==����?�	� "�	�!����, "��	������ � 

��
"��&�� �	@� ���’&��).
� <��
�	= ����	.
«,����» ��������.
� <	�"
���*�:

�  ��=������ ��������	� �	$���	$	 �	@� �	 
���*= �����-
���	��	���P

� 
�$����’�*� ���*.
� �����	����������’�*�:

� 
��A�$��P
� $����	;�	A�$���’�*� ��A�#��.

� �	?�?�*�:
� �	?�?�*� ����P
� �	������� 
�.

� ���
���’�*�:
� ����=��P
� ���
�?��� ��
	����	?�	��’.
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� L�$	?�*�:
� ��$	?�*� A���	� (�	 
���*= �� � ����$��	$��A��)P
� ���"+���� 
�AA"��� ��$��>P
� ��$	?��� $����������.

� <������	-=*+�?�*�:
� �$������’�*� �">	@��’�*� �	������"�*P
� ������P
� =�	���.

� %���	�	$�?�����:
� ����	�����P
� ���
�	= ������’�	$	 ������.

� <��	�	$�?�����:
� �����"������*� A���	�P
�  ���&�A�?����� �������� (Scl-70, ����&����	=���*�, PM-

Scl).

�:�’�:.’��:% $�:+�’).�*:
L��	���	��*� �����
	����� �=�#� 	��	�����’�	� 
��$�	-

���?���	� ���?����, �	 �	=	$�#� 	&����’ ������’ ������	��� 
�	�����, A"��&�	���’�	� �	��	���� ���	�	�*> ��"������> 	�-
$��	�.

���
������% �
���� �����: "����?���� <��, "=�����*� 
�������	��*� ����	&��	� �/��� ;	���	A���# 	�=�?�#� ��+’ " 
20�30U �	�’�*>, �	;�	=" �> ��=������ �� ���$
� �	������"#� � 
������	��’# �	�����.

$����!������% �
���� �����: $������	�����=�#, $����*= 
	����	= �� �?�� �	�*+���� A���&�� �-$�	�"���	�, 	�=�?�#� " 
10U �	�’�*>.

����% �
���� !���L �
���� !��� �� /�!
����!�L ����� 
(������ �*�	���#� ��� �	
	������ �� �	��@���� �	?�� � �*-
����#� "=�����*� =	?��	� ���
�	=, ���@���� A��’���&�	��	� 
� �	�&�����&�	��	� A"��&�� �	?��.

"!!�
����������� ���������
�	. <	
��@���� �*�	�	�	?-
�	$	 Igj �	�*+��	 " 30U, \-��������	$	 ����� � " 13U �	�’�*> 
#�����’�	� <<�P ���=��	�
�*� A���	� �*����#� " 20U �	�’-
�*> <<�, �����"������*� A���	� (?�!� $	=	$���	$	, ����?��	-
$	 ���?����) � " 80U �	�’�*>, ?�	 ���
����’���"�� 	� ������	-
��� ���	������� � ����
�	 	���
����� �*�	� �	��� �$�������	� 
�������.

<��&�A�?����� 
�� �����	
��=�� �������� � Scl-70 (�����	-
�	��	=�����*�) �*����#� " 20�30U 
���� � <<�, ?�!� ��� 
�A-
A"��	� A	�=� ���	�������, ����&����	=���*� �������� � ���-
=���	 " 7U 
���� ��� ��=����	����	� A	�=� <<�.

	�).�>;��.:,-�"� ;�.’$"
� ��	��	-
��$����’�*� �������:

� ����$��	$��A�� �"����	�P
� ;�����	=�	$��A�� 
�� 	&���� ������� �	��@���� =*+&.
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� ��$��* 
*>����:
� �����
	����� A"��&�� ���+��$	 
*>����P
� ����$��	$��A�� $�"
�	� ������P
� �� �*�	�	$	 �����+���� (�	 �	�������=).

� <��
�?�	-�	�"
����� �����=�:
� ���P
� �>	��P
� =	���	���	����� ��� �	 J	����" (�	 �	�������=).

� F��:
� �	��	$��==�P
� �E� ��#+�	� �	�	���P
� ����$��	$��A�� ��!��	
� � �����=P
� ;�	A�$	$����	
"	
��	��	���P
� ����	- � �	�	�	��	��� (�	 �	�������=).

� %������ �����=�:
� ;�����	;�&�A��	$��A��P
� ��� $	�	��	$	 =	�$� (�	 �	�������=).

X��	�	�	�’��� ��������	��	��� �	$���	$	 �	@� �*������ 
>��������*� 
�� <<� �������� � 
�����&�# ��������	�, �> 
��
"�&�# � 	����	�����= �����"����*> �	���, �	������� �"��	-
��
�*> ��������	�.

��HH����!�:,-�:% $�:+�’).�*:
��AA����&���’�"# 
��$�	����" <<� ���
"�� ��	�	
��’ � 


�"$�=� ���	�������=� �����	
��=�?���	� $�"��*: 	$����?��-
�	� ����	
��=���, �=�+���*= ���	�������= �	�
������’�	� 
�����, �����	
��=	� �"+��, 
�AA"��*= ;	���	A��’�*= A��&�-
��	=, � ���@� � G�
, #�����’�*= 
��=��	=�	���	=.

<����	
��=	�	
	��*� ��=������ �	@� =	$"� ����#
��’�� � 
��� ���	�	�*> �����=���?����> ���	�������>: A�������	�"���, 
��	$����, �	@�	� �	�A����, 
������ � �.
.


��;�� H’�;>,��’#*� $�:+�’<:
G�����’��� <<�, 
�AA"���� A	�=�, 	���	� ��?����, �����-

�	��’ II �������. ��	��*� 	���, ��
"��&�� �	@� �"�	��!� ���>-
��> � ��@��> �	��?�	����. �	��@���� ��!��	
� ($��	�	���), 
��?��’�*� ��������&���’�*� A���	� ��$��>.

��(����


’*:<:��% * +’)��.:,�<:!��
1. C����*� �*�������� #�����’��� <<� 
�� �	��	$	 	����
	-

����� � �	
�	�� ��?����.
2. %�	�>	
�=	��’ =	���	���$� �	��	���� ������� � �	���	�� 

��	�	
�=	$	 ��?����, 	&���� �$	 ;AA������	��� � �����	��=	���.
3. �	������� �������	� ��	$������	����� ���	������� � ��-

	�>	
�=	��’ �	����&�� ��?����.
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��;�$�*:;��.’<�’� ,�(����
�	�’�*= �	�����* A���	�������, =����@ � ��?����� A���"�’-

�"��, �	�	�*� ��	�	����"#� �	

��@���# A"��&�	���’�*> �	�-
=	@�	���� 	�	��	-
��$����’�	$	 ��������, "��������# =*+&, 
���+�����# �=����"
* 
��@���� � �"�����>, ���������"#� ��-
�������# �$������’�*> �	������"�.

=�$�*:;��.’<�’� ,�(����
C ��?����� ������	� ������� ���	�’�"#� ��, &��	�	���?����� 

���
���� � ����A���	��*� ��������*.
�� � ���
���	�	� ��� =�������
���	�	� � ���
��> 
	��> 

0,8�1 =$/�$ � �"��� � �	���
"#!�= �> ���@����= ��� 
	���@�-
��� ���������?���	$	 ;AA���� � �	��	� 	�=��	�. �� �	��	��#� 
����������	���’ �	@�*� ��	&���, �"���	���’ ��	������� ��-
�����, ������	$	 =�	����, ���	����, ��’��	����. ��� �*��@��-
�	= A���	��, � �	�
�## ���
�# �	�����, �� �� �	�’�	 ��;AA��-
����*, �	 � "������#� �����	��?����� ��	&���*.

G�������������� ��������
O���	A	�A�=�
 � �������� �*�	�� 
�� ��?���� ��������&�-

��’�	$	 �	��@���� ��$��>, 
�AA"��	� A	�=* #�����’�	� <<� 
�*���	��	$������"#!�$	 ��?����.

���
�	@��* �����?�*� �>�=* ���	�’�	����� &���	A	�A�-
=�
� " ���	��*>, ;AA������	��’ �	�	�*> 
	������ � ����	����-
����*> �����
	�����>.

�  �"�’�-������� (�/� ���
���� ��������� � =�$�
	��>): 1 ��� 
�@�=���?�	 � ��?���� 6 =��, ����= ��� �	�	@����’�	� 
���-
=��� ��$	?�*> A"��&�	���’�*> ����	� � 1 ��� � 2 =��, ��� 
�	>������� �	�	@����’�	� 
���=��� � 1 ��� � 3 =��.

�  C��
���� &���	A	�A�=�
� �	?���#� � �@�
����*= ����=	= 
��"��’ �� � 
	�� 0,5�0,8 =$/�$ � ��?���� 8 ��
, ����= 
	�" 
"=��’+�#� 
	 0,3 =$/�$ � ��?���� 12�18 =��P 
�����’�	��’ 
�"�’�-������� &���	A	�A�=�
� � �� =���� 2 ���.
�  O���	A	�A�=�
 � 
	�� 750 =$ (�/� �����’�	) � �	?������ 

� =�������
���	�	�	= � 
	�� 125 =$ �� ��A"��#, �	�	�*� 
��	�	
�� 1 ��� � 3 ��
 � ��?���� 6 =��.

�  O���	A	�A�=�
 ��"��’ �	 1�2 =$/�$ � �"��� � �	?������ 
� ���
���	�	�	= ��"��’ �	 40 =$/�"� ?���� �"��� ������� 
�����������*= =��	
	= ��?���� ��?��’�*> ���
�� �����-
���&���’�	$	 �	��@���� ��$��> ��� <<�.

��� ��@�=� �"�’�-������� &���	A	�A�=�
� ���	&���	���* � 
���’���*=� �	�	?�*=� ;AA����=�: ����	������, ���=���, $���-
�	�	���?�	��’#, $�=	���$�?����= &�����	=, �*��
����= �	�	�, 
�	+�	�	�, ��	�	�.

���	������� ;AA������� � ��?���� ������ (l3 ��� 	� ��?��� 
���	�������) 
�AA"��	� <<� ��� �/� ���
���� � ����=� ��"��’. 
�	����� ��� �*��@���	= �	��@���� �"����	�, =*+&, ��������-
�"����*> �	������"��>, �����	��������	= �	��@���� �	@�. %� 
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������ �� ���&����’�*� �	��@����. %����?�#� � 10 =$/=2 1 ��� � 
��
��# �	�=����	 � A	����	� ����	�	� � ����
����	� 
	�� (�@�-

����	, ��	=� 
�� ����=� =��	��������).

����	��?��’�	 ��?���� =��	�������	= �	?���#� � ����=	= 
�� � 
	�� 0,5 =$/�$ � �"��� � ��?���� 6�8 ��
 �	 ���@����= 
	�* 

	 �	

��@���#!�� 0,1�0,25 =$/�$ � ��?���� 12�18 =�� � �	���-

"#!�� �	��	� 	�=��	�. <��
"�� � 	��	�	@�	��’# �����?��’ 
=��	������� 
���= � >�	��?����=� 	?�$�=� ��A��&��, ���=��-
�	 	�=����’ �������� ��� �	�����	����� ������"������*> ��-
�	�������. L�?���� =��	�������	= ��	�	
�� �� =���� 2 ���. 
%�	�>	
�=	 ��	�	
��’ =	���	���$ ���	����	��� ��?����, �	�-
��	���"� �@��������’�	 $�=	$��==", ��	>�=�?����� �	�������� 
A"��&�� ��?���.

�=�#��� 
���*� 	 �	�’+�� ;AA������	��� =��	��������, 
���=����=	$	 " 
���� � �	�’+�> 
	��> � 20�25 =$/=2 � ��
��# 
�/= ��� �/�.

O���	��	��� ���	�’�"#� � ��?���� <<�, 	
���	 �	���&���’-
��� ��A�	�	���?�	��’ 	$����?����� +��	�	� ���=������ ���-
������ � �����?���	� ��������, �	��	�’�" ����"�� ��	��
���� 
�!����’�	$	 =	���	���$� �� �	��	����= �	?�?�*> A"��&�� � 
"�	���= 
�.

O���	��	��� � 
	�� 2�3 =$/�"� 	���*���� ��� <<� �	�	@�-
���’�	� �	�
������� �� �	@�*� ��=������, �� ����� �� �	��	���� 
��"������> 	�$��	�.

�=�#��� 	�
��’�*� �		�!���� 	� ;AA������	��� &���	��	-
���� ��� ��?���� ��	$������"#!�$	 ��������&���’�	$	 �	��-
@���� ��$��> ��� <<� ��� ��;AA������	��� &���	A	�A�=�
�.


����	���� � �	?������ � �����=� 
	��=� �� =	@�� ���	�’�	-
���’�� � ��?���� ��������&���’�	$	 �	��@���� ��$��> ��� <<�, 
?�	 ����	
�� � ���������&�� A"��&�� ��$��> � "�"?+���# �	-
��	���� �	�’�*> <<�. ��	 �	�����	 � ���	��*> �����
	�����>.

>
��#�����
�	 ������	
����&����=�� � ����	��� +��	�	 ���=����=*� �������� 

;�	� $�"��* � ��?���� <<�. �� ���"+��� ������ �	���$���, ���-
!������ ����������*� ����� =�@
" ��	�’ 	����"#!�=��� =	��-
�"��=� ��	�	�	���$���, ��	�	����"�� �$	 �*��
���# �� 	�$����-
=�, "$������ ���	�" A���	�����	�. �������� �����?�#� ���?��� 
� =��*> 
	��> � ���
��= 3 =$/�$ � �"���, ��� >	�	+�� �����	-
��=	��� 
	�" �	�������	 "����?���#� 
	 8�10 =$/�$ � �"��� 
(250�375 =$/�"�), �	�	�"# �	�’�	� �����=��� � ��?���� 3�5 ���. 

���A���	��	� 
������� ����&����=��� ������"���� =�
���-
�	, �*��@���*� �����?����� ;AA��� ����#
�#� ?���� 6 =�� 
	� ��?��� ��?����. ��� �*���	��	$������"#!�� �����	
��=��, 

�AA"��	� ��
"��&�� �	@�, A���	�� ��"������> 	�$��	� ����-
&����=�� �	=�����"#� � $�#�	�	����	�
�=� � 
	�� 0,5 $/�$ � 
��?���� 8 ��
. ����� 
	�" �� �	�������	 "=��’+�#� 
	 �	��	� 
	�=��* ?���� 12�18 =��.
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����="!����� ��?���� �*�	��=� 
	��=� ����&����=��� �� 
�	
����@
��*. �������� � ���
��> 
	��> 	�*?�	 >	�	+	 ����-
�	��� �	�’�*�, �	 ��� �������� �	�	?�*> ;AA���	� (
�����-
��?����� ���"+����, �A�	��*� ��	=����, �	@�*� �*�*�����, 
��A�	�����, ;	���	A����, &��	����� � 
�.) ��	�>	
�=	 "=��’-
+��’ 
	�" ��� ���������’ ����=.

��������	 
���;�
�% !����������	���
�  ��	���	�* ���’&���*> �����	� ����	
�� � "=�����	=", �	 


	��	����	=" "=��’+���# ?���	�* � ��@���� �����"�	� ��-
�	����=�. �	
�	� 
	�* ��	���	�	� ���’&���*> �����	� " 
�-
��� 	�"!������#� � "?��	= ��
���
"��’�	� �����	��=	���, 
�	������ � =���* �������. ��������* �	�	��	$	 
������� � 
��A�
����, ��������* ��	�	�$��	����	$	 
������� � ��-
A�
���� (�	���A�� �����
�), �=�	
���� (�	������), �����-
?���� �	�	�*> ���
�	?�����’���.

�   ��$����	�* ��$�	������-������!�#!�$	 A��=���� � ���-
�	����, ;�������� � �����?�#� �	�’�*= � ������	� ����-
�	
��=�?���	� �	?�	�, �	��	�	@
�#!���� �*��@���	� ��-
�	�	������&��� � 
�. � ���	��*> ����	���� ���	�’�"#� �	 
12,5�50 =$ 3 ���� � �"���, ;�������� � �	 10�40 =$/�"�.

�  <��������*� ��$����	� 	�����	$	 ��>���� ���	�	���� � 
����������	 � 
	�� 60�120 =$/�"� �	����� ;AA������	��’ � 
	��	+���� ��?���� ���
�	=� ����	 � ���&��	�	���	���"�-
=*> �����
	�����> " ���	��*>.

�  
���$	����* ��&���	�	� ��$�	������� II � �	������ �	 25�
100 =$/�"�.

�  <�=���	������ (����	���) 
�#� ���=���*� ;AA���, �	�	-
�*� ��?����� ?���� ����	�’�	 ��
��’.

�  ����	���A����� (��������) � �	�’+�> 
	��> (" ���	��*> � 

	 400 =$ 3 ���� � �"���).

�  %���	=	���"����*� $������* ���	�’�"#� 
�� ��?���� ��-
@��	$	 ���
�	=� ����	. �AA��� ����"���� ?���� 4 ��
 ��?�-
���.

�  
���	���
�� (�������?����� ����	$ ��	���$���
��� D1P �/� 
�	 0,1�0,4 =�$/�$ � =��"�") � ��	��	�� (�/� 0,5�2 �$/�$ � 
=��"�"), ?�	 �	��	���� �*���	 "�"?+��’ �	��	���� �	�’�*>. 
�"��	�	� ��?���� �	��	�� � ���
��= �� 7�10 ��A"���.

,���
�� ����
��
%��"@�	 ���=���#� �������&�� 20�30U �����	�� 
�=����-

�"�’A	���
� � 
	��������= �	�"
	���+���#!�>, ��	���	�	�-
�������’�*> ���
��� �� �	��@���*� "?����� �	@�. ��� ���
���� 
��������	� ���	�’�"#� A	�	A	���. ���=���#� =���, �	
��@�-
!�� ��, � =�������
���	�	�� �&��	��� (�
�������), =	=����	� 
(;�	�	=�)P ���	��	��*� ��������* � $������	�"# =��’�, ��	���-
�"��� (��	���������)P ���
���� 
�� "�"?+���� ��	A��� ������ � 
>	�
�	����� �"�’A�� (>	�
�	���
�), ���	��$���, �	��	������, 
�	������"����� � 
�.
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���>�+�(�)*’� ,�(����
J��"�$�?���	� ��?���� " 
���� ������?���� �� ���	�’�"#�.


’*:<:��% * *’�)>,-.:!�� $�>+�& )��!�:,�).’#
��� �	������&�� 	?�$	� �����	
��=�� �� $	�	�� � ��&� ��&�-

���* �"@
�#��� � �	��"�’��&�� 	�"����� (	�=	�� !����	� ��=-
�	�), ����	�	$�.


�’+�’<
��	$�	� � 	��	+���� @���� " 
���� � <<� ���?����’�	 �	��� 

���$	�������, ?�= " ���	��*>. <=����	��’ " 
���� � <<� � �	�-
����� 
	 14 ��� �	�������� ���$	 0,04 �� 1 000 000 ��������� � $	
. 
5-������ �*@����=	��’ 
���� � <<� �	�������� 95U. ���?��* 
�����’�	$	 ��>	
� � ��	$������"#!�� ���
�?�	-��$	?��� ��-

	����	?�	��’, �����	
��=�?����� �	?�?�*� ����. C	�=	@�* 
A	�=��	����� �*��@���*> �	�=���?����> 
�A���	�, ������
�-
��&�� �	�’�*> � ����� � ���"+����= A"��&�� 	�	��	-
��$����’-
�	$	 �������� � ��������= ���&����’�*> �	��@����.
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��������� ���"�������%�	


����� 14

�).�"@ �’).).���.’*’**’#"@ 
+,’;��>,’��H��.

����*� �	��������	�	��	�*�  �% (	���*� �%, 	���*� ��A���, 
�	����A��&�	��*� �%) � �=="�	�	=������	� ���	������� � 

�AA"��*= �	��@����= �	?��, ����="!�������	 ��"�	?�	�, 
�	�����#!�� ?���� 10�14 
��� �	��� ������	�	��	�	� ��A��&�� 
(��$��*, �=����$	, ���������*, ��	
��=�� � 
�.) � >���������"-
#!���� ��A����?����= ���
�	=	=.

�’$" �’ =��Q10
� N00. ����*� ��A����?����� ���
�	=.

�  N00.0. ����*� ��A����?����� ���
�	= � �����?����’�*-
=� $�	=��"����*=� ���"+����=�.

G��$�;�’,’+�%
E��	�����=	��’ �	��������	�	��	�*= �% �	�������� � ���
-

��= 32,4 ��"?�� �� 100 000 
����. �	�’+�����	 ��"?��� ��	��
�-
?�����, ;��
�=�?����� ���*+�� �	�����#� ��
�	. ��� ���	����-
�=	��� ���>	
���� �� 
	+�	�’�*� � =��
+�� +�	�’�*� �	����� 
(5�9 ���), =���� 5U 
���� �����	��� �% 
	 2-�����$	 �	������, 
�	��������	�	��	�*� � 2 ���� ?�!� �*���� " =��’?��	�.


�’H�,:*.�*:
��	A�������� 	���	$	 �	��������	�	��	�	$	 �% ����#-

?����� � ���
"���@
���� � �����= ��?���� ������	�	��	�	� 
��A��&�� ����, =��
����, �	@� � ���
��	?�*> ���"> �	��. 
��	A������?���	� ���?���� �=�#� �*������� � ����&�� 	?�$	� 
>�	��?���	� ��A��&�� � �	�	��� ��� � �	�	$�	��� (>�	��?���	$	 
�	��������, $��=	����, �
��	�
���, �������).

�,:))�H�*:!�%
C �H +��	�	 ���	�’�"#� �����?���"# ������A���&�# 	���	-

$	 �%, ������"# � 1976 $. � $. C����&� (����. 14.1).

G.�’,’+�%
���?��� �������� 	���	$	 �% � ��A���	$���*� +��==* 

�-$�=	����?���	$	 ������	�	��� $�"��* Z. E��	������� �������-
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���� ?���� 10�14 
��� �	��� ���	A����$���’�	� ��A��&�� (��$�-
�*) ��� ?���� 3 ��
 �	��� �	@�*> ��A��&�� (�=����$	, ��	
��-
=��). ��	�	&��"#!�=� A���	��=� �������� 	���	$	 �	�������-
�	�	��	�	$	 �% =	$"� �*�’ ����	>��@
���� � ��C�.


:.’+���<
<�����	�	�� �*
����� �	����* � A��=���* (������	�����, 

$���"�	��
��", ������	�����"), ���&���"#!�� �*���	��" ���&-
�A�?����> ������� � �	���
"#!�= 	����	�����= &���"���"#-
!�> �=="��*> �	=�����	�, �	�����"#!�>�� �� ���������	� 
������ ��"�	?�	� � �������"#!�> �����=* �	=���=����, �	�	-
�*� ��	�	����"�� �*���	��� =�	$	?������*> =�
���	�	� �	���-
����� � &��	���	�, �*�*��#!�> ����	?�"# ��	��A���&�#.

�,���(�)*:% *:�.��:
C ����?�*> ��"?��> 	���*� �	��������	�	��	�*� �% ��	-

�������� ��A����?����= ���
�	=	=, 
�� �	�	�	$	 >��������* 
����A���?����� 	����, 
�, =	?��	� ���
�	= � ��
� =���	$�=��"-
��� � "=�����	� ��	����"��� (
	 1 $/�"�). ����	$�=��"��� 	�-
=�?����� � 25�50U ��"?���.

C �����?���	= ������� ��	�� �*����#� "����?���� <��, 
"=�����*� ����	&��	�, ���=�# ��$�	� �������. � 50�80U 
�	�’�*> 	�=�?�#� �	�*+���*� ���� ����������	������ � � 
��	��. J��������*� ������� 	���	$	 �	��������	�	��	�	$	 
�% � ���@���� �	�&�����&�� <3-�	=�	����� �����=* �	=���-
=���� � ��	�� ��� �	�=��’�	� �	�&�����&�� <4-�	=�	�����, 
?�	 ����#
�#� " 90U �	�’�*> � ����*� 2 ��
 	� ��?��� ���	-
�������. � 50�70U �	�’�*> ����
�#� A"��&�� �	?�� � �����-
������ 	��$"��� (
�"��� l1 =�/�$ � ?�� " 
���� 
	 1 $	
� ��� 
l0,5 =�/�$ � ?�� " ����+�> 
����). ������ �	?�?��� ��
	����	?-
�	��’ " 
���� � 	���*= �	��������	�	��	�*= �% �����?����� 
��
�	 (1�5U �	�’�*>).

�����?���	� ��?���� ���	������� � �	�’+������ ��"?��� >�-
��������"���� 	�����=*= � �	���
	�����’�*= �����+����= ��	-
������� �% � �	�����	������= A"��&�� �	?��. ������ ���
�� ��-
�	������� 
�����, ��� ������	, 5�7 
���, �	 =	@�� ��	
	�@��’�� 

�:�,�!: 14D1D <�	�	������ �����	%	���	� ��
���� ���"�������%�	
�

�,���(�)*�� 
��’%#,���% ’).�’+’ 

�’).).���.’*’**’#’+’ ��

�*.�#�’).- 
�:.’,’+�(�)*’+’ 

��’!�)):

’).’%��� H>�*!�@ �’(�*

��%�	
	����	� �	����".
I���	�������� "������ 
�	����".
��%�	
	����	� �	����" � 
��"�
��	�� 	 R�

#��	�� ��������� 
��������	�.
#��	�� ����
���� 
����	
	�.
#������ � ����	����	� ��

5�� ����M��	� %����	� 
�����.
� ����M��	�" %����	� 
�����.
��
��� �������� 
�����
�
�����
�
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� �	��� 3 ��
. Q���� 1�2 ��
 �	��� ��?��� ���	������� ��?���#� 
=���	$�=��"��� � 	��?�*� ���
�	=, ?���� 2�4 ��
 �	�=����"-
���� 
� � �	�����������#��� A"��&�� �	?��. Q���� 3�6 =�� 	� 
��?��� ���	������� " �	
����#!�$	 �	�’+������ �	�’�*> �	�-
=����"���� �	�&�����&�� \3-�	=�	����� �����=* �	=���=���� � 
��	��, 	��"����"#� ��	����"��� � $�=��"���. Q���� $	
 $�=��"-
��� �	>�������� ��+’ " 2U 
����, ��	����"��� � " 1U.

��:+�’).�*:

�,���(�)*’� ’�),�$’#:���
���$�	� 	���	$	 �	��������	�	��	�	$	 �% "����������#� �� 

	��	����� ������	�	��	�	� ��A��&�� � ���=���� (?���� 2�4 ��
 
�	��� ��$��* ��� 	�	������� >�	��?���	$	 �	��������, ?���� 
3�6 ��
 �	��� �=����$	), >��������	� �����?���	� ������* ��-
�	������� � ��������= ��A����?���	$	 ���
�	=� � 	�����=*= 
�	���
	�����’�*= �����+����= ��	������� �% � �	�����	���-
���= A"��&�� �	?��.

�:�’�:.’��:% $�:+�’).�*:
���$�	� 	���	$	 �	��������	�	��	�	$	 �% �	
����@
�#�:
�  ���@���� �	�&�����&�� <3-�	=�	����� �����=* �	=���-

=���� � ��	�� ��� �	�=��’�	� �	�&�����&�� <4-�	=�	����� 
�� 1-� ��
��� ���	�������P

�  ���������� ����� ����������	������ � � 
���=��� (� ��?�-
��� 2�3 ��
)P

�  	����"@���� ��� �������	�	$�?����> �����
	�����> =���� 
�� ���� �-$�=	����?���	$	 ������	�	��� $�"��* Z.

	�).�>;��.:,-�"� ;�.’$"
��� E/" �	?�� �	�=��’�*> ���=��	�, �	�=	@�	 �> �����?�-

���’�	� "����?���� � 	�K�=� � �	�*+����= ;>	$���	���.
�	������� � ������� �����:
�  ���@���� ��	�	��� ��"�	?�	�	� A��’���&�� (<�H) =���� 

50U 	� �	������	� �	�=*P
�  
�����’�	� ���@���� �	�&�����&�� <3-�	=�	����� �����=* 

�	=���=���� � ��	��, �	>����#!���� �	��� 3 =��P
� ��	���� =���	$�=��"��� � ��?���� �	��� 3 =��P
� �������� ��A����?���	$	 ���
�	=�.
�	�A	�	$�?���� 	���*� �	��������	�	��	�*� �% � ;���"
�-

����	-��	��A�������*� ;�
	���������*� �% � ��	��A���&��� 
;�
	������’�*> � =����$���’�*> ����	�. C ���	�	�*> ��"?��> 
����#
�#��� ;��������������*� �	�"�"��� � ����"�� �	"=����
X"=�����	$	. ��� �=="�	A�#	���&��&�� 	����"@���#� $��-
�"����	� ���?���� Igj � \3-�	=�	����� �	=���=����, �	�����	-
����*> �
	�’ ����	� ��"�	?�	�*> ��������	�, ?�!� ��
 =����-
$���’�	� �	�	�.
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��HH����!�:,-�:% $�:+�’).�*:
IgZ-��A�	����� (�	����’ ���@� ) >���������"���� �	���
�	� 

=���	$�=��"���� � ���������"#!�� =���	$�=��"���� �� A	�� 
��C�. ��AA����&���’�"# 
��$�	����" =	@�	 ��	����� �	�’�	 
��� ��	���� �	?�� �	 ����	�	� =���	��	���� � �=="�	A�#	���-
&��&���. ��� IgZ-��A�	����� >��������� $���"������ A����&�� 
	��	@���� IgZ � =����$�"=� �� A	�� ��	��A���&�� =����$�	&�-
�	�.

��=����	��	��A�������*� �% (=����$�	���������*�) ��	-
������ � ��A����?����= ���
�	=	=, �	 �	��	�	@
����� �	��� 
�*��@���*=� 	����=�, 
� � ��	����"����, � ���@� ���?����’-
�*= "����?����= �	�&�����&�� ���������� � ��	��. ��� ;�	= 
	�=�?����� 
�����’�	� (^6 ��
) ���@���� �	�&�����&�� <3-
�	=�	����� �	=���=���� � ��	�� � 	���?�� 	� �������	��	$	 �$	 
���@���� ��� 	���	= �	��������	�	��	�	= �%.

��(����
��!�� ����&��* ��?���� 	���	$	 �	��������	�	��	�	$	 �% 

���#?�#� �	��#
���� ��@�=� � 
���*, ��	��
���� ;��	��	��	� 
� ���	$�����?���	� ������� � ������=	��� 	� 	�	����	���� ���-
��?���	$	 ��?���� � 	��	@����� ���	�������.

��;�$�*:;��.’<�’� ,�(����
��� 	���	= �	��������	�	��	�	= �% � ��A����?����= ���-


�	=	= � 
� ��	�>	
�=	 �	��#
��’ �	����’�*� ��@�= 
	 �	�-
=�����&�� 
�. ��� "�"?+���� ��=	?"������ � ���@���� 
� ��-
@�= �	�������	 ���+���#�.

%�	�>	
�=	 	$����?��’ ����= @�
�	���, �	������	� �	�� 
� �����. F�
�	��’ �����?�#� ��>	
� �� 
�"���� �� ���
*
"!�� 

��’ � "?��	= ;����������’�*> �	���’ (���=���	 500 =� 
�� 

���� +�	�’�	$	 �	������). ��� 
	���@���� �	�=��’�	$	 
�, 
��?���	����� 	��?�	$	 ���
�	=� �	�������	 "����?���#� �	-
��������� �	�� ��?���� � 1 $/�"�. �$����?����’ "�	��������� 
@��	��*> ����	� (
	 0,5 $/�$ � �"���) �"@�	 �� �	��� 2�4 ��
 
	 
�	�=�����&�� �	�&�����&�� ���������� � =	?����* � ��	��.

��� ��	���	����	= =	?��	= ���
�	=� ��� ;����������’�*> 
��	������� 	���	$	 �	��������	�	��	�	$	 �% 	�*?�	 ��� ��	�-
>	
�=	��� 	$����?����’ ��@�= � 
���". %����?�#� ��	� M 5 �	 
�������".

=�$�*:;��.’<�’� ,�(����
��� 
� " 
���� � 	���*= �	��������	�	��	�*= �% � ��?����� 

$��	�������*> ���
��� ���	�’�"#� �����
�*� 
�"������ � ��	-
���	�* =�
����*> ���’&���*> �����	�. �� �����
�*> 
�"����-
�	� ���=���#� A"�	��=�
 ��"��’ (�/= ��� �/� �	 �	�������=) 
�	 1�2 =$/�$ =���* ���� 1�2 ���� � �"���, ��� ��	�>	
�=	��� 

	�" "����?���#� 
	 3�5 =$/�$. �� ��	���	�	� =�
����*> ���’-
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&���*> �����	� ���	�’�"#� ��A�
���� �"����$���’�	 � 
	�� 
0,25�0,5 =$/�$ � �"���, ���
���� 	�!"# 
	�" �� 2�3 ����=�, ��� 
�=�	
���� ��"��’ �	 2,5�5 =$ 1 ��� � �"���, 
	 �	�=�����&�� 
�.

%�������=	 	� �����?���	$	 ��?���� ���	������� ��	�>	
�-
=	 ��	��
���� �������������’�	� ������� � "?��	= ?"��������’-
�	��� ������	�	��	�	� A�	�*. Q�!� ���	�’�"#� ������	���� 
����&�����	�	$	 ��
�: �=	���&����� ��"��’ � 
	�� 30 =$/�$ � 
�"��� � 2�3 ����=� �� 2 ��
 ��� �=	���&����� c ����"���	��� 
����	�� ��"��’ �	 20�40 =$/�$ � �"��� � 3 ����=� �� 2 ��
. C�	�*= 
�"��	= 	���=��’�	 ���=����’ =���	��
* II ��� III �	�	�����. 
������’�	��’ �������������’�	� ������� 4�6 ��
.

��� �*��@���	� $�����	�$"��&�� � �	�*+����= �	�&�����-
&�� A�����	$��� � ��	�� �	��� 4 $/� ���	�’�"#� �����$��$���* 
(
�����
�=	� ��"��’ �	 5�7 =$/�$ � �"��� � 3�4 ����=�) 3 =�� 
� �����	�$"����* ($������ ������ ��� ����	=	���"����*� $���-
���*) 3�4 ��
.

���>�+�(�)*’� ,�(����
�	�����;��	=�� ��	�>	
�=� ���:
� >�	��?���	= �	��������P
�  "����	�����	� ����� �% � 	�	�������= >�	��?���	$	 �	����-

���� ��� � ��$��	�P
�  �	�*+���� ������	��� ����������	������ � � ��	�� � �	-

�	@����’�	= ���"�’���� =���� �� ���� �� $�=	����?����� 
������	�	�� $�"��* Z.

�	�����;��	=�# ��	�	
�� �� ����� ?�= ?���� 8�12 ��
 	� ��-
?��� 	���	$	 �	��������	�	��	�	$	 �%.


’*:<:��% * *’�)>,-.:!�� $�>+�& )��!�:,�).’#
��� ��	��	 �	>����#!���� 
� ��	�>	
�=� �	��"�’��&�� 	A-

���’=	�	$� 
�� �����
	����� $����	$	 
�� � &���> ����#?���� 
��$�	����� �	�"
	� ���?����. �	��"�’��&�� 	�	�����$	�	$� ��-
	�>	
�=� ��� �	
	������ �� >�	��?����� �	�������, �
��	�
�� 

�� �*�	�� =��	
� ��?���� (�	����������	�, >��"�$�?���	�). 
��� ����?�� " ������� ����	��*> �"�	� ��	�>	
�=� �	��"�’��-
&�� ��	=��	�	$� � &���> ����&�� �	�	�	� �	�	���.


�’+�’<
� 90�95U 
����, �	�’�*> 	���*= �	��������	�	��	�*= �%, 

��	����#!�= � ��A����?����= ���
�	=	=, �	�������	 "=��’-
+�#��� ��	������� ���	������� � � ��?���� 5�10 
��� ��?����� 
	��?�*� ���
�	=, ?���� 2�4 ��
 	� ��?��� ���	������� �	�=���-
�"���� 
�, ��?����� $�=��"��� � �	�����������#��� A"��&�� �	-
?��. ����� ?�= " 1U �	�’�*> ��=��	=* ���	������� ��	$�����-
�"#� 
	 �������� >�	��?���	� �	?�?�	� ��
	����	?�	���.
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����� 1=

��’��(�)*�@ 
+,’;��>,’��H��.

J�	��?����� �%  (J�%) � $�"��� ���	������� �	?�� � ���-
�="!�������*= �	��@����= ��"�	?�	�, �=�#!�> �����?�*� 
;��	�	$�#, ���	$����, ������	-=	�A	�	$�?����� ��	�������, 
��?���� � ��>	
.

���	��*� �����?����� ���* �% (	���*�, >�	��?����� � �*-
���	��	$������"#!�� � ���%) � ��=	��	����’�*� �	�	�	$�?�-
���� A	�=*, �	 �> >��������*� �������� =	$"� �����?��’�� � ��� 
=�	$�> �����=�*> ���	�������>.

J�% � ���	�������, ��� ������	, � ��	$������"#!�= ��?���-
�=, ����	
�!�= � �������# J�% ��� �	�’+������ =	�A	�	$�-
?����> �������	� "@� � 
����	= �	������. C ��
�����?���	� ��-
A�	�	$�� J�% ����=��� 2-� =���	 � ���"��"�� ���?�� J�% �	��� 
$�"��* ��	@
���*> � �����
������*> ��A�	�����.

G��$�;�’,’+�%
E��	�����=	��’ �% � ���
��= �	�������� 33 �� 10 000 
����. 

%���	��� ?���	 �% " 
���� �*����#� � �	������ 	� 5 
	 16 ���. 
����A����&�� �
�	����?���	$	 %< � �	�’+������ ��"?��� ��	-
��>	
�� � 2�7 ���. E��	������� " =��’?��	� �	������� � 2 ���� 
?�!�, ?�= " 
��	?��.


�’H�,:*.�*:
���	�� ��	A�������� J�% � ��	����=���	� �*������� � 

"��������� 	?�$	� ��A��&�� � 	�$����=�, ��$"����	� �����
	-
����� =	?��	$	 	��
�� �	��� ������"������*> ���	�������, ?�	 
�	��	���� ��	����=���	 �*�����’ � ��?��’ ���*�*�, �������	 
��	����#!�� A	�=* J�%.

�,:))�H�*:!�%
C ����	�!�� ���=� �� ������	���� �
���� �����?����� ����-

��A���&�� �%, 	���@�#!�� ��$��
 �� ���	������� ��� �� �
��"# 
������	-=	�A	�	$�?���"# �	�	�	$�?���"# �
���&". C 	��	�" 
����	��� �����	��������	� 	��?�������	� ������A���&�� J�% 
���	@��* ������	-���	���	��*� ���
�	=*.
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� H	�=* J�%.
� %�A�	��?�����.
� <=�+�����.
� ��=��"��?�����.

� 
�����	��’ �	?�?�	$	 ��	&����.
� ����	
 	�	�������.
� ����	
 ?����?�	� ��=�����.
� ����	
 �	��	� ������	-���	���	��	� ��=�����.

� <	��	���� A"��&�� �	?��.
� ��� ���"+����.
� < ���"+����=.
� J�%.

C ����	�!�� ���=� +��	�	 ���	�’�"#� =	�A	�	$�?���"# 
������A���&�# J�%, �*
���#!"# 7 	��	��*> =	�A	�	$�?�-
���> �������	�.

� ����=��’�*� ��=������.
� ��=����	��*� �%.
� ��=����	��	��A�������*� �% (���%).
� �����$�	��	��A�������*� �% (����%).
� H	���’�	-��$=������*� $�	=��"�	�����	� (H<�<).
� H���	������?����� �%.
� ���% (;��������������*� � �	�"�"���=�).
�	 ��?���# �*
���#� 4 A	�=* J�%.
�  ��&�
����"#!�� (����	
�?���� �	�����#� ��	�����*� ��� 

�����������*� ��=�����).
�  ���������"#!�� (����#
�#� �	��	���"# ������	��’ �% � 


�����’�*= �	>�������= �	�=��’�	� A"��&�� �	?��).
�  ��	$������"#!�� (������	��’ �% �	��	�����, �	 � �	���-

����*= ���@����= <�H � A	�=��	�����= J�%).
�  ���% (A	�=��	����� J�% ��	��>	
�� � ��?���� ����	�’-

��> =���&��).
C ������=	��� 	� ?"��������’�	��� � �� �*
���#� ���
"#!�� 

�������* %<.
�  <���	�
-?"��������’�*� %< (<Q%<) >���������"���� �����-

���= �	��	� ������	-���	���	��	� ��=����� ���	������� 
�� A	�� ����=� ���
���	�	�� ��"��’ � 
	�� 2 =$/�$ � �"��� 
(�60 =$/�"�) � ��?���� 6�8 ��
.

�  <���	�
-����������*� %< (<�%<) � ��	����"��� �	>����-
���� �	��� �"��� ���
���	�	�� ��"��’ � 
	�� 2 =$/�$ � �"��� 
(�60 =$/�"�) � ��?���� 6�8 ��
 � �	���
"#!�> 3 ��"������-
�*> ���
���� =�������
���	�	�� � 
	�� 20�30 =$/�$, �	 �� 
�	��� 1 $ �� ���
����.

�  Q���	 ��&�
����"#!�� %< (Q�%<) >���������"���� �	����-
�	�����= ��&�
��	� ���	������� ?�!� ?�= 4 ���� � $	
 ��� 
�	��� 2 ��� �� 6 =�� (��� "��	��� ��	��
���� �"��� $�#�	-
�	����	�
�	� ������� � ���=������= ���	=��
	����*> 
	� 
� ��	�	� ��?����).
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�  <���	�
-������=*� %< (<E%<) >���������"���� ��������= 
��&�
��	� ���	������� ��� ���@���� 
	�* ���
���	�	�� 
��� � ��?���� 2 ��
 �	��� �$	 	�=��* (��� "��	��� ��	��
�-
��� ���	=��
	����	$	 �"��� $�#�	�	����	�
�	� �������).

G.�’,’+�%
���	�	$�?����� A���	� "����������#� " 80�90U ��&����	� � 

	���*= �% � ��+’ � 5�10U ��"?��� J�%. � 30U ���	��*>, �	�’-
�*> =�=����	��	� ��A�	������, =	@�	 �*����’ ����’ ���	����-
��� � ����$���=� ���"�� $������� B, �����������*=� ����$���=�. 
C*
���#� 4 	��	��*� $�"��* ;��	�	$�?����> A���	�	�, ���&��-
�"#!�> �������� J�%.

� ��A��&�	��*� A���	�*:
�  =���	��*� (�-$�=	����?����� ������	�	�� $�"��* Z, ���-

A��	�	��, �	��"
����� �"����"����, =������, ��A�����)P
�  ���"��*� (���"�* $������	� B � \, &��	=�$��	���"�, C�Q, 

$�����-���"�* � 
�.).
� ��>���?����� � A���?����� �	�
�������:

� ����=�P
� ���	��&��P
� ����	>��@
����.

� 
����$�?����� � �	���?����� �	�
�������:
� ��!��*� ��	
"��* (	���$���*� �����$��*, $�#��� � 
�.)P
�  >�=�?����� ��!����� (�	�� ��@��*> =�����	�, ��������* 

�	�	��)P
� �����������*� ���
����P
� ����	��?����� ��!�����.

� C��&���&��.


:.’+���<
C ������=	��� 	� ���	$�����?����> =�>����=	� �������� J�% 

�*
���#� ����	�’�	 �$	 A	�=.
�  �%, �������*� � ���"+����= ����
� $�	=��"����	� �����’-

�	� =�=����* (���) " 
���� � =���=��’�*=� ��=������=�.
�  �=="�	�	=������*� �% (�	������#!�� � ���"��"�� ���> 

�% 
	 80�90U), 	�"��	�����*� �	�*+���*= 	����	�����= 
���	$���*> &���"���"#!�> �=="��*> �	=�����	�, 	����	-
�����= �=="��*> �	=�����	� in situ, ���@����= A�$	&��	��.

�  
������’��� A	�=� �%, 	�"��	������� �	�������= ������� � 
��� (���
�	= �"
���?��� , ���	�	�*� �������* ���%).

�,���(�)*:% *:�.��:
J�% ?�!� ���$	 �=��� �����?�	 >�	��?���	� ��?����, ��@� 

�	������� ��� ���
����� 	���	$	 �%. ��� �% >��������� ����
� 
���
�	=	�: =	?��	�, 	��?�*� (��A����?���	$	 ��� ��A�	��?�-
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��	$	 ����) � 
�. C ������=	��� 	� �	?������ ;��> 3 	��	��*> 
���
�	=	� �*
���#� ���
"#!�� �����?����� A	�=* J�%: $�=�-
�"��?���"#, ��A�	��?���"# � �=�+���"#.

%< � ��=��	=	�	=�����, 
�� �	�	�	$	 >��������*:
� ��	����"��� �	��� 3 $/�"� (50 =$/�$ � �"���)P
� $��	��’�"=���=�� =���� 25 $/�P
�  
����	�����=�� ("=��’+���� "�	��� �-$�	�"���	�, "����?�-

��� "�	��� �-$�	�"���	�)P
� $����>	���������=�� � $��������
�=��P
� 	����.

�)’����’).� *,���(�)*’@ *:�.��" � .�(���% 
�:<,�(�"& ;’�H’,’+�(�)*�& #:��:�.’# &�’��(�)*’+’ 
+,’;��>,’��H��.:
,�
�!���
�� ��!�
�
�	 � ��=�� ?����� ���?��� %< " 
�-

��� (" =��’?��	� � 2 ���� ?�!�, ?�= " 
��	?��). E��	������� ��-
��
�	 �	������� �	��� ��A��&�� ���>��> 
*>����’�*> �"���, ��-
���$�?����> ����&��, �	?������� � ��	��?����=� ���	�������=�. 
��� ;�	= >��������	 �������� <Q%< � 	��"������ 
�, $�=��"���. 
H"��&�� �	?�� 
�����’�	 	���#��� �	>����*=�.

F*�*, ��� ������	, >���������"���� ��������= <�%< �	��� 
?�= " 80U ��&����	�. ����� ?�= " 1/3 �	�’�*> ���	������� �	-
��	�	@
����� =���	$�=��"���� � 
�.

,�!���
��
�	 
�#������	 " �	�’+������ �	�’�*> ��	��-
������ %<, ��@� ���������"#!�� ��	����"����, =���	$�=��"��-
�� � 
�.

,��
 " 
����, � 	���?�� 	� ���	��*>, ��� ������	, �*���� 
�����?�*=. �����?����� ��	������� ���% ���#?�#� �������� 
��A����?���	$	 ���
�	=� � 
��#�� ���	������� � �	���
"#!�= 
��������= %<, ����
�	 � $�=��"���� � 
�. J��������	 ���@���� 
�	�&�����&�� <3 � <4 A���&�� �	=���=���� � ��	��.

,���
 ��	�������� ���������"#!�� $�=��"����, "������#-
!���� 
	 ������� =���	$�=��"��� �� A	�� ��C�, >���������"��-
�� =�
����	 ��	$������"#!�= ��?����=.

IgW-
�#������	. D� �����?����� ��	������� =	$"� +��	�	 
���’��	���’ 	� ���=��	=���?���	� �	���
�	� ��	���	����	� 
=���	$�=��"��� (� �	�’+������ ��"?���) 
	 �������� ���% � 
A	�=��	�����= J�% (������ ��
�	).

$��
. C�
"!�� ���
�	= � �*���	� ���@���� �	?�?�*> 
A"��&�� ("
�	���� ��>	
�	$	 "�	��� ���������� ��	�� � ��	�� 
	� ����	�’��> ��
��’ 
	 3 =��), �	��	�	@
��=	� %< �/��� ��	-
����"����, $�=��"���� � 
�. %���
�	 ���% � ��	������� ��-
���=�	� ���	�	$�� (<�C, �����=�*� ����"���*, ;����&���’��� 
�=�+����� ���	$�	�"����=�� � 
�.). C ������� A	�= ���% �*
�-
��#� �%, �������*� � ��������=� � ��� (���
�	= �"
���?��� � � 
��������= $�=	���$�?���	$	 ��’��	���� � ��$	?�*= ��	�	��?�-
���= � 
*>����’�	� ��
	����	?�	��’#) � � ���������	A��’�*= 
&��	����=���?����= �������	= ($���"��=��	� C�$����� , "����	-
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�*� ������������, =���	��	��?����� �	����$��� � 
�"$�� ��-
��"���*).

��:+�’).�*:
�����?����� 
��$�	� ������ �� 	��	����� ����?�	� �����?�-

��	� ������* (%<, ��	����"���, $�=��"���, 
�), 
���*> ���	-
���	��*> �����
	�����, �	��	��#!�> "����	���’ ������	��’ �% 
� 	&����’ A"��&�	���’�	� �	��	���� �	?��. �	�’�	 ��	��
���� 
$���	�	$�?���	$	 �����
	����� �	?�?�	� ����� �	��	���� "���-
�	���’ =	�A	�	$�?����� ������� �%.

�:�’�:.’��:% $�:+�’).�*:
<	
��@���� IgZ � ��	�� �� 	���
��� �*�	��= 
��$�	���?�-

���= ���?����=, ��� ��� �	�*+�� " 30�50U ���	��*> �	�’�*> � 
�	�’�	 " 8�16U 
����. ���� ����������	������ � � ��	�� "����-
?�� ��+’ " ���	�’+	$	 �	��?����� �	�’�*>. �	�&�����&�� <3-
A���&�� �	=���=���� � ��	�� �� ���@���.

��HH����!�:,-�:% $�:+�’).�*:
��AA����&���’�"# 
��$�	����" ��	�	
�� � ���	�������=�, 

��	����#!�=� � �	���
�	� $�=��"����.
�  %����
������*� ��A��� (���
�	= 
�’�	��� ) ��	�������� 

���������"#!�� $�=��"���� �����?�	� ������� �*��@���	-
���, ����
�	 � �	?������ � ��	����"����. J��������� ��=��-
�*� >������� ���	�	$�� �	?��, J�% " �	
��������	�, ����
�	 
	�=�?�#� ����	����	��"# �"$	">	��’. %���	��� ?���*� ��� 
�����
	����� � �-�&������*� 
	=������*�, ��
�	 �����?�-
#��� �"�	�	=�	-��&������*� � �"�	�	=�	-
	=������*�.

�  �	����’ �	���> �����’�*> =�=����. %���
" � �	���
�	� 
$�=��"����, ?���	 ��=���	$	 >��������, 	�=�?�#� 
�AA"�-
�	� ����	=���	� ���	�?���� ��� (l200�250 �= �	��� ?�= 
� 50U $�	=��"����*> ��������	�). ���"����"#� ��	������-
�*� IgZ-��A�	����� 	��	@���� 
��	���	� IgZ � =����$�� � 
���+������ =����$���’�	$	 =�������.

�  %�A��� ��� $�=	���$�?���	= ����"���� (�	����� X��������
���	>� ), � 	���?�� 	� IgZ-��A�	�����, �	��	�	@
�#� ;�����-
�����’�*� �����?����� ��	������� � ��
� ��==����?�	� 
$�=	���$�?���	� �*�� ����="!�������	 �� $	����>, ����
-
�	 � �	?������ � ��
	=����’�*= � �"�����*= ���
�	=�=�. 
����	���	�	$�?����� ��=������ � ��A�	��	�����> � ��
� 
A�����	����*> 
��	���	� IgZ � =����$�� ��"�	?�	� �
��-
��?�* ���	�*= ��� IgZ-��A�	�����.

%���
�	 �	������� ��	�>	
�=	��’ ����#?��’ �	��@���� �	-
?�� ��� �����=�*> ���	�������> �	�
������’�	� �����: ��� 
<�C, "����	�	= �������������, =���	��	��?���	= �	����$��-
��, ���
�	=� C�$����� � 
�. ��� "�	?����� 
��$�	�� ��	�>	
�=	 
	���
����’ � ��	�� =�����* �����=�	� ���	�	$��: �����"���-
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���*� A���	�, �������� � �%�, ���������	A��’�*� &��	����-
=���?���*� �������� (�����"������*� � &��	����=���?�����), 
���=��	�
�*� A���	�, �	�&�����&�# A���&�� �	=���=����, f[-
������, ���	���&������* � ��	��. �����
	����� �� �������� � 
��� � ���������	A��’�*� &��	����=���?���*� �������� ��	�	-

�� 
�� "�	?����� ����	
* ���% � 	�	��	����� �������.

����A����&�� �	�?��	?�	$	 ��A���� �	 �����?���	� �����-
�� =	@�� �*�’ �>	
�� � IgZ-��A�	������, 	
���	 � 
��’���+�=, 
��� ������	, ����	�
���#��� �����=�*� ;����������’�*� ���-
��?����� ��	�������, 	�=�?�#� �	�*+���� ����� ������� � �%� 
� ���@���� �	�&�����&�� �	=�	����	� �����=* �	=���=���� � 
��	��, 	����"@���#� �	�?��	?�*� �����	�$"����, �������� � 
���
�	������= � � j, ��@� �*����#� f[-������.

��(����

M�,� ,�(���%
���������?����� ������� ��� J�% " 
���� ���#?��� ���	$���-

��?���	� ��?���� � ���	�’�	�����= �� �, �	 �	�������=, �=="-
�	�"��������	�, � ���@� ��	��
���� ��=��	=���?���	� ������� 
� ���=������= 
�"�����	�, $��	�������*> ���
���, �	����&�# 
	��	@����� ���	�������.


’*:<:��% * +’)��.:,�<:!��
��� J�% " 
���� $	���������&�� &����		������ � ���
"#!�> 

��"?��>:
�  ��� Q�%< ��� <E%< 
�� �����?���� �=="�	�"��������	� 

������� � &���> 	�=��* ���
���	�	�� � �	����&�� �	���?�-
���> 	��	@�����P

�  ��� <�%< � &���> ��	��
���� ��A�	��	���� 
�� "����	���-
��� =	�A	�	$�?���	$	 �������� J�%, � ���@� 
�� ��	��
�-
��� ���	$�����?���	� �=="�	�"��������	� ������� � ��
�-
��
"��’�*= �	
�	�	= 
	�* ���������P

�  ��� ���	���	���"�=	= >�������� 
�, ����"#!�� ��	��
���� 
�"�	?�	$	 =	���	���	����� 
� � ��
���
"��’�*= �	
�	-
�	= �	=�����	����	� $��	�������	� �������P

�  ��� ���@���� A"��&�	���’�	$	 �	��	���� �	?�� 
�� 
�A-
A����&���’�	� 
��$�	����� � �����?�*=� ��������=� J�%, 
��	��
���� ��A�	��	�������	� �������P

�  
�� =	���	���	����� ������	��� J�% � A"��&�	���’�	$	 �	-
��	���� �	?�� ��� ���	�’�	����� �=="�	�"��������	� ����-
��� � &���> 	&���� ;AA������	��� � ���	����	��� ��?����.

��;�$�*:;��.’<�’� ,�(����
��� ����?�� ��A����?���	$	 ��� %< �	�’�*� J�% 
	�@�* 

�	��#
��’ �	����’�*� ��@�= 
	 �	�=�����&�� 
�, ��?���	-
����� ��� ���?����’�	$	 "=��’+���� 	��?�	$	 ���
�	=�. ��� 
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"�"?+���� ��=	?"������, ���@���� 
� � ��?���	����� 	���	� 
��@�= �	�������	 ���+���#�.

%� ;�	� @� ����	
 ���=��� � 
���� 	$����?���#� @�
�	��’ � 
�	������"# �	�’ � &���> "=��’+���� 	��?�	$	 ���
�	=� � 
�. 
F�
�	��’ �����?�#� �	 
�"���" ���
*
"!�$	 
�� � "?��	= ;�����-
�����’�*> �	���’ (���=���	 500 =� 
�� 
���� +�	�’�	$	 �	������).

=�$�*:;��.’<�’� ,�(����
������� J�% ������� 	� 	�	����	���� �����?���	$	 ��?����, 

?"��������’�	��� � �� ��� ����?�� %<, =	�A	�	$�?���	$	 ����-
���� ���	�	$�� � ������� ���"+���� A"��&�� �	?��.

��� =���A����&�� %< �����?�#� ���
���	�	� ��"��’ �	 
2 =$/�$ � �"��� ��� �	 60 =$/=2 (�80 =$/�"�) �@�
����	 � 3�4 ���-
�=� (2/3 
	�* � "������� ?��*) � ��?���� 8 ��
P ����= �����	
�� �� 
��’������"#!�� �"�� ����=� �� �� ���?��� 1,5 =$/�$ ?���� 
��’ � 
6 ��
P �	��� � �	�������	� ���@���� 
	�* 
	 �	��	� 	�=��* � ��?�-
��� 1�2 =��. ��� "=��’+���� 
�����’�	��� ��?���� �� " �	�’+��-
���� 
���� � =���A����&��� <Q%< �	�����#� ��&�
��* ���	����-
��� � ���@��+�� 6 =�� �	��� 	�=��* ��, ?�	 "���*���� �� �*�	�"# 
���	���	��’ �������� Q�%< � �	���
"#!�� 3 $	
�.

L�?���� ��&�
����"#!�$	 <Q%< ����#?����� � �����?�-
��� ���
���	�	�� ��"��’ � 
	�� 2 =$/�$ � �"��� ��� �	 60 =$/=2 
(�80 =$/�"�), �@�
����	 � 3�4 ����=� (2/3 
	�* � "������� ?��*) 

	 ��?���	����� ��	����"��� � 3 �	���
	�����’�*> �������> 
=	?�. E���= �����	
�� �� ��’������"#!�� �"�� ����=� ���
���	-
�	�� �� ���?��� 1,5 =$/�$ � 2 �"� � ��?���� 4 ��
 � �	���
"#!�= �	-
�������*= ���@����= 
	�* 
	 �	��	� 	�=��* � ��?���� 2�4 ��
.

�	�’�*= � Q�%< � <E%<, �=�#!�= � �	�’+������ ��"?��� 
�*��@���*� ����	�
-�	���?����� 	��	@�����, ��� 
	���@���� 
��=����� � ���	�’�	�����= �� �� A	�� ��’������"#!�$	 �"��� 
���
���	�	�� �����?�#� �=="�	�"��������*� ��������*, �	�	-
�*� ��	�	����"#� "
������# ��=����� ���	�������. C �	���
"-
#!�= 
	�" ���
���	�	�� �	�������	 ���@�#� 
	 �	��	� 	�=��* 
� ��?���� 2�4 ��
.

J�	��"���� ���	�’�"#� ��"��’ �� ���?��� 0,15�0,2 =$/�$ � �"�-
�� � ��?���� 8�10 ��
 �	
 �	���	��= �����?���	$	 ������� ��	�� 

�� ����#?���� &��	����?���	$	 ;AA����.

O���	A	�A��� �����?�#� ��"��’ � 
	�� 2,5�3 =$/�$ � �"��� � 
��?���� 8�10 ��
 �	
 �	���	��= �	�&�����&�� ;����	&��	� ��	��.

O���	��	��� ���=���#� ��"��’ �� ���?��� 5 =$/�$ � �"��� � 
2 ����=� �	
 �	���	��= �	�&�����&�� ��������� � ��	�� (&���-
�	� "�	���’ � 80�160 �$/=�) ��� ����>	
� �� ��’������"#!�� 
����= ���
���	�	�� � ��?���� 3 =��. E���= 
	�" &���	��	���� 
�	�������	 ���@�#� 
	 2,5 =$/�$ � �"��� � ��	
	�@�#� ������# 

	 9 =�� (��	$
� 
	�’+�). ��=��" ��������� ��	���	
�� �	���-
����	, ���@�� �$	 
	�" �	 0,1 =$/�$ � ��
��#.

���	A��	���� =	A���� ���	�’�"#� ��"��’ �� ���?��� 1�
2 $/�"� � 2 ����=� � ��?���� 6 =��, ��� ;AA������	��� ��?���� 
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��	
	�@�#� 
	 12 =��. �	 ��������# � 
�"$�=� �=="�	�"����-
�����=� ������ �	�	?�*> �	���?����> ;AA���	� =��	A��	���� 
=	A����� ���=��’+��.

C ��?����� ��������� �*�	�� " 
���� � Q�%< � <E%<, " �	�	-
�*> 	�	������� %< ���	�	&��	���* ��C�, ���	�’�"#� ����=�-
�	� � 
	�� 2,5 =$/�$ � 2 �"� � ��?���� 6�12 =��. ���=������ 
��-
�	$	 ��������� �	��	���� ������’ ?���	�" ��&�
��	� � 	�=����’ 
�� ���=���	 " �	�	���* �	�’�*>.

C*�	� �=="�	�"��������	� ������� " ��&����	� �	 <�%< 
������� ��� 	� A"��&�	���’�	$	 �	��	���� �	?��, ��� � 	� =	�-
A	�	$�?���	$	 �������� �%, �*��@���	��� �"�"�	-��������&�-
��’�	$	 � A���	������?���	$	 �	=�	����	� � �	?�?�	� �����. 
C�� �=="�	�"��������*� ��������*, ���	�’�"�=*� ��� <�%<, 
�����?�#�, ��� ������	, �� A	�� ��’������"#!�$	 �"��� ���
-
���	�	�� ��"��’ � 
	�� 1 =$/�$ � 2 �"� (�60 =$ � 2 �"�) � ��?���� 
6�12 =�� � �	�������*= ���@����= 
	�* 
	 �	��	� 	�=��*.

%�@� �����
��* ?���	 ���=����=*� ��@�=* ���	$�����?�-
��	� ������� <�%<.

�  O���	A	�A��� ��	
�� �/� �����’�	 ��� ���"��	 =�
����	 
�	 10�12 =$/�$ 1 ��� � 2 ��
 (�	��	���’ 
�"�����	), ����= �	 
15 =$/�$ 1 ��� � 3�4 ��
 � ��?���� 6�12 =�� (�"==����� �"�-
�	��� 
	�� � 
	 200 =$/�$).

�  O���	A	�A��� ���=���#� ��"��’ �	 2�2,5 =$/�$ � �"��� � 
��?���� 12 ��
.

�  O���	��	��� ���	�’�"#� ��"��’ �	 5 =$/�$ � �"��� � 2 ���-
�=� �	
 �	���	��= �	�&�����&�� ��������� � ��	�� (&����	� 
"�	���’ � �	?�� <0 � 80�160 �$/=�) � ��?���� 3 =�� �� A	�� 
��’������"#!�$	 ����=� ���
���	�	��, ����= �	 2,5 =$/�$ � 
�"��� � ��?���� 9 =�� � �	��� � �	�������*= ���@����= 
	�* 
��������� �	 0,1 =$/�$ � ��
��# 
	 �	��	� 	�=��* ��� 
��-
���’�	 ���=���#� 
	�" 2,5 =$/�$ � �"���.

�  ���	A��	���� =	A���� �����?�#� ��"��’ �	 1�2 $/�"� � 
2 ����=� �� A	�� ��’������"#!�$	 ����=� ���
���	�	�� � 
��?���� �� =���� 6 =��, ��� ;AA������	��� ��?���� ��	
	�-
@�#� 
	 12�18 =��.

�  ����	��="� (��	$��A�) ���=���#� ��"��’ � 
	�� 0,1 =$/�$ � 
�"��� �� A	�� ��’������"#!�$	 ����=� ���
���	�	�� � �	-
���
"#!�= �	�=	@�*= "����?����= 
	�* �	
 �	���	��= 
�	�&�����&�� ��������� � ��	�� (&������ �	�&�����&�� �	-
�������� 5�10 �$/=�).

��� ��;AA������	��� �=="�	�"��������	� ������� " ��&���-
�	� �	 <�%< � ��A�	��	�������	� &��’# 
�����’�	 �����?�#� 
��$����	�* ��$�	������-������!�#!�$	 A��=���� � ��
� =	�	-
������� ��� � �	=����&�� � ��	���	��=� ��&���	�	� ��$�	���-
���� II (" 
���� ����+�$	 �	������ � �	
�	���	�). ��� �������-
�* ��	�	����"#� "=��’+���# �*��@���	��� 
� � ��	����"��� 

�@� " �	�=	�������*> �	�’�*>, ���@�� ��=�* ��	$������	��-
��� ���	�������.
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���>�+�(�)*’� ,�(����
��	��
���� �	�����;��	=�� ��	�>	
�=	 �	�’�	 ��� ?���	� 

����� 	�	������� >�	��?���	$	 �	�������� ��� ��$�� � ����-
����&��� J�%, �	�������= =���	$�=��"���, ����������= ����� 
����������	������ � � ��	�� � 
���=��� ���	�������, ����?��= 
���	$���	� =���	A�	�* � =���� �� ����. �	�����;��	=�� =	-
@�� ����	
��’ � ���@���# ?���	�* ;���	
	� =���	$�=��"���, 
"=��’+���# �*��@���	��� $�=��"��� ��� ���?�=	$	 ������� �� 
A"��&�	���’�	� �	��	���� �	?��.


’*:<:��% * *’�)>,-.:!�� $�>+�& )��!�:,�).’#
��� ��	��	� 
� &����		������ �	��"�’��&�� 	A���’=	�	$� 


�� �����
	����� $����	$	 
�� � &���> ����#?���� ��$�	����� 
�	�"
	� ���?����. �	��"�’��&�� L��-���?� ��	�>	
�=� ��� �	-

	������ �� >�	��?����� �	�������, �
��	�
�� 
�� ��+���� �	-
��	�� 	 >�������� ��	�	
�=	� ������� (�	������������, >��"�-
$�?�����). ��� ����?�� " ������� ����	��*> �"�	� ��	�>	
�=� 
�	��"�’��&�� ��	=��	�	$� � &���> ����&�� �	�	�	� �	�	���.


�’+�’<
� 
���� � J�% ��	$�	� ������� 	� �����?���	� A	�=* ���	��-

�����, =	�A	�	$�?���	$	 �������� ���	�	$��, A"��&�	���’�	$	 
�	��	���� �	?�� � ;AA������	��� ��	�	
�=	� ���	$�����?���	� 
�������. � 
���� � J�%, ��	����#!�= � ��	���	����	� $�=��"-
���� � ��
� ����%, ��� � <Q%< ��� ���"+���� A"��&�� �	?�� 
� ��� 
�, ��	$�	� ���$	������*�. ��� J�% �	 <�%< >��������	 
��	$������"#!�� ��?���� ���	������� � ��������= J�% � ��?�-
��� 5�10 ��� �	��� ?�= " �	�	���* �	�’�*>.

H���	�* �����$	������	$	 ��	$�	�� ����% � �*��@����� 
��	����"���, �������� %< � 
�.

��?���� ���% ��	$������"#!��, �����������’�	 " 50U 
���� 
J�% ����������� � ��?���� 10 ���, �	�’�	 " 20U 
���� A"��&�� �	-
?�� 	���#��� �	>����*=� �� ��	��@���� 20 ���. ��&�
��* ���	��-
����� ����#
�#� 
	����	?�	 ?���	 � ������������	����	� �	?��.

��	$�	� =�=����	��	$	 �% 	��	�����’�	 ���$	������*�, 
�	�=	@�* ��	�����*� ��=����� (
	 30U).

� �	�’�*> � H<�< � ���
��= ����	
 	� �	������� ��	����"-
��� 
	 �������� J�% �	�������� 6�8 ���. �	��� ?�= " 50U �	�’-
�*> � H<�< ����������� ��&�
�� ���	������� � ��?���� 2 ��� �	-
��� �����������&�� �	?��.

��� IgZ-��A�	����� >��������	 =�
����	� ��	$������	����� 
���	�������: ?���� 5 ��� 	� ��?��� ���	������� J�% ����������� 
" 5U 
����, ?���� 10 � " 6U, ?���� 15 � " 11U. H���	��=�, "��-
�*��#!�=� �� �����$	������*� ��	$�	� ���	�������, �?���#� 

�, �*��@���"# ��	����"��#, ��=���*� >������� ���	������� � 
���@���� A"��&�� �	?�� ��� ����*> ��	�������> ���	�������.
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�"�"�	�����  � $����	$����� $�"��� �	������, 	�K�
�����*> 
����?��= ���"+���� � �����’&��	= ;������� ��A�	�� A"��&�� 
	
�	$	 ��� ����	�’��> ����	�-A��=���	�, �	�	�*� �������#� 
�*�	����’ A"��&�# �����	��&�� 	
�	$	 ��� ����	�’��> ��	-
A��’��	���+�>�� �� ��	�� ?���� $�	=��"�* � �"�"�* ��!����, 
?�	 � 	���
����� �������� ���	�������. �����?�#� �����?�*� 
� ��	��?�*� �"�"�	�����. �����?�*� ���
"�=������#� �����
-
������*� 
�A��� $��	�, ��$"���"#!�> A"��&�# �	$	 ��� ��	-
$	 A��=���� �����’&��, ����
����� ?�$	 ����������� ���	�	$�� 
	�*?�	 � ����*> =���&�� ��� ��� @���� �������. C ����	�!�� 
���=� �������* 
����	 �� ��� $��*, ="��&�� �	�	�*> ����	
�� � 
�������# �����
������*> �"�"�	�����.

<"!����"�� ����	�’�	 ������A���&�� �����?�*> (�����
-
������*>) �"�"�	�����.

�
�� �� �������	� � �*
������ ���	�������, ��� �	�	�*> 
����="!�������	 ����
��� �����	��&�	���� ��	�	��	��’ ��	�-
��=��’�	$	 � 
�����’�	$	 "?����	�, �	�������’�*> ��"�	?�� ��� 
���> "?����	� �����’&��.

������A���&�� �����?�*> �"�"�	����� �	 �	������&�� 
�-
A����.

�  < ����="!�������*= �	��@����= ��	���=��’�*> �����’-
&�� (�	����’ � ���
�	= 
� �	���������H���	��, $��&��"-
���, &�����"���, A	�A��-
�����, �	?�?�*� �"�"����*� �&�-

	� II ���� (=��
��?�����), �	?�?��� $�#�	�"��� � 
�.).

�  < ����="!�������*= �	��@����= 
�����’�	$	 �����’&� 
(�	?�?�*� �"�"����*� �&�
	� I ����, ��A�	$���*� ����>��-
�*� 
�����, ����
	$��	��’
	����	���=).

�  < ���"+����= �����	��&�� ������ � ;��������’�	= �����-
��	= ������ �	������’�	� ?���� �	�������’�*> ��"�	?�� � 
�����= ��������=:
� 
� (���
�	= L�

��, $������’
	����	���= � 
�.)P
�  ��������’�	� $��	������ (���
�	=* ��������, �����’-

=���).
� < �	���@
����= ���$	 �����’&��	$	 �������� (��A�	�	A���).
����=��’�	� 
�� ������?���	$	 ���?� �?���#� ������A���-

&�#, 	��	����"# �� �*
������ ��
"!�$	 �����?���	$	 ��=��	-
=	�	=������. C ����	�!�� ���=� �������	 �	��� 30 �����?�*> 
�����?�*> �"�"�	�����, �	��?����	 �> "����?������� �	 =��� 

��’���+�$	 ��"?���� ���	A���	�	$�� �	?��. �	 =����# ���	-
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�	�*> ���	�	�, &����		�����	 ������A�&��	���’ �"�"�	����� �	 
��
"!�=" �����?���	=" ��	������#. �����
����� ��@� ����-
��A���&�� �� ������
"�� �� ���
��������� ���> �"!����"#!�> 
�����
������*> �"�"�	����� � 	$����?��� ����	��� �����	����-
����*=� ���	�������=�.

������A���&�� �����
������*> �"�"�	����� �	 ��
"!�=" 
�����?���	=" ��=��	=" (���
�	=").

� %����
������*� �"�"�	�����, ��	����#!�� � �	��"����.
� �	?�?��� $�#�	�"���.
�  �	?�?�*� ����>���*� 
����� (����
	$��	��’
	����	���=):

� J-�&������*� ��&������*�P
� �"�	�	=�	-
	=������*�P
� �"�	�	=�	-��&������*�.

�  %����
������*� �"�"�	�����, ��	����#!�� � 
�A	�=�&��� 
�������.
�  �	����’ 
� �	���������H���	�� (�"�	�	=�	-
	=������*�, 

�"�	�	=�	-��&������*�, J-�&������*� ��� �����
	�����).
�  �	?�?�*� 
�����’�*� �"�"����*� =����	��?����� �&�-


	� I ����:
� ������?�����, �"�	�	=�	-
	=������*�P
� �"�	�	=�	-��&������*�.

�  H	�A��-
����� ($��	A	�A���=�?����� ��>��, ����=�� ]-��-
��������*�).
� ���	A	�A���=�?����� ��>�� J-�&������*� 
	=������*�.
� ���	A	�A���=�?����� ��>�� �"�	�	=�	-
	=������*�.
�  ���	A	�A���=�?����� ��>�� � $�������’&�"���� �"�	�	=-

�	-��&������*�.
�  �	?�?�*� 
�����’�*� �����’&��*� =����	��?����� �&�
	� 

I ���� (�"�	�	=�	-
	=������*�, �"�	�	=�	-��&������*�).
�  �	?�?�*� ��	���=��’�*� �����’&��*� =����	��?����� 

�&�
	� II ���� (�"�	�	=�	-��&������*� � ��
��@�	� "=-
������	$	 �������� � �	��@����= $���).

�  �	=�����	����*� 
�����’�*� � ��	���=��’�*� �	?�?�*� 
�����’&��*� =����	��?����� �&�
	� III ���� (�"�	�	=�	-��-
&������*� � 	���	�	�	�	=).

�  %����
������*� �"�"�	�����, ��	����#!�� � ��A�	������	=.
� O�����"���.
� �����?��� $����	����"���.
� ���&��"���.
� ������"���.
� 
�����	�"���.
� <��
�	= �����.
�  ��"$�� (�=. ���
�� «%����
������*� �"�"�	�����, ��	��-

��#!�� � 
�A	�=�&��� �������»).
� %����
������*� �"�"�	�����, ��	����#!�� � 
�.

� <��
�	= L�

�� (�"�	�	=�	-
	=������*�).
� ����
	$��	��’
	����	���= (���
�	= �	�
	��).
� «���=*�» ���*�	� =������	�	����	�
	�.
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� %����
������*� �"�"�	�����, ��	����#!�� � 
�.
� <��
�	= ��������, ��� I (��	�����’�*�).
� <��
�	= ��������, ��� II (��	�����’�*�).
� <��
�	= ��������, ��� III (������?�����).
� <��
�	= �������� � $�">	�	�.

�  %����
������*� �"�"�	�����, ��	����#!�� � ���
�	=	= $�-
�	=�$���=��.
� <��
�	= �����’=���.
�  <��
�	= ��=���	� $��	=�$���=�� � $�������’&�"����, 

=����	��?����= �&�
	�	= � ��A�	���’&��	�	= (�"�	�	=-
�	-��&������*�).

�  ���	=�$���=�� � ��	��?�	� $��	���’&��=��� (�"�	=�	=-
�	-��&��������).

�  ��	���	������ ��=����� $��	=�$���=�� (�"�	�	=�	-��-
&��������, �"�	�	=�	-
	=��������).

<��
� =�	$	?������*> �����
������*> �"�"�	����� 	�	-
�	� ���=���� ���������� ���
�	= � �	����’ 
� �	���������
H���	�� � ����� � ��@���’# � 
	����	?�	� �����	��������	��’# 
;�	� ���	�	$��.

������Y �� ���	�������B�����	

�	����’ 
� �	���������H���	��  � �����?��� �����
�������� 
�"�"�	�����, 
�� �	�	�	� >��������� ����
� ��=��	=	�: $�#�	�"-
���, $��������	������ $�����=��	�&�
"��� � $����A	�A��"���.

�	����’ 
� �	���������H���	�� ?�!� ����=������#� ��� 
���
�	=, �������*� � &�����	�	=, $�����	��=���, $���	$��	-
��=�, ���	����=���, �������	��=	��’# A�"��	�*, �	����’# 
�	�	���	���C��’�	��, =���>�	=���?���	� ����	
����	A���, 
��
	����	?�	��’# ���"�������	������*, ��
	����	?�	��’# =�-
�	>	�
����’�	� A	�A	��	����"�������	��������*, �	�
����-
�� �= �	���?�*> ��!���� (�A	�A�=�
�, �=��	$���	��
	�, ��	-
��	?���*> �����&�����	�, ��@��*> =�����	�) ��� �������#-
!���� � ����� � ����=� ���	�������*=� �	�����=�, ��� �=��	-
�
	�, 
�A�&�� ����=��� ] � 
�. �
���	, �	 =����# ��
� ���	�	�, 
�	����’ 
� �	���������H���	�� =	@�� �*�’ ��=	��	����’�	� 
�	����’#, 	��	��!���� � ����	��� ��@��*= ��>��	�	
	��*= ��-
�	�������=.

C 	��?�������	� �������"�� ?�!� "�	���������� ���=�� «���-

�	= 
� �	���������H���	��» ��� «������
� �	���H���	�� 
���
�	=», ���@� �����	�������* ���=��*: «$�#�	�=��	A	�A��-

�����», «$�#�	A	�A�=���*� 
�����», «�	?�?�*� �����= � ��-
��=�� ]-����������*= ��>��	=», «�
�	����?����� �����’�*� 
���
�	= H���	��», «�����
������*� ���
�	= 
� �	���������
H���	��». C ���"��@�	� �������"�� ����	��� �����	�������* 
���=��*: «Renal Zanconi syndrome», «Zanconi syndrome», «primary 
de Toni�Debre�Zanconi syndrome», «Inherited Zanconi syndrome» � 
�.
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�’$" �’ =�� 10
� D72.0. %��"+���� ������	��� �=��	����	�.
� �iIi � 134 600.

G��$�;�’,’+�%
E��	������� �����?����� � �����?�*> ��$�	��> =���. Q���	�� 

�	����� �	��������, �	 �	���=���*= 
���*=, 1 �� 350 000 �	-
�	�	@
���*>. �	-��
�=	=", "?��*��#� �� �	�’�	 �	����’ 

� �	���������H���	��, �	 � ������+���� � ����	
� �	�	�	@-

���	��� ���
�	= 
� �	���������H���	��.


�’H�,:*.�*:
��	A�������� �����?�	� �����
������	� �"�"�	����� � �	-

����� 
� �	���������H���	�� � ��	����=���	� =�
��	-$�����-
?���	� �	��"�’���	����� ��� ����?�� �	
	��	$	 ���	������� � 
��=’�. ������?����� ���� 
�� ����	� (����’�� � ������) �	����-
���� 25U.

�,:))�H�*:!�%
�	����’ 
� �	���������H���	�� ������A�&��"#� �	 ���" 

����
�?� ���	�������:
� �"�	�	=�	-��&������	�P
�  �"�	�	=�	-
	=������	� � ������	�����= $��� �� >�	=	�	-

=� 15 � �	�"�� 15q15P
�  ��	��
�?����� ��"?��, ��� �	�	�*> �� ����#?��� ="��&�� de 

novo.

G.�’,’+�%
J������� $�����?���	$	 
�A���� � �����?�	$	 ��	>�=�?���	-

$	 ��	
"��� 	������� =��	��"?���*=. ���
�	��$�#�, ?�	 � 	��	�� 
��@�� ���	 ��	=���� ������	���*> ����	� �	?�?�*> �����’&��, 
���	 ="��&�� $���, 	�����?���#!�� ���	��	&���	��’ A��=��-
�	�, 	���
���#!�> �����	��&�# $�#�	�*, �=��	����	� � A	�-
A	��. <"!����"#� 
���*� 	 �����?�*> ���"+����> =��	>	�-

��� ��� �	����� 
� �	���������H���	��. ������?����� 
�A��� 
	���
����� ������’ �*��@���	��� �	�����. �����?�#� �	��*� � 
���	��*� ���
�	= 
� �	���������H���	��, �	 ���’ =	$"� �*�’ 
��� 3 	��	��*> ��	>�=�?����> 
�A���� ��� �	�’�	 2 �� ��>.


:.’+���<
�����?����� � ;������=�����’�*� 
���*� �	
����@
�#� ��-

�"+���� �����=�=�����	$	 ������	��� � ��	���=��’�*> ����-
�*> �����’&�> ��A�	��. �	 ��> �	� �� �*�����	, ���"��"��*� ��� 
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��	>�=�?����� 
�A��� ��@�� � 	��	�� �	�����. ��>��	�	
	��*� 
��=������ �������#��� ���	 � ����� � �	?�����*= �������= �&�-

	�� � $��	A	�A���=��, ���	 �	�’�	 $��	A	�A���=��. �	 =��-
��# ��
� �����
	�������, � 	��	�� ���	�	$�� ��@�� ���@���� 
��"�������	?�*> �����	� 
�H.

�,���(�)*:% *:�.��:
��� ������	, ����*� ��	������� �	����� =���A�����"#� �� 

����	= $	
" @���� �������. ����
�, " ����#
��=*> ��=� 10 
�-
��� � �	����’# 
� �	���������H���	�� ����*� ��=��	=* �	�-
�����’ �	��� �	�"�	�� ��� @����. <��?��� 	���!�#� �� ���� ���-
=���� �	��"��� � �	��
�����, �"�A���������, ��	��, "�	��*� 
���	�*. �����	� ��?����� 	�������’ � A���?���	= ��������, �	-
����#��� �	���*� 
�A	�=�&�� ����="!�������	 ��@��> �	��?-
�	���� ���’$"��	$	 ��� ���"��	$	 ����. ����������� =*+�?��� 
$��	�	���, � � 5�6 ��� 
��� �� =	$"� ��=	��	����’�	 >	
��’. ��� 
��	$������	����� �"�"����*> ������	���� � 10�12 $	
�= @���� 
�	�=	@�	 �������� J�%. ��	=� �*+�����?������*> ��=��	=	� 
�*����#� ���	�	$�?����� ��=������ � �	 ��	�	�* 
�"$�> 	�$�-
�	�. <��
� 10 "�	=��"�*> �*+� 
����, ��>	
��+�>�� �	
 ��+�= 
����#
����=, " 7 �*�� �*�����* 	A���’=	�	$�?����� 	���	��-
���, " 6 � ���	�	$�� O%<, " 5 � ���	�	$�� ���
�?�	-�	�"
���	� 
�����=* � ����	=�?����� ��	=���� 	�$��	� =	?��	� �����=*, " 
4 � ���	�	$�� L��-	�$��	� � F��, � �
���?�*> ��"?��> � ;�
	-
�����*� ���"+���� � �=="�	
�A�&���*� �	��	����.

��:+�’).�*:
��� �	
����@
���� 
��$�	�� ��	�>	
�=* ����$��	�	������-

�*� �����
	����� �	���� � ���+�����*� ���	���	��*� �����
	-
����� ��	�� � =	?�.

�:�’�:.’��:% $�:+�’).�*:
C ��	>�=�?���	= ������� ��	�� >��������*=� ��������=� 

�?���#� ���@���� �	
��@���� ���’&�� (l2,1 ==	�’/�), A	�A	-
�� (l0,9 ==	�’/�), �	�*+���� ������	��� RH, =����	��?����� 
�&�
	� (CDp10�12 ==	�’/�). C*����#� $�#�	�"��#, A	�A��"-
��#, $��������	����"# $�����=��	&�
"��# (
	 2�2,5 $/24 ?). 
��� ;�	= 	�=�?�#� �	���# $��&���, �������, ��	����, $�#��-
=��	�	� ����	�*, �	 ���’ ���"+���� ���> ������	���*> �����= 
=�=�����	$	 �����	�� � �����’&�>. J��������� ��	����"��� 
�"�"����	$	 ���� � ����?�� � =	?� ��$��> &���� �=="�	$�	�"-
���	�, ���	&�=�, �2-=���	$�	�"���	�. ��=�?�#� ���@���� �	�-
&�����&�� ������ � ����� � ��	��, �	�*+���� �������� =	?��	� 
����	�* � "=��’+����= �� �	
��@���� � ��	��. Q���=����� �	-
���� ������	���	� � =	?	� ����	
�� � �*��@���	� ������� =�-
���	��?���	$	 �&�
	��. C*�����	 ���"+���� ��	;���$����� � 
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��
� ���@���� ������	��� A��=���	� ;���$���?���	$	 	�=���: 
�-$��&��	A	�A��
�$�
�	$����*, $�"��=��
�$�
�	$����*, �"�&�-
���
�$�
�	$����*. ��� ;�	= ������?���� " ���> �	�’�*> 	�=�?�-
�	 ���"+���� ���	���
�&�� � ��
� �	�*+���� � ��	�� �	
��@�-
��� =	�	?�	� � ���	���	$��
�	� ����	�.

	�).�>;��.:,-�"� ;�.’$"
C ��?����� 	�������’�*> �����"=�����’�*> �����
	����� � 


��$�	����� �	����� 
� �	���������H���	�� +��	�	 ���	�’�"-
#� ����$��	$��A�# �	���� ������� 
�� 	����"@���� 
�A	�=�&�� 
�	��?�	���� � ���"+���� ���"��"�* �	���	� ����� � 	���	�	-
�	�� (��� ������	, �����=�	$	) � 	��������� ��=�	� �	��� �	��-
�	� ����� 	� �����
���	$	 �	������ �������. ��� �	���	� ����� 
>��������� $�"�	�	�	������� ���"��"��, ����
�	 	����"@���#� 
;��A���	���. C 
�����’�*> 	�
���> ��
����*> � ��	���=��’�*> 
	�
���> �	�’+����&	�*> �	���� 	����"@���#� �?����"# ���"�-
�"�" �	���	� ����� � +�	�	�	
	��*� 	����	�����. %� �	�
��> 
���
��> �	����� �*����#� 	���	�	�	�, �	�=	@�* �����	=* 
��"�?��*> �	����. ��� 	���
������ ������� �*��@���	��� 	���-
	�	�	�� ���	�’�"#� ����$��	
�����	=����#.

��� ��
�	��	�	��	= �����
	����� 	����"@���#� ���	���-
��� ��
�	��	�	�� � �	���*> �	��> ���������	$	 �	��� �	�’�	$	.

��� =	�A	�	$�?���	= �����
	����� ��	����	� �	���	� ����� 
���"��"�� �	���*> ���	� ���"+���, �*����#� ���"�* � ����"# 
=���������&�# �	���.

��� ��A�	��	���� 	�=�?�#� ��	�	�����"# ������" ��	���-
=��’�*> �����’&�� (�	 A	�=� ���	=���#� «����
��"# +�#»), 
�*����#� ���	A�# ;�������, A���	� ��������&��. ��"�	?�� 
�	�����#��� � ��	&��� �� ��=*> �	��?�*> ���
��> ���	�������. 
��� ;�����	��	-=���	��	��?���	= �����
	����� � ;������� 
�*����#� �	�’+	� �	��?����	 =��	>��
���.

��HH����!�:,-�:% $�:+�’).�*:
��AA����&���’�"# 
��$�	����" ��	�	
�� �	 ���=� ���	��-

�����=�, ��� �	�	�*> ����������� ���
�	= 
� �	���������
H���	��. � ��= 	��	��� ���
"#!�� �����
������*� �	�����:

� $�����	��=�#P
� $���	$��	� I ����P
� ���	����=�#P
� &�����	�P
� ���	���+���*� 	���	$����P
� �	����’ �	�	���	���C��’�	��P
� �������=�#P
� ��	@
���*� %<P
� �	?�?�*� �"�"����*� �&�
	�.
��	=� �����
������*> �	������ 
�AA����&���’�*� 
��$�	� 

��	�	
�� � ���	�������*=� ���	�	$�?����=� �	��	����=�:
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�  	���������=� ��@��*=� =������=�, >�=�?����=� ��!�����-
=� � �����������*=� ���
����=�, 	�	����	 � ��	��	?���*= 
��	�	= 
�������P

� ��	��?�*= $������������	�	=P
� ��@��*=� 	@	$�=�P
� =�	@�������	� =���	=	�P
� ��>���*= 
�����	=.


��;��" H’�;>,��’#*� $�:+�’<:
�	����’ 
� �	���������H���	��. ��Ii-134 600. J�	 �� ?��-

��� �	?�?��� ��
	����	?�	��’, ���=����’��� ���
��. C�	��?�*� 
$������������	�. <����=�*� 	���	�	�	�. C��"���� 
�A	�=�&�� 
�	��?�	����.

����	$��	� I ����. <��
�	= 
� �	���������H���	��. J�	 ��-
?�� ��� �	?�?��� ��
	����	?�	��’ I �������.

��(����

M�,� ,�(���%
%�=�
���=���	��	� � =�
���=���	��	� ��?���� ��&����	� � 

�	����’# 
� �	���������H���	�� 	?��’ �����	 �	 �"��, ��� ��� 
���
"�=�������� �	����&�# ;�����	����*> ���"+���� ("����-
����� 
�A�&��� ����� � ������	���	�), �
��$	� � ����	��	-	�-
�	��	= ����	�����. %�	�>	
�=	 �����?���� � ��=��	=���?�-
��	� �������.

��;�$�*:;��.’<�’� ,�(����
D����������	
�	��	�’�" ��	�>	
�=	 	$����?��’ �*��
���� ���	�	
��@�-

!�> �=��	����	�, � ��?����� 
����?����> ���
��� �	
>	
�� ���-
�	A��’��� � ���"����� ��!�. L�?���� ������*=� ���������=� 
����=��� ] &����		�����	 ��	�	
��’ ��� 
���� � 	$����?����= 
�	��, ���#?����= ��	
"��	�, 	���*��#!�> 	!���?���#!�� 
��-
�����: =	�	��, A�"��	�*> �	�	�. %�	�>	
�=	 +��	�	 ���	�’�	-
���’ ��������*, �	
��@�!�� �����, ���
"�� "�	�������’ ?���	-
����, �"��$", ��#=. ��� ����	 �*��@���	= 
�A�&��� ����� &�-
���		�����	 
	������’ �����$��� ��� �������=�. D��� ����	 �*-
��@�� �&�
	�, �	 	
�	� 
���* ��
	����	?�	, ���
"�� ���=����’ 
$�
�	����	��� ������, &������*� �=���.

=�$�*:;��.’<�’� ,�(����
��� �����
�&�� ���"+���� A	�A	��	-���’&���	$	 	�=��� 

+��	�	 ���	�’�"#��� ������*� ��������* ����=��� ]: 1,25(�b)
]3 ��� 1(�b)]3. %�?��’�*� 
	�* ����=��� ]3 �	������#� 
10 000�15 000 �D/�"�, ����= 
	�" �	�������	 "����?���#� 
	 
=����=��’�	� � 100 000 �D/�"�. �	�*+���� 
	�* ����=��� ]3 
��	�	
�� �	
 �	���	��= �	
��@���� � ��	�� ���’&�� � A	�-
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A	�� � ������!�#� �$	 ��� �	�=�����&�� ;��> �	���������. 
��������’�	 �����?���� ��������	� ���’&��, A�����. L�?���� 
��	�	
�� �	��	��*=� �"���=� 
�� ���
	����!���� ��&�
���. 
��� �	�=�����&�� A	�A	��	-���’&���	$	 	�=��� � ��?���	��-
��� �������	� �&�
	�� �	�����* =����@ � �	���	->�	��*� ���-
�*.

���>�+�(�)*’� ,�(����
��� �*��@���*> �	���*> 
�A	�=�&��> �	������ >��"�$�?�-

���� �	����&��, �	�	�"# ��	�	
�� ��� ��	��	� ������	-���	��-
�	��	� ��=����� 
�����’�	��’# �� =���� 1,5 ���.


’*:<:��% * +’)��.:,�<:!��
�	������� � $	���������&��: ����	 �*��@���*� 	�=���*� 

���"+���� � 
�A	�=�&�� �������.


’*:<:��% * *’�)>,-.:!�� $�>+�& )��!�:,�).’# 
��� �*��@���*> ��=������> �	 ��	�	�* �	?��: �*�	��� ��	-

����"���, $����������, ����	=�?����� ��	=���� � �	�����* 
�	��"�’��&�� ��A�	�	$� � "�	�	$�. ��� �������> $����������-
��	�
��=� 	�������’�� �	��"�’��&�� ;�
	����	�	$�.

C ��"?��> 	A���’=	�	$�?����> ������	���� � 	�"�����.


�’+�’<
��	$�	� ���	������� 	�*?�	 ������ � ��@��*=� ��=������-

=� �	?�?�	� �����>�=*: ����	��A���, �"�"�	��������&���’�*� 
��A���, J�%. �������� J�% ����"�� ��=�������’�	� �������.
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�).�:% �’(�(�:% 
��$’).:.’(�’).-

��%  � �����&�A�?����� ���
�	= �����?�	� ;��	�	$��, ���-
����#!���� � ����� � �������*= �*��#?����= $	=�	�����?�-
���> A"��&�� �	?��, � 	��	�� �	�	�	$	 ��@�� $��	���� �	?�?�	� 
����� � �	���
"#!�= ����="!�������*= �	���@
����= �����’-
&�� � ��������= ��������&���’�	$	 	����. <��
�	= ��	�������� 
�������#!�� ��	��=���, ;�����	����*= 
��������	=, 
��	=���-
���	����*= �&�
	�	= � ���"+����= ��	�	��	��� � �*
�����# 
�	
*.

�’$" �’ =��Q10
� N17. ������ �	?�?��� ��
	����	?�	��’.
�  N17.0. ������ �	?�?��� ��
	����	?�	��’ � �"�"����*= ��-

��	�	=.
�  N17.1. ������ �	?�?��� ��
	����	?�	��’ � 	���*= �	������’-

�*= ����	�	=.
�  N17.2. ������ �	?�?��� ��
	����	?�	��’ � =�
"�����*= ��-

��	�	=.
� N17.8. ��"$�� 	����� �	?�?��� ��
	����	?�	��’.
� N17.9. ������ �	?�?��� ��
	����	?�	��’ ��"�	?������.

G��$�;�’,’+�%
C ���
��= ��% �����?����� " 3 
���� �� 1 000 000 ���������, 

�� ��> 1/3 �	������#� 
��� $�"
�	$	 �	������.
C ����	
� �	�	�	@
���	��� ���	�����=	��’ ��%, ����"#!�� 


������, �	�������� 1 �� 5000 �	�	�	@
���*>. C �	������ 	� 6 =�� 

	 5 ��� ���	�����=	��’ ��% �	�������� 4�5 �� 100 000 
����. 
C +�	�’�	= �	������ ?���	�� ��% �	�������� 1 �� 100 000 
����.


�’H�,:*.�*:
<�	����=����� �	����&�� ���@���� �O�, �
������*� =��	-

�������, ����������*� �� �	�’�" � +	�	=, $��	���?����-�+�-
=�?����= �	��@����= 	�$��	� � �����=, ����#?���� ��A�	�	�-
��?����> ��������	�, ����#
���� �� >��"�$�?����=� �	�’�*=� 
� �	��	����&�	��	= ����	
� � ����� ���
"���@
���� �������� " 
��> �C<-���
�	=� � ��A��&�	��*> 	��	@�����.
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��	��
���� �E� �	?�� " 
����, ��?���� � ����*> =���&�� @��-
��, 
�� ����#?���� ��	=���� �������� 	�$��	� =	?��	� �����-
=*.

�,:))�H�*:!�%
C ������=	��� 	� "�	��� �	�
������� �	���@
�#!�$	 A���	-

��, ����	
�!�$	 � �������# ��%, �����?�#� ��%:
�  �����
���
�@ (��� ���"+����> �	?�?�	� ���A"��� ����
-

����� ����	$	 ���@���� 
�, $��	�	��=��, +	�� �����?�	$	 
$�����, ��� $�=	���� � ���
	=�	����)P

�  ��
���
�@ (	�"��	������� ���	���
������	� �	���@
���� 
�����>�=* ��� �����?�*> ���	�������> �	?��)P

�  ������
���
�@ (�	������� ��� 	����"�����	� "�	����� 
����
����� ���	������� =	?��*�	
�!�> �"���).

�	 ������� �	>����	��� 
�"���� �����?�#� 
����������-
���@ (>��������� 
�� �	�	�	@
���*>) � ������������@ ��%. 
��� ��	��$"��?���	� ��% �=����� ��	��=�� (��������� �*�	-
�	��� ��	�� ^130 =�=	�’/�, =	?����� ^17 ==	�’/�) ��� ���@�-
��� 
�"����.

��������’��� � �	�������’��� ��% ���
������#� �	�	� 
#�
����
���
�@ ��%, � �����’��� � ����
������@. �
���	 

�����’�	 ��	
	�@�#!���� A"��&�	���’��� ��% ����>	
�� � 
	�$���?���"#, ��� ��� �� ;�	 ���=� ��	��>	
�� �	���@
���� ��-
���>�=* �	?�� ��������=	 	� ����	��?��’�	$	 A���	��, �����
-
+�$	 � �������# �	?�?�	� ��
	����	?�	���.

<��
"�� �	
?����"�’, ?�	 ���’�� 	�	@
�������’ �	����� «	��-
$"���» � «��%». ���, �������� 	��$"��� ("=��’+���� �"�	?�	$	 
	�K�=� =	?� �	��� ?�= �� 2/3) =	@�� �*�’ ��!���	� A���	�	-
$�?���	� ����&��� �	?�� �� ���@���� �	?�?�	$	 ��	�	�	�� � 	�-
��� �� 
�$�
����&�#, $��	�	��=�#, ��������’�"# $��	�����#, 
$��	���=�#. D��� ������’ ���@���� �����’�	$	 ��	�	�	�� 	�-
��@����� �� �	��	���� A��’���&�	��	� A"��&�� �	?�� � ����	-

�� � "=�����	=" �������# ��	��=�� (�	�*+���# �*�	�	�	?�	-
$	 ���������� �� 20�50U), �	 ����	=	?�	 $	�	���’ 	 �������� 
A"��&�	���’�	� (��������’�	�) �	?�?�	� ��
	����	?�	���. 
C ��> ��"?��>, �	$
� A"��&�	���’�*� ���"+���� ����	
�� � 
���"��"��*= ��=������= �����>�=* �	?��, 	��$"��� 	���@��� 
�������� ������	�, 	�$���?���	� (�����’�	�) ��% � ���$
� �	-
��	�	@
����� �*��@���	� ��	��=���.

G.�’,’+�%


��(��" ’).�’@ �’(�(�’@ ��$’).:.’(�’).� 
> �’#’�’/$���"&
�  ��������’�*� A���	�* (��"���"��	���� 
�$�
����&��, ��	-

�	��?����, ��A�����, +	�, ��	@
���*� �	�	�� ���
&�, ��-
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��	���� ���
�?��� ��
	����	?�	��’ � 
�"$�� �	��	����, ���-
�	
�!�� � $��	�	��=�� � ���@���# �	?�?�	� ���A"���). 
��������’��� ��% =	@�� ������� � ���"�’���� ��	$�����-
�	����� � �����’�"# �	?�?�"# ��
	����	?�	��’.

�  �����’�*� A���	�* (+	�, ��	=�	�* �	?�?�*> �	�"
	�, ���	-
$���*� �	�
������� � ����- � �	�������’�	= ����	
�>).

� �	�������’��� 	����"�&�� =	?��*> �"���:
�  ��A��&�� (�����=��, 
�"��	�	���� ��	��
� �	>��	?�	-

=	?��	?���	�	$	 �	"��’� $����	�*=� ;=�	��=� ��� 
��-
��=����	����	= ���
�
	��)P

�  �	�	�� �������� =	?��	� �����=* (������ � ������"�� 
"����*, "�����	&���, 	����"�&�� =	?��	?���	�	-�	>��	?-
�	$	 � =	?��	?���	�	-�"�*��	$	 ��$=���	�)P

�  ��	��
� =	?��*> �"��� ���������=� �	��� ("�	������ =	-
@�� ��������’�� 
�@� " �	�	�	@
���*>, 	�	����	 " ��
	-
�	+���*> � $�������’&�"����).

� �	�	�	@
���*> ����	��� ?���	 (���=���	 � 80�85U ��"-
?���) ��% �	������� ����
����� �	�
������� ��������’�*> 
A���	�	�. ���	��*� A���	�* ����� �������� ��% " 
���� ��-
	�����’�	$	 ����	
�: $��	���� ��	
� � �	�	�	@
���	$	, $�����-
���	������ ��A��&��, $��	�	��=�� � ��	=�	� �	?�?�*> �	�"
	�. 
�	�	������’�*=� A���	��=�, ��	�	����"#!�=� �������# ��-
��	�� �	?�?�	� �����, =	$"� �*�’ �	�����$=����, ���	�’�	����� 
��A�	�	���?�*> �����������*> ���
��� � ����$�"��� ����	�*=� 
���������=�.


��(��" ’).�’@ �’(�(�’@ ��$’).:.’(�’).� 
# +�>$�’; � ).:�A�; #’<�:).�
�  E��	������� � �	��	����, �������*� � �	��@����= ��"�	?-

�	�	$	 �������� �	?�� (�����=�*� ����"���*, �%, $�=	����-
�	-"��=�?����� ���
�	=, �	������=���?����� +	� � � ;�
�-
=�?����> ���	��> � $�=	���$�?����� ��>	��
�� � �	?�?�*= 
���
�	=	=), ����	
�!�� � �������# �����’�	� ��%.

�  ��������’�*� � �����’�*� A���	�* (
�$�
����&��, ��	-
�	��?����, ������, $��	����, +	�, ��	=�	� �	?�?�	� ���*), 
����	
�!�� � 	���	=" �����’&��	=" ����	�".

C ����+�> �	������*> $�"���> �	��� ?�= � 50U ��"?��� � ��% 
����	
�� �����’�*� A���	�*. C 	���?�� 	� ���	��*>, " 
���� �	-
�������’��� 	��$"��� �����?����� ������ ��
�	 (=���� 1U ���> 
��"?��� �������� 	��$"���).


:.’+���<
��% ����������� �� ����	
 	� ����	�’��> ?��	� 
	 ����	�’��> 


��� � 	���� �� �����?�*� �	���@
���� ��	�������� ��	��=���, 
	��$	��"����, ���"+����= ����	��	-!��	?�	$	 ����	����� � 
;�����	����	$	 �������. C	������� ��� �������	=, �	���&���’-
�	 	�����=	= ���@���� <�H (����. 17.1).
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�:�,�!: 17D1D ���"������ ������
��	 ������
	 ����������� %	��
���		 	 ����-
��
��	 "���	"������ ��"��������
	 "��	 )kdrcid-|ieto W./ Ydntos \./ 2000+


’*:<:.�,- �’#’�’/$��Q
�"�

1�2 ��$ 
/�<��

6�12 ;�) 
/�<�� 1�3 +’$: �<�’),"�

�<’/ "�:"	� �� 
1/93 "2

26/2–2 =4/8–8 99–14 >6–22 118–18

*���	"������ 
��"��������
� "��	/ 
"��"���:�� �2�

=43–=0 61>–81 864–148 9=0–1330 82=–128=

�������� ��	��*=, � ���	$	 "�	��� ���@���� <�H �� 50U � 
�	���, �	>����#!���� �	 ������� =��� � ��?���� 24 ?, ���
����’-
���"�� 	 �	�����	����� ��%. ��	 �	��	�	@
����� �	�*+����= 
�	�&�����&�� ���������� � ����=� ��	�� �	��� 0,11 ==	�’/� " 
�	�	�	@
���*> � ��	�	�&�	���’�	 �*+� " 
���� ����+�$	 �	�-
�����. �	�	������’�*� 
��$�	���?����� ������� � 	��$"���. 
C�
"!�� ���	A���	�	$�?����� ����’� � �������� ��=��	=	� 
��% � �	
�	-;�����	����*� ���"+����, =����	��?����� �&�-

	�, ���	������ "$������	�*, "������� �������&��, �	��@���� 
��$��> � ���	�	$�?���	� 
*>����.

<��
�	= ��% ��
�	 �*���� ��	���	����*=, ?�!� 	� ���-
�������� � �	����� �	��	�$���	� ��
	����	?�	���. ��	����	��’ 
��?���� 
���	$	 ���
�	=� � �$	 &����?�	��’ � �	�=	@�	��’# 
�	��	$	 �	�����	������ ���"+���*> �	?�?�*> A"��&��. ��= �� 
=���� �����’�	��’ ��� ��% �	�������� 10�75U. X��	��� ���-
��	� �*@����=	��� ������ � �����?�*= >�������	= ���	�������, 
	�"��	�����#!�> �������� ��%.

%��=	��� �� =�	$		������ ;��	�	$�?����> A���	�	� 	�$���-
?���	� ��%, �� ���	$���� �	��	�� �� ���
"#!�> 	��	��*> ���	-
�	$�?����> ��	&���	�:

� �	?�?�	� ���	�	������&��, �*�*��#!�� ������"# �+�=�#P
�  ���@���� ��	��&��=	��� $�	=��"����*> ��������	�, ���-

�	
�!�$	 � ��
���# <�HP
� 	����"�&�� �����’&�� ����	?�*= 
�����	=P
�  �����;��������’�	$	 	�����	$	 �	�� A��’����� � 	�	�	��-

���’&��	� ��	��������	.
��=	
���=�?����� A���	� �$���� 
	=����"#!"# �	�’ � ���	-

$����� ���
�	=�. D$	 	���*���� �������*� A��	=�� (�"�"�	$�	-
=��"������ 	������� ����’), �"�’ �	�	�	$	 � �	���@
���� ;��-
������’�*> ����	� ��	���=��’�*> �����’&�� ����
����� �	�
��-
����� ����>-���	 A���	�	�, ����	
�!�� � ���@���# �����	��-
&�� �	��� � �	
* � ��?��’�	� ?���� ��A�	��. �	�*+���	� �	-
��"������ �	�	� Nhc � �	
* � 
�����’�*� 	�
��* ��A�	�� ��"@�� 
���="�	= 
�� 	��	�	@
���� #����$�	=��"����*= �������	= 
���	������*> ��!���� (������). ����� �*�*���� � �	

��@���-
�� ����= ����	
�!�> ������	� � ����������
������= �	?�?�	$	 
��	�	�	��, ���"��������= ������	� � "=��’+����= <�H. C�� ;�	 
����	
�� � "=��’+���# ;�����&�� �	��� � �	
*. <�$��� 	����-
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�	� �����, �	
����=*� �����’&�=� 
�� ���@���� �	�	�� ��	�� 
� <�H � "��	���> ���*�	?�	� ;�����&�� �����	�	�, ���*��#� 
�"�"�	$�	=��"����	� 	�����	� ����’#. C A���	�	$�?����> "�-
�	���> 	� 	�����?����� =�>����= ���	����	��� 
�� 	$����?���� 
<�H ��� ����$�"��� A"��&�	���’�	� ��	�	��	��� �����’&��. 
�
���	 ��� 	���	= �	?�?�	= �	���@
���� ������&�� ;�	$	 =�>�-
���=� �!� �	�’+� ���@��� �	?�?�*� ��	�	�	�, 	$����?���� 
	-
�����" �������’�*> ��!����, "�"$"���� �	���@
���� �����’&��.

C 	��$	��"��?���"# ���
�# ��% $�=	
���=�?����� A���	� 
�� �$���� 
	=����"#!�� �	��. �	$
� �	?�?�	� �	���@
���� "@� 
��	��	+�	, �	�*��� �	�*���’ �����’�*� ��	�	�	� �� 
�#� �"-
!�������	$	 �	�*+���� <�H � �� "�"?+�#� ��?���� ��%.

C���
����� ���?����’�	$	 �	���@
���� �����	��&�	��	� 
��	�	��	��� ��A�	�	�, ��=������ �	�=��’�	$	 �	����	=�
"�-
����	$	 	�=	��?���	$	 $��
����� � "��	���> ���@���� ��	�	��� 
A��’���&�� ��	��>	
�� "����?���� A���&�	��	� ��� ���	�#�-
�	� ;�����&�� �	
*. C�� �*+����	@���*� =�>����=* � 	�K��-
��#� �������� �	��"��?���	� ���
�� ��%.

C ���
�# �	�����	������ �	�’ $�=	
���=�?���	$	 A���	�� 
��	�’ �*��"���� �� ����*� ����. �	�*+���� �	?�?�	$	 ��	�	�	�� 
��������’�	 �	�*+��� <�H � "�������� 
�"���. ������’�	��’ �	�-
����	�����’�	� ���
�� 	���
������� 	����	?�	� =���	� 
�����"#-
!�> ��A�	�	�. <�	�	��’ �	�����	������ �	?�� ��>	
���� � ���=	� 
������=	��� 	� �	?�?�	$	 ��	�	�	�� � A��� �	�����	������.

���	�	$�?����� ��=������ ��� ��% � �	�’+������ ��"?�-
�� 	$����?��* �����?�	� ������’# 
����	A�?����> ��=������ 
��A�	��. <�	����=���	� ���	�’�	����� �� �	���=���	= ;���� 
�	����������*> =��	
	� 
��	�����&��, ��=�������’�	� �	?�?-
�	� ������� �	��	���� �����	���’ ���
�	= ��% ��� 	�����=	� 
�	��	����.

�,���(�)*:% *:�.��:
C ��?���� ��% �����?�#� 4 ���
��:
�  ��?��’�"# � �	�
������� �	���@
�#!�$	 �$���� �� ;������-

��’�*� ������ �����’&�� (
�����’�	��’ �	�������� ����	�’-
�	 ?��	�)P

�  	��$	��"��?���"# � �	>������� 	��	�����’�	 ����	� <�H, 
�� A	�� ���@���� 
�"���� ��������� ��	��=�� (;�� ���
�� 
=	@�� ��	
	�@��’�� ����	�’�	 
���, � ��"?�� ��	��
���� 

������ �	�=	@�	 �������� ���
"#!�� ���
��)P

�  �	��"��?���"# � �	�����	������ �	
	�*
������’�	� A"��-
&�� �	?�� (��	
	�@����� ����	�’�	 ��
��’P 	�	�	 80U ��&�-
���	� � ;�	= ����	
� �����	��� ���"#-���	 ��A��&�#, ?�	 
=	@�� �*�’ ���?��	� �����’�	$	 ��>	
�)P

�  �	�����	������ � ���
�� =�
����	$	 �	�����	������ �	�-
=��’�	� <�H � A"��&�� �����’&�� (
�����’�	��’ �	������-
�� 6�24 =��).
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C ��?��’�	� ���
�� ��% � �����?���	� ������� ���	���
�#� 
��=��	=* �	$	 ���	�	$�?���	$	 ��	&����, �	�	�*� 	��	@������ 
�	���@
����= �	?��, �	;�	=" 	��$"���, =����	��?����� �&�
	�, 
$���������=�� � ��	��=�� 	�*?�	 ���"+��*��#��� ��	�������-
=� 	��	��	$	 ���	�������. ���$"��� =���� 0,3 =�/�$ � ?�� � 	�-
�	��	� �����?���	� ��	������� ��%. C 	��$	��"��?���"# ���-

�# ���	���
�#� ���@���� 
�"���� � ���������� ��	��=��, ����-
��� "��=�?���	� ���	�����&��. C ;�	� ����	
 �=����	��’ ����	-
��� �*�	��. ��� �
������	= ��?���� ����
 �� 	��$	��"��?���	� 
���
��� ����"���� �	��"��?����� ��%, ��� �	�	�	� 
� "��� � 
2�3 ���� ����*+��� �	������"# �	�=" � �	?������� � ����	� 	�-
=	����	��’# =	?�. ���	������=�# �=����� $����������=��, � 
$���������=�# � $��	�����=��. C ;�" ���
�# � �	��	���� ��-
����� ��� ��=���	$	 "�"?+����, �	>����#��� ���	�=	@���	��’, 
=*+�?��� $��	�	���, $��	��A������, �����* � ������?�.

C ��	�� �*�	��� �	�������� ��	��=��, � � =	?� =�	$	 ���-
��, ����	&��	�, ;����	&��	�, &����
�	�, ?�	 ������	 � �*
�-
�����= �	$��+�> ����	� �����’&��	$	 ;������� � ������*��-
���= ��A��’����	�. C 
���	� ���
�� ����
�	 ��	��>	
�� ��-
��	���� ��A��&�� ���	�’ 
	 �������� �����?���	$	 �	��	����. 
��	
	�@����’�	��’ ���
�� �	�����	������ � 	� ����	�’��> 
=���&�� 
	 ����	�’��> ��� 
	 �	��	$	 �	�����	������ A"��&�� 
��A�	��.

��:+�’).�*:
���	��*� �������� ��%:
�  �	�*+���� �	
��@���� ���������� � ����=� ��	�� �	��� 

0,11 ==	�’/� (��� 110 =�=	�’/�)P
� ���@���� 
�"���� =���� 0,5�1,0 =�/�$ � ?��P
� �&�
	� � $���������=��.
C ��"?�� �*������� ��	��=�� ��� 	��$"��� ����	=	?�� 
��-

$�	� ��	��$"��?���	� A	�=* ��%. � �	�	�	@
���*> � ��% $�-
��������=�� � =����	��?����� �&�
	� =	$"� 	��"����	���’.

������’�	��’ ��% �����?��, ������� 	� 	�!�$	 �	��	����, ��	-
�	
�=	$	 ��?���� � ��?���� 	��	��	$	 ���	�	$�?���	$	 ��	&����.

���$�	����� ��% ���#?��� �*������� 	��$	��"���, 	���-

������ >�������� 	��$"��� (A���	�	$�?����� ��� ���	�	$�?�-
����) � 
��$�	����" ���	�������, 	�"��	���+�$	 �������� ��%. 
%�	�>	
�=	 �!����’�	� ��=������ 
�"���� " �	�’�	$	, ���=��� 
�	�	�	$	 �	��	���� ���	
	����’ �������� ��%, �	���	�’ �����-
?����> � ��	>�=�?����> ����=���	� ��	�� � =	?�, � ���@� ��-
���
	����� ����	��	-	��	��	$	 �	��	���� ��	��.

�).:�’#,���� ���(��" ’).�’@ �’(�(�’@ 
��$’).:.’(�’).�
� 
���� � 	��$	��"���� ����	��?��’�	 ��	�>	
�=	 ����#-

?��’ �	�	�� �������� =	?��	� �����=*. ��� ;�	$	 ���	=��
"#� 
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��	��
���� E/" ����
�� !�����% �����!�. ��	 ����	��� ��	-
��	�, 
	��"��*� � ����������*� =��	
 
��$�	�����, �	�	�*� 
���=���#� 
�� ����#?���� ��� �	
����@
���� 
�"��	�	���> 
��	=���� �	?��, =	?��	?���	� � �����?�*> ��
	� ��A��- � ��"-
����������’�	� 	����"�&��.

D������������ ���������
�� �����
��� ��������� ���-
=���#� 
�� ��	����=���	� 
��$�	����� ��?��’�	� ���
�� ��% 
(�	 ���’ �����’�	� �+�=��).

,�����

�@ ��������������#�@ 	�*?�	 ���	�’�"#� 
" =��’?��	� 
�� ����#?���� ����?�� ������� ��
��� "����* � 

�"$�> ��
	� 	����"�&�� =	?��*> �"���. ���	
 ?"��������’�*� 
� ���&�A�?�*� 
�� �*������� ��A���������’�	� 	����"�&��, 
�	 ����� � ���� 	����	��’ ��A�&��	����� =	?��*> �"���.

�	��� ����#?���� �	�������’�	� �	?�?�	� ��
	����	?�	��� 
" ������� � 	��$	��"���� ��	�>	
�=	 "����	���’ ���?��* ��-
���’�	� ��� ��������’�	� ��%.

��� �*������� 	��$	��"��� ��	�>	
�=	 ��	?�	� 	���
���-
��� "�	��� ����������, ��	�� =	?����* � ����� � ��	�� � &���> 
�	
����@
���� ��� ����#?���� 
��$�	�� ��%. ��� �����
	��-
��� �	��	��#� �@�
����	. ��� 	�$���?���	� ��% �	�&�����&�� 
���������� � ����=� �	�*+����� �� 45�140 =�=	�’/� � �"���. 
��� A"��&�	���’�	� 	��$"��� "�	���’ ���������� �� ��=���-
���� ��� �	�*+����� 	?��’ =�
����	 � ��?���� ����	�’��> 
���.

��HH����!�:,-�:% $�:+�’).�*:
��� 
�AA����&���’�	� 
��$�	����� A"��&�	���’�*> � 	�-

$���?����> ���"+���� � 	��$"��?���"# ���
�# ��% ��	�	
�� 

��$�	���?���"# ��$�"�	?�"# ��	�" (��	�" � �	
�	� ��$�"��	�): 
� ��?���� 1 ? �/� ��	
�� 5U �����	� $�#�	�*� � ��	�	��?����� 
�����	� ������ >�	��
� � �		��	+���� 3:1 �� ���?��� 20 =�/�$ � 
�	���
"#!�= 	
�	�����*= ���
����= A"�	��=�
� (2�3 =$/�$). 
��� A"��&�	���’�*> ������	�����> �	��� ��	�* 
�"��� ���-
�*+��� 3 =�/�$ � ?��. ��� 	�$���?����> �	��@����> ��A�	�� 
	��$"��� �	>�������� � �	��� �	�=�����&�� �� A	�� ��?���� ��-
���=�	� $�=	
���=��� � $��	�	$	 �	����� ��	��.

�����?�*� ��
���* �	=	$�#� 
�AA����&��	���’ ��������’-
�"# ��% 	� �����’�	�, 	
���	 �� 	
�� �� ��> �� �=��� ����-
�����?���	$	 ����="!�����, � ���@� 
��$�	���?���	� 
	��	���-
�	��� �	 ��������# � ��$�"��	� @�
�	��’# � 	����	= 
�"����. 
%���	��� �	����*� =	?��	� ��
��� � ��
��� �	?�?�	� ��
	���-
�	?�	���, �	�	�*� �*?����#� �	 A	�="�� :

��
��� �	?�?�	� ��
	����	?�	��� p �Nh : �tz : dtz,
$
� �Nh � �	�&�����&�� ������ � =	?�P �tz � �	�&�����&�� ����-
������ � =	?�P dtz � �	�&�����&�� ���������� � ����=�.

��� ���?���� ��
���� �	?�?�	� ��
	����	?�	��� =���� 3 	��-
$"��� ��������’���, �	��� ��� ����	= 3 � �����’���. J	�� ;�	� 
��
��� 
	����	?�	 ?"���������� ��� �����’�	� �	?�?�	� ��
	-
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����	?�	���, 	� �� �=��� 
��$�	���?���	� &���	��� 
�� ��
	�	-
+���*> =��
��&��, �	����� �	�	�*> ��� �	@
���� =���� 31 ��
 
$����&��.


��;�� H’�;>,��’#*� $�:+�’<:
��=	�����	-"��=�?����� ���
�	=, �����’��� 	����� �	?�?-

��� ��
	����	?�	��’, 	��$	��"��?����� ���
��.

��(����
���������?����� =��	������� ��� 	��$"��� ��	�>	
�=	 ��-

?����’ � ���
���� �������� 
�� �*������� 	����"�&�� ��@��> 
=	?��*> �"���, 
��$�	����� ��A�#���, ��	�� =	?� 
�� �����-
�	� � =	���	���	����� =	?�. ��� 	��"������ ��"����	?�?�	� 
	����"�&�� � ��	@
���	$	 �	�	�� ���
&� ��� ���?��" 	��$"��� 
��	�>	
�=	 ���	
	����’ ��������’�"# ��% � ��?��’ ���
���� 
@�
�	���.

����� � ���
�% 
�������%. ��� �	
	������ �� ��������’-
�"# ��% ��?���� ��	�>	
�=	 ��?����’ ��� =	@�	 �*�����, �� 
	@�
�� ���"�’���	� ���	���	��*> �����
	�����. ��� �	�����	�-
����� �O� ���	=��
"#� ��A"��	��"# ��$�"��" ��	�	��?����= 
�����	�	= ������ >�	��
� ��� 5U �����	�	= $�#�	�*� � 	�K�=� 
20 =�/�$ � ��?���� 2 ?. F�
�	����� ��$�"��� ��"@�� ��� 
��$�	-
���?���	�, ��� � ���������?���	� ��	&�
"�	�. �	$
� $��	�	��-
=�� � �
���������� ���?��� ����#
��=	� 	��$	��"���, 
�"��� 
�	�=����"����, ��� ������	, � ���
���> ����	�’��> ?��	�. ��� 
	��"������ 
�"���� � �	>������� $��	�	��=�� (&������’�	� ��-
�	��	� 
������� =���� 10�20 �= �	
.��., ��������’��� $��	���-
���, ��>����
��) ��A"��	��"# ������# ��	�>	
�=	 ��	
	�@��’ 
� ���	�’�	�����= ���@���=	�	@���	� ����=* ��� �����	�� 
���>=��� � 	�K�=� 20 =�/�$ � ��?���� 2 ?. �����?���� 
�"���� 
���
����’���"�� 	 ��������’�	� 	��$"���. ���"������ 
�"���� 
��� 
	���@���� �	�=	�	��=�� (� ��?���� 18�24 ?) ���
����’-
���"�� 	� 	�$���?���	� ��%. ��	��
���� ��A"��	��	� ������� 
��� 
	�@�	$	 �	���	�� � � ���
������	= 	�K�=� �� A	�� 	�$���-
?���	� ��% =	@�� �������� � ����$�"��� @�
�	��’# 	�$����=� 
(	���" ��$��>, =	�$�, 
�, ���
�?�	� ��
	����	?�	���).

%�	�>	
�=* ��	����=����� �	����&�� ��������’�*> ���"-
+���� ��� 	���*> �	��	����> � �
�������� >��"�$�?����� ���-
���� ��� �	�������’�*> ���?���>, �	

��@���� �	�=��’�*> �	-
��������� $	=�	����� 
�� �����+���� ����������*> ��	&���	� � 
�	?��.

�	�
��� �	��"������ �	�’�	$	 � ���&�	��� (��� �	>������� 
	��$"��� � ��	��=�� �	��� 24�48 ?) � �	�’+�� ������’# ���	-
���	��� ���
����’���"�� 	 ��?���� " �������, 	�	����	 ����+�$	 
�	������, �����’�	� ��%.

���	�� ��?���� �	�’�*> 	�$���?���	� ��% � ��!��������-

�	 �����
�	 ������	. 
��	�#��	� �	������� � ��?��" 
�����-
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�	$	 ��?���� � 	�$���?����� (�����’���) �	?�?��� ��
	����	?-
�	��’, �����?����= �������	= �	�	�	� �������� ��"���.


’*:<:��% * J*).����’;> $�:,�<>
� 
�"��� �	��� 1 �"�.
� ���$"���, 	��	@������:

�  $����$�
����&��� � 	���	= ��$�	$	 �/��� 
*>����’�	� ��-

	����	?�	��’#, ���	���	���"�=	� 
�P

� ���"+����=� �	 ��	�	�* O%<P
� ���
�?�	� ��
	����	?�	��’#P
�  $���������=��� �	��� 7,5 ==	�’/�P
�  
��	=������	����*= =����	��?����= �&�
	�	= 

(CD l12 ==	�’/�)P
� ����	��	= ���������� �	��� 120 =�=	�’/�"�.

�  �	�����	��’ � 	�����?���� �
������	$	 ������� ��� 
��-
���’�	� 	��$"���.

������ ��	�>	
�=, �	$
� �	����������	� ��?���� �� � �	��	�-
��� 	�����?��’ �	����&�# "������*> ���"+����.

�)�’#�"� ����!��" ,�(���% � ��’H�,:*.�*� 
’).�’@ �’(�(�’@ ��$’).:.’(�’).�
�  C*������� 
���� � �	�*+���*= ����	= �������� ��% � 

	�����?���� �= �
������	$	 �	��"������ @�
�	���, ���-

�?�	-�	�"
���	� � 
*>����’�	� �	

��@��, �	�
���� 	�-
��=��’�	$	 =���	���=��� �	��"$ ������� (��=�����"��*� 
�	=A	�� � 	���$���&��).

�  ���������� ���?�� ���@���	� ���A"��� �	?�� � �	�=���-
��&�� �O�, $�=	
���=���, � ��� ����	��	� ���
�?�	� ��
	-
����	?�	��� � ��	��
���� "�’���A��’���&��.

�  ��� ��?���� ��
	�	+���*> �	�	�	@
���*> ��	�>	
�=	 "?�-
�*���’, ?�	 " ��> $�=	
���=�?����� «�������*» �	?�� � =	�$� 
��	���	�	�	@�*. L�?���*� =��	�������, ����������*� �� 
"�"?+���� �	?�?�	� ���A"��� (���
���� 
	��=���, �*���	� 
�	�*+���� �O�, ����������� �	��	�
�*> �����	�	�), =	$"� 
����	
��’ � ����*�" �	�"
	� � 	������ $��=�������	$	 =�-
������ � ��	�	�������# � �	�	��� @��"
	?�	� =	�$�.

�  ���"������ "����?���� 
�"���� �	��� @�
�	���	� ��$�"��� " 
�	�	�	@
���	$	 � �	�=��’�*= ���
�?�*= �*��	�	= �, ���-

	�����’�	, �	�=��’�	� ���A"���� �	?�� ���
����’���"�� 	 
����?�� �����>�=��	��	$	 �	��@���� �	?��, ���
	�����’�	, 
��	�>	
�= $�=	
�����.

�  �	

��@���� @�
�	���	$	 ������� � 	��	�� ��?���� �	�’-
�	$	 � 
	
������	= ����	
� � ��� ���	�=	@�	��� �$	 ��	-
��
����. ����� ���� ��&����� 
	�@�� ���@��’�� �� 0,5�1U 
� �"��� (���"�’��� ���	��?����> �	���’, � �� ���
������	� 
��A"��	��	� �������).

�  ��� 	&���� �	�����	���� ������� � @�
�	��� ��	�>	
�=	 
"?��*���’ A���	�	$�?����� �	����, =����	��?����� �	����-
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�	��� � ���
+����"#!�� @�
�	���*� ������. ��A"��	��"# 
������# ���	$	 �	���	���"#� 
�� 
	���@���� �	�=	�	-
��=��, �������� �	�	�	� � �	�=�����&�� &������’�	$	 
���	��	$	 
�������, 
�, Q<<, "��������� �">	��� �	@�	$	 
�	��	�� � �������*> 	�	�	?��, �	�=�����&�� �"�$	�� ���-
��� � �	�����	������ 
�"����. C 
��’���+�= �	��"������ 
@�
�	��� � �"==� 
	�@�	 �*�’ ����	 ��"?����*= ��#� ��-
=�����*= �	����= (� =	?	�, ��"�	=, �	 
����@�= � ��.). 
%�"?����*� �	���� � �	�=� �	������#� 1/3 ���?���	� �	-
�����	��� � @�
�	���, �> =	@�	 	���
����’ ��>	
� �� ;���-
$���?����> �	�����	����, �����=�� 30�35 =� �� 100 ���� � 
�"���. �
���	 ��&����*, �	�"?�#!�� "���@����*� �	�
"> 
?���� ���"��&�	��"# ��"��" ��� ���	�*� ��$���&��, �=�-
#� ���@���"# �	�����	��’ � ��"?����*> �	����>. D��� " 
�	�’�	$	 �*�	��� ��=�����"�� ��� 	� ����	�	@�� �	
 ��$��-
������= ��� � �#����, ��"?����*� �	���� �"
"� ���?����’�	 
�	�’+� ���?���*>.

�  ��� ��@��	= �	��	���� ;�� A���	�* " �	�	�	@
���*> �*-
���	 =���#���, ?�	 ����"�� 
���=�?���	$	 �	
>	
� � ��A"-
��	��	� �������. �	��� ���
���� ���	�	$	 	�K�=� @�
�	��� 
� ��?���� 4�8 ? � ������=	��� 	� >�������� ���	�	$�� 	&���-
��#� ;AA������	��’ ��?���� �� 	��	����� �	��������� 
�"-
����, �	�&�����&�� =	?� � ��	>�=�?����> �	��������� =	?� 
� ��	��, 	&�����#� @�
�	���*� ������ � ����&�# �� ��	�	-

�=	� ��?����. ����� ����?��*��#� @�
�	���"# ��$�"��" �� 
���
"#!�� 4�8 ?. ��� ������’�	= �����?���� 	�K�=� ��	-

�=	� @�
�	��� "�	���’ ������ ����=* 
	�@�� 	������’�� 
������’�*= (130�145 ==	�’/�). �*����� �	���� =���* ����, 
�	�*+���� ������ ����=* "���*��#� �� ���
������"# ��-
A"��	��"# ������#. �������� � �	=����&�� �	 ���@����= 
"�	��� ������ ����=* ���
����’���"�� 	 ���������� $����-
$�
����&��.

�  �	����&�# 
�A�&��� 	�K�=� ��� ��"��� ��	�>	
�=	 	�"-
!�������’ 	?��’ ���"����	 � ��=� �	=�	�����=�, 
�A�&�� 
�	�	�*> ����	��� �*��@�� (;����	&������� =���� ��� �*-
��@���	� ���=�� � %m �70 $/�, ���@���=	�	@����� ����=� 
��� �C<-���
�	=�).

�  <��
�?��� ��
	����	?�	��’ ��� ��% ����������� ����
����� 
����$�"��� ��� �	���?���	$	 =�	���
��� � �*�*���� ���?�-
���’�	� ���@���� ���
�?�	$	 �*��	��, �	�	=" 	�������’�� 
��	��	���� �	

��@�� �	 ���=� 
������ � � =�@
������*� 
����	
 (
	��=��, 
	�"��=��, �
�������� $�
�	>�	��
�). 
���
�&�	��	� �����?���� 
�"�����	� �� =	@�� �*�’ ��-
�	�’�	���	 
�� ��?���� ���
�?�	� ��
	����	?�	��� 
�@� 
��� $�����	��=�� ��-�� ��"���.

�  
� ?���	 �	������� ��� ��%, 	�	����	 �� A	�� 	���	$	 �% 
� $�=	�����	-"��=�?���	$	 ���
�	=�. ���	��*� ��������* 

�� ��?���� 
� � ��$����	�* ��$�	������-������!�#!�$	 
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A��=���� � ����A���?����� ���	
������	�* ($�
�������). 
��� ��	�>	
�=	��� � ��= 
	�����#� ��	���	�* =�
����*> 
���’&���*> �����	�, � ��� ����="!�������	= �	�*+���� 

����	��?���	$	 
� (^100 == ��.��.) ��&�	���’�	 
	�����-
��� �- ��� �-�
���	��	���	�	�. ��*?�	 �	?������= ;��> 
��������	� "
����� 
	���’�� ���@���� 
� ��� 	��"������ 
	���	�. %��	�=	@�	��’ 
	���@���� ;AA���� � �	������� � 
��	��
���# "�’���A��’���&��.

�  ������� 
���� � ��% � ?����*?���	 ��@��� ��	���=� ��-�� 
���	���
���� ��	&���	� �����	���=�. %�	�>	
�=	 �
������	� 
�	��"������ ���	��� 
�� "������� ;���$���?���	$	 =����	-
���=�. C �	 @� ���=� 	$����?���� ����=� @�
�	��� " ��&���-
�	� � ��@��	� 	��$"���� ���@��� �	��"������ ���	��� � ��-
!��*> ��!����. C�"�������	� ���
���� ;����&���’�*> �=�-
�	����	� (�=��	������� �D %�A�	, �=��	����) � $�#�	�*� 
����	
�� � �	�	@����’�	=" ��	����	=" ������", "�"?+���# 
������&��, �	

��@���# =���* ����, ���@���# "�	��� =	?�-
���* � �=�$?���# "��=�?����> ��=��	=	� " �	�’�*> � ��%.

�  H��=��	�������� ���> �����������*> ���
���, ;��=����"-
�=*> � =	?	�, �"!�������	 =������� � ��"��?���	� ���
�� 
��%, ?�	 	���
����� ��	�>	
�=	��’ ��=������ 
	�* � ����-
�	��� ���
���� ��������	�.

�  
������������’�	� ��?���� ��� ��% ���=���#� � 	��	�	@�	-
��’#, � "?��	= ��A�	�	���?�	��� �	�’+������ ������	���	�.

�!��*: JHH�*.�#�’).� ,�(���%
�� ;AA������	= ��?���� ��% ���
����’���"#� �	�����	���-

��� 
�"����, �	�=�����&�� "�	���� ��	
"��	� ��	����	$	 	�=�-
��, ;�����	���	� � ��	�� � ����	��	-	��	��	$	 �	��	����, 	��"�-
����� ��� "��������� 	��	@�����, "�"?+���� 	�!�$	 �	��	���� 
�	�’�*>.

�:��’,�� �:)��’).�:����"� ’A��*� 
� ��’�’)�’#:��"� �:<�:(���%
� %����?���� A"�	��=�
� �� A	�� ���	��	�����	$	 �O�.
� ��	��	� "����?���� 
	�* A"�	��=�
� ��� 	��"������ ;AA����.
� %����?���� =�����	��.
�  ����������� � ����	���	�’��� ��A"��	���� ������� �� 

A	�� 	��$	��"���.
�  ��	
	�@���� �	����������	$	 ��?���� ��� ����?�� �	����-

��� � 
�����".
�  ���=������ $��$��	��	���	�	� _���=��	��� ��	=�
 (�����-

=���)‘ � $��	�������	� &��’#.


�’+�’<
��>	
 ��% ������� 	� =�	$�> A���	�	�. �?��’ �	�’+	� ���-

?���� �=��� >������� 	��	��	$	 ���	�������. L����’�	��’ ��� 
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��% �*+� " 
����, �������+�> 	����&�� �� ���
&�, � ������	=, 
�	��	�$���	� ��
	����	?�	��’#, � ���@� ��� �	�
��= ��?��� ��-
?���� (
	���$��� 50U).

C*�	��� �����’�	��’ " �	�	�	@
���*> � ��	@
���	� ���-

�?�	� ��
	����	?�	��’# ��� � ��	=����=� �������� =	?��	� 
�����=*, ������ � " 
���� � 	�����=*=� �	��	����=�, ����=� 
��� $��	���� ��� +	�. <��
� �*@��+�> �	�	�	@
���*> � ��% 
�	��� 40U �=�#� ���@���"# <�H � �����’&��*� 
��A"��&��.

���	��=� =	�A	�	$	� �	�����	, ?�	 �	��� ��% �	��	$	 
���"��"��	$	 �	�����	������ �	?�� �� ��	��>	
�� � ���$
� ���-
�"����"#� 	?�@�� �����	��?����> ��=������. ��	$�	� ��� ��-
	��$"��?���	� ��% 	�*?�	 �"?+�, ?�= ��� ��% � 	��$"����. 
<�	����=���	� ��?���� � �	=	!’# 
������ ���?����’�	 "�"?+�-
�� ��	$�	� � ���@��� �=����	��’.



311����� 18 � F���	������ �������� �����
�
�����
�

����� 18

��’��(�)*:% �’(�(�:% 
��$’).:.’(�’).-

J�%  � �����&�A�?����� ���
�	=, �������#!���� ��� ��	�-
����=	= ���@���� $	=�	�����?����> A"��&�� �	?�� ����
����� 
�> ��@��	$	 ��	$������"#!�$	 ���	�������.

�’$" �’ =��Q10
� N18.0. ���=����’��� ���
�� �	��@���� �	?��.
�  N18.8. ��"$�� ��	������� >�	��?���	� �	?�?�	� ��
	���-

�	?�	���.
� N18.9. J�	��?����� �	?�?��� ��
	����	?�	��’ ��"�	?������.

G��$�;�’,’+�%
<	$����	 	�"����	����*= 
���*=, ?���	�� �	�����	����� 

J�% ���
� 
���� �	�������� 3�50 �� 1 000 000 
����	$	 ������-
���. D@�$	
�	 4�6 ?��	��� �� 1 000 000 ��&����	� � �	������ 
	 
15 ��� �"@
�#��� � ��?��� ��=�������’�	� �	?�?�	� ������� � 
����� � J�%.


�’H�,:*.�*:
���	������� �	 ��	A�������� �����	���	����� �	?�?�	� 

�����>�=* � "=��’+���� =���* A"��&�	���"#!�> ��A�	�	�, 
����	
�!�� � ���@���# ����� �������� J�%:

�  ��������’��� 
��$�	����� �����?�*> �	�	�	� �������� =	-
?��*�	
�!�> �"���P

�  ��	����=����� >��"�$�?����� �	����&�� 	����"�����*> 
"�	�����P

�  ;AA������	� ��?���� ���	�������*> ���	������� �	?�� � 
	&���� A���	�	� ��	$������	�����P

� ��	����=���	� ��	��
���� ��A�	��	�������	� �������.

�,:))�H�*:!�%
C 2002 $. D��	�����	� ���	&��&��� ��A�	�	$	� �*�� ������	-

���� �
���� ������A���&�� >�	��?���	� �	����� �	?��, � �	�	-
�	� 	������� � J�%.



312 ����� 18 � F���	������ �������� �����
�
�����
�

J�% �	������� � ���"�’���� 
�����’�	$	 (^3 =��) ��?���� �#-
�	$	 �	?�?�	$	 ���	�������. C 	��	�" �� ������A���&�� �	�	@�-
�� ����?��� <�H. C*
���#� 5 ���
�� J�% (����. 18.1).

�:�,�!: 18D1D <����	%	���	� ����	������ ������	 ����� )|K\:KDa}]/ 2002+


.:$�% 
�;�.’;" 
�BK ;,T;�� �: 1K73 ;2

] #�	����	 ��%����
		 )����!��	� ����� 	:
	�	 "	��������"	���	�+/ ���"������ 	�	 
����M����� �<’

�>0

]] #�	����	 ��%����
		 )����!��	� ����� 	:	�	 
"	��������"	���	�+/ �"������� ��	!��	� �<’

60�8>

]]] ��	!��	� �<’ ������� �
����	 30�=>
]W ��	!��	� �<’ ����!����� �
����	 1=�2>
W L��"	������� �������� �����
�
�����
� ?1=

C �		��������� � �����?���	� ������A���&��� J�% ���#?��� 
3 ���
��:

� ��?��’�"# (<�H p 40�60 =�/=�� × 1,73 =2)P
� �	����������"# (<�H p 15�40 =�/=�� × 1,73 =2)P
� ���=����’�"# (<�H l 10�15 =�/=�� × 1,73 =2).
��� 	���
������ <�H " 
���� ���	�’�"���� A	�="�� X���&� 

(1976):
������� ���������� (=�/=��) p 

p � × �	�� (�=)/��������� �*�	�	��� (=$/
�),
$
� �p0,33 
�� ��
	�	+���*> �	�	�	@
���*>, 0,45 � 
�� 
	�	-
+���*> �	�	�	@
���*>, 0,55 � 
�� ���> 
���� 
	 12 ��� � 
��"-
+�� 
	 18 ���. ��� #�	+�� 	� 13 
	 18 ��� �p0,77.

G.�’,’+�%
��
��
�� #������ ����� �������� J�%:
� �	���
�	� ��	$������"#!�� ��?���� ��A�	�����P
� ������ ���@���� �	?�?�*> A"��&��P
� �	?�?�*� 
��;=���	$����P
� �������#!�� ��������’�	��’ ����	?�*> =�=����P
� ������� �����������*> ��������	�.
) ������ ����� �	 �������# J�% �>	
�� �	�’�*�, ����
�#-

!��:
� ������*= �	?�?�*= 
��;=���	$����	=P
� ��@��*=� "�	�����=�P
� �"�"�	�����=�P
� �����
������*= ��A���	=P
� �����	���"#!�=� ��������=� ��A����.
�����
�!� �������	 +�
 � ����% ��

��� �������� 

�?���#� �����
������*� � ��	@
���*� ��A�	����� (�$�����# 
��� $��	�����# �	?��P �	������	� �	?��P ����	��*� 
�����-
���P �	�	�� �������� �	�������’�	� �����=* � ���"��"�* �	?��P 
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�"��	�	���� $�
�	��A�	�P =�$�"�����P �����- � ��A���"�*�-
�"# 	����"�&�#).

�����
� �������	 +�
 � ����% ������;����
��� ���-
�����:

�  �����
������*� � ��	@
���*� ��A�	�����, =���	����	� �	-
?�� (��	@
���*� %<)P

�  �	���
����� ����������*> ���	������� ($�=	�����	-"��=�-
?����� ���
�	=P �����’&��*� ����	�P ��	=�	� �	?�?�*> ��� 
� 
�.).

�����
� ���
��
���
�	 +�
 � ����% ��;����
��� � 
;����
��� ��������:

�  ���	�������*� ���	������� �	?�� (���% � J�%P ��A��� 
��� �"��"�� X�����������	>�, <�CP �"�"�	��������&���’-
�*� �	����� �	?�� � 
�.)P

�  �����
������*� � ��	@
���*� ��A�	����� � �	���
����� 
����������*> ���	�������P

� ��>���*� 
����� � 
�.


:.’+���<
�����	����	, ?�	 " �	�’+������ �	�’�*> � <�H 	�	�	 

25 =�/=�� � ��@� ���=����’��� J�% �	������� ������@�	, ��-
������=	 	� >�������� ���	�������. ��� "����� ���?����’�	� 
?���� 
�����"#!�> ��A�	�	� � 	����+�>�� �	�����#� �	=���-
���	��*� ��=������ $�=	
���=��� (���+������ �AA������*> 
� =���� �*��@���	� ���+������� ;AA������*> ������	�). ��	 
����	
�� � $�������A"���, �	�*+���# $�
�	�����?���	$	 
��-
����� � ���������> ��"�	?�	� � $����A��’���&��. C ���"�’���� 
��	��>	
�� ��=	
����	����� �	�"
���	� ������ ������	�, "�"-
$"������ ��"�����"�	?�	�	� $����������, ���"+���� &��	��-
�	��� �����’�	� =�=����* ��"�	?�	� � "��?�� "�’���A��’���-
�� � =����$��, �	���@
���� �	
	&��	� � �"�"����	$	 ;�������. 
��
	������’�*� � =����$���’�*� ������, �	
	&��*, �"�"����*� 
;������� � 	���� �� �	���@
�#!�� A���	�* ��	�	��* ��	
"-
&��	���’ ��!����� � ��	�	��������’�	� � ��	�����	��?���	� 
������	��’# (>�=	����������*, &��	���*, A���	�* �	���). 
������?���� � 	?�$ �	���@
���� ����	� �	�������� � �������� 
� ��= A���	�� "�"$"����� �	���@
���� ;��������’�*> ���"��"� 
�	?��, ��=*��� �	�	?�*� ��"$. ��	$	= ���	�	$�?���	$	 ��	&���� 
��"@�� $�	=��"����*� �����	� � �	?������ �	 �����	�	= �����-
���&��, ?�	 �������� =	�A	�	$�?����= �"������	= J�%, ������-
��=	 	� �� ����	���?��*.

�,���(�)*:% *:�.��:
C ��?��’�	� ���
�� J�% @��	�* �	�’�*> � �����?����� ��=-

��	=* � ���?����’�	� ������� =	$"� �*�’ ������* � 	��	��*= 
���	�������=. �����?����� ������� J�% ?�!� A	�=��"���� ��� 
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<�H l25 =�/=��. ���	@�����, �	��@���� 
�"$�> 	�$��	� � ��-
���= ��� J�% " 
���� �	�����#� ���’+�, ?�= " ���	��*>, � �	��� 
�	��� �*��@���*� >�������.

������	-���	���	��*� �������� J�%:
�  ���"+���� ������� (���������’�*� �������, ��	������, 

����	�	-;���$���?����� ��
	����	?�	��’)P
� ��=������ 
�"���� (�	��"���, ����"���, 	��$"���)P
�  �*��@���*� ����A���?����� 	���� (���	�’ 
	 ��������), ��-

&��, @�
�	��’ � �������
�, �������’�	� �	�	���P
� �&�
	�P
� ���=��P
�  ���"+���� A	�A	��	-���’&���	$	 	�=��� ($������������-

	�, $��	���’&��=��, $����A	�A���=��, ���@���� �	
��@�-
��� 1,25(�%)2 ����=��� ]3 (���’&����	��)P

� �	��@���� F�� ("��=�?����� $����	�����)P
�  ���
�?�	-�	�"
���*� ��=��	=*: 
�, ������ ����	�����	�, 

�������
��P
�  ;�
	�����*� ���"+���� (��
��@�� �	���, $�������	��	��-

�
�=��, 
��A"��&�� ��?��, ��?���	�, !��	��
�	� @����*)P
� �	
�	-;�����	����*� 
��������P
�  ����	�	$�?����� ������	����� ("����	��’, ����	��’, ���@�-

��� ��=���, ���=����, ;�������?����� �����
��, �	�����-
�	�����)P

�  $�=��	�	$�?����� ���"+���� (��	=�	&��	�����, ���"+���� 
A"��&�� �����	A��	�)P

� �=="�	�	$�?����� ���"+����P
�  ��@��*� �	���	-=������’�*� ������	����� (A���	��*� 

	�����, 	���	=���&��, 	���	�����	�, ���’&�A���&�� �	�"
	� 
�/��� =�$��> ������).

��:+�’).�*:
%���?�� " ������� @�@
*, �"�A�����’�	� ��=�����"�*, �	-

��"���, ��
��@�� A���?���	$	 �������� (�	��� ?�= �� 1/3 	� 
�	������	� �	�=*) 
	�@�	 �	��"@��’ �	�	
	= 
�� ����#?���� 
J�%.

C*
���#� ����	�’�	 ;���	� 
��$�	����� J�%.
�  
��=��� ���	������� (����?�� � ��	
	�@����’�	��’ ��	��-

��"���, 
�, ��
��@�� A���?���	$	 ��������, ��&�
����"#-
!�� ��A��&�� =	?��	� �����=* � 
�.).

�  <�=���*� ���=��� ("������� �� �	������	�, ���
�	= 
�’�	���, 
�����=�*� ���	������� �	�
������’�	� ����� � 
�.).

�  ��K������*� 	�=	�� (��
��@�� �	���, 
�A�&�� =���* ����, 

�A	�=�&�� �������, �������� ���=�� � $��	$	��
��=�, �	-
�*+���� 
�, ���	�	$�� $����	$	 
��, ���@���� 	���	�* ��"-
>� � 
�.).

�  �����"=�����’�*� =��	
* 	����
	����� �	��	��#� "����	-
���’ ;��	�	$�# 	��	��	$	 ���	�������, �����
+�$	 � J�%. 
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��� ���#?�#� �E� 	�$��	� =	?��	� �����=* � 	&���	� �	-
?�?�	$	 ��	�	�	��, =��&�	��"# &���	"����	$��A�#, ;��-
����	��"# "�	$��A�#, ��A�	�&����$��A�#, ��A�	��	�-
��#, 
�����	=����# � 
�.

�  �����?�����, ���	���	��*� � �����"=�����’�*� �����
	��-
��� 
�� "�	?����� ��@���� J�% (	���
������ �	�&�����&�� 
����������, ��	�� =	?����*, <�H).

�  ���$�	����� 	��	@����� J�% (	���
������ �	
��@���� 
	�!�$	 �����, ��’�"=���, �����, ������, ���’&��, A	�A	��, 
@�����, A�������� � �����A������, �����$	�=	��, $�=	-
$�	����, ������	��� RH, ���	�#��	$	 ?���� ��=A	&��	�, 
�"�	?�	� ;�����&�� �����, ;�����	���	�, �==���� � ����"-
�=*> ����	�, �	�&�����&�	��	� ��	�	��	��� �	?��P 	&���� 
����	��	-	��	��	$	 �	��	����P ���, �>	��, =	���	���	-
����� 
�, ����$��	�	$�?���	� �	
����@
���� 	���	
����	-
A�� � 
�.).

��HH����!�:,-�:% $�:+�’).�*:
C ��?��’�*> ���
��> J�% �	��"��# ?���	 	+��	?�	 �����-

������"#� ���:
�  $��	A�����*� ����>���*� 
�����, �	 	��"������ ;AA���� 	� 

���=������ �
�"��������, 	���&����’��� ��	�� � ���"����-
�	=	 � $������	��=�� �	��	��#� ���	
	����’ J�%P

�  	���"# �	?�?�"# ��
	����	?�	��’ (� 	���?�� 	� J�%, �� 
��	�������	 �������	� ��?��	, 	������� �	���
	�����’�	��’ 
� �������� 	��$	��"��?���	� � �	��"��?���	� A��*, � ���@� 
�"?+�� ��	$�	�).

C*��@���"# ���=�# ��� J�% ����
�	 	+��	?�	 �����"#� 
��� ���=�# �����	� ;��	�	$��. ����������	��’ � ��	���	���=�-
?���	� �������, �	��"���, $��	����"��� � �������� � 
��’���-
+�= $������	��=�� "���*��#� �� J�%.

C ���=����’�	� ���
�� J�% ������?���� ����#?�� 	+��	?-
�*� 
��$�	�, ?�	 ������	 � ��@���’# >��������*> �����?����> 
��=��	=	�.


��;�� H’�;>,��’#*� $�:+�’<:
�	������	� �	?��, �"�	�	=�	-��&������*� ��� �����
	�����, 

>�	��?����� �	?�?��� ��
	����	?�	��’, ���=����’��� ���
�� 
(>�	��?����� �	����’ �	?��, V ���
��).

��(����
�	����������	� ��?���� �	?�?�	� ��
	����	?�	��� ��?���#� 

"@� �� �����> ���
��> �� �������� � 	���
���#� �*��@���	��’# 
	��	��	$	 ���	������� � J�%, ����?��= 	��	@����� �	 ��	�	�* 

�"$�> 	�$��	� � �����=. �	�’�*� J�% �"@
�#��� � �	����&�� 

���* � ���
�	=�	= ��?����.
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��;�$�*:;��.’<�’� ,�(����
���	=��
	���� �*�	�	���	������ 
���� � �����= �	
��@�-

���= �����, ��	�	����"#!�� ��	A�������� ����	�	-;���$���?�-
��	� ��
	����	?�	���.

,����������	 �����
<	��#
���� =��	����	�	� 
���* �� �����> ���
��> �	?�?�	� 

��
	����	?�	��� ��	�	����"�� ���@���# ���*�	?�	� �	�&�����-
&�� A	�A	�� � ��=�
����# �������� ��	��?�	$	 $����������-
��	
��=� � �	?�?�	� 	���	
����	A��. � 
���� � ������=	��� 	� 
�	������, �	�� � ������� �*��@���	��� J�% 	$����?���� ����� 

	�@�	 �	�������’ 	� 0,8 
	 1,7 $/�$ � �"���. ��� ����#?���� �� 

���* ��
� ��	
"��	� ��	�>	
�=� �> �	��	&����� ��=��� 
�"$�-
=�, ����	���?�*=� �	 ��!��	� � ��	�	$�?���	� &���	��� (���	-
������� ��"��’ �� �	 1 �������� �� 5 �$ =���* ���� 3�4 ���� � 
��’ 
�	 ���=� �
* 
�����’�	P ��A�	����� �	 0,5�1,2 =�/�$ � �"���).

����#��#��
�	 �����
���	A	�A���"# 
���" ��	�>	
�=	 �	��#
��’ ��� <�H =���� 

50 =�/=��, ��� ;�	= �	
��@���� A	�A	�� �� 
	�@�	 ����*+��’ 
400�1000 =$/�"�. � ��	
"���=, �	$��*= A	�A���=�, 	��	��� =	-
�	�	 � =	�	?�*� ��	
"��*, �	�*, �	#, A��	�’, $	�	>, ?�?���&", 
����	�*� ��	
"��* (��&�, ��������, ���&�, �����, ��?��’, �	�	-
���*� �*�*, ���
��*, �*�*), >����*� � ��"���*� ��
���� (�"�"-
�"��*� >���, �?=��’, 	��"��, ��A��), +	�	��
, 	��>�.

=�$�*:;��.’<�’� ,�(����
�  ��� ���	�’+	$	 "=��’+���� �	
��@���� ��	����*> +���	� 

� �*�	�	��� ��	�� =	@�	 ���	�’�	���’ ;����	�	�����*, ���-
�*��#!�� ���������, =	?����" � 
�"$�� �	���?�*� ��	
"�-
�*, ��������"�=*� � F��. 
��	�#��	� ��	���	�	������� � 
�����?���# �	�����	� � ������*� ��	&��� �/��� ��	�	��-
?���� � F��.

�  L�?���� 
	�@�	 ���#?��’ =��* ��	A�������� �	���	-=�-
�����’�*> ������	����: ��$"����*� �	���	�’ �	�&�����&�� 
<�2c, �����$	�=	��, A	�A��	�, ������	��� RH ��?���� � 
�����> ;���	� >�	��?���	$	 ���	������� �	?�� " 
���� (��� 
<�H l60 =�/=��), �����?���� ��������	� ���’&�� (���’&�� 
����	���, ���’&�� �&�����, ����$��’�) � �	?������ � �����-
�*=� =����	����=� ����=��� ]3 (��’A� �3-�����, ;���’A��, 
�	���’��	��).

�  ���	��*� =��	������� �	 ��	A�������� � ��?���# �	���	-
=������’�*> ������	���� " �	�’�*>, �	�"?�#!�> ��=����-
���’�"# �	?�?�"# ������#:
� �	

��@���� �	�=��’�	� �	�&�����&�� ���’&�� � ��	��P
�  	�����?���� �
������	$	 �	
��@���� ���’&�� � 
������	� 

@�
�	���P
� ���@���� �	��������� A	�A��	� � ��!��P
� ���=������ ��!����, ����*��#!�> A	�A��*P
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� �����?���� ������*> A	�= =����	���	� ����=��� ]3P
� �	����&�� �&�
	��P
�  �	��	&����� 	?����� �	
*, ���	�’�"�=	� 
�� ���$	�	���-

��� �����	�� 
�� $�=	
������.
�  %����?���� ��������	� ����=��� ] 
	 �	�����	����� ���*> 

�������	� $������������	�� ($��	���’&��=��, �	�*+�-
��� �	�&�����&�� �����$	�=	��, ������	��� RH � ��	��), 
��	�	����"#!�� ��	A�������� 	���	
����	A�� � "
	����-
�	�����’�	=" �������# �������. ��� "���+�	$	 ��?���� � 
��	A�������� �	?�?�	� 	���	
����	A�� &����*� ���?���� 
�����$	�=	�� 
	�@�* �*�’ �� =���� 2 �	�= � �	��� 9 �	�=.

�  ���=������ ��$����	�	� ��$�	������-������!�#!�$	 A��-
=���� ��	�	����"�� ��	A�������� ��	$������	����� ����-
�	��?����> ��=������ � �	?��> ����
����� "=��’+���� 
�����’�	� $�������A"��� � ���@���� 
�. �
���	 ��� ���-
@���� <�H =���� 30 =�/=�� 
���*� ��������* ��	���	�	-
�����*.

�  ������ �	����&�� ���=��, �	��	��#!�� 	�����?��’ ���@�-
��� ��
���� =���* ���	$	 @��"
	?�� " �	�’�*> � 
	
������	� 
� 
������	� ���
�� J�%. L�?���� ���
����=�, ���="���"#-
!�=� ;����	�	;� (;������, ���	�=	��, ��������, =��&����), 
��?���#�, ���� ��� �	��	��	= �����
	����� �	�&�����&�� 
$�=	$�	���� �� ����*+��� 110 $/�. ���"������ ;AA���� ��� 
��
	����	?�*� 	���� �� ��?���� ;����	�	;���	=� 	�*?�	 
	�"��	����* ���	�#��*= ��� A"��&�	���’�*= 
�A�&��	= 
@�����. D$	 ��������* ���	=��
	���	 �����?��’ ���= �	�’-
�*= � ���=���.

�  �	�’�*= � J�% � 
	
������*� � 
������*� ����	
 ��� �	-

��@���� $�=	$�	���� =���� 110 $/� �	�=	@�	 �����?���� 
���
"#!�� �>�=* ��?����: ;����	�	;���� �/� 2�3 ���� � 
��
��# � �@���
��’�	� 
	�� 50�150 �D/�$ �	
 �	���	��= 
�	�&�����&�� $�=	$�	����, 	���
����=	$	 1 ��� � 2�4 ��
. 
��� ��	�>	
�=	��� ���	�"# 
	�" �	�*+�#� 1 ��� � 4 ��
 
�� 25 D�/�$ 
	 
	���@���� 	���=��’�	� �	�&�����&�� $�-
=	$�	����. E���= �����?�#� �	

��@���#!"# 
	�": " 
���� 
� =���	� ���� =���� 10 �$ � 75�150 D�/�$ (	�	�	 100 D�/�$)P 
10�30 �$ � 60�150 D�/�$ (	�	�	 75 D�/�$)P �	��� 30 �$ � 
30�100 D�/�$ (	�	�	 33 D�/�$). �
�	���=���	 �����?�#� 
��������* @����� (���>�������	$	). O��’ ��?���� � �	�*-
+���� �	�&�����&�� $�=	$�	���� �� 10�20 $/� � =���&. D��� 
�	��� ��?��� ��?���� ;����	�	;���	=� ��� �	��� 	?���
�	-
$	 "����?���� 
	�* �	
��@���� $�=	$�	���� �	�������� =�-
��� ?�= �� 7 $/� �� 2�4 ��
, �	 
	�" ��������� "����?���#� 
�� 50U. D��� ���	�#��	� �	�*+���� �	�&�����&�� $�=	-
$�	���� �	��� ��?��� ��?���� ����*+��� 25 $/� � =���& ��� 
�$	 �	
��@���� ����	�>	
�� &����	�, �	 �@���
��’�"# 
	�" 
;����	�	;����� ���@�#� �� 25�50U.
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�  ��� ��
��@�� �	��� �	�����	 ��?���� ���������=� $	�=	�� 
�	���. �	�� ���	=�������	$	 ?��	��?���	$	 $	�=	�� �	��� � 
0,05 =$/�$ � �"��� �/� (1 =$p3�D). �	���	���$ �	 ���=� 
��?����: ��@
*� 3�4 =�� �	��, =���� ����, �������, ������-
��	�
 �*� $	�=	�. ����*����� ��?���� 
���*= $	�=	�	=:
�  ��� 
	���@���� &����	$	 �	��� �	 ���
��=" �	��" �	
���-

��� ��� 50-� ���&������ �	 �	�����"P
� ��� ����*��� ;��A�����*> �	� �	���P
�  ��� �������� ��@������’�*> ������� _������*> ��	���-

���, ;��A���	����, ��"���?�����	� $����������, $����-
��������	�� (��� J�% 2�4-� �������� � ��������	�
�*� 
$	�=	� ^400 �$/=�P J�% 5-� ������� � ��������	�
�*� 
$	�=	� ^900 �$/=�)‘.

�:;�).�.�,-�:% �’(�(�:% .��:��% ��� &�’��(�)*’@ 
�’(�(�’@ ��$’).:.’(�’).�
��	���=� ��=�!���� "���?���*> �	?�?�*> A"��&�� " 
���� 

��	@�� � 
	 ����	�!�$	 ���=��� �� ��+��� �	 ���= =���. ��	 
	�" ��	����	 ��>��?���	� ��	@�	��’# �*�	������ =����’�	=" 
������" ������
�� �	?�� � �	�
���� 
�����’�	 A"��&�	���"#-
!�$	 �	�"
���	$	 
	��"�� 
�� ��	��
���� $�=	
������, � ���@� 
��"
�	��’# =�
���=���	��	$	 ��=�!���� "���?���*> $"=	���’-
�*> A"��&�� �	?��. �������� ��+���� 	 ��=�������’�	� �	?�?-
�	� ������� 
	�@�	 �*�’ ��	����=���*=, ?�	�* ���
	�������’ 
��	�����=*� �	���
����� "��=��.

������
�	 � ��?��" ��=�������’�	� �	?�?�	� ������� " 
�-
��� � J�%:

� <�H l10,5 =�/=��P
�  �	�����	����� ��=��	=	� "��=�� � �� 	��	@����� (����-

���
���, �	+�	�*, ��	�*, 	���	�, "��	�?��*> � ��?���#, 
��@��	$	 �&�
	��, ���"+���� �����*���=	��� ��	��, ����	-
�����)P

� ���"+���� �	��� � �������� 
����.
�������������
�	 � �*�	�����# $�=	
������:
�  =���� =���� ���� ������� � ���	�=	@�	��’ � ����� � ;��= 

	�"!������’ �	�"
���*� 
	��"� 
�� 	�����?���� �
������	-
$	 �	�	�� ��	��P

� ���
�?�	-�	�"
����� ��
	����	?�	��’P
�  $�=	���$�?����� ���
�	= (	����	��’ ��@��*> ��	�	��?���� 

�� A	�� $���������&��).
C ;��> ���"�&��> �	�����	 ��	��
���� ������
����
��� ��-

�����.
����!������� �����	����’�	$	 
������:
�  =��’+� 	$����?���� �	 	��	�" �	�’�*> 
���� �	 ��������# 

� $�=	
�����	= (	�	����	 ;�	 �������� �	������ � =���* ���� 
�������)P

�  " �	�’�*> �� �����	����’�	= 
������ 	�=�?��	 �"?+�� 
�	>������� 	����	?�	� A"��&�� �	?��, ?�= " ��&����	� 
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�� $�=	
������. �=���	 �	;�	=" �����	����’�*� 
��-
��� �	�’+� �	
>	
�� �	�’�*= �	 ���?����’�	� 	����	?�	� 
A"��&��� �	?�� � �	�=	@�	��’# �� �	�����	������P

� �"?+�� ��	$�	� ��� �����������&�� �	?��P
�  �����	����’�*� 
����� 	�����?����� �	��� �*�	�	� ��?�-

���	 @����: 
��� =	$"� @��’ 
	=�, �	��!��’ +�	�", ����� 
������*� 	���� @����.

�������������
�	 � ��	��
���# �����	����’�	$	 
������:
�  ��$��=���?�	��’ ��#+�	� �	�	��� (����?�� ���	��	=, 
��-

��@��, ������ ��	�� �	��� �����	�	=��)P
�  ����?�*� ��	&��� � 	�">	���*� 	����	����� � ��#+�	� �	-

�	���, 	$����?���#!�� �� 	�K�=P
� $�	���� ��A��&�� ��#+�	� ������ ��� �����	���.
������ " 
���� � J�% 	�*?�	 ��?���#� �	�’�	 � &���> �	-

���
"#!�� �����������&�� �	?��, ��� ��� ��	�� ����*����� ��-
����� �� 
������ 	$����?��*. <��
"�� �	=���’, ?�	 � �	?������ 
� =�
���=���	��*= ��?����= 	� �� �	��	����� "���?���*� $"=	-
���’�*� A"��&�� �	?��. �=���	 �	;�	=" @������’�	, ?�	�* ���-
=� 	@�
���� �����������&�� �� ����*+��	 1�2 ���, � ��� "��-
����� 	��������� � A���?���	= ��������, ���������� ��=��	=	� 
�	?�?�	� 	���	
����	A�� �*�	 ���?����’�	 =��’+�=.

A��
����
����	 ����� � 	���=��’�*� =��	
 �	����&�� 
���=����’�	� ���
�� J�% " �������. 
��	�#��*> ��	���	�	��-
����� � �����������&�� " 
���� �� �"!����"��. � 	��	�����’�*=, 
���=���*= ��	���	�	�������=, ����"#!�= ��?���� � ��	��
�-
��� 
������, ���
"�� 	������ ��	��?�������*� �	�		����	����� � 
���	�	�*� ���	�������, �	��	�	@
�#!���� �*�	��= ����	= ��-
&�
��� � �������������. ���	��	� ���	?��� 	�$��	� 
�� 
���� � 
���	��*� 
	�	�*. ���=��* �	?�� ���	��	$	 ?��	���� �	��	��#� 
������
��’ �� ������" 
�@� =��
+�$	 �	������. �	�	$	�*=� �	-
��������=� �������, �	��� 
	���@���� �	�	�*> �	�=	@�� �����-
������&�� �	?�� 	� ���	��	$	 
	�	��, �?���#� �	�� 70 �= � =���" 
���� 7 �$. ��� �����������&�� �	?�� ���	�’�"#� ��� ��"��*>, ��� 
� @��*> �	
������*> 
	�	�	�. ��� 
	�@�* �*�’ �	�=����=* � 
��&������	= �	 $�"��� ��	��, �=��’ 	���&����’�*� ���������-
�*� ��=A	&��	�	���?����� ���� (	��"������ &��	���� ��� �	�=�-
!���� ��=A	&��	� 
	�	�� � �*�	�	��� ��&�������). F������’�	 
�	���
���� ����$��	� $����	$	 �	=������ $���	�	�=����=	���.

�	��� ������
�� �	?�� �����	� � ��?���� ���$	 ����	
� A"��-
&�	���	����� ������������� 
	�@�� �	�"?��’ �=="�	�"����-
����"# ������#, ����������"# �� ��	A�������" 	��	�@����.

�!��*: JHH�*.�#�’).� ,�(���%
�� ;AA������	= ��?���� J�% ���
����’���"#� 	��"������ 

��	$������"#!�$	 �	�*+���� �	�&�����&�� ���������� � ��	-
�� =	?����* � ��	��, ���=��, �	���	-=������’�*> ������	���� 
� 
�"$�> 	��	@����� J�%, �	�=��’�	� �������� � "
	�����	��-
���’�	� ��=	?"������ �	�’�*>.
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�’+�’<
��@
	=" �� =��	
	� ��=�������’�	� �	?�?�	� ������� ��	�-

����� 	���
�����*� ����	
 �*@����=	���, � �����������&�# 
���@� �?���#� 	
��= �� ;���	� ��?����. �	��� �	���� A"��&�� 
������������� �	�=	@�� �	����� �� 
����� � �	���
"#!�� �	-
��	��	� �����������&���. <	���=���*� "�	���’ �������� ��-
=�������’�	� �	?�?�	� ������� �	��	���� ��	$�	���	���’ ��-
��	�’�	 
���������� ������	� � �	��	&���	� @����. �	;�	=" 

��$�	���?����� � ���������?����� �	
>	
 � J�% 
	�@�� �*�’ 
��������� �� �����?�"# ��	A�������", 
��$�	����" �� �����> 
���
��> � ������	� ��?���� �� ���> ;����>.
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����� 1>

=’(�*:;���:% �’,�<�-

�	?���=����� �	����’  (�	?�?�	��=����� �	����’, "�	������ 
� ��A�	������) � ���	�������, �*�����	� ���"+����= 	�=��� 
��!����, �������*= � �����?�*=� ;�
	$���*=� �/��� ;��	$��-
�*=� ���?���=�, �	�	�	� ����
�	 �	��� �����
������*� >����-
��� � ��	�������� ����?��= ��=�� � =	?��*�	
�!�� �����=� ��� 
	�>	@
����= ��=��.

�	?��*� ��=�� (�	����=���*)   � ��	�*?�	 ����
*� �����-
��	��=*� ��!�����, 	����"#!���� � �����=� ���=*> =	?��*> 
�����’&�� �	?��.

�’$" �’ =��Q10
� N20. ��=�� �	?�� � =	?��	?����.

� N20.0. ��=�� �	?��.
� N20.1. ��=�� =	?��	?����.
� N20.2. ��=�� �	?�� � ��=��=� =	?��	?����.
� N20.9. �	?��*� ��=�� ��"�	?����*�.

� N21. ��=�� ��@��> 	�
��	� =	?��*> �"���.
�  N21.0. ��=�� � =	?��	= �"�*�� (����#?��	: �	����	��
-

�*� �	����=���*).
� N21.1. ��=�� � "�����.
� N21.8. ��"$�� ��=�� � ��@��> 	�
���> =	?��*> �"���.
�  N21.9. ��=�� � ��@��> 	�
���> =	?��*> �"��� ��"�	?���-

�*�.
�  N22. ��=�� =	?��*> �"��� ��� �	�����>, ������A�&��	���-

�*> � 
�"$�> �"�����>.
� N23. �	?�?��� �	���� ��"�	?������.

G��$�;�’,’+�%
��	������ � 	
�	 �� ��=*> �����	��������*> "�	�	$�?����> 

���	������� � �*��@���	� ;�
�=�?�	��’#. �
��’�*� ��� =	-
?���=���	� �	����� ���
� 
�"$�> "�	�	$�?����> ���	������� 
�	�������� 25�45U. �	?���=���	� �	����’# �@�$	
�	 ���	��-
��#� 0,1U ���$	 ��������� ��=�	$	 +���. %� ��+�= �	�������� 
?�!� ���$	 =	?���=���"# �	����’ ����#
�#� ���
� ��������� 
����>�����, <��
��� 
���, <�����	$	 �������, �	�	�@’�, �����, 
������$	 <�����. �	?���=���"# �	����’ ��$������"#� " 
���� 
���> �	������*> $�"��, ���#?�� �	�	�	@
���*>, �	 ?�!� � �	�-
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����� 3�11 ���. � 
���� "�	������ � 2�3 ���� ?�!� 	����"@���#� 
" =��’?��	�.


�’H�,:*.�*:
���	�� ������
�% ���#�������� =	?���=���	� �	����� � 

���=�
���=���	���� �������, ���@
� ���$	 �	�*+���*� ���’�-
�	� ��@�= � 
����?����� ���	=��
�&�� � "?��	= �������� ���"-
+���� 	�=��� ��!����.

��� ������
�% ���#�������� ��&�
��	� ��=��	����	��-
��� (=���A��������), �	=�=	 ���=�
���=���	��	� �������, ��-
�	�’�"#� �����������*� ���
����. %����?�#� ��������*, �	��	-
��#!�� �	

��@����’ 	���=��’�*� "�	���’ �b � �		��������� � 
�������	= ���"+���� 	�=��� ��!���� (���=����, "�����, &�����-
��� �=��’ � 
�.), ���	����?����� ��������*, ����� ��� ����A-
�	� %, &���	�, A��	���, ��
@������$, ��	���, A��	����� � 
�.

C�@�"# �	�’ � �	=������	= ��?���� �	�’�*> =	?���=���	� 
�	����’# � ��	A�������� ��&�
���	$	 ��=��	����	����� �$���� 
�����	��	-�"�	���	� ��?����, �	�	�	� &����		�����	 ���	=��-

	���’ �	��� 	�>	@
���� ��=�� ��� �$	 "
������ 	��������*= 
�"��= ��� "
	�����	�����’�	� A"��&�� �	?�� � 
	����	?�	� 
�-
��=��� 	�	�	@����� �	>���� � =	?��	?����.

�,:))�H�*:!�%
������A���&�� =	?���=���	� �	����� ���
�������� � 

����. 19.1.

�:�,�!: 19D1D <����	%	���	� "�����"����� ������	


’ ,’*:,�<:!�� # 
’�+:�:& ;’(�#’@ 

)�).�;"

’ #�$> 
*:;��@ 
’ .�(���C �’,�<�� �)’�"� H’�;" 

;’(�*:;���’@ �’,�<��

@ ������ 
)��%���	
	��+.
@ "���
���	��� 
)���
����	
	��+.
@ "�����" ������ 
)�	�
��	
	��+


��
�.
’��%�
�.
������
�.
G	�
	����� 
��"�	 	 ��.

#���	���� 
%��"	�����	� 
��"���.
$��	�	���� 
)���
�����+ 
%��"	�����	� ��"���

<�������	���� ��"�	 
�����.
<�"�	 ��	��
������ 
����	.
*�����"����� ������� � 
����"�����

G.�’,’+�%
%� �"!����"�� �
��	� ��	��� ;��	�	$�� =	?���=���	� �	���-

��, �	��	�’�" � ��@
	= �	������	= ��"?�� =	@�	 �*����’ ��	� 
A���	�* (��� $�"��* A���	�	�) � ���	�������, �����
+�� � 
�������# =����	��?����> ���"+����, ����> ��� $����"���"���, 
$�������’&�"���, $����	����"���, $����A	�A��"���, ��=������ 
�&�
�A���&�� =	?�, � �	�����	����# =	?���=���	� �	�����. 
C �	�����	����� "������*> =����	��?����> �
��$	� 	
�� ���	-
�* 	��	
�� ��
"!"# �	�’ ;��	$���*= A���	��=, 
�"$�� � ;�
	-
$���*= ���?���=.
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:.’+���<
���	$���� =	?���=���	� �	����� ����*� ���	�* ����*��#� � 

	
�	� �� 3 	��	��*> $��	���.
) �����% �������� ���&�����&��-�����������&�� �	
?����-

��#� ���?���� �������*!���� =	?� ��������	�
�=�, ?�	 ����	-

�� � �> 	��@
���# � ��
� ��������	�. ���	� =�>����=, 	?���
-
�	, ���	���
��� � ��
� ��"?��� (&�����"���, "���"���, ������’-
A	�A����� ��������"��� � �.
.).

,�����
�	 �������� ��=��	����	����� 	��	���� �� ���
-
�	�	@����, ?�	 ��
 	�$���?����> �"�����&�� ���?��� A	�=��"�� 
�
�	, �� �	�	�	= � 
��’���+�= ��	��>	
�� �	�� ��=�� ����
-
����� ���&�����&�� ��������	�. � ����= �"�����&��= ���	�	�*� 
���	�* 	��	��� =	?��	� =���	$�	�"���, �	���$��, ="�	��	���-

* � �.
.

A����	 �������� ����*���� �������� =	?���=���	� �	����� 
� 	��"������= ��$����	�	� 
�@� ��� �	�=��’�	� �	�&�����&�� 
�	��� � =	?�. �
���	 ��� 
	�������’��� 	��"������ ���	$	-�	 	
-
�	$	 ��$����	�� ��� ��=��	����	����� ��� �	��	���	$	 
�A�-
&��� 	��	��*> ��$����	�	� ��������		����	����� " �	�’�*> 
=	?���=���	� �	����’#.

�,���(�)*:% *:�.��:
��=�� � �	?��> =	$"� �*�’ �����=��	=�*=� � 	����"@����’-

�� ��� ��"?����� ��>	
�� �� ����$��	$��==� ��� ��� �E� �	?��, 
�	�	�	� ����
�	 ��	�	
���� �	 
�"$�= ���?���=. ��� ���@� =	-
$"� ��	�����’�� �"�	� �	�’# � �	�" ���
�. ������?����� ��=��	= 
�	?�?�*> ��=��� � ����	
�?����� ="?����’��� �	�’. ��� ��?�-
������ � �	����?�	� 	������ ���
�, ����= �����	���������� ���-
��
� � ���� �� @��	�, � ��>, �	�	�*� 	�$��* � =�
���’�"# ?���’ 
��
��. C	�=	@�* ���@� ��	��, �	+�	��, �	�*+���	� �	�		�
�-
����� � 	�!�� ����	��’. ����������� �	�’ =	@�� ��	
	�@��’�� 
����	�’�	 ?��	�, �� ��� ���
"�� �"��� �	�’ � �	�". ��&���� � �	-
?�?�	� �	���	� �*$��
�� ��@��	�	�’�*= � ����	�	��*=, �	�	-
��?������� � �	�" �� �	�, �*����’ 	���$?��’ �	�’. Q���*� ��=-
��	= ��� �	?�?�	� �	���� � $�=��"��� �����?�	� ������� �*��-
@���	��� ���	�’ 
	 �������� =���	$�=��"���. ��	$
� 	�=�?�#� 
��>	��
�" � 	��	�. ��K������	� 	����
	����� �	��	���� 	���-
�"@��’ �	�������	��’ � ��A����	��	� �����@���� �		�������"-
#!�� �	����?�	� 	������. ��"�	��� ���’��&�� "�������� 
��-
�	=A	�� �	�’�	$	, �	 �	�������	��’ ��� �������	= 	��������� 

������� 	��"����"��. �����"�&�� =	?��*�	
�!�> �"���, ���� 
	�� ���’, 	�*?�	 	
�	��	�	����. �
���	 " 
���� �����$	 �	����-
�� ����?��� ������?����� ������� �	?�?�	� �	���� �����?����� 
��
�	, 	�*?�	 	�=�?�#� ��>	��
�", �������� ���	�����&��, ���-
�	�	����	 � ��	�". C ;�	= ��"?�� 
��$�	� =	@�	 �	������’ �	�’�	 
�	��� �	=������	$	 	����
	����� �������.
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� 
���� � 	
��	?�*=� ��=��=� � �	?��> ����
�	 	�=�?�#� ��-
=	��	���	�’�	� 	�>	@
���� �	����=���	�. ���$	
��� ;�����?-
�	��� � =��’+�� ��$�
�	��� ������ =	?��*> �"��� 	�	����	-
���=� ��=��	=����� " 
���� �?���#� =��’+"# ?���	�" � ��@���’ 
���"���"#!�>�� �	?�?�*> �	��� � 	��	�����’�	 �	��� ?���	� 
	�>	@
���� ��=��� ���	�’+�> ���=��	� � �����. �	����=���* " 

���� ?�!� �*��#� A	�A���	- ��� 	�������	-���’&���*=�.

��:+�’).�*:

�:�’�:.’��:% $�:+�’).�*:
��"?�#� =	?��	� 	��
	�, 	���!�� 	�	�	� ���=���� �� �	���*� 

��������*. ��������* =	�	$�
���� 	������� ���’&�� 	���’�	� 
A	�=*, �	>	@� �� ;����	&��*. ��������* 
�$�
���� 	������� 
���’&�� ����=�
�	� A	�=* � ���	=���#� �	�����. ��������* 
A	�A��� ���’&�� ���+�	= =��* 
�� 	����"@���� � 	�*?�	= ���-
�	�	= =���	��	�� � �	
	��* �=	�A�*= 	��	���=. ��������* 
=	?��	� ����	�* ���@� 	�*?�	 ���	=���#� �=	�A�*� 	��	���, 
�	 
�� ��> >��������� @���	-�	��?���*� &���. %���	�’�	 ��@� 

�$�
���* =	?��	� ����	�* =	$"� �*�’ �	=�	��
�*=� ��� ��-
�	=����’ +����$����*� �	=�* �� �	�	
� ����. C �	�=��’�	� 
=	?� =	@�	 	����"@��’ �#�	� �� ;��> ��������	�, �> ����?�� 
�� �?���#� 
��$�	���?����= �������	= �	�����. �
���	 &����-
�	�*� ��������* ���$
� 	���?�#� &�����"��#. O�����	�*� ���-
�����* � ��	���� +����"$	�’�*� ���������, �	
	��*� ����	�’-
�*= �	�’&�=, �	 � 	���?�� 	� ��> �	�’&� &�����	�*> ��������	� 
=	$"� �=��’ ����*� ��� ������*� $����. ��������* A	�A��� �=-
=	��� � =�$���= �	 A	�=� ���	=���#� ���=	"$	�’�*� ����=*, 
�	>	@�� �� «��*+�� $�	��».

��� ����?�� ��=��� (��=	��	���	�’�	 �*+�
+�> ��� �	�"-
?���*> � ���"�’���� 	��������	$	 �=�+����’����) 	���
���#� �> 
>�=�?����� �	����. �	 �	����" ��=�� � �=��’ =������	� � 	�-
$���?����=� ��!�����=�, ?�!� ���$	 � ��> �*����#� 	������*, 
A	�A��*, "���*, ����	���*. ��@� �����?�#��� &�����	�*�, ����-
���	�*�, ����	�*�, >	��������	�*� ��=��.

	�).�>;��.:,-�"� ;�.’$"
��� 
��$�	����� =	?���=���	� �	����� +��	�	 ���	�’�"#� 

����$��	�	$�?����� =��	
* �����
	�����. %� ����$��	$��==�> 
�	?��, =	?��	?���	� � =	?��	$	 �"�*�� �*����#� ���’&���*� 
��=��, �	 ��� 
�AA����&��	��� �> ���	�. ��������*� ��=�� 
	�*?�	 =����’���, ��	��*�, � ?����=� $����&�=�. O�����	�*� 
��=�� ����	 ��
�*, 	�� =�$��� � �	��	��
�*�. <��"����*� 
��=�� (�� A	�A��� =�$��� � �==	���) � ��������’�	� A	�=*, 
��	��*�. �	?�����*� ��=�� ��	���?�* � ����$��	����> �"?�> 
� �� ��
�* �� ����$��	$��==�> �	?��, =	?��	?���	� � =	?��	$	 
�"�*��.
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)
������

�	 ��������#�	 �	=	$��� "�	?���’ �	������-
&�# ��=��� � =	?��*> �"��>, ������’ 	����"�&�� � A"��&�� �	-
?��. ����$��	��	���?��� 	����"�&��, 	����"@����=�� �� ����	-
$��==�, ���
�	��$��� ����?�� =	?�����	$	 ��=��. �
���	 =	@�� 
�	����	���’�� ���	��������� ��-����	$��==� 
�� ����#?���� 
��	��?�������	� 	�">	�� ;������� =	?��*> �"���. ��� �����
	-
����� �	?�?�*> ��=��� 
��$�	���?����� &���	��’ �E� =��’+�.

E/" ����
�� !�����% �����!� �	��	���� 	���
����’ 	�-
���"�&�#, � ���@� ���=�� � ����	�	@���� �	��� ��"��*> ��=���.

G���������	 �	������ 
�� �*������� � �����?���� ��=��� 
�� =	?��	$	 �"�*��, � ���@� "
������ �� =	?��	?���	� ��=���, 
����	�	@���*> ������ =	?��	?���	�	-�"�*��	$	 �	"��’�.

��HH����!�:,-�:% $�:+�’).�*:
��� ����?�� �������	� �	?�?�	� �	���� ��	�>	
�=	 ��-

��#?��’ ���	�������, ��	����#!�� � �	���*= ���
�	=	= _@��-
?�	��=���"# �	����’, 	���*� �����
�&��, ��A���� =�	���
�, 
������"# �	����’ 
����
&���������	� ��+�� � @��"
��, ������-
����, ��	��-���&���, 	���*� ��� 	�	������� >�	��?���	$	 ���-
�	��A����, "�	�"����"���, ���������*� ����	�, 	�">	�� �	?��, 
��A���� �	?��, ��	=�	� �	?�?�*> � ��?��	?�*> ���, � " ��& @��-
��	$	 �	�� (	�	����	 � �	
�	���	�	= �	������) � $����	�	$�?�-
���� ���	�������: 	���*� �
������, ���=��	?�"# ����=���	��’, 
����* ��?���	�, ;�
	=����	� � 
�.‘.

��(����
L�?���� �	�’�*> ��� �	?�?�	��=���	� �	����� =	@�� �*�’ 

�	����������*= � 	��������*=. �
������ ��=�� �� �	?�� 	��-
������*= �"��= �� 	���?��� ����?���� �	�’�	$	, �	;�	=", ��� 
������	, ��	�	
�� �	=������	� ��?����.

�	����������	� ��?���� ���������	 �� �	����&�# ��	>�=�-
?����> ��=������ � ��	�� � =	?�, �����
�&�# �	���*> 	!"!�-
��� � �	��������’�	$	 ��	&����, �� ��	A�������" ��&�
��	� � 
	��	@����� ���	�������, � ���@� ��	�	����"�� 	�>	@
���# =��-
��> �	����=���	� 
	 5 ==. �	����������	� ��?���� �	�����	 � 
	��	��	= � ��> ��"?��>, �	$
� �	����=��� �� �*�*���� ���"+�-
��� 	��	�� =	?�, $�
�	��A�	��?���	� �����A	�=�&�� ��� �=	�-
!������ �	?�� � ���"�’���� �	��������’�	$	 ��	&����, �����=�� 
��� ���	�’+�> ��=��> � �	?�?�*> ?�+�?��>. �	����������"# 
������# ��	�	
�� ���@� ��� ����?�� ��	���	�	������� � 	����-
����	=" ��?���# ��A�	"�����	�������. �	������������ ������� 
�	��	�� �� 	�!�"������#!�> =��	�������, 
����?���	$	 ����-
���, =�
���=���	��	$	 � �����	��	-�"�	���	$	 ��?����.

��;�$�*:;��.’<�’� ,�(����
����	������� ��	�	����"�� �	�����	�����# �	�=��’�	$	 	�-

=��� ��!���� � �	

��@���# $	=�	�����. D� �����?�#� � ������-
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=	��� 	� ��
� ���"+���� �	���	$	 	�=���. C�@�"# �	�’ � ����-
���, 	�	����	 
�� ��	A�������� =	?���=���	� �	����� " 
����, 
�$���� 
����, ���#?�#!�� 	$����?���� 	����	$���*> (�������-
�*� 	�	!�) � �	
��@�!�> "���* (=��	 ���&*, +��	�*, �"���	-

"��*) ��	
"��	�, � ���@� �*�	�	@�
�	���*� ���’��	� ��@�=.

=�$�*:;��.’<�’� ,�(����
�=�����	� $��	���’&��=�?���	� 
������� 	���*��#� ����=�-

�* 
 � D, �	�	�*� �	�=	��� ��	&���* ��������	$	 	�������� ��-
��
	�, ���@�#� �	�&�����&�# ��	�	
�*> ��
����	� ����	�	
�, 
� �	 ���=� ��� ��
	����	?�	��’ ����=��� D "�������� =��������-
?���"# ���’&�A���&�# �	��*, ���
&� � �	?��.

��	�	� =���	 � ��?���� ��A�	"�����	������� ����=�#� =�-
�	������� �	 �"���	����# �	?�?�	� �	���� � ���	����?����� 
��������*. %�@� �����
��* ����	��� ?���	 ���=����=*� ���-
�����* 
�� ��?���� =	?���=���	� �	����� " 
���� � ���	��*>.

��������� ��	 ��������
�	 M��������O !������ ��!
�% 
� ���������
�	 !���. L����������	=" ���	���" �	
���$�#� 
"����*� � �=�+���*� ��=��. < "?��	= �	$	 ?�	 "����*� ��=�� 
�	�����#� �� A	�� ���@���� �b =	?�, 
�� �> �����	����� ��-
	�>	
�=	 �	�
��’ �	��	���	 �	�*+���*� ���?���� �b =	?� (�b 
6,2�6,8), ?�	 
	���$�#� ����=	= &������*> �=���� (���=����, 
"����� � � 
�.). L����������*� ���	��� ��=��� 
�"$	� >�=�?�-
��	� ���"��"�* �?���#� ��+’ ���	=	$����’�*= =��	
	= ��?���� 
(�����=��, 
�� 
	���@���� ����"?+�� 
������$��&�� ��� ���	-
�������, 	�>	@
���� ����
"��’�*> A��$=���	�). L�?���� �����-
����=� &������ ��	�	����"�� A	�=��	����# �*�	�	�����	��=*> 
�	=�����	� � ���’&��=, "����?���� ��= ��=*= ��$����"#!"# ��-
����	��’ =	?�. ��� ���	���� ���	�’�"#� ��������’�*� ���	����-
?����� ��������* (����A�	� %�, &���	��, A��	������ � 
�.).

*���!����������� ��������� ���=���#� � ��?����� ��-
�����, ����������	� �� "��������� �����"�� �	?�?�	� �	����. 
<���=	����’$����� "�"?+�#� 	�>	@
���� =����> �	����=���	�, 
"=��’+�#� 	��� ������ ��� 
�����’�	= ��	���� �	����=����. 
�?��*���, ?�	 �	��������’�*� ��=������ 	�*?�	 �	��	�	@
�#��� 
�	�’# � ��>	��
�	�, &����		�����	 � ��
� ��"?��� �	=�����	���’ 
����=	������ � ������	�
�*=� ��	���	�	��������’�*=� �������-
��=� (�����=��, ���	��	A��, 
���	A����, ���	�	���). ��� ��?���� 
=	?���=���	� �	����� ���=���#� ��� ����	��	��*�, ��� � =�	-
��	��*� ����=	������. %���	��� ?���	 � �H ���=���#� 
�	�������.

A�����
�� ��������� ($��	�����
, ��
���=�
) ���=���#� 

�� ��?���� �
�	����?���	� $�������’&�"���. ��� �	
����#� ��-
���	��&�# �	�	� ������ � >�	�� � ��	���=��’�*> �����’&�> �	?��.

���>�+�(�)*’� ,�(����
J��"�$�?���	� "
������ �	����=���	� �� 	�$��	� =	?��	� 

�����=* (����$��-;�
	"�	�	$�?����� 	����&��, 	���*�*� 	��-
��&��, ���	�������) � 	��	��	� =��	
 ��?����.
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’*:<:��% * *’�)>,-.:!�� $�>+�& )��!�:,�).’#
��� �	
	������ �� �����
������"# � ;�
	����	�	$�?���"# 

���?��" ��=��	����	����� �	�����* �	��"�’��&�� $������� � 
;�
	����	�	$�, ��� ��+���� �	��	�� 	� 	��������	= ��?���� � 
"�	�	$�, ���&������� �	 ���	�������.


�’+�’<
��	$�	� ������� 	� 	��	��	$	 ��	&����, �*����+�$	 ��=��	-

����	�����. ��� �	�’+������ �����
������*> � ;�
	����	�	-
$�?����> ���	������� ��	$�	� �����$	������*�. ��� =����> 
��=��> � =	?��	� �����=�, ��� ������	, "
����� "
����’ ��=�� 
�	����������*= �"��=, 	�	����	 ��� ���	�’�	����� �	���=��-
�*> ���	����?����> ��������	�. ��� ��	��
���� � �	���
"#-
!�= =���A�������� ��	$�	� ���$	������*�. C ��"?�� @� ��"�-
�*> ��=��� (10 == � �	���) � �	?�?�	� �	>���� �/��� ?�+�?��>, 
	�	����	 �	����	��
�*>, �	������������ ������� ?�!� ���$	 
��;AA������� � ��	$�	�, ��� ������	, �����$	������*�. ��=��’ 
�	?�� �	�������	 "����?������� � ���=���>, �	�
��� "��	��� 
�� 
���"+���� 	��	�� =	?�, 
�� �	�����	����� � ��	$������	����� 
����	��A����. ��� ��	����=���	= 	��������	= ��?���� ��	-
$�	� ���$	������*�, 	
���	 	���
�����"# "$�	�" ���$
� ���
-
�������� ��&�
�� ��=��	����	�����, �	��	�’�" ��A�	������ � 
���	������� �� �	�’�	 �	?��, �	 � ���$	 	�$����=�, � "
������ 
��=�� �� 	���?��� �����
�&�# ���	�������.

	�B��M	� =������ 
	
��=� � �����

�’$ �’ =��Q10
�  N39.0. ��A��&�� =	?��*�	
�!�> �"��� ��� "����	�����	� 

�	������&��.

G��$�;�’,’+�%
C ��?���� ����*> 7 ��� @���� 8,4U 
��	?�� � 1,7U =��’?�-

�	� =	$"� �=��’ >	�� �* 	
�� ;���	
 ��< (o�}}�hr{ j.�. wx h}., 
2001). C �	������	� H�
���&�� �����	��������	��’ ��< ���-

� 
���� �	�������� 	� 5,6 
	 27,5� � � ���
��= �	�������� 18� 
(�$���	�� �.<., 2001).

G.�’,’+�%
C �	�’+������ ��"?��� ��A��&�� =	?��	� �����=* (��<) 

�*�*������ 	
��= ��
	= =���		�$����=	�, �	 ��� ?���	= ��&�-

����	����� � ��	=����> �������� =	?��*�	
�!�> �"��� �*��-
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��#��� =���	��*� ���	&��&��. <��
� 
���� � ��&�
����"#!�= 
��?����= ����	��A���� 	�	�	 62U �=�#� =����-��A��&�#. <"-
!����"�� $��	����, ���
�	��$�#!�� ����’ ��< � ��"���"��	�-
�	� �	�����-���"��	� ��A��&���, � ���@� � ���"��=� $�����, 
����$�����, nS-���"��=�, �
��	���"��=�, &��	=�$��	���"�	=, 
���"�	= ��	��	$	 $������ I � II ����. �	�’+�����	 ��A�	�	$	� 
����=�������� ���"�* ��� A���	�, ��	�	����"#!�� ����	�
���-
��# ���������’�	� ��A��&��. 

�������� ��< =	@�� �*�’ 	�"��	����	 "�	$������’�*= >��-
=�
�	�	=, "�������=	�	= � =��	����=	�	=, 	�	����	 " 
���� 
� �"�’���	=, �"�’�	��$����	=, "������	= � �����	�	����	=. 
� 
���� � �=="�	
�A�&���*=� �	��	����=� (��
	�	+���*>, � 
$��	��	A���,  ��"���"��	��*= ��A�&��	�����=, �	�	��=� ���-
�����, 
�����’�	� ���=� �	�"?��+�> �=="�	�"��������"# ����-
��#) ���?��	� ��< =	@�� �*�’ $����	��� ��A��&��, �	 �	��� 
>��������* ���	&��&�� �������� � $����=�.

�)�’#�"� >�’�:.’+��"
� Eschericia coli � 
	 90U �����
	�����.
� Proteus � 8,5U.
� Enterococcus � 8,5U.
� [. pneumoniae � 8,0U.
� Enterobacter � 5,7U.
� Pseudomonas aeruginosae � 5,4U.
� Staphylococcus � 3,7U.


>.� ��H�!��’#:��%
� ����	$���*� (�	�>	
�!��) � ����	��� >��������� 
�� 
����.
�  ��=��	$���*� � >��������� 
�� $��������	����	� �������-

��’�	� ��A��&�� (�������).
�  L�=A	$���*� � ���������� �� ���=� ��A�	�	$�=�. 

<"!����"�� $��	���� 	 ��=A	$���	� =�$��&�� =���		�$�-
���=	� �� ��+�?����. 

��$>��� H:*.’�" ��)*: �:<#�.�% 
� ���� ����*> 2 ��� @����.
� 
�	=���� �������� =	?��*> �"���.
� E��	�. 
�  
�	=���� �������� "�	$������’�	� 	������ (�"�*��	-

���$���!�*� � �"�*��	-��+�?�*� ���!�, "�	$������’-
�*� ���"�).

�  %���	$����� 
��A"��&�� =	?��	$	 �"�*�� (��
��� =	?�-
���"������, ��"
��@���� =	?�).

� H�=	�, $������	A�� ������� ��	��.
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�  %����&�A�?����� �	��������’�*� ���	������� ���"@�*> �	-
�	�*> 	�$��	� (�"�’���, �"�’�	��$����, �������, �����	�	����).

�  �����"������’�*� =�
�&������ =����"��&�� (����������-
&�� =	?��	$	 �"�*��).

� �������� �������.
� ����"���&��.
� ������ �	�	��� @���’.

�,���(�)*:% *:�.��: 
%���	��� �	
���@��� ��A�&��	����# =	?���� �����=� �	�	-

�	@
���*> � 
���� �����$	 �	������ (����*> 2 ��� @����). ��	 
������	 � ����	=	-A���	�	$�?����=� 	�	����	���=� (��"���-
�	?�?�*= ����	�	@����= �	>��	�, �����*=� � $��	�	��?�*=� 
=	?��	?����=�, ������	��’# �> �����	-=*+�?�	$	 ��������) � 
A���	�	$�?����= �=="�	
�A�&���*= �	��	����=, >��������*= 

�� 
���	$	 �	������. 

C �����?���	� ������� ��< " �	�	�	@
���*> � 
���� ���-
��$	 �	������ ���	���
�#� �����&�A�?����� ��=��	=* ���	���-
��&��: ��>	��
��, ���
�	��’ ��� =��=	��	��’ �	@�*> �	��	�	�, 
���	��’, ���@���� ��������, ��	�� � ��*$������, ��
	����	?��� 
�������� =���* ��� �� �	����, 
�����.  

D
��������*= ��=��	=	= ��< " 
���� �����$	 �	������ (	�	-
����	 " �	�	�	@
���*> � ����	$	 $	
� @����) =	@�� �*�’ �	�*-
+���� ��=�����"�* (��>	��
��).

����������	= 
��"��� " 
���� ����	$	 $	
� @����  =	$"� �*�’ 
����	�	����	 ��� ���? �	 ���=� � �	��� =	?����"������, �	����-
����� ��&�, ���>���’�, =	?����"������ =��*=� �	�&��=�, ���-
�	��’, ����*����	��’ ���"� =	?�. 

� 
���� ����+�$	 �	������ ����
" � ��=��	=�=� ���	�����&�� 
�*����#��� �	���’�*� ��=��	=*: �	�� � @��	�� � �	����?�	� 
	������, �	�������	��’ � ������	-�	��	�	?�	= "$�" ��� �	�	��-
?������ � ���’��&��, �	�������	��’ ��
 �	�	= � 
��"���.

�,���(�)*�� ���<�:*� !�).�.:
�  �?�!���	� �	�������	� =	?����"������ =��*=� �	�&��=� 

(
��"���). 
� �	�������	��’ ��� ���’��&�� � ��
�	��	�	� 	������.
� %�"
��@���� =	?�. 
� <"�A�����’��� ��� �	�=��’��� ��=�����"��.  
� L���	&��"���.
� �������"���.

�,���(�)*�� ���<�:*� ���,’��H��.:
� ����="!�������	 A�����’��� ��=�����"�� (38 °< � �*+�). 
� �	�� � �	����?�	� 	������, @��	��.
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�  <�=��	=* ���	�����&�� (���
�	��’, ���	��’, ���@���� ��-
������, $	�	���� �	�’, ��	��). 

� L���	&��"���.
� �������"���.
�  ��	����"��� (�����?����’��� ��� "=�������, ��� ������	, 

�� ����*+�#!�� 1 $/�"�). 
�  %��"+���� ��	&���� �	�&������	����� =	?�, 	�	����	 � 

	���*� ����	
.
� %����	A��’�*� ����	&��	� �	 �
��$	= ����	.
� �����?���� <�� (�	��� 20 ==/?).
� C*�	��� "�	���’ <�� � ��	���’&��	����.

��:+�’).�*: 
C 	����
	����� 
���� � ���
�	��$��=	� ��< ���
�	?����� 


	�@�	 	�
����’�� =��	��������*= =��	
�= � �*�	�	� ?"�����-
���’�	��’#. <�	@�	��’ �	����	��� 
��$�	�� ��<, ���@
� ���$	, 
	�=�?����� " 
���� �����$	 �	������ (�	�	�	@
���*> � ����*> 

�"> ��� @����). 

��:+�’).�(�)*:% !���’).- )�;�.’;’# 
� ;�.’$’# $�:+�’).�*�

S	�������
L�>	��
�� � ;�	 �����?����� ������� �	���?���� �����>�=* 

�	?��, �������� ����	��A����.
%�	�>	
�=	 ���
�	��$��’ ��< " ��@
	$	 ������� � ���	���-

�*= ��
	=	$����= � �����
	���’ =	?" " ���> 
���� � ��>	��
�	�.

@������	� ����
��� 	� "��	
���$�	� ��< 
	�@�� �����	���’�� �� �*
������ �"�’�"�* �� 

���&���’�	 �	�����	� =	?�. �
���’�*= =��	
	= �������� ����-
��&�	���� �"��&�� =	?��	$	 �"�*��. C*������� ���������’�	$	 
�	��� �� =	?�, �	�"?���	� �"��= �"��&��, � 100U ��"?��� �	
-
����@
��� ��< (
���*� =��	
 	���
��� 100U ?"��������’�	-
��’# � ���&�A�?�	��’#). �
���	 ������&�	���� �"��&�� ����"-
�� >	�	+	 	�"?���	$	 ����	���� � �������� 
	����	?�	 �������-
�	� 
�� ������� ��	&�
"�	�. 

�	�����	, ?�	 
�� �*
������ �"�’�"�* =	?� =	@�� �*�’ �	-
����� ��� ��	�	
�	= =	?����"������ � ?���"# �=�	��’ �	��� 
�!����’�	$	 �"����� ��	=�@�	���. ���"������ �	��� �"�’�"�* 
�� =	?�, �	�"?���	� ��� ��	�	
�	= =	?����"������, 	
�	���?-
�	 ����#?��� 
��$�	� ��<. %�
	�����	= =��	
� ��	�	
�	$	 
=	?����"������ �������� �*�	��� ���� �	���=���&��, 	�	���-
�	 " 
���� ����*> =���&�� @����. %�	�>	
�=	 �	=���’, ?�	 
����?�*=� �	���=������=� �?���#��� ���	�	����*� ���A��	-
�	��, ������!�� ������	�	��, =���	�	���, �	������������ � 
����	��&���*. 
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R���	� "��	
*���
�
�-�����
���$�	����� ��< " 
���� =	@�� �*�’ ��	��
��� � �	=	!’# 

�������$-����	� (����-�	�	�	�), 	���
���#!�> � =	?� ;������" 
����	&��	� � ������. ���"������ ;������* � ������� 	
�	���-
=���	 �	��	���� ����#?��’ ��<.  Q"��������’�	��’ � ���&-
�A�?�	��’ �������$-����	� ��� ��< �	�����* � ����. 19.2.

�:�,�!: 19D2D N���
�	
������
� 	 ����	%	����
� ���	�	��-
��
�� ��	 I*� 
)Ytephen V. Do~ns/ 1>>>+


*����+Q.�). �>#).#�.�,-�’).- 
��!�H�(�’).-
,�
����� ������	
�� UUU )�� >47+ UU )63�>27+ 
�	
�	
 U )16�827+ UUU )>0�1007+
���������	� ���
��	��		 )gips�ige+ UU )�� 897+ UUU )�� >87+
#��
�	���	� UUU �
��"�
��	� UUU �

,���������	 !���
������’�*� ��	� =	?� � �!����’�	� ��	��
���� =���	��	��� 

(�	
�?�� ����	&��	�) =	@�� �=��’ ?"��������’�	��’ 
	 100U 
� ���&�A�?�	��’ 
	 97U. �	�������� ������� 	� �����A���&�� 
����	����, ���=��� �����
	����� 	����&� =	?�. �����	����	, 
?�	 3-?��	��� ��
��@�� �����
	����� =	?� �	��� ��	�� ���@��� 
��?����	 ���"�’���	� �	��� ?�= �� 35U. ���� ���	
�	��	 ��-
���
	���� �	�� � ������� ���������	 ����, 	���
�� �	�� 

	���� ��������� � �	�	
�������!  

�	�’+�����	 ��
����	�-��A�	�	$	� �?���#�, ?�	 
�� �*����-
��� ����	&��"��� 
	����	?�	 ��	��
���� 	�!�$	 ������� =	?� � 
�	
�?��	= �	��?����� ����	&��	� � �	�� ������.

�������� ��%���������
C 	�!�= ������� =	?� �5 � �/��.
L��	&��"��� " 
���� � ��<, ��� ������	, �����	A��’���, 

�	 =	@�� �*�’ � �=�+���	�, 	�	����	 " 
���� �����$	 �	����-
��. %����	A��’��� ����	&��"��� >���������"���� �*��@���*= 
���	���
����= �����	A��	� (90U � �	���). ��� �=�+���	� ���-
�	&��"��� �	
��@���� �����	A��	� =���� 90U, ��=A	&��	� �
	� 10 
	 50U. L�=A	&������� ����	&��"��� �	
���"=����� �	-

��@���� � =	?� �	��� 50U  ��=A	&��	�.

	�).�>;��.:,-�"� ;�.’$" $�:+�’).�*� 	=



��
���������� 	���������	� )
QI+ ������� "������ �	�
�"�
���	����� � ����������*= � ���	����*= =��	
�= �����"=��-

���’�	$	 	����
	����� " 
���� � ��<. ��’�����"� �	��	���� �*-
����’ $�
�	��A�	�, 
�����&�# 
�����’�	$	 	�
��� =	?��	?��-
�	�, �	>��	�, ��=������ ����	� =	?��	$	 �"�*��, =	?���=���"# 
�	����’, �������� 	���	$	 �	�������� � �=	�!������ �	?��.
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G	�
����
�����%	�
���	��*� �	������� 
�� ��	��
���� &���	"����	$��A��:
� ��< " 
���� =��
+� 2 ��� ��������=	 	� 
���*> �E�P
� ��&�
�� ��< " 
���� ����+�$	 �	������P
�  ��< " 
���� ����+� 2 ��� � ��=������=� �� �E� (
�����&��� 

�	�������’�	� �����=*)P
�  "
�	���� �	�������’�	� �����=* �	?�� (
�@� ��� �������	� 


�����&�� �	�������’�	� �����=*)P
� ;�"���.

��	�
	���%	� )������	�
	���%	� � $��+
*���������	 ��A�	�&����$��A�� (� swtyvwx��r-99r-

~�rwzth�x|{�tt�v�t ht�~ ��� ]iSZ) �	��	���� 	����"@��’ �����’-
�*� �	���
����� ��<: �=	�!������ �	?��. C ����	�!�� ���=� 
�<� �?������� ����	��� �	?�*=  =��	
	= �*������� �=	�!���-
��� �	?�� " 
����. ]iSZ �� =	@�� �*�’ �"����	� ��	&�
"�	� 
� �����?��’�� ��@
	=" ������" � ��<. ]iSZ �	������ 
���= 
� III ������’# ��� � �*+�. D�
�!������	 (*� 
��� �	�=	@-
�	��’ ����#?��’ 	����"�&�# =	?��	$	 ������ � �*����’ 
�A��-
�* �����>�=*. 

,�����
����� ������%	�
���	��*� �	������� 
�� ��	��
���� ;������	��	� "�	$��A��:
�  
�	=���� 	�$��	� =	?��	� �����=*, �	����=���*, �*�����-

�*� ��� ��	��
���� �E�P
� ��������’��� $����������P
� ���’���"�=	� 	����	����� � ��#+�	� �	�	���. 

G	�
�����	�
���	��*� �	������� 
�� ��	��
���� &���	��	���:
� E���@�	� � ��&�
����"#!�� ��?���� &������P
�  ��&�
����"#!�� $�=��"��� ��� 	��"������ �������	� �	��-

@���� �	?��P
� ��=�� � =	?��	= �"�*��P
�  ��	=���� �������� =	?��	?���	�, �*������*� ��� "�’���-

��"�	�	= 	����
	�����, &���	$��A�� � ;������	��	� "�	-
$��A��.

��(���� 
�	�
��� ��?��	 �
������	� ����=���	��	� ������� " 
���� � 

��< ��
�� � ���’���*= �	���
�����=: �	���@
���# �����>�=* 
�	?�� (� �	�=	@�*= A	�=��	�����= "?����	� �=	�!������) � 
���	���	��� "�	�������. 
���=���	���� �������, �����?����� 

���= � ��>	��
�	� � �	
	������= �� ��< � ����*� 24 ? �	���-
��, �	��	���� �	��	��’# ����@��’ 	?�$	�*> 
�A���	� � �����>�-
=� �	?��. %�?��	 ��?���� � �	��� �	�
��� ��	�� (2�5 �"�) ����	-

�� � �	������# 
�A���	� �����>�=* " 30�40U 
����.  
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�"�’� :�.�;�*�’��’@ .��:��� > $�.�@ ) 	=

����	��?��’�*� �*�	� ������� ��< 	��	��� �� ������ ���-

	���
�#!�> "�	���	$��	� " 
���� 
���	� �	������	� $�"��*, 
���
�	��$��=	� �������������’�	� ?"��������’�	��� =���	-
A�	�* � �����?���	= ����"�� ������� (����. 19.3). C �	
����#-
!�= �	�’+������ ��"?��� 	����
�� ;=����?����� �*�	� ��!�-
!���*> ����&�����	�, &�A��	��	���	� 3 �	�	����� (�����=��, 
&�A����=�) ��� �=��	$���	��
	�. 

�:�,�!: 19D3D R�
	"	������� �����
��/ ����"�����"�� ��� �����	� I*� � ��
��


���:�:. �>#).#�.�,-�’).-
;�*�’H,’�" 
�’)’� ##�$���% � $’<"

R"���	-
�	��	�

E. coli, Klebsiella ��>.�-a ��
�" �� 2 ��
 20 "�:�� �� ��	�" 
× 3-���
��O 2�= ��
 12= "� �� ��	�" 
× 3-���
��/ =�10 ��
 2=0 "� �� ��	�" 
× 3-���
��/ �
��M� 10 ��
 2=0�=00 "� �� 
��	�" × 3-���
��
�T;"A�(�’a =0 "�:�� � ��
�	 � 2 ������	�

R��"��
	� E. coli, Proteus mirabilis, 
Proteus vulgaris, Klebsiella 

�T#a ��
�" ������ 3 "�� !	��	 
30 "�:�� �� ������	� � 	�
������" 
12 �O ��
�" � ������
� �
 3 "�� �� 12 ��
 
30 "�:�� �� ������	� ��!��� 6�8 �O ��
�" 
�
��M� 12 ��
 ������� ���� 1/2 � ��!��� 
6�8 �.
��>.�-a ��
�" "���M� > "�� �� 
��������
��/ ��
�" "���M� 12 ��
 ���
�� 
� �	�� �	����O ��
�" � ������
� �
 > "�� 
�� 2 ��
 � 2/= "� )0/1=6 �:
= "�+ �� ��	�"/ �
 2 �� 9 ��
 � = "� 
)0/1=6 �:= "�+ �� ��	�"/ �
 9 
�� 12 ��
 � 10 "� )0/1=6 �:= "�+ �� 
��	�"/ �
��M� 12 ��
 � 0/39= � �� ��	�" 
)� �	�� �	���� 	�	 
����
��+. #�	�" 
���"��
	�� 3-���
���

G�%�����	� E. coli @��
��T ��
�" � "����� �� 40 �� � 
2=�=0 "�:�� � ��
�	 � 4 ��	�"�O ����� 
40 �� � 2=0�=00 "� ��!��� 6�12 �

G�%�
���	" E. coli, Citrobacter, Proteus 
mirabilis, Klebsiella, 
Provi-dencia, Serratia, 
Haemophi-lus influenzae, 
Pseudomo-nas aeruginosa

�T; � #T#a =0�180 "�:�� � ��
�	 � 2�6 
������	�

G�%
�	����� E. coli, Citrobacter, 
Proteus, Klebsiella, 
Pseudomonas aeruginosa, 
Enterobacter

�T; � #T#a ������!�����" �� 2 ��� 
20�=0 "�:�� � ��
�	 �������
��O 
�
��M� 2 ��� � =0�100 "�:�� � ��
�	 
�������
��

G�%	��	" 
)�������/ 
I��	" 
�J�	�+

E. coli, Proteus mirabilis, 
Moraxella (Branhamella) 
catarrhalis, N. 
gonorrhoeae, Haemophilus 
influenzae, Streptococcus 
pneumoniae, 
Streptococcus pyogenes

��>.�-a ��
�" �
 6 "�� �� 12 ��
 
4 "�:�� ��!��� 12 �. (�
�" �
��M� 12 ��
 
	 "����� ����� =0 �� 400 "� 1 ���:��
 	�	 
200 "� 2 ����:��
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���:�:. �>#).#�.�,-�’).-
;�*�’H,’�" 
�’)’� ##�$���% � $’<"

���
�"	�	� E. coli, Proteus, Klebsiella, 
Pseudomonas aeruginosa, 
Enterobacter

�T; � #T#a ������!�����" 	 
������M����" 2�= "�:�� � ��
�	 
� 2 ������	�O ��
�" "���M� 2 ��
 � 
2�= "�:�� � ��
�	 � 2 ������	�/ ��
�" 
�
��M� 2 ��
 � 3�= "�:�� � ��
�	 
� 2 ������	� )�������	��� ����������	 
��	�	��	 �������� ���� 
�	��������� �/�+

R"	���	� E. coli, Klebsiella, 
Pseudomonas aeruginosa, 
Enterobacter

�T; � #T#a 1-� 	�X���	� � 
10 "�:��/ �������J�	� 
9/= "�:�� )	�
����� ������	� 
12 �+O �������	��� ����������	 ��	�	��	 
�������� ���� 
��������� �/�

��
��"	�	� E. coli, Proteus, Klebsiella, 
Pseudomonas aeruginosa, 
Enterobacter

�T; � #T#a ������M����" 	 
������!�����" "���M� 9 ���� 
6 "�:�� � ��
�	 � 2 ������	�O 
������!�����" �
��M� 9 ���� ��
�" �� 
2 ��
 � 9/=�> "�:�� � ��
�	 � 2 ������	�O 
��
�" �
��M� 2 ��
 � 6�9/= "�:�� � ��
�	 
� 2 ������	�O �������	��� ����������	 
��	�	��	 �������� ���� �	��������� �/�

L�	"�
���	" E. coli, Proteus, Klebsiella ��>.�-a 2�3 "�:�� � ��
�	 �������
�� �� 
����

’���"�� E. coli, Proteus, Klebsiella, 
Enterobacter

��>.�-a ��
�" �
��M� 3 ��
/ 
= "�:�� � ��
�	 � 3 ��	�"�

’��%�-
"	�	�� 

��"�
�"�� 
)"������+

E. coli, Proteus, 
Klebsiella, Enterobacter, 
Pseudomonas aeruginosa  

��>.�-a (�
�" �
��M� 
2 ��
  2 � %��%�"	�	�� 

��"�
�"��� �������
��/ ���M� ����� 
���".     

’����	� E. coli, Proteus, Klebsiella, 
Enterobacter

��>.�-a 2�3 "�:�� � ��
�	 �������
�� �� 
����

����= � ��>	��
�	�, �	����	�	=, ���	�=	@�	��’# ��	��
�-
��� ������� per os �	�����	 ����������’�	� (��"�������	� ��� 
��"���=*+�?�	�) ���
���� ������	���	�. �	��� �����?���	$	 
"�"?+���� (��� ������	, ��"��� 24�48 ? 	� ��?��� ��?����) � ��� 
	��"������ ��	�* �����	� =	@�� �*�’ ������
�� �� ����= ���-
������ ��"��’.

�,�.�,-�’).- *>�): :�.�;�*�’��’@ .��:���
��	$	?������*=� �����
	�����=� 
	�����	, ?�	 
�����’-

�	��’ ����=���	��	� ������� " 
���� � ��< �� 
	�@�� �*�’ 
=��’+� 7 
���. ����������� 	���� ��	
	��������	��� ��-
����� "#$ �	�������� 10�14 
���. 

�:�,�!: 19D3D ��������	
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�!��*: JHH�*.�#�’).� 
:�.��:*.���:,-�’@ .��:���
�  �����?���	� "�"?+���� � ��?���� 24�48 ? � =	=���� ��?��� 

��?����.
�  ���
���&�� =���	A�	�* (��� ������’�	 �	
	�����	= ��-

?���� =	?� ����	����� ������’�	� ?���� 24�48 ?).
�  �=��’+���� ��� ��?���	����� ����	&��"��� �� 2�3-� �"��� 

	� ��?��� ��?����.

��’�&’$�;"� �)),�$’#:��% 
# ����’$ ��’#�$���% :�.��:*.���:,-�’@ .��:���
�  %� 2�3-� �"��� ��?���� ��	����� =���	��	��# =	?�. �	-

�������= 
�� �	��	��	$	 	���
������ ������� �������"��� 
� ?"��������’�	��� =���	A�	�* =	?� � ����=���	��*= 
���������= �������� 	��"������ �����?���	$	 "�"?+���� � 
��?���� ����*> 48 ? �������.

�  �	��� �����+���� �������������’�	� ������� ��	����� =�-
��	��	��# =	?�, �����?��’ 	�!�� ������ ��	��.


�’H�,:*.�*: ��!�$�#’# 	=

� <	��#
��’ ��@�= =	?����"������ (��@
*� 3 ?, �� ��@�).
� ��	A�������� ���	�	�.
�  
����� =	?� �@�=���?�	 � ��?���� $	
� � =	=���� �	�=���-

��&�� ������	� =	?�.
� L�?��� $�$����.
���	��*= �	�������= 
�� �����?���� �������������’�	� 

��	���	��&�
���	� ������� ����#��� ��	=���� �������� =	?�-
�	$	 ������ (���@
� ���$	 ���) � ?���*� ��&�
��* (�	��� 	
�	-
$	 �� 6 =��). 

C ����	�!�� ���=� 
�� ��	���	��&�
���	� ������� ��< ��-
�	=��
"#��� ���
"#!�� =�
���=���*.

� H"��$�� (2�3 =$/�$ � �"��� 	
�	�����	 �� �	?’).
�  �	���=	����	� (2 =$ �	 ���=��	���=" c 10 =$ �	 �"�’A�=�-

�	����	�"/�$ � �"��� 	
�	�����	 �� �	?’).
�  %���
���	��� ����	�� (15�20 =$/�$ � �"��� 	
�	�����	 �� 

�	?’).
C �	���� �	=������	� ��	���	��&�
���	� ������� ���	=��-


"���� ���#?��’ ����A�	� %. �������� 	���
��� �	=������*= 

�������=: ��	���	�	��������’�*=, =�$��= 
�"����?����=, 
����=���	��*=, ����=	����?����=, �	�*+��� ;AA������	��’ 
�������������’�	� ������� � "=��’+��� �	��?����	 �	��	��*> 
	�	������� ���	�������. %����?����� � ��?���� 1�6 =��: 
���= 
�����$	 �	������ � 10 �����’ 3 ���� � �"���P 
	+�	�’����= � 
15 �����’ 3 ���� � �"���P +�	�’����= � 25 �����’ 3 ���� � �"��� 
��� �	 1 
��@� 3 ���� � �"���.

������’�	��’ ��	���	��&�
���	� �������, ��� ������	, �	-
�������� �� =���� 3 =��. 
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C �	����� �	=������	� ������� 	�	������� � � ��?����� ��	-
A�������� ��&�
��	� &����		�����	 �����?���� ��������’�	$	 
�����������	$	 ��������� ����A�	� %1. �������� 	���
��� �	=-
������*= 
�������=: ��	���	�	��������’�*=, =�$��= 
�"����-
?����=, ����=���	��*=, ����=	����?����=, �	�*+��� ;AA��-
����	��’ �������������’�	� ������� � "=��’+��� �	��?����	 
�	��	��*> 	�	������� ���	�������. ���=������� 
�����’�	 � 
1 $	
�: " 
	+�	�’���	� � �	 15 �����’ � �"���P " 
���� +�	�’�	$	 
�	������ � �	 25 �����’ ��� 1 
��@� 3 ���� � �"���.

��?������� �� �����> �����=*.

�	��� 
	���@���� ��=����� ���	=��
"����:
�  ��A	�=��	���’ �	
������ ��&����� 	 ��	�>	
�=	��� �	�-

�"�’��&�� � ��?�!�= ���?	= ��� �	������� " ������� ����> 
��=��	=	�, ��� ��>	��
��, 
��"���, ���	��’, 	��"������ ��-
������, �	��� � @��	��P

�  ��A	�=��	���’ �	
������ 	 ��	�>	
�=	��� 	���!��’ ���-
=���� �� ��$"����	��’ =	?����"������ (��@
*� 3 ? � ����	
 
�	
����	����� �������), A"��&�# ��+�?���� (	��"������ 
���	�	�), "����?���� 	�K�=� �	�������=	� @�
�	���.

�:*!��:!�%
��	�	
���� � ����	
 ������	-���	���	��	� ��=�����, ��"��� 

3 =�� �	��� ������	� A��* �	�����.

1  ����A�	� % (��	�	����, ���=����) � ����� 
�� ����=� ��"��’ �	 
A���	��> �	 100 =� � � ��
� 
��@�, 60 +�. � "���	���.
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����� 20

�:�’,�#:��% ����#’$:

����	 ����	�	� 
	������


������ ��!��	
�  (�39.0, �39.1) � ����	��� ?���	 �����?�#-
!���� � ����	
 �	�	�	@
���	��� � 
��$�	����"�=*� ����" �	��� 
�	@
���� �	�	� ��������. C 40U ��"?��� �	?������� � 
�"$�=� 
�	�	��=� ��������, ����=� ��� ��	=���� �	��	��	� � 
�"$�> 
�	����, ������� ��
��$	 ��	>	
�, �	�	�� ���
&�, ���>�	��!��	
-
�*� ���!�, 
�������� �"?��	� �	��� ��� ��	=���� �	?��, �	�	�� 
�������� �	��?�	����. ��� �*������� 	
�	$	 �� �	�	�	� " �	�	-
�	@
���	$	 ��	�>	
�=	 ����#?��’ � 	����’�*� �	�=	@�*� �	-
?������. ����?������*� ��@� �	�	�� �������� =���A�����"#� 
�	�@�, ?���	 	��	@��#��� ������&�	��	� ����=	����, $��	��	-
A���, ;�	A�$��	=.

��’/$���"@ .�:&�:,-�’Q����#’$�"@ )#�� 
��< :.��<��

C�	@
���*� ���>���’�	-��!��	
�*� ���!  ��� ������� � ��-
�	�	$�?����� �����, �*������*� $���"��&�	��	� ����’# ��� 
;�������=, �		�!�#!�� ����=�����*� ��	���� ��!��	
� � ��	-
����	= ���>��.

�’$ �’ =��Q10
�  �39.2. C�	@
���*� ���>���’�	-��!��	
�*� ���! ��� ����-

���.

G��$�;�’,’+�%
�?��’ ��
��� ���	�	$��, 
��$�	����"�=�� " 4U 
���� � ����-

���� ��!��	
�.

�,���(�)*:% *:�.��:
��� �	�=����� @�
�	� ��!�� �	�	� ��	�������� 
��A�$���, 

�����"��=� ��+��, &���	��, ��������= ������&�	��	� ����=	-
���, 	�=�?����� �	��	���	� ��
"��� @��	�� � ;��$������’�	� 	�-
�����. ��� �	�
	�	= �	�=����� ������� ��� �*+�����?������*� 
��=��	=* ��?���#�.

��:+�’).�*:
��	�?����’�	 
��$�	� "����������#� � >��"�$�?���	= 	�
���-

��� ��� ���>�	��	�>	��	���.
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��(����
L�?���� >��"�$�?���	�.

��’/$���"@ ).��’< ����#’$:
C�	@
���*� ����	� ��!��	
�  � �"@���� ��	����� ��!��	
�, 

	�*?�	 � 	������ �	����’�	$	 �"@����, �	�����#!�� ����
����� 
$������	A�� =*+�?�	� 	�	�	?�� ��!��	
� ��� ����?�� � ����-
�� ��!��	
� A���	��	$	 ��� >��!��	$	 �	�’&� ���	 	����	��-
��� �	���> =�=���� �������	� 	�	�	?��.

�’$ �’ =��Q10
� �39.3. C�	@
���*� ����	� ��!��	
�.

G��$�;�’,’+�%
��
��� �	�	� ��������, �����?�#!���� " 1 �� 25�50 �*�. �	-

�	�	@
���*>.

�,���(�)*:% *:�.��:
%��	�’+�� ����	�* 
�����’�	 ��	����#� �����=��	=�	, =�-

��A�����"� ��� ���
���� � ��&�	� ������� ����
	� ��!�. ��� 
�*��@���	= ����	�� 	�=�?�#��� 
��A�$�� � ��*$������ �	 ���-
=� �	�=����� ������� � �	��� ��$	, �	�������	 A	�=��"���� �"-
�������	��?���	� ���+������ ��!��	
�, �	�	�	� " 
���� ����+� 
$	
� ��	�������� ��	�	� ����	��*= �	
��@�=*= ��� ���=��� 
@��?� � ����	$	 ����>�, 
���	=A	��	=, �	��=� �� $�"
��	�, ���-
@����= ��������. ���� ����+�$	 �	������ 	�	����	 �!����’�	 
����@��*��#� ��!", ������� �� @�
�	��’#.

��:+�’).�*:
�	
����@
����= 
��$�	�� �?���#� �����?����� ��=��	=*, 


���*� A���	;�	A�$	$����	��	���, ����$��	�	�������	$	 ��-
���
	����� ��!��	
�.

(	%%�����	������ �	�����
	��
��AA����&���’�"# 
��$�	����" ��	�	
�� � ����	� ��� 	�"-

>	�’# ���
	������, ��	@
���*=� ��	=����=� �	��* � ��"��*> 
�	�"
	�.

��(����
�	����������	� (�"@��	����� ��� 
�����&��), 	��������	� 

(�����?���� =�=����* ���	 ����?���� �"@���	$	 "?����� � ���	-
@����= �����	=	��).


���#’$�:% �����’�*:
��!��	
��� �����	�� � (��	@
����� =�=������� 
��A��$=� 

��!��	
�, =�=����	���� �������) � =�=�����, ����*��#!�� 
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	�������� ��!��	
�, ���
������#!�� �	�	� �	��"� �	�
������’-
�	� �����, �	��*�*� 	�	$	����#!�= ;�������=, �	?�� ���$
� 
�	�����	���� � ���>��= 	�
��� ��!��	
�, ?���	 �=����� 	����-
����, ��	�"���#!�� ��!".

�’$ �’ =��Q10
� �39.4. ��!��	
��� �����	���.

G��$�;�’,’+�%
C����?����� " 7U �	�’�*>, ����
�#!�> 
��A�$��=�.

�,���(�)*:% *:�.��:
��� ���
���� � ��&�	� ������� ����
	� ��!� �	������� 
��-

A�$��. ����, ��� ������	, �!����’�	 ����@��*��#� ��!", ��� 
�	������ � ��!�� =�=����� ?���	 �	���������.

��:+�’).�*:
���$�	� ������ �� 	��	����� �����?����> ��=��	=	�, 
���*> 

A���	;�	A�$	$����	��	���, �	�������	$	 �����
	����� ��!��	
�.

��(����
�	�������	� ���+������ ��!��	
� �	�
�=� �����?�	$	 
��-

=����. ���A��$=", �	��	��’# ������*��#!"# ��	���� ��!��	-

�, "
���#� �	
 ;�
	��	��?����= �	���	��=.

��’/$���"@ *’�’.*�@ ����#’$
C�	@
���*� �	�	���� ��!��	
  (���>�;�	A�$"�, @��"
	� 

$�"
�	�) � ��	=���� ��������, A	�=��"#!���� � A����’�*� ��-
��	
, ��� �	�	�	� 
�����’�*� 	�
�� ��!��	
� �*����� @��"
	?-
�*= ;�������=, � ?���’ @��"
�� ����	�	@��� �*+� 
��A��$=*.

�’$ �’ =��Q10
� �39.8. ��"$�� ��	@
���*� ��	=���� ��!��	
�.

�,���(�)*:% *:�.��:
�	��� �	�=����� " 
���� �	�����#� ��*$������ ����
����� 

��
	����	?�	��� ���
��, ��	��, ��	$
� � ���=��’# ��	�� � ��-
�"�’���� �������� ;�	A�$���. C	�=	@�	 �������� ��A�#��-;�	-
A�$���, �����?���	� ���* � ������"�* ��!��	
�.

��:+�’).�*:
Q���	 	���?��’ �	�	� 	� ��	�’��!�� >�����’�	� $�*@� =	@-

�	 �	�’�	 ��� 	����&��.

��(����
��� �*��@���	� �����?���	� ������� ��?���� >��"�$�?�-

��	�. ��� 	��"������ ���!���� ��!��	
� � �	��* =	@�	 �	�-
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����	���’ �	�=��’�	� �	�	@���� ��!��	
� � @��"
�� �"��= �> 
�����@����.

��’/$���:% &:,:<�% *:�$��
J������ ���
��  (��	@
����� ��
	����	?�	��’ ���
��, ������ 

���
��) � ��	@
����� ��
	����	?�	��’ ���
���’�	$	 	�
��� ��-
!��	
� ��-�� ��
	�������� �����="���’�*> ��=����?����> $��-
$��	��*> ����	�.

�’$ �’ =��Q10
� �39.8. ��"$�� ��	@
���*� ��	=���� ��!��	
�.

�,���(�)*:% *:�.��:
C���
����� ��
	����	?�	��� ���
���’�	$	 	�
��� ��!��	
� 

��	��>	
�� �*������� �����	�	@���	$	 =	�	�� �	��� �	�=��-
���, �	�=	@�� ��	�� «A	����	=». ���	@����� ����� @�, ?�	 � 
��� ��	@
���	= �	�	��	= ��!��	
�.

��:+�’).�*:
���$�	� ������ � "?��	= �����?���	� ������*, 
���*> A���	-

;�	A�$	$����	��	���, �	�������	$	 �����
	����� ��!��	
�.

��(����
L�?���� >��"�$�?���	�.

������	� 
	������


>������ ��!��	
�  (���
�	����=) � �����?�	� ���"+���� 
=	�	��	� A"��&�� ��!��	
�, >���������"#!���� �	�*+����= 
�	�"�� ��@��$	 ��!��	
�	$	 �A������� (%�<) � ���@����= ��-
������’���� ��!��	
�.

�’$ �’ =��Q10
� �.22.0. 
>������ ��!��	
�.

G��$�;�’,’+�%
�����	��������	��’ �>������ �	�������� � ���
��= 1 �� 10 000, 

�	 ��+’ " 5U ���	������� =���A�����"�� � �	������ 
	 15 ���.

G.�’,’+�% � �:.’+���<
C ���	$����� �>������ ���
�	��$�#� �	�’ $�����?����>, ���-

�	$���*>, $	�=	���’�*> � ��A��&�	��*> ���?��. C �	�’+��-
���� ��"?��� ;��	�	$�# "����	���’ �� "
�����. �	�	��*� ���"-
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+���� ������* � ���"+����= A"��&�� �	��$��$��	����*> ��$�-
���"#!�> ����	�	�, 	�����?���#!�> ������������ %�<, � =	-
$"� �*�����’�� �� �	�’�	 � ��!��	
�, �	 � � @��"
��, ��+�?���� 
� @��?�	= �"�*��.

�,���(�)*:% *:�.��:

>������ ��!��	
� " 
���� �����?����� ���?����’�	 ��@�, 

?�= " ���	��*>, =	@�� �	�����"�’ � �#�	= �	������, ?�!� �	��� 
5 ���, ����	��� ?���*� ��=��	=* � ��	�� �	 ���=� ��� ����" �	-
��� �
* (80U) � 
��A�$�� (76U).

C �����= �	������ �	 ���=� �	�=����� �	������� ��	�� ��-
���	�	@���*= =	�	�	= ��� ���=���� @��"
	?�	$	 �	
��@�=	$	, 
�����	� «
������», �	��	�’�" ��������’���� ��@��$	 ��$=���� 
��!��	
� �� �	��	�	@
����� 	���*���= ���
��. �	��� ����=� 
��!� ��� �	 ���=� ��� �	�=	@�* ��*$������, �	?�	� ��+��’: � 

��’���+�= � ��	$������"#!�� 
��A�$��, �	?��� ��$"�$���&��, 
?���*� ��	�>��*, ����=	���.

��:+�’).�*:
��� ����$��	�	�������	= �����
	����� �������� �����’ ��-


��@������� ��
 �"@���	� ���
���, �	�
���� ������" «	��	��-
�"�	$	 ���=��� ���?�», «>�	��� ��
����», ����= ����� �	��"���� 
� @��"
	�. ��!��	
 =	@�� �*�’ ���?����’�	 ���+����, ��	$
� 
���	������� S-	�����"# A	�=".

��
	��	��� ��	�>	
�=� 
�� ����#?���� 	�">	�� � 
�"-
$�> 	�$���?����> ���?�� ����	��. ���	=����� �	��	���� �	?-
��� 	&����’ >������� =	�	��*> ���"+���� ��!��	
� � �	�"� 
%�<.

��
�	��	�	���� �&����$��A�� � 99r�� �	��	���� 	&����’ 	�	-
����	��� ��	>	@
���� �	 ��!��	
" ����
	� ��� @�
�	� ��!� � 
��	�	��	� =���	�.

��HH����!�:,-�:% $�:+�’).�*:
��AA����&���’�"# 
��$�	����" ��	�	
�� � ��	@
���*= ���-

�	�	= ��!��	
�, ����	� ��� 	�">	�’# ���
	������, �	�	��=� 
�������� �	�"
	�, ����	�	= ��!��	
�.

��(����
��
��������
�� ����
�� ���������	 �� "��������� ��=��	-

=	� � "=��’+���� A"��&�	���’�	� 	����"�&�� %�<. <?���#�, 
?�	 " ���	��*> ��+’ ������* � ��	���	�* =�
����*> ���’&�-
��*> �����	� 	���
�#� 
	������*= �����?����= ;AA���	=. 
�����
	����� " 
���� �� ��	�	
��	�’.

�
��!��������	 �����
���������������	 ;AA������� " 

���� � 60U ��"?���.
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+������������ ����
��. ��	�	=�� �	������ ��� ��;AA��-
����	��� �	����������	� �������. L����	��	��?����� =�	�	-
=�� � ��’��������� ����=���?���	� ����	�	���
�	
�����&��.

�	
�	���		 
	������

���������� ��!��	
�  � ���"+���� =	�	���� ��!��	
� ��� 
	��"������ $����	;�	A�$���’�	$	 ��A�#��� � �������	� �	�����-
��� �������	� 	�	�	?��.

�’$ �’ =��Q10
� �22.4. ���������� ��!��	
�.

�,:))�H�*:!�%
� %��"+���� ��������’���� $�"
�	$	 	�
��� ��!��	
�:

�  $����=	�	��*� 
��������� (��$=������*� ;�	A�$	-
����= � «��!��	
 !���"�?���», 
�AA"��*� ;�	A�$	-
����=, �����&�A�?����� 
��$����’�*� ���"+����)P

� $��	=	�	��*� 
���������.
� %��"+���� 
�����’�	��� �A������	� ��!��	
�:

�  ��@��$	 (��
	����	?�	��’ ���
�� � $����	;�	A�$���’�*� 
��A�#��, ���
�	����=)P

� ���>��$	.

G.�’,’+�% � �:.’+���<
C*
���#� �����?�*� � ��	��?�*� 
��������� ��!��	
�. 

���
�	�	@����’�	 � 	��	�� ���	$����� �����?�*> 
��������� 
��@�� ��=������ �����	� � $"=	���’�	� ��$"��&�� 
�����’�	��� 
��!��	
�, � ��	��?�*� ����=������#� � ��?����� ��=��	=	� ��-
�	������� ��!��	
�, 
�"$�> 	�$��	� � �����=.

�,���(�)*:% *:�.��:
��� $����=	�	��*> 
��������� ��!��	
� >��������* ��$�"-


���*� �	��, 	!"!���� �	=�� � $	���, ?�!� �	�����#!�� ��� 
����	��> � ������� ����
����� ����=� ��?��’�*> 	�
��	� ��!�-
�	
�. ���A�$�� (" 90U ��&����	�) ���	��	�����, ����
	����’��� 
(����"
����� ��� ��	>	@
���� @�
�	� ��!� ��� �	�=��’�	= 
��	$���*����� $"��	�), � "�������= ��=��	=	� 	� ���+�	= $	��-
?�� ��� >	�	
�	� ��!�, � ���@� ��� ���>	;=	&�	���’�	= �����-
��. C �����= �	������ �	�=	@�* �����"�* ���	;, ���
����
��, 
����	
�?����� ��$"�$���&��.

C ��"?�� $��	=	�	��*> 
��������� ��!��	
� �	�����#� 
��-
A�$��, ?"����	 ��@���� � ;��$������’�	� 	������ �	��� �
*, 
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������&�� ��!� � ��������= >�	��?���	$	 ��	�>��� � ����=	-
���, ;�
	��	��?����� ������� ;�	A�$���, ���@���� 
������� � 
	������ %�<.

��� ���"+���� 
�����’�	��� ���>��$	 �A������� ��!��	
� 
����"
���	 $�	����� ����
����� 	��������� �A������� � ��!�-
�	
�	-$�	�	?�	$	 ��A�����P ��� �	��@���� ��@��$	 � ���
�	-
����= � ���	� ���>	�	=���?���	� ������	�, �	��	���*= 	!"!�-
���= �	=�� � $	���, "?�!����= 
*>���� � @��	��=� �� ��>����" 
�	�
">�, �	���>������= ��!��, 	!"!����= @@���� � �	�� �� 
$�"
��	�, ��@	$	�, 	��*@�	� �	�
">	= � �K�
���	� ��!��.

��:+�’).�*:
��
	��	��?���� ��������� 	�	�	?�� ��!��	
� �*$��
�� 

�	�=��’�	�, ��� ����$��	��	��� =	@�	 	����"@��’ ����=*. 
���$�	� "����������#� �� 	��	����� 
���*>, �	�"?���*> ��� 
=��	=����� ��!��	
�.

��HH����!�:,-�:% $�:+�’).�*:
���������� ��!��	
� 
�AA����&��"#� � ��	=����=� ���-

����� ��!��	
� � =�$������’�*> �	�"
	�, $����	;�	A�$���’�	� 
��A�#���	� �	����’#.

��(����
L�?���� 
��������� ��!��	
� ���#?��� "��������� ���>	-

����=��"#!�> ���"�&��, 
���" � ����#?����= 	���	�, >	�	
�	� 
� 	?��’ $	��?�� ��!�, � ���@� =�
���=���	��"# ����=	����?�-
��"# ������# (��	���	�* =�
����*> ���’&���*> �����	�, ��-
����*). ��"����	���* 
���*� 	� ;AA������	��� ����
��������-
�	�, ���>	�������.

��
���G��B�����Y��� ��B�X�
��� ������Y

����$�,����
�����	;�	A�$���’��� ��A�#����� �	����’ ( ����) � ;�	 >�	-

��?���	� ��&�
����"#!�� ���	�������, >���������"#!���� 
	���
�����*=� ��!��	
�*=� � �����!��	
�*=� �����?����-
=� ��	�������=� � ����		�����*=� =	�A	�	$�?����=� ��=���-
���=� �������	� 	�	�	?�� ��!��	
� ����
����� ����	$��
�	$	 
����	�� � ��$	 @��"
	?�	$	 ��� @��"
	?�	-��+�?�	$	 �	
��@�-
=	$	 (���).

�’$ �’ =��Q10
� � 21.0. �����	;�	A�$���’��� ��A�#����� �	����’.
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G��$�;�’,’+�%
�������� ?���	�� ���� " 
���� ����������. Q���	�� 
��$�	���-

�� ��A�#��-;�	A�$��� " 
���� � ���	�������=� ��!��������’-
�	� �����=* �	��������, �	 
���*= ����*> ���	�	�, 8,7�17U.

�,:))�H�*:!�%
D
��	� ������A���&�� ���� " 
���� �� ������	���	. %�@� ���-

��
��� ���	?�� ������A���&�� C.H. ����	�	���	$	 � %.D. L"� -
�	�	� (2006).

I.  <�����’ �*��@���	��� ��� (�	 ���"�’����= ;�
	��	��?�-
��	$	 �����
	�����):
� ��� ;�	A�$���P
�  � ;�	A�$��	= (I�IV �������). <�����’ =	�	��*> ���"+�-

��� � �	�� ��!��	
�	-@��"
	?�	$	 ����>	
� (
, C, <).
II.  <�����’ �*��@���	��� ��� (�	 ���"�’����= ����$��	�	$�-

?���	$	 �����
	�����):
�  ��� I�IV �������, ��	�’��!�� $�*@� ��!��	
�	$	 	�-

������� 
��A��$=* (<����).
III. <�����’ �*��@���	��� �����?����> ��=��	=	�:

� ��$���P ���
���P ��@����.
IV. C����!��	
�*� �������� ����:

�  ��	�>	��$	?�*�P 	�	���	�����$	�	$�?�����P ���
�	�	-
$�?�����P ��	=��	�	$�?�����.

V. ���	@����� ����: 
�  ��!��	
 ��������P ������"�� ��!��	
�P �	��$�=	���$�-

?����� ���=��.

��:+�’).�*:
�	 �	?�����# �����?���	� ������* � ;�
	��	��?����> ���-

����	� �*
���#� ���
"#!�� A	�=* ���� " 
����.

����(�:% H’�;:
���$�	� =	@�� �*�’ �	������� ��� ����?�� " �	�’�	$	 ��!�-

�	
�*> @��	� � �	?������ � ;�
	��	��?���� � $���	�	$�?���� 
�	
����@
���*= ;�	A�$��	=. ��� ;�	= ����?�� <���� � �����-
!��	
�*> ��=��	=	� �	�=	@�	, �	 �� 	�������’�	.

G�$’)*’��(�)*� ��+:.�#�:% H’�;:
C �������� ��
����� �����?����� 	��	�����’�	 ��
�	. ���$�	� 

"����������#� ��� 
�"> ���
����’�*> ��������>: ��!��	
�*> 
@��	��> � �����!��	
�*> ��=��	=�>. ��� ;�
	��	��?���	= ��-
���
	����� ������� ;�	A�$��� 	��"����"��.

��))�;�.’;�:% H’�;:
���"������ ���&�A�?����> ��!��	
�*> ��=��	=	� �	?������� 

� ;�
	��	��?����=� ��������=� ;�	A�$���. %���
�	 ;�� ������-
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�� � ��"?����� ��>	
�� ��� �*�	������ H���< �	 �	�	
" �	��-
�	$	 ��
	=����’�	$	 ���
�	=�. <"�	?��� �%-=����� �	
����@-

��� ���	�	$�?����� ���.

=�.:�,:).�(�)*:% H’�;:
��� 
���	� A	�=� $���	�	$�?���	� �����
	����� 	����"@�-

���� @��"
	?�"# =��������#. �����?����� ��=��	=* ;�	A�$���, 
?���	 <����. C����!��	
�*� �������� ���	������� �	�=	@�*, 
�	 �� 	�������’�*. ����������?���"# A	�=" ���
"�� 	���?��’ 
	� ��!��	
� �������� (��), �?���#!�$	�� 	��	@�����= ����. 
���
����’�*� ������� �� � 	����"@���� "?����	� ��+�?�	� 
=��������� � �	�=	@�	� 
��������� �� A	�� �	�������� �����-
��	� 	�	�	?��.

G.�’,’+�% � �:.’+���<
���� � ���
����� ���	�	$�?���	$	 ���: ����	��	$	 (�% l4,0), 

!��	?�	$	 (�% ^7,5) ��� �=�+���	$	.
���	�	$�?����� ��� �	������� � �#�	� ���=� �"�	�, � ?���	-

�	� �	��� 50 ;���	
	� � 
��’ � ������?���� �� ������� 	� ����=� 
��!�. 

���	��*� A���	�*, ��	�	����"#!�� �������# ���:
� ��
	����	?�	��’ ��@��$	 ��!��	
�	$	 �A������� (%�<)P
� ���"+���� �������� ��!��	
�P
� ���"+���� $����	
"	
����’�	� =	�	����.
����?������*� A���	�* =	$"� �*�’ 	�"��	����* ��$"���	�-

�*=� ���"+����=� ���	 �	��������’�*=� ��=������=� @�-
�"
�� � 12-������	� ��+��. <���� "�"$"����� ��?���� ����. 
�	�	������’�*� A���	�*, ��	�	&��"#!�� �������� ����:

� ���"+���� ��@�=� � ��?����� �������P
�  �	��	����, �	��	�	@
�#!���� �	�*+����= ��"�����#+-

�	$	 
������� (���	�, ���
�������� A���?����� ��$�"���, 

�����’�	� ����	��	� �	�	@���� �"�	��!�, 	@������ 
� �.
.)P

�  ��������	���� ���	�	$�� (��	�>���’��� ���=�, ="�	���&�-

	�, ��&�
����"#!�� ��	�>�� � �.
.)P

�  �����������*� ��������* (>	���	������, ��
�����*� � 
��	��	��*� ���
����, �-�
���	��	���	�*, ������* � 
�.)P

� �"�����, "�	��������� ���	$	��.

�,���(�)*:% *:�.��:
C ���"��"�� �����?����> ��=��	=	� ���� " 
���� �*
���#� 

��!��	
�*� � �����!��	
�*� ��=��	=*.
� �������
�! ��������= 	��	����� ��@	$�, ��$"�$���&��, 

	��*@�� (�	�
">	=, ����*=, $	�’��=), ����	
�?����� �	�’ �� 
$�"
��	�, �	�’ ��� ��������*� 	!"!���� ��� ��	>	@
���� 
��!� �	 ��!��	
" (	
��	A�$��), 
��A�$��. 
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)
��������
�� ��=��	=* � 	��	��	= ������* � �	���?���-
�= ��	�>	��$	?�	�, ���
�?�	-�	�"
���	� �����=*, L��-	�$��	�, 
����
*> ������ �"�	� � �	�	��� ���. 

�	 
���*= ����*> ���	�	�, ?���	�� ��� ��� ��	�>���’�	� 
���=� " 
���� �	�������� 	� 55 
	 80U. D��’ ���
���� 	 ����� ���-
����� ��� � >�	��?���	� ����=	����, ��&�
����"#!�= � >�	-
��?����= ��	�>��	=, ="�	���&�
	�	=. 

� 	�	���	�����$	�	$�?����= ��=��	=�= 	��	��� �	��	���	� 
�	��+�������, ?"����	 ���+���� � $	���, 	>����	��’ $	�	��, 
�	�� � ">�, ?���*� 	���*.

���-���	&���	����*� ���
�	����"����*� ��=��	=* ���
-
�������* ����=��=�, �	�����#!�=� ����
����� ���&��&�� ;�	-
A�$	���
���’�	$	 ��A�����, � ���@� �	��=� � 	������ ���
&�. 
�����	����� ����’ ��� � ;�	���=� ;=��� �"�	� � ��������= �������.

C �����= �	������ ���� =���A�����"�� ��*$������=� � �	-
?������ �	 ���@����= =���* ����, �	�=	@�� ��	�� «A	����	=», 
� ���=��’# ��	�� ��� @��?�, �����?�#��� ��������	��*� ���"-
+���� ���	�’ 
	 ���	; � ���
�	=� �������	� �=����. ��� ����-
?�� " ������� <���� �	�=	@�* ��	�*?�*� 
��@���� $	�	�	� 
� +���, �������*� � ;���	
�=� ��A�#��� (���
�	= <��
�A���).


��;�� H’�;>,��’#*� $�:+�’<:
���$�	� 	��	��	�: $����	;�	A�$���’��� ��A�#����� �	����’ 

(��A�#��-;�	A�$�� IIC �������), ���
����@���� A	�=�.
���	@�����: �	��$�=	���$�?����� ���=��.
���$�	� �	�"����"#!��: ��	�>���’��� ���=�, ����	��?�����, 

���
����@���� A	�=�, =�@�����"��*� ����	
.

��:+�’).�*:

���.+��’)*’��%
�	�����	 �����
	����� ��!��	
� � @��"
�� � �����= � ���=	� 

� �	�	�	� ��	��&��, � �	�	@���� ����
�����"�$� � ���	�’+	� 
�	=�������� ��#+�	� �	�	���. �&�����#� ��	>	
�=	��’ � 
��-
=��� ��!��	
�, ���’�A �������	� 	�	�	?��, >������� ��������’-
����. ��� ��� >��������� 	�����*� ����	� �	������� �� @��"
�� 
� ��!��	
.

G�$’)*’��%
H���< �	��	���� 	&����’ �	��	���� �������	� 	�	�	?�� ��-

!��	
�, � ���@� ������’ �*��@���	��� =	�	��*> ���"+���� � 
	������ ��@��$	 ��!��	
�	$	 �A�������. 

K
������������� �������� �K($  � ����% _�	 j. s�xghx 
(1990) � =	
�A���&�� C.H. ����	�	���	$	‘

� �	�A	�	$�?����� ��=������:
� 0 ������’ � ��������� 	�	�	?�� ��!��	
� �� ��=�����P 
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�  I ������’ � "=�����	 �*��@����� 	?�$	��� ;����=� �/��� 
�*>�	��’ �������	� 	�	�	?�� ��
	=����’�	$	 	�
��� ��-
!��	
�P

�  II ������’ � �	���’��� $�����=�� ��
	=����’�	$	 	�
��� 
��!��	
� � 	?�$	�*= A�����	��*= �����	=, 	
��	?�*=� 
�	���>�	���*=� ;�	���=� ����="!�������	 ������	� 
A	�=* �� ���>"+��> ����
	� �������	� 	�	�	?��P

�  III ������’ � �����	��������� �	�������� �� $�"
�	� 	�-

�� ��!��	
�. ��	@�������*� (�����#!����) ;�	���, 
����	�	@���*� ��&���"����	. C	�=	@�� �	�*+����� 
�	�������� ����=	��’ �������	� 	�	�	?��P

�  IV ������’ � ���� ��!��	
�, ���
�	= ��������, ����	� ��-
!��	
�.

� �	�	��*� ���"+����:
�  "=�����	 �*��@���*� =	�	��*� ���"+���� � 	������ 

%�< (�	
K�= �-����� 
	 1 �=), �����	���=���	� ��	�	-
&��	����	� �"��	���’�	� (�	 	
�	� �� ����	�) ��	�����	-
����� �� �*�	�" 1�2 �=, ���@���� �	�"�� %�<P

�  	�?�����*� ;�
	��	��?����� �������� ��
	����	?�	��� 
���
��, �	���’�	� ��� �"��	���’�	� ��	�	&��	����	� 
��	�����	����� �� �*�	�" �	��� 3 �= � �	�=	@�	� ?����?-
�	� A����&��� � ��!��	
�P

�  �*��@���	� ��	�����	� ��� ��	�	&��	����	� ��	����-
�	����� �*+� �	@�� 
��A��$=* � �	�=	@�	� ?����?�	� 
A����&��� (<����).

��).’,’+�(�)*’� �)),�$’#:���
����	�	$�?����� ������� ��A�#��-;�	A�$��� >���������"���� 

$����������� ;������� � ��
� "�	�!���� ��	� �����’�*> ����	� 
� "
������� �	�	?�	�, ��A��’���&��� ��=A	&���=� � ����=�-
��?����=� ������=�, �	��	��	���= �	�"
	� �	
�������	$	 ��	�. 
��@� 	���
���#� 
����	A�?����� � =���������?����� ��=���-
���.

��>.������#’$�:% ��Q;�.��% 
E)>.’(�’� ��Q;’��.’���’#:���F
���	
 ����=���= 
�� 	���
������ ���	�	$�?���	$	 ���. 

��A�#�� " ���	��*> � 
���� ����+� 12 ��� ���
"�� �?����’ ���	-
�	$�?����=, ���� ���=�, �� �	�	�	� �% 
	���$��� ���?���� 4,0 � 
��@�, �	�������� 4,2U ���$	 ���=��� ������, � 	�!�� ?���	 ��A-
�#��	� ����*+��� 50. J��������	 �	�*+���� ��
���� De Meester, 
� �	�=� �� ����*+�#!�$	 14,5. ��� 
���� =��
+�$	 �	������ ���-
���	���� ���&���’��� �	�=������� +����.

	�.�:J<’H:+�:,-�:% �;��$:�)’;�.��%
���	
��� 	��	���� �� ��=������ �����;�	A�$���’�	$	 �	��	-

�������� � ���"�’���� ���. 
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=:�’;�.��% ����#’$:
���	
��� �	��	���� �����
	���’ $����&* %�<, 	&����’ �$	 

�	��	����’�	��’ � ��	�	��	��’ � �������&�� ��� $�	�����. ��� 
���� >��������	 ���@���� �	�"�� �A�������.

�:$�’�<’.’��:% )!��.�+�:H�%
��
�	��	�	���� �&����$��A�� � 99r�� �	��	���� 	&����’ ��-

!��	
�*� ������� � ;���"�&�# �� @��"
��P ?"��������’�	��’ 
=��	
� �	�������� 	� 10 
	 80U.

��HH����!�:,-�:% $�:+�’).�*:
� 
���� �����$	 �	������ �����?����� ������� ���� ����"�� 

����#?���� �	�	�	� �������� F�� (�>������ ���
��, ��	@
��-
�	$	 �	�	��	$	 ��!��	
�, 
��A��$=��’�*> $�*@, ���	�	����	�� 
� 
�.), =�	�����, �����$�?����> � ��A��&�	��	-�	��������’�*> 
���	������� F��. C ����+�= �	������ ���� ���
"�� 
�AA����-
&��	���’ � �>�������, <����, ;��	$���*=� ;�	A�$���=�. <��
� 
;�	A�$��	� �����?�#� ����	�’�	 A	�=.

�  J�=�?����� ;�	A�$��, �	�����#!�� ����
����� ��	$���*-
����� @�
�	����, �	
��@�!�> ����	�* ��� !��	?�, �	�	�*� 
�*�*��#� >�=�?����� 	@	$ ��!��	
�. 

�  
����$�?����� (;	���	A��’�*�) ;�	A�$�� � ���
����� 
���&�A�?���	$	 �=="��	$	 	����� �� ��!��*� �����$��* 
(���	� �	�	�’�$	 =	�	��, �"���	$	 ��&� � �.
.). 

�  ��A��&�	��*� ;�	A�$�� � 	
�� �� ��=��	=	� ��A��&��, 
�*�*���=*> ���"�	= ��	��	$	 $������, &��	=�$��	���"�	=, 
�����	��	��
��=� � $����=� �	
� Candida. 

�  ����=���?����� ;�	A�$�� � ���
����� =�>���?���	� ����=* 
(��� 
�����’�	= �	�
	�	= �������, ��	$���*����� 	���*> 
���
=��	�). 

�  <��&�A�?����� ;�	A�$��, �	�����#!�� ��� �	����� ��	�� 
� ���	�	�*> �����=�*> ���	�������>.

��(����
L�?���*� =��	������� ��� ���� �	��	�� �� 3 �	=�	����	�: 

1) �	�=�����&�� 	����� @����, ��@�=� 
�� � �������P 2) �	����-
�������� �������P 3) >��"�$�?����� �	����&��.

��(���� $�.�@ �:���+’ #’<�:).:
<	$����	 ���	=��
�&��= [SdjbZN (2005), ��?���� ���-

���	&���	����*> ��*$������ �	��	�� �� ����	�’��> �	���
	��-
���’�*> ;���	�.

�  �	��"���’��� ������� (��?���� �	�	@����=): �	�=��’ ��-
����� ���
"�� � �	�	@���� ��
�, "
��@���� �	
 "$�	= 45�
60°. �	��� �	�=����� �	�	@���� ���
"�� �	>�����’ �� =���� 
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20�30 =��, ����= ������� =	@�	 "�	@��’ �� ����", ����	
-
��� $	�	��	� �	��& �� 30°.

�  �����?����� �	����&��: ���
"�� "����?��’ ?���	 �	�=��-
���, "=��’+�� ���	�*� 	�K�= �������. ��� ����������	= 
�����=������� ���	�’�"#� ��$"������� $�"
�	$	 =	�	�� (��-
���=��, �=��’ «��	-���	�*� 	����»). ����= �� ���"������-
�	= �����=������� �	�����* �=��� � ��$"�������=�, �	
��-
@�!�� ��=�
’ (%"����	� 
�», «H���	�	=», «J"=��� 
�», 
«%"������ 
�»), ���	�*� ���>=�� («��A�=�� 
�», «<;=���-
L�=	���») ��� ����	A��’�*� ���>=�� (%
% 
�).

�  ��	������?����� ���
����: 
	=����
	�, �	 1�2 =$/�$ � �"��� 
� 3 ����=�, �� 30 =�� 
	 �
* � ��?���� 2�3 ��
.

�  
���&�
*: A	�A��#$��’� 1/4�1/2 �������� 4�6 ��� � 
��’ 
=�@
" �	�=�����=� � ��?���� 3�4 ��
.

�  
���������	��*� ��������* (��� ;�	A�$��� II�III �����-
��): ��$����	�* ��	�	��	� �	=�* (���) � 	=�����	�, �	 
1 =$/�$ � �"��� 1 ��� � 
��’, � ��?���� 3�4 ��
. ����*� ��-
�"��@�*> ="�’��&����	�*> �����
	����� 
	���*��#� 
���	����	��’ ��� ��� �����?���� 
���= �����$	 �	����-
��P [SdjbZN �	��	���� ���	=��
	���’ 	=�����	� 
���= 
� 6-=���?�	$	 �	������. C �	���� ��� 	A�&���’�	 �����+�-
�* � 12 ��� (�	 
���*= �� ��?��	 2011 $).

��(���� $�.�@ ).:�A�+’ #’<�:).:
C�@�"# �	�’ � ��?���� �$���� �	����&�� 	����� @���� �������.
�  �	
����� $	�	��	$	 �	�&� ��	���� �� =���� ?�= �� 15 �=. ��� 

=��� "=��’+��� �	��?����	 �	?�*> ��� �� 50U.
� C��
���� 
����?����> 	$����?����:

�  ���@���� �	
��@���� @��	��*> @��	� � ��&�	��, �	-
��	�’�" @��* ���@�#� �	�"� %�<P

�  �	�*+���� �	
��@���� ����� � ��&�	�� � ����� �	�*+�-
#� �	�"� %�<P

� "=��’+���� 	�K�=� ��!�P
�  	$����?���� ���
��@�#!�> ��	
"��	� (�	�� &���"�	�*> 

��	
	�, �	=��*, �	A�, ?��, +	�	��
, =���, �"�, ?���	�, ��-
�	$	�’ � 
�.) 
�� ���
"���@
���� ���=	$	 �	���@
�#!�-
$	 
������� �� �������"# 	�	�	?�" ��!��	
� � ���@���� 
�	�"�� %�<.

�  <��@���� =���* ���� (��� 	@������) 
�� "��������� ���
-
�	��$��=	� ���?��* ��A�#���.

�  C*���	��� ����*?�� �� ���’ ����
 ��	=, �� ��@��’ �	��� 
�
*.

�  ���������� ����	� 	
�@
*, �"$�> �	��	� �	 ����@���� �	�*-
+���� ��"�����#+�	$	 
�������, "������#!�$	 ��A�#��.

�  ���
"���@
���� $�"�	��> ����	�	�, 
�����’�	$	 ����*��-
��� � �	$�"�	= �	�	@���� (�	�� «	$	�	
����»), �	
����� 
��@����� �	��� 8�10 �$ � 	���> �"��>, A���?����> "���@��-
���, �������*> � ���������@����= =*+& ��#+�	$	 ������.
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�  �$����?���� ����=� �����������*> ���
���, ���@�#!�> 
�	�"� %�< ��� ��=�
��#!�> ��������’���" ��!��	
� (��
�-
����*�, ��	��	��*�, ������������	�*, ��	���	�* =�
���-
�*> ���’&���*> �����	�, ��	A�����, >	���	������).

�  ����#?���� �"�����, ���?����’�	 ���@�#!�$	 
������� %�<.

=�$�*:;��.’<�’� ,�(����
�K( ��� &��#�����L &
������������ 
������
�% �����
�L 

� ����� �K( � ��#�@��-&��#�����! I �����
�V
�  ����&�
�*� ��������* ����="!�������	 � ��
� $��� ��� 

�"�������: ��#=���� A	�A�� (A	�A��#$��’�), =���	���, ��-
=�$��’� � 1 ����� 3�4 ���� � 
��’ ?���� 1 ? �	��� �
* � �� 
�	?’ � ��?���� 2�3 ��
P 

�  ���
���	 
�� ��?���� ��A�#��-;�	A�$��� (������	�� � 6 ��� 
��� ������	�-A	��� � 12 ���) � �	 5�10 =� �	��� �
* � ����
 
��	= �"��	= 
	 3 ��
P

�  ��	������?����� ���
����: 
	=����
	� (=	����"=�, =	��-
����) �	 10 =$ 3 ���� � 
��’, =��	��	���=�
 (&��"����) �	 
10 =$ 3 ���� � 
��’ �� 30 =�� 
	 �
* � ��?���� 2�3 ��
P

�  ��=��	=���?���	� ��?���� (�����=��, ���	&���	����	� � 
��� ��������	��	� ���	�	$��).

�K( � ��#�@��-&��#�����! II �����
�V
�  ����������	��*� ��������* $�"��* ���: 	=�����	� (�	-

����, 	=���, $����	�	��, "�’�	�� � 
�.), ��������	� (�������), 
;�	=�����	� (�����"=�) �	 20�40 =$ � 
��’, �� 30 =�� 
	 �
* 
� ��?���� 3�4 ��
P

�  ���
���	 
�� ��?���� ��A�#��-;�	A�$��� (������	�� ��� 
������	�-A	���) � �	 5�10 =� �	��� �
* � ����
 ��	= �"�-
�	= 
	 3 ��
P

� ��	������?����� ���
���� � ��?���� 2�3 ��
.
�K( � ��#�@��-&��#�����! III�IX �����
�V
�  ����������	��*� ��������* $�"��* ��� �� ��	��@���� 

4�6 ��
P
�  ���
���	 
�� ��?���� ��A�#��-;�	A�$��� (������	�� ��� 

������	�-A	���) � �	 5�10 =� �	��� �
* � ����
 ��	= �"�-
�	= 
	 3 ��
P

� ��	������?����� ���
���� � ��?���� 3�4 ��
.

B�<�’.��:��%
���=���#� ;�����	A	��� ���"�	�
��’�	-=	
"���	����*=� 

�	��=� (<��) � &��"���	=� �� ;��$������’�"# 	�����’, 
�&�-
=���	�*� �	��* �� �	�	����	�"# �	�", <��-A	��� �������	= 
«������	�	�». C ����	
 ��=����� 
���= ���	=��
"#� �����	��	-
�"�	���	� ��?����.

���>�+�(�)*’� ,�(����
H"�
	�����&�# 	�*?�	 ��	�	
�� �	 =��	
��� %������ ��� 

����. �	������� � A"�
	�����&��:
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�  �*��@����� �����?����� ������� ����, �"!�������	 ���-
@�#!�� ��?����	 @���� �	�’�	$	 ���=	��� �� ��	
�	����-
�*� �"��* =�
���=���	��	$	 ������A�#���	$	 ��?����P

�  
�����’�	 �	>����#!���� ;�
	��	��?����� ��=��	=* ��A-
�#��-;�	A�$��� III�IV ������� �� A	�� ��	
�	�����*> �"�-
�	� ��?����P

�  	��	@����� ���� (��	�	��?����, ������"�*, ��!��	
 
��������)P

�  �	?������ ���� � $�*@�� ��!��	
�	$	 	�������� 
��A��$-
=*.

��)�:�)���’� �:�,C$����
%���#
���� �� �	�’�*= ������	= ���	�’ 
	 �����	
� �	 

���	��"# �	�������?���"# ���’ 	�"!������#� "?����	�*� ��-

���� � ���	��*� $����	;����	�	$. Q���	�� �����?���� 	�=	��	� 
������� 	� ������	-;�
	��	��?����> 
���*> � �	�������� �� =�-
��� 2-> ��� � $	
.

Q���	�" ��	��
���� H���< 	���
���#� ��
���
"��’�	 ��-
>	
� �� ������	-���=�����?����> 
���*>, ���"�’���	� ���
+�-
���"#!�> ;�
	��	��?����> �����
	����� � 
�����’�	��� ��=��-
���.


�’.�#’��!�$�#�’� ,�(����
%����?���� ����&�
�*> � ��	������?����> ���
���, � ���@� 

����������	��*> ��������	� � ����	
 ��	��	� ������	-=	�A	-
�	$�?���	� ��=����� �� �	�����	. C ���	�	�*> ��"?��> 
	�"���-
���� �> �����?���� «�	 ����	����#».

��� ;�	A�$��� III�IV ������� �	�����	 ��	�	�$��	����	� ��-
���?���� ��� (1�3 =��) � �	

��@���#!�� (�	�	����	�) 
	��. 
< ��	���	��&�
���	� &��’# �	�����* 	�����-�������� �"��* 
A��	- � ����=��	�������, ���’��	��?����.

����= � ���� � ���
�� ���	��	� ������	-;�
	��	��?���	� 
��=����� ���	=��
"#� ������� A���"�’�"�	� � 	��	��	� $�"��� 
��� �
�?� �	�= �� ���=� � ��� "?����� � �	����	�����>P � ���
�� 
�	��	� ������	-;�
	��	��?���	� ��=����� �����+��* ������� 
� 	��	��	� $�"���.
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��’��(�)*�@ +:).��. 
� +:).�’$>’$���. > $�.�@

J�	��?����� $������  (J�) � >�	��?���	� ��&�
����"#!�� 
	?�$	�	� ��� 
�AA"��	� �	�������� �������	� (�	
�������	�) 
	�	�	?�� @��"
�� � ���"+����= A���	�	$�?���	� ��$�����&��, 
���	��*� � ��	$������	����#, �������# ���	A�� � ������	��	� 
��
	����	?�	���, ��@�!�> � 	��	�� ���"+���� ��!�������� � 
	�=��� ��!����.

J�	��?����� $����	
"	
����  (J��) � >�	��?���	� �	�����-
��� �	 ���"��"��	� (	?�$	�	� ��� 
�AA"��	�) �������	��	� ���-
����	� 	�	�	?�� @��"
�� � 
����
&���������	� ��+��, � ���@� 
A	�=��	�����= ������	��*>, =	�	��*> � ;���"��	��*> ���"+�-
���.

�’$ �’ =��Q10
� e29. ������� � 
"	
����.

G��$�;�’,’+�%
J� � J�� � ����	��� �����	��������*� $����	;����	�	$�?�-

���� ���	������� 
����	$	 �	������, �����?�#!���� � ?���	�	� 
300�400 �� 1000 
����	$	 ���������, ���?�= ��	���	����*� �	-
��@���� �� ����*+�#� 10�15U.

C ���"��"�� ���	������� ���>��> 	�
��	� F�� J�� �	�������� 
53,1U, J� � 29,7U, >�	��?����� 
"	
���� � 16,2U. %�������	� 
$����	
"	
����’�	� ���	�	$��� ����
�#� 
��� ���> �	������*> 
$�"��, 	
���	 ����	��� ?���	 ���	������� 
��$�	����"#� � �	�-
����� 10�15 ���. Q���	�� J�, �������	$	 � ��A��&��� H. pylori, 
���’��"�� � ������=	��� 	� �	������ ������� � �	�������� " 
�-
��� 4�9 ��� 20U, 10�14 ��� � 40U, ����+� 15 ��� � " ���	��*> � 
52�70U.


�’H�,:*.�*:
��	A�������� J� �	��	�� �� ;��
�=�	�	$�?����> =��	���-

����, ����������*> �� ���
	����!���� ����@���� H. pylori � 
��+�?�*=� ��A��&��=�, $�����	-����������*> �������, 	�$�-
����&�# ��&�	���’�	$	 �����=������� � �
������	$	 �������, 
A	�=��	����� �
	�	�	$	 	����� @����. �	=�=	 ;�	$	, ������", 
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 	 ���
��������	
 � ��
��

����
�#!�=" J� � J��, ��	�>	
�=� �	��"�’��&�� $����	;����	-
�	$� 2 ���� � $	
 (?�!� � 	�����-�������� ����	
) � ��?���� «�	 
����	����#» ��� �	�����	����� ��> ��� ��*> ��=��	=	� ���	-
�������.

�,:))�H�*:!�%
C ��
�����?���	� �������� �� 	��	�" �*�� ������� ����-

��A���&�� J�, 
"	
����� � J��, ���
�	@����� � 1994 $. 

.C. ���"���*= � �	���. C 1990 $. �� I� ��@
"���	
�	= �	�$���-
�� �	 $����	;����	�	$�� �*�� ������	���� �	���=����� ������-
A���&�� $������	�, ���*���=�� <�
�����	� �����=	�, 
	�	����-
��� � 1994 $. %� �� 	��	�� �����=	����� � 
	�	����� ������A�-
��&��, �������� � �H �� IV <K��
� <	#�� ��
����	� �H � 2002 $. 
(����. 21.1).

G.�’,’+�% � �:.’+���<
%� A	�� �	>������� ���"��’�	��� ���=������	$	, ����	��	-

�����?���	$	, �����$�?���	$	, �"�	�=="��	$	, �����
������	$	 
A���	�	� � �������� J� � J�� ��A��&�	��*� A���	� �?���#� 
��+�#!�= � 	���
���#!�=. H. pylori � 	
�� �� 	��	��*> ;��	-
�	$�?����> A���	�	� �������� J��, �"!�������	 �	�*+�#!�� 
���� �������� ������	� �	����� � ���� @��"
��.

������’�	� ����*����� H. pylori � �������	� 	�	�	?�� @��"
-
�� ����	
�� � �����	A��’�	� � ��=A	&�����	� ��A��’���&�� 
�	 ���="��&��� ��	�	��������’�*> � �=="�	��$"���	��*> &�-
�	���	�, ?�	 A	�=��"�� ���&�A�?����� s- � B-����	?�*� 	���� � 
��	�	&��"�� ���	A�?����� ��	&���, ��������&���’�"# =������-
��# � ��	�����#.

� 
���� ���	&��&�� $����	
"	
����’�	� ���	�	$�� � ��A��-
&��� H. pylori ��� ;�	����*> �	��@����> �������	� 	�	�	?�� 
@��"
�� � 
����
&���������	� ��+�� �	�������� 	� 58 
	 85U, 
� ��� $�������> ��� $����	
"	
�����> ��� 
����"�����*> ��=���-
��� � 	� 43 
	 74U.

���	��*� �"�� ����
�?� H. pylori � 	���’�	-	���’�*� ?���� 
���
=��* ��?�	� $�$���*, � ���@� A����’�	-	���’�*�.


$��������� ���
� @��"
�� �����$	
�� 
�� 	������� =���		�-
$����=	�. ���$	
��� ��	�	��	��� ��	
"&��	���’ "����" H. pylori 
=	@�� ������!��’ =	?����", ��	����#!"# � ��	���� @��"
�� 
�"��= ��	�	������� ?���� ������ ��������	�, � �==��� � <�2. 
�	���
��� ���������"#� �	���"# ����	�" @��"
	?�	$	 �	�� � 
�	�
�#� �	���’�	� ��!���?������ �	��"$ ��@
	� ������ H. pylori. 
C ;��> "��	���> �������� ������	 =�$���"#� ���	�’ ��	� ��!��-
�	� �����, ���������#��� � ;��������’�*= ������=, ��	����#� 
� �����* � @����* �������	� 	�	�	?��. 
���$��* =���		�$�-
���=	� ���="���"#� =�$��&�# �����	A��	� � ��	�	����"#� 
�������# 	���	$	 �	��������.
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C 	��	�� 
���*> �	��	���� ��@�� ��$"���	��*� ������	�����, 
�����$���#!�� �	��	�*� � �	
�	��	�*� &����*, ��$�������"# 
�����"# �����=", ��&���	��*� ������� @��"
��, �����=" ����	-
�����=�����	� � ��	�	$�?���� ������*> ��!����. C ;�	= ��	-
&���� ��	@�"# �	�’ �$��#� ����	=�
���	�* (����>	��=��*, ��-
�	�	���, $����=��, ���
������ � 
�.), 	 ?�= ���
����’���"�� 	�-
��*��� ��� �	�’+�$	 �	��?����� ;��> ��!����, 	�!�> 
�� ����� 
=	�$� � @��"
��. O���"���"� � ��	��, 	�� 	���*��#� �� �	�’�	 
���=	� �	�
������� �� ��&���	�* 	�$��	� � ������, �	 � ��$"��-
�"#� 
�����’�	��’ $��	A���, ���"��"� �����"����	� A	�=�&��, 
A	�=��"#� 
	�$	���=���	� ������	�	� �	��	����.

�	=�=	 J�, ���	&���	����	$	 � H. pylori, 5U 
���� ����
�-
#� �"�	�=="��*= $������	=, �*�����*= 	����	�����= ����-
��� � �������	� 	�	�	?�� @��"
�� (���	A�?����� $������ � 
<�
�����	� �����=� ������A���&��). �������� ?���	�� �"�	�=-
="��	$	 $������� " 
���� ����������. �����"@��� ����=	����’ 
�"�	�=="��	$	 J� � 
�"$�=� �"�	�=="��*=� ���	�������=� 
(�����&�	��	� ���=���, �"�	�=="��*= ����	�
��	=, �	��;�
	-
�����*= �"�	�=="��*= ���
�	=	=, ��>���*= 
�����	= I ����, 
>�	��?����= �"�	�=="��*= $������	=, �����?�*= �������*= 
&���	�	=, �����&�A�?����= ������*= �	���	=, �
�	����?�-
���= A���	���"#!�= ��’��	���	=, $��	$�==�$�	�"����=���, 
�	����’# 


��	��, ������$	). Q���	�� �"�	�=="��	$	 J� ��� 
;��> ���	�������> ���?����’�	 ����*+��� ����	$�?�*� �	����-
���’ � �	�"��&�� (12�20U). ���	��*= ����$��	= ��������’�*> 
����	� ����#��� �- � �-�"�K�
���&* %c�c-
�H��*, ��"������� 
A���	� � $����������*��#!�� �����.

C ����	�!�� ���=� ���$$���"# �	�’ � �=="�	���	�	$�?�-
���> �	��@����> ���>��> 	�
��	� F�� 	��	
�� ���"�" $������ 
IV ����, ���"�" ��+����������, &��	=�$��	���"�", � ���@� �	?�-
����# �*+�����?������*> ���"�	� � H. pylori.

��	�*� A	�=* $�������, 	�������*� � >�=�?����=, ��
��&�-
	��*=, �����������*= � 
�"$�= �	��@����=, 
��$�	����"#� " 

���� � 5U ��"?���.

�,���(�)*:% *:�.��:
�����?����� ������� ����
*������ �� 2 	��	��*> ���
�	=	�: 

�	���	$	 � 
�������?���	$	.
�	�’ � @��	�� �����?�� �	 ���������	���, =	@�� �*�’ ���-

��� (�	 ���=� ��� ?���� 10�20 =�� �	��� �
*), �	�
��� (��"��� 
1�1,5 ? �	��� ����=� ��!�). L	������&�� �	�� � ;��$������’-
�	� � ���	�	
"	
����’�	� 	������>. C	�=	@�� ����
��&�� 
�	�� � ���	� �	
�����’�, ���"# �	�	���" $�"
�	� ������ � 
�"�".

��������?����� ��=��	=*: 	��*@��, �	+�	��, ��	��, ���"+�-
��� ��������. J��������*> �����?����> ��=��	=	� " ��A��&�� 
H. pylori ���, �	�=	@�	 �����=��	=�	� ��?����.
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�����?����� ������� �"�	�=="��	$	 $�������, �	��	�	@
�-
#!�$	�� ���	A��� �������	� 	�	�	?�� @��"
��, ���&�
�	��’#, 
$����$�������=��� � �����&�	��	� ���=���, " 
���� ������?�-
��� �� �����?�����. C 
����	= �	������ ���	������� ��	������ 
�����=��	=�	, �� �=��� =	�A	�	$�?����> 	�	����	���� � 
��-
$�	����"���� ��� 	����
	����� �	�’�*> 
�"$�=� �"�	�=="��*-
=� �	��	����=� �	 �	
��@���# ������������’�*> �"�	�������.

��:+�’).�*:
��� "����	������ 
��$�	�� ��	�>	
�=	 �	����’ ���=���, � �	= 

?���� $�����?����� � ;��
�=�	�	$�?�����, � ���@� �*�����’ @�-
�	�* ��&�����. ��	�	� ���=���� ���
"�� 	������’ �� >������� 
�������, ����?�� ���
�*> ����*?��, �	�"����"#!�� ���	����-
��� � ���
+����"#!�� =�
���=���	��	� ��?����.

H������’�	� 	����
	����� ��	�	
�� �	 ���
�&�	��	� =�-
�	
���.

��������’�*� ���	���	��*� �����
	����� � 	�!�� ������ 
��	�� � =	?�, ������ ���� �� ���*�"# ��	�’, ��	>�=�?����� ���-
��� ��	�� (	���
������ �	�&�����&�� 	�!�$	 �����, ��’�"=���, 
>	���������, $�#�	�*, �=����*, �����"����, @�����, ������	��� 
������=����).

���$�	����� ��A��&�� H. pylori 	��	���� �� ��������*> ��� 
����������*> =��	
�> �����
	�����. ��������*� =��	
* ���-
�"#� ��	��
���� A���	$����	��	��� 
�� �	�"?���� ��	�����. 
C*�	�	?"��������’�*� 
��$�	���?����� ����* ���=���#� 
�� 
�������$� � �����?�	� 
��$�	����� ��A��&��, � �*�	�	���&�-
A�?�*� � 
�� �	���	�� ;��
���&�	��	$	 ��?����.

%���������*� =��	
* 
��$�	����� ��A��&�� H. pylori:
�  
*>����’�*� ����* � ��$�����&��� ��	
"��	� @����
�����’-

�	��� H. pylori ("$������*� $��, �==���)P
�  	����"@���� ���&�A�?����> ����>����	�������*> ������� 

�����	� Z � j �"��= �=="�	A��=����	$	 �������, ;�������-
����	� �� 	��	�� ����&�� ���&�����&�� ��� �=="�	&��	>�-
=�?����> �����
	����� � ���	�’�	�����= ���������	� ��	-
�� �	�’�	$	P

� �O� � ��	��=� ����.
��������*� =��	
* 
��$�	����� ��A��&�� H. pylori ���#?�#�:
�  �������	�	$�?����� =��	
 (	���
������ +��==� H. pylori, 

"����	������ �$	 ?"��������’�	��� � ���=����=*= �����-
����=)P

�  �O� � ��	����� �������	� 	�	�	?�� @��"
�� � 
����
&���-
������	� ��+��P

� "�����*� ����.
�����?��� 
��$�	����� (����������*� =��	
*) ���#?�-

�� 
*>����’�*� ����, �=="�	A��=����*� ������, �O� � ����. 
�	���	�’ ;��
���&�� �����?�#� ?���� 6 ��
 �	��� ��	��
���	-
$	 ��?���� ��� "��	���, ?�	 � ;�	� ����	
 ��&���� �� �����=��� 
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�"$�> �����������*> ���
��� (������	����, ��$����	�* ��	-
�	��	� �	=�*, ��	���	�* %2-��&���	�	� $����=���, ����&�
*, 
�
�	�����* � 
�.), ��� =���="= 2 =��	
�=�, ?�!� ��������*=�. 
C ����	�!�� ���=� ��� +��� ���=���#� =��	
* $��	�����	��-
��� H. pylori, � �	= ?���� 
�� 	���
������ ����������	��� � ���-
����	=�&��".

�&���� ;AA������	��� ;��
���&�� H. pylori ��	�	
���� ����-
����*=� =��	
�=� (��	�>	
�=	 �����
	���’ A��$=��� �������	� 
	�	�	?�� ������’�	$	 � A"�
��’�	$	 	�
��	� @��"
��).

���$�	����� �"�	�=="��	$	 $������� " 
���� 	�"!������-
���� �	���
���	= 	���
������ ���&�A�?����> �"�	������� � 
%c�c-
�H��� ��������’�*> ����	� @��"
�� � A���	�" ������, 
�	
��@���� ����=��� C12 � �*�	�	��� ��	��.

���$�	� J� � J�� �	
����@
�#� �	��� ;�
	��	��?���	$	 � 
$���	�	$�?���	$	 �����
	�����, 	����"@���� ��A��&�� H. pylori, 
	���
������ @��"
	?�	� ����	��	��� � ��$�������	$	 ����"��, � 
���@� �	��"�’��&�� ����	�	$� � ���>	����	�	$�.

��	A�$	$����	
"	
��	��	��� � ��@���+�� =��	
 �	
����@-

���� 
��$�	��, �	��	��#!�� 	&����’ �����	��������	��’ � 
>������� �	��@����, �	�"?��’ ��	����* 
�� =	�A	�	$�?���	$	 
�����
	����� � 	���
������ ��A��&�� H. pylori. ���$�	����"� 
J�, � ����"# 	?���
’ ��	�>	
�=	 	�����’�� �� =	�A	�	$�?���	� 
���	���� �������	� 	�	�	?�� @��"
�� (���. 21.1).

��� 	&���� @��"
	?�	� �����&�� �	�=	@�	 ���	�’�	����� 
�	�
	�*> � ����	�
	�*> =��	
	�. Q�!� ���$	 ���=���#� ���
"-
#!�� �����
	�����:

�  A���&�	��	� �	�
��	�����, �	��	��#!�� 	&����’ ������	�-
�"#, ����	�	- � A��=���		����"#!"# A"��&�� @��"
��P

�  ��"���@��"
	?�"# �b-=����# � �	?�	� �����
	�����, 
�-
#!�� �	�=	@�	��’ ������*��	 	&������’ ������	��*� ��	-
&���* 	
�	���=���	 � �����?�*> 	�
���> @��"
��, � ��!��	-

� ��� 
����
&���������	� ��+��P

�  ��	��
���� �b-=����� ��� ���
���� � @��"
	� ��
����	�-
�	� @�
�	��� �	 ���=� ;�
	��	��?���	$	 �����
	�����.

��HH����!�:,-�:% $�:+�’).�*:
J� � J�� 
�AA����&��"#� t A"��&�	���’�	� 
���������, ��-

����	� �	����’# @��"
�� � 
����
&���������	� ��+��, ���	��-
�����=� ��!��	
�, ��+�?����, �	
@��"
	?�	� @����*, $����	-
�������	� �����=* � �	?��.


��;�� H’�;>,��’#*� $�:+�’<:
J����	�������*� J�, ������*�, ����="!�������	 ������’-

�*�, � �	�*+���	� ����	�		����"#!�� A"��&��� @��"
��, � 
���
�� 	�	�������.

�����?�*� J��, bd (c), �	���>�	���*� $������ ���� @��"
��, 
�	
"����*� ������’�*� $������, ;�	����*� �"�’���, � �	�*+��-
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��)D 21D1D @	�������-���������� M����

�	� ����	�		����"#!�� A"��&��� @��"
��, 
"	
��	$������’�*� 
��A�#��, � ���
�� 	�	�������.

�����?�*� J��, bd (�), �	���>�	���*�, �����	��������*� 
� �	>������	� ����	�		����"#!�� A"��&��� @��"
��, � ���
�� 
��=�����.


’*:<:��% * *’�)>,-.:!�� $�>+�& )��!�:,�).’#
C��= ��&�����= ���	=��
	���� �	��"�’��&�� 	�	���	�����-

$	�	$� � ��	=��	�	$�, ��� �	�"����"#!�� ���=�� � $�=��	�	$�, 
��� �*��@���	= �	���	= ���
�	=� � >��"�$�. ��� 	����"@���� 
� �*�	�	��� ��	�� ������� � ���"�" ��+���������� ��� ��� ��-
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��?�� ����$��	� ���"�� � ��	�����> �	������ �	��"�’��&�� ��-
A��&�	�����. ��� �*��@���*> ���>	�	=���?����> ������	�����> 
���	=��
	���� �	��"�’��&�� ���>	�	$� �/��� ���>	���������.

��(����
���	���� &��’ ��?���� � �	�=�����&�� A"��&�	���’�	$	 � 

=	�A	�	$�?���	$	 �	��	���� ����	� �������	� 	�	�	?�� @��"
-
�� � 
����
&���������	� ��+�� 
�� 
	���@���� 
�����’�	� � 
��	��	� ��=����� ���	�������.

�����% &��� � ��?���*� =��	������� ���������* �� "=��’-
+���� 
������� A���	�	� �$������ (�	
������� ����	��	-�����-
?���	$	 A���	��, ;��
���&�� H. pylori, �"���	����� $����=	�	��-
�� � 
��A"��&�� &������’�	� � ��$�������	� �����*> �����=).

)����% &��� � ��?���� 	�������	���	 �� �	�����	������ ��-
��������	��� �������	� 	�	�	?�� @��"
�� � 
����
&���������	� 
��+��.

A����% &��� � �	�����	�����’�	� ��?���� (@������’�	 ��-
=�
���=���	��	�) 
�� �	�=�����&�� A"��&�	���’�	$	 � =	�-
A	�	$�?���	$	 �	��	���� ����	� �������	� 	�	�	?�� @��"
�� � 

����
&���������	� ��+��.


’*:<:��% * +’)��.:,�<:!��
L�?��’ J� � ���
�� 	�	������� =	@�	 �=�"���	��	 ��� � ���-

&�	���� 
����	$	 ����*�����. �	������� � $	���������&�� � 
�*��@���*� �	���	� ���
�	=, �����?����� ������� @��"
	?�	-
$	 ��	�	��?���� ��� ;�	����	= $����	
"	
�����, ���>	����=�-
�"#!�� ���"�&�� ��� �	&���’�	-�����$	������*� "��	��� 
	=�.

��;�$�*:;��.’<�’� ,�(����
��������’��� �	������� ?���’ ��?���� 
����, ����
�#!�> J� 

� J��, � �	��#
���� ��?���	-	>�������’�	$	 ��@�=� � 
���*, 
�*�	� �	�	�*> ������� 	� �	�"����"#!�� ���	�	$��, ���
�� ��-
�	�������, >�������� �����?���*> �����������*> ���
���. ���, 
��� 	�	������� ���	������� 
���� 
	�@�� �*�’ !�
�!�� (��	� 
M 1 �	 �������"), � ���� �����	� �	�"?��� �	��	�
�*� ���="�� 
�������� 
�&�����, �	 �	������ ���=	�	?��� 
���� (��	� M 4), 
��� � � ��"?�� ���	�	$�� ��+�?����.

=�$�*:;��.’<�’� ,�(����
C*�	� �����������*> ���
��� ������� 	� �*��@���	��� ���-

��?����> ��=��	=	� ���	�������, �	���?���� � ���	�	$�?����� 
��	&��� 
�"$�> 	�$��	� � �����=, 	�	����	 F��, ����?�� ��A��-
&�� H. pylori, ������� ���"�’���	� ���
*
"!�$	 ��?����, A"��&�-
	���’�	$	 �	��	���� @��"
�� � ��$�������	$	 ����"��.

�� �����������*> ��������	�, ���@�#!�> ����	��	��’ @��"-

	?�	$	 �	
��@�=	$	 �"��= >�=�?���	$	 ����=	
������� � �	���	� 
����	�	� � �	�	��� @��"
��, ���=���#� �
������. �AA������	��’ 
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����&�
	� 	&�����#� �	 ����	�	���������"#!�� ��	�	��	���, �	��-
��#!���� � ���
���> 20�105 =���/15 =� �"�������. <"�	?��� ����	-
�	���������"#!�� ��	�	��	��’ ����&�
	� ������� 	� ��
� �������-
��, �����������	� A	�=* � �����	��� ����=�. ���
�	?����� 	�
�#� 
������*��#!�=�� ����&�
�=, 
�����"#!�= �	 =�>����=" �"A���	� 
�=�	���. ��� ��������* =�
������ ���������"#� � �
�	����"#� �	-
���"# ����	�", ���	 �� 	���*��#� �����=�*> �	�	?�*> ;AA���	�.


���&�
* ���	����*, 	������* � �����&���"��*= ����������-
�*= ���
����=, �	 	���
�#� �	�	?�*=� ;AA����=� � �����-
������*=� ����=	
�������=�.

%���	�’+�= ��?���*= ;AA���	= ���
� ����&�
	� 	���
�#� 
��#=�����	
��@�!�� �����������*� ���
���� (��#=���� $�-

�	���
�, =�$��� $�
�	���
, ��=����	� � ��#=���� A	�A��), 
	���*��#!�� �*���*� ��=��	=���?����� ;AA���, �=�#!�� 
"
	��"# A	�=" �*�"��� ($���, @������’�*� ��������) � >	�	+�� 
	�$��	�����?����� >�������������. �	�’+�= ���	�	= �	�’�"-
#��� ����&�
*, �	
��@�!�� ��#=���� � =�$��� $�
�	���
, ���-
�	��� �������� ��#=���� A	�A��. ����*� ����&�
 ���$	
��� 
	���=��’�	=" �		��	+���# ��#=���� � =�$��� ���$	������	 
������ �� =	�	��"# A"��&�# ��+�?����.


�#=���� $�
�	���
�, =�$��� $�
�	���
 �����?�#� �	 	
�	� 

	���	�	?�	� �	@�� 3 ���� � �"��� � ��?���� 2�3 ��
, ��=���-
�	� � �	 	
�	� 
	���	�	?�	� �	@�� 3 ���� � �"��� �� ��	��@���� 
2�3 ��
, ��#=���� A	�A�� � ��"��’ �	 1 �����" 3 ���� � �"��� (
�� 

���� 
	 5 ��� � 0,5 ������ 3 ���� � �"���) � ��?���� 2�3 ��
.


���&�
�*� ��������* �����?�#� ?���� 1 ? �	��� �
*, ���"-
�	?���� � ������!���# �"A���	$	 
������� ��!� � ����	
 =��-
��=��’�	� @��"
	?�	� �����&��, ?���� 3 ? �	��� �
* 
�� �	��	�-
����� ����&�
�	$	 ;����������, ���@���	$	 ��-�� ;���"�&�� @�-
�"
	?�	$	 �	
��@�=	$	, �� �	?’ � ����" @� �	��� ��� 
	 ��������.

C �����?�*> �����?����> ���"�&��> ��	�>	
�= ��
���
"��’-
�*� �	
�	� �
������	$	 ����&�
�	$	 ��������� � "?��	= 	�	���-
�	���� ���=� ��	
"�&�� �	���	� ����	�* �	 
���*= �b-=�����.


���������	��*� ��������*: ����#��������� ,-����
�-
�� ����, ��������� 
2-����������, �
�������� �����

��� 

�����.

C ��
�����?���	� �������� ?�!� ���	�’�"#� ��������
�� 
,-����
�������, ����������	��*� ;AA��� �	�	�*> �������, 
����	
	�@������ � ?���	 �	��	�	@
����� �	�	?�*=� ����&��-
=� (�">	��’# �	 ��", ��>����
���, ���	��=� � 
�.). �	��� =	!�	� 
����������	��	� 
������� 	���*��#� ��	���	�* %2-��&���	�	� 
$����=���, ���
�	?�����’�* ��������* II � III �	�	����� (����-
��
��, A�=	��
��).

����= ������
�� �����?�#� ��"��’ �	 300 =$/�"� � 2 ����=� � 
��?���� 1,5�2 =��. H�=	��
�� 
���= ����+� 12 ��� �*���*��#� 

�� ����=� ��"��’ �	 20 =$ 2 ���� � �"���.

L�?���� ���������!� 
2-���������� �����!�
� 
	�@�	 
�*�’ ��	
	�@����’�*= (�3�4 ��
) � �	�������*= ���@����= 
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	�* ��������� (� ��?���� ���	$	 @� ��	��) 
�� ����#?���� 
���
�	=� 	�=��*, >���������"#!�$	�� �����= �	�*+����= 
����	�	�*
������ � �����= ��&�
��	= ���	�������. %	�*� ��-
���
	����� �	������, ?�	 ��	���	�* %2-��&���	�	� $����=��� 
�	

��@���#� "�	���’ �% �*+� 4,0 �� �	��� ?�= 65U ���=��� 
����#
����, � ��= �*���	 ����������� ����*�����, ?�	 	$����-
?����� �> ;AA������	��’.

"
�������� �����

�% ��!�� (	=�����	�, ����	����	�, 
����	����	�, ��������	� � ;�	=�����	�) 	���*��#� �*�	�	��-
�������	� �	�=	��!�� 
������� �� ����	�		����"#!"# A"��-
&�# @��"
��. ��$����	�* ��	�	��	� �	=�* 
�����"#� �� �� 
��&���	��*� ������� ��������’�	� ������, � �� ��"�������	?-
�*� A��=��� %c, �c-
�H��", ��	���"� ���	�" ��	�	��	� �	=�* 
� ��	
"�&�# �	���	� ����	�*.

��$����	�* ��	�	��	� �	=�* �����?�#� �	 1 =$/�$ =���* 
����. C �	������ 
	 5 ��� ���	�’�"#� �����	��=*� A	�=* (�	��� 
�
�<�) 	=�����	�� ��� ;�	=�����	��. � �	��� ����+�> 
���� 
���	�’�"#� ��� �����������*� A	�=*.

C �H ����	��� +��	�	 �����	�������* ��������* 	=�����	-
��, �����?��=*� �	 20 =$ 2 ���� � �"��� ��� �	 40 =$ � ��?����� 
?��*. C �����?���	� �������� 
���= ����+� 12 ��� �*���*��#� 
�	�*� ��$����	�* ��	�	��	� �	=�*, ����� ��� ��������	� � 
;�	=�����	�.

��������	� �*����� 
�"$�> ��$����	�	� ��	�	��	� �	=�* 
�	�&������"���� � ������"# (�"�’A�����=�
�"#) A	�=", 	��-
�*��� ��$����"#!�� 
������� "@� ?���� 5 =�� �	��� ����=�. 
��	=�����	� � S-��	=�� 	=�����	��.

���	��	� �	������� � �����?���# ��	���	�	� %2-��&���	�	� 
$����=��� � ��$����	�	� ��	�	��	� �	=�* � �*�	��� ����	�	-
	����"#!�� A"��&�� @��"
��.

��������* =����	$	 ��!���	$	 
������� � ������������-
��, � �	= ?���� �"����’A�� � ��������* �	��	�
�	$	 ���="��.

<"����’A�� (�"�’A������	����*� 
���>���
, ��	=�����	-
����*� � $�
�		���’# ��#=����) ����=	
�����"�� � 
�A���	= 
�������	� 	�	�	?��, 	����"� �����", � ��?���� 6 ? ��!�!�#!"# 
	� 
������� ����	��	-�����?���	$	 A���	��. �������� ����*���� 
��	��&����, ������ � @��?�*� ����	�*, �	�*+��� �	
��@���� 
��	���$���
��	� � ������ @��"
�� � "����?����� �*���	��" @�-
�"
	?�	� �����. %����?�#� �"����’A�� � 
	�� 0,5�1 $ 4 ���� � �"�-
�� �� 30 =�� 
	 �
* � �� �	?’.

��������* �	��	�
�	$	 ���="�� �	 =�>����=" 
������� ����-
�� � �"����’A��". ��	=� ����?������	$	 �*+�, ��������* �	�-
�	�
�	$	 ���="�� "$����#� @����
�����’�	��’ H. pylori, ?�	 �	-
��	���� ���=����’ ;�� ���
���� � ����>����	�������	= ��?����.

�����
����� � ��$"���	�* =	�	��	-;���"��	��	� A"��-
&��. ��� $����	
"	
����’�	� ���	�	$�� ?���	 �	�����#� ����=, 
$����	- � 
"	
��	����, 
"	
��	$������’�*� � $����	;�	A�$���’-
�*� ��A�#��, ?�	 ����"�� �		�������"#!�� =�
���=���	��	� 
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�	����&��. C ��
������ ���=���#� ��	���	�* 
	A�=��	�*> 
��&���	�	�, � �	�	�*= 	��	��� =��	��	���=�
 � 
	=����
	�. 
H��=��	�	$�?���	� 
������� ;��> ��������	� ����#?����� � 
"������� ����	���	��?���	� =	�	����, ?�	 ����	
�� � "��	��-
��# ;���"�&�� �	
��@�=	$	 @��"
�� � �	�*+���# �	�"�� %�<. 
��� �����?���� =��	��	���=�
� � 
	�� 0,1 =$ �� 1 �$ =���* ���� 
������� 3�4 ���� � �"��� ?���	 �	�����#� ;���������=�
�*� ��-
��&��, ?�	 	$����?����� ���=������ ���������. �	=����
	� 	�-
��
��� �*��@���*= ������A�#���*= ;AA���	=, ������?���� �� 
�*�*���� ;���������=�
�*> ������	����. %����?�#� � 
	�� 	� 
0,25 =$/�$ � ��
� �"������� ��� ������	� �� 15�20 =�� 
	 �
* � 
����
 ��	= (3�4 ���� � 
��’). �������� ���’�� �	?����’ � ����&�-

�=�, ��� ��� 
�� �$	 ����*����� ��	�>	
�=� ������ ���
�.

%� I� �K��
� ��
����	� �H «�����	� �
���		>������� �	����: 
������$�� ��������» (2000, �	����) �*�� ������* � "����@
��* 
�>�=* ��?���� >����	�������	�� " 
����.

C ���	=��
"�=*> �>�=�> ��� ��������* �����=�#� 	
�	=	-
=����	 � ��?���� 7 
��� 2 ���� � �"��� (A"���	��
	� �����?�#� 
4 ���� � �"���).

��������� ��	 ����
�	 �
#����� H. pylori � ����%V
� ���="�� �������� 
�&������ 4 =$/�$P
� �=	���&������ 25�30 =$/�$ (�1 $/�"�)P
� �������	=�&��� 7,5 =$/�$ (�500 =$/�"�)P
� �	�����	=�� � 5�8 =$/�$ (�300 =$/�"�)P
� �����	=�&�� � 10 =$/�$ (�1 $/�"�)P
� ��A"����� � 15 =$/�$P
� A"���	��
	� � 20 =$/�$P
� =���	��
��	� � 40 =$/�$P
� 	=�����	� � 0,5 =$/�$P
� ������
�� � 300 =$/�"�.
*����!�

�� ���!� ����
�	 �
#����� H. pylori � ����%
"�����������$ ������$ ����� �����	$ � �	����� ��	���	$ 

�	
	������
<>�=� M 1:
� ���="�� �������� 
�&�����P
�  �=	���&�����/�	�����	=�&��/�������	=�&��/�����	=�-

&��P
� ��A"�����/A"���	��
	�/=���	��
��	�.
<>�=� M 2:
� ���="�� �������� 
�&�����P
� �	�����	=�&��/�������	=�&��/�����	=�&��P
� �=	���&�����.
"�����������$ ������$ ����� �����	$ � ����������	 

3\, �\-�’5�
*
<>�=� M 1:
� 	=�����	�P
� �	�����	=�&��/�������	=�&��/�����	=�&��P
� ��A"�����/A"���	��
	�/=���	��
��	�.
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<>�=� M 2:
� 	=�����	�P
� �	�����	=�&��/�������	=�&��/�����	=�&��P
� �=	���&�����.
"�����������$ �����������	$]
� ���="�� �������� 
�&�����P
�  �=	���&�����/�	�����	=�&��/�������	=�&��/�����	=�&��P
� ��A"�����/A"���	��
	�P
� 	=�����	�.
���
�	������# ���	=��
"#� 
�� ��?���� ���	�������, �*-

�����	$	 +��==�=�, ����������*=� � ������	����=, � ���@� ��� 
��"
�?�	= ���
*
"!�= ��?���� � � �	= ��"?��, �	$
� 	���
���-
��� ?"��������’�	��� +��==� ����"
���	.


��(��" ��JHH�*.�#�’).� J�:$�*:!�’��’+’ ,�(���%
%�=	
�A�&��"�=*� A���	�*:
� �����?��� ����������	��’ H. pyloriP
� �������	��=	��’ ���	�’�"�=*> ��������	�.
�	
�A�&��"�=*� A���	�*:
� ���
������	� ��?����:

� ����#?���� ������	���	�P
� ���	��#
���� 
�����’�	��� ����=� ������	���	�P
� ������ 
	�* ������	���	�P
� ��������’�*� �*�	� ������	���	�P

� ���	�’�	����� =��	;AA������*> �>�= ��?����P
�  ����&�	���’�	� �����?���� ������	���	� 
�� ��?���� 
�"-

$�> ���	�������P
� ��"�����=����� &���"��&�� H. pylori.
�AA������	��’ ;��
���&�	��	$	 ��?���� J� � J��, ���	&��-

�	����*> � ��A��&��� H. pylori, �	 =�	$	= ������� 	� $��=	��	$	 
�*�	�� �>�=* ;��
���&��, "?��*��#!�� ��� A��=��	������?�-
��	� 
������� ��������	�, ��� � �	&���’�	-;�	�	=�?����� �����-
�* ��	�	
�=	$	 ��?����.

J�	��?����� �	��������’�*� ���	������� ���>��> 	�
��	� 
F��, ���	&���	����*� � H. pylori, � 85U ��"?��� ����	
�� � ��-
=�����# ��?�������	$	 � �	��?�������	$	 �	����� =���	A�	-
�* �	���	� ��+��, "�"$"����=	=" �����?��=*=� ���������=�. 
��	=� �	$	, 
	�����	, ?�	 ��=��	��?����� �"�’�"�* ����	��-
&��� 	���
�#� ����$	�����?����=� ��	�����=� �	 	��	+���# � 
H. pylori. C ����� � ;��= � �	=����� ��?���� � ����	$	 
�� &����	-
	�����	 ���#?��’ ����	�	
��@�!�� ��	��	���� (�	$"����� � 

�.), � �	 	�	�?���� ����>����	�������	� ������� � �	���	=-
�	�����*� ����	��A�
	�	
��@�!�� ��	��	���� (���=�
	A�-
�"�� � 
�.). ��	
	�@����’�	��’ ��?���� J� � J�� ������� 	� 
��
� ���?�� (	���	�* ��?���� ���	�������, �*��@���	��� ��> 
��� ��*> �����?����> ��=��	=	� �	 ��	�	�* @��"
�� � 
����
-
&���������	� ��+��, 
�"$�> 	�$��	� F��, ���	&��&�� � ��A��-
&��� H. pylori) � � ���
��= �	�������� 3�4 ��
.
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�	��� 7-
����	$	 �"��� �	 ��	��	� �>�=� � ���	�’�	�����= 

�-�	��� �	�=	@�� 
�	���� �������: ��	
����� �"��� 
�-�	��� 
	 
3�4 ��
 ��� ��=��� ��������� �� ����&�
�*� ���
���� � �	�����-
�*> 
	���	���> �� �	� @� ��	�.

���	�’�	����� � ����>����	�������	� ������� ��$����	-
�	� ��	�	��	� �	=�* ��� ��	���	�	� %2-��&���	�	� $����=��� 
����"�� ��	
����� �"��� ��?���� ;��=� ���������=� 
	 3�4 ��
. 
��=��� ��$����	�	� ��	�	��	� �	=�* =	@�� �*�’ 	
�	=	=���-
�	�, � 	���?�� 	� ��	���	�	� %2-��&���	�	� $����=���, ���
�	=� 
���	+��� �� �	�������. ��	���	�* %2-��&���	�	� $����=��� ���-
�"#� �	�������	� 	�=��*, ?�	 "
������ �"�� ��?����.


�’+�’<
�AA������	 ��	��
���	� ;��
���&�	��	� ��?���� $�������"-

�� ���$	������*� ��	$�	�. �	��	��	� ����A�&��	����� H. pylori 
����"���� �� �	��� ?�= � 1�1,5U (��� "��	���, ?�	 � 	��"@���� 
������� ��� �	������� =���		�$����=�, � ;�	= ��"?�� ����A�&�-
�	����� ����"���� � 15�30U).

�	��� ;��
���&�� H. pylori �	��������’��� ����&�� �������	� 
	�	�	?�� @��"
�� ��?����� � ��?���� 2�6 =��P ��� �����?����> 
��=��	=	� ���	������� �� ����"�� 
	�	������’�	$	 ��?����.
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�<#���:% �’,�<�- /�,>$*: 
� $#��:$!:.����).�’@ *�A*� 
> $�.�@

T������� �	����’  (T�) @��"
�� �/��� 
����
&���������	� 
��+�� (T���) ���
�������� �	�	� >�	��?���	�, &����?���� 
��	����#!�� ���	�������, >���������"#!���� ���		����	����-
�= � @��"
��, 
����
&���������	� ��+��, ��@� � � �	���"�’���-
�*> 	�
���>.

�’$ �’ =��Q10
� �25. T��� @��"
��.
� �26. T��� 
����
&���������	� ��+��.
� �28. �����	�#���’��� ����.

G��$�;�’,’+�%
�����	��������	��’ T� " 
���� � �H �	�������� 1,6–0,1 �� 

1000 
����	$	 ���������. T�����*� ��	&��� " 
���� � 99U ��"-
?��� �	�����	��� � �"�	��&� 
����
&���������	� ��+��, � 0,5�
0,75U � � @��"
��, � � 0,25U ��"?��� 
��$�	����"#� �	?�����"# 
�	������&�#. T�����*� ��	&��� � @��"
�� " 
���� ?�!� �	��� 
	���*� >������� �����?�	� ;��	�	$�� (������, ����=�, ��A��-
&��, �����������*� �	��@���� � �.
.). E�A�����	���* ��"?�� 
	����"@���� T��� " 
���� 1-$	 $	
� @����, � 
	+�	�’�	= �	�-
����� ���	�����=	��’ �	�������� 0,4 �� 1000, � " +�	�’���	� � 
2,7 �� 1000 
����	$	 ���������. ��� ;�	= T� " 
��	?�� ?�!� 	�-
���"@���#� � �	������ 10�12 ���, � " =��’?��	� � � 12�15 ���. 
�	�	�*> �����?�� 
	 4�8 ��� �� 	�=�?�#�, 	
���	 � �	�����	= 
A	�=��"���� ���
��&�� � ���	���
���# ?���� =��’?��	�, ����-

�#!�> T���, ��
 
��	?��=� � �		��	+���� 3:1, 
	���$�#!�= 
� 18 $	
�= 5:1.


�’H�,:*.�*:
�����?��� ��	A�������� T� ���#?��� �	���	�’ �	��	���� 

���>��> 	�
��	� F�� (	�	����	 " 
���� � 	��$	!���	� �����
-
������	��’# �	 T�), ;��
�=�	�	$�?����� =��	�������, ������-
����*� �� ���
	����!���� ����@���� H. pylori, �	���	�’ �	��#-
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���� �
������	$	 �	�����" ��@�=� � ��?����� �������, ��	��-
$��
" �
	�	�	$	 	����� @����, � ���@� ��	����=���"# ;��
���-
&�# H. pylori, �	����&�# ��$�������*> 
��A"��&��.

�,:))�H�*:!�%
C ��$�	��*?�	� �������"�� ���=��* «T�» � «�����?����� 

����» ���	�’�"#� ��� ���	��=*, ���=���� ��� � ;�	���=, ��� � 
� ����= @��"
�� � 
����
&���������	� ��+��. ��	��� � 
�A��� 
�������	� 	�	�	?��, �� ��	����#!�� 
	 =*+�?�	� ���������, � 
�	 ���=� ��� ���� ���
�������� �	�	� �	��� $�"�	�	� �	���@
�-
���, �
"!�� ��"��’ �	
�������	� 	��	�*.

T� �	
���
���#� �� �����?�"# � ��	��?�"#. �����?�#� ���-
��?�*� �����?����� ���*, ���	&���	����*� � H. pylori, � >���-
�	������-��$�����*� (�
�	����?�����), �	��!�� >�	��?����� 
>������� � �=�#!�� ���
��&�# � ��&�
����	����#.

���?��* �	�����	����� ��	��?�*> �����?����> ��� ����	-
	�����*: A���	�	$�?����� ������, 	@	$�, $��	$����=��, ?����-
�	-=	�$	��� ����=�, ���=������ �����������*> ���
���, �"�	-
�=="��*� ���	�������, $����������	��*� � �=="��	-	�	���-

	����*� �	��	����, �	�"
����� ��
	����	?�	��’, &���	� ��?��� 
� 
�. C�	��?�*� �����?����� ���* �=�#� ��� 	���	�, ��� � >�	-
��?���	� ��?����.

C ��
�����?���	� �������� ����	�’+�� �����	��������� �	-
�"?��� ������A���&�� T� �	 
.C. ���"���". ���	�	$�?����� 
��	&��� =	@�� �*�’ �	�����	��� � @��"
��, 
����
&���������	� 
��+�� (�"�	��&� � �	���"�’����*> 	�
���>), ���@� �	�=	@�	 
�	?������ �	��@����. �����?�#� ���
"#!�� A��* ���	�������: 
	�	�������, ���	���� �����?����� ��=����� � �����?����� ��-
=�����. C*
���#� ��	��	@����"# � 	��	@����"# A	�=* T�, 
�	���
��� ���#?��� ��	�	��?����, �������&�#, ���A	��&�#, 
����	� ����������� � �������&����. �	
��@�� 	&���� A"��&�	-
���’�	� �	��	���� $����	
"	
����’�	� �	�* (����	��	��’ @��"-

	?�	$	 �	
��@�=	$	, =	�	���� =	$"� �*�’ �	�*+��*, �	��@�-
�* ��� � �	�=�). �����?���� � ;�
	��	��?���� T� ������A�&�-
�"#� ���
"#!�= 	����	=:

� I ���
�� � ���@�� ����P
� II ���
�� � ��?��	 ;��������&�� ������	$	 
�A����P
�  III ���
�� � ��@������� ������	$	 
�A���� ��� �*��@���	= 

$����	
"	
�����P
� IV ���
�� � ������	-;�
	��	��?����� ��=�����.

G.�’,’+�% � �:.’+���<
���
�	@��	 =�	$	 ��	��� �������� T� (�	��������’�	-$�-

������?�����, �	����	-���&����’���, �����	-��A����	����, ���-
>	�	=���?�����, �&�
	�����?�����, ��A��&�	����, $	�=	���’-
���, �	�"
�����, �=="�	�	$�?�����, ����=���?�����), �	 �� 	
�� 
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�� ��> �� �=�!��� �	��	��’# ��=������, ������"#!���� � ��
� 
������	$	 
�A���� �������	� 	�	�	?�� @��"
�� � 
����
&���-
������	� ��+��. C ����� � ;��= T� �?���#� �	��;��	�	$�?����= 
���	�������= � ��	
�	�	
�	��’# $�����?����> ���
����	��$�#-
!�> A���	�	�.

C*
���#� ��
 ����	��� ��@�*> ;��	�	$�?����> A���	�	� 
�������� T�:

� �����
������	-$�����?�����P
�  ����	���>�?����� (���>	����=*, "��	�?��*� ������*, � �	= 

?���� ��=���*� �	�A����*)P
� ����	;�
	�����*�P
� ���=������*�P
� ��A��&�	��*�P
� �=="��*�.
������?����� ���
����	�	@���	��’ � T� ������"���� �"��= 

"����?���� ������� �	���	� ����	�* � @��"
�� ($�����?���� 
�-
���=����	����	� "����?���� =���* 	����
	?�*> ����	� � $���-
�������	��’ ������	��	$	 ��������), �	�*+���� �	
��@���� $�-
������ � ������	$��� (�	�*+���� �	�&�����&�� �*�	�	�	?�	$	 
������	$��� I, �����
"�=	� �	 �"�	�	=�	-
	=������	=" ���" � 
	����"@����=	� " 50U �	�’�*> T�). � �	�’�*> T� 
��$�	����"-
#� 
�A��� 	����	����� ="&��� �	 ��"������� 	�	�	?�� @��"
�� 
� 
����
&���������	� ��+��, �*��@�#!���� 
�A�&��	= ="�	-
�	����>���
	�, � �	= ?���� A"�	$���	��	����	�, ���
�	>	�
�	-
�����"�’A��	� � $�#�	��=��	$�����	�.

����
�����	� ������� �� A	�=��	����� ������	$	 
�A���� 
�=��� ���"+���� =	�	���� ���>��$	 	�
��� F�� � ��
� ����	� 
����	$	 �	
��@�=	$	 ��� "��	����� ;���"�&�� �� @��"
�� � 

����
&���������"# ��+�" ��� �
������	$	 	!���?������ 
����	�*.

C >	
� ��"?���� $�����?���	$	 ����"�� �	�’�*> T� �	 15 ��-
���=�= A��	����?���	$	 �	��=	�A��=� �*�	 "����	����	, ?�	 
T��� ?�!� ����������� " 	���
������ 0(I) $�"��* ��	��, ny-
	���&����’�*> � A��	���� jr}(�). C�@�*� A���	� $�����?�-
��	$	 
����=����	����� T� � ���"+���� ��	�	����@���� ���-
����	� 	�	�	?�� @��"
�� (����="!�������	 =��	� �������*) � 
�"�	��&* 
����
&���������	� ��+��.

%���	;�
	�����*� A���	�* ������"#��� ?���� =�>����=* 
Zd�]-�����=* ($������, �	=�����, �	=��	������, ��������, >	��-
&���	�����, =	�����, ;���A����*, �&����>	���). ��� ���� ���
-
�������� �	�	� ��+�?�*� $	�=	�, ��	
"&��"�=*� j-���� ��=� 
@��"
�� �	
 
�������= �&����>	���� (>���������"�� 
������� 
��"@
�#!�$	 �����), ��	
"��	� ?����?�	$	 $�
�	���� ����	� 
��!�, ���&�A�?���	$	 $������-�������$-�����
� (�	=������) � 
�����@���� @��"
��. ������� ���="���"�� @��"
	?�"# �����&�# 
(����	�>	
�� $����=�� � 500�1500 ���), ����	
�� � $�������-
��� A"�
��’�*> @���� @��"
��, 	���*���� "�’&��	��	�������	� 
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�������. �������	
"�&�� $������� ��� $����=��� =	$"� �*�’ 
�������	= ���
�	=� E	����$���������	�� , =���	&��	��.


&����>	��� � ��
"��	� �	�*+���� ��	
"�&�� $����=��� 
[\f-������=� ([vxwz|-tyz|rh���vw-}��w tw}}), ?�	 ����	
�� � $�-
��������&�� � $�����&�
�	��� @��"
	?�	$	 �	�� � ���@���# 
����������	��� �������	� 	�	�	?�� @��"
�� � �&�
	�����?���	� 
�$������.

<	=��	������ �	�=	��� @��"
	?�"# �����&�#, �	
����� ��	-

"�&�# j-������=� $�������, "����?���� 	�K�= ��	
"�&�� ��-
����	���	� �	
@��"
	?�	� @����	� � 	���� �� ���@���� �b � 

����
&���������	� ��+��.

��	��>	
�� ��"?���� �	�� =����	���� � �������� � ��?���� 
������	$	 ��	&����. �����	��� � $	�=	� ;��A��� (+�+�	��
-
�	$	 ����), ��������"�=*� ���@� ;����	>�	=�AA���*=� ����-
��=� (D<-������=�) F��. �	�����	 "?����� =����	���� � ��$"-
��&�� ��	���=	� 	�$����=�, ����	���
����*� � �=="�	=	
"��-
�"#!�� ;AA���*, ������� �� =	�	���" F��, =���	&���"��&�# 
� ��	��A���&�# �������	� 	�	�	?��, ��	�	��	��’ "$�����’ ���-
�	�		����	�����. �����	��� ������ �� 	�$��* F�� ��� ���	-
���
������	 (����=	
�����"� � �	�������*=� ��&���	��=�), ��� 
� �"��= ����*����� � ��	��
* ��&���	�	� $�������.

C ���	$����� "?����"�� �� �	�’�	 "����?���� �����&�� ����-
������’�*> $	�=	�	�, �	 � $�����?���� 	�"��	������� $����?"�-
�������’�	��’ 	����
	?�*> ����	� � $������", $����=��".


��=������*� A���	�* ������"#��� ��� ���"+���� 
���*.
�����*= A���	�	= >�	��?���	$	 "�’&��	$����� �?���#� �	�-

������� �������	� 	�	�	?�� $����	
"	
����’�	� �	�*, �*�*��-
�=	� � �	

��@����=	� H. pylori. H. pylori �	�������"�� � &��	��-
��=�, �*
����=*=� �����?�*=� ������=� ;������� �������	� 
	�	�	?��, � ����"# 	?���
’ � �����������	= 8, ��=���#!�= �	-
�������� >�=	�������, >�=	������, �$��$�&�� � �*��	�	@
���� 
���	�	=��’�*> A��=���	� �� �����	A��	�. C	�����	����� ��� 
��&�
�� T� =	$"� �*�’ �*����* ��	
	�@�#!�=�� �	�
�������= 
��=�����*> ��$���’�*> �����=, ���"!���*> H. pylori, 
�@� ���� 
�	��"
����’ �	
���$�� ;��
���&��.

���	$���� T��� ��� �!� ��
	����	?�	 ��"?��. 
��"��’�� �	�-
&��&�� �=�!���� ����	����� =�@
" �$�������*=� � ��!���*=� 
A���	��=�, ?�	 �*�*���� �	���@
���� �������	� 	�	�	?��. � 
�$�������*= 	��	��� ����	��	-�����?����� A���	� � ���	��-
?����� >����	�������	�, � � ��!���*= � ����’ @��"
�� � 
��-
��
&���������	� ��+�� ($���	��	���
*, ������	���*, �=="�	-
$�	�"���* � 
�.), �*�	�"# ����������"# ������	��’ �������	� 
	�	�	?�� ��� "��	��� �
������	$	 ��	�	����@����.

�	������ ���?����’��� �	�’ ��$�������	$	 
��������� � ���-
����� T� (��	�	��&�� ��=������ $	=�	�����, �	�*+���� ��-
�������	��� =����*> A���	�	� �$������ � ���@���� ��!���*> 
��	���� �������	$	 ���’���, $����$�=	�	�$"��&��, ���@���� �=-
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="�	�	$�?���	� ����������	��� � ��������&�� =����	� =���	-
A�	�*, ���"+���� =	�	����).

����
"��’�	-	�$���?����� A	� �/��� ���>	����=��"#!�� 
���"�&�� (
��������) ?���� �	�*+���� �	�"�� ������=����?�-
��	� �����	� �����=* ����	
�� � @��"
	?�	� $���������&�� � 
A	�=��	����# ������	$	 
�A���� � 
����
&���������	� ��+��. 
C ��	# 	?���
’, 
�����’�	� ��?���� T��� ��	�	����"�� A	�-
=��	����# ���>	;=	&�	���’�*> ���"+����, � �	= ?���� 
�-
�������, ��	$������	����# ��$�������*> ���"+���� � �����=� 
���	�	����, "�"$"���#!�> ��?���� ���	�	$�?���	$	 ��	&����. 
T��		����	����# ��	�	����"#� ��� ��$	�	��� (�"��= ���="��-
&�� @��"
	?�	� �����&��), ��� � ��=�����	�	��� (���"+���� 
=���	&���"��&�� � ������ 	�$���).

C�	@
����� $���������� ��	
"&��"#!�> $������ j-����	� 
������’�	$	 	�
��� @��"
�� � 
����
&���������	� ��+�� ��	-
�	����"�� $����$�������=�� � @��"
	?�	� $���������&�� � �	-
���
"#!�= A	�=��	�����= ������	$	 
�A���� � 
����
&���-
������	� ��+��.

�	�	����&�� H. pylori ������’�	$	 	�
��� @��"
�� " ��&�-
���� � �	�*+���	� ?"��������’�	��’# ����	
�� � �������# 
j-����	?�	� $����������, @��"
	?�	� $���������&��, @��"
	?-
�	� =��������� � 
����
&���������	� ��+�� � A	�=��	����# 
������	$	 
�A����. C	�=	@�	��’ � �	���
����� �	�	����&�� 
H. pylori �������	� 	�	�	?�� @��"
�� � 
����
&���������	� ��+-
�� ������� 	� 	�	����	���� =���		�$����=�, � �	= ?���� 	� �	-
��	���� �=="��	� �����=*, 	�	����	���� +��==� H. pylori (A��-
�	�* ���	$���	���).

C������ �=="��*> A���	�	� �� �������� T� 	�"��	����	 ��� 

�A����=� �=="��	� ��������	��� 	�$����=� (�����
������*=� 
��� ���	�������*=�), ��� � �	�
�������= A���	�	� ���	$���	-
��� H. pylori, ���"+����= ��	&��	�� ���>��> 	�
��	� F��.

�����
	����� �	��	���� �=="��	� �����=* " 
���� � T���, 
���	&���	����	� � ��A��&��� H. pylori, ��	
�=	������	���� ��-
�"+���� �=="��	$	 ����"��, 	�"��	�����*� 
��������	= � ��-
���=� &��	���	� (�����������* 1, 4, 6, 8, 10 � 12, �����A	�=�-
�"#!�� A���	� �	���-�, �����A��	�-�), �	�*+����= �	
��@�-
��� ������� ������ Igj � ������*= � ���������’�*= ����$���=, 
"�������= ��	
"�&�� �����	A���=� ������*> A	�= ����	�	
�. 
�����"@���"# " 
���� � T��� ��	
"�&�# ������� ������ Igj � 
���"��"��= ������ 	�$����=� (;������", �	���$��", 
����"���	-
����	� �%�) � ����$���= ������ F�� (@��"
	�, �	���� � �	�-
���� ��+��, �	
@��"
	?��� @�����) =	@�	 �?����’ �������	= 
�"�	�=="��	$	 $����� 	�	������� ���	�������. C*���	��� �"�	-
������� � �����= @��"
�� ��� ��A�&��	����� H. pylori 
	����-
�� � " ���	��*>. �������� ��	
"�&�� ������*> A	�= ����	�	
� 
�����	A���=� " 
���� � T��� ���
����’���"�� 	� "?����� �����-
���"�=*> �����	A���=� �	���?�*> ��!���� � 
����"�����	= 
��	&����.
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�,���(�)*:% *:�.��:
�����?����� ��=��	=* T��� =�	$		�����*, � ����?��� ���-

���� A	�=��"���� �� ���$
�, ?�	 ���?����’�	 ����"
���� 
��$�	-
����".

C�
"!�� @��	�� ��� T��� � �	�’ �����?�	� �*��@���	���, 
������!�� 	� �	������, ��
���
"��’�*> 	�	����	���� �	�’�	-
$	, �	��	���� �$	 �����	� � ;�
	�����	� �����=, ����	=�?����> 
	�	����	���� ������	$	 
�A����, �*��@���	��� A"��&�	���’-
�*> ���"+���� F��. ��*?�	 �	�’ �	�����	���� � ;��$������’-
�	� ��� ����"=�������’�	� 	������. C ����?�	= ��"?�� �	�’ 
�����������, �	������� ��$"����	, �����=��� �	?�	� � «$	�	
-
�*�» >�������, "=��’+����� ��� ����=� ��!�. C	������� ��� 
���*���=*� =	���$��	����� ���= �	�� ($	�	
 � �	�’ � ����= 
��!� � �����*� ��	=�@"�	� � $	�	
 � �	�’ � �.
.).

��������?����� ������	����� " 
���� �����?�#��� ��@�, ?�= " 
���	��*>. < "����?����= ��	
	�@����’�	��� ���	������� ?���	-
�� 
�������?����> ��=��	=	� �	��������.

�	 =��� ��	$������	����� T��� "�"$"������� ;=	&�	���’��� 
�����’�	��’, ��-�� �	���*> 	!"!���� ���"+�� �	�, >��������� 
�	�*+����� "�	=���=	��’, =	@�� ������’�� ������?���	� �	��	-
����.

�����	����	, ?�	 ����=	����� �����?����> ��=��	=	� � ���-

�� T��� ��� 
�@� ��� ����?�	� �����?���	� ������� ���	����-
��� " 50U �	�’�*>, � " ?������� ��&����	� ��?���� �����=��	=-
�	. ��� ;�	= ;���������	= 	�	������� T� �*���� ����		������� 
����	��$��������� ��=��	=�����.

����*� ;���	
* �	��� � @��	�� " 43U �	�’�*> �	�����#� � 
�	������ 	� 7 
	 9 ���.

��&�
�� T��� �=��� ����	$�?�"# �����?���"# ������", 	
-
���	 @��	�* �� �	�� � @��	�� �	�����#� ��@�, � ���’��&�� @�-
�	�� �	�������� ���=���	 " 2/3 
����.

� ���	�	�*> 
���� ��� �	�
��� 
��$�	����� ���	������� ��� 
��&�
����"#!�= ��?���� ���	������� ��	��>	
�� 	��	�����’�	 
�*���	� A	�=��	����� 	��	@�����: 
�A	�=�&�� �"�	��&* 
��-
��
&���������	� ��+��, ��	�	��?����, ���A	��&�� � �������-
&��. � 
���� � 	��	@�����=� T��� �����?����� ��=��	=* =	$"� 
�*�’ �����*.

F��"
	?�	-��+�?�*= ��	�	��?����= =	$"� ���
+����	-
���’ �	�� � ;��$������ ��� 
�"$�� ��=��	=*, 	
���	 «�����=�-
�	=�	�» ��	�	��?���� =	@�� ����’ �
��������*= ��=��	=	= 
(" 25U 
���� � �����?�*=� ����=� 
����
&���������	� ��+��). 
<��*�	� ��	�	��?����, �� ����#!�� �� ������" ��?���� � �� 
A�����"�=	�, �*���� �	?�� ��� ��@
	= ��&�
��� �	�����.

���A	��&��  � ��@��	� 	��	@����� T�, ����"#!�� ;������-
�	$	 >��"�$�?���	$	 ��?����. %���	��� ?���	 (	�	�	 80U) ���-
A	��&�� ��	��>	
�� � ����
��� ������ �"�	��&* 
����
&���-
������	� ��+��. �����?����� ��=��	=* ���A	��&�� � 	����� 
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(«���@��’���») �	�’ � ;��$������’�	� 	������, ����	� �����@�-
��� =*+& ����
��� ��#+�	� ������ («
	��		�����*� @��	�»), 
�������� ����=	�����	��"=� � �����	���� � �*���*= ">"
+�-
���= �	��	���� �	�’�	$	. ��� ����$��	�	$�?���	= �����
	��-
��� � 75�90U ��"?��� 	����"@���#� ��	�	
�*� $�� � ��#+�	� 
�	�	���.

�������&��  � �����	��������� ���* �� ���
��* ������ @�-
�"
�� � 
����
&���������	� ��+�� � 	��"@�#!�� ����� � 	�$�-
�*. C ����� � 	��"������= ���=*> ;�
	��	��?����> �������	�, 
"���*��#!�> �� �������&�# ���*, ?���	 ;�	 	��	@����� " 
���� 
�� ����	���#�. %� �	�=	@�"# �������&�# "���*���� ��=������ 
�����?���	� ������*: �	�����	����� 	�	��*��#!�> �	��� ��� 
����
��&�� � ����" (�������&�� � �	
@��"
	?�"# @����"), � 
����	� �	
�����’� (�������&�� � =��*� ���’���), ����> � ����	 
� �=���&��� �	��� � ���
&� (�������&�� ���* �"����
���’�	$	 � 
���
���’�	$	 	�
��	� @��"
��). ��� ����$��	�	$�?���	= 	����-

	����� �� �������&�# "���*��#� 
	�	������’��� ���’ ������ 
�"�’A��� ����� ��
	= � ���";�	= 	�$���, ���>��	��	��’ ������	� 
«��+�», ����?�� ����+���� � 
�����’��� ��
��@�� �����.

��A	�=�&�� �"�	��&* 
����
&���������	� ��+�� =	@�� 
�������� � ����	�", ����	��� ?���	 	�=�?��=	=" � �������-
���� � �	���"�’����	= 	�
��� 
����
&���������	� ��+��. 
C	�����	����� ����	�� � ����	
 	�	������� ������	$	 ��	&���� 
�� A	�� 	���� ������ � ������?����> �	���!���� $��
�	� ="��"-
���"�* �?���#� A"��&�	���’�*= ����	�	=, � ����?�� ��	��	$	 
�"@���� ��	����� 	�$��� ����
����� �"�&	�*> 
�A	�=�&�� >�-
��������"#� ��� 	�$���?����� ����	�. �����	������ " �	�’�	$	 
«+"=� ������» ��� ���’��&�� � ;��$������ ���	!�� "���*���� �� 
�*��@���*� ���	�	�"�’����*� ����	�.

��:+�’).�*:

�,���(�)*’� ’�),�$’#:���
��� ����� �
�!
��� ��	�>	
�=	 	������’ ���=���� �� 	��-

$	!���"# $����	
"	
����’�	� ���	�	$��� �����
������	��’, 
>������� �������, ���
�*� ����*?�� � �	�"����"#!�� ���	����-
���, ������ ���=����=*> �����������*> ��������	�.

��!���, ��������@, ��������@, �����������@ ��	�	
�� 
�	 ���
�&�	��	� =��	
���.

�:�’�:.’��:% $�:+�’).�*:
��������’�*� ���	���	��*� �����
	�����: �����?����� ���-

��� ��	��, =	?� � ����, �����
	����� ���� �� ���*�"# ��	�’, 
��	>�=�?����� ������ ��	�� (�	�&�����&�� 	�!�$	 �����, ��’-
�"=��	�, >	���������, $�#�	�*, �=����*, �����"����, @�����, 
������	��� ������=����).
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�$	���= 
��$�	����� ��A��&�� H. pylori " 
���� � T��� �		�-
������"�� ���	�	=" ��� $����	
"	
����’�	� ���	�	$�� � 	����� � 
���
*
"!�� $����.

	�).�>;��.:,-�"� ;�.’$"
�?��*��� =�	$		������ �����?����> ��=��	=	� T���, 	�-

�	��*= =��	
	= � 
��$�	����� ���	������� �?���#� &��#�-
�������������
������@, �	��	��#!"# 	����"@��’ �����-
�	-�	��������’�*� ��=������ �������	� 	�	�	?��, ��	���
��’ 

���=��" ������	$	 ��	&����, 
��$�	����	���’ 	��	@�����, 
	���
����’ >������� =	�	��	-;���"��	��*> ���"+����, �*�	�-
���’ ���&��’�"# ������@ �������	� 	�	�	?�� 
�� ��	��
���� 
=	�A	�	$�?���	$	 �����
	����� ��	����� � 
��$�	����� 	���=�-
����	��� =���	A�	�	�, � �	= ?���� � H. pylori. �	�A	�	$�?���	� 
�����
	����� �	��	���� "�	?���’ 	�	����	��� ��?���� T�, 	���-

����’ ������	��’ �	��������’�	$	 ��	&����.

E������������� ���������
�� ����
�� ��@;
�% ������� 
��� T� �	�����	 
�� 
��$�	����� �	�"����"#!�� ���	�	$�� $�-
���	�������	� �����=* � �	
@��"
	?�	� @����*.

(�
���
����������% !���� ���=���#� 
�� �	���� 	��	@��-
��� ��?���� ������	$	 ��	&���� (�"�&	��� 
�A	�=�&�� 	�$��	�, 
����	�*, �	����$��&�� ����
	�, =	�	��	-;���"��	��*� ���"+�-
��� $����	
"	
����’�	� �	�*).

��� 	&���� �	��	���� @��"
	?�	� �����&�� ���=���#� ��
-
����� � �����
����� !�����.

H���&�	��	� �	�
��	����� �	��	���� 
	��	����	 	&����’ ��-
����	��"#, ����	�	- � A��=���		����"#!"# A"��&�� @��"
��. 
<"�	?�	� =	���	���	����� �b 
��� �	�=	@�	��’ �����
	���’ 
����	�	��	
"&��"#!"# A"��&�# @��"
�� � "��	���>, =����-
=��’�	 ������@���*> � A���	�	$�?����=, ��"?��’ ������� �� 
����	�	��	
"�&�# �����?�*> ;�
	$���*> � ;��	$���*> A���	-
�	�, � �	= ?���� =�
���=���	��*> ��������	�, � ���@� �	?�	 A��-
���	���’ 
"	
��	$������’�*� � $����	;�	A�$���’�*� ��A�#��*. 
������ =��	
��� �	��	���� �� �	�’�	 	���
����’ ���= �����&�� 
@��"
��, �	 � 	�"!������’ ��
���
"��’�*� �	
�	� 
	�* ����-
������	��*> ��������	� �	
 �	���	��= "�	��� �b. <"�	?�"# 
�b-=����# ���
�	?�����’�	 ��	�	
��’ 
��@
*: ����*� ��� ��� 
�����?���� =�
���=���	��*> ��������	�, � ��	�	� ��� � �� A	�� 
��?���� 
�� 	&���� ;AA������	��� �	����&��.

��HH����!�:,-�:% $�:+�’).�*:
��� �����?�	= �����?���	= 	����
	����� �	�’�	$	 ������� 

?����� �������� T� 	��"����"#�, � ����� � ?�= ��	�>	
�=	 ��	�	-

��’ 
�AA����&���’�"# 
��$�	����" �	���	$	 ��
	=����’�	$	 
� 
�������?���	$	 ���
�	=	� � �����?���	� ������	� 
�"$�> ��-
�	������� F��, ��$��>, ���
&�:

� ;�	A�$���, � �	= ?���� ;�	����	$	P
� 	�	������� J��P
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� ���* @��"
�� � 
����
&���������	� ��+��P
� ;�	����	$	 $����	
"	
�����, 
"	
�����P
� 	���	$	 >	��&������ � 	�	������� >�	��?���	$	 >	��&������P
� 	���	$	 ����������� � 	�	������� >�	��?���	$	 ����������� 

(J�)P
� ���	������� ���
&� (���=����=�, ���
���$��, ���)P
� ����=	���, ��������.


��;�� H’�;>,��’#*� $�:+�’<:
T������� �	����’ 
����
&���������	� ��+��, I ���
�� («���-

@��» ���� ����
��� ������ �"�	��&* 
����
&���������	� ��+-
��), >����	������-�	�	@����’���, ��A�#��-;�	A�$��, ������’-
�*� $������ � �	�*+���	� ����	�		����"#!�� A"��&���, 
"	
�-
���, 
�A	�=�&�� �"�	��&* 
����
&���������	� ��+��.


’*:<:��% * *’�)>,-.:!�� $�>+�& )��!�:,�).’#
C��= �	�’�*= �	������ �	��"�’��&�� ��	=��	�	$�, 	�	���	-

�����$	�	$�, $�=��	�	$� � ��� ��������> @��"
	?�	-��+�?�	$	 
��	�	��?���� ��� ���=��, >��"�$� � ��� �*��@���	= �	���	= 
���
�	=� � �	�=	@�	��� �������� 	��	@�����.

��(����

M�,- ,�(���%
�"���	����� �����?����> ��=��	=	� ���	������� � ��@����-

��� ������	$	 
�A����, ��	���
����� � ��	��
���� ���������-
&�	��*> =��	�������, ����������*> �� �	�����	������ ���"�-
�"��	-A"��&�	���’�*> ���"+���� $����	
"	
����’�	� �	�* � 
��	A�������" ��&�
��	� ������	$	 ��	&����.


’*:<:��% * +’)��.:,�<:!��
�	���������&�� �	
��@�� ���
"#!�� �	�’�*�:
� � �����*� 	����"@���	� T� � ���
�� 	�	�������P
�  ��� 	��	@����	= � ?���	 ��&�
����"#!�= ��?���� ���	��-

�����P
�  ��� ���?����’�	� �*��@���	��� ��� ��"
�	��� �"���	����� 

�	���	$	 ���
�	=� � ��?���� ��
��� �=�"���	��	$	 ��?����P
�  ��� ���	�=	@�	��� 	�$�����&�� ��?���� � �	���	�� � �	-

�������?����> "��	���>.

��;�$�*:;��.’<�’� ,�(����
��!�� ����&��* ��?���� T� ���#?�#� �	��#
���� 
���* � 

	>�������’�	$	 ��@�=�.
��� 	�	������� T�, �	��	�	@
�#!�=�� �*��@���*=� �	-

��=� � @��	��, &����		�����	 �����?���� �	����’�	$	 ��@�=� 
� 
���*, 	��	����	� �� =�>���?���	=, ���=�?���	= � >�=�?�-
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��	= !�@���� �������	� 	�	�	?�� @��"
�� � 
����
&��������-
�	� ��+��. ��� T� >��������* ���"+���� ��	&���	� "������&�� 
����	�*. C ����� � ;��= �	�����	 �����?���� ���=	�	?�	� 
���* 
(��	� M 4).

=�$�*:;��.’<�’� ,�(����
%����?���� =�
���=���	��*> ��������	� 
�� �	����&�� $�-

���	
"	
����’�	� ���	�	$��, 	������	� � ���
*
"!�� $����, 
�	��	��’# �		�������"�� ���	�	=" ��� T�.

��>	
� �� ���
��������*> �*+� �	�&��&�� ���	$����� T���, 
�*
���#� ���
"#!�� ����������� ��?����:

� ;��
���&�# ��A��&�� H. pyloriP
�  �	
������� @��"
	?�	� �����&�� �/��� ����������&�# ���-

�	�* � ��	����� @��"
��P
�  ��!��" �������	� 	�	�	?�� 	� �$�������*> ������� � ���="-

��&�# ����������*> ��	&���	�P
�  �	����&�# �	��	���� �����	� �����=* � ���>�?���	� �A��*.
O����		�����	��’ ��	��
���� ����>����	�������	$	 ��?���� 

��� T� 	�"��	����� ���
"#!�=� A���	��=�:
�  " 90�99U �	�’�*> � 
"	
����’�	� ���	� "��	������ �"�&���-

��� ������	$	 
�A����P
�  ;��
���&�� H. pylori ����	
�� � ���@���# ?���	�* ��&�
�-

�	� T� � 60�100 
	 8�10UP
�  ;��
���&�� �	��	���� ������’ ?���	�" ��&�
��	� @��"
	?-

�	-��+�?�	$	 ��	�	��?���� ��� 	��	@����	= ��?���� T�.
��� �����?�	= 	����"@���� ��A��&�� H. pylori �����?�#� 

��	��"# �>�=" ��?���� �� ���� ��$����	�	� ��	�	��	� �	=-
�* ��� ���="�� �������� 
�&������ (������ ����� ��?����). 
�	�������=� � ��	��
���# ���
�	������� " ;�	� ����$	��� 
�	�’�*> �?���#� �	�’+�� ��� =�	@�������*� ���*, � ���-
@� "$�	�" ��� ����?�� @��"
	?�	-��+�?�	$	 ��	�	��?����. 
���
�	������� ���@� �	������ �	�’�*= T�, ���� ;��
���&�� � 
���"�’���� ����	� ����� ��?���� �� "
����’.

��� ��	A�������� 	�	������� T��� ��	�>	
�= ������	-;�-

	��	��?����� �	���	�’ (�� 1-= $	
" �	��� �	����	��� 
��$�	-
�� � 1 ��� � 3�4 =��, �� 2-= � 3-= � 1 ��� � 6 =��, 
���� ��@
*� 
$	
).

��� ��;AA������	��� ;��
���&�	��	$	 ��?���� 
�� ��@��-
����� 
�A���	� �������	� 	�	�	?��, ���
	����!���� ?���*> ��-
&�
��	� ���	������� (3�4 ���� � $	
) � 	��	@����� T� � �	�"�-
���"#!�> ���	�������, ����"#!�> ���=������ ������	�
�*> 
��	���	�	��������’�*> ��������	�, �	�����	 �	

��@���#!�� 
�����?���� ����������	��*> ��������	� � �	�	����	� 
	��. 
��"$	� ������� � ��	A������?���	� ��?���� «�	 ����	����#», � 
��"?�� �	�����	����� �����?����> ��=��	=	� 	�	������� ���
-
"�=������#!�� ����= 	
�	$	 �� ����������	��*> ��������	� � 
�	��	� �"�	?�	� 
	�� �� ��	��@���� 1�2 ��
, � ����= � �	�	���-
�	� 
	�� �� ���	� @� ��	�.
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<	���=���*� �	
>	
 � ��?���# T��� " 
���� �	��	���� 
	-
���?’ �	��	� ������&�� ������	$	 
�A���� �� 12�15 
���, �"-
!�������	 ���@����� ?���	�� ��&�
��	� ���	�������. ������	-
;�
	��	��?����� ��=����� " 63U 
���� � T���, �	�"?��+�> 
�
������	� ����>����	�������	� ��?����, ��	
	�@����� � ���
-
��= 4,5 $	
�. � �����A	�=�&�� ��?���� T� �	
 �������= �	���-
=���*> =��	
	� ��?���� ���
����’���"�� ���@� ?���	�� 	��	@��-
��� ���	�������, �� �	���
��� 15 ��� ������+���� �
�	� �	 
�-
A	�=�&�� �"�	��&* 
����
&���������	� ��+��, � 8 
	 1,8U � �	 
@��"
	?�	-��+�?�*= ��	�	��?����=.


�’+�’<
<�	����=���	� 	����"@���� T� " 
����, �
������	� �������-

��?���	� ��?����, ��$"����	� 
���������	� ����#
���� � ��	-
A�������� ��&�
��	� �	��	��#� 
	���’�� ��	��	� ������	-;�-

	��	��?���	� ��=����� ���	������� � ��?���� =�	$�> ���, ?�	 
���?����’�	 �	�*+��� ��?����	 @���� �	�’�*>.
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�’,�<�� �’$/�,>$’(�’@ 
/�,�<"


����	 ����	�	� 
��L��������� L�����

���	������ (�	
 �	 ���-10 �45.0) � ;��	��� �	
@��"
	?�	� 
@����* (�	
 �	 ���-10 �45.8) �	��	�	@
�#��� ���"+����= ;�-
�	�����	� A"��&�� � �	?������ � 
�A����=� ;�
	�����	� ��� 
��� ��>. J��������	 ������ ����	�
������ ��=��	=	� 
�A�&�-
�� @��	�����	��=*> ����=��	�. ���$�	����� 	��	���� �� �E� 
�	
@��"
	?�	� @����*, 	���
������ ������	��� ;������* � ����, 

���*> �	��	�	$�?���	$	 �����
	����� � ����
	$��==* ����. 
�	�	������’�*� �����
	����� ���������* �� ��"?���� ;�
	-
�����	� A"��&��.


��$�’; ?#:&;:�:��:@;’�$:
<��
�	= X��>=�������=	�
�  � �"�	�	=�	-��&������	� ��-

�	�������, >���������"#!���� ��
	����	?�	��’# �	
@��"
	?-
�	� @����*, �����	������, ���"+����= >�=	������� �����	A�-
�	�, ��	=�	&��	������, =���A�����*= 
��	��	�	=, ��
��@�	� 
A���?���	$	 ��������. �����	��������	��’ �	�������� 1:50 000. 
C*����� SB]S-$�� (Shwachman�Bodian�Diamond syndrome-gene), 
�� 7-� >�	=	�	=�, � �	�� ^q>>, ="��&�� �	�	�	$	 ����	
�� � ���-
����# ;�	$	 ���	�������.

�’$ �’ =��Q10
� e86. ��"$�� �	����� �	
@��"
	?�	� @����*.

�,���(�)*:% *:�.��:
����A����&�� ��	��>	
�� � �	������ 3�5 =�� �	��� ���
���� 

����	�=�. C	�����#� 
����� 
	 4�10 ��� � �"��� �����=�����"-
#!�$	 >��������, 	���’�*� ��	�	��*� @���*� ��"�. 
������ 
���@��, �*���	 ����������� 
����	A��, �	������� ��
��@�� 
A���?���	$	 � �����	-���>�?���	$	 ��������. Q���	 	����"@�-
��#� 
�A	�=�&�� �������, �������� 	���	�����, �	��	�	@
�#-
!���� ��	�����*=� �����	=�=�. C ����A���?���	� ��	�� 	�-
=�?�#� �����	����#, �	�=	>�	=�"# � �	�=	��
���=�?���"# 
���=�#, ��	=�	&��	����#, �	?���#!"#�� � $�=	���$�?����= 
���
�	=	=. ��?��’ ��	����, � 	���*= ����=. ���� � ���
�	=	= 
X��>=�������=	�
� �	
���@��* ���������’�*= ��A��&��= 
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*>����’�	� �����=* � �	@� (��	�>���=, ����=	���, ���&����=, 
����
	A"�"��"���", ��	
��=��).

%��	�	�*� �����?����� ��=��	=* ($��	������ �	
@��"
	?-
�	� @����*, �����	���, ���	�	$�� ��$��> � ��?���) ����"#� ��-
��#?���� ="�	���&�
	��. ��� ���
�	=� X��>=�������=	�
� 
�	�	��� ��	�� � 
�"$�� ����* �� ="�	���&�
	� 	���&����’�*.

��(����
�	�����* �*�	�	���	������ 
���� � 	$����?����= @��	�, �	-

$���� �����=�, � 
	��������= ���
��&��	?�?�*> ���$��&���
	�, 
��=�������’�	� �����?���� ��������	� �	
@��"
	?�	� @����*, 
��	����=���	� �������������’�	� ��?���� ��A��&��.

=>*’#�)!�$’<
�"�	���&�
	�  � =	�	$���	� ���	�������, 	�"��	�����	� ="-

��&��� $��� ()’� (="�	���&�
	��*� �����=�=�����*� ��$"��-
�	� ��	�	
�=	���), >���������"#!���� �	��@����= ;��	����-
�*> @���� @������	 ��@�*> 	�$��	�, 	�*?�	 �=�#!�� ��@��	� 
��?���� � �����$	������*� ��	$�	�.

�’$ �’ =��Q10
� [84. ����	��*� A���	�.

G��$�;�’,’+�%
�"�	���&�
	� �����
"���� �	 �"�	�	=�	-��&������	=" ���". 

D��� 	�� �	
����� $����	��$	��* �	 ��	=��’�	=" $��" ()’�, 
���	���	��’ �	@
���� �	�’�	$	 ������� ����� 25U ��� ��@
	� 
����=���	���. Q���	�� ��"?��� ="�	���&�
	�� � �H �	�������� 1 
�� 10 000�12 000 �	�	�	@
���*>.

��� CZTR (cystic fibrosis transmembrane conductance regulator_ ���-
�	�	@�� �� 
����	= ���?� >�	=	�	=* 7 � 	������ q@>, �=��� ��	-
��@���	��’ 	�	�	 250 000 ��� �"���	��
	� � ���#?��� 27 ;��	�	�. 
CZTR 	��	��� � �"�����=�����" 
�H-����*��#!�> ��	����	�. ��	 
�����=�=�����*� ���	�, ����	�	@���*� �� �	���>�	��� �	�’-
+������ ;��������’�*> ����	�, A"��&�	���"#!�� ��� &
�H-
������=*� >�	��*� �����. CZTR "?����"�� ���@� � ��$"��&�� 
�"-
$�> �	��*> �����	� � =�=�����	= ������	���. C ����	�!�� ���=� 
�������	 	�	�	 1200 ="��&�� $��� ()’�, ����	��� ?����� 
�� �H 
="��&�� � �ZVF‘, ��	��� �	 ?���	�� � CZTR dele ?,@.


:.’+���<
�"��&�� $��� ()’� � $	=	��$	��	= �	��	���� ����	
�� 

� ���"+���# ������� �����, A	�=��"#!�$	 >�	��*� ����� � 
=�=�����> ;��������’�*> ����	�, 	�����?���#!�� �������*� 
������	�� �	�	� >�	��. C ���"�’���� 
���	� ���	�	$�� ;��	����-
�*� @����* �*
���#� ������ ������ � �*�	�	� �	�&�����&��� 
;�����	���	� � �����.
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���	��*� �	 ��@���� � �	��@���� ��	�>	��$	?�	� �����=* � 
�	
@��"
	?�	� @����*. C	���?���� 
*>����’�*> �"��� ����?�	 

�� ="�	���&�
	��, �	 ������ ��$	?�*� ��=������ 	�*?�	 �	�-
����#� �	��� 5�7 ��
 @���� ������� � ��
� $������	A�� ��	�-
>���’�*> �������*> @���� � $���������� �	���	��
�*> ����	�. 
%��"+�� =�>����= ��=		?�!���� ��	�>	�, ?�	 ��	�	����"�� 
���=�	@���# ���	$���	� =���	A�	�* � �	�����	����# �	���-
����� � ��	�>�	���	� � ��	�>��	�. C�	���
����� �������#��� 
	��� �������	� 	�	�	?��, ��	��?�*� ��	�>	����= � "=��’+���� 
��	����� ��	�>	�, "����?���� ��	
"�&�� ����	$	 ��	�>���’�	$	 
�������, ��	$�������	� ">"
+���� ="�	&������	$	 �������� � 
�	������� �	�	?�*� ��"$ ��	�>���’�	� 	����"�&��.

C ���	$����� ������	���� F�� $����"# �	�’ �$��#� �����-
�	��*� ���"+����, � 	��	�� �	
��@�!�� "=��’+���� �	
�	-
;�����	����	$	 �	=�	����� � �$"!���� ���������?���	$	 �	��, 
����"
����� 	��	�� � ����	�, ����	
�!�� � ���+�����# �*�	-

�*> ��	�	�	�, ���	A�� @�������	� ����� � �������# A���	��. 
�������� "������*> ��=������ � �	
@��"
	?�	� @����� ��	��-
>	
�� �	�������	, 
	���$�� ���
�� �	��	$	 �"�&������ � 2�3 $	-

�=. ��	��>	
�� ���"+���� ;�����&�� A��=���	� �	
@��"
	?-
�	� @����* (�����*, �������� � �=����*) � �	�	��’ ��+��.

%���	��� ������ � $�	��*� ��+�?�*� ��=��	= � =��	��-
��’�*� ���"� (	��"��&�	���� ����	>	
�=	��’ ���=����’�	$	 
	�
��� �	
��
	+�	� ��+�� ����
����� ��	������ ����	$	 =��	-
���), �������#!���� ��-�� ���������?���	� ��
	����	?�	��� � 

��A"��&�� @���� �	��	� ��+��. ���	����’�*� ���"�, �	$����	 
	�"����	����*= 
���*=, �	������� " 5�15U �	�’�*> (� ���
-
��= " 6,5U), �$	 ������	 �?����’ �������	= ��@��	� A	�=* ="-
�	���&�
	��.

��=������ $����	�������	� �����=*, 	�*?�	 
�����’�	 ��	-
����#!�� �����=��	=�	, 	�=�?�#� ������?���� " ���> �	�’�*> � 
����	= �	������.

�,:))�H�*:!�%
C*
���#� 3 A	�=* ="�	���&�
	��:
� �=�+���"# (75�80U)P
� ����="!�������	 ��$	?�"# (15�20U)P
� ����="!�������	 ��+�?�"# (5U).
%��	�	�*� ���	�* �*
���#� ���@� ��?��	?�"# A	�=", >����-

�����"#!"#�� &���	�	=, �	����’�	� $����������� � ��&��	=, 
��	���	����"# ;�����	����"# (����
	���
�	= �������� ), =�-
�	����’�"# ����	>	
�=	��’, �����?�*� � �����*� A	�=* ="�	-
���&�
	��.

�,���(�)*:% *:�.��:
����*� ��=��	=* ���	������� ��	����#��� �� 1-= $	
" @��-

��, 
	 6 =�� ���	������� =���A�����"�� � 60U ��"?���. C ��	��-
���’�	= ����	
� ="�	���&�
	� �	��	�	@
����� ��������=� ��-
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��������’�	� 	����"�&�� (=��	����’�*� ���"�), � ��
� ��"?��� 
�����	���	=, �������*= � ���A	��&��� ��+�?�	� ������. �	 
70�80U 
���� � =��	����’�*= ���"�	= �	�’�* ="�	���&�
	�	=. 
������’��� ��	�����’��� @���">�, 	����"@����=�� " 50U �	�’-
�*> =��	����’�*= ���"�	=, ���@� =	@�� �*�’ ����*= �����?�-
���= �������	= ="�	���&�
	��.

� 
���� $�"
�	$	 �	������ 	�=�?�#� ���
"#!�� ����?�*� 
��=� �	=* 
���	$	 ���	�������:

�  ��&�
����"#!�� ��� >�	��?����� ��������	��*� ��=��	-
=* (��+��’ ��� 	
*+�")P

� ��&�
����"#!"# ��� >�	��?���"# ����=	��#P
� 	��������� � A���?���	= ��������P
� ��	A	�=����*�, 	���’�*�, =��������*� � ��	�	��*� ��"�P
� >�	��?���"# 
����#P
� �*��
���� �������	� 	�	�	?�� ���=	� ��+��P
� ����@�"# ��	�����’�"# @���">"P
� «�	���	��’» �	@�P
� 
�$�
����&�# ��� @���	� �	$	
� (���	�’ 
	 ����	�	$	 "
���)P
� >�	��?���"# $��	;�����	����=�#P
�  
���*� ��=���	$	 ���=���� 	 �=���� 
���� �� 1-= $	
" @���� 

��� ����?�� ����	� �	 �>	
�*=� �����?����=� ��=��	=�=�P
� $��	��	�����=�#, 	����.
C ����+�= �	������ 	�=�?�#� ��
��@�" A���?���	$	 ��������, 

��	�	��*� @���*� ��"�, ?���*� ���������’�*� ��A��&�� 
*>�-
���’�*> �"���, �������� >	�������.

��:+�’).�*:
C ����	�!�� ���=� 
��$�	� ="�	���&�
	�� 	��	�*��#� �� ���-


"#!�> ��������>, ���
�	@���*> di Sant�Agnese:
� >�	��?����� ��	�>	��$	?�*� ��	&���P
� >��������*� ��+�?�*� ���
�	=P
� �	�*+���	� �	
��@���� ;�����	���	� � �	��P
�  ��=���*� ���=��� (����?�� ����’�� � ������, �	�’�*> ="�	-

���&�
	�	=).
�	����	?�	 �	?������ �#�*> 2 �������	�. ������	���* � 

���
�	@��* 
�� ���
����� �	�*� �������� 
��$�	����� ="�	-
���&�
	��, ���#?�#!�� 2 ��	��:

�  	
�� �� >��������*> �����?����> ��=��	=	�, ���	 ��"?�� 
="�	���&�
	�� � ��=’�, ���	 �	�	@����’�*� ���"�’��� ��-
	�����’�	$	 �������$� �	 �=="�	��������	=" �������"P

�  �	�*+���"# �	�&�����&�# >�	��
	� �	�� (^60 ==	�’/�), 
��� 2 �
����A�&��	����*� ="��&�� ���	 ���?���� ����	��� 
�����’�*> �	���&���	� � ���
���> 	� �40 
	 �90 =C.

���$�	� �?���#� �	
����@
���*=, ���� �=��� =���	 >	�� �* 
	
�� �������� �� ��@
	$	 ��	��.

��� 
��$�	����� ="�	���&�
	�� ���	�’�"#� ��
 =��	
	�, ���-
��?�#!�>�� �	 ��A	�=�����	��� � ��"
	�=�	���. � ��= 	��	��� 
	���
������ �	�&�����&�� ������ � >�	�� � �	��, �	��	�	$�?�-
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��	� �����
	�����, 
��$�	����" �%�, ��=������ ����	��� ��-
���’�*> �	���&���	�, 	���
������ ������	��� ;������*-1 � ����.

#�
���� �����
%���	��� ��
�@�*� � 
	��	����*� =��	
, «�	�	�	� ����
���» 

���@������	� 
��$�	����� ="�	���&�
	�� � �	�	��� ��	��. 
� �	�’+������ �
	�	�*> 
���� �	�&�����&�� ������ � >�	�� � 
������� �	�	�*> @���� �� ����*+��� 40 ==	�’/�. �������� 40�
60 ==	�’/� �?���#� �	$����?�*=, � ;�	= ��"?�� �	�	�"# ��	�" 
���
"�� �	��	���’. ���$�	���?����=� ��� ������?���	� =��	
�-
�� �	�	�	$	 ����� �	 ����	�" � �"�" �?���#� ���?����, ����*+�-
#!�� 60 ==	�’/�.

����
	������ 
��
	�����	�
������?���	� ������	����� �� ��� �	�=	@�*� ="��&��, ���-

����*� � ="�	���&�
	�	=, ��>��?���� ���	�=	@�	. D��� �� 	
�" 
�� 10 ����	��� ?���	 �����?�#!�>�� � 
���	= ��$�	�� ="��&�� 
	����"@��’ �� "
����� �� � 	
�	� �� >�	=	�	= ��&�����, ���	��-
�	��’ 
��$�	�� ="�	���&�
	�� ���?����’�	 ���@�����.

L��
� �� �����
�
�����
� %����		 ���!��������� !�����
%���	��� ��A	�=�����*= � 
	��"��*= ���
"�� �?����’ ���� 

�� 	���
������ ;������*-1 � ����, 	�K������	 	���@�#!�� ���-
���’ ��
	����	?�	��� ;��	�����	� A"��&�� �	
@��"
	?�	� 
@����* � �� ������!�� 	� ��	�	
�=	$	 ��=�������’�	$	 ��?�-
��� ���������?����=� A��=����=�. ��� �	��	�	$�?���	= ��-
���
	����� 	����"@���#� �	�*+���� ;�����&�� �������’�	$	 
@���, � ����
	$��==� ���� �	�*+��� 	�!�� ;�����&�� ����-

	�, ���$��&���
	�, � =��’+�� ������� � 
�$��&���
	� � A	�-
A	����
	�.

�����
������ ���	�	��
�	�&�����&�� �=="�	��������	$	 �������� � ��	�� �	�	-

�	@
���*>, ����
�#!�> ="�	���&�
	�	=, � 5�10 ��� ����	�>	-

�� �	
��@���� �=="�	��������	$	 �������� " �
	�	�*> 
���� 

���	$	 �	������. ��� ��=������ �$	 �	�&�����&�� �*�"+���*� 
����� ��	�� �	�	�	@
���*> �����
"#� � �	=	!’# ��
�	�=="�-
�	$	 ��� A��=���	�������	$	 ������� (ELISA ��� H<
) �� 5-� � 
21-� 
��’ @����.

��(����

G��	 �����	�
L�?���� ="�	���&�
	�� ���������	:
�  �� 	�����?���� �
������	� ;���"�&�� ����	� =	��	�* �� 
*-

>����’�*> �"���P
� �	�’�" � ��A��&��� 
*>����’�*> �"���P
�  �	=�����&�# ���������?���	� ��
	����	?�	��� � 	�����?�-

��� >	�	+�$	 A���?���	$	 ��������.
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��"��	��"��
����� �����	�
�	������ �*�	�	���	������ 
����, �	$���� �����=�, � "=����-

�*= 	$����?����= @��	�, 
	��������= ���
��&��	?�?�*> ���-
$��&���
	�. C �����= �	������ ���
�	?�����’�	 $�"
�	� �����=-
�������. ����= ?���	 ��	�>	
�= 
	�	������’�*� ����= >�	��
� 
������, 	�	����	 � @���	� ���=� $	
� ��� ��� �	���� @�
�	��� 
($�������=��, 
�����, ��>���	;, �	�*+���	� �	�		
������).

*��	��"��
����� �����	�
���	�’�"#� !���������. ��� �	����&�� A��=��������	� 

��
	����	?�	��� �	
@��"
	?�	� @����* �����?�#� !�������-
��������

�� ��
������������ #��!�
�� (���	� 10 000�, 
���	� 25 000�, ���	� 40 000�). �	 ���	=��
�&��= C�E, ��?��’��� 

	�� ��������	� �	�������� 500�1000 D� �����* �� 1 �$ =���* 
���� � ��@
	� �	�=�����. ����= $�"
�	$	 �	������ �	�����	 ��-
���?���� 2500�3300 D� �� 120 =� =	�	�� ��� =	�	?�	� �=���, 
?�	 ���=���	 �		�������"�� 400�800 D� �����* �� 1 $ @��� � 
������� 
���� ����+�$	 �	������. 

������"# 
	�" A��=����*> 
��������	� �	
����#� ��
���
"��’�	.

Q���	� �������� 
�A�&��� @��	�����	��=*> ����=��	� ���-
�"�� 
	�	������’�	$	 ���
���� � ���
"#!�> 
	��>: ����=�� 
 � 
5�10 000 �D, ����=�� ] � 400�2000 �D, ����=�� D � 25 =$/�"�

���= 
	 6 =��, ����=�� � � 2�5 =$/�"�. ��	�	
�� �	����&�# 
���
�	=� >	�������, �������������’�	� ��?���� ��� ����*> 
��������> 	�	������� ��	�>	��$	?�	$	 ��	&���� � "?��	= ��
� � 
?"��������’�	��� �*
����=	� �� ��	�>���’�	$	 ������� =���	-
A�	�*.

����	��
�	� 
�������	� � �����

J�  � �	��������’�*� ��	&��� � �	
@��"
	?�	� @����� � A�-
�	�	-��	$������"#!�= ��?����=, 	?�$	�*=� ��� 
�AA"��*=� 

����"�����*=� � 
�$���������*=� ��=������=� �&�����	� 
�����, ��	�	�	�	� �����=*, ��������= A"��&�	���’�	� ��
	���-
�	?�	��� �����?�	� ������� �*��@���	��� � �	���
"#!�= ���-
@����= ���+��� � ��"������� ������	��*> A"��&��.

�’$ �’ =��Q10
� �86.1. ��"$�� >�	��?����� ����������*.

G��$�;�’,’+�%
� �	�’�*> �����$	 �	������ 	��	�����’�	 ?�!� 
��$�	����"-

#� �	�	�� �������� �	
@��"
	?�	� @����*, " ����+�> � 	���*� 
� >�	��?����� ����������*. ����*� 	 �����?��=	��� J� " 
�-
��� � ���"��"�� ���	������� 	�$��	� ��!�������� �	 ���"�’��-
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��= ���&�������	����*> ��
�����?����> ��?���*> "?��@
���� 
������ ����	��?��* � �	������#� 	� 5 
	 25U ���> �	�’�*> � $�-
���	;����	�	$�?���	� ���	�	$���.


�’H�,:*.�*:
������
�	 ���#�������� J� ���������� �� ���
	����!�-

��� ����������� " 
���� �� $�"��* �*�	�	$	 ����� (?���	 �	��#-
!�� 
���, 
��� �� �	&���’�	 �����$	�	�"?�*> ��=�� � ���	��#
�-
���= ����&��	� ��&�	���’�	$	 �������P ��&����*, �������+�� 
��A��&�	��*� ���	�������P �	�’�*� � $����	;����	�	$�?���	� 
���	�	$��� � 
�.). )�����
�	 ���#�������� ����#?����� � ��	�-
���=���	= ��	���	��&�
���	= � �	�����	�����’�	= ��?����.

�,:))�H�*:!�%
�	 ;��	�	$��:
� �����?�*�P
� ��	��?�*�.
�	 �����?���	=" �������":
� ��&�
����"#!�� �	���	�P
� �������*�.
�	 ����	
" ���	�������:
� 	�	�������P
� ���>���� 	�	�������P
� ��=�����.
�	 ��@���� ��?����:
� ��$�	�P
� ���
����@��	�P
� ��@��	�.
�	 ���" ���������?���	� �����&��:
� $����������	��*�P
� $��	������	��*�P
� 	����"�����*�.
�	 ���"+���# ������	��	� A"��&��:
� $�������"���=P
� $��	A"��&�� ���"����	$	 ��������.
�	 =	�A	�	$�?���	=" �������":
� ��������&���’�*� (	��?�*�)P
� �����>�=��	��*�P
� ����	��*�P
� ���’&�A�&��"#!��.
���	@�����:
� ����
	����*P
� ���’&�A����*P
� ���	��	�	���� �������P
� ��&��P
� ���&���P
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� ���!�P
� ��	�	��?����P
� >	������P
� ��	=�	A����� �������	?�	� ���*P
� ��>���*� 
�����.

G.�’,’+�%
J� " 
���� �=��� �	��;��	�	$�?���"# ����	
". C�
"!�� ;��	-

�	$�?���	� ���?��	� �?���#� �	����� 
����
&���������	� ��+-
�� (41,8U), @��?��*�	
�!�> �"��� (41,3U), ��@� � ���	�	$�# 
��+�?����, ��	=���� �������� �	
@��"
	?�	� @����*, ����=* 
@��	��. <	�"����"#!�� A���	�*: ���������’�	-���"��*� ��-
A��&�� � $��’=���	�*. <����=�*� ���	������� �	�
������’�	� 
�����, �	����� 
*>����, ;�
	�����*> 	�$��	� ($��������
�-
=��, ?�!� I � V ����P $������������	�
��=, $�������’&��=��, 
$��	����	�), >�	��?����� �	?�?��� ��
	����	?�	��’ � 
�"$�� �	-
��	���� =	$"� ��	�	����	���’ �������# �����������. �	�����	 
�	���?���	� 
������� ���	�	�*> �����������*> ��������	� �� 
�&�����"# ����’, ����	
�!�� � �������# �����������	$	 ���-
�������� (��, �"�’A�����=�
*, &��	�������, A"�	��=�
, =�-
��	��
��	�, ������	�
�*� ��	���	�	��������’�*� ��������* 
� 
�.). %�	�����=*� ��=������ �	
@��"
	?�	� @����* =	$"� ��-
��"���’ ����
����� "�	��������� ���	$	�’�	
��@�!�> ������	� 
� 
�"$�> �	���?����> ��!����.

������?����� � ��	@
���*� A���	�* ���@� =	$"� ����’ ���-
?��	� �������� �*��@���*> =	�A	�	$�?����> ��=������ � �	
-
@��"
	?�	� @����� ��� �����
������	= �����������, ="�	���&�-

	��, ���
�	=� X��>=�������=	�
�, ��	���	����	= 
�A�&��� 
���������?����> A��=���	�.

Q���	�� �����
������	$	 ����������� ���
� 
�"$�> ;��	�	$�-
?����> A	�= �	�������� 	� 3 
	 5U, �����
	����� ��	��>	
�� �	 
�"�	�	=�	-
	=������	=" ���". �������� ���	������� 	�"��	���-
�	 $���	� ="��&��� ���������?����> A��=���	� (�������	$��� 
� ��������). �"��&�� $��� ����	��?���	$	 �������	$��� R>>^H 
����	
�� � �	���� �	���	�� ��
 ������&��� ��	��	����?����> 
A��=���	� � �	
@��"
	?�	� @�����. �����?����� ��=��	=����� 
�����
������	$	 ����������� A	�=��"���� � 3�5 ���, � �������� 
�*��@���	� ���������?���	� ��
	����	?�	���. ��� �E� 
��$�	-
����"#� ���’&�A�&��"#!�� ����������.

� �	�’+������ 
���� J� ����������� ��	��?�	 (86U), ��� ���-
��?�	� ���	������� �����?����� $	���
	 ��@� � " 14U �	�’�*>.


:.’+���<
��� �	��=���� =�>����=� �������� ���	�	$�?���	$	 ��	-

&���� � �	
@��"
	?�	� @����� ��� A���	�* ���
"�� ���
����’ 
�� 2 $�"��*:
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�  A���	�*, �*�*��#!�� ����"
����� 	��	�� ���������?���	$	 
�	�� � ����	
�!�� � ��	�	�	�	� $����������P

�  A���	�*, ��	�	����"#!�� ���	���
������	=" �����?�	=" 
�	��@���# �&�����*> ����	� @����*.

C*
������ ��
"!�$	 ;��	�	$�?���	$	 =	=���� ��	�>	
�=	 

�� 	�	��	����	$	 �����?���� ��?���*> =��	�������.

���	��	� ����	 =�>����=� �������� �	�’+������ A	�= J� � 
������&�� ���������?����> A��=���	� � ��	�	��> � �����>�=� 
@����*. C �����
� ���	�	$�?����> ����&�� 	�	�	� =���	 ���-
��
��@�� ��	��	����?����= A��=����= (�������", >�=	����-
���" � 
�.) � ��@� � ���	����?����= ;���=�= (A	�A	������ 
). 
��	&��� �"�	���� ����	
�� � 	���", 
����"�&�� �&�����*> ���-
�	�, ��A��’���&��, ��� ��&�
����	����� � � �����	���	����# 
� A���	�" @����* � ��������= ������	��	� ��
	����	?�	���. 
���$	
��� =	!�*= ��$����	��*= �����=�= ���	�	$�?����� 
��	&��� � @����� =	@�� 	$����?��’�� ��������&���’�*= 	���	= 
��� �������� ����	��, ?�	 ?�!� 	�=�?�#� � 
����	= �	������. 
%���
�	 J� " 
���� � ��>	
 ����� ����������	$	 	���	$	 ���-
��������.

����>	
 � >�	��?����� A	�=* =	@�� �*�’ �"������?����=, � 

��’���+�= ����	
�!�= � 	��	@�����= (�����, ��=������ ��	-
�	�	�	� �����=* � 
�.).

C $����� J� ��@�"# �	�’ �$��#� � =�
���	�* �	��������. 
� ��	���	�	��������’�*= &��	����= 	��	��� �����������* 1, 
6, 8, A���	� ����	�� 	�">	��, A���	� �$��$�&�� ��	=�	&��	�. 
��� ;�	= ��	
"�&�� &��	���	� �� ������� 	� ���?��* �������-
����. 
�����&�� &��	���	�*> ����&�� 	���*���� �	���@
�#!�� 

������� �� �&��	&��* �	
@��"
	?�	� @����*.

�,���(�)*:% *:�.��:
�����?����� ������� J� " 
���� ��������’�� � ������� 	� 


���	��� ���	�������, A	�=* � ���
�� �������� �	�����, �����-
�� ������	����� ���+��- � ��"���������	��	� A"��&�� @����*, 
����?�� �	�"����"#!�� ���	�	$�� 
�"$�> 	�$��	�. %��=	��� �� 
=�	$		������ �����?����> ��=��	=	� �����������, ��
"!�= 
���
�	=	= �?���#� �	���	�.

J��������* �����"�		�����*� �	�� � ���>��� �	�	���� @�-
�	��, ;��$������’�	� 	������ (77U), ����	= � ���	= �	
����-
�’�> (58U). � 10U 
���� �	�� �	#!��, "������#��� �	��� ���-
�=� ��!� � �	 ��	�	� �	�	���� 
��, ?�!� 	�"��	����* ���"+�-
���= 
���* ($�"���, @�����, @������, ���
���, >	�	
��� ��!�, 
$����	����*� �������), ���?����’�	� A���?���	� ��$�"��	� � 
���"��*=� ���	�������=�. �	���*� ����* ��	
	�@�#��� 	� 1 

	 2�3 ?, ��@� 4�5 ? ��� 
	 ����	�’��> �"�	�. ��=�?�#� ����-

��&�# �	��� � ����", ���"# � ����"# �	�	���" $�"
�	� ������, 
��	$
� 	!"!���� ���	�����#� 	�	��*��#!�� >������� (56U). 
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�����"�, ��� ������	, 	��������� � �	�	@���� ��
� ��� ����	�� 
�"�	��!� �����
 � �	����	-�	����	= �	�	@����.

��"$�� $�"��� ��=��	=	� J� � 
�������?����� ������	�����. 
%���	��� ����?�* ���@���� �������� (78U), ��	��, �	�����#-
!�� �� �*�	�� �	���	$	 �����, �	+�	��, 	��*@��, ��@	$�, =�-
��	���=. %���
�	 �*��#� ���	�* (38U) ��� ���@�@���� ��"�� 
(24U). C ����	
 =���A����&�� �	����� " 30U �	�’�*> 	�=�?�#� 
���@���� =���* ���� 	� 5 
	 10 �$.

��*?�	 ���	������� �	��	�	@
����� �����	��$�������*= 
���
�	=	=: �	�’�*� @��"#��� �� "�	=���=	��’, $	�	��"# �	�’, 
;=	&�	���’�"# �����’�	��’, ���
��@����’�	��’.

C ����	
 	�	������� ����������� 	���
���#� 	�?�����"# 
�	�������	��’ � 	������ ��	��&�� $	�	���, ���� ��� >�	��� �	
-
@��"
	?�	� @����*. ��� 
���� >��������� �������� �	������-
�	��’ 	
�	���=���	 � ����	�’��> �	��>: ;��$������’�	�, ����	= 
� ���	= �	
�����’�, � ��	��&�� 
����
&���������	� ��+��. 
��$������"#� ���	�	$�?����� ��=��	=* ��?�, ���	��	��	��, 
	����"@���#� �"�*��*� ��=��	=*, "=�����	� "����?���� ���-
=��	� ��?���. ��	����	��� �����?����> ��=��	=	� 	�"��	���-
�* ��@���’# J�.

��:+�’).�*:

�,���(�)*’� ’�),�$’#:���

��=��� ���
"�=�������� ������ 	�	����	���� �������� ��-

����� � ����*� ����	
* @����, >������� �������, �����
�����-
�	��’, ��	�� �	�����	����� �����> ��=��	=	� ���	�������.

<��
"�� 	&����’ ��	A�?����� ����"� �	�’�	$	, �����?����� 
��=��	=* �	�����, >������� ��"��.

�:�’�:.’��:% $�:+�’).�*:
� ��	>�=�?����� ������ ��	��:

� ������	��’ �=����*, �����*, �������� �*�	�	��� ��	��P
� �	
��@���� ����������, =	?����*, $�#�	�* � ���’&��P
�  ������	��’ ������=����, RH, �-$�"��=������������
��*, 

�	�&�����&�� ����	� 	���	� A��* �	��������P
� �	
��@���� ���"����, <-�����
�, $�#��$	��.

� �����?����� ������ ��	��.
�  �����?����� ������ =	?� (������	��’ �=����*, �����*, 

$�#�	�*).
�	�*+���� �	�&�����&�� �=����*, �����*, �������� � �$	 

��$����	�	� � �*�	�	��� ��	��, � ���@� �=����*, �����* � =	?� 
	���@��� ������	��’ �	��������’�	$	 ��	&���� � �	
@��"
	?�	� 
@����� � ���
����’���"�� 	 �����������. 
=����� �>	
�� � $�"�-
�" ��
����	��*> A��=���	�. ����
������ ������	��� �=����* 
� =	?� � ��A	�=�����*� � "
	��*� �������$-����. ������’�	 
��$������"�=	� �	�*+���� ������	��� �=����* � =	?� 
�@� �� 
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A	�� �	�=��’�	� �	�&�����&�� A��=���� � ��	�� =	@�� ���
�-
���’���	���’ 	� 	��	@����	= ��?���� >�	��?���	$	 ����������� 
��� A	�=��	����� �	@�	� ����*. ��� 	���	= ����������� �	-

��@���� �=����* � ��	�� � =	?� "����?������� � 10 ��� � �	���. 
Q���	�� 	����"@���� $����A��=����=�� ������� 	� A��* �	���-
�� � ��	�	� �	��"������ ��&����� � ���&�	���. ��A	�=�����	 
�����
	����� ��	A��=���	� �=����*, 	�	����	 ��� �	�=��’�	� 
	�!�� �=�����	� ������	���.

�	������ �*�	��� 
��$�	���?����� ��A	�=�����	��’ �����-

	����� ������	��� ;������* � ��	��, �	�*+�#!���� ���’+� � 
�	>����#!���� 
	�’+�, ?�= ��=������ ������	��� 
�"$�> ���-
������?����> A��=���	�.

���	������� ��
	����	?�	��’ �	
@��"
	?�	� @����* ��� 
=���	��	��?���	= �����
	����� A����’�	$	 =���� >��������-
�"���� "����?����= �	
��@���� �������’�	$	 @��� (�����	���) 
� ������������*> =*+�?�*> �	�	�	� (�����	���). ��� ��$�	� 
������� �	��@���� �	
@��"
	?�	� @����* �	��	$��==� =	@�� 
�*�’ �� ��=�����.

C ����	�!�� ���=� +��	�	 �����	�������	 	���
������ A�-
���’�	� ;������*-1, ���#?���	� � $�"��" ����
����*> =��	
	� 
�����
	����� �	
@��"
	?�	� @����*. ��������-1 �� ����"+���-
�� ��� �����@� ?���� ��+�?���, �� 
���*� �	�������’ �� ����-
�� ����= ���������?����> A��=���	�. �=="�	A��=����*� =�-
�	
 
��$�	����� ;������*-1 ��A	�=������, �*�	�	���&�A�?�� 
(93U) � �	��	���� 	&����’ ������’ ���"+���� ���+��������	�-
�	� A"��&��. <	
��@���� ;������*-1 � �	�=� �	�������� 200�
550 =�$/$ ����, ��� "=�����	� ;��	�����	� ��
	����	?�	��� � 
100�200 =�$/$, ��� ��@��	� ������� � =���� 100 =�$/$.

	�).�>;��.:,-�"� ;�.’$"
� �����"=�����’�*= =��	
�= �����
	����� �	
@��"
	?�	� 

@����* 	��	��� �������
	=����’�	� �E�, ;�
	��	��?���"# "�’-
����	�	$��A�#, �� � ���, ;�
	��	��?���"# ����	$��
�"# ���-
�����	>	���$�	$��A�#. %� "������� ��	�$	 ���?���� 	��	���� 
����$��	$��A�� ��#+�	� �	�	��� (
��$�	����� ���’&����	� � 
��	��&�� �	
@��"
	?�	� @����*) � ����$��	�	�������	� �����-

	����� ���>��> 	�
��	� F�� � 	
�� �� ;���	� 	&���� ����	=	-
�	�	$��A�?����> ����=		��	+���� 	�$��	� $����	
"	
��	>	��-

	>	���������?���	$	 �	=������.

���	��*� �	������� � �� � =�$����	-���	�����	� >	���$�	-
��������	$��A��: 	��	@����	� ��?���� J�, �	
	������ �� 	�K-
�=�*� ��	&��� � �	
@��"
	?�	� @����� � �=�@�*> 	�$���> ��-
!��������.

��HH����!�:,-�:% $�:+�’).�*:
%�	�>	
�=*� � ��	@�*� ;��� 
��$�	����� J� " 
���� � ��-

��#?���� ��
� ���	�������, ��	����#!�> �	 �>	
�*=� ��=��	-
=�=�: ="�	���&�
	��, ;�	����	-������*> �	��@���� @��"
�� 
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� 
����
&���������	� ��+��, �	������ @��?��*�	
�!�> �"��� 
(>	��������, >	���$��*, ��	=���� ��������). ��"
�	��� �	���-
��#� ��� 
�AA����&���’�	� 
��$�	����� � �	�����=� �	��	� 
��+��, ��� �*��@���	= ���
�	=� =��’���	��&�� (&�������, 

���>���
����� ��
	����	?�	��’, >�	��?����� ;������ � 
�.).


��;�� H’�;>,��’#*� $�:+�’<:
J�	��?����� ����������, �����?�*�, �	����� A	�=�, 	�	����-

���, ��@��	� ��?����. ���	@�����: ����
	����*, ���	��	�	���� 
�������. <	�"����"#!�� 
��$�	�: >�	��?����� $����	
"	
����, 
	�	�������.


’*:<:��% * *’�)>,-.:!�� $�>+�& )��!�:,�).’#
��� ��@��	= �	��	���� �	�’�	$	 J�, "�	��	= �	���	= ��-


	=����’�	= ���
�	=�, �������� 	��	@����� �	������ �	�-
�"�’��&�� 
����	$	 >��"�$�, ;�
	����	�	$�. %���?�� 	�K�=�	$	 
��	&���� � @����� ����"�� �	��"�’��&�� 
����	$	 	��	�	$�. ��� 
�	
����@
���� �����
������	$	 >�������� ����������� ���	=��-

	���� �	��"�’��&�� $�������.

��� �	�"����"#!�> ���	�������> 
�"$�> 	�$��	� � �����= ��-
	�>	
�=� �	��"�’��&�� ���?�� �		�������"#!�> ���&���’�	���� 
(�"�’=	�	�	$�, ;�
	����	�	$�, ��A�	�	$�, ����	�	$� � 
�.).

��(����

M�,- ,�(���%
<	�
���� A"��&�	���’�	$	 �	�	� 
�� �	
@��"
	?�	� @����*, 

�"���	����� �	���	$	 ���
�	=�, ��$����	����� ���������?�-
��	� �����&��, ���
	����!���� �������� 	��	@�����.


’*:<:��% * +’)��.:,�<:!��
����A����&�# � 	�	������� J� ���
"�� �?����’ �	�������=� 


�� $	���������&��.

��;�$�*:;��.’<�’� ,�(����
���	��*� ����&��* ��?���� J� ���
"�=������#� 	�������’-

�	� �����?���� ��?���	$	 ������� � �	��@���*= �	
��@����= 
@��� � A���	�	$�?���	� �	�=	� ����� 
�� 	�����?���� A"��&�-
	���’�	$	 �	�	� �	
@��"
	?�	� @����*.

L�?���	� ������� ��� J� 	��	���	 �� =�>���?���	=, ���=�-
?���	= � >�=�?���	= !�@���� �	
@��"
	?�	� @����*, �	
����-
��� $����A��=����=��, "=��’+���� ����	� � ��	�	��> � 
����
-
&���������	� ��+��, "=��’+���� ��A����	��	� �	��"
�=	��� 
@��?�	$	 �"�*��.

� ����	�!�=" ���=��� ������	���� �	�&��&�� �"�������	� 
�	

��@�� ��� �����������, �����=	����	 	��	+���� � ��	
	�-
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@����’�	��� «$	�	
�	�» 
���*, �� � ��. �	�����	, ?�	 $	�	-

���� "�������� ��=�* ���	����, ��	�	&��"�� $��	- � 
����	-
�����=�#, =����	��?����� �&�
	�, "�"$"����� 
�$���������*� 
��=������ � �	
@��"
	?�	� @�����.

%"��������� �	

��@�� ���
"�=�������� �	��	&���	� �	�=-
����� � ?����?�*= ��� �	��*= �� � ��. ���	���� &��’ =��	-

� � 	�����?���� 	�$����=� �*�	�	;���$���?����=� ��!�����-
=� ("$���	
�=�, ����
�=�), ������?����= =�������	= (�=��	-
����	��=�), � ���@� �	����&�� =����	��?����> ������	���� � 
�	�����	������ ��	A	�	$�?���	$	 ����"�� �	�’�	$	. ������ �� 
� �� "��	��#� ����������*� ��	&���* � F��. 
�$	���= �"���-
����	� �	

��@�� �	�������"#� � "?��	= �	��	���� �	�’�	$	, 
�	������ 
���� M 5.

��� ��@��	= ��?���� J� �����?�#� �	��	� �� � �
�������-
�*� ��	�	� ����	�	-;���$���?���	� �"�������	� �	

��@�� � 
�	
	��	� ���"�&��. <	���=���*� ��������* 
�� �� �	��	��-
#� �	�=����	���’ ��	����*�, ;���$���?����� � �	
�	-�	���	� 
	�=��P � �> �	���� �>	
�� 
	���	�* ������?���	$	 =�������� 

�� ������� ����� (�����	�* �=��	����	�), �����	�* "$���	
	� 
(=��’�	
�����	��) � @��	�*� ;="�’���, ��	�	����"#!�� �==	-
������&�� &���"���"#!�� � ��	�� ���������?���	� �����* � 
�	��	�����# 
�A�&��� ����=���=*> �-3 � �-6 @���*> ����	�.

�����	�* �=��	����	� (�=��	������ �D�, �=��	�	�-%�	�, 
�	���=���) ��	
�� �/�, " 
���� �"�	?��� �	�����	��’ � ���-
��> �	�������� 2�4 $/�$. %����?�#� �����	� �=��	�	��-%�	� 
� 
	�� 600 ���� �/� �����’�	 �	 ��	�	��’# 20�40 � =��"�", 
500�1000 =�/�"�, �	�	�	@
���*= � =���	� ���� 
	 5 �$ � 100�
200 =�/�"�, 
���= � =���	� ���� �	��� 5 �$ � 1000 =�/�"�.

F��	�*� ;="�’��� ���������
� ��� ���	A"�
�� �<�/L<� 
10U� 10�20U 
	�@�* �	�������’ 5�10U ���	����	��� �������. 
C/� �����?�#� 10U �����	� ���	A"�
��� �<�/L<� 10U� ��-
���’�	, ��	
�� �	 ��	�	��’# 20�30 � =��"�" �� ���?��� 1�2 $/�$ � 
�"��� (10�20 =�/�$ � �"���), 20U �����	� �	 5�10 =�/�$ � �"���, 
=����=��’��� �"�	?��� 
	�� �	�������� 4 $/�$.

��#�	�� 	�����?����� 	��	��"# ���	����	��’ �=���� 
�� ��. 
� 
���� 1-$	 $	
� @���� �"�	?��� �	�����	��’ � $�#�	�� 
	���$�-
�� 25�30 $/�$ � �"���. C �����	�* 
�� �� ���@� �>	
�� �	
�, ;���-
��	���*, =������’�*� ��!����� � ����=��*. �AA������	��’ �� 
	&�����#� �	 ���������&�� =���* ���� �������, �	�*+���# �	-

��@���� �*�	�	�	?�	$	 ��’�"=���, "�	��� $�=	$�	���� � �	�-
����	�����# =	�	���� F��.

��� ���>���� �	���	$	 ���
�	=� � 
�������?����> ���-
���	���� ������� �����	
�� �� �� ?���� ���	$������’�*� �	�
 
("����	�����*� � �	!�� ��+��) ��� ����= �=���� ?���� �	�. ��� 
�	>������� 	��	��*> A"��&�� F�� ���
�	?����� 	�
�#� ���-
��=" ��, �=�#!�=" ��
 ����="!����. D��� ��� �� F�� �*��#-
?�� �� ��!��������, ?�	 ��
�� � ���@���# �	
��@���� ��!���-
�����’�*> A��=���	� � ������!���# �> ������	� &���"��&�� � 
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�����=� «�	���� ��+�����	�’�����’», �	 ��� �� ��=�* �	��"-
������ �������’�*> ��!���� � �����" ��$"���"#� =�>����=*, 
�	

��@���#!�� $	=�	����.

��� ����������� 
���= �����?�#� �=��� «%"���;�», 
«%"����	�», «�����=��» � 
�. F��* �=���� ���
�������* ���-
$��&���
�=�, �	
��@�!�=� @���*� ���
��&��	?�?�*� ����	�*, 
��$�	 $�
�	���"#!���� ���������?���	� �����	� � ����*��#-
!���� � ��	���	��*> �	�"
�> �	�	��	� ���*, =��"� ��=A���-
?���"# �����=". F���*� ���
��&��	?�?�*� ����	�* � �	����� 
�=��� 
�� �� "=��’+�#� 	�=	����	��’, "����?���#� ���	��&�# 
=���	�"������	�, "=��’+�#� 	�K�= ��"��. <��&�������	����*� 
�=��� =	@�	 ���=����’ � ��
� �	������� ��� ������	� (��	�	� 
������� ��� �	�
���).

=�$�*:;��.’<�’� ,�(����
C�@���+�� ���?���� � 	���*� ����	
 ����������� ���
�#� 

�����
�&�� �	���	$	 ���
�	=�, 
�� ?�$	 ?�!� ���$	 ���	�’�"#� 
�	?������ �
���������� � ����!��������. ����=��	� ������ 
�����?�#� ��"��’ 
���= 2�3 ��� �	 50�100 =$P 4�5 ��� � 100�
200 =$P 6�7 ��� � 200 =$P 8�14 ��� � 250�300 =$ 2�3 ���� � �"���, 
�/= ��� �/� 50U �����	� �	 0,1�0,2 =�/10 �$, �	 �� �	��� 2 $/�"�. 
����&���=	� ��"��’ 
���= 6�12 =�� �����?�#� �	 0,0025�0,05 $P 
2�5 ��� � 0,1�0,15 $P 6�12 ��� � 0,15�0,25 $ 2�3 ���� � �"���P ����-
+� 12 ��� � 0,5 $ 2�3 ���� � �"���. ��������� �����?�#� ��"��’, 
�/�, �/= � �/�, 
���= 	� 6 =�� 
	 1 $	
� � �	 10 =$P 1�2 ��� � 20 =$P 
3�4 $	
� � 30 =$P 5�6 ��� � 40 =$P 7�10 ��� � 50 =$P 10�14 ��� � 
100�200 =$/�"�. ��	������� 
�#� ��"��’ 
���= 1�6 ��� �	 0,001�
0,02 $ 1�2 ���� � �"���, 6�12 ��� � 0,02 $ 1�2 ���� � �"���. C/= 
��� �/� ��	
�� 2U �����	� ��������� 
���= 1�4 $	
� �	 0,5 =�P 
5�6 ��� � 0,75 =�P 7�9 ��� � 1,0 =�P 10�14 ��� � 1,5 =� 1�3 ���� 
� �"���.

C &���> "=��’+���� �	���	$	 ���
�	=� ���=���#� ���@� 
,-����
����������. �����A����� �*���*��#� ��"��’, �/�, 
�/= �	 0,2�3 =$ �� ����= � ������=	��� 	� �	������P �*�+�� ���	-
��� 
	�� �	�������� 0,01 $, �"�	?��� � 0,03 $. ��	�&��� �"�����	-
=�
 �����?�#� ��"��’ 
���= =��
+� 6 ��� � �	 10 =$ 3�5 ��� � 
�"���, ����+� 6 ��� � 1�20 =$ 3�5 ��� � �"��� �/�, �/= ��� �/�P 

���= =��
+� 3 ��� �	 5 =$ 3�4 ���� � �"���P 3�6 ��� � 10 =$ 
3�4 ���� � �"���P ����+� 6 ��� � 20 =$ 3 ���� � �"���.

��� �	�
���� A"��&�	���’�	$	 �	�	� �	
@��"
	?�	� @����* 
� �	
������� @��"
	?�	� �����&�� ���	�’�"#� ����������	��*� 
���
����: ��������
�� ��������� 
2-���������� �����!�
�, 
�
�������� �����

�% ��!��. ��� ��������* �	�����* 1�
2 ���� � �"��� ��� 	
�	�����	 �� �	?’ � ��?���� 2�3 ��
. 
������
�� 
���= �����?�#� ��"��’, ��"���=*+�?�	 ��� ��"���-
����	 �	 2�8 =$/�$ 2�3 ���� � �"��� (�� �	��� 300 =$/�"�) � ��?���� 
14�21 
��. H�=	��
�� 
�#� ��"��’ 
���= 
	 7 ��� �	 20 =$/�"�P
����+� 7 ��� � 20�40 =$/�"� � ��?���� 14�21 
��. �=�����	� 
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�����?�#� ��"��’ ��� ��"�������	 �	 20 =$/�"�, � ��?���� 
7�10 
���.

�	����&�� =	�	��	� A"��&�� @��"
��, 
����
&���������	� 
��+��, @��?��*�	
�!�> �"��� 
	���$�#� �	���
���	= �����?�-
��� �����������*> �������L 
��!�����@��� &��������
�@ 
��	����
����. �	=����
	� ��"��’ 
���= ����+� 5 ��� �����?�-
#� �	 5 =$ 2 ���� � �"���, ����+� 10 ��� � 10 =$ 2 ���� � �"��� � 
��?���� 7�10 
���. O������
	 ��"��’ 
���= 
	 1 $	
� �����?�#� 
�	 1�2 =$ 2 ���� � �"���P 1�5 ��� � 2,5 =$P 6�12 ��� � 5 =$P ����+� 
12 ��� � 5�10 =$ 3 ���� � �"��� � ��?���� 7�14 
���.

���	��	� ��������L ���!�
	�!�% ��	 �
��������
�	 
��
�����������% �����#��!�
��!�� � ����	
 	�	������� 
�����������, � 	����	��
, ����	$ ;�
	$���	$	 �	=��	�������. 
C��
���� 	����	��
� �*���	 �"���"�� �	���	� ���
�	=, ���-
?����’�	 �	�=	��� �����&�# �	
@��"
	?�	� @����*, @��"
��, 
��?���, �	��	� ��+��, ��$����"�� =	�	���" F��, ���@��� ��"-
�����	�	�	�"# $���������#, �	
������ �����&�# ��	�	$�?���� 
������*> ��!���� (���������, >	��&���	������, ������	��=���, 
�	���	� ����	�*, �������). ��	���	�	��������’�	� 
������� 	�-
���	��
� ������	 �	 ���������&��� ����	?�*> =�=����, � ��	��-

	� &��	���	$�����, ��	
"�&�� ��	���$���
��	�. ������’�	��’ 

������� ��������� �	�������� 10�12 ?, ��	
�� �/� � �/�, 
���= 
	 
7 ��� �����?�#� 25�50 =�$, ����+� 7 ��� � 50�100 =�$ 2�3 ���� � 
�"��� � ��?���� 5�10 
���.

��� �"���	����� ���������	$	 �	���	$	 ���
�	=� +��	�	 
���	�’�"#� ��
������������ #��!�
��, 	����	����#!�� 

������� �	�	�*> 	�"��	����	 ��=, ?�	 ��� �	��"������ ��	��-
	����?����> A��=���	� (��������) � 
����
&���������"# ��+�" 
��	��>	
�� �	�=	@���� �����&�� ��������� � >	��&���	������, 
��$����	����� ���������?���	� �����&��, ���@���� 
������� � 
��	�	��> � �����>�=� @����*, "=��’+���� ���������	��� �	��.

/�!��������
�	 #��!�
�
�	 ������	 J� ���������� �� 
"��������� ���"+���� ������������� @��	�, ����	� � "$���	-

	�. C ��
�����?���	� �������� ���
�	?����� 	�
�#� A��=���-
�*= ���������=, "��	�?��*= � 
������# �	���	� ����	�* �� 
�?�� ����	�	"��	�?��	� 	�	�	?��, 	���
�#!�= ������	��’# ��-
���* �� =���� 25 000 D� �� ����=, �=�#!�= 	���="= 
������� 
� 
�����	�� �% 5,0�7,0, ����	=���	 � �*���	 ����=�+���#!�=-
�� � ��!��, ���#?�#!�= =���	����"�* �� �	��� 2 == � 
��=�-
���, �*���	 �*��	�	@
�#!�= A��=���* � 
����
&���������	� 
��+��. %���	��� ;AA������* =���	$���"���	����*� A��=���* 
���	� 10 000� � ���&������.

F��!�
�
�� ���������L ������

�� � ���!�
�
�@ � 
����% ���
��� ��������, � ���	� 10 000� � ���	� 25 000�. �	�" 
A��=���	� �	
����#� ��
���
"��’�	 
	 �	�"?���� ���������-
?���	$	 ;AA���� � "?��	= 
���=��� ������	-���	���	��*> �	-
���������. �	 
	���@���� ��=����� �	�’�	$	 �����	
�� �� �	
-

��@���#!�� ��?���� ���������?����=� A��=����=�. ���	� 
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10 000� (2500�3333 D� �����*) �����?�#� ��"��’ 
���= 
	 1 $	
� 
�� ��@
*� 120 =� $�"
�	$	 =	�	�� ��� =	�	?�	� �=��� � 1/4�
1/3 ����"�*, =����=��’��� 
	�� �� 
	�@�� ����*+��’ 10 000 D� 
�� 1 �$ =���* ���� � �"���, 
���= ����+� 1 $	
� � ���	��*= � 
1�2 ����"�* �� ����= ��!�, 1/2�1 ����"�� ��� ��$�	� ���"���, 
=����=��’��� 
	�� �� �	��� 15 000�20 000 D� �� 1 �$ =���* ���� 
� �"���. ���������� ��"��’ 
���= =��
+� 1 $	
� �����?�#� �	 
0,1�0,15 $P 1�2 $	
� � 0,2 $P 3�4 $	
� � 0,25 $P 5�6 ��� � 0,3 $P 
7�9 ��� � 0,4 $P 10�14 ��� � 0,5 $ 3�6 ��� � �"���.

�	�����	, ?�	 ��� ���
���� �#�	$	 ;��	$���	$	 A��=���� � 

����
&���������"# ��+�" �	 =�>����=" 	�����	� ����� ��	-
��>	
�� ��	���	����� �*���	��� �	�������*> ���������?����> 
A��=���	�, "=��’+���� �����&�� �	
@��"
	?�	� @����*, ���-
@���� ��"�����	�	�	�	$	 
������� � ���>���� �	���	$	 ���
�	-
=�. ��������=� �
������	� 
	�* ��!��������’�*> A��=���	� 
�?���#� "����?���� =���* ���� �������, "=��’+���� =���	���-
=�, �	�=�����&�# ��"�� � �	��������� �	��	$��==*.

��� 
	���@���� =����=��’�	$	 ���������?���	$	 ;AA���� ��-
=�������’�	$	 ��?���� �	�����	 �����?���� �
�����
�� ���-
�������, �	
����#!�> 
������� �	���	� ����	�* @��"
	?�	$	 
�	��. O����		�����	 ���	�’�	���’ ������*��#!���� ����&�
*, 
�	
��@�!�� �	�
������ ��#=���� � =�$��� (��=�$��’�, =��-
�	���, A	�A��#$��’�). ���=������ ���’&�� ����	���� � =�$��� 
	���
� �?���#� ��&����		�����*=, 
���*� ��������* =	$"� "�"-
$"����’ �����	��#. 
�#=���� A	�A�� ��"��’ 
���= 
	 6 =�� ��-
���?�#� �	 4 $ (1/4 �������� ��� 1 ?����� �	@��) 
	 6 ��� � �"���, 
�	��� 6 =�� � 8 $ (1/2 �������� ��� 2 ?���*� �	@��) 
	 4 ��� 
� �"���, 
���= ����+� 6 ��� � 16�32 $ (1�2 ��������) 2�3 ���� 
� �"���, ?���� 1 ? �	��� �
* � ��?���� 14�21 
��. 
�#=���� $�-

�	���
� ��"��’ 
���= =��
+� 7 ��� �����?�#� �	 5 =� 3 ���� � 
�"���, ����+� 7 ��� � 10�15 =� 3 ���� � �"��� (?���� 1 ? �	��� �
* 
� �� �	?’).

��� �*��@���	= 	�	������� J� �	�’�	=" ��	
�� ��	�	��-
$�#����, $�#�	�	-�	���*� �����	�*, 10�20U �����	� ��’�"=�-
��, ���@���=	�	@���"# ����=". 
�’�"=�� ���=���#� � ��
� 
10U �����	��, ��	
�� �/� �����’�	 �	 100 =�/�"�, ���$	 3�5 ���-

����. <��@���=	�	@���"# ����=" ���=���#� �/� �����’�	 �	 
100�200 =�/�"�, ���$	 3�5 ���
����. 
������������’�	� ��?�-
��� �	�����	 
�� ���
"���@
���� ��	��?�	$	 ��A�&��	�����, 
��� "$�	�� A	�=��	����� ����, ���!��, �����	���� � �������� 

�"$�> 	��	@�����. 
=	���&�����/����"���	��� ����	�� 
�-
��= =��
+� 1 $	
� �����?�#� ��"��’ �	 0,187�0,234 $P 1�7 ��� � 
0,375�0,468 $P 7�14 ��� � 0,750�0,936 $ �� 3 ����=�, �/� � �	������ 
	� 1 =�� 
	 12 ��� ��	
�� �	 90 =$/�$ =���* ���� � �"���, ����+� 
12 ��� � 3,6�4,8 $/�"� �� ���
����. O�A	�����= ���=���#� �/= � 
�/� �	 50�100 =$/�$ � �"��� �� 2�4 ���
����.

��� ���+��������	��	� ��
	����	?�	��� �	
@��"
	?�	� 
@����* ���	$�����?���� 	�	��	���� �	����&�� �	
��@���� @�-
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�	�����	��=*> ����=��	� (
, ], [, e), � ���@� ����=��� \ � 
$�"��* B. �AA������	��’ ��?���� J� 	&�����#� �	 
���=��� 
�	���	$	 � 
�������?���	$	 ���
�	=	�, �	�=�����&�� ������	-
��� A��=���	� � ��	�� � =	?�, �	��������� �	��	$��==*, �	
��-
@���� A����’�	� ;������* � "����?���# =���* ���� �������.

���>�+�(�)*’� ,�(����
��� ��	=����> �������� 	�$��	� $����	
"	
��	>	��
	>	���-

������?���	� �	�*, 
����"�����	= ����������� � �����?�*> 	�-
�	@�����> J� �	�����	 >��"�$�?���	� ��?����.

�:,-��@A�� #�$����
<	��	���� �	�’�*> � J� ��	�>	
�=	 
�����’�	 =	���	���	-

���’, ��	
	�@����’�	��’ ����#
���� ������� 	� A	�=* �������-
����, ��?���� � ������� ���"+���� ���+��- � ��"���������	��	� 
A"��&��. C�@�*� A���	� �	=������	$	 ��?���� J� � �����	�-
�	-�"�	���	� ��?����, � �	= ?���� �� ���’��	�	$�?����> �"�	�-
��>.


�’+�’<
� 
���� �	=������	� ��?���� ����������� �	��	���� 
	���’-

�� ���������&�� ��	&���� � �	=�����&�� ���"+���*> A"��&�� 
F��. � ?���� �	�’�*> ��� ��@��	= ��?���� �	����� �� A	�� 
��	=���� 
����
&���������	� ��+��, @��?�*> �"���, ���"��"-
�* �	
@��"
	?�	� @����*, �����
������	= >�������� ���	�	$��, 
�������� 	��	@����� ��	$�	� =���� ���$	�������. �	���’�� 
"���+�*> ���"�’���	� ��?���� =	@�	 ��� ������’�	� 	�$�����-
&�� ���������&�� �	�’�*>, ?�	 ���
"���@
��� ��	$������	��-
��� J�, "�"?+��� ��?����	 @���� � =�
��	-�	&���’�"# �
����-
&�# �������.
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����� 24

�’)�:,�.�,-�"� 
<:�’,�#:��% *�A�(��*:

C	��������’�*� ���	������� ��+�?���� (CE�) � $�"��� ��-
�	�������, >���������"#!�>�� �����&�A�?����= �=="��*= 
�	��������= ������ ��+��, �	���>�	���*= ��� �����="���’-
�*=.

C ����	�!�� ���=� � $�"��" CE� �>	
��:
� ������*� �	��� (T�)P
� ��P
� ��
�AA����&��"�=*� �	���.
T� � >�	��?���	� ���	�������, ��� �	�	�	= 
�AA"��	� �	�-

�������, �	�����	����	� � ���
���> �������	� 	�	�	?�� (��@� 
��	����#!�� � �	
�������*� ��	�), �	��@��� �	�’�	 �	���"# 
��+�" �� ����	= ��	��@����.

�� ($���"��=��	� ��+�?����, ���=����’�*� �����) � >�	��-
?���	� ��&�
����"#!�� ���	�������, >���������"#!���� �����-
="���’�*= $���"��=��	��*= �	��������= � ��$=������*= �	��-
@����= ����*> 	�
��	� F��.

���
�=�	�	$��, ;��	���	$����, �����?����� ������� ;��> 
���	������� �=�#� =�	$	 	�!�> ?���, � ����� � ?�= �� �����> 
���
��> �*���� ��"
�	 ����A�&��	���’ 
��$�	�. C ����> ��"?��> 
����	=	?�� A	�="���	��� «��
�AA����&��"�=*� �	���», �	
-
���"=���#!�� >�	��?���	� ���	������� ��+�?����, �=�#!�� 
?���*, >��������*� ��� 
�� ������	$	 �	����, ��� � 
�� ��.

�’$" �’ =��Q10
C ������ �I «�	����� 	�$��	� ��!��������» �*
���� ��	� 

�50��52 «%���A��&�	��*� ;������ � �	���», �"
� ���#?��* 
�����?�*� �������* CE�.

� �50. �	����’ ��	�� (��$�	����*� ;������).
� �51. T�����*� �	���.
� �52.9. %���A��&�	��*� $����	;������ � �	��� ��"�	?����*�.

G��$�;�’,’+�%
�����	��������	��’ T� �	�������� 30�240, �� � 10�150 �� 

100 000 ���������, ;�� ���	������� �	��	���	 «=	�	
�#�». 
C ��� =���� CE� ����
�#� 	�	�	 200 000 ?��	���, �� ��> 60 000 
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���>	
���� �� 
���� � �	
�	���	�P �@�$	
�	 ��$������"#� 	�	-
�	 800 �	�*> ��"?��� CE� � ��
�����?���	� �������� _������ �., 
�"
��"� <., 2005‘.

�����	��������	��’ CE� �	 �H � &��	= ����������. ����*� 
;��
�=�	�	$�?����� 
���*�, �	�����*� � �	��	���	� 	������, 
���
����’���"#�, ?�	 �����	��������	��’ ���	������� � ���	���-
��	� ?���� �H �		�������"�� ���
��= �	��������=, �	�"?���*= � 
O������’�	� D��	�� (���	"�	�� D.
., 2002). �����	��������	��’ 
T� �	�������� 22,3, � �� � 3,5 ��"?�� �� 100 000 ���������. 
�	��������, ��$������"�=*� � �H, 	���?�#��� 	� 
�"$�> ����� 
������ ��$�����*=� ���
��&��=�, � �	= ?���� ���	���
����= 
��@��*> A	�= CE� � �*�	�	� �����’�	��’# (� 3 ���� �*+�, ?�= � 
�	�’+������ �����), �	�
��� 
��$�	����	� ���	������� (
��$�	� 
T� ��+’ � 25U ��"?��� "����������#� � ��?���� ����	$	 $	
� �	-
�����), �	�’+�= ?���	= 	��	@����*> A	�= CE�. ��� �	�
��� 

��$�	����� 	����*� 
�� @���� 	��	@����� �������#��� � 29U 
��"?���. ��� "����	������ 
��$�	�� �� � ��?���� 3 ��� 	� =���-
A����&�� ?���	�� 	��	@����� �	�������� 55U, ��� �	��� �	�
��� 

��$�	����� � 100U ��"?��� �=�#� 	��	@����	� ��?����.


�’H�,:*.�*:
���?��* �������� CE� 
	 ��> �	� ���������*, � ����� � 

?�= ���&�A�?����� ��	A������?����� =��* �� ������	���*. 
��	A������?����� =��	������� ���������* �� ��	��$��
" 
�
	�	�	$	 	����� @����, �	�’�" � ���
�*=� ����*?��=�, ��	-
A�������" ������	� � ���
����� ��&�	���’�	$	 ������� � "�	-
���������= 
	����	?�	$	 �	��?����� ��!��*> �	�	�	� � ;����-
&���’�*> ��!����.


*�����+
<������$ CE� ����#?����� � ��$"����*> 	�=	���> ��&, �=�#-

!�> 	��$	!���*� �����
������*� ���=��� �	 CE�, � ��	��
���� 
" ��> $�����?����> �����
	�����.

�,:))�H�*:!�%
%� C��=���	= �	�$����� $����	;����	�	$	� (�	�����’, 2005) 

�*�� ������* =�@
"���	
��� ������A���&�� �� (����. 24.1), ��-
=����+�� C����"# ������A���&�#, � =�@
"���	
��� ������A�-
��&�� T� (����. 24.2).

G.�’,’+�% � �:.’+���<
���	�	$�� CE� 	�	�?����’�	 �� ��"?���. �	 �	���=���*= 

���
���������=, CE� � =�	$	A���	��*� ���	�������, � ���	-
$����� �	�=	@�	 ������� $�����?���	� ���
����	�	@���	���, 
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�:�,�!: 24D1D *�!���������� �����	%	���	� ������	 <���� )*���������	� 
@��"	���� �������� ���
��&�
��������/ 200=+

���.���@ 	�$�*) 
’%)�����

@�����
 
"��	%��
��		 
)age at diagnosis+

A1 *���M� 16 ��

A2 �
 19 �� 40 ��

R3 �
��M� 40 ��


S����	���	� 
)location+

[1 I��	

[2 <��	

[3 I������	

[4 I���	�������� ����!��	� �����	� �
����� ;<LP

L����	� 
)behaviour+

B1 ���
����	��J���/ ������
�	��J��� )������	
������+
B2 �
����	��J���
B3 #���
�	��J���
p #��	�������� ����!��	�PP

af4 =	@�� �*�’ ��=	��	����’�*= ���	 �	?�����*= � f1�f3 (�	��@���� 
���>��> � ��@��> 	�
��	� F��).
aa��
��� «�», 
	�	������’�*� �	 	��	+���# � B1�B3, ��	
�� ��� �	-
��@���� ��������’�	� �	�*.

�:�,�!: 24D2D *�!���������� �����	%	���	� ��������� ���	
� )*���������	� 
@��"	���� �������� ���
��&�
��������/ 200=+

���.���@ 	�$�*) �:)A�H�’#*: 
’%)�����

$�� ����
�� ���-
���
� )extent+

E1 x������� ����
	
 #���!��	� �	�
������ 
���
��	�"�	����� ��������

E2 S����
�����	� 
)�	�
������+ 
�������� ���	


#���!��	� �	�
������ 
������������� ����

E3 $������
�������� 
�������� ���	
 
)������	
+

#���!��� ��� 
���
�� �	M�� 
)��������	� �����	"������ 
������������� ����+

L�!��
� 
)severity+

Y0 <�	�	������ 
��"	��	�

�	"�
�"� �
��
�
��J


Y1 S���	� �
�� 4 ���� � ��
�	 	 ��!� 
)� ��	"���J ����	 	�	 ��� 
���+O �
��
�
��J
 ���	�-�	�� 
�	�
�"��� �	"�
�"�O ���"������ 
������
���	� ������ ��
��� %���

Y2 ������
�!���� �
�� ����� 4 ��� � ��
�	 	 
"	�	"������ �	"�
�"� �	�
�"��� 
	�
���	���		

Y3 L�!���� N��
�
� �
��� � 6 ��� � ��
�	 	 
����� � ��	"���J ����	O ���
�
� 
������ � >0 � "	��
� 	 �����O 

�"����
��� 
��� � 39/= °� 	 �����O 
��"�����	� � 10= �:� 	 "����O 
��, � 30 "":� 	 �����
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���"+���� �=="�	��$"��&�� � �"�	�=="��	$	 �	=�	�����. 
C 	��	�� ���	�	$�� ��@�� �	���@
���� �=="��*> =�>����=	�, 
�	 ����$��*, ��	�	&��"#!�� ;�� ��=������, �� �
����A�&��	-
���*. %� �	�’ ����> �$���	� =	$"� ������
	���’ ���������’�*� 
����$��* � �> �	����*, �"�	����$��*. C�	��?�*� ;AA���	��*� 
=�>����=* ����	
�� � �����!���# �=="��	$	 	����� 	�$����-
=� �� ����$���"# ���="��&�# � �������# �����&�A�?���	$	 
�=="��	$	 �	�������� � ������ ��� �������	� 	�	�	?�� ��+��. 
<"!�������"# �	�’ �$���� $�����?���� 	�"��	������� �	�*+��-
��� ��	��&��=	��’ ��+�?�	� ������, ����	
�!�� � ���@���# 
A"��&�� ��+�?�	$	 ���’��� 
�� �������� � �	����	�.

%��"+���� �=="��	$	 	����� �*��@��	 � ���������	� ������-
&�� �����?�*> �"��	�"��&�� �-��=A	&��	� � ��=������ A"��-
&�� =���	A�$	�, ?�	 ����	
�� � �*��	�" =�
���	�	� �	�������� 
(;��	���	�
	�, A���	�	� ������&�� ��	=�	&��	�, $����=���, 
�����	�, &��	���	�, ������*> A	�= ����	�	
�) � 
����"�&�� 
�����.

�,���(�)*:% *:�.��:
�����?����� ��=��	=* CE� =	$"� �*�’ �$�"����	���* � ��-

��	�’�	 	��	��*> ���
�	=	�:
� ��+�?�*� ���
�	=P
� ���
�	= �����+�?�*> ��=������P
� ���
�	= ;�
	�	���=��P

��A�(�"@ )��$�’;
���=��’ ��	�� � ��"�� 	�=�?�#� " 95�100U �	�’�*> T�. ��� 

�� ��
�=�� ��	�’ � ���	�*> =����> ��	�������’��, 	�	����	 ��� 
�*�	�	= ����	�	@���� 	?�$� � ����*> 	�
���> �	���	� � �	��	� 
��+��. �	��?����	 ��	�� =	@�� �*�’ �����?�*= � 	� ��	@��	� 

	 ��	A"��*> ��+�?�*> ��	�	��?����.

�����# 	�=�?�#� " 60�65U �	�’�*> CE�P ?���	�� ��"�� �	��-
������ 	� 2�4 
	 8 ��� � �"��� � �	���. ������ >��������� 
�� ���-
��	��������*> A	�= T�, ���������	��’ ������� 	� ��	��@��-
�	��� �	��@����. %���	��� �*��@�� 
������*� ���
�	= ��� 
�	��@���� ����*> 	�
��	� �	���	� ��+�� (�	���’�*� ��� �"�-
�	���’�*� �	���). ��� ���	��	�	���> A	�=�> 
����� �*��@��� 
"=�����	. ��� �� 
����� �����?����� " �	�’+������ �	�’�*> � 
�	��@����= �	���	� �/��� �	��	� ��+��.

�����=* � �	@�*� �	�*�* �� 
�A���&�# � �*
������= ��	-
��, ����� � $�	� («������’�*� ����	�») ������?���� ��� ���	�*> 
=���, >��������* 
�� T� � ���
����’���"#� 	 �*�	�	� ������	-
��� �	�������� � ���=	� ��+��.

F�
��� ��"� �/��� �����=* �	�����#� ��� CE� ����="!�-
������	 � �	?�	� ���=�, ?�	 >��������	 
�� 	�$���?����>, �	 �� 
A"��&�	���’�*> �	��@���� �	���	� ��+��.
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E��	� (	�*?�	 � �	?������ � �����=�=�) >��������� 
�� 	$��-
��?���*> 
�����’�*> A	�= T� � 	�"��	���� ����=	= ��+�?�	$	 
��$=����, ��@�!�$	 �*+� �	�* �	��@����.

�	�’ � @��	�� � ����?�*� ��=��	= ��, 
�� T� ������?�*�. 
��� T� ;���	
�?���� =	$"� �	������’ ������?����� �	��, ���-
����*� � 
�A���&���.


��$�’; #��*�A�(�"& �<;�����@
C����+�?�*� �����=�*� ���"+���� >��������* ��� 
�� T�, 

��� � 
�� ��, �����?�#��� � 5�20U ��"?��� � 	�*?�	 �	��	�	-
@
�#��� ��@��*=� A	�=�=� ���	�������. C�� �����+�?�*� 
��=��	=* "��	��	 =	@�	 ���
����’ �� 2 $�"��*:

� �=="��	$	 (�"�	�=="��	$	) ��	��>	@
����P
�  	�"��	�����*� 
�"$�=� ���?���=� (���
�	= =��’���	��-

&�� � �$	 �	���
�����, 
�����’�*� �	��������’�*� ��	&���, 
���"+���� $�=	�	�$"��&��P ����. 24.3).

�:�,�!: 24D3D �	�
�"��� ��	����	 ������	
������ ���������	� �	M���	�� 
)5�������� l.R./ 2002+


�;�.’;" �:).’ #).��(:C���)% 
E5�20cF ��$*’ #).��(:C���)% Ed5cF

��������� � 
��
	����
�J

R%
����� �
�"�
	
.

�����
�� &�	
�"�.
R�
�	
�.
#���!��	� ����.
L��"���� 	 
��"��&"���		

������������ �	����"	�

�� ��������� � 
��
	����
�J

�����	��	
.
#���	��

$��"�
�	���� ��
�	
.
R��	���	��J�	� 
�����	����
�	
.
�������	��J�	� ������	
.
F�����	������� ����	��"�

#������
�	� 
"����������		/ 
��������	� 	 ��.

�
��
�����
	
.
��
�������.
R��"	�.
;�������"����� �������

R"	��	���


��$�’; J�$’.’*)�;��
��
	�	���=�� 	�"��	����� �*�	�	� ������	��’# �	�����-

���’�	$	 ��	&���� � ���"+����= ���’���	� A"��&�� ��+�?����. 
���	��*� ��=��	=*: 	�!�� ���	�����&��, A�����’��� ��>	��
-
��, ��>����
��, ���=��, "����?���� <��, ����	&��	� �	 �
��$	= 
����	&�����	� A	�="�* 
	 ������*> A	�=, �	���?����� ���-
����	��’ �����	A��	�, �	�*+���� "�	��� ����	� 	���	� A��* 
(<-��������*� ���	�, ���	="�	�
, A�����	$��).

��:+�’).�*:
���$�	����� CE� " 
���� �	���	��� �� �����?����>, ���	��-

�	��*>, ����$��	-;�
	��	��?����> � $���	�	$�?����> ������-
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��>. ��"?��=*� ���������
�� ���������� ��	�>	
�=* ��� 
�� 
	&���� ��@���� 	��	��	$	 ��	&����, ��� � 
�� 
�AA����&���’�	� 

��$�	�����. C �������> ��	�� =	$"� �*�’ 	����"@��* ���=��, 
	�"��	������� 
�A�&��	= @����� � A	����	� ����	�*, ��	=�	-
&��	�, �	�*+���� <�� � �	
��@���� ����	� 	���	� A��*. ��� 

�����’�	 ���"!�= ���	������� �	���� ����� � =��’���	��&�� 
����	
�� � $��	��’�"=���=��, 
�A�&��" ����=��	�, ;�����	-
���	� � =���	;��=���	�. C�
"��� �����
	����� ���&�A�?����> 
=�����	� �	��������’�*> ���	������� �	���	� ��+��: ����-
�����	A��’�*� &��	����=���?����� �������� (pANCA) ?�!� 
	����"@���#� ��� T�, �������� � $����= Saccharomyces cerevisiae 
(ASCA) �	��� >��������* 
�� ��.

(�
���
����������� !����� =��	��������*, �	��	��#� 
	&����’ ���"��"�" � A"��&�# ��+��, ��$�
�	��’ ������, 	���-
�"@��’ �	
�������*� 	���, ����
	
�������"�*, ���!�, ����	�*, 
������*� � ;�	����*� 
�A���*.

K
�������	 �=��� �	�’+	� ���	=	$����’�	� ���?����, �	��-
���� ��� ��	�>	
�=	��� ������ =�������� 
�� ��	���� �� �	���	� 
� ���=����’�	$	 	�
��� �	
��
	+�	� ��+��. ��
	��	��?����� 
������� �=��� 	�	����	��� ��� �����?�*> ��������> CE�, �	 �� 
���$
� �	��	���� ����A�&��	���’ 
��$�	�. � 
���� ?���	 	����"-
@���#� ��=A	�
�"# $���������# ���=����’�	$	 	�
��� �	
-
��
	+�	� ��+�� � ;�	 ������� �	�=*.

J	�� ������	 ��������% �������� �=��� �	���>�	���*� 
>�������, �����
	����� �	��	���� "����	���’ ���	�	�*� $���	-
�	$�?����� �������� �����?�*> �������	� CE� " 
����. ��� �� 
>��������* 	?�$	�	��’, ����*����	��’ �	��@����, ��	������ 
$����	&��	� � ��=A	&��	� (��� ���*���=*� =���	$���"��=*), 
������*� $���"��=* � �	
�������	� 	��	�� � �	�������	� ���-
������. ��� T� �	��� >��������* ������*��	��’ � �	���>�	��-
�	��’ �	��@����, ���	A�� �������	� 	�	�	?�� � ���?����’�	� 
���@���� ?���� �	���	��
�*> ����	�.

< "����?����= ?���� ��	����	� ��=���	 �	�������� ��A	�=�-
����	��’ ���������������� !����� 
��$�	�����.

��(����
L�?���� CE� " 
���� ����	$�?�	 ���	�	=" " ���	��*>, 
	�@-

�	 �		�������	���’ �	���=���*= ����&���= 
	�������’�	� =�-

�&��*. ������� ��?���� CE� 	���?����� 	� ���	�	� " ���	��*> 
��+’ � 	��	+���� ��
���
"��’�*> 
	� � ���	�	�*> 
�"$�> 	$��-
��?���� (����. 24.4, 24.5).

M�,� ,�(���%
�	���@���� ��=�����, �����
���� A���?���	$	 � �����	-

���>�?���	$	 �������� � �		��������� � �	������	� �	�=	�, 
���
"���@
���� ��@������’�*> �	�	?�*> ;AA���	� � 	��	@-
�����.
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=�$�*:;��.’<�’� ,�(����
L����������*� ��������* =	$"� �*�’ ���=����* ��� � ��
� 

=	�	�������, ��� � � �����?�*> �	=����&��> �		����������	 
��
���
"��’�	� ��	�>	
�=	���.

< "?��	= 
	��	����	 =��’+�� ?���	�* �	�	?�*> ����&�� ���-
�����	� 5-
<� (=��������) �> �����?���� ���
�	?�����’�	. �	�� 
5-
<� 
	�@�� �	�������’ 50�60 =$/�$ =���* ���� � �"���, =����-
=��’��� � 4,5 $/�"�.

�� �	�����* �	�’�*=, " �	�	�*> ���=������ 5-
<� �� 
��� 
��	�>	
�=	$	 ;AA����, � ���@� ��&�����= � �	��@����= ���>-
��> 	�
��	� F�� (	� ��!��	
� 
	 �	!�� ��+��), �����+�?�*=� 
��=��	=�=�. < "?��	= ��@��*> �	�	?�*> 
������� �����=�*> 

�:�,�!: 24D4D @�����
��� ���	����	 �������� ������
������ �����
� ��	 �����-
��" ���	
� � ��
��


���:�:. �’<:

#����	����� 1�2 "�:�� � ��
�	 ���
�� 	�	 �:� )�40�60 "�+
����%������	� 2=�9= "�:�� � ��
�	 )�4 �:��
+
*������	� 30�60 "�:�� � ��
�	 )�4/8 �:��
+
R��
	���	� 1�2 "�:�� � ��
�	 ��	 �����		 ���
���� �����!��	� "�
����	
�� 

"�����
����	�� � ������
�� ����	
*�����
����	� 1�1/= "�:�� � ��
�	 ��	 �����		 ���
���� �����!��	� "�
����	
�� 

"�����
����	�� � ������
�� ����	
G	�������	� 4�8 "�:�� � ��
�	 ���
�� 	�	 �:� )������
����� �����!��	� 

200�2=0 "��:"�+
L�����	"�� 0/1= "�:�� � ��
�	 ���
�� )������
����� �����!��	� 10�1= "��:"�+
I�%�	��	"�� = "�:�� �:�

�:�,�!: 24D5D @�����
��� ���	����	 �������� ������
������ �����
� ��	 �����-
�	 <���� � ��
��


���:�:. �’<:

#����	�����/ 
�	������
	���

1�2 "�:�� � ��
�	 ���
�� 	�	 �:� )�40�60 "�+

5������	� > "� � �
��
���� ����/ 6 "� � ������!	��J���
����%������	� 2=�9= "�:�� � ��
�	 )�4 �:��
+
*������	� 30�60 "�:�� � ��
�	 )�4/8 �:��
+
*�
���	����� 10�20 "�:�� � ��
�	
R��
	���	� 1�2 "�:�� � ��
�	 ��	 �����		 ���
���� �����!��	� "�
����	
�� 

"�����
����	�� � ������
�� ����	
*�����
����	� 1�1/= "�:�� � ��
�	 ��	 �����		 ���
���� �����!��	� "�
����	
�� 

"�����
����	�� � ������
�� ����	
*�
�
�����
 1= "�:"2 )�2= "�:��
+
L��	��"	�� 1�2 "�:�� )�������
��� ���� �� ����+
I�%�	��	"�� = "�:�� �:�
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�� 	�� ���=���#��� �	�’�	 
�� ��
"�&�� ��=�����, �� �	��� 
3 =��. <"!����"#� ��������* �	��?���	$	 �� �"
��	��
� (�"
�-
�	A��’��). ��	�	 90U ��������� =����	�����"���� ��� ����	= 
��	>	@
���� ?���� ��?��’, � ����� � ?�= ?���	�� �	�	?�*> ;A-
A���	� �"!�������	 ��@� (�����������’�	 � 2,4 ����). �"
��	��
 
�	����� �	�’�*= � ��$��=� � ���
����@��*=� A	�=�=� ���	��-
����� � A��� 	�	�������. ����=��’��� 
	�� �"
��	��
� �	����-
���� 9 =$/�"�.

� �	�’�*> � >�	��?����= ������*��*= ��?����= CE� 
	�	�-
�����’�	� ���=������ �����	����� ��� �$	 ������	$	 =����	-
���� =������	�"���� =	@�� �	=	?’ ������’ 
	�" �� � ���
��= 
�� 60U. ���	=��
"�=�� 
	�� �����	����� �	�������� 2,5 =$/�$, 
=������	�"���� � 1�1,5 =$/�$ � �"���. �	�	?�*� ;AA���* �	�-
����#� 
	����	?�	 ?���	, ���#?�#� ��>	��
�", ����������, 
��-
�����?����� ������	�����, �	�*+���"# ?���	�" ��A��&�	��*> 
���	�������. ���������� � ��	���	�	������� � �����?���# ���-
��	�����. �AA��� 	� ��?���� 	�=�?�#� "@� � ����*� 2�4 =��, � 
���	�	�*> ��"?��> ?���� 6 =��.

O���	��	��� �� �?���#� ��������	=, �	
>	
�!�= 
�� 
��-
���’�	$	 ��?����, �$	 �����?�#� ��� 	�	������� �� ����	
 ��-
�	������ �	�&�����&�� �����	�����.

���	������� �?���#� ��������	= �*�	�� ��� �� ��� ��;A-
A������	��� �� ��� ��@��*> �	�	?�*> ����&��> �� ��?����. 
%����?�#� �/� � 
	�� 15 =$/�$ 1 ��� � ��
��#.

��� ��?���� CE�, ��A�������*> � ����
����	� �>�=� ��?����, 
���	�’�"���� ��A�����=�� � >�=���?����� �������� � A���	�" 
����	�� 	�">	��-�. �AA������	��’ ;�	$	 ��������� 
	������ 
�	�’�	 " ���	��*> ��&����	�, 	�*� ���=������ " 
���� 	$����-
?��. C 
����	� �������� �������� �����+�� �	�’�	 
�� ��?���� 
��.

� �	�’�*> � �	��@����= 
�����’�*> 	�
��	� �	���	� ��+�� 
=����	� ��?���� ���
�	?�����’���, ?�= �����=��� �������, �	-
��	�’�" �	��	���� ����@��’ ��� ������’ �*��@���	��’ �	�	?-
�*> ����&��.

���	@����� � ��
	����	?�*� 	���� �� ��	�	
�=	� =�
���-
=���	��	� ��?���� ����#��� �	�������= 
�� >��"�$�?���	$	 ��-
?����.


�’+�’<
��	$�	� ��� �	�’+������ A	�= CE� �����$	������*�, 	�	-

����	 � ��"?�� ����	�
������ 	��	@�����.
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����� 2=


��$�’; �:<$�:/���’+’ 
*�A�(��*:

<��
�	= ���
��@���	$	 ��+�?����  (<��) � A"��&�	���’�	� 
��+�?�	� ������	����	, ��� �	�	�	= ��
	=����’��� �	�’ ��� 

���	=A	�� ���	&���	���* � 
�A���&���, ��=������= ����*?-
�	$	 ���=� A"��&�	���	����� ��+�?���� ��� ������	����	= 

�A���&��.

�’$" �’ =��Q10
� �58. <��
�	= ���
��@���	$	 ��+�?����.
� �59. ��"$�� A"��&�	���’�*� ��+�?�*� ���"+����.

G��$�;�’,’+�%
15�20U ��������� ��=�	$	 +��� ����
�#� <��, �		��	+���� 

@��!�� � ="@?�� ���’��"�� 	� 1:1 
	 2:1. <��
��� �	����� ��&�-
���	� �	�������� 24�41 $	
, �����	��������	��’ <�� ���
� 
���� 
� �	
�	���	� 14�24U.

�,:))�H�*:!�%
<�� � "��	�?���� �	�	�"��	��’ A"��&�	���’�*> ������	���� 

��	
	�@����’�	��’# �� =���� 12 ��
 �� ��	��@���� �	���
��> 
12 =��, �	��	�	@
�#!���� �	�’# (
���	=A	��	=) � @��	��, 	�-
��?�#!�� ���
"#!�= >�������������=: ��	>	
�� �	��� 
�A���-
&��P �	��	�	@
����� ��=������= ?���	�* � �	�������&�� ��"��P �� 
��	��@���� 25U ��	
	�@����’�	��� ���	������� �	?������� � 2 
(��� �	���) ��	���=� ��=��	=�=� ���"+���� A"��&�� ��+�?��-
��. C 	��	�� A	�=��	����� <�� ��@�� ��=������ ���&����’�	� 
?"��������’�	��� � 
��$����’�	� ������	��� ��+�?����.

<	$����	 ��=���= ��������= III (2006), 
��$�	� <�� "���-
�������#� ��� ����?�� ��&�
����"#!�� ��
	=����’�	� �	�� 
��� 	!"!���� 
���	=A	��� � 	������ @��	�� � ��?���� 3 
��� 
��@
	$	 =���&� �� �	���
��� 3 =�� � �	?������ � �#�*=� 2 (��� 
�	���) �� ���
"#!�> �������	�: "�"?+���� �	��	���� �	��� 
�-
A���&��P ��?��	 ������	 � ��=������= ?���	�* ��"��P ��?��	 ���-
���	 � ��=������= A	�=* ����.

�&������’ �	�������&�# �����@����� � 	���
����’ ������� 
<�� �	=	$��� �����	�’���� +���� ����.
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�,���(�)*:% *:�.��:
��=���� �������� III (2006) �*
���#� 3 	��	��*� A	�=* 

<��: � �	�’# � =���	���=	=, � 
������ ���	 ���	�	=. ���	� 
�-
����� � ���?����’�	� ������� "��	��	, �	��	�’�" " �	�	���* 
�	�’�*> �=��� =���	 �	?������ �����?�*> ��=��	=	� (�=��� ��-
�	�	� �	�	��=� � ��	�	�	�).

��� <�� >��������	 �	�����	����� ��
	=����’�	� �	�� ���-
�" �	��� �
*, ��
"��� @��	��, "������� ��������’����, "�?����, 

����� ��� "��@���� ��"��, "������� ��=��	=	� �	
 
�������= 
�������.

�	�� ���>�#� �	��� 
�A���&�� � 	�>	@
���� $��	�, ��� �����-
�	, �� ����	�	�� �	 �	?�=. J��������� ��=��?��*� � ��&�
���-
�"#!�� >������� @��	�, ��� �	���� =���* ����, ��>	��
��, ���-
=��, "����?���� ��	�	��� 	��
���� ;����	&��	�.

� ���	=	$����’�*= ��=��	=�=, �	=	$�#!�= �
����A�&��	-
���’ ������� <��, 	��	��� ���"+���� �������� � ���� 
�A���&��. 
���	�	$�?���	� �?���#� ?���	�" ��"�� �	��� 3 ��� � 
��’ (
�����) 
� =���� 3 ��� � ��
��# (���	�*). ��� <�� >��������� "������� 

�����, �	�����#!�� �	��� �������� � ����"# �	�	���" 
��, � 
���@� 	��"������ 
����� �	 �	?�=P ���=��’ ����� � ���� ����#-

����� � 50U.

<��
� @��	� 
	=����"#� ��=��	=* ��$�������*> ���-
���	����, �	�"����"#!�> A"��&�	���’�*> ���	������� 	�$��	� 
��!��������, ���>	���	�	$�?����> ������	����.

��:+�’).�*:
<�� � 
��$�	� ����#?����. <�=��	=�=�, ����#?�#!�=� 
�-

�$�	� <��, �?���#� ��=	�����	����	� "=��’+���� =���* ����, 
�	>������� ��=��	=	� �	?’# (�	 ���=� ���), �	��	���"# �����-
����"# �	�’ � @��	��, ��	$������	����� �	��	����, ��>	��
�", 
������’�*� ��	�	��?����, ����	�������*� �	�	�*, �����	��#, 
�������	��=	��’ ����	�*, A�"��	�* � $�#����, ��=������ ���	-
���	��*> �	��������� (��=���� �������� III, 2006).

����#?�#� 	�$���?����� ���	������� ��+�?���� � �	���	�, 

�������"���, �� � �����&�A�?����� ������*� �	���, ��+�?�*� 
� ����������*� ��A��&��, ���
�	= �	�	��	� �	��	� ��+��, 
	-
��>	��$=", �"����"���, ����	;�
	�����*� 	�">	�� F��, ����	-
�	����	� � ��>���*� 
�����.

��!��*� ��	
"��* =	$"� �*�*���’ ���
��@���� ��+�?����: 
@����� ��!�, �	A�, $��		����"#!�� ��	
"��* � �������, 	���’-
��� �
�, ��=������ ����*?�	$	 �������, ���	$	�’�	
��@�!�� 
�������P ���
� �����������*> ��������	� ���
��@�#!�= 
��-
�����= �� ��+�?��� 	���
�#� ������	����, ��������’�*� ���
-
����, ��������* ����*, @����� � @��?�*> ����	�.

���
=�����"��’�*� ����	
, 
�����’�	� ���>	;=	&�	���’�	� 
� ���������"��’�	� �����@����, ���"$, �	������ =	$"� �������� 
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� �������# �������	� <��, �*���	 ��?���#!�> �	��� 	�
*>� � 
�����+���� ������	�	� ���"�&��. C ��?����� A	�=* <�� =	@�	 
����=�������’ «=�
��@’# �	����’».

�,+’��.; $�:+�’).�*�
���$�	���?����� ��$	���= �	��	�� �� 5 ;���	�.
� �	����	��� ���
�������’�	$	 
��$�	��.
�  C*
������ 
	=����"#!�$	 ��=��	=� � �$	 �����?���	� 

A	�=*.
�  ����#?���� �����?����> ��=��	=	� �	 ��=���= �������-

�= III (2006), �� �		�������"#!�> 
��$�	�" <��, ��	��
���� 

�AA����&���’�	� 
��$�	�����.

�  ����#?���� 	�$���?���	$	 ���	������� (�����?����� � 
��	>�=�?����� ������ ��	��, �	��	�	$�?���	� �����
	��-
���, ������ ���� �� ��&� $����	�, ;�	A�$	$����	
"	
��	��	-
���, �E� 	�$��	� ��#+�	� �	�	��� � =��	$	 ����, ��$=	- 
��� �	�	�	��	���, ����$	��	���).

�  %����?���� �����?�	$	 �"��� ��?���� �� ��	� 	� 6 ��
, �	�-
��	�’ �
������	��� 
��$�	�� � "?��	= ���"�’���	� ��?����.

��� ;AA������	��� ��?���� ������ 	�	�?����’�*� 
��$�	� 
<��, ��� ��;AA������	��� ��	�>	
�=	 
	�	������’�	� 	����-

	�����.

��(����

��;�$�*:;��.’<�’� ,�(����
����" �	
����#� ��
���
"��’�	 � ������=	��� 	� ��
"!�> 

�����?����> ��=��	=	�. ����#?�#� 	���*� �������*, ��	
"�-
�*, �	$��*� ;A���*=� =����=�, �*�*� 	�	!�, A�"��*, 	$����-
?���#� =	�	�	. %��	� ��	
"��	� �	�������"#� � "?��	= �����	-
��=	���, >�������� =	�	��*> ������	����, ���	���
���� ��	��-
	����?���	� ($���	���	�) ��� ��>��	����?���	� (��	
��’�	�) 
=���	A�	�*. ������� 
�	��	�, 5�6 ��� � 
��’.

��� <�� � ���	���
����= 
����� ���	=��
"#� =�>���?���� � 
>�=�?���� !�
�!�� 
���* M 4� � 4� (� ������=	��� 	� �����?�-
��	� ������*). �	�����* ��	
"��*, �	
��@�!�� =��	 �	�
���-
���’�	� �����.

��� <�� � ���	���
����= ���	�	� 
����?���	� ��?���� ;���-
�	�. %� ����*� 2 ��
 ���	=��
"#� 
���* M 4� � 4�, 	�	$�!���*� 
��	
"���=� � ��#
�=� � =�$��= �	������#!�= ;AA���	=. E���= 
������� �����	
�� �� 
���" M 3 � 
	��������= �+���?�*> 	��"-
��� � 	�������’�*= �	��#
����= 
	����	?�	$	 ���’��	$	 ��@�=�.

=�$�*:;��.’<�’� ,�(����
��� <�� � ���	���
����= ���	�	�, �	��=� � @��	�� �����-

?�#� ����!������� � ���������L �������@��� ��;��
�� 
�������!��.
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��	������� � 
���= 1�6 ��� ��"��’ �����?�#� �	 40�120 =$/ �"�
(2�3 ���� �	 1/2�1 ��������), ����+� 6 ��� � 80�200 =$/�"� 
(2�5 ��� �	 1 ��������).

��	������� A	���� 
�� 
���� ����+� 6 ���, �"�	?��� 
	�� �	-
�������� 80�200 =$ (1�2,5 ��������), ���	��� � 40 =$ (1/2 ���-
�����).

��&���	����� � 
���= � �	������ 	� 6 =�� 
	 2 ��� �����?�#� 
�	 5 =$ 3�4 ���� � �"���, ����+� 2 ��� � 10 =$ 3�4 ���� � �"���.

���	��*� ��
	������ 
�	�������� � 
�&���	������:
�  �����������	��’ ������� �� =*+�?�"# 	�	�	?�" �	���	� 

��+��P
�  ����?�� ��@������’�*> ;AA���	�, 	�"��	�����*> �	�
��-

�����= �� $��
�"# ="��"���"�" 
�"$�> 	�$��	� F��P
� �����=�*� ����>	�����$�?����� ;AA���*.
��������� � 
���= ����+� 12 ��� ����"�" ���
"�� ��	$���*-

���’ &����	=, ������� �	
	�. %����?�#� �	 1 ����"�� (200 =$) 
2 ���� � �"��� �� 20 =�� 
	 �
* ("��	= � ��?��	=).

���=��"��� � 
���= � 3 ��� � 
	���	��� 6 =$/�$ � �"��� 
2�3 ���� � �"���. ��@�= 
	���	����� ��
���
"��’�*�.

��	�&��� �"�����	=�
 � 
���= ����+� 6 ��� �����?�#� �	 
10�20 =$ 3 ���� � �"��� ��"��’ � ���	�’+�= �	��?����	= �	
*. 
����= � �	������ 	� 1 $	
� 
	 6 ��� � �	 5�10 =$ ��"��’ ��� ���-
���’�	 � �	 7,5 =$ 3�5 ��� � �"���P 
���= =��
+� 1 $	
� � ��"��’ 
�	 5 =$ 2�3 ���� � �"��� ��� ������’�	 � �	 7,5 =$ 
	 5 ��� � �"���.

��� 
���� ����+� 12 ��� �����+��* 	���	��� ��	=�
	 � ����-
����� ��	=�
.

��������* ����"�	�* +��	�	 ���	�’�"#� � �	���
����	� ��-

�����?���	� ��������. ������’�	��’ ����=� �� 	$����?���, ��� 
��� ����*����� �� ��	��>	
��.

����	$	� (��������$�) � � �	������ 	� 1 $	
� 
	 6 ��� �����-
?�#� 1�2 ��+� � �"��� (���
�	?�����’�	 "��	=). �����=��’��� 
�"�	?��� 
	�� 5,9 $ (2 ��+� �	 2,95 $). <	
��@�=	� ��+� ���
"�� 
�����	���’ � 50 =� �	
*. ����= 6�12 ��� �����?�#� 1�2 ��+� � 
�"��� (���
�	?�����’�	 "��	=). �����=��’��� �"�	?��� 
	�� �	-
�������� 8,85 $ (3 ��+� �	 2,95 $).

��� <�� � ���	���
����= �	�	�	�, �*�����*> $����������-
?���	� 
���������� ��+�?����, ���=���#� ��������*, �	����-
�������#!�� �������*� ���’�� ��+�?���� � 	�����?���#!�� 
"������� A���	�	� ��!��*.

<"����’A�� 
���= ����+� 4 ��� �����?�#� �	 0,5�1 $ 4 ���� � 
�"��� (�� 1 ? 
	 	��	��*> ����=	� ��!� � ����
 ��	=) �� ���?��� 
40�80 =$/�$ =���* ���� �� 4 ����=�.

��-�	�� �����=�#� �� 30 =�� 
	 �
*P 
���= 4�8 ��� ��	�>	-

�=	 8 =$/�$ � �"���, ;�" 
	�" ���
���#� �� 2 ����=�P � 8�12 ��� 

�#� �	 1 �������� (120 =$) 2 ���� � �"���. ����= ����+� 12 ��� ��-
���?�#� �	 1 �������� 4 ���� � �"��� �� 30 =�� 
	 ��������, 	��
� 
� "@���, �	���
��� ��� � ����
 ��	=, ���	 �	 2 �������� 2 ���� 
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� �"���. �������" ������#� ����	�’��=� $�	���=� �	
* (�� =	-
�	��).

<=����� 
�	���;
��?����� 
���= =��
+� 1 $	
� �����?�#� �	 
1 �������" � �"���P 	� 1 $	
� 
	 2 ��� � 2 �������� � �"���P ����+� 
2 ��� � 2�3 �������� � �"���. <	
��@�=	� �������� �����	��#� � 
50 =� �	
* � ������
���#� �� ����	�’�	 ����=	� � ��?���� 
��.

L	����=�
 ���=���#� � ��?����� ��=��	=���?���	$	 ���
-
����. ����= ����+� 5 ��� �����?�#� �	 1 ����"�� (0,002 $) 1�5 ��� 
� 
��’. ����= 1�5 ��� �������� 
�#� � ��
� �����	��, �	
��@�!�-
$	 0,2 =$/=� �	 1 ?���	� �	@�� (5 =�) �� 10 �$ =���* ���� 2�3 ���� 
� 
��’. ����= =��
+� 1 $	
� �������� �� �����?�#�.

��� �	�=�����&�� �	����� =���	A�	�* ��+�?���� ���	�’-
�"#� ���������� � ����������, =�	$�� �	�’�*� �"@
�#��� � 
�������������’�	= ��?����. �	������� � �����?���# �������-
������’�*> ��������	�:

�  ���*�	?�*� ���������’�*� �	�� � ��+�?���� (�	��	� ��+-
��)P

�  ��;AA������	��’ ���
+����"#!�$	 ��?���� ��� ���=������ 
�������������’�*> ���
���.

��� ����?�� �	������� � �������������’�	=" ��?���# 
&����		�����	 �����?��’ ���������?����� ���
���� ��"��’. 
%�A"�	�����
 �����?�#� 
���= ����+� 1 =�� �	 200�600 =$/�"� 
� 2�3 ����=�. ���������� =	@�	 
����’ � �	@
���� �� ���?��� 
10 =$/�$ � �"��� 1�3 ���� � 
��’. ��	�	
�� 1�2 �"��� ��?���� 
��	
	�@����’�	��’# 5�7 
��� �	 �=��	� ��������� ����
 	?�-
��
�*= �"��	=.

�	��� �������������’�	$	 ��?���� =	@�	 ���=����’ ��	��-
	���� (�	 �	�������=) � ��������*, �	
��@�!�� �	�=��’�"# 
��+�?�"# =���	A�	�".

L�?���� ���>	;=	&�	���’�*> ���"+���� ���#?��� ����= 
���������
�� �������, �����������@, ������

�� ���
�-
�����, �����
�@ #���������� �	
 �	���	��= ���>	���������.


�’+�’<
��	$�	� ���	������� ���$	������*�, >	�� ��?����	 @���� 

��&����	� ���@��	. ��?���� �	����� >�	��?���	�, ��&�
����"-
#!��, �	 �� ��	$������"#!��. ���� �������� �	��������’�*> 
���	������� ��+��, �	�	������’�	$	 ���� " �	�’�*> <�� ���	� 
@�, ��� � 	�!�� �	�"��&��, ?�	 	���
����� ������" ����#
���� 
��&����	�, �	;�	=" ��� ��	�>	
�=	��� � ��	��
���� ?���*> �	-
�	�	��	��?����> �����
	�����.
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��&’�:$’(�"� )’).’%��%

��=�����"�" ���� 	��	��� � 	
�	=" �� 	��	��*> �	��������� 
A"��&�	���’�	$	 �	��	���� 	�$����=�, �$	 $	=�	�����. ��� 
"����?���� ��=�����"�* ���� ��	��>	
�� ��� "$������� @��-
��
�����’�	��� ���	$���*> =���		�$����=	�, ��� � "������� 
��	&���	� A�$	&��	��, >�=	�������, ������� �=="�	$�	�"���	�, 
�*��	�� �-�����A��	�� � A���	�� ����	�� 	�">	�� � (H%�-�), 
���="��&�� A	�=��	����� ����	� ��=���.

�,:))�H�*:!�%
C�@�	� >������������	� �#�	$	 ���	������� ��"@�� ��� ��-

>	��
��. L�>	��
�� �����?�#� �	 
�����’�	��� ��?���� ��	&��-
��:

� 	����� � ��	
	�@����’�	��’ 
	 2 ��
P
� �	
	����� � 
	 6 ��
P
� >�	��?�����, 
�����’�	��’ �	�	�	� =	@�� �*�’ ��*+� 6 ��
.
�	 ������� �	�*+���� ��=�����"�* ���� ��>	��
�� =	@�� 

�*�’:
� �"�A�����’���, �	$
� ��=�����"�� �	�*+����� 
	 38 °<P
� "=������� � ��� �	�*+���� 
	 39 °<P
� �*�	���, A�����’��� � 
	 41 °<P
� $����������?����� � �	�*+���� ��*+� 41 °<.
�	 >�������" �	������� ��=�����"�* �*
���#� ���
"#!�� 

���* ��>	��
	�:
� �	��	�����P
� �����=�����"#!��P
� ��=�����"#!��P
� $����?�����P
� �����?���.

�,���(�)*:% *:�.��:
L�>	��
�� ��	������ � ��� ���
��:
� ���
�� I � �	�*+���� ��=�����"�*P
�  ���
�� II � ��=�����"�� �	>�������� � ��?���� ���	�	�	$	 

���=��� �� �	�*+���	= "�	���P
� ���
�� III ����@���� ��=�����"�* 
	 �	�=��’�*> ���?����.
�	��	����� ��>	��
�� >���������"���� �	�*+����= ��=����-

�"�* 
	 39�40 °<, �	�	��� �	>�������� �� 	
�	= "�	��� �� ��	-
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��@���� ����	�’��> �"�	� ��� ��
��’, �"�	?�*� �	������� �� 
����*+�#� 1 °<.

�����=�����"#!�� ��>	��
�� 	���?����� �	�������=� ��=-
�����"�* �� =���� 1 °<, ��� ;�	= ��=�����"�� =	@�� 
	���$��’ 
�	�=��’�*> ���
��	�.

��� ��=�����"#!�� ��>	��
�� �"�	?�*� �	������� ��=����-
�"�* ���� �	������#� �� =���� 1 °<, �	, � 	���?�� 	� �����=��-
���"#!��, ��=�����"�� �� 	�"������� 
	 �	�=��’�*> ���?����.

�����?����� ��>	��
�� >���������"���� �	
K�=	= ��=�����"-
�* ��*+� 40 °< � �*���*= ���@����= 
	 �"�A�����’�*> &�A�.

��� �����?�	� ��>	��
�� ��=�����"�� ���� ���?�� 	� �*�	��> 

	 "=�����	 �*�	��> ���?���� � 	��"������= 	���
�����	� ���	-
�	=���	���.

��=�����"�� ���� ������� 	���?����� � ������=	��� 	� =�-
��� �� ��=������. <���" �	��� �	@
���� ������� ��=�����"�� � 
���=	� ��+�� �	�������� � ���
���> 36,6�38,1 °<, � 1-� �"��� � 
36,5�37,4 °<, �	 2-� �"��� � 36,9�37,4 °<. C 
��’���+�= ;�	� ��=-
�����"��*� 
�����	� �	>�������� �	��� ��� =���� �	��	���	, � 
���	�’+�=� 	���	�����=� � ��	�	�" ���@���� ��� �	�*+����. 
C �	
=*+�?�	� ���
��� �	 ��������# � ���=	� ��+�	� ��=��-
���"�� =��’+� �� 0,3�0,6 °<, � �	 ��" � �� 0,2�0,3 °<.

� �	�	�	@
���*> ���=	��$"��&�� �A	�=��	���� ��
	����	?-
�	, 	�	����	 ��
	������* =�>����=* ����		�
�?�. C���
����� 
;�	$	 	�� ��$�	 ����$����#��� ��� ����	>��@
�#���. � 
���� 
����*> 3�4 =�� @���� ����=	��� ?���	 ��	������ ��� �	�=��’-
�	� ��� �"�A�����’�	� ��=�����"��. �	�’�	 ��� 	?��’ ��@��*> 
�����?����> A	�=�> �	����� ��=�����"�� =	@�� �	�*���’�� �� 
1�2 °<, ?�	 ��"@�� ��	$�	���?����= ������ �����$	������*= 
��=��	=	=. �*���	� �������� ��>	��
�� " 
���� ������	 � �*�	-
�	� ���������	��’# 	�=���*> ��	&���	� � 
����	= 	�$����=�.

��@
	� �	�*+���� ��=�����"�* &����		�����	 ����=����-
���’ � ��	$�	���?����> �	��&��. C ��> ��"?��>, �	$
� ����	��	-

"�&�� �		�������"�� ����		�
�?�, " ������� �	������� ���$	���-
�����, ��� ���*���=�� ������	 ��������� . ��� �	�"?��� ��	� 
�������� ��-�� 	������ �	@�	$	 �	��	�� �	�’�	$	. �	@� � ;�	= 
��"?�� "=�����	 $�����=��	����, ������, ���@��� �� 	!"�’. 
�	��
���� ������� �� A	�� 
���	$	 ���� ��>	��
�� ������?���� 
�� =�������. D��� �� A	�� $�������=�� �	�’�	� 	!"!��� >	�	
, 
	��	�, �	@�*� �	��	� ���
�*� � &���	��?�*= 	�����	= �	$��-
�*> �	@ � $"�, �	��?�	��� >	�	
�*�, � �	�*+���� ��=�����"�* 
���� ��	$������"��, �	 ;�	 «����
�	» ��������� . ��� «���
�	�» 
��>	��
�� 	�=�?�#� ��>����
�#, 	
*+�", �	�=	@�* �"
	�	$�.

��(����
� �	�’+������ 
���� "=������� ��>	��
�� �� �*�*���� ��-

�’���	$	 
���	=A	���. D��� �����	�, ���=	��� �� ��>	��
�", 
	������� ������*=, �	 �����?���� @��	�	��@�#!�> �"
�� ���-
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@
����=���*= � � ;�	= ��"?�� ��	�>	
�=	 
��’���+�� ����#-

���� �� ��������= ���	�������. C �		��������� � ���	=��
�&�-
�=� C�E �����?���� @��	�	��@�#!�> ��������	� �	�����	 ��� 
�	�*+���� ������’�	� ��=�����"�* �*+� 39 °< ��� 	��"������ 
A���	�	� ����� � ���$	������	= ��?���� ��>	��
�� («�	�	��� 
��>	��
��»). C 
���	� ���"�&�� ���	=��
"#� 	���’�	� ���’� � 
A���?����� =��	
* 	>��@
����, � �	�	�*= 	��	��� ���
������ 
������� � 	�������� �	
	� �	=����	� ��=�����"�*. ��������� 
>	�	
�	� �	
	� ��� �	
�	� �� �	�����	, ��� ��� ;�	 =	@�� ���-
����� � ����=" ����A���?����> �	�"
	� �, ����
����� ;�	$	, 
"=��’+���# ����		�
�?�. �>"
+���� 	�!�$	 ��=	?"������ 
�@� 
" ������� � ���$	������*= ���=	���
�*= A	�	= ��"@�� �	��-
�����= 
�� �����?���� �����������	� ��� �#�	� ��=�����"��.

%����$	������	� ��?���� ��>	��
�� � �*��@���	� ���	���-
��&���, ���"+����= ����A���?���	$	 ��	�		���!���� («���
-
�*� ���») ����"�� �����?���� @��	�	��@�#!�> ��������	� ��� 
��=�����"��, ����*+�#!�� 38 °<. H���	�* �����:

�  ����?�� ��@��*> ��$	?�*> � ���
�?�	-�	�"
���*> ���	����-
���, �	�	�*� =	$"� 
��	=������	���’�� ��� ��>	��
��P

� �	����� 
	 3 =��P
� A�����’�*� �"
	�	$� � ���=����P
� ���	������� O%< � �����
������*� =����	��?����� �	�����.
C�@�	 �	=���’ 	 ��
	�"���=	��� �"��	�	$	 ���=������ ����-

�������	� ��� �	���� ;��	�	$�� ��>	��
��. ����� ������� 	����� 

��$�	���?����=� 	+����=�, ��� �	�	�*> ������"# ���?��" 
��>	��
�� =	@�	 ��	�"����’. %����$	������	� ��?���� ��>	-
��
�� ����"�� ����	�’�	 ��	� ������� ��?����. %�	�>	
�=	 �	-
?����’ ����= @��	�	��@�#!�> ��������	� � ����$����=���*=� 
� �	�"
	���+���#!�=� ���
����=�. ���	�*� 
	�* ����������-
�	� � ����
����*�. ��� ;�	= $�������=�?����� ��>	��
��, ��-
��?�� �*��@���	$	 �	����	�� ����"�� �����?���� ������������ 
� ����������’�	� A	�=�, � �������� �*�	�� � ���	� ���"�&�� � 
=���=��	� ������ (����’$���).

C*
���#� 
�� $�"��* ��������	�:
�  ������	�
�*� ��	���	�	��������’�*� ���
���� � �&������-

��&��	��� ����	��, =���=��	� ������ (����’$���), ��"��	-
A��P

� ����&���=	�.
��>����= 
������� ���> @��	�	��@�#!�> ���
��� ����#?�-

���� � ��	���	����� ������� ��	���$���
��	� � $��	����="��. 
��	���	�	��������’�*� ;AA��� ������	�
�*> ��	���	�	�����-
���’�*> ���
��� ������ � ����A���?����= 
�������= ;��> �����-
���	� � 	?�$� �	�������� � �	
�������= ������� ��	���$���
��	� 
=����	. ����&���=	�, � 	���?�� 	� ;��> ��������	�, 
�����"�� 
�	�’�	 &������’�	 �� "�	��� $��	����="��.


&��������&��	��� ����	�� (��������) �������� ��� ;AA��-
����*� ����’$���� � �����������, 	
���	 �� ���	�’�	����� " 

���� � �	������ 
	 15 ��� ��	���	�	�����	 � ����� � 	����	��’# 
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���	$	 $�	��	$	 	��	@�����, ��� ���
�	= ���. �� >���������"��-
�� ��"��	��=	� ��	�	� � ��������= �	���?���	� ;�&�A��	����� 
� @��	�	� 
�$�����&��� ��"������> 	�$��	�, ����="!�������	 
��?��� � $	�	��	$	 =	�$�. �	 
���*= u]Z, �����’�	��’ �	����-
���� �	��� 50U. �	=�=	 ���
�	=� ���, 
�� �&��������&��	�	� 
����	�* (���������) >��������* � 
�"$�� �	�	?�*� ;AA���*, 
�������*� � ��	��
	� ������� ��	�������*> ��	���$���
��	� D. 
� ��= 	��	��� @��"
	?�	-��+�?�*� ��	�	��?����, �������	�"# 
���=" � $��	$����=�#. ���=������ �&��������&��	�	� ����	�* 
(���������) " �	�	�	@
���*> =	@�� ����	
��’ � �����"���	-
�	� ;�&�A��	�����.

���	�’�	����� =���=��	�� ������ (����’$����) ���	$	 	$��-
��?���#� � ����� � �*�	��= 	��	�����’�*= ����	= �������� 
�$���"�	&��	��. D$	 ���=���#� ���:

�  "�$����*> ���"�&��> (��	��?��������� $�������=��, ����-
��� ���’�	� 	���	� �	�� � �	���	����&�	��	= ����	
� " 

���� � �	������ 
	 6 =��), �	$
� ���=������ ����	��?����> 
����’$����	� ��	���	�	�����	P

� 	���	� �	?�?�	� � @��?�*> �	����>P
�  
�"$�> 	���*> �����?����> ���"�&��> ��� ��	�>	
�=	��� 

���	�’�	����� ����������’�	� A	�=* ���������.
���������=� �*�	�� " 
���� �?���#� ��"��	A�� � ����&���-

=	�. �	�� ����&���=	�� " 
���� � �	������ 	� 3 =�� 
	 15 ��� �	-
�������� 10�15 =$/�$ ��@
*� 6 ?. E� �?�� &������’�	$	 =�>����=� 

������� ����&���=	�, � 	���?�� 	� ������	�
�*> ��	���	�	���-
�����’�*> ���
���, �� ���
��@��� �������"# 	�	�	?�" @��"
��, 
=	$"� �����?��’ 
���= � ��	�>���’�	� 	����"�&���. � ��	���	-
�	�������= � ���=�����# ����&���=	�� 	��	���:

� �	����� 
	 1 =��P
� �*��@���*� ���"+���� A"��&�� ��?��� � �	?��P
� 
�A�&�� $�#�	�	-6-A	�A��-
�$�
�	$����*P
� ���	������� ��	��.
��"��	A�� ���=���#� � 
	�� 	� 5 
	 20 =$/�$ � �"���. 

��"��	A��, � 	���?�� 	� ����&���=	��, 	���
��� �� �	�’�	 &��-
����’�*=, �	 � ����A���?����= 
�������=, � ?�= ������ �$	 ��	-
���	�	��������’�*� ;AA���. C ����� � ;��= ��"��	A�� ���	�’-
�"#� ��� ��A��&�	��*> ���	�������>, �	�	�*� �	��	�	@
�#��� 
�	��������=, $�������=��� � �	�’#. � �	�=	@�*= �	�	?�*= 
;AA����= 	��	��� �	+�	�", ��	�����#, $����	����������’�*� 
������	�����, ���"+���� A"��&�� ��?���, �����$�?����� ����-
&��, ���=�# � ��	=�	&��	����#, $	�	�	��"@����, ���"+���� 
���.
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�).�:% )��$�(�’Q)’)>$�).:% 
��$’).:.’(�’).-

�
���� 
�������� ����
�������
�Y

������ ���
�?�	-�	�"
����� ��
	����	?�	��’ (�<%) � �����-
?����� ���
�	=, �	�	�*� >���������"���� �������*= ���"+����= 
�����=�	$	 ��	�	�	�� � ���"�’���� ���@���� ���	��	� A"��&�� 
���
&�. �<% =	@�� �*�’ 	��	@�����= ��A��&�	��	-�	���?����> 
� �����$�?����> ���	�������, 	���*> ;��	$���*> 	���������, 
=�	���
��	�, ���"+���� ���
�?�	$	 ���=�, � ���@� �������	= 
	�	������� (	���	� 
��	=�����&��) >�	��?���	� ���
�?�	� ��
	-
����	?�	��� (J<%) ?�!� ���$	 " 
���� � ��	@
���*=� � ���	���-
����*=� �	�	��=� ���
&�, ���
�	=�	�����=�, 
�.

G.�’,’+�% � �:.’+���<
���	��*� ���?��*, ����	
�!�� � �������# ���
�?�	� ��
	-

����	?�	���:
� �	���@
���� ���
&�P
� ����$�"��� 	�K�=	= �/��� 
�������=P
� ���"+���� ���
�?�	$	 ���=�.
C�
"!"# �	�’ � 	�����?���� �
����&�	��	-�	=������	��*> 

����&�� ���
&� �$��#� ��=�����	-�
�����	��� �����=�, =�>�-
���= H������<������$�, �����-��$�	������-��’
	����	�	��� 
�����=�.

�,:))�H�*:!�%
��� 	&���� �<% &����		�����	 �*
����’:
�  �����?����� �������* � ���	@��"
	?�	���, ����	@��"
	?-

�	��� � �	���’��� ��
	����	?�	��’P
�  $�=	
���=�?����� �������* � ����	��?�����, 
����	��?�-

���� � �=�+����� ��
	����	?�	��’P
� ������� ��
	����	?�	��� � I, IIZ, II�, III.

�,���(�)*:% *:�.��:
���	��*� �����?����� �������� ���
�?�	� ��
	����	?�	���:
� 	
*+��P
� ��>����
��P
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�  ���+������ $����& ���
&� �� �?�� 
�����&�� �$	 ��=�� ��� 
$������	A�� =�	���
�P

� "����?���� ��?���, 	�	����	 ���	� 
	��P
� ����	��	��’ ������, 	����P
� "����?���� &������’�	$	 ���	��	$	 
�������P
� �	 
���*= ;>	���
�	$��==* � "=��’+���� A���&�� �*��	��P
�  �	 
���*= ����$��	$��A�� 	�$��	� $�"
�	� �	�	��� � ���-

����� ����	� � ��$��>.
"����$ ����!����������$ ��������������� (�LF%) ���-

��?���� >���������"���� ��=��	=�=� ��������� ����* (��-
������&���’��� ���
��) � ����� ����	� (��’��	������ ���
��). 
�����"� ���
�?�	� ���=* ��?������� �������	, ?�!� � ���
-
"������� ?��*. C	 ���=� �����"�� �����	� ����	�	��, @��"���� 
�� «��>����"» �	�
">�, ��������� � $�"
�, ����> �=����. ��+��’ 
?���*�, ="?����’�*� �	 ��"
�	� �����	� =	��	�	�. �
*+�� �	 
�=�+���	=" ���". ���	��	;. ��� �"��"�’��&�� �*��"+���#� 
@����	� 
*>���� � "
������*= �*
	>	=, �">�� >���*, ��	$
� 
=���	�"�*�?��*� � ��@��> 	�
���>. ���� ��$��> >��������-
�"���� �*��@���	� 	
*+�	� ��������	��	$	 ��� �=�+���	$	 
����. �*>���� +"=�	�, ��	�	?"!��. ��+��’ ���@�*� � �*
�-
�����= ������	� =	��	�*, ��� ������	, 	���+���	� ��	�’#. 
<�=��	=* 	���	� $��	����, �	��"@
����, ����> �=����, ?���	� 
���"+���� �	������.

��� �����!����������� ��������������	 (�F%) >��������* 
	
*+�� ��� 	��	��	;, ���">���� +���*> ���, �	�������	��’ � 
"����?���� ��?���. %�
��������� �� ��?��’ �*�*���� "������� 
���">���� +���*> ��� (��=��	= ���+�). ��� �F% ?���	 	�=�-
?�#� 	����, ���"+���� A"��&�� �	?��, ��?���, F��, �	�*+���� 
&������’�	$	 ���	��	$	 
�������. �����&* ���
&� ���$�� ���+�-
���* �����	, ���
�?�*� �	�?	� "�����, �"�’��&�� � ;��$������, 
��>����
��, ���@���� 
�.

’�������� ��������� ��������������� ����#
�#� � 	��	�-
�	= " 
���� �����$	 �	������. ��� ��� >��������* 	
*+��, ��>�-
���
��, ���$�"+���� �	�	� ���
&�, �������� ����	� � �	�’+	= 
� =��	= ��"$� ��	�		���!����, "����?���� ��?���, ���">���� 
+���*> ���, =���	�"�*�?��*� � ��������"#!�� >���* � ��$��>, 
����A���?����� 	����, ���@���� �����=�	$	 
�.

����	�����*� +�� " 
���� �	������� ��� �*���	= ���������� 
���	@��"
	?�	�	� ��
	����	?�	��� �� A	��:

� @����"$�	@�#!�> ���
�?�*> ����=��P
� 
����"�&�� ������	�P
� ��=�	��
* ���
&�P
� ��	=�	;=�	��� ��$	?�	� �������P
� 	���*> =�	���
��� � 
����	A�� =�	���
�P
� ��A����� =�	���
�.
��� ;�	= " 
���� 	�=�?�#� �������� ����	$	 "=��’+���� 

���
�?�	$	 �*��	�� � �O�, ��������’�"# $��	�����# � 	
�	-
���=���*= ���@����= �"�’�	�	$	 
�������, >	�	
�*� ����� 
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� ��	�*, «=��=	��*�» ���"�	� �	@�	$	 �	��	��, =�
����	� 
��?���	����� «���	$	 �����» ��� ��
��������� �� �	$���	� 
�	@� ��� &���� ��
	��. ��	=� �	$	, ��� ������	, �	�����#� 
	��$"���, ���"+���� �	������, ���@���� &������’�	$	 ���	�-
�	$	 
�������.

��(����

��’.,’/�:% �’;’�- ��� ��L�
�  ��� �"!����	����� �������	� ���
�?�	� ���=* � 	���� 

��$��> � �	��*+���	� �	�	@���� ������� � 	�"!���*-
=� �	$�=�, 	�����?���� ��	>	
�=	��� 
*>����’�*> �"���. 
Q���
"#� 15-=��"��*� ��$���&�� ����	�	
�, "���@����	$	 
� ��	�"!���	$	 ?���� 30�70U ;���	� (;���	�*� ������), � 
��?���� 15�20 =��.

�  � �	
�	���	� � ���	@���� @$"�	� �� 	
�" �� ���> �	��?�	-
����, ?���
"� �> ?���� 20�30 =��.

�  H"�	��=�
 � 
	�� 1�3 =$/�$ ��"�������	 ��� ��"���=*+�?-
�	 3�4 ����/�"�.

�  C�"�������	 ���	-, ���	
������	�* � ����	$��&���� � 
	�� 
0,1�0,7 =�$/�$ � =��"�", ������"�� � 
	�� 2�5 =�$/�$ � =��"-
�", ����	��"���
 ������ � 
	�� 0,5�1 =�$/�$ � =��"�".

�  �� ($�
�	�	����	� � 
	�� �� ���?��� 5�10 =$/�$ � �"���, ���
-
���	�	� � 
	�� 3�5 =$/�$ � �"��� ��"�������	 ��� ��"���=*-
+�?�	), ���
�	��	A���.

�  � 
���� � �	������ ����+� 2 ��� � 1U �����	� =	�A��� (�	 
0,05�0,1 =$/�$) ��� 1U �����	� ���=�����
��� (��	=�
	���) 
� 
	�� �� ���?��� 0,1 =�/$	
 @���� �	
�	@�	. < &��’# �	-
�*+���� �	�������	��� � $��	���� � 20U �����	� ������ 
	����"������ �	 50�70 =$/�$ ��"�������	.

�  ��� ����?�� ��	�>	����=� � ���
���
�� � ��"�������	 
2,4U �����	� �=��	A������ (;"A�������) � 
	�� 3�7 =$/�$ 
� 20U �����	�� $�#�	�*� � 
	�� 10�15 =� (��	���	�	����� 
��� �	�	����	� ��
	����	?�	��� � ;������?���	� �����-
���’�	��� ���
&�).

�  ��� $��	������?���	= �������� (=�	���
���’�	� ��
	-
����	?�	���) � 
	�"��=�� (�	 2�5 =�$/�$ � =��"�") � 
	-
��=�� (�	 3�10 =�$/�$ � =��"�"). D��� ��� «���
�	=� 
�-
A���� 
����	�*» ���=���#� ���
�?�*� $���	��
* (���	-
A����� � � 
	�� 0,01 =$/�$ ��� 
�$	���� �	 0,025 =$/�$ 
��"�������	 =�
����	 ��� �����’�	). �����
��	 " 
���� 
� ��>�����	��?���	� A	�=	� =��&���� ��� ���������� 
���
���
��.

�  ��� $����������?���	= �������� �� A	�� �	�=��’�	$	 ��� 
�	�*+���	$	 
� ���
"�� �����?��’ $��$��	��	���	�* � ���-
=��	��� ��	=�
 (�����=���) � 
	�� 2�3 =$/�$ =���*, $����-
=��	��� ����	�"�’A	��� (����	$���	����) � 
	�� 1�2 =$/�$ 
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��"�������	 �����’�	 �	
 �	���	��= 
�, �	�	�	� 
	�@�	 
���@��’�� �� �	��� ?�= �� 20�25U.

��	=� �	$	, �	�����	 �����?���� 0,25U �����	�� 
�	����
	�� 
� 
	�� 0,1�0,25 =$/�$, � ���@� ����	$��&�����, ����	��"���
� ��-
���� (������"��).


���	$�?�*� =��	������� ��	��	@�	� =�
�&����	� �	=	!� 
��	�	
�� ��� 	���	� �F% � �	���’�	� ��
	����	?�	���. ��� 
����?�� 	��?�	$	 ���
�	=� �����?�#� 
�"������ � A"�	��=�
, 
����	�	����	� (���	+���	��). C �	=������"# ������# "�����-
�*> �������	� ���
�?�	� ��
	����	?�	��� ���@� 
	�@�* ���#-
?��’ ���
�	��	A�?����� ��������*.

��’.,’/�:% �’;’�- ��� *:�$�’+���’; A’*�
�  �����	� � ���
�	$���*= +	�	= 
	�@�� ��>	
��’�� � $	��-

�	����’�	= �	�	@���� � ����	
���*=� �	$�=� �	
 "$�	= 
15�20°.

�  ��A"��	���� ������� � ����	�*� ��������* (����=� ��	�� 
?��	����, ��’�"=�� ?��	����), 
������� (��	�	��$�#����), 
10U �����	� $�#�	�*�.

�  ��� �	>������� ����	$	 
� ���=���#� �� � ��=���	=�-
=����� (��� �*��@���	� ��������’�	� $��	������ � 
	-
��=��, ��� "=�����	� � 
	�"��=��). ��� ���������� 
��������’�	� $��	������ 
	��=�� �"?+� ���	�’�	���’ � 
�	=����&�� � �	�;����A���	= (�	��
�������	= $�
�	-
�������	=�).

�  � 
���� � ���
�	=	= «
�A���� 
����	�*», ��������=	$	 
�� A	�� ����	 �*��@���	� ��>����
��, � ��������* =�$-
��� _����� � =�$��� ������$���� (�����$���) � 
	�� 0,2�
0,4 =�/�$ ��"�������	‘.

�  < &��’# "=��’+���� �	�����	��� � ����	�	
� � 	�����?�-
��� ��
�����	$	 ;AA���� � ��"�������	 
�	����
	� � 
	�� 
0,25 =$/�$.

�
���� 
�
��	
��� ����
�������
�Y

�	
 �	�"
���	� ��
	����	?�	��’# ���
"�� �	��=��’ �����?�-
���� ���
�	=, >���������"�=*� 
����	�	�&��� =�@
" �O� � �	-
�"
���*= �"��	=. C ����� � ;��= �	�"
����� ��
	����	?�	��’ =	-
@�� �	������’ � ���"�’���� "=��’+���� �O� (�	�������	����	�, 
��� 
	����$����*�, ���), "����?���� 	�K�=� �	�"
���	$	 �"��� 
(������$��*� ���), � ���@� �	?������ "������*> A���	�	� (���-
�	�	������*� ���).

��;’�’*
��!���� (syncope � ����	��) � ��������� �����	���=����� 

�	���� �	������, 	�"��	������� ���>	
�!�� �+�=��� =	�$�.
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�,:))�H�*:!�%
��=	�	�� �*��#� ���
"#!�=�.
�  %���	$���*� � ���	
������	��*� (��	��	�, ���	��$��’�*�), 

���>	$���*�, ���	���	��
�*�, 	��	�����?�����, ����"��?�-
����, ��+���	�, $�����������&�	��*�, ��A����	��*�.

�  <	=��	$���*� (��=��	=���?�����) � ���
�	$���*�, $��	-
$����=�?�����, $��	�	��=�?�����, ���=�?�����, �������-
�	��*�.

� L����������*�.

�,���(�)*:% *:�.��:
C �������� 	�=	�	�� =	@�	 �*
����’ ��� ����	
�: ���
	�=	-

�	?�	� �	��	����, ����	
 "����* �	������ � �	��	�=	�	?�	� �	-
��	���� (�	�����	�����’�*� ����	
).

����	
 "����* �	������ =	@�� ��	
	�@��’�� 	� ����	�’��> 
���"�
 (��� ��$�	= 	�=	�	��) 
	 ����	�’��> =��"� (��� $�"�	-
�	= 	�=	�	��). C ;�	� ����	
 	�=�?�#� ����"# ���
�	��’ �	@�, 
�*��@���"# =*+�?�"# $��	�	��#, ����*�, ��
��� �"�’�, �	-
���>�	���	� 
*>����, ��������’�"# $��	�����#, ���+������ 
���?�	� �	 ���@���	� ����&��� �� ����. C	�=	@�* ��	��?����� 
� �	��?����� �"
	�	$�, ����	���	�’�	� =	?����"������. C �	�-
����	�����’�	= ����	
� 
��� �*���	 ���>	
�� � �	������. �	��� 
	�=	�	�� ���	�-�	 ���=� �	>����#��� ����	@�	��’, ?"����	 
����>�, �
���=��, ����	��’.

��(����

������
�	 ��!���
�  ��	@��’ ������� $	���	����’�	, ����	
��� �	$� �� 40�50°, 

������$�"�’ �	�	����, 	������’ �	��, 	�����?��’ 
	��"� ���-
@�$	 �	�
">�. �	@�	 	��*�$��’ ��&	 ������� >	�	
�	� �	-

	�, 
��’ �
	>�"�’ ���* �==����.

�  ��� �����"�+�=�� 	�=	�	�� ���=���#� 10U �����	� �	A�-
��� (�	A����-����	��� �������) �	 0,1 =�/$	
 @���� ��� ��-
����=�
� (�	�
��=����) �	 0,1 =�/$	
 @���� �	
�	@�	. D��� 
�	>�������� �*��@����� ��������’��� $��	������ � 1U ���-
��	� A����;A���� (=����	���) �	 0,1 =�/$	
 @���� ��"���-
����	 ���"��	.

�  ��� �*��@���	� ��$	�	��� (���@���� 
����	��?���	$	 
� 

	 20�30 == ��.��., "��@���� �"�’�� �	�’+� ?�= �� 30U �$	 
�	������	� �	�=*) � 0,1U �����	� ���	���� � 
	�� �� ���-
?��� 0,05�0,1 =�/$	
 @����.

�  D��� 	�=	�	� 	�"��	���� $��	$����=�?����= �	��	����=, ���-
=���#� 20U �����	� $�#�	�*� � 
	�� 20�40 =� (�	 2 =�/�$)
��"�������	, ��� $��	�	��=�� ��	�	
�� ��A"��	��"# ������#.

�  ��� ���
�	$���*> 	�=	�	��> 	�"!������#� =��	�������, 
����������*� �� "����?���� ���
�?�	$	 �*��	��, "������-
��� @����"$�	@�#!�> ���
�?�*> ����=��.
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�’,,:�)
������� (���. collapsus � 	������+��, "���+��) � 	
�� �� 

A	�= 	���	� �	�"
���	� ��
	����	?�	���, 	�"��	������� �����= 
���@����= �	�"
���	$	 �	�"�� � "=��’+����= �O�. � 
���� �	�-
���� ����	��� ?���	 ����#
�#� ��� 	���*> ��A��&�	��*> ��-
�	�������> � ;��	$���*> 	���������>, ��@��*> $��	���?����> 
�	��	����>, 	���	� ��
�	?�?���	�	� ��
	����	?�	���. C ��
��-
���� ������	 �����?��’ ��=�����	-, ��$	�	��?����� � ��������-
?����� �	�����.

$�������	�	�������� �	����� �	������� ��� $��	�	��-
=��, �������	�, ��� ������	, � ;����	�	= ��� ��	�	�	�����. ��� 
;�	= 	�=�?�#� �	=������	��	� �	�*+���� ������	��� ��=����-
�	-�
�����	�	� �����=*, ����= ������	� � &���������&�# ��	-
�		���!���� ($��	�	��=�?����� ��� �	�"
���	� ��
	����	?�	-
���). ��� ��=�����	�	��?���	$	 �	������ >��������* �������� 
;����	��. � 
���� ���@����� ����	��?���	� � ����	 "=��’+����� 
�"�’�	�	� 
�.

%��	�	�������� �	����� ����	��� ?���	 ����#
����� ��� 
	����-���">���� =	�$� ��A��&�	��	-�	���?���	$	 ��� 
�"$	$	 
$�����, ��� �	�	�	= �	�*+����� ��"���?�����	� 
������� � ���-
="���"���� ������	��’ ������=����?���	$	 	�
��� ��$�������	� 
�����	� �����=*. �����?���� ��� ��$	�	��?���	= �	������ 	�-
=�?�#� =��=	��	��’ �	@�	$	 �	��	�� � ���	���	-&���	��?�*= 
	�����	=, ���	&���	�, �����*� ������	� 
��=	$��A��=, ���
�-
���
�#. 
� ����	 ���@��	, 	�	����	 
����	��?���	�.

&������������� �	����� �	������� � ���"�’���� �������� 
=����	��?���	$	 �&�
	��, ���	������ �	���?����> =����	���	�, 
��	$���*> �=��	� � ���������’�*> �	����	�, �*�*��#!�> �	-
���@
���� �	�"
���*> ��&���	�	�.

��(����

������
�	 ��!���
�  �	���	����’�	� �	�	@���� � ����	
���*=� �	$�=�. 

<	$������� ������� � �	=	!’# ����*> $���	� � $	��?�$	 
?��.

�  �����A"��	��	-��A"��	���� �������. ��� ��	�	��?����> 
��	�	
�� ����������� ��	�� ��� ;����	&�����	� =���*, 
��� 
�$�
����&�� � �������� ��������	�
	� (0,9U �����	� 
������ >�	��
�, �����	� ���$����, 
��	�’�, �&��	�’�, 5U � 
10U �����	� $�#�	�*� � 
�.), �	��	�
�*> ����=	��=�����-
��� (?�!� ���$	 ��	���	
�*> 
�������	�). ��	=� �	$	, ��-
�	�’�"#� ����������� ����=* ��	�� ?��	����, 5U � 10U 
�����	�* ��’�"=��� ?��	����.

�  ��� ��=�����	�	��?���	= �	������ ���	�’�"#� ��������*, 
���=�#!�� ����= ������������*> ������	�, � $��$��	��	-
���	�*, ���������, ���
��	� (
����	��), 
�	������� (�	-
+���), ��"���=*+�?�	.
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�  ��� ��$	�	��?���	= � ��������?���	= �������� �	������ 
	��	��	� ���=���� "
���#� �	�����	�����# �O�. ��� ��-
@��	= �	������ ��	�	��’ ���
���� ����=	��=�!�#!�> @�
-
�	���� =	@�� �*�’ "����?��� �	��� 10 =�/�$ � ?��. C ;�	= 
��"?�� &����		�����	 ���
���� ��?��’�	� "
���	� 
	�* 
��������	�
	� �� ���?��� 10 =�/�$ � ��?���� 10 =��, ��� ��� 
+	��, ��� �	 1 =�/�$ � =��"�" 
	 ���������&�� A"��&�� 
@������	 ��@�*> 	�$��	� � �����=. �
�	���=���	 ��"���-
����	 ��	
�� ���
���	�	� � 
	�� 
	 5 =$/�$, $�
�	�	����	� � 

	�� 
	 10�20 =$/�$, 	�	����	 ��� ��A��&�	��	= �	����	��, 
�	��	�’�" $�
�	�	����	�, �	�=	@�	, 	���*���� ���=	� ��-
���	���?����� ;AA���, ����*��� �	����*, ��� 
����=����	� 
(
�����	��).

�  ��� �	>������� ��������’�	� $��	������ �� A	�� ��	��
�-
��� ��A"��	��	� ������� ���=���#� 1U �����	� A����;A-
���� (=����	���) � 
	�� �� ���?��� 0,5�1 =�$/�$ � =��"�" ��"-
�������	 =���	���"��	, 0,2U �����	� �	�;����A���� (�	��-

�������� $�
�	���������) � 
	�� 0,5�1 =�$/�$ � =��"�" � &��-
����’�*� ���* �	
 �	���	��= 
�. C =���� ��@��*> ��"?��> 
A����;A��� (=����	��) =	@�	 ���=����’ �	
�	@�	. C ����� � 
�*��@���	� ���	�	������&��� ���	�’�	����� �	�;����A��-
�� (�	��
�������� $�
�	���������) �"!�������	 	$����?��	 
(�	�	?�*=� ;AA����=� ��?���� =	$"� �*�’ $��$���� �	��?-
�	���, ����	� � ��K�������� �	�’+�> "?����	� ������ ��� 
�	��
���� � �	
�	@�	-@��	�"# ����?���"). ��� ���
���� 
=��*> 
	� (=���� 2 =�$/=��) �	�;����A��� (�	��
������-
�� $�
�	��������) 	���*���� ���
�	���="���"#!�� 
������� 
(������&�� �1-�
���	��&���	�	�). �	�������� �����> 
	� 
	-
��=��� (�	 1 =�$/�$ � =��"�") ��	�	����"�� ���@���# ���	-
�	������&��. ��� ��?���� �	������ =	@�� �*�’ ���	�’�	��� 

	��=�� � ���
�	���="���"#!�� (8�10 =�$/�$ � =��"�") ��� 
�	�"
	�"@���#!�� (12�15 =�$/�$ � =��"�") 
	��.

����?��	� �	�=� 
���M�


:�’*)�<;:,-�:% .:&�*:�$�%
���	����=��’��� ��>����
�� � ���
�?��� ����=��, >����-

�����"�=�� �������	 �	�����#!�=� � �������	 ������!�#-
!�=��� �����"��=� ���
&������� (�	��� 150�160 "
��	�/=�� 
" ����+�> 
���� � �	��� 200 � " =��
+�>), �	�	�*� 
����� 	� 
����	�’��> =��"� 
	 ����	�’��> ?��	� � �=�#� ���&�A�?����� 
���-��������.

G.�’,’+�%
<"����������"����*� ���	����=��’�*� ��>����
�� " 
���� � 

�	�’+������ ��"?��� A"��&�	���’�*�. ��� �	�����#� � ���"�’-
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���� ��=������ ��$�������	� ��$"��&�� ���
�?�	� 
�����’�	���. 
F��"
	?�	�*� ���	����=��’�*� ��>����
�� �����?�#� ��
�	, �> 
	��	��� � @����"$�	@�#!�= �	��	����=. ��� 	�"��	����*, ��� 
������	, 	�$���?����=� ���	�������=� ���
&�.

��(����
�  �"���	����� �����"�� ���
"�� ��?����’ � �����?���� ���-

�����	�, �	�=����"#!�> �	��	�	-�	
�	��	�*� ����=		�-
�	+����: �=��	A����=������� ����	�� (A����"��), ���-
��=������ (A���������) �	 10�15 =$/�$ � �"���, ����	��� 
��������*� (�	 1�2 �����/$	
 @����), ��	�� ;�������� (�	 
1�2 �����/$	
 @����), �	��*+���� ��	
* (�	 1�2 �����/
$	
 @����), � ���@� ��������* ����� (�����$��� � 
�).

�  ��A����	��	� �	�
������� �� ��"@
�#!�� ���� � =����@ 
���	��
�*> ���"�	� �		?���
�	 �	 10�15 �, ��?���� � ���	$	, 
��	�� C��’���’�* (���"@������ �� =����=��’�	= �
	>� ��� 
��
��@�� 
*>���� � ��?���� 30�40 �), ��	�	��&�� ��	��	$	 
��A�����. � 
���� �	=��
+� ;�� ��	&�
"�* ��=���#� ���’-
�*= ��
���������= �� @��	�, �	�	�	� ?���	 ��
�� � �	�"?�-
��# ��A����� ���"@������ ��� «�*���’!���». �	���
��� 
�*�*��#� �	$�"@����= ��&� � ��
��"# (0  °<) �	
". %�
	 
�*�’ $	�	�*= � ��?���# ���?����’�	� ���
����
�� � 
�@� 
�����	���.

�  ��� 	��"������ ;AA���� ?���� 30�60 =�� �����?�#� ����-
����=�?����� ��������*, �	�	�*� ���=���#� �	���
	��-
���’�	 (��� 	��"������ ����&�� �� ���
*
"!��) � �������-
�	= 10�20 =��. C ��?��� �"���	����� �����"�� ���	����=� 
���	=��
"#� ���=����’ 1U �����	� �
��	������A	�A	��	� 
����	�* ��� �����
���� � 
	�� 0,5 =$/�$ ��"�������	 ���"��	 
�� 2�3 �, �	��	���, ��� ��	�>	
�=	���, � 
�	��	� 
	�� ?���� 
5�10 =��.

D��� 
���*> ��� ���, �	 �	�����	 ���
���� 5U �����	�� �=�	-

��	�� (�	�
��	���) �� 5U �����	�� $�#�	�*� � 
	�� 5 =$/�$ ��"-
�������	 =�
����	. ��� 	��"������ ;AA���� ��"�������	 ��	
�� 
10U �����	� ��	�����=�
� (�	�	�����=�
��) �� ��	�	��?���	= 
�����	�� ������ >�	��
� �� ���?��� 0,15�0,2 =�/�$ �	�=���-
�	 � ���
����= 1U �����	�� A����;A���� (=����	���) � 
	�� 
0,1 =�/$	
 @���� ��"���=*+�?�	.

D��� �� ��� �	=����� QRS "����, � ���=������ �
��	���-
���A	�A	��	� ����	�* �� �=��	 ;AA����, ���	=��
"#� ��-
�	�’�	���’ 0,25U �����	� ������=��� (��	������) � �	������	� 

	�� 0,1�0,15 =$/�$ ��"�������	 �� ��	�	��?���	= �����	�� 
������ >�	��
�. ��	���	�	�������=� 
�� �����?���� ����-
��=��� (��	������) ��"@�� ����	�������"������ ��	��
�, ��-
������’��� $��	������, ���
�	= C	�’A���������	��������, 
�*��@����� 
��A"��&�� =�	���
� " ��&����	�, �	�"?�#!�> 
�-�
���	��	���	�*. ��� ��	�>	
�=	���, �	��� ������=��� 
(��	������) ��� �"����������"����	� ���	����=��’�	� ��>�-
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���
�� ��	
�� 0,025U �����	� 
�$	����� � 
	�� 0,1�0,3 =� ��"-
�������	 =�
����	.

������!���� �"����������"����*> ��>�����=�� =	@�� �*�’ 

	���$�"�	 � �	=	!’# �-�
���	��	���	�	�: ��	����	�	�� (	�-
��
����) �	 0,01�0,02 =$/�$ � "����?����= =����=��’�	� �"=-
=���	� 
	�* 
	 0,1 =$/�$, ;�=	�	�� �	 0,5 =$/�$ � 
�. � 
���� �> 
���	�’�"#� ��
�	.

D��� �� ��� �	=����� QRS +��	��� (
�A	�=��	����*�), 
�	 �"���	����� �����"�� ��>����
�� �	��� ���	�’�	����� �
�-
�	������A	�A	��	� ����	�* ��	�	
�� �=�	
��	�	= (�	�
�-
�	�	=�) ��� ��	�����=�
	= (�	�	�����=�
	=�) �	�=����	 � 
A����;A���	= (=����	�	=�). �	�’�	 ��� 	��"������ ;AA���� 
�	
��#?�#� 1U �����	� ��
	����� �	 0,5�1 =$/�$ ��"�������	 
���"��	 =�
����	 �� 5U �����	�� $�#�	�*�.

�  ��� ��;AA������	��� ��?����, �	>������� �����"�� � ��?�-
��� 24 ?, � ���@� ���������� �������	� ���
�?�	� ��
	���-
�	?�	��� � ;�����	�=�"�’���� �������.

=��!:��� ���$)��$�@

�,���(�)*:% *:�.��:
�����?�#� ���
�- � ��>�����	��?���"# A	�=" =��&���� ���
-

���
��. ���
�����	��?����� A	�=� =��&����’�	� ����=�� �=��� 
�	��� ���$	������	� ��?����. �����?����� ������� ��>�����	-
��?���	� A	�=* ���#?��� �������� ����	- � ���	@��"
	?�	�	� 
��
	����	?�	���, 
�A�&�� �"�’��, ����=�#. %� ��� 	���
���#� 
��	
����	�*� ��������* R�R, 	��"������ �"�&	� �, A�������-
&�# ���
���
��.

��(����
�  ��������	= �*�	�� ��� ��>�����	��?���	� A	�=� ��"@�� 


�$	����. <��
�?�*� $���	��
* �� ���=���#� ��� ����	-
�������"����	� ��	��
�, $������	A�?���	� ���
�	=�	��-
��� (����), �*��@���	� $��	�����=�� �/��� $��	=�$��-
�=��, ���
�	=� ����	��� ���"�	�	$	 "���, ���
�	=� odo. 
<��
�?�*� $���	��
* �� ;AA������* � ��"?�� =�	$	A	�"�-
�	� ���
���
�	� ��>����
��.

�  �	$
� ���=������ ��������	� 
�$������� ���	�=	@�	, ��-
�	�’�"#� 0,25U �����	� ������=��� (��	������) � 
	�� 0,1�
0,15 =$/�$ ��"�������	 =�
����	 � ��?���� 5�10 =��.

�  � �	
�	���	� �	�=	@�	 ���=������ 2,5U �����	�� ��=����� 
� 
	�� �� ���?��� 1 =$/�$, 10U �����	�� ��	�����=�
� (�	�	-
�����=�
��) � 
	�� �� ���?��� 0,15�0,2 =�/�$, ����	$��&���-
�� �	
 ��*�.

�  C "��	���> ���&�	���� =	@�� �*�’ ���	�’�	��� >���
�� � 

	�� 
	 18 =�$/�$ � �"���.
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��$�’; =’�+:�-���$:;):�
.’*):
<��
�	= �	�$��’��

�=���<�	���  � ����	���’�	� �	��	�-

���, �	�	�	� �	������� �� A	�� �����	���, � �	���
"#!�= ���-
�����= 	���	� �+�=�� =	�$�. Q�!� �$	 ����#
�#� " 
���� � ����-
	�������"����	� ��	��
	� II�III ������� � ���
�	=	= ����	��� 
���"�	�	$	 "��� ��� ?���	�� �	���!���� @��"
	?�	� =���� 70�60 
� =��"�" " 
���� �����$	 �	������ � 45�50 � =��"�" � " 
���� 
�	����+�.

�,���(�)*:% *:�.��:
�����	� �������	 ���
����, ������ �	������. ��� ;�	= 	�=�-

?�#� ��
�	� �"
	�	@�	� 
*>���� ��� �$	 	����	��" � �������-
#!�= &���	�	=. �"�’� � 
� �� 	���
���#�, ?���	�� ���
�?�*> 
�	���!���� 30�40 � =��"�". C	�=	@�	 �������� �"
	�	$, ����	-
���	�’�	$	 =	?����"������ � 
�A���&��. �����"�* 
����� 	� 
����	�’��> ���"�
 
	 ����	�’��> =��"�, ?�!� �"���"#��� ��=	-
��	����’�	 ��� �	��� �		�������"#!�> ��?���*> =��	�������. 
�
���	 	�� =	$"� �������� � �����’�	=" ��>	
".

��(����
�  
��	��� �	 10�20 =$/�$ ��"�������	. ��� 	��������� 

(�
* ���	�	�*> =">	=	�	�, A	�A	�	�$���?����� ��!�����, 
�-�
���	��	���	�*, 	����*, ������"���*, ����$	����* 
���’&���*> �����	�) 
	�" ���	���� "����?���#� � 5�10 ��� 
� ��	
�� ��	�������� (���
����).

�  %�	��	@�"# �	=	!’ ��� ���
�����=�� � ��&�
���=� ���-
��"�	� �����	��?���	� A	�=* ���
�	=� �	�$��’��

�=���
<�	��� ��?���#� � ������
���’�	$	 "
��� (" 
���� �����$	 
�	������ �$	 ���=������ �� ���	=��
"#�). E���= ��"�������	 
��	
�� 0,1U �����	� ���	���� �	 0,5�1 =� ��� 0,5U �����	� 
��	��������� (���
�����) =���	���"��	 � 
	�� 	� 0,1�1 =�$/
�$ � =��"�" 
	 3�4 =�$/�$ � =��"�", � � ����+�= �	������ � � 

	�� 	� 2 
	 10 =�$/�$ � =��"�". C��
���� ���	���� =	@�	 �	-
��	���’ ��@
*� 3�5 =�� (� ������=	��� 	� ;AA����) 
	 
	-
���@���� 	�!�� 
	�* 40 =�$/�$ (0,04 =$/�$). ��� ��
	���-
�	?�	� ;AA������	��� =�
���=���	��	� ������� ��	�	
�� 
?�����!��	
�"#, ���"@�"# ?����	@�"# ��� ��������	��"# 
;�����	���="��&�# ���
&� �	
 �	���	��= ���.

�  ��� ��=��	=���?���	� ���
����
��, �� ?"��������’�	� � 
���	���" � ?����	@�	� ���
�	���="��&��, ��	
�� ;����A-
��� (�
��������) ��"�������	 �����’�	 � 
	�� �� ���?��� 
0,05�0,5�1 =�$/�$ � =��"�".

�  ��� �*��@���	� $���������=�� ���=���#� 10U �����	� 
���’&�� >�	��
� � 
	�� 15�20 =$/�$ ��"�������	. ��� ��;A-
A������	��� �$	 ���
���� �	��	��#� ?���� 5 =��. �	��� ���-
=������ ���’&�� ���’�� ���	�’�	���’ ������ $�
�	����	-
��� ("����?����� �	
��@���� ���	�����	����	$	 ���’&��). 
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< &��’# �	�*+���� ��	�	��� �>	@
���� ����� � ������ 
��	
�� 20U �����	� $�#�	�*� (�	 4 =�/�$) � ���"���	= ���-
��	��=*= (�	 1 D� �� 5�10 $ $�#�	�*�). ��� "
������ ��-
��� ���@� ���=���#� ��������* ����	�		�=���*> �=	� �	 
0,5 $/�$ � 20U �����	�� �	����	�� �	 30�50 =� ��"��’ ��� 
�	 1,0 $/�$ � 20U �����	�� $�#�	�*� � 
	�� 100�200 =� per 
rectum. %���	��� ;AA������*= ���
���	= ���@���� "�	��� 
����� � �*�	�	��� �?���#� $�=	
�����.

�  C ��"?�� ���	�����&�� ���
�?�*=� $���	��
�=� ���=���#� 
25U �����	� =�$��� �"�’A��� � 
	�� 0,2 =�/�$, 5U �����	� 

�=������	��	����"�’A	���� ������ ("����	���) � 
	�� 
5 =$/�$, A"�	��=�
 (�������) � 
	�� 1�3 =$/�$ � �"���.
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X	�  � ���	�	$�?����� ��	&���, �	�	�*� �	��	�	@
����� 
��	$������"#!�= ���		���������= 
	������ � �	��������� ���-
�	�	
�. ����	
�� � ���"+���# �;�	��	$	 $���	���� � ���@���# 
	����	����� 
�H, ��� 
�A�&��� �	�	�	$	 ���"+�#��� A"��&�� 
����	�. �����?���� +	� >���������"���� $��������	����*=� 
���"+����=� ��	�		���!����, ��� ;�	= ?�!� ���$	 >��������� 
��	$������"#!�� ��
	����	?�	��’ ������	$	 ��	�		���!����. 
�
���	 �"!����"#� ��
* +	�	�, ��� �	�	�*> ������	� ��	�		-
���!���� �	>�����	, �����=�� �����?����� � ���
�� �	=�����-
&��.

� 
���� +	� ��	�������� =���� 	�?�����	, ?�= " ���	��*>, ��� 
��� " ��> ;AA������	 ���	��#� �	=������	��*� =�>����=*, � 

� ?���	 ���@����� �	�’�	 �� �	�
��� ���
��, �	$
� +	� "@� �� 
�	

����� ��?���#.

�,:))�H�*:!�%
%��=	��� �� =�	@�������*� ������A���&�� +	��, �	 ��
"!�-

=" �"��	�	=" A���	�" =	@�	 �*
����’ ���
"#!�� ���*:
� $��	�	��=�?�����P
� ���
�	$���*�P
� 	����"�����*�P
�  ������
������’�*� (�����?�����, ���A������?�����, ����	-
$���*�).

� �#�	$	 �	������	$	 ��&����� � +	�	= =	$"� ����"�-
���	���’ ���	$�����?����� �������� ����	�’��> �$	 ��
	�. 
%����=��, �����	� � �	������=	� =	@�� ����?��’�	 ����
��’ 
	� $��	�	��=�?���	$	 +	��, �*�����	$	 ��	�	��?����=, � ��	-
���
����� �	�=	@�	 �������� ;�
	�	���=��. <����?�����, ���-
A������?�����, ����	$���*� � 
�"$�� ������
������’�*� +	�� 
�	��	�	@
�#��� $��	�	��=���, �	�	���, ����
�, 	��	�����’��, 
� ���"�’���� ��������’�	� � ���	��	� ���	
�����&��, �	�*-
+���	� ��	��&��=	��� ��������	� � ����=�!���� ��’�"=��	� 
� ��������&��.

������	 �*
����’ ��� ���
�� +	��:
� ���
�� I � �	=������	������P
� ���
�� II � $��	��������� (
��	=������	������)P
� ���
�� III � ��	�����=��.
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:.’+���<
< ���	A���	�	$�?����> �	��&�� +	�	�*� �	��	����, ����-

����=	 	� ;��	�	$�?���	$	 A���	��, &����		�����	 ���
����’ �� 

�� ����$	���:

�  �	 ���@���*= ���
�?�*= �*��	�	= � ���"+���*= 	�!�= 
����A���?����= ������*= ��	�	����@����=P

�  � �	�=��’�*= ��� �	�*+���*= ���
�?�*= �*��	�	= � ��-
�"+���*= ������
������= ����A���?���	$	 ��	�	�	��.

�,���(�)*:% *:�.��:
�����?��’ ;�� $�"��* =	@�	 ��+’ � �	= ��"?��, �	$
� "�������� 

$��	�	��=�� � 
	���$�"�� �
�������� ���
��$�"���. ��� ���> ��-
������> +	�	�*> �	��	���� ���"+����� �	�=��’��� 
�����’�	��’ 
������?���� ���> 	�$��	�, ����������� �	��	�$����� ��
	����	?-
�	��’. <��@���� ���
�?�	$	 ��
���� =���� 2 �/=�� � 1 =2 �����-
?���� ��	�������� ��=��	=	= «���
�	$	 �����» � "
�������= 
���=��� ���������	$	 ���	������ �	��� 2 � �	��� ��
��������� 
�� �	@", �	>	�	
����= �	@� 
�����’�*> 	�
��	� �	��?�	����.

��������!������% ;��  ������ � �	����� @�
�	��� �� 	�$�-
���=� (��	�	��?����, ����=�, 	@	$, ��+�?��� ����	>	
�=	��’, 
�����	���, ��	�� � 
����� ��� ��+�?�	� ��A��&��, 	�=	��?�-
���� 
�"��� ��� 
������?���	= ���	�&�
	��) ��� ����
����� ��-

	����	?�	$	 �	��"������ @�
�	��� � 	�$����=. ��� $��	�	��-
=�?���	= +	�� ����#
�#� ���	�#��*� 
�A�&�� �O�, �	 ?�!� 
���$	 ����
" � 
�A�&��	= ���������"����	$	 	�K�=� �*���	 
����������� � 
�A�&�� ;��������"����	� @�
�	���. ��� $��	�	-
��=�?���	= +	�� $��	���?����-�+�=�?���	� �	���@
���� �	�-
������ �� �����= ;����. C
	���	�, �����A"��	��*� ��=������, 
�	�	�*� �������#��� �	��� �+�=��, �$��#� �����?���"# �	�’ � 
������	= �	���@
����.

��������

�% ;��  ����������� ��-�� ���?����’�	$	 ���@�-
��� �	��������’�	��� =�	���
� ��� ��	@
���*> �	�	��> ���
-
&�, =�	���
���, ���, ����=��, �������, 	���������>, ��A����� 
=�	���
�, ����=� =�	���
�.

C	�����	����� ����������� 
�� �	�=��’�	$	 ��	�	�	�� � ���
-
&� ��� ��"��*> �	�"
�> � �	���
"#!�= ���@����= ���
�?�	$	 �*-
��	�� ��
�� � �������# ����������
��� ;��� . %���	��� ?���*=� 
���?���=� �$	 �������� ��"@�� ��=�	��
� ���
&�, �����@���*� 
����=	�	����, =�������� ��$	?��� ;=�	���, ����*��� A����’�*> 
�	=="����&�� (	���’�	$	 	��� � ��������’�	$	 ��	�	��) ��� 
"�-
�"�������=*> ��	@
���*> �	�	��> ���
&�. �����"�����*� +	� 
=���A�����"�� ��=��	=�=� $��	�	��=�?���	$	, �*���	 ��
�� � 
�������# ���
�?�	� ��
	����	?�	��� � 	����	��� ���
&�.

��� ��������������
�� ;����  	�=�?�#� ���
������	� 
����������
������ �O� � ��
	����	?�*= 	�$���*= � ������*= 
��	�		���!����=.
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*���������% ;��  ����������� �� A	�� �����=�	� �	�����-
���’�	� ����&��, �	�����#!�� � 	���� �� ���
����� =���		�$�-
���=	� �	 ��"�����## ���
" =���		�$����=�. ��
	�	���=�� � 
���	���	���"�=*� �*��	� =�
���	�	� �	�������� (&��	���	�) 
����	
�� � ���	
�����&��, �	�*+���	� ��	��&��=	��� �	�"
	�, 
�C<-���
�	=", �	��	�$���	� ��
	����	?�	���.

>
�#�����������% ;��  � ��@���� �����$�?����� ����&�� 
�� �����?�*� ����$��* ��!�, ���&��, ��������, �	����* � 
�., 
��� �	�	�	� ����������� ���	
�����&��, �����=��� ���	
���-
��&��, �	�*+����� ��	��&��=	��’ �	�"
���	$	 �"��� � ��$	?-
��� ���	�	������&��. ��� ���A������?���	= +	�� �	@�*�, 
��������	��*� � ���
�	����"����*� ��=��	=* �	?���#���. 
%���	��� ?���*= �	@�*= ��=��	=	= ��"@�� "��������� �*�’, 
��������	��*=� � 	����"�&�� ���>��> �/��� ��@��> 
*>�-
���’�*> �"���, ���
�?�	-�	�"
���*=� � ��>����
��, ������-
��’��� $��	������.

��� ����	$���	= +	�� ��-�� �	���@
���� $	�	��	$	 ��� 
�����	$	 =	�$� �*+� "�	��� �	��	��� Th{I ���
&� � �	�"
* ��-
��#� ��=����?���"# �������&�#, ?�	 ����	
�� � ���	���	��-
�"�=	� ���	
�����&��. ��� ����	$���	= +	�� ��������’��� $�-
�	������ �� �	��	�	@
����� �	=������	��	� ��>����
��� � ��-
��A���?���	� ���	�	������&���. �����?���� ����	$���*� +	� 
>���������"���� ��������’�	� $��	������� � �	�’+	� �"�’�	�	� 
�����&��, ���
����
��� ��� �	�=��’�	� ?���	�	� ���
�?�*> �	-
���!����.

��(����
L�?���� +	�	�*> �	��	���� " 
���� ������
"�� &��’ �	�����	-

���’ 
	�����" ����	�	
� � �����= � 	���=����	���’ ������ =�@-

" ��	�	����@����= ������ � �> =����	��?����=� �	�����	���-
=�. ��� ;�	$	 ��	�>	
�=	 "�"?+��’ 	���$���&�# ��	��, "����-
?��’ ���
�?�*� �*��	� � �$	 ������
������, ������’ �	������-
��� ����	�	
� �����=� � ��	�	
��’ �	����&�# =����	��?����> 
���"+����. ��	$��==� ���������	$	 ��?���� �	�’�	$	 � +	�� 
���
"�=�������� ���
"#!�� ���?���*� 
�������: �	��	������ 

�A�&��� �O� � 	�����?���� 	���=��’�	� ���
- � �	����$�"���, 
�	

��@���� �	��������’�	� A"��&�� =�	���
�, ��������	��"# 
�	

��@�", ����$	��
�&�#, ���=������ ����	�
�*> $	�=	�	�, 
������	���	������#, ���
"���@
���� �����A"��	��*> �	���@-

����, �	����&�# ���"+���� $�=	����� ($��	- � $����$����=��, 
$��	���’&��=��, $���������=�� � =����	��?���	$	 �&�
	��).

C	��	������ 
�A�&��� �O� � 	�����?���� 	���=��’�	-
$	 "�	��� ���
- � �	����$�"��� ��	�>	
�=	 ��	�	
��’ ���$
�. 

��	�#��*� ��� 	��	�����’�*� 
�A�&�� �O� "���������� ��-
A"��	��	� �������� �	
 �	���	��= &������’�	$	 ���	��	$	 

������� � �	?��	�	$	 
�"����, �	�	�*� � �	�=� 
	�@�� �*�’ 
�� =���� 1 =�/�$ � ?��. O������’�	� ���	��	� 
������� 
	�@�	 
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������’�� 10�15 == ��.��., ��� �	�	�	= 
	���$����� �
�������� 
���
��$�"��� � $��	�	��=�� �� ��"@�� ���?��	� &���"���	��	� 
��
	����	?�	���. �$����?����= ���������	��� ��A"��	��	� ��-
����� � ��	�>	
�=	��� ���=������ ��	��	��*> ���
��� =	@�� 
�	��"@��’ �	�����	����� ����> ��=��	=	�, ��� "����?���� ���-
=��	� ��?���, ���@�*� >���* � ��$��> � ��+��’, �������#!�� 
��>���	;. C	��	������ �O� ����	
�� � "����?���# ���	��	$	 
�	������ � �	���
"#!�= "����?����= 
�, ���
�?�	$	 �*��	��, 
?�	, � ��	# 	?���
’, "����?����� ��	�	����@���� � 	���$���&�# 
������. ��K�= � ��=� ��A"��� ������� 	� ���
�	��$��=	� ����-
?��* $��	�	��=��. ��A"��	��"# ������# ���	=��
"#� ��?�-
���’ � ���=������ �	�#��	$	 ���
���� ��	�	��?���	$	 �����	�� 
������ >�	��
�. ����*� �	�#� � 20 =�/�$ � ��	
�� �� 5�10 =�� 
� �	���
"#!�� �����?���	� 	&���	� �$	 $�=	
���=�?���	$	 ;A-
A����. ��� $��	�	��=�?���	=, ������
������’�	= � 	����"����-
�	= +	�� �� ����*� ?�� 	�K�= �������� =	@�� �*�’ 
	 60 =�/�$, 
� ��� �����?���	= +	�� � 
�@� 
	 200 =�/�$. ��� ���
�	$���	= 
+	�� � 	���������> (�-��	���	��=� � ��	���	��=� ���’&���*> 
�����	�) 	�K�= ����	$	 �	�#�� 
	�@�� �*�’ �� �	��� 5�10 =�/�$,
��	
�=	$	 �� 10�20 =��. �	��� ���
���� ��	�	��?����> �������-
�	�
	� � 
	�� 20�60 =�/�$ � �	>����#!���� ��	�>	
�=	��� ���-

���� @�
�	��� =	$"� �*�’ ���=����* �	��	�
�*� �����	�*, 
	�	����	 " 
���� � �	��@���*= 	��	��?����= 
�������=.

��� $�=	���$�?���	= +	�� 
�� �	�=�!���� ��	�	�	��-
�� ���	�’�"#� ;����	&��* (�	 10 =�/�$) ��� &��’�"# ��	�’ 
(�	 20 =�/�$). �	��� $�=	�����A"��� �	�*+����� "�	���’ $�=	-
$�	���� �, ��� ���
�����, "=��’+����� ��>����
�� � ��>���	;. 

��	�#��*= �	�������= 
�� ����������� ;����	&���	� =���* 
��"@�� �	��?����	 $�=	$�	���� ��@� 70 $/�, � 	���=��’�*� "�	-
���’ �$	 �	

��@���� 
	�@�� �*�’ ��� =���="= 100 $/�.

��"
�	��� � "����	��� ���	��	$	 
	��"�� " 
���� 	�!���-
�����*. ��@� � ��"?��> "���+�	� "����	��� ���	��	$	 �������� 
�� ���$
� =	@�� �*�’ 
	���$�"�� �
�������� ��	�	��’ ���
����. 
�=���	 �	;�	=" =	@�� �	�����"�’ ��	�>	
�=	��’ "����	��� 
��	�	$	 ���	��	$	 �������� ��� ��"����	���	$	 ���
���� @�
�	-
���, �	=�	����	� ��	�� � =�
���=���	�. �	�	@����’��� 
���-
=��� 	� ��	��
���� ��A"��	��	� ������� �	��	�	@
����� ���-
@����= ?���	�* ���
�?�*> �	���!���� (Q<<), "����?����= 
� 
� "=��’+����= +	�	�	$	 ��
���� (Q<</
�). D��� ��� �	
	��	� 
��	�	��� � �	�&" ����	$	 ?��� �� �	�"?�� ;AA���, �	 ��	�>	
�=	 
��	
	�@��’ ��A"��# � �����?��’ 
	��=��.

%��=	��� �� �	, ?�	 ���
���� @�
�	��� � ;�	 ����*� +�$ � 
��?���� +	��, ��	$
� �	������� ��	�>	
�=	��’ � "
������ @�
-
�	��� ��� ����$�"��� �# 	�$����=� ��� �������� �	��	�$���	� 
��
	����	?�	���. ��"������, �����	����’�*� 
�����, $�=	A��’-
���&�� �	�����* ��&�����=, �	�"?��+�= �
������"# ��A"��	�-
�"# ������#, �	 " �	�	�*> ������ @�
�	��� ���"+�� ��-�� ���-
@���� 
�"����.
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’$$��/:��� )’*�:.�.�,-�’@ H>�*!�� ;�’*:�$:
�	

��@���� �	��������’�	� A"��&�� =�	���
� � 	
�� �� ��@-

���+�> ��	���= ��?���� +	�	�*> �	��	����. <��
�?�*� ��
��� 

	�@�� �*�’ �� =���� 2 �/=�� � 1 =2 ��� ���
�	$���	= � 	� 3,3 
	 
6 �/=�� � 1 =2 � ��� �����?���	= +	��. C ����	�!�� ���=� � ;�	� 
&��’# ���	�’�"#� ���
����, 	���*��#!�� ������� �� ��	��	��"# 
A"��&�# ���
&�, �����=�� 
	��=�� � 
	�� 5�10 =�$/�$ � =��"�" ��� 
;����A��� (�
��������) � 
	�� 0,05�0,3 =�$/�$ � =��"�".

���	�’�	����� ��������	� ���’&�� (���’&�� >�	��
, ���’-
&�� $�#�	���) 
�� ���="��&�� ���
�?�	� 
�����’�	��� � ����	-
�!�� ���=� �	=�����’�	. �	�’�	 ��� $��	���’&��=�� ��������* 
���’&�� 
�#� 	�?�����*� ��	��	��*� ;AA���. ��� �	�=	���’-
&��=�� ��"�������	� �	�#��	� �> ���
���� �*�*���� ��+’ �	�-
�������� ����A���?���	$	 �	��	��������, ��	�	����"�� "����-
��# ����	�	$�?����> ������	���� �� A	�� �+�=�� =	�$�.

��� ���
�� 
�&���������&�� ��	�		���!���� ��� +	�� �*-
�	�	� �����=�	� �	�"
���	� �	��	��������, ��	>	� ����A���-
?���	� ��	�		���!���� � ���@���*� ���
�?�*� �*��	� =	@�� 
�*�’ �	=������	���	 "=��’+����= �	����$�"���. �	
	��	� �	-
?������ ������� �� �	����$�"��" � ��	��	��*= ;AA���	= =	@�� 
	�����?��’ 	���=��’�*� "��	��� ���	�* 
�� �	���@
���	$	 
=�	���
�. %���	��"���
 ������, ����	$��&���� �*�*��#� ��-
�	
�����&�#, ���@�#� �	����$�"��". �	�� ����	��"���
� ������ 
" 
���� �	�������� 0,5�10 =�$/�$ � =��"�", ����	$��&����� � 
1�20 =�$/�$ � =��"�".

�����������*= � ��?���� ��A�������	$	 �����?���	$	 
+	�� �?���#� �������� ������ ��$����	�	� A	�A	
�;������* 
III ���� � ���	��=��
��, 	���
�#!�� 	
�	���=���	 ���
�	�	-
��?����= � ���	
������"#!�= ;AA���	=. ��� �$	 �����?���� 
� ���	=��
"�=	= 
�����	�� 
	� (0,05�0,2 =�$/�$ � =��"�") �	�-
=	@�	 ���	�	�	� ���@���� 
�, �����?����’�	� "����?���� Q<<.

�	����&�� =����	��?���	$	 �&�
	�� �	��	���� "�"?+��’ A"��-
&�# =�	���
� � 
�"$�> ����	�, ������’ �����=�	� � ��$	?�	� �	�"-

���	� �	��	��������, "=��’+��’ ��	�>	
�=	��’ � ��������	��	� 
�	=�����&�� =����	��?���	$	 �&�
	��. %����� $�
�	����	��� � 

	�� 1�2 ==	�’/�$ ��	
�� ��"�������	 =�
����	. ��� �	����&�� 
=����	��?���	$	 �&�
	�� ���@� �	�����	 ���	�’�	����� ��	=�-
��=	�� (�����=����), �	�	�*� ��"@�� ;AA������*= �"A��	=, 
"������� ���- � ��"�������	?�*� �&�
	�. D$	 ���	�’�"#� � 
	�� 
10 =�/�$ � ?�� � 
	��������= � �����	� ������ >�	��
�, ����� >�	-
��
� � $�#�	�*�, ��� ��� ��	=���=	� (�����=���) "����?����� �*-
��
���� ������ � ����� �� 	�$����=�. ��	=���=	� (�����=���) �� 
�	����� ��� ��"��� � &������’�*> ������	�����> 
*>����.

��(���� ).��’�$�";� +’�;’�:;�

��A������?����� +	� ��"@�� ���	�#��*= �	�������= � 

��?���# $�#�	�	����	�
�=� �	��� ���
���� ;����A���� (�
��-
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�������) � ����$����=���*> ��������	�. ��� �����?���	= +	�� 
���=���#� $�
�	�	����	� � 
	�� 	� 2 
	 50 =$/�$ � �"��� �"��= 

�����’�	$	 ��� 
�	��	$	 ���
���� ��� ���	�#��	� �
�����	-
�	� ��
	����	?�	���:

�  �	$
� � 	����&� ��	��, ����	= �� ������ 
	 ���
���� $�
�	-
�	����	��, �����’�*� "�	���’ �	����	�� �	������� =���� 
18 =�$/
� (l496 �=	�’/�) � �	������� �	��� ���="��&�� 
�	����	��	���	= ?���� 30�60 =�� �� �	��� ?�= �� 9 =�$/
� 
(248 �=	�’/�)P

� ��� ����?�� ����>	��=������������	$	 +	��.
< &��’# 
��	�����&�� ���=���#� �	����	���’�"# ���@���-

=	�	@���"# ����=" � �*�	��= ����	= ����;�
	�	���?����> ��-
�����, ��������* �=="�	$�	�"���� ?��	���� �	�=��’�	$	 (���-
��$�	����, �����$�	����, �=="�	������, 	���$�=�). �����$�	���  
��	
�� ��"�������	 �	�	�	@
���*= � $�"
�*= 
���= � 
	�� 
1,7 =�/�$ � ?�� � ���=������= ���A"�	��. ����= ����+�$	 �	�-
����� � � 
	�� 0,4 =�/�$ � ?�� ������*��	 
	 
	���@���� 
	�* 
15 =�/�$ � ��?���� 72 ?.

���	=�������*� ����	$ ������������-2 ?��	����, � ?����	-
��� 	��?�������*� �������� �	��	�������, �����	=��
	��� ���� 
;AA������*= ���
���	= �=="�	������� ��� ��@��	� $�	��	-
�����?���	� ���	�	$��. � 
���� �	��	������� ���=���#� ��"-
�������	 �����’�	. <>�=* �$	 ���=������ " 
���� � ���	��*> 
	
����	�*�. �������� ����	
�� � ��	�	��?���	= �����	�� ��-
���� >�	��
� 
�� ��K��&��. ���	��� 
	�� ��������� " 
���� ��-
����� 	� �	������: 	� 0,1 =$ " �	�	�	@
���*> 
	 0,5 =$ � " 
���� 
����+� 14 ���.

X	�	�*� �	��	���� " 
���� �	��	�	@
�#��� "$�������= ��-
���"�	;�
	������’�	� �����=*, �	;�	=" � �	=����� ��?���� 
��	�>	
�=	 ���#?��’ ������	����. �
���	 ���
"�� �	=���’, 
?�	 �> �����?���� �� ��"@�� @������	 ��	�>	
�=*= � ����*� 
?��* ��	��
���� ��	��	@�*> =��	������� �	 ��������# � ��-
��������	� �=="�	��������. L�?���� ��?���#� � ��������	� 
&�A��	��	���	�	$	 ��
� III �	�	����� (&�A	�����= � 
	�� 100�
200 =$/�$ � �"���, &�A������	� � 
	�� 50�100 =$/�$ � �"���, &�-
A	�����	� � �"�’�����= � 
	�� 40�80 =�$/�$ � =��"�") � �	?���-
��� � �=��	$���	��
�=� (�=���&�� � 
	�� 15�20 =$/�$ � �"���). 
��	�*� ������� ���
�������� �	��@���� ��+�?���� ��� +	��, 
��� ��� ���
�	= 	�!�$	 ��������	$	 �	��������, ��
"!�� � �	-
��	�$���	� ��
	����	?�	���, ������ � ��+�?���	=. ���	�’�"#� 
=��	
 ���������	� 
��	���=���&�� ��+�?���� � ;����	�	��&�# 
��� ������� �������������’�	� �������. <���������� 
��	���-
=���&�� ��� ���=������ ;������’�	� �=��� �� �	��=������, 
�	���=�&���, �=A	����&��� C ���������’�	 �	��	���� �	
����’ 
�	�	�	=���’�"# ��A��&�#. �����	�	��&�� ��� ���	�’�	����� 
����> ��������	�, ��� �=����� 
�	���;
��?����� (�=�����) � 
���=��� 
�	���
 �	��	�
�*� (�	���	���), �	��	���� ������’ �� 
�	�’�	 ������	��’ ��	����*> +���	�, �	 � ������’ ;�
	�	���=��.
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�’,�>.’,���� � )�$:!�%
C	�=	@�	 ���=������ ��$���&�	��*> � ����$���&�	��*> 

���������	�. �� ����$���&�	��*> ����	��?����> ��������	� 
���=���#� ������ 	����"����� � ����=��, �	�	�*� 	���
�#� 
����$��	���?����= ;AA���	= � �� "$����#� ��	�		���!����. 
%����� 	����"����� ��	
�� �� A	�� �	��	���	� 	���$��	����-
��� � 
	�� 75�100 =$/�$, ����=�� � � 
	�� 2�3 =$/�$ (� 
��’-
���+�= �	 0,25 =$/�$ � ?��). ��	=� �	$	, ����=�� 	���*���� 
��	��	��	� 
������� �� =�	���
, 	��	�	@
�� ;�
	$���*� �	�-
;����A���, � ���@� "=��’+��� �*��@���	��’ �����=�	� �	�-
�������’�	� ����&��, ��	���"� ��	
"�&�# ������������-6. 
���	�’�"#� � ��?����� ��������	� ����	$	 ��
� ��� �	���	= 
���
�	=� �	=����&�� A�������� � 
�	����
	�	= � =���=��	� 
������ (�����$�� ��). ���	�
�*� ����’$����� � 	=�	�	�� � 
���=�����
�� (��	=�
	��) � ��� =��	
 	����	������� ��� 
+	�� " 
���� �=�#� ���?����’�	 �	�’+� 	$����?����, ?�= �	-
������� ��-�� ��	�	��	��� �	�*+��’ ��"���?�����	� 
�������, 
"$�����’ 
*>����’�*� &���� � ��+���	� ��A����. <��
"�� ����-
$��’ ���#?���� � ����’$���?����� �=��� ���������� (=	@�� �*-
�*���’ ���"+���� ���
�?�	$	 ���=� � "������� ��������’�	� 
$��	������).

�
�� �� $����*> &���� � ��?���� +	�� � $�������	���’ 	�-
��=��’�"# 
	�����" ����	�	
�. <��"��&�� �=�+���	� ���	��	� 
��	�� (�� ��$	?�	� �������) ��"@�� �
���’�*= =��	
	= 	&���� 
�	��������� ����	�	
�. <��"��&�� ���	��	� ��	�� �� ���>��� 
�	�	� ���* �	��� 70U ;����������� 62U ���"��&�� �=�+���	� 
���	��	� ��	��. <��"��&�� ��	�� �� ���>��� �	�	� ���* =	@�� 
�*�’ ���	�’�	���� ��� �"��	$���*� =����� 
	������ ����	�	
�. 
D� ����?��� �	��� 70U ��� "�	��� $�=	$�	���� �*+� 100 $/�, 
�	�=��’�	= 
� � ���=��� ���	������ ��������	� =���� 2 � 
=	@�� ���
����’���	���’ 	� �
������	� 
	������ � �	������-
��� ����	�	
�. ��!�� �>�=� ��?���� �	��	�� �� �	�����	���-
��� ��	>	
�=	��� 
*>����’�*> �"��� � �	=	!’# "�"?+���� 
��	�	$�?����> ��	���� =	��	�* � ���>�	��	�>���’�	$	 ����@�. 
������?���� $��		�=���	� A"��&�� ��$��> � =��	
	= 	���$�-
��&�� � �	?������ � �	��	���*= �	�	@����’�*= 
�������= �� 
�*
	>�. �	�������= � ���"�������	� �������&�� ��$��> �?���-
#� ��;AA������	��’ 
�"$�> =��	
	� ��?���� 
*>����’�	� ��-

	����	?�	���. D��� �	����
��+�=" � ��?���� ����	$	 ?��� �� 
"
����� �����
��	���’ ��������’�"# $��	�����#, �	 ;�	 ���@� 
��"@�� �	�������= 
�� �����	
� �$	 �� ���"�������"# �������-
&�# ��$��> (�CL) � Zi|2p0,6. ��� ;�	= �"@�	 ����$��’ �*�	��> 
�	�&�����&�� ����	�	
� � $��	�	� �=���. C�@�	 	�=����’, ?�	 
��	��
���� ���
������	� 
*>����’�	� ������� ���@� ���
����-
���� �	���&���’�"# "$�	�" �������� ��@��*> ����	�	$�?����> 
���"+����. 
���$	��
�&�� � �CL, ��	=� �	$	, "=��’+�#� �	���-
������ ����	�	
�.
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�’H�,:*.�*: � ,�(���� �:)).�’@).# .�’;�’!�.:��’+’ � 
*’:+>,%!�’��’+’ +�;’).:<:
�	���@
���*� ;�
	����	&��* ��������"#� ������*� ��	=�	-

�������, �������"#!�� �	�$"��&�	��*� �����
 � 	����	�����= 
��	=���� � 	��	@����= � �	�"
���	= �"��� A�����-=	�	=��	� � 
=���	��	=�	�. �����	����	, ?�	 ��#?��	� ;�
	$���	� �"�����-
&���, 	$����?���#!�� ��	$������	����� 
���	$	 ���	�	$�?�-
��	$	 ��	&����, ��"@�� �������	����*� ��	���� < (
�<), �	�	-
�*� ��$"���"�� ����&�� �	��������, �	�$"��&�� � A�����	����. 
� ���	��*> ���
���� 
�< _
�	����	$�� ��’A� �������	����*� 
(��$����)‘ � 
	�� 24 =�$/�$ � ?�� � ��?���� 96 ? ���@��� ���� 
�����’�	$	 ��>	
� �� 19,4U ��� ��@��	= ������� � �����?��	= 
+	��. ��������’�*= "��	���= �����?���� 
�< �?���#� ��
�@-
�	� "��������� 	?�$� ��A��&��, ��� =	@�	 �	��� ������ ��?��	 
�$	 ���
���� � 	��"������ ����� ��	�	��?����. � 
���� 
�< �� 
���	=��
	��� � ���	�’�	����# ��-�� 	��"������ ;AA���� � ����-
��� �� �*@����=	��’.

�)’����’).� ,�(���%
%�	�>	
�=	 	�=����’ 	�	����	��� ��?���� ����> ���	� 

+	��, ��� 	����"�����*�, ���A������?����� � ����	$���*�. 
����	�������� � "��������� ���?�� 	����"�����	$	 +	�� � 
$������ ��
�?� ��?����, ����
" � ��A"��	��*=. C	�����	������ 
"
���	$	 	�K�=� � ������	$	 ��	�	����@���� ��	��>	
�� �	��� 
�������
�	&������ � 
�����	����� �	�	��� �������
� ��� ��=-
�	��
� ���
&�, �"��&�� � 
�����	����� �������’�	� �	�	��� 
��� �����@���	= ����=	�	�����, ��	��
���� ��	=�	����?���	� 
������� ("�	�����	� ��� ������	�����	�) ��� ��	=�	;=�	��� 
��$	?�*> �������. %�=�
����	� ������*��	� ��"$�	�"�	?�	� 
���
���� ��	���$���
��� [1 ��� [2 " �	�	�	@
���*> � 
"��"���-
����=*=� �	�	��=� ���
&� ���
	����!��� ����*��� ��������’-
�	$	 ��	�	��, ?�	 �	>������ �= @���’. ��� A"��&�	���"#!�= 
��������’�	= ��	�	�� � �	
	������ �� 
"��"�������=*� �	�	� 
���
���� 
��	��	��	�� (��	����� D2

�) ��?������� � �����> 
	� 
0,005�0,015 =�$/�$ � =��"�". C ��"?��, �	$
� ���’ �������� ��-
��*��� 	���*�	$	 �	����’�	$	 ��	�	�� ��� 	� 
	��	����	 ��-
��*�, ���
���� ��?���#� � =����=��’�	� 
	�* � 0,05�0,1 =�$/�$
� =��"�". C �	���
"#!�= �	��� 	���*��� �	����’�	$	 ��	�	�� 

	�" ���@�#� 
	 0,005�0,015 =�$/�$ � =��"�". ��� ���A������-
?���	= +	�� � ����"# 	?���
’ ��"���=*+�?�	 ��	
�� ;����A��� 
(�
��������) � 
	�� 10 =�$/�$, ����$����=���*� ��������* (�	-
��� ;AA������� �	=����&�� %1- � %2-��	���	�	� $����=��	�*> 
��&���	�	�) � ��. ��� �"���	����� ��	�>	����=� ?���� ���"���-
��� ��$����"#� ���’�"��=	�. ��� "��������� ��������’�	� $��	-
������ ����"���� ��A"��	���� ������� � ���=������ ��	��	�-
�*> ���
���. <��&�A�?����=� =	=����=� ��?���� ����	$���	$	 
+	�� �?���#� "���
�" ��&����� � �	�	@���� ����
�����"�$�, 
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���	�’�	����� ���	�����	�	� ��� ��A�������	= � ��A"��	��	� 
������� +	��, �	$������� ��� 	>��@
���� �	 ��	�>	
�=	���.

���@��+�=� &���=� ��� ��?���� +	�� �?���#�:
�  
	���@���� �	�=�����&�� 
�, ?���	�* � ��?����� ����A���-

?���	$	 �"�’��P
� �	�������� �	@� 
�����’�*> 	�
��	� �	��?�	����P
� �	�=�����&�# ���=��� ���	������ ��������	�P
�  �	�=�����&�# =�����’�	$	 ����"��, ���"��&�� ���	��	� 

��	�� �	��� 70UP
� �	�����	����� 
�"���� �	��� 1 =�/�$ � ?��P
� ���@���� �*�	�	�	?�	$	 ������� � =����	��?���	$	 �&�
	��.
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�).�:% $"&:.�,-�:% 
��$’).:.’(�’).-

����?��	� ��������� ������=���

������ 
*>����’��� ��
	����	?�	��’  (��%) � �	��	����, ��� 
�	�	�	= ��$��� �� � �	��	���� 	�����?��’ �	�=��’�*� $��	�*� 
�	���� ��������’�	� ��	��, �.�. ���"+���� 
	������ 
	����	?�	$	 
�	��?����� ����	�	
� � ��������’�"# ��	�’ � �*��
���� �		�-
������"#!�$	 �	��?����� "$������	$	 $��� �� ���	��	� ��	�� � 
��’��	�*. %��"+���� ��$	?�	$	 $��		�=��� ����	
�� � "=��’-
+���# ���2 ($��	���=��) � "����?���# ��<�2 ($����������). 
���$�	���?����= ��������= ��% ��"@�� ���@���� ���2 ��@� 
50 == ��.��. �/��� "����?���� ��<�2 �	��� 50 == ��.��. ��� 	�-
�"������ ��"������
�?�	$	 +"����	�����.

�,:))�H�*:!�%
�  �������!������	 �D
 (+"��	-
�AA"��	����) >��������-

�"���� ��
	����	?�	� 	���$���&��� ��	�� ��� 	��	�����’�	 
�
������	� �������&��: ������ ���2 � �	?������ � �	�=��’-
�*= ��� ���$�� ���@���*= ��<�2.

�  ��������
������	 �D
 (�������&�	����) 	���?����� ���-
@����= ���2 ��� "����?���� ��<�2 � ���"�’���� �����?�	� 
$�����������&�� � �	���
"#!�= �����= ���@����= 	�K�=� 
�������&�� � �*��@���	� $�����������.

�  *!�;�

�	 �D
 >���������"���� $�����������&���, "��-
��?����= ��’��	����	-���������	� �����&*. ���	���=�� 
��� ;�	= =���� �*��@���, ?�= ��� $��	���=�?���	� ��%.


:.’+���<
���	A���	�	$�?����� =�>����=* ��%: ��
	����	?��� �����-

��&��, ���"+���� ��������&�	��	-���A"��	��*> 	��	+����, 
��"�����$	?�	� ����	-���	� +"����	�����, ���"+���� ��’��	-
����	-���������	� 
�AA"���. C ��
�����?���	� �������� ���-
�	��� ?���	 �����?�#� ���"+���� �������&�	��	-���A"��	��*> 
	��	+����, ����	��� ��
�	 � ���"+���� ��’��	����	-�����-
����	� 
�AA"���.
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��:+�’).�*:
�����?����� ��	������� ��% ����		�����* � ������� 	� ���-

?��* � ������� ���"+���� $��	�	$	 �	����� ��	�� �� 	�$��*-=�-
+��� (��$���, ���
&�, ������� �����=�). %� �"!����"�� ���&�A�-
?����> ��=��	=	� ��%. ���	�*� �	���� ��	�� ��"@�� «�	�	�*= 
����
���	=» ���������	$	 ��?����. �	
 $��	�*= �	����	= ��	-
�� �	��=�#� ��=������ ���2, Sh�2, ��<�2 � �%. �	�	������’�	 
=	@�� �*�’ ���#?��	 ��=������ ����	���$�=	$�	���� (<�bm) 
� =��$�=	$�	���� (rwxbm). �������!�@  	���
���#� ��� ���-
@���� ���2 l60 == ��.��. � Sh�2 l90U � ��	��. ��������
�	  � 
��<�2 ^60 == ��.��.

O���	� �?���#� ��@�*=, �	 �	�
��= �	��������= ��%. 
�����?�#� 
�� ��
� &���	��: &������’�*� � ����A���?�����. 
O������’�*� �	������� ��� ���	�	$�� 
*>����’�	� �����=* 
��� ���	�	�*> ��	@
���*> �	�	��> ���
&�. �� ��	�������� 
��� $��	���=�?���	� $��	����. ����A���?����� &���	� ��"@�� 
���
�����= $�=	
���=�?����> ��	���= (�+�=�?����� $��	����). 
O���	� =	@�� 	��"����	���’ " �	�’�*>, ����
�#!�> ���=��� 
	 
�	�����	����� ��@��	� $��	���=��. �������� 
��$�	����� ��% 
���
�������* � ����. 29.1.

�:�,�!: 29D1D �������� ��	
��		 �	�����
	�	 ��
��� ����
������ �����
�
��-
���
	 � ��
��

���.���� 
’*:<:.�,�
<�	�	����	� L��	���&/ ����	���&/ ����&

#������������� �����

"���M��	� 	�	 �
��
�
�	� ����
������ M�"��
�
�	���/ ��	�
���� �����	�/ ��J�����
@���!����� �
�!��	� ��
���	��� "��
 ������� ���
�	 � 
	����������	�" ����"���
������ ����
������ "������
���
G	���� ��	 ������		 407 �	������� )	���J�	
� ���!������ 
����� ������+
����M��	� ������	� ����	���� �
����	

S�����
����� $��2 ?60 "" �
.�
. ��	 ������		 607 �	������� )	���J�	
� 
���!������ ����� ������+
$���2 w60 "" �
.�
.
�� ?9/3
;	������� �"���
� ����	� ?1= "�:��
*���	"������ 	���	��
����� ������	� ?2= �" ���.�
.

�,���(�)*:% *:�.��:

��).�>*!�% $"&:.�,-�"& �>.�@
C*
���#� 	����"�&�# ���>��> � ��@��> 
*>����’�*> �"���. 

���?���=� =	$"� �*�’ �����?�*� �	���@
���� � ��	@
���*� � 
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���	�������*� ���	������� (��A��&��, ����=*, 	@	$�, 	�">	�� 
� 
�.).

��!�� ���
���� ����
�	 	���	� 	����"�&�� 
*>����’�*> 
�"��� " 
���� � ������=	��� 	� �	������	$	 ���	�	$�?���	$	 �	-
��	���� ��	
����:

� � �	�����	�����# ��	>	
�=	��� ���>��> 
*>����’�*> �"���P
� �����
�&�� ��	�>���’�	� 	����"�&��P
� �	����&�� =����	��?����> ���"+����P
� �������������’�	� �������P
�  ��� ��	�>	
�=	��� � ���"��&�� ���>�� � ���"�������	� 

�������&�� ��$��>.

G��+,’..�.
����*� ;��$�	����  ?�!� ���$	 �*�*���� $�=	A��’��� ���	?-

�� ���� b. ����*� ;��$�	���� � 	����	� ���	������� $	�����, 
��
"!�� � 	���	� 
*>����’�	� ��
	����	?�	���. �	����’ ����
-
�	 ��?������� � ��������	��	� ��A��&��, �����?����’�	� �	�� 
� $	���, 
��A	���, 
��A�$��, �	�*+���� ��=�����"�* ����. 
<�=��	=* =	$"� �*���	 ��	$������	���’ 
	 �	��	� ����	>	
�-
=	���, �������#!���� � ��?���� 4�6 ? �	��� �> �	�����	�����. 
�����	� ��>	
���� � ��
�?�= �	�	@���� � �*
���"�*= �����
 
�	
�	�	
�	=, ��*� �*��"���� �� �	�	�	� �	�	���P 	���’�	� 
��#�	��?����. ��@��*� ����
	�, ������&�� � 	������ ��
 $�"-

��	� � �	
 ��� � ��������=� &���	�� "���*��#� �� "$�	�" 
�	��	� ����	>	
�=	��� 
*>����’�*> �"���. ��� �����$	��	-
��� 	���
���#� 	��?�*� ?�����	��
�*� >��!�, �	�������*� 
��
����	?�*� ���"��"�* 	��"@�#!�> ������. ��	 �����
	��-
��� =	@�� �*����’ " ������� �����$	����=, ����"#!�� ��=�
-
����	$	 �=�+����’����. �=���	 �	;�	=" � ��=" ��
	 �*�’ $	-
�	�*=, ���@
� ?�= ��?����’ �����$	��	��#. ����$��	$��A�# 

	�@�* �*�	����’ �	�’�	 � ��"?�� �	=�����’�	$	 
��$�	�� � 
��� "��	���, ?�	 ������� �"
�� �	��	�	@
��’ ���?, ���
�#!�� 
=��	
	= ���"��&��.

���� � ;��$�	����	= �"@
�#��� � ;�������	� $	���������&��. 
������	����	��" 	�"!������#� �	�’�	 � �	�	@���� ��
�. ��� 
��	�>	
�=	��� �*�	���#� ���"��&�# ���>��. ����������’�	 
��	
�� �=	���&����� c ����"���	��� ����	�� � 
	�� 40 =$/�$ � 
�"���, &�A������	� � 
	�� 100�200 =$/�$ � �"���. C ��?����� ����-
��� =��* =	@�� �*�’ �*�	����� ���>�	��	=��.


.��’<��>C��@ ,:���+’.�:&��. 
E’�).�>*.�#�"@ ,:���+�.K )��$�’; *�>�: F
���?���=� ����	���"#!�$	 �����$	���>���� ?�!� ���$	 

��"@�� ���"�* $����� 
, ����$����� � � �� ����, ��������	��	-
���&�����’��� � �
��	���"���� ��A��&��, 
�A����� � 
�"$�� 
���������’�*� ��A��&��, >�=�?����� 	@	$ ��� 	���������>. 
<���	���"#!�� �����$	���>��� ����#
�#�, $����*= 	����	=, " 
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���� � �	������ 1�6 ���. �� �	������� �� 1�2-� �"��� �������-
�	��	� ��A��&��.

<���	���"#!�� �����$	���>��� ����������� � ���"�’���� 
	���� $	����� ��@� $	�	�	�	� !���, ;�	 �*��@����� � �������-
�	��	= ����
	��. ���� $	�	�	�*> ����	� �*��@����� � 
��A	��� 
(	>����	��� $	�	��). C	������� ��#!�� ��+��’, �
	> ����"
���, 

*>���� ����	����� +"=�*= � "?�����= ���	=	$����’�	� ="��"-
���"�*.

<���
�� � 	���$��	������� "���@����*= 40U ����	�	
	=, 

����=����	� � 
	�� 0,3 =$/�$ ��"���=*+�?�	, ��$���&�	��*� 
�� (�"
��	��
 �	 1�2 =$) � �	=	!’# ���"�������. ��� �*��@��-
�	= ����	�� ��?���� ��?���#� � ��$���&�� 0,1U �����	�� ;��-
��A���� (�
���������) � 
	�� 0,01 =$/�$. ��� ���������� $��	�-
��� � ���
�?�	-��$	?��� �����=�&��, ���"��&�� ���>��, ���"�-
�������� �������&�� ��$��>. �	���	�	=�� ��� �	
����
	?�	= 
����	��?���	= �����$	���>����, ��� ������	, �� ;AA�������, 
�	��	�’�" ����	� �����	���������� ��@�. D��� ���"��&�� ���>�� 
���*�	���=�, ��	���	
�� ���>�	�	=�#.

��H.���%
��� 
�A�����  ���� >��������* ��	$������"#!�� ����	� $	�-

����, ����?��*� ���	���	-@���	���*� ��� ���	���*� �����*, �	-
�	�*� �	�����#� ���?��� � ���
���> ���

����� $	�����, ����= � 
�	�� $	�	�	�	� !���, ?�	 � ��"@�� 	��	��	� ���?��	� ����	��. 
��� 
�A����� $	����� � ���$
� ;��������� $	���������&�� � ��-
A��&�	��	� 	�
������.

<���
�� ��% ��	�	
�� � ������=	��� 	� ������� ����	��. 
%�������=	 	� ���
�� ���	������� ��=�
����	 ��	
�� �����	�-
��� 
�A������*� (�*�	�	��" ��	���	
�A������"# �	+�
��"# 
	?�!���"# �	�&������	����"# @�
�"#�). �	�" �*�	�	��� 
	���
���#� �����	��������	��’# ��	&���� � ���
��� ���	����-
���, 	�� �	�������� 	� 15 000 
	 40 000 
D.


��$�’; ’).�’@ ��’�&�:,-�’@ ’�).�>*!��
C 	��	�� ��	�>���’�	� 	����"�&�� ��@�� ���	$�����?����� 

=�>����=*:
� ����= $��
�	� ="��"���"�* ��	�>	�P
�  	��� �������	� 	�	�	?�� ��	�>���’�	$	 
����� � �	�=	@�	� 

������"
�&��� 	��?�	� @�
�	��� � ��	���� ��	�>	�P
� $���������&�� �����P
�  $�	��*� �	��� � =�>���?���	� 	����"�&��� �=� ��	����� 

��	�>	�P
�  �	����� ��	�>�	� ��-�� 
������� �� ��> ����� ���
"�*=� 

��’��	��=�P
� 
��������� ��	�>	�.
� 
���� ����*> 3 ��� @���� ���	���
��� $����������, " 
���� 

����+�$	 �	������ � ��	�>	������?����� �	=�	����.
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�������� ��	�>���’�	� 	����"�&�� �� "�	��� ��	�>�	� >�-
��������"����:

� ;�������	��	� 	
*+�	�P
�  ����?��= ������!�> >���	� �*�	�	$	 ��=��� �� A	�� �	-

���’�	$	 	��������� 
*>����P
� �*��@���*= ���"+����= $��	�	$	 �	����� ��	��.

��).�>*.�#�"@ ��’�&�. � ��’�&�’,�.
��� �	�’+������ ��"?��� 	����"�����	$	 ��	�>��� � ��	�-

>�	���� 
	������ ���"���� ;��	�	$�� � �	?������ � �����$�?�-
���= A	�	=. C*
���#� ��������	��*� ���&�����’�*� ���"�, 
����$����, ���	���"�*. C �	���
��� ���=� �	��	��� �	�’ >��-
=�
���	� � =��	����=���	� ��A��&��. C 	���?�� 	� 	����"�-
����	$	 ��	�>���, ��� ��	�>�	���� �	��@�#��� =����� ��	�>� 
� ��	�>�	�*. �	���
��� ��� ;�	= ��A��’����	���*, ��	>	
�-
=	��’ �> ����	 ���"+���, ��� ��� �����"�� ��	�>���’�	� ���=*. 
�����"�����*� ��	�>�� >��������� 
�� 
���� �����$	 �	������, 
� ��	�>�	��� ����������� ����="!�������	 " 
���� ����*> =�-
��&�� @����.

E��	������� ��?������� �������	: $�������=��, 	
*+��, ���-
�	�	����	 �*��@��	. C ��$��> �	�	�	?�*� ����"�	��*� ��"�, �� 
�*
	>� ��	��"+���#� ������!�� >���*, ���������"���� ���	�� 

*>����’�*> =*+&.

< �	=	!’# +���* H���?��� 	���
���#� ������’ ��@���� 
*-
>����’�	� ��
	����	?�	��� ��� ��	�>�	���� �	 ��������=:

� ?���	�� 
*>����’�*> 
��@���� � 1 =��P
� ����"
����	� 
*>����P
� 	��	+���� ���=��� �
	>� � �*
	>�P
� "?����� ���	=	$����’�*> 
*>����’�*> =*!&.
<���
��: ��$���&�� ���’�"��=	�� (� �	������ 2�6 ��� � 
	�� 

100�200 =�$, 6�12 ��� � �	 200 =�$, ����+� 12 ��� � �	 200�
400 =�$) ��� ������	��� ��	=�
� c ���’�"��=	� (� �	������ 
2�6 ��� � 
	�� 20 =�$, 6�12 ��� � �	 40 =�$, ����+� 12 ��� � �	 
80 =�$) � �	=	!’# 
	���"#!�$	 �;�	�	�’�	$	 ��$����	�� ��� 
���"�������. C	�=	@�	 ���=������ �	=�����	����	$	 ��	�>	-
����=	������ � ������	��� ��	=�
� c A��	���	� (���	
"���) 
� �	������ 
	 6 ��� �	 10 �����’, 6�12 ��� � �	 20 �����’, ����+� 
12 ��� � �	 20�40 �����’. ��� ��$���&�� " 
���� �����$	 �	����-
�� ���	�’�"#� �������, �;�	?�=���. ��� �������#!�� ��% ��-
���?�#� ���
���	�	� � 
	�� 2�5 =$/�$ ��"���=*+�?�	, ��"���-
����	 � �	��	��*� ��$���&�� ��	�>	����=	������ (���	
"���, 
������	��� ��	=�
). ��� ���	�=	@�	��� ��	��
���� ��$���&�� 
���	�’�"#� 2,4U �����	� �=��	A������ (;"A������) �	 4 =$/�$
��"�������	 ���"��	, =�
����	 � ��?���� 10�15 =�� �� ��	�	-
��?���	= �����	�� ������ >�	��
�. ����$��	������� 40�60U, 
��A"��	���� �������. ��� �*��@���	� ��% � ��;AA������	��� 

*>���� � ���"��&�� ���>��, ���	=	$����’��� ���"��������� 
�������&�� ��$��> � 100U ����	�	
	=.
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�=�

�,���(�)*:% *:�.��:
�����?����  ��	�������� 	
*+�	�, ������?����= ��+��=, ��-

��"
����*= ��� ������!�= 
*>����=. ��� 	�	������� ��	�-
>���’�	� ���=* >��������	 ���@���� ��	�	��� �*
	>�, ?�	 �*-
��@����� ���@����= 	�K�=� A	����	����	$	 �*
	>� �� ����"# 
���"�
" � ���	�	� ��	�	��� �*
	>�.

��(����
��K�= ��	�	
�=	$	 ��?���� ��� �����"�� ��	�>���’�	� ���-

=* ������� 	� ������� ��@���� 	�	�������.
� ��� ��$�	= �����"��:

�  ��$���&�� ��	�>	
������"#!�=� ���������=� � �	-
=	!’# 
	���"#!�$	 �;�	�	�’�	$	 ��$����	�� ��� ��-
�"�������P

�  �2-�
���	=�=���� �	�	��	$	 
������� � ���’�"��=	�, 
���	��� 
	�� ?���� 
	���	����*� �;�	�	�’�*� ��$����	-
�* (�
�) � 100�200 =�$, ?���� ���"������ � 1,25�2,5 =$ 
(1/2�1 ���"�*)P

�  �->	���	����� � ������	��� ��	=�
, 
	�� ?���� �
� �	-
�������� 20�40 =�$ (1�2 
	�*), ?���� ���"������ � 0,4�
1 =�P

�  �	=�����	����*� �������� ������	��� ��	=�
 c A��	��-
�	�, 
	�� ?���� ���"������ �	�������� 0,5�1 =�, � �	=	!’# 
�
� � 1�2 
	�* (A��	���	� �	 50 =�$ c ������	��� ��	-
=�
 �	 20 =�$).

�&���� ?���� 20 =��, ��� ��"
	�����	�����’�	= ;AA���� ��-
���?�#� �	��	��"# 
	�" ��	�>	����?���	$	 ���������. �������� 
;AA������	���: "=��’+���� 	
*+��, �	��?����	 �">�> >���	� � 
��$��> � "����?���� ���	�	� ��	�	��� �*
	>�. ��� 	��"������ 
;AA���� ��	�	
�� ����	&���" ������� ��@���� �����"�� � �	�-
��$��"#� ��?����.

�  ��� �����"�� ���
��� ������� ��@���� ��$���&�� (1�2) 
��	�>	����?����> ��������	� ?���� �
� ��� ���"-
������.
�  <��’�"��=	� � 
	�� 2,5 =$ (2,5 =�) ���	 ������	��� ��	-

=�
 c A��	���	� � 
	�� 0,5 =� (10 �����’) " 
���� � �	�-
����� 
	 6 ��� � � 
	�� 1 =� (20 �����’) " 
���� � �	������ 
����+� 6 ��� � ��?���� 5�10 =��.

�  Q���� ���"������ ��$���&�	��*� �� (���) � �"
��	��
 � 
���"��> �	 0,5�1 =$, � ���@� ����������’�	 ���
���	�	� � 

	�� 1�2 =$/�$.

�&���� ?���� 20 =��, ��� ��"
	�����	�����’�	= ;AA���� � 
�	��	���� 
	�� ��	�>	����?���	$	 ���������, ���. �	�’�	 ��� 
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	��"������ 
	���"#!�$	 �;�	�	�’�	$	 ��$����	�� ��� ���"���-
���� ���=���#� �=��	A����� (;"A������) � 
	�� 4�5 =$/�$ ��"-
�������	 ���"��	 =�
����	 � ��?���� 10�15 =�� �� ��	�	��?�-
��	= �����	�� ������ >�	��
�. �	��� �����
�&�� �����"�� ��	-

	�@��’ ��	�>	
�����&�	��"# ������# �2-�$	�����=� ��@
*� 
4�6 ? � ��?���� 1�2 �"�. ��� ���
����@��	= �����"�� �	�=	@�� 
�����	
 �� ��	�	�$��	����*� ��	�>	������ (�2-�$	����*, =�-
����������*). ��	�	
��’ �	����&�# ������	� ��	���	�	�����-
���’�	� �������.

�  ��� ��@��	= �����"�� ���
�	?����� 	�
�#� ���"�������	� 
�������.
�  �2-�$	����* � ��������	= 20 =�� � ��?���� ?���, ����= 

��@
*� 1�4 ? ��� ��	�	
�� 
�����’�"# ���"����&�#. 
���=���#� ���’�"��=	� � 
	�� 2,5 =$ ��� ������	��� ��	-
=�
 c A��	���	� � 
	�� 0,5�1 =�.

� �"
��	��
 ?���� ���"������ � ��?���� 0,5�1 =$.
�  <����=�*� �� � ���
���	�	� ��"�������	 � 
	�� 60�

120 =$ ��� ��"��’ � 
	�� 2 =$/�$.
D��� �	�’�	� �� =	@�� �	�
��’ ��� �	�	�� �� �*
	>�, ��	-


�� ;����A��� (�
��������) �	
�	@�	 � 
	�� 0,01 =$/�$, =����-
=��’��� 
	�� � 0,3 =$. ��� 	��"������ ��$���&�	��	� ��>���� 
��� ��
	����	?�	= ;AA���� ��?���� �����?�#� 2,4U �����	� 
�=��	A������ (;"A�������) ��"�������	 ���"��	, =�
����	, 
� ��?���� 20�30 =��, ����=, ��� ��	�>	
�=	���, ��"�������	 
�����’�	 � ��?���� 6�8 ?. ��	�	
�� 	&���" ;AA������	��� ��-
?����. ��� "�"?+���� �	��	���� ��	
	�@�#� ���"�������"# 
������# ��@
*� 4�6 ? � ��?���� 1�2 �"�, 
�#� �����=�*� �� �	-
��	��	 � 
	�� 1�2 =$/�$ ��@
*� 6 ?. ��� ��"
	�����	�����’�	= 
;AA���� ��	�>	
�=	 �	��	��	� ���
���� ��"�������	 �����=-
�*> �� � 
	�� 2 =$/�$ ��� ��"���=*+�?�	 (�"==���	 
	 10 =$/�$
� �"���). ����= � �	������ 
	 1 $	
� ��"��’ ��	 1�2 =$/�$ � �"�-
��, 	� 1 
	 5 ��� � �	 20 =$/�"�, ����+� 5 ��� � �	 20�60 =$/�"�P
��"�������	 � �=��	A����� (;"A������) ������*��	 ��� 

�	��	 ��@
*� 4�5 ? �	
 �	���	��= �	�&�����&�� ��	A������ 
� ��	��.

�	��� �����
�&�� �����"�� ���=���#� ��	�>	������ ��@-

*� 4 ? � �2-�$	����* �	�	��	$	 
������� � ��?���� 3�5 �"�. 
C	�=	@�� �����	
 �� ��	�	�$��	����*� ��	�>	������ 
(�2-�$	����*, =�����������*). <����=�*� �� � 
	�� 1�2 =$/�$ � 
�"��� ��"�������	, ��"���=*+�?�	 ��� ��"��’ � ��?���� 3�5 �"� 

	 �"���	����� ��	�>���’�	� 	����"�&��. ��	�	
�� �	����&�# 
������	� ������� ���.

� ��� ���=���?���	= ����"��.
� ����$��	������� 100U ����	�	
	=.
�  �	���	���	����� 
�, ?���	�* 
*>����’�*> 
��@���� � 

���
�?�*> �	���!����, �"�’�	���=�����.
�  ���
���	�	� � 
	�� 2�5 =$/�$ ��� 
����=����	� � 
	�� 

0,3�0,5 =$/�$ ��"�������	.
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� �����A��� (�
��������) � 
	�� 0,01 =$/�$ �	
�	@�	.
�  ��� 	��"������ ;AA���� � ���
���� 2,4U �����	�� �=�-

�	A������ (;"A�������) � 
	�� 4�6 =$/�$ ��"�������	 � 
��?���� 20�30 =�� � �	���
"#!�= ��	
	�@����= � 
	�� 
0,6�0,8 =$/�$ � ?��.

�   ��� ��	�>	
�=	��� � ��	��
���� ���"��&�� � ���"�-
������	� �������&�� ��$��>.

� ��	
	�@���� ��A"��	��	� �������.

	�������� ���� �������Y��� 
���� 
	 �

	��M	����� 
	����=

�,���(�)*:% *:�.��:
��	�	
�	� ���	 =	@�� ?����?�	 ��� �	��	��’# �*�*���’ 

	����"�&�# 
*>����’�*> �"���. �����?����� �������� 	�-
���"�&�� � ��;AA������*� ��+��’ � ��������	��	� 	
*+�	�, 
����
	�	= ��� ������!�=� >����=� �� �*
	>�, "?����� ���	=	-
$����’�	� ="��"���"�* � ���
"����� ��*�’�� �	��, &���	� �	@� 
� �������*> 	�	�	?��.

<	��	���� �	�’�*> ��� ��	�	
�*> ����>, A�����	����*> 
� ���>��, �*���� 	?��’ ��@��*=. C	������� �������*� ��+��’. 
�*>���� "?�!��	 � ����"
���	, ����#
�#� ���@���� "��"�?��*> 
=��� $�"
�	� ������, �*��@�� ���	&���	�. �����	� ��������� ��-
���’ �	�	@����, � �	�	�	= �=" ��$?� 
*+��’. �	�	� 	�*?�	 ?�-
��*�. �	�’+"# 	����	��’ ���
������#� ��	�	
�*� ����, A����-
�	����*� � 	������ ��A"���&�� ���>��. ��� 
*>���� 	�� =	$"� 
�=�!��’�� � �" ��� ��"# ��	�	�" � ����*���’ �>	
 � 	��	��	� 
��	�>, �*�*��� �$	 �	��"# 	��"��&�# � ��������= ���������� 
���$	 ��$�	$	. <	��	���� �	�’�	$	 � ���	= ��"?�� ">"
+�����, 
	
*+�� � &���	� �������#�.

��(����
� 
���� � �	������ 
	 1 $	
� ��	�>	
�=	 ������� 5�8 "
��	� 

�	 ����� (
��@�� ������� @��	�	= ����, $	�	�� �$	 
	�@�� ��-
>	
��’�� ��@� �"�	��!�), ��������"�’ ������� � ��	������� ��-
��	�’�	 �	�?�	� � $�"
�"# �����" (�� "�	��� ��@��� ����� $�"-

��* �� 	
�� ����& ��@� �	��	�). � 
���� � �	������ ����+� $	
� 
�*�	���#� ����= ���=��>�   (
	 5 ���). C ��"?�� �	���� �	������ 
��	�	
�� �����"=�����’�	� "
������ ��	�	
�	$	 ���� � ���
�?-
�	-��$	?�"# �����=�&�#. ��� ���	�=	@�	��� ��	����� ���"-
��&�# � ��=�
������ �	���	�	=��, �"��&�� ����	����	�
�	� 
������, "����	��� �������� �	�’+	$	. ����$��	������� 100U. 
�	���������&�� 	�������’��, 
�@� ���� "
����� ��	�	
�	� ���	. 
������	����	��� ���$
� � ��
�?�= �	�	@����.
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���� ��$��>  � ���	�	$�?���	� "����?���� 	�K�=� ����	�"
�-
��	� @�
�	��� � ��$��>.


:.’+���<
���� ��$��> ����������� ����
�����:
� �	�*+���� $�
�	�����?���	$	 
������� � ��$	?�*> �	�"
�>P
� ���@���� 	��	��?���	$	 
������� ����=*P
� �	�*+���� ��	��&��=	��� �	�"
���	� ������P
�  �	�*+���� ��"���$�"
�	$	 
������� � ����������
������ 

��	�� �� �	�’+	$	 � =��*� ��"$ ��	�		���!����.

�,���(�)*:% *:�.��:
�����?�#� ���
�	$���*� � �����
�	$���*� 	��� ��$��>. � 
�-

���, � 	���?�� 	� ���	��*>, ?�!� �����?�#� �����
�	$���*� 	��� 
��$��>. C �����?���	� ������� 	�=�?�#� 	
*+�", ��+��’ � ��	-
������	� =	��	�	�. ��� �"��"�’��&�� �*��"+���#� ���@�*� 
>���*, ��	$
� ��	�	?"!�� 
*>����.

��(����
� �	�	@���� �	�’�	$	 � ����	
���*= $	�	��*= �	�&	=.
�  ���$��	������� 40�60U ����	�	
	=, ��	�"!���*= ?���� 

33U �����	� ;���	��.
�  H"�	��=�
 (�������) � 
	�� 1�2 =$/�$ ��"�������	, ��� 	�-

�"������ ;AA���� �	��	��#� ���
���� ?���� 15�20 =��.
� ���
���	�	� � 
	�� 5�10 =$/�$.
�  <�=	��	����’�	� 
*>���� � ��@�=� �	�	@����’�	$	 
����-

��� � �	�&� �*
	>�.
�  ��� ��;AA������	��� � �����	
 �� ���"�������"# �����-

��&�# ��$��> � ��@�=� �	�	@����’�	$	 
������� � �	�&� 
�*
	>�. �	���������&�# 	�"!������#� � �����=�&�	��	� 
	�
������.


	����= �
����� �����	
������Y���� 
��
��L��	�

Q�!�  ���$	 	���	� �����@���� � �������’�	� �	�	��� �����-
������ � ���"�’���� ��	�����	$	 ��� ����=���?���	$	 �����@��-
�	$	 ����=	�	�����, � ���@� ��� =�
�&�����> =����"��&��>. 
<�	�����*� ����=	�	���� =	@�� �	�����"�’ " ���+�� �
	�	�	-
$	 �������, ��� ��	�>���’�	� ���=�, ����=	���, ="�	���&�
	��, 
��	�>	;������.
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�,���(�)*:% *:�.��:
����=	�	���� >���������"���� �������	�, �*���	 �������#-

!�� 	
*+�	� � &���	�	=, �	�’# � $�"
�	� ������, �*��@���	� 
��>����
��� � ����
	����’�*= �"�’�	=, ��������’�	� $��	���-
����, �=�!����= ���
	������ � �
	�	�"# ��	�	�". <=���’ ����"-
���� � ��?���� ����	�’��> =��"� 	� 	���	� $��	����, ;�����	=�-
>���?���	� 
���	&��&��.

��(����
%�	��	@��� �	=	!’:
� 	���$��	������� 100UP
�  �"��&�� �������’�	� �	�	��� � �	�	@���� ���� «�	�"��@�» 

�	��� 	����	��� �	@� �����������=� � ��	��
���� ������-
��� _0,5U �����	� ��	����� (�	�	������) � 
	�� 1�2 =�‘ �	 
��	�	= =�@�����’� �	 ����
��� ��� ���
��� ���������	� 
����� �	 ���>��=" ���# ��@���@�!�$	 �����.

��� "
������ @�
�	��� (��	�’, $�	�) �"��&�# �*�	���#� � 
���	= =�@�����’� �	 ���
��� ���������	� �����. D��� ��&���� 
��� �	������, �	 ��������# �� ��	�	
��. ��� �������	= ����=	-
�	����� � �������*� 
����@ �	 �#��" .
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����� 30

�’,�#’@ )��$�’;

�	��  � ��@���+�� � ����	��� ?���*� ��=��	=, � �	�	�*= 
������������ ���?, 	���
���#� ��� «��������*� ����	��*� ��� 
;=	&�	���’�*� 	!"!����, ���	&���"�=*� � 	���*= ��� �	-
���&���’�	 �	�=	@�*= ����"+����= ������ � 	���*���=*� 
� ���=���> ���	$	 ����"+����». ��� �	��� �� ��@�� ���?�-
��, �> �*����+��. C*
���#� �	�� �	���>�	���*� � $�"�	���. 
�	���>�	���*� ?�!� �	�����	���*, 	���*�, ������* � ��=���-
���=� �	@� ��� �����	 ����	�	@���*> ���"��"�. ��"�	��� �	�� 
�"�*�, �	���’�	��’ �> �*��@��� =��’+�, 	�� ����
���"#� � �	-
��
��� ��$�	�* ��� �	 �	��= E�>��’������
� . < ��=� ��	�>	
�-
=	 
�AA����&��	���’ A���	=�*� �	��.

�&���" �	��� " 
���� ��	�	
�� � "?��	= �> �	������. 
���	�’�"#� ����� ��������, ��� �	��, ���&�A�?����� 
�������, 
�*��@���� ��&�, �	������&�� � >������� ���?�, ��A����*, ���
-
&�������, 
�, 
*>����, �	�������’ ��2 (?����	@�	� ��=������), 
�	�	�*� ����. ���=���=* ����� ���	���	��*� �	��������, ��� 
"�	���’ ����>	��=��	�, $	�=	�	� �	���, ��, $�#��$	��, ���"��-
��, �-;�
	�A��	�. ��� 
���� 3-�����$	 �	������ � ����+� ���	�’-
�"#� ���"��’�	-����	$	�"# +���", �	���	� ���=	=���, ��	��-
����*� ����*, 	��	��*� ����*, 
�������, +���" ��?����� @����. 
C*����#� ���=� � =���	 �> �	�����	�����, ������’ ���������	-
���, ����
��&�#, ���
+����"#!�� A���	�*.

�������� ���	

C	�=	@�*� ���?��* $	�	��*> �	��� :
� ����=� O%<P
�  �	��@���� ?�����	-=	�$	�*> ����	� (���$�=����’��� ��-

����$��, �	��@���� ��*�	$�	�	?�	$	 �����)P
� �	����� ���
�?�	-�	�"
���	� �����=*P
� ��"���?�����*� ��	&���* ����	�"
���	� ����	
*P
� ��A��&��, ���	�����&��P
�  ����		�����*� ���	�������, �������*� � =����	��?����=� 

���"+����=�P
� ;�
	�����*� ���"+����P
�  ���	������� $���, "+��, 	�	�	�	�	�*> ���">, ���	?�	-��@-

��?��#���	$	 �"����� (���
�	= �	����� )P
� ����= >�=�?����> ��!����, �����������*> ��������	�.
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<��
"�� �	=���’, ?�	 ?�= =��
+� ��&����, ��= ���	����� 	�-
$���?����� ���?��� $	�	��*> �	���. <�=	��	����’�*=� A	�=�-
=� $	�	��*> �	��� �?���#� =�$���’, ��������"# �	�’, $	�	��"# 
�	�’ �����@����.

��� 
�AA����&���’�	� 
��$�	����� ���
�	=� $	�	��*> �	-
��� ��	�>	
�=	 "�	?���’ �> ?���	�", �	������&�#, 
�����’�	��’ 
� �*��@���	��’, ��	�	&��"#!�� A���	�* � �	�"����"#!�� ��=-
��	=* (�	+�	��, ��	��, ��=������ ������, ��>	��
��, =*+�?��� 
��$�
�	��’ � 
�.).

0��	 ��	 ���������	�����*� �����	
�	$�	$� (<
�) =	$"� 

���’�� 	� ����	�’��> ���"�
 
	 =��"�, �	�����#� 	���	, 	?��’ 
���������*�. L	�����"#��� ?�!� � ����
��� ?���� $	�	�*. E� 
�?�� ���
��@���� 	�	�	?�� =	�$� �	�=	@�* ��=��	=* =����-
$��=�. ��$������ �	�� =�
������, �� ����’$����� ������?���� �� 
���$��"��. ��@� ��� 	��"������ �	���’�*> ��=������ ��� �	
	-
������ �� <
� �	�����* �� ��� ��� � ��$�	$��A��.

D@�$	
��� ?���	�� ���"+���� =	�$	�	$	 ��	�		���!���� 
(%��) ��� ����#?���� �	
	�*> ����=, ��"���?�����	� ��A��-
&�� � ����= �	�������� 2�3:100 000 
���� � �	������ 
	 14 ��� � 
8,1:100 000 � " �	
�	���	� � �	������ 15�19 ���. <�=�� ?����� 
���?��� %�� " 
���� � ������	���	��*� =��’A	�=�&��. � �	
-
�	���	� � ��?����� ���?�� ��������"#� ����"���*, 
�AA"��*� 
�	����� �	�
������’�	� �����, ���	���$��"�=�� 
�, ��=A	=*, 
����	�*, $����	&��	�, ��A��&�� � ��	=�	��=� =	�$	�*> �	�"-

	�, ����	=����.

�	
 �	������ �	��=�#� ����	
�?����� �����"�* ��������-
�*> $	�	��*> �	��� �"�’���"#!�$	 >��������, �	�	�*� �	����-
�"#��� ����="!�������	 � $�����?�	-���	?�	-�	��	� 	������, 
?�!� � 	
�	� ��	�	�*, � �	��	�	@
�#��� � �	�’+������ ��"?��� 
�	+�	�	�, ��	�	�, ��	>	� �����	��=	��’# ���	$	 ����� � $�	=-
��> ��"�	� (A	�	- � A	�	A	���) � �	����	��’# � ���	��’# �	��� 
�����+���� �����"��. �	��� �����"�� 
��� "��	�����#��� � ��-
�*��#�. E	�	�*= ������	= ��� =�$���� �?���#� �����’ ;�����	-
;�&�A��	$��==*.

���*+��	� �����	��������� ������	$ ?���	 �	?������� � �	+-
�	�	�, ��	�	�, ���
����
���, ��"����	��’# �	������ � ����	�-
�*=� �	���=� ������’�*> ����	�. C*��@���	��’ ����?������*> 
��=��	=	� ������� 	� ������� � 
�����’�	��� ��"���?�����	� 
$����������. �> 	��"������ ����� �� ���
����’���"�� ��	��� �	-
�*+���� 
�������. �	�� =	$"� ��?����’�� "��	= � "=��’+��’�� 
��� "$����’ � ��?��" (	���$?���� ��� ��������’�	= �	�	@����). 
�������	= ��?���#!�$	�� ����	� �� $����	= 
�� ��"@�� 	��"�-
����� ����	$	 �"�’��. ��������’�	 �*�	������ ��.

Pseudotumor cerebri � 
	��	��?��������� ��"���?������� $�-
���������, >���������"�=�� �	�*+����= ��"���?�����	$	 
��-
����� ��� �������	� ������������’�	$	 	�K�=�	$	 ��	&����, 	�-
���"�&�� @��"
	?�	�	� ��� �"����>�	�
��’�	� �����=*, ��A��-
&�� ��� $���������	��	� ;�&�A��	�����. �	@�� �*�’ ������� 
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� ���=������= ��, �����	�� ��� �����&������. ����A�����"�� 
$	�	��*=� �	��=� (?�!� "=�����*=�), 	���	= �	�	?�� ������’-
�	$	 �����. ��	!�
’ ����	$	 ����� "����?�������. Q����?�"# 
��� �	��"# �	���# ������ �� 	
�� $��� �����?�#� " 5U �	�’�*>. 
��� � ��� �"!�������*> ��=������. ��- ��� ���-��	���@���� 
� �	�=� ��� ���
�������� "=��’+���"# @��"
	?�	�"# �����=". 
��� �����	=	�$	�	� �"��&��, ���� 	�� �	�=	@�� �	 
���*= 
��� ��� ��, 	����"@���#� �"!�������	 �	�*+���	� ��"���?�-
����	� 
�������, �	 ��=� @�
�	��’ �� ��=�����.

0��	 ����$!������ �	�� �	������#� 
	 54U ���> ��"?��� $	-
�	��*> �	���. �����?���� 	�� =	�	�	��*�, �"�*�, �
����-
��#!��, ���$���#!��, �	#!��, ��� ������	 � 
�"��	�	����. 
<"�K������	 �> �	������=�#� ��� 
�AA"��*�, ��� ?���	� �	-
������&��, �	 =	$"� ��	$
� 	�=�?��’ ����="!�������	 � �	��	-
��=���	�, �	��	-���	?�	�, ���*�	?�	-+���	� 	������ � �	���-
?����= =*+& ��&�, ���?� � ��
���?’� � 	���> ��	�	�. �	�’�*� 
	���*��#� 	!"!���� �� ��� �	��, � ��� ?"����	 �
���������, 
�@�=���� $	�	�*, 
���	=A	���, 	!"!���� «+��=�, �����», 
«����"�	��� $	�	�*». �	�� "������#��� ��� �	+���� $	�	��	$	 
"�	��, ���?��*�����, 
	���$������ 
	 �	�	����	� ?���� $	�	�*.

�����������	����	� ���	 �������#��� �	��� �	�������� ��� 
�	��"��� =	�$� ��� ����= +���	$	 	�
��� �	��	�	?����. �	$"� 
�*�’ ���������*=� � "�	��*=�. %�� �	�����&�� =�@
" �����-
�’# ��@���� ����=*, ����?��= �	������=���?���	$	 �	���	$	 
���
�	=� � ������’# �$	 �*��@���	���. ��� ?���	 �	?���#��� � 

�"$�=� ��=��	=�=�: "�	=���=	��’#, $	�	�	��"@����=, �	���-
�	��’#, ���"+����= "��
?��	��� � ���=����.

���	 � ����
�	 ������� �����	

C 	������  $�"
�	� ������ 	�*?�	 �	�� �	�����#� � ����
��> 
�� 	�
���>. �	�� � 	������ $�"
�	� ������ =	$"� �*�’ "��	��	 
�$�"����	���* �	 ��	��>	@
���# ���:

�  ���
�	����"����*� (���	�	$�� �	�	����*> �������, ���, 
����	� �	��*, ��$"�$���&��, �������
��, �����	���� �	��*, 
;=�	��� ��� ��A���� ��$��>, ��$	?��� $����������)P

� ��$	?�*� (������� � ����=	���� ��� ��� ���, ����=	�	����)P
�  @��"
	?�	-��+�?�*� (;�	A�$���’�*� ����=*, ;�	A�$��, 

��A�#��, �������� �	����’, ����������, >	��&�����)P
� ����	=*+�?�*� (=�	���*, >	�
���*, 	����*, ������*).
�	�� =	$"� �*�’ �*����* 	�	��*��#!�= ��+��=, ����=�=�, 

	�">	��=� ���
	������, $�����������&�	��*= ���
�	=	= ��� 
��	�K����=*=� ���?���=�.

�	�� � 	������ $�"
�	� ������ =	$"� �*�’ 	���*=�, >�	��?�-
���=�, ��&�
����"#!�=�, �	���>�	���*=� (����	=*+�?�*�, 
�	���*�) ��� $�"�	��=� (���
���’�	$	 $�����, � ���@� ;�	A�$��, 
	�">	�� ���
	������).
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0��	 � ������� ������ =	$"� �	������’ ��� ���"+����> ���=� 
���
&�. C ����> ��"?��> �> 	���*��#� ��� �	�?�		�����*�, ��-
������*� 	!"!����. �	�� �	�����#� � � �	�	�, ����
�	 ��?���-
#� ��� ��$�"���. ��� �	
�	��	= 	��	��, ��� ������	, �*����#�, 
?�	 ����
" � �	��=� ��&����* 	!"!�#� ?"����	 �����	��, ���
-
&�������, «��=������» ���
&�.

"���*� ���	����	� ��	������ � ������
���’�*=� �	��=�, 
�	�	�*� �	 ���������	��� ���’��"#� 	� �"�	$	 
������� 
	 ��-
�������*> �����>. ��� "������#��� ��� ��+��, 
*>����, � �	-
�	@���� ��@�. �*>���� ?���	�, ��$�"�	�	�. C*��"+���#� +"= 
������ �������
�, >������������� �	�	�	$	 ��� ����	� ������� 
A�����	��*> ���	@���� ��=������� 	� ��@�	$	 +	�	>� 
	 $�"-
�	$	 =�+���	$	 ��"��. X"= ������ �������
� "���������� ��� 
�	

��������� A	���
	��	�	=, �$������ ��&�����, $�"�	�	= 
�
	>�. %� ��� ��� �������
��� �	 ���> 	���
����> ��$������"#� 
������ �	�’��@ (��� �*��@���	= �*�	�� �	�’��@ �	�������� � 
���� 
*>���#) � �	
K�= ��$=���� ST $	���	����’�	 ��� �	$�"�	. 
<�	@�	��� � 
�AA����&���’�	� 
��$�	����� �������
��� =	$"� 
�*�’ ��� ���
�	=� ������ ���	������&�� (�	�	�*� ����#
�#� 
?�!� " =	�	
*> ��&����	� � ��$	�	����), ��	����#!�= � ���	�’-
+�= �	
K�=	= ��$=���� ST. %���
�	 	�=�?�#� ��	������*� �"-
��& �, ��������	����*� �"��& ’.

0��	 � ����	 ��	 ����!��		 �����* ������=* 	� 
*>����, "��-
����#��� ��� �
	>� � "=��’+�#��� �� �*
	>�. �=���	 �	;�	=" 
�	�’�*� ���
�	?���#� 
*+��’ ?���	 � �	���>�	���	. �	�� ��-
��
���"#� �� �	=��	= E�>��’������
� �	 >	
" ?"��������’�	� 
����� �		�������"#!�$	 �����. ��� �"��"�’��&�� �">	� �����-
���’�*� ������� >���������"���� ����?�*= +"=	= ������ ����-
�*, �	�	�*� "���������� ��� "$�"������ 
*>����. ��"��	�	���� 
+"= ������ �����* " =	�	
*> ������> �#
�� ��� 	�!�= ����@�-
�	= �	��	���� ����
�	 �	��	�	@
��� ���"��*� ��A��&��, 	�	-
����	 �	�����.

5���
	������*� ���	 � ������	 ����
� ?���	 ����#
�#� " 
�-
�"+��, ;=	&�	���’�*> #�	+��, ��� ���
�	=� �"�����	� $����-
=	���’�	���, ��	����� =�����’�	$	 �������. ��	�	���	��=� 
�*��"��#� 
">	��, ;=	&�	���’�*� ��$�"���. Q���	 �������#��� 
�� �	 ���=� A���?���	� ���	�*, � �	��� ���. H���?����� ��$�"��� 
����	
�� 
�@� � "�"?+���# �	��	����. �	�� =	$"� �*�’ �"�*�, 
������
���’�*�, 
��!���� ?���=�. C 
�"$�> ��"?��> ;�	 «��	-
��������#!��» �	�� �	 ���" =�=	����	$	 ���������	$	 "�	��, 
?���	 �	�����	����*�, �	��	�	@
��=*� ����"
�����= �*
	>�. 
��� � ;>	���
�	$��==� � ��� 	�	����	����.

�
���� ���	 � L	����
 ��$��* ��#+�	� �	�	��� ��������"#��� 
�"=� �"��=�. �� 

�	�������*> ������ � ���&����’�	� �����* �	 ���	?��= ��$���-
����	� �����	� �����=* A	�=��"#��� ���&����’�*� �	��. �� 
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������ ��#+�	� �	�	��� � ��������’�	� ��#+��*, ����@��=*> 
���	?��=� &������’�	� �����	� �����=*, ��>	
�� ?"����	 �	=�-
��?����> �	���.

���	��*� ���?��* ���&����’�*> �	��� � �*���	� �	�*+�-
��� 
������� � �	�*> 	�$���>, �����@���� ����"�*, ���������	� 
�	���!���� =*+&. C��&����’�*� �	�� �	������=�#��� ��� �@�-
=�#!��, �	�#!�� ��� ��	���#!��. ��� �	��	�	@
�#��� �	+-
�	�	�, ��	�	�, ���
�	��’#, �	����	��’#. �������#��� � �	�	� � 
	���$?�#��� ��� �	�	�	��> � �	�����, >	
’��. Q�!� ���&����’-
�*� �	�� =���A�����"#� ��� ��� ���*���=*� �	����.

<	=���?����� �	�� �	�����#� ��� ���
��@���� ��#+��* 
��� ��*@����. J���������"#��� �	��	�����	=, �	�����"#��� � 
=���� ����	�’+�$	 �	��@����, ����
��&�� �	��� �		�������"�� 
����	��$=���" �	��@���	$	 	�$���. <	=���?����� �	�� ��>	
�� 
�� ��������’�	� ��#+��*, ������ ��#+�	� �	�	���, �� ����	-
�����	����’�	$	 ��	���������. ��� ������?����> &���� ����	-
��� 	����
��	 
������ �	��� �� 	���*� («	���*� @��	�») � >�	-
��?����� ��� >�	��?���� ��&�
����"#!��. C�
���� ��&����� � 
�	��=� � @��	�� � �	��	���*� ��� ;���	
�?����� (�	 	� ;�	$	 
�� =���� ��@�*�) �	����� ��������� (��
�����) � >��"�$�.

��� ������� �	��� ���? 
	�@�� 	&����’ �> ���
"#!�� �����-
���:

� ��?��	P
� "��	��� �	������� ��� "�������P
� ��������P
� =�$��&�#P
� �	������&�# � ����
��&�#P
� >�������P
� ���������	��’P
� ��	
	�@����’�	��’P
� "��	��� �> 	���$?����.
����	 �	����+�� �	�� �����������"#� �	 ��?��", �����-

����	���, =���" �	�����	����� � 	�!�=" �	��	���# ��&�����. 
«����*� @��	�» >���������"���� �	����+�=� � ��?���� ��-
��	�’��> ?��	� ���������*=� �	��=� � @��	�� ��"�	?����	� 
;��	�	$��. �> �	 �	���’�*= � 	�!�= ��=��	=�= �	������=�-
#� ��� ��	��	@�"# >��"�$�?���"# ���"�&�#. ��� >��"�$�?�-
��	= «	���	= @��	��» 	��	��*= �������	= ��"@�� ���������*� 
�	��, �	���		�����*� ��� ��	
	�@����’�*�, ?���	 �	��	�	@
�-
�=*� ��=��	=�=� ���
��@���� ��#+��* �/��� ���"�	=, ?�	 �� 
����#
�#� ��� ���������?���	� ���	�	$��. ��� �	���		����-
�*> ���&����’�*> �	��> (��� >	���������, =�>���?���	= ���"-
��) ��&����* =�?"��� � �	�����, �"����’�	 ���#?���#���. ��� 
�	=���?����> �	��> (�����	���) ��&����* ���	
��@�*, ��@�� 
�� �����. ����
���#� =*+�?�"# ��!��", ��=��	= R�������
��#=���$� , �	�’ ��� ����"���� � =���� ����	�’+�$	 ���
��@�-
��� ��#+��*. C &���> 
��’���+�� 
�AA����&���’�	� 
��$�	-
����� ��	�>	
�=	 ��	����� ����"���# 	������ ��?��� (�"�	��’ 
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	��"����"�� ��� ����=	�����	��"=�), �"��"�’��&�# ��+�?�*> 
+"=	� («$�	�	��� ��+���» ��� �����	����, �*�	��� =������-
?����� ��"�� ��� =�>���?���	= ���"��), ������’�	� � $����	-
�	$�?���	� 	����
	�����. �����*� �������� �	��	�	@
�#��� 
	�!�=�: �	�*+���� ��=�����"�*, ����	&��	� � �����	A����	= 
� �	���?���	� �������	��’#, ��	��, ��
��@�� $��	� � ��"��, ��-
>����
�� � ������
�*� �"�’�, �">	� ��*� � ="?����’��� @�@
�, 
;����	�, �����+�� $���� � !���, ��	�����+���� �	�, ��������� 
$�����=�� ��&�, ����	�	����	, >	�	
�*� �	�, ��
���� 
�. ��� 
	�!�� ��=������ ���
����’���"#� ���@� 	 �����	��������	��� 
� ������� ��@���� ��	&����.

���?��* «	���	$	 @��	��» ����		�����*: �	��������’�*� 
���	�������, ����=*, ��=������ ����	�	@���� � "!�=����� 	�-
$��	� ��#+�	� �	�	���, ����$���&�� � 	����"�&�� ��	�	
�*=� 
����=� ��+�?����, ���� @��"
�� � ��+�?����, ���A	��&��, ���-
�*� =��	?�	� ��"�* ��� ���=��	?�	� ����=���	���, �	�"
����� 
���	�	$�� � �.
.

�������� «	���	$	 @��	��», ?�!� �� ����"#!�� 	��������	$	 
�=�+����’����, �	�����#� ��� 	���*> �����������, >	��&������, 
$�������, ;����	�	���� � 
�������"����, $�������, ����	��	� ��-
?��� � �� ���	$	�’�	= �	��@����, ���
��@���	� �	���	� ��+��, 
$�=	>�	=��	��, ��A�	�������, &���	�������, �
�������, ���
��-
�*> �	��>, � ���@� ��� =����������’�	= ��=A�
�����, �"����"-
����	=, $	�	�	��	�	= � >��=�
���	= �����	����, ��=���	� ���-

���=�	=	���	� ��>	��
�� (����	
�?���	� �	�����).

��� 	����
	����� ������� � ���
�	=	= �	��� � @��	�� ���
"-
�� 	���!��’ ���=���� �� �	�"����"#!�� ��=��	=*. <	?������ 
�	������&�� �	�� � ��������=� ���
��@���� ��#+��* � ���	-
�	�*=� 
�"$�=� �	��	���� ���?" ����" �*����’ $�"��" �	������ 

�� 
�AA����&���’�	� 
��$�	�����.

�  ������*� �	�� � @��	�� � ��=��	=	= R���������#=���$� � 

�AA"��*� �����	���. ������*� �	�� ��� ��=��	=� 
R���������#=���$� � 	���*� ���"�.
�  �	��	��+�?�*� (�	����, ��	��, �����+�� @��	� ��� �*-

�	�	= ���"��, =���	���= � ��� ����	� ����	>	
�=	���). 
%�	�>	
�=	 �����
	���’ �	�	�� �	�=	@�*> $�*@, ����#-
?��’ ����?�"# ����	>	
�=	��’.

�  %���	>	
�=	��’ �	���	� ��+��. E�
��@�� ��"�� � $��	�, 
��	�� �	������� �	�
�	.

�  �	�� � ;��$������’�	� 	������ � ���
��@����= ��#+��* � 
=����*� �����	��� ��� ���A	��&�� ���* (@��	� ��� 
	���), 
	���*� ���������� (=�$��� =*+�?��� ��!���).

�  �	�� � ;��$������’�	� 	������ ��� ���
��@���� ��#+�-
�* � 	���*� $������, ����������, 
��#� �����
�&��� (?���� 
����	�’�	 ?��	� �	�� 	�"���#��� �����	 ����), �����	����-
=	���, �������
��, ��A���� =�	���
�, 
������?����� �	=�, 
�	���$��	�*, �	�A����, ���������#!�� �������=� �	��*.
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�  �	�� � 	�	�	�"�	?�	� 	������ � ���
��@����= ��#+��* � 
���	��*� �����	���.

�  �	�� � 	�	�	�"�	?�	� 	������ ��� ���
��@���� ��#+��* � 
=�>���?����� ���"�, �"�	?��� $�*@�, 	���*� ;����	�	���, 
���
��@����� �	����� ��+��.

�  �	�� � ����	= �	
�����’� � ���
��@����= ��#+��* � 
	���*� >	��&�����, ����������, ����$������, �����
�&��, 
���A	���"#!�� ��� ��������"#!�� ���� 
����
&��������-
�	� ��+��.

�  �	�� � ����	= �	
�����’� ��� ���
��@���� ��#+��* � >	-
��������, ���&��� � 	����� ����	���� ��?��’, $������, ����	-
��	�	���� �����	����=	���, �	?�?��� �	����, 	�	��*��#-
!�� ��+��.

�  �	�� � ���	= �	
�����’� � ���
��@����= ��#+��* � ���A	-
��&�� ���* @��"
��, ����������, ����*� ��!��	
� � ���������.

�  �	�� � ���	= �	
�����’� ��� ���
��@���� ��#+��* � ��-
A���� ��������� � =�	���
�, 
�"$�� �������* �	��@���� 
��������� � ���	� �	?��, ����������, �������, "!�=������ 

��A��$=��’��� $�*@�.

�  �	�� � ����	� �	
��
	+�	� 	������ � ���
��@����= ��#+�-
�* � 	���*� �����
�&��, �
������, ����*� =��	?�	� ��"�*, 
������"� ����* ��?����.

�  �	�� � ����	� �	
��
	+�	� 	������ ��� ���
��@���� ��#-
+��* � ;������ ��$�	����*�, 	���*� �����, ���
���*� 
�	��, �	��@���� ��?����, =����������� 
�������"���, ���-
�������, ��	=�	� ���	�*> ���, ��>	��� $�*@�, �	����.

�  �	�� � ���	� �	
��
	+�	� 	������ � ���
��@����= ��#+�-
�* � 	���*� 
�������"���. �����’�	� ��==����?�	.

�  �	�� � ���	� �	
��
	+�	� 	������ ��� ���
��@���� ��#-
+��* � 
�������"��� �	���	� ��+��, ���
��@����� �	����� 
��+��, 	����’�	� � ��==����?�	.

�  �	�� � ��
�	��	�	� 	������ � 	���*� ��
��@�� =	?� � ��	=-
�	� �	
��
	+�*> �	�"
	�, ���������#!�� �������=� �	��*.

���	 � 

	�� 	 �������
���

�	�� � ����� , 	�	����	 �����*� �	����+��, 	���*�, ��= �	��� 
�������#!��, ����"#� �������’�	$	 ���=���� � =����=��’�	� 
	����������	���. Q�= =��
+� �����	�, ��= �	��� ���	���	, ?�	 
�	�� � ����� �	��� 	�$���?����� >�������.

�	�� � ����� �	
���
���#� �� ������	�����, �*�����*�:
�  =�>���?����=� ���?���=� � �����@���� �">	@���� ��� 

=*+&*, $�*@� �"�’�	��	$	 �
�� =�@�	��	��	�	$	 
����, 
��	A���	���, ���"+���� 	�����, �	=������	��*� �����	= 
�	��	���P

�  �	��	= � ��	�
��	�����, ��	�
��	������, �	����’ X����-
=�������" (	���	>	�
�	����?����� ��A	�)P
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�  �	��������= � ��A��&��=� � 
��&�� � 	���	=����� �	��	�-
��, ���’&�A���&�� =�@�	��	��	�	$	 
����, ���=���?����� 
���	�������, ����	��
�	-����	?��� ���=�� � �	���	� ����, 
;��
"���’�*� ���&���P

� ��	������?����= ��	&���	=P
� ���>	$���*=� ���?���=�.
� �	�’+������ ��
���
""=	� � �	��=� � ����� ���?��� �> ��-

��������, �	 ������?���� ���$
� ��=��	=* ��	>	
�� ��� ��?����. 
�
���	 
�� ����#?���� �	��� ���’���	$	 �	��	���� ��	�>	
�= 
��	� ���=���� (>������������� �	���, ���#?�� ��@���’, ���, ��-
?��	 � ��	
	�@����’�	��’, ���
+����"#!�� ��?���� � 	$����-
?����, "������#!�� � 	���$?�#!�� A���	�*, ���	��� ����=*, 
��	�����*� � ���	?�� ���=���, �����=�*� ��=��	=*, ��=���*� 
���=���, ����	�	$�?����� ��=��	=*) � A������’�	� 	����
	��-
���.

���?��* � A���	�*, 	���*��#!�� ������� �� ���
�	= �	��� 
� �����:

� �	�����, �������P
� ����=�P
� ���==����� �"�	��!�, �*�	�	�	��	��’P
� @������ �	�P
�  ���*�	?��� ��	������� ������	��’ ��� ��&�����	��’ �� ��-

�	�
*P
�  
�������� (	�	����	 	�?�����"# ����’ �	��� � ����� " 
���� 

� �	
������ 	�=�?�#� ��� ����?�� �	����$�?���	$	 ���
�	-
=�), ������, ��"
�	��’ ����=		��	+����P

�  ;=	&�	���’��� �����’�	��’ (������ ��� �*�	��� ��=	�	�-
��	�’)P

� ��
�?�� 	���� @���� � ���@���� A���?���	� ������	���P
� ��	�=	�� �������	�� �	��� 2 ? � 
��’.
�	�� � ����� ���=	 �	������"#� �	 ���@���	� �*�	���-

�	��’# 
����	� =*+&* ����* � ��	=����?���	� ��$�"��� � 
"=��’+����= �	
��@�	��� �	����?�	$	 	�
��� �	��	�	?���� � 
��$�����’�	� ��	��	���, �	�*+���	� =���	� ���� (
	��	������ 
�	�����&�� ��� ��
���� =���* ���� �	��� 25 �$/=2) � ���"+����= 
	����� � ��$�����’�	� ��	��	��� (������ �	�����&��).

��� ���+�A�	��� �"�����	$	 ���
�	=� ��@�	 ����" �*
����’ 
	���*� � >�	��?����� =	�	������, 	���*� � >�	��?����� �	��-
������. %���	��� ?���*=� ���?���=� (90U) 	���	$	 =	�	�����-
�� ��"@�� $�	���� ��A��&�� � ����=�. �
���	 � =	�	������� ��-
��
�	 
��#���"#� �����=�*� �	��@���� �	�
������’�	� �����. 
��+�#!�� �����
	����� � ��"?���� ���	����’�	� @�
�	��� �, 
��� ��	�>	
�=	���, ����	��	���. <��	����’�"# @�
�	��’ �	
-
���
���#� �� $�=	���$�?���"#, �	��������’�"# � ���	�����-
���’�"#.

J�	��?����� =	�	������ =	@�� ��	�����’ � �*�	�	= � �"����-
�"# �	�	��’. C	��������’�*� �*�	� � ���"�*, $�	���� A�	��, 
=��	��������, $�����. ��� ���	��������’�	� @�
�	��� ���
"�� 



448 ����� 30 � 5������ �	����"

�����’ ��������*. ��� 	��"������ �*�	�� ��+�#!�= A���	�	= � 

��$�	����� ��"@�� ����$��	$��A��.

���?���=�  	���	$	 � >�	��?���	$	 �	��������� ?�!� ���$	 
��"@�� ���=��	�
�*� ������, ���=����=, ���
�	= ������� , �	-
����’ L��=�, $	�	�	��	��� ��A��&��, ��	����, �����	���"#!�� 
��	�
��	������, <�C, �����=�*� ����"���*, ����	�
	�, �	��-
�*, �����">�, ���"��*� $������*. ��� 
��$�	�� �=�#� ���?���� 
�	�, �	����� � �	&���’�*� ����"� ��&�����, >������� ��?��� ��-
�	�������, ��	$������	����� ��� ;���	
�?�	��’, �	������&��, 
��==����?�	��’ ��� �� 	��"������, �	�"����"#!�� � �����=�*� 
��������.

�	�� ��� ���	�������> �	�"
	� =	$"� �*�’ ���:
�  ���	=	�	��*> (A"��&�	���’�*>) ���"+����> � ���	����= 

�����?�*�, ��	��?�*� ��� ���	
�����&�� (;����	=����$��)P
�  	��������"#!�> ���	�������> ��������’�*> (��������*, 

��$���*, 
������?����� ��$�	�����), ���	��*> (A�����*, 
��	=�	A�����*, ��	=�	� $�"�	��> ���) � ��=A���?����> 
�	�"
	� (�	��������’�*�, ����������*�)P

�  ���"+����> =���	&���"��&�� (���	�	$�� �	�"
	� ��� ��=�-
����� ��	�	$�?����> ��	���� ��	��)P

�  �����
������	 	�"��	�����*> ���
�	=�> (���A���, �������
����	��, ����	� � =�	$�> 
�"$�>)P

�  �	=������� �	�"
	� (�"�&*, 	�">	��), ����=�> ��� ������-
��>, �=�#!�> �=�+���*� >�������.

&����	����	� 
�������	 ������� 	�"��	����* ��	@�
���*= 
������*���= ;=�	�	= ��	����� �������, �	�	�*�, ?�!�, 	�-
���"���� � ���
&�. ���	��� ���"�	��� 	����	����� � ���
&� � 

�����’�	� ���������� ���
���
�� ��� �> �	�	��>, ����	��	� 
����, ���
�	=� ����	��� ���"�	�	$	 "���, ��A��&�	��*� ;�-

	���
��, =���	=*.

�����	�-�����	�����$ O����	$. ��	=�* � �������> 	����"-
#��� ��� �������=�>, �*�	�	� ;	���	A����, �	��� ����������-
&��. �=�	�* =	$"� =�$���	���’ �� ��� (������������ ;=�	��� 
��� ������	���	��*> A���"��>, ���	@����> +"��	�). ��	=�* � 
���
&�, ;=�	�* � �������> ��"��	$	 � ���
��$	 ������� >	�	+	 
	���
���#� ;>	$��A�?����. �=�	�* � =����> �������> � ���-
�="!�������	 ��$�	$��A�?����.

�=�	��� ������� =���A�����"�� �����=� �	��=� � ?����= 
��?��	=. �"� @� �� ��=�, ������?���� 	
�	���=���	, �	 A����-
�"���� �	�’�*= ?"�’ �	�@�, ����������� �+�=�?����� ���
�	= 
(���
�	��’ � �	>	�	
���� �	��?�	���, ���@���� 
��$����’�	� 
������	��� ���	�’ 
	 �	���� A"��&��). D��� ;=�	� ��	���	��� 
��	�	�	� �	 ��"��	� �������, �	 ���
	�������’ $��$���" �	��?-
�	��� =	@�� �	�’�	 ;�������	� >��"�$�?���	� �=�+����’���	.

0��	 � ����$� =	$"� �*�’ 	�"��	����* ���	�	$��� �	����, �	-
�"
	�, �"����	�, =*+&, ����	�. ��	 =	$"� �*�’ ����	=	�	��*� 
������	�����, � ���@� ����
���"#!�� �	�� ��� ���	�������> 
���
&�, ��$��>, �����*, ��?��� � ���������, ��!��������’�	$	 � 
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"�	$������’�	$	 ������. �	�’�	 ���	�’+�� ?���’ �	���, �	����-
��=��=�� ��&�����=� ��� �	�� � �	���>, ����’�	 	�"��	����� 
�	��@����= 	�	��	$	 ��������. Q�!� ;�	 ���	������� =*+&, �	-
�"
	�, ����	�, �	�
������’�	� �����. C �	 @� ���=� =�	$�� ���	-
������� �	���� 
�����’�	� ���=� ��	����#� ����	�������	.

���������	����*� =����	��?����� ���"+���� �	���� =���A�-
����"#�, ���@
� ���$	, � �	��	���>, �.�. � �	���>, ���*�*��#!�> 
�	��	���"# ��$�"��". �	�� ��� ;��> ���	�������> �"�*�, ?���	 
��� �	?�	� �	������&��, 	���	�	�	� �����?���� 
�����’�	� ���-
=� �� 
��$�	����"#�. D$	 	����"@���#� �	?�� ����#?����’�	 
�� ;���� �	=������	��*> �����	=	� �	��	��	� ��� +���� ��
�� 
��� =���=��’�*>, � ����
�	 � ��A�����"�=*> ����=�>. �	�� � 
�	���>, �	�����#!�� ��� �����?���	� ��$�"��� (�	����?�*� �	-
��	���, ���	�*� �	���, �	$�), �=�#� ���
��&�# � ���������# � 
"=��’+���# ��� =	$"� �	��	��’# ��?���"�’ � $	���	����’�	= 
�	�	@����.

��">	�� �	���� �=�#� ���
����	��$�#!�� �	����� ��&����� 
� 
	����	?�	 >��������"# �	������&�#. ��">	�� �	���� ��	-
��>	
�� �� �	�’�	 �� �	���	� ��� >��!��	� �����, �	 � �� 
�"-
$�> ����	� (�����	$	 �	���	$	 =	�$�, ����	� �	�"
	�, �	�
���-
���’�	� ��� @��	�	� �����), ����	�	@���*> � ���
���> �	���. 
�	��	��?�������*� 	�">	�� �	�����"#��� ����="!�������	 � 
	������ �	��� (35U). �	�’+�����	 
	��	��?�������*> 	�">	��� 
	����"@���#� � 
������, ��� 	�� �	�����#� " 
����, �	 
��$�	-
����"#� �> "@� " ���	��*>. �
����	�	 ?���	 �����?�#� >	�
�	-
����	=", " 
���� � �	
�	���	� � 	���	����	=". ��+�#!�� ���?�-
��� � 
��$�	����� �=�#� ����$��	�	$�?����� �����
	�����.

"���������
* �����	����	� (	���	>	�
�	�*, �	�����	����*� 
	���	>	�
���) � ������?����� ����	�* �	����, �	�	�*� �������-
#���, ���@
� ���$	, " 
����, �	
�	���	� � #�	+�� � �	���
"#!�� 
�������	��	� �	���. �������	 �� =���� 19 ���	� �����?�*> ����-
��?����> 	���	>	�
�	�	�. ���$�	���?����=� ��������=� �?���-
#� =����"# �	�������	��’, �	�	��� 
����� ��
���=�, 	�	����	 
��� ��$�"���, � ����$��	�	$�?���� 	���
���#� ��	���������, ��-
��= "��	������ � �*�
	�	������ � �	>�������= 
�A���� � �	�-
�����	= "?����� �	���.
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�).�"� :,,��+�(�)*�� 
<:�’,�#:��%

������	��
�	� �	�	� 	 ���eX���	�	�
�	�’�*> �����$�?����= �����	= ����	�	�� ���	���, �"
 ���-

����	� 	�	�	?��, ?�>��’�, ����"
����� �	�	�	$	 
*>���� ���	�’ 

	 �	��	$	 �$	 ������!����. ����*� �����$�?����� �����   =	@�� 
�	��	�	@
��’�� 	���*= ���"���	=, ��� ;�	= � ��	&��� �	�����-
���� ��������� 	�	�	?�� $��=	�	�*> ���">.

�,���(�)*:% *:�.��:
��� �	�K#�������� �	�����#� �"
 � �	��������� ���, 	!"!�-

��� «�����» � $����>, ����	�	���’, ����	��?����, � ��@��*> ��"-
?��> � ���A��	����=. %���	��� >��������*= 	�K������*= ���-
����	= �	��@���� �	�K#�����* ��"@�� $�����=�� �������	� 
	�	�	?�� � ��=��	=	�	=����� «�����	$	 $����». %� �������	� 
	�	�	?�� ��� ��� �	�K#�������� ��
�* $�����=��	����*� �	-
�	?��, ���
������#!�� $����������	����*� ;��=���* ��=A	-
�
�	� �����. ��� ��@��	= �	�K#�������� �	������� >�=	� (	��� 
������	� 	�	�	?��), �	�	�*� =	@�� �*�’ ����	�’�	 �*��@��-
�*=, ?�	 ��������� 	�	�	?�� ��
��� � ��
� ������ =�@
" ����=�, 
� �	$	��&� �	$�"@��� � $�"���" 	����. J�=	� =	@�� �������� � 
���"+���# ������� �	$	��&*. �	��@���� �	�"
���	� 	�	�	?�� 
("����) � ���?���� (�������) � ��
���, �	 	����*� ������� ��-
���$��. ��� �	�������� ��
"@�	� 	�	�	?�� � &������	$	 ���� 
(���
	&�����) �	�’�	� ���*�*���� ������ �	�� � $���". ��� 
	�K������	= 	����
	�����, �	=�=	 &������	� ��K��&��, 	���-

���#� ��=������ &���� ��
"@��, ���?	� �	��@���	$	 $���� 
�-
������ "���=, A	�=� ���?�� � A���	�?��	�.

��(����
C�� ����$����=���*� ��������* ����	$	 �	�	����� � >�	-

�	����=�� (�"��������), ���=����� (����$���), 
�A��$�
��=�� 
(
�=�
�	��), ��	=������ (���	�’A���), =��$�
�	��� (
���	-
����), >�A���
�� (A�����	��) � 	���
�#� ���?����’�	 �*��-
@���	� ����$����=���	� ������	��’#. C�@�	� =���	 �����
��-
@�� ����$����=���*= ���������= ��	�	$	 �	�	�����, ����= ��� 
�	����
��, &��������, ;������, � �	���
��$	 �	�	����� � 
���	-
����
��, ���	&��������.
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�����	 (� A	�=� $����*> �����’ � �����’�	$	 �����) ���=�-
��#� �	��?����� ����$����=���*� ���
����, ����� ��� ���	����-
����, ���������. � ����������	��= =�=���� �"?�*> ����	� 	��	-
��� $����*� ����� � ����������’�*� A	�=* ��
	��	=��� � ��	-
=	$��&���	� ����	�* (������ ��	=	$������, ��	=	$����, ��	=	-
$������, ����	����). ��� �*��@���*> ��=��	=�> �����$�?���	$	 
�	��@���� $��� � ��;AA������	��� ��?���� ����$����=���*=� 
� ��=���	=�=���?����=� ���
����=� �	�����	 �����?���� �	��-
?����> ��. < ;�	� &��’# ���	�’�"#� 0,3U �����	� ���
���	�	��, 
0,1U �����	� 
����=����	��, $�
�	�	����	� (1U $�
�	�	����	-
�	�"# =��’�), �"������� $�
�	�	����	��, $����*� �����������*� 
������ � 
����=����	�	=.

��� ��?���� �����$�?���	$	 ������ ���	�’�"#� �	�"
	�"-
@���#!�� ��������* (
��	�$������*): A����;A���, ����	-
=����	��� (	�������, $����	����). �> ���=������ ��=��	-
=���?���	�, 	$����?��	 10 �"� ��-�� ;AA���� ��>�A������� � 
�������� =�
���=���	��	$	 ������. ���=���#� �	=����&�� � 
����$����=���*=� ���������=� � 
�=����
�� c A����;A��� 
(����	&���). ��� ��@��*> ��=��	=�> �����$�?���	$	 ������ 
��?���� ��	�	
�� �	��?����=� $�#�	�	����	�
�=� _A�"����-
�	� (A����	�����), =	=����	� (���	�����), �"
��	��
 (��A�� 
�����’�)‘.

������	��
��� ���
	��	M�K ���� ��	���

�,���(�)*:% *:�.��:
C*�*����� ��� 	���	� ��������&�  ���
������#� =	�	-

=	�A�"# �*�’ � ;����=�	� ���=	�. %� =����> �"
� �	�����#� 
$�����=��	����*� "?����� �*��. �	 =��� ���������� 	���� 
�	�	?�	�	$	 ��	� 
��=* ���"����*� ;��=���* ���
��#�. ��� 
;���"
�&�� � &����� ���"� 	����"#��� ;��=���* � ��
� �"�*�’-
�	�, ����������� 	��� �	�	?�	�	$	 ��	�. �	=�=	 �	@�*> ��	-
�������, ��� 	���� �������	� 	�	�	?�� F�� =	$"� ����#
��’ 
��
	=����’�*� ���
�	=. C	������� 	����� �	�’, ���?��� �	-
���’���, ����= �������� �	 ���=" @��	�". �����"� �����?���-
���� ��	A"��*= �	�	�	=. 
�
	=����’�*� 	���� �	?���#��� � 
�	@�*=� ��	�������=� � 20�40U ��"?���. ��� �	������&�� 
���	�	$�?���	$	 ��	&���� � "�	$������’�	= ������ ����������� 
������� 	���	$	 &������ � 	���	� ��
��@�	� =	?�. ����� �	-
�	�*> 	�$��	� �	��	�	@
�#��� �		�������"#!�� �����?���	� 
������	�. ��	$
� 	�=�?�#� ����">�	��’ �"����	�, �	�*+���� 
��=�����"�*, $	�	��"# �	�’, 	�!�� ��
	=	$���� � ��=��	=�=� 
���	�����&��.

���� ������  ���
�������� �	�	� ?���	 	$����?���*� 	��� 
�	@� � �	
�	@�	� ����?����. C 	������ $	����� 	� 	�	����	 
	�����, �����?�#� ���=���	 � 20�30U ���> ��"?���. ��� �	�-
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����	����� 	���� $	����� 	�=�?�#� �����?���"# ������" ���-
�	���"#!�$	 �����$	���>����, >���������"�=	$	 	>����	��’# 
$	�	��, «��#!�=» ��+��= � 	
*+�	� ��������	��	$	, �������-
�	��	-;�������	��	$	 >��������. C	�=	@�� �=���’ 	� ��A�����. 
��� ">"
+���� �	��	���� 	��� �����	���������� ��@�, �� �����-
��"# 	�	�	?�" ���>�	��	�>���’�	$	 
�����, � ��	�>� � �����>�-
=" ��$��>, �*�*��� 	����"�&�# ��	�>	�.

��(����
%����?�#� $��	�����$���"# 
���" � ����#?����= $����=�-

�	�������	�	�. C 	���*� ����	
 ��� ��������&�, �������	� � 
"�	���������= �����$��� ��"��’, �����?�#� ;����	�	�����* (��-
�����	����*� "$	�’, �=���"�), 	?�������’�"# ����=", 	���’�	� 
���’�. ��� 	���	� ��������&� ���=���#� ��������* ����	$	 
�	�	����� � >�	�	����=�� (�"��������), ���=����� (����$���), 

�A��$�
��=�� (
�=�
�	��). C	�=	@�	 �����?���� ��"��’ ����-
$����=���*> ��������	� ��	�	$	 � ����’�$	 �	�	����� (&�����-
��� �	 5�10 =$, �	����
�� �	 5�10 =$, A���	A���
�� �	 60�120�
180 =$, ;������ �	 10�20 =$, ���	&�������� �	 5 =$, 
���	����
�� 
�	 5 =$). � ���������= ��	�	� ����� ��� ��?���� ��������&* 
	��	��� �� � ��"���=*+�?�	 ��� ��"�������	 ���
���	�	� �	 
2 =$/�$ ��� 
����=����	� �	 4�8 =$. �� �����?�#� ��� $�������-
�	����	� ��������&�, 	���� ������, 	�	����	 ��� �	������&�� 
�$	 � 	������ $	�����, ��
	=����’�	= ���
�	=�, �	����	-��-
���$�?���	= �	��	����. ��� ��@��	� 	���	� ��������&� �> ��-
�	�’�"#� �	�	���= �"��	= 5�7 �"�. ��� 	���� $	����� �	�����	 
��?���� �"
��	��
	= (�"�’=��	��	=�) � 
	�� 2 =$ (4 =�), ;��-
��A���	= (�
�������	=�) ?���� ���"������ � 
	�� 100 =�$/�$. 
��� ��	�>	����=� �����?�#� ���’�"��=	�, ������	��� ��	=�
 c 
A��	���	� (���	
"���) ?���� ���"������. C ��@��*> ��"?��> ��� 
	���� $	����� ����"���� ��	��
���� ���������	$	 ��?����, ���#-
?�#!�$	 ���"��&�#, ����	�	
	������# �, ��� ���������� 
*>�-
���’�	� ��
	����	?�	���, ���"�������"# �������&�# ��$��>.

����������=�����

�’*)�$��;�%
���	��*= �������	= �	���
��=��  ��"@�� �	��=	�A��� �*�’ 

�������	-���"����	$	 � �"�*�?��	$	 >��������, � ����"# 	?���
’ 
�� ���$������’�*> ��	�	��> �	��?�	����, �*�’�*> �	���>�	���> 
������ � ��	�. ���=���* �*�� �=�#� ����"# A	�=", 
��=��� �� 
����*+��� 2�3 �=. �	$"� ���@� �	��@��’�� �������*� 	�	�	?�� 
�	�	��� ���, �	�	�*> 	�$��	�. C*�*����� ��	$
� �	��	�	@
�#� 
�"�A�����’��� ��=�����"��, �	�� � �"�����> � =*+&�>.
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=�’+’H’�;�:% J*))>$:.�#�:% J��.�;:
E��	�������  ���
�������� �	��;��	�	$�?����� ���
�	= $�-

��������������&��. D$	 �*�*���� ���������’���, � ����"# 
	?���
’ ������	�	��	���, � =�
���=���	���� �����������&��. 
<"!����"#� 
���*� 	 �	�� ���"��	� ��A��&�� � �������� ��-
�	�������. C*�*����� �	��	�	@
�#��� �"�A�����’�	� ��=��-
���"�	�, ���
�	=	= ���	�����&��. ����A�����"�� � ��
� ;��-
��=��	��*> �*�*����� �� �	@� � �������*> 	�	�	?��>, �	�	�*� 
�	�����"#��� ����="!�������	 �� �"�	��!� � �	��?�	���>.


��$�’; 
.�#��):��/’�)’�:
���	��*=�  ���$$���=� �?���#� �����������*� ��������*, � 

	��	��	= ������	����, =���=��	� ������ (����’$���), �&����-
����&��	�"# ����	�" (��������). E��	������� ��?������� 	���	 
� �	�*+���� ��=�����"�* 
	 A�����’�*> &�A�. J��������* 
���
�	= ���	�����&��, =*+�?�*� �	��, �	��@����� �	@� ��&�, 
+��, �	��?�	���� � �"�	��!�. C ����	
 	���*> �	��������’�*> 
�*�*����� �	�����#� ;���"
�����	-��A��’�������*� ;��-

��=	-
��=��’�*� 	����	����� 	��"$�	� A	�=* �����	$	 &��-
��. ��"����	��� �*�� ��������’��� � �������=������	������. 
C*�*����� >���������"#��� �"
	=, @@����=, �	�������	��’#, 
?"����	= �����@����, 	�������’�*= �	=�	����	= ��"@�� ;�	��� 
� ;��=����=� ����	�� �� �������*> 	�	�	?��> ��� � =	?��	�	�	-
$	 ������. ��=�?�#� �"�����*� ;��=���*, ��=��	= %��	�’��	$	 
	���&����’�*�. C 	�	�	 ��@��*> ��"?��> �����?�#� @��"
	?�	-
��+�?�*� ��	�	��?����. ���$�	����� ���
�	=� 	��	�*������ �� 
��@��	= ��?����, �������� �"�����*> ;��=���	� � �	��@���� 
�������*> 	�	�	?��.


��$�’; �:@�,,:
<��
�	= L������  �?���#� ����	��� ��@��*= �������	= ��-

���$�?���	$	 �"�����	$	 
��=�����, �=����	��’ �	�������� 
	 
25U. ���?��	�, ��� ������	, ��"@�� ���=������ �����������*> 
��������	�, � � ����"# 	?���
’ ������	���	�, ?�!� ��� �	?���-
��� 
�">-���> 	
�	���=���	. ���"����*� ;��=���*, $�����=�� 
�=���#��� 	����	�����= �	�’+�> ��	���> �"�*���. %� ���	�	-
�*> "?�����> �	@� ;��
��=�� ���=����� ��� ��
�=	� ���
+�-
���"#!�� �"�����	� ����&�� �	
 �������= ��
��������� ��� 
����	��	����� (�	�	@����’�*� ��=��	= %��	�’��	$	 ). %� =�-
��� ����*�+�>�� �"�*��� 	���@�#��� 	�+���*� ;�	����*� �	-
���>�	��� ���	-�����	$	 &����. ��� ����	�
������ ��A��&�� 
?����*?���	 �*���	 ����#
�#� �������� �������. �	$"� �	���-
���’ ��	�	�������� � �	���
"#!�= ����	�	= � ��K��������=. 
C	�=	@�	 �	��@���� �������*> 	�	�	?�� $��� � ��K��������= 
�	$	��&*, ����	
�!�� � ���"+���# ������, �"�&	�*= ��=���-
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���= ���. %� �������	� 	�	�	?�� ���, �	�	$�	���, �	�	�*> 	�$�-
�	� ���@� =	$"� �	�����"�’ �"�*��, ;�	���, $�"�	��� ���!��* � 
$�	��	-����	��?����= �����	=. �	$"� ����	�
����’�� �	���?�-
���� ��� �	����	-�����$�?����� �	��@���� ���
&� (� ��
� 	?�-
$	�	$	 ��� 
�AA"��	$	 =�	���
���), ��?���, �	?��, ��+�?��-
��. �	��@�#��� =����� �	�"
* �	 ���" ����"����, �����������, 
"����	�	$	 �������������. C*��@��* ��=��	= ���	�����&��, 
$�������=��, ��	������. ��@���’ �	��	���� ������� 	� ��	!�-

� �	��@���� �	@�. ��� �	��@���� ��*+� 70U �	@� �	��	���� 
	&�����#� ��� ������ ��@��	� � "$�	�	� 
�� @����, 	�=�?�#� ��-
���’�*� ���"+����, �������*� � ��=��	=�=� �	���?���	$	 	���� 
=	�$�, ����=�# 
*>����, ���
�	= =��	$	 ���
�?�	$	 �*��	��. 
��=�?�#� ���"+���� $�=	����� � ��
� $�����	�$"��&�� � ���-
@���� A�����	����?���	� ������	��� � �	�=	@�*= ��������= 
�C<-���
�	=�.

��(����
%���	��� ;AA������*=� ��	���	�	��������’�*=� �������-

��=� ��"@�� ��, �	�	�*� �	�����* ��� � 	���*>, ��� � � >�	��-
?����> A���> �����$	
��=��	�	�. C ����	�!�� ���=� ���	�’�"#� 
����*� �	��?����� �� � ��
� ���=�, =��� _=�������
���	�	�� 
�&��	���, =	=����	� (=	=����	�� A"�	���)‘ �	�	���=� �"���=�. 
��������’�*=� ��� ��@��*> A	�=�> �����$	
��=��	�	� �?���-
#� =����*� �������������’�*� ���
����. %�	�>	
�=	 "
������ � 
������’�*> "��	���> ����"+���	$	 ;��
��=��� � 	��	�	@
���� 
;�	��� 	� �	�	?��, ��	=*����� � 	����	��� �����*> �	���>�	-
���� 
�� ��	A�������� ��A�&��	����� � �������� �����?����> 
	��	@�����. %� ;�	����*� �	���>�	��� ���	��� ��������	�	= 
�=��� �	��?����> ��, ���������"#!�>, �����	������?����> � 
��	���	�	��������’�*> ���
���.

C 	���*� ����	
 
�� �	�"?���� �*���	$	 ;AA���� ��	�>	
�-
=	 ����������’�	� ���
���� ����$����=���*> ���
��� I �	�	-
����� _>�	�	����=�� (�"��������), ���=����� (����$���) ��"-
���=*+�?�	 � �	������	� 
	���	���‘. ��� "=��’+���� ��@���� 
���	�’�"#� ����$����=���*� ��������* II (�	����
��, &�����-
���, ;������) � III �	�	����� (
���	����
��, A���	A���
��). 
����= ��"��’ � ����������’�	� ���
���� �� �	�����	 " 
���� 
� ��@��*= ��	$��
�����*= ��?����= �����$	
��=��	�	� � ��� 
��
	����	?�	� ;AA������	��� =����	� $�#�	�	����	�
�	� ��-
�����. ������’�	��’ ���=������ �����=�*> �� �� 
	�@�� ���-
�*+��’ 7 �"�.

C�	��?�	� ��A�&��	����� �	@� ��� �����$	
��=��	��> 
����
����� ���?��*����� �	@� ��-�� �*��@���	$	 �"
� ����"�� 
�����?���� ���"@�*> �������������’�*> � ��	���	$����	�*> 
��������	�. C ��"?��> ����	�
������ ��	��?�	� ��A��&�� 	�-
��=��’�	 ���=������ ��������	�, �	
��@�!�> ��� 
�����"#!�> 
�	=�	�����: ����	�
�*�, �������������’�*� � ��	���	$����	-
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�*�, �����=�� ����=����	� c $����=�&�� c ��	���=��	� (���-

��=�).

��� ���
�	=� L������ � <���������@	��	�� �	�����	 ��	��-

���� ��A"��	��	� ������� ��������	�
�=� � �	��	�
�=�, ��’-
�"=��	= ?��	���� � 
	�� �� ���?��� 10 =�/�$ � ���	�’�	�����= 
��������	�, "�"?+�#!�> =���	&���"��&�# _����	���A����� 
(��������, �$��"����)‘, 
���$��$���	� _����	��
�� (�����
�)‘ 
� �����	�$"����	� ($������ ������). C�"�������	 ���
���	�	� 
�	 5 =$/�$. ���=���#� ���@� ��	��� (���	�����), ����
	����, 
���	����	�"# ����	�", ���’&�� ����	����� � ���$�=	�"# ���-
�	�"� � &��’# "������� $�
�	����	����	� �"A���	� �����=*. 
���	=��
"#� ���
���� $������� ������ � 
	�� �� ���?��� 200�
300 �
/�$ =���* ����. ��� �	�’+	� ��	!�
� �	��@���� �	@� � 
���������� ����	�� ������ �	�����	 ��	��
���� ����=�A�����.

���B	����	��
�	� ?��


��A������?����� +	�  ����������� �	��� �	������ �	�’�	$	 
� �������	��=*= �����$��	= � ���
�������� "$�	@�#!�� @��-
��, 	���	 ��������=	� �	��	����, �	�	�	� �	��	�	@
����� ���"-
+����= $�=	
���=���. �	���
��� ����	
�� � ��
	����	?�	��� 
��	�		���!���� � $��	���� �	 ���> @������	 ��@�*> 	�$���>. 
��	����	��’# ���A������?���	$	 +	�� �?���#� �	�=	@�	� ���-
����� �	@�*> ��	������� � ��
� "��������, ;����=*, 	����, 
��	�>	����=� ����
 �	�������= $�=	
���=�?����> ���"+���� 
��� 	
�	���=���	 � ��=�. L����’�	��’ �	�������� 10�20U.

�,���(�)*:% *:�.��:
��� ���A������?���	$	 +	�� >��������� ���
���	��’ ��?����. 

C A��" �	=�����&�� 	�=�?�#� 	�!�� �	��"@
����, ����> �=����, 
�"�’���"#!"# $	�	��"# �	�’, +"= ��� ��	� � "+�>, �@�=�#-
!�� �	�� �� $�"
��	�. C	������� �	@�*� �"
, "��������� �*�’, 
	��� ������, $�����=�� �����, ����	��?����, ���	@���	��’ �	��, 
���	���, �"
 � ���+���� � $	���, ������?����� �">	� ��+��’. 
� 
� &������’�	� ���	��	� 
������� � �� "�	��� ��@��� $����&� 
�	�=*. C A��" 
��	=�����&�� ��	��>	
�� ���@���� 
� 
	 60U 
�	������	� �	�=*. Q���	�� ���
�?�*> �	���!���� "����?�����-
�� 
	 150U �	������	� �	�=*, ����������� ���
�	= =��	$	 ���-

�?�	$	 �*��	��.

��	$�	���?���� ��	>�=� ���
��������=� ��"@�� �������� 
���	&���	�� �� A	�� 	�!�� ���
�	���, ��������’�	� $��	������ 
� 	��$	��"���. ��� 	��"������ ��?���� �	������� ������ ��@��	� 
�	��	����, �	������ 	��"����"��, 	�=�?�#� ����"# ���
�	��’ �	@-
�	$	 �	��	��, >	�	
�*� �	�, 	��$	��"��#, 
*>���� ?���	�, �	-
���>�	���	�, �	�*+����� ��	�	�	?��	��’ ������. �����	��?���	� 

� �� 	���
���#�, �"�’� ������
�*�, ��>����
��.
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��(����
%�	��	@�*� =��	������� ��� ���A������?���	= +	�� ��-

��#?�#��� � ���
"#!�=.
%�	�>	
�=	 "�	@��’ �	�’�	$	 $	���	����’�	 � ����	�’�	 

����	
���*=� �	$�=�, �	$���’ �$	, ��	����� ;���$�?�*� =����@ 
@��	�� � �	��?�	����. �	�	��’ ��� � 
*>����’�*� �"�� 	?�����’ 
	� ����� � ��	��*> =���, $	�	�" ������� �	����"�’ ���	� 
�� 
���
"���@
���� ������&��. �	���	�’ 
� �	��	���	, �� ���=�� 
=��@����. ��	�	
�� 	���$��	������# 40�60U. C�"���=*+�?�	 
��� ��"�������	 ��	
�� 0,1U �����	� ;����A���� (�
��������) 
� 
	�� �� ���?��� 10 =�$/�$. ��������’�	 	�����?���� �	�"
���	-
$	 
	��"�� � ��	��
���� ��A"��	��	� ������� ��������	�
�=� 
� 
	�� 20 =�/�$. �	��	��	� ���
���� ;����A���� (�
��������) 
��"�������	 ��� ��
	����	?�	= 	����� (
	�� 10 =�$/�$). ��� �	-
>������� ��������’�	� $��	������ �� A	�� ;����A���� (�
��-
������) � �
������	� ��A"��	��	� ������� �	�����	 ���
���� 

	��=��� ��"�������	 �����’�	 � 
	�� 6�10 =�$/�$ � =��"�". 
<����=�*� �� ��� ���A������?���	= +	�� �����?�#� �	�’�	 
�	��� ���
���� ;����A���� (�
��������). ��� �	>������� ���-
����	� ��	�>	����=� ��	�	
�� ��$���&�# ���’�"��=	�� �	 1,25�
2,5 =$. ��� ���
������	��� 
*>����, 
� ��@� 70 == ��.��., �����-
��� 	���� $	����� ��	�>	
�=� ���"��������� �������&�� ��$��>.
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��’.,’/�:% J�$’*���’,’+�%
�
���� ���
�����	����� ����
�������
�Y

������ ��
�	?�?���	��� ��
	����	?�	��’  ����������� � ��-
�"�’���� ����	$	 ���@���� ��� �	��	$	 ������!���� ��	
"�&�� 
$	�=	�	� �	�	� ��
�	?�?���	� ��� ��	@
���	� ��� ���	���-
����	� �> 
��A"��&��, ����
����� ���"+���� ��	�		���!����, 
��A��&�	��*> ���	�������, 	�">	��, �
�����;��	=��, 	���	� 
$��	A�����	� ��
	����	?�	���, 	�=��* �� � �.�.

�,���(�)*:% *:�.��:
�����?����� ������� �������*������ 
	����	?�	 �*���	: �
�-

��=�� � =*+�?��� $��	�	���, "$������� ��A����	�, ���@���� 

�, ��>����
��, ���	�����	����*� �	�� � @��	�� ����	� ��-
�������	���, �	+�	�� � ��	��, 
����� � 	��$"���, �	=�. ����*� 
$��	�	���&��= �� A	�� ��A��&�	��	$	 ���	������� �	��	�	-
@
����� ��������= ����	$	 &���	��, 	
*+��, �"
	�	$, ��	$
� 
����>���’�	� �*�� �� �	@�. ���	=�����&�� >�	��?���	� ��
�	-
?�?���	�	� ��
	����	?�	��� >���������"���� �	�������*=, �� 
��	��@���� ��
��� � �	���, "�������= ��=��	=	�.

��:+�’).�*:
�������� 
��$�	��: $��	������=��, $���������=�� (=�����-

�	�	����	�
��� ��
	����	?�	��’). %�	�>	
�= �	���	�’ �
���	-
�	����	��	��	$	 $	�=	��, �	����	��, ��’
	����	��, 17-��< � 
17-�<, 17-	�����	$�����	��. �E� ��
�	?�?���	�: ��	�	�����-
��� ��� $��	������.

��(����
%�	��	@�*� =�
�&������ =��	������� ����#?�#��� � ���
"-

#!�=.
�  �	��	�’�" ��	�	��’ ��"�������	$	 ���
���� �������	
��-

@�!�> �����	�	� 	�	���
	���� ����?���=� 
�, ���=���#� 
���	�����	�* � ��������* ��	��	��	� �	

��@��, � � ��"?�� 
��@��	$	 �&�
	�� (�% l7,2) � �����	� ������ $�
�	����	��-
��. ����#?�#� ��A"��	��*� ���
*, �	
��@�!�� �����.

�  C ����*� �"��� �����?�#� $�
�	�	����	� (�	�"-�	���A�) �	 
10�15 =$/�$, ���
���	�	� � �	 2,5�7,0 =$/�$ ��"�������	. 
%� 2-� �"��� ��?���� ��	
�� $�
�	�	����	� � 
	�� 50�100 =$ 
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��"���=*+�?�	 �� 2�3 ��K��&��, 
��	����	��	� (
��	���-
�	����	����	�� �&�����) �	 1�5 =$ ��"���=*+�?�	 	
�	-
�����	. ����� 
	�" �� ���@�#�.

�  ��� ���
�	=� �	���>�"���H��
�������� ���=���#� �	�’�	 
�� � ��?���� 1�3 �"�.

��������=	����� ��	�D B�����=�M	��=�

����>	��=��	�*� ����  � "$�	@��=	� @���� ��	��	@�	� �	-
��	����, �	�	�	� ����������� � 	��	��	= ��� A�	>�	=	&��	=� 
(>�	=�AA��	=�). ����>	��=��	�*� ���� =	@�� �*�’ 	�"��	�-
��� ����
	���	��	� "��?�*> ����	$��	� (�	����).

�,���(�)*:% *:�.��:
��=�?�#� �	�’ $	�	��"# � � $�"
� � @��	��, �	����	��’, ��-

�"+���� ������, 	
*+�", ����������, �	��"��#, �"
	�	$�, �	��-
����� "�	��� 
� � �.
.

��� ����
	���	��� �	����� ��� �=A���=��	� �	�=	@�	 ���-
����� �� �	�’�	 
�, �	 � 	���	$	 �	�	����	$	 ���
�	=�, ��-
A����� =�	���
�, ���"+���� ���=� ���
&�, ��"���=	�$	�*> 
��	�	��������, ����=	�	�����, ����	�� ��+�?����. ���	��	� 
�������� 
��$�	�� A�	>�	=	&��	=* � �	�*+���*� "�	���’ 
����>	��=��	� � =	?� ��� ����=�. %�	�>	
�=	 ���"������	���’ 
	�">	�’ (�� � ���).

��(����
%�	��	@�*� =�
�&������ =��	������� ����#?�#��� � ���
"-

#!�=.
�  �
���#� A�	>�	=	&��	=*, 	�	����	 � ��"?�� ��;AA�����-

�	��� $��	�������	� ������� � ��?���� 3 ? �	��� �	��	��	$	 
���
���� �����������	$	 ��	���	�� �1,2-�
���	��&���	�	� 
��	�	
�A��� (��	��A���) � 
	�� 2�4 =$ (A���	��=�� �	 
2�5 =$) ��"�������	 ���"��	 ��@
*� 5 =��.

�  ��� ���
"���@
���� ��� "��������� ����=�� �� A	�� ��	��-

* �-�
���	��&���	�	� ��	
�� ��	����	�	� �	 1�2 =$ ��"���-
����	 ��@
*� 5�10 =�� ��� ;�=	�	� �	 0,5 =$/�$ ��"�������	, 
����= � ��
� ��A"��� �	 ��	�	��’# 0,1�0,3 =$/�$ � =��"�".

�  ��� ���������&�� $�=	
���=��� =	@�	 �����?��’ ��$���-
�	�* 
�H.

�  C ��"?�� �����?���� 
�����’�	 
�����"#!�> �-�
���	 ��	-
���	�	� ���=���#� ����	��� �	 1�2 =$ 2�3 ���� � �"���.

�  C ��"?��, ���� 	����&�� ���	�=	@��, ���=���#� ��������* 
=����	���� � ��$����	�� ���	���$�
�	������*. ��� ��	-
��?�������	� A�	>�	=	&��	=� �����?�#� &���	A	�A�=�
, 
���������� � 
���������.
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�  ��� ����
	���	��� �	����� ��� �=A���=��	� ���	�’�"#� 
����	$��&���� ��"��’ ��� ��"�������	, ����	��"���
 ��-
���� (�	 0,1�3,0 =�$/�$ � =��"�"), A���	��=��, �=�	
���� 
�	 0,06 =$/�$, ��A�
���� �	 10 =$ 3�4 ����/�"�, ����	
����-
���* (
������= �	 0,1 =$/�$ ��"�������	).

�����M	���	��
��� �	����	��
��� ��=�
���	�&�
	��?����� �	=�  � �	��	����, �	�	�	� ����������� �� 

A	�� ��>���	$	 
������ � >���������"���� $����$����=��� � �*-
�	��= "�	���= ���	��=��.

G.�’,’+�%
���?���=� �	�����	����� �	=* ��"@�� �	�
��� 
��$�	���-

�� ��>���	$	 
������ (1-$	  ����), ������"������*� ���	�������, 
����=*, ������	�*� ���"�&��, � ���@� ���"+���� ��@�=� ��?����.

�,���(�)*:% *:�.��:
������ ���
�� 
������?���	$	 ���	�&�
	�� (��
 I) >������-

���"���� @�@
	�, �	��"����, $	�	��	� �	�’#, $	�	�	��"@����=, 
�	+�	�	�, �	��=� � @��	��. C �	�
">� 	!"!����� ��$��� ����> 
�&��	��. ��	���’ �-$�
�	����"������ 
	���$��� 3,0 ==	�’/� 
(" ���	��*> � 3,8 ==	�’/�). C	 ��	�	� ���
�� ��
 �� �	������ 
����	����� �	�	�	��*=. ����	�
������� ��
	=����’�*� ���-

�	= � ?���	� ��	�	�, @�
��= ��"�	= � ��������=� ����
	����-
�	����. �	��"��� �=������� 	��$"����. ��
 ��� >���������"���� 
�	����� �	������, "$�������= ��A����	�, "���=� ���?��=� �	 
���@����= ����&�� �� ����. E���> �&��	�� �*��@���*�.

��:+�’).�*:
�������� 
��$�	��: $����$����=�� �	�������� 20�30 ==	�’/�, 

"�	���’ ���	�	�*> ��� � ��	�� 1,7�17 ==	�’/�. ��=	���’�	��’ 
����=* �� ����*+��� 320 =��=/�$. ���	�"���.

��(����
%�	��	@�*� =�
�&������ =��	������� ����#?�#��� � ���
"-

#!�=.
�  C ��?���� ����	$	 ?��� ��	
�� ��"�������	 �����’�	 ��	�	-

��?����� �����	� ������ >�	��
� �	 ��	�	��’# 20�30 =�/�$, 

���� �� 12 ? � 50U ���� �"�	?�	� �	�����	���, � �	���
"#-
!�� 12 ? � �!� 50U (�	 100�120 =�/�$).

�  ��� "�	��� $����=�� 10�12 ==	�’/� �	
��#?�#� ���
���� 
5U �����	�� $�#�	�*� (
	�� ���"����-��	A��� ���@���), 
����= � ��	�	��?���	$	 �����	�� ������ >�	��
�.
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�  ���=���#� ���"���-��	A�� �	�	��	$	 
������� � 
	�� 
0,1 D�/�$, 
���� � �	 0,1 D�/�$ � ?�� ��"�������	 �����’-
�	 
	 �	�=�����&�� �% ��	��. �	���	�’ $����=�� ��	�	
�� 
�@�?���	, 	���
������ ����=���	� ����	��	-	��	��	$	 �	-
�	����� (�%, CD) �*�	���#� ��@
*� 1�2 ?. ��� 	��"������ 
��A"�	=��� ���"���-��	A�� ��	
�� �@�?���	 �	 0,1 D�/�$ 
��"�������	 ���"��	.

�  ��� �% l7,0 ���=���#� 4U �����	� ������ $�
�	����	-
���� � 
	�� �� �	��� 5 =�/�$ � ����*� 1�3 ? 
	 �����
���� 
� �%p7,0.

�  C*�	���#� ��	=*����� @��"
�� � 	?�������’�"# ����=" � 
������ $�
�	����	���	=.

� ��� ���
	����!���� $��	�����=�� �����?�#� ����� >�	��
.
� C*�	���#� 	���$��	������#.
� C�	
�� ������� � =	?��	� �"�*�’.
�  %��’�� ����	 ���@��’ $����$����=�# � ����*� ?��* ��?���� 

(	��� $	�	��	$	 =	�$�k), "�	���’ $�#�	�* �	

��@���#� � 
���
���> 12�15 ==	�’/�.

� �	��� �	�=�����&�� �% ���"���-��	A�� ��	
�� ��@
*� 2 ?.

�	
���
=������� �	����	��
��� ��=�

�����	�=	������ 
������?����� �	=�  � �	��	����, �	�	�	� 
>���������"���� "�	���= $����$����=�� �*+� 50 ==	�’/� � 	�-
�"������= ���	��. ����*� ������� �	=* ����������� ��� �	�"�-
���"#!�> �	��	����>, "�"$"���#!�> 
�$�
����&�#, � ���@� ��� 
����=� ���	�	�*> =�
���=���	�. �����	�=	������ �	=� �����-
������ =�
������, ?�= ��
. J���������"���� $�������=���, �*-
��@���*= ;����	�	= ��� 	��"������ �&�
	��, �����= �	����-
�	�����= ����	�	$�?����> ���"+���� (�A����, $���#&���&��, 
�"
	�	$�).

��:+�’).�*:
�������� �	����	��� 
��$�	��: "�	���’ $����=�� �	�������� 

50�100 ==	�’/�P $����������=��P �	�&�����&�� ���	�	�*> ��� 
� =	?� � ��	�� � �	�=� ��� �����?����’�	 �	�*+���P 	�=	���’-
�	��’ ����=* 330�500 =��=/�$P �% ��	�� 7,38�7,45P CD ����	 
–2 ==	�’/�.

��(����
%�	��	@�*� =�
�&������ =��	������� ����#?�#��� � ���
"-

#!�=.
�  C�"�������	 �����’�	 ��	
�� 0,45U �����	� ������ >�	��
� 


���= � �	������ 
	 $	
� � 1000 =�, 	� 1 
	 5 ��� � 1000�
1500 =�, 	� 5 
	 10 ��� � 2000 =�, �	
�	����= � �	������ 
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10�15 ��� � 2000�3000 =�. ��� "=��’+���� 	�=	����	��� 
��	�� ��@� 320 =��=/� ���=���#� ��	�	��?����� �����	� 
������ >�	��
�.

�  ��� ���@���� $����=�� ��@� 13,5 ==	�’/� �����?�#� 
5�10U �����	� $�#�	�*� (� ����*� 6 ? � 50U �"�	?�	$	 
�	��?����� @�
�	���, � �	���
"#!�� 6 ? � 25U, 
���� � 
	����’�*� 25U).

�  %����?�#� ���"��� �����	��=*�, �����	��� 
	�� �	�	�	$	 �� 

	�@�� ����*+��’ 0,05 D�/�$ � ?�� (��� �*���	= ���@���� 
�	�&�����&�� $�#�	�* ��	�� =	@�� �	�����"�’ 	��� =	�$�).

�  ��� $��	�����=�� �	�����	������ "�	��� ����� ��?���#� 
?���� 2 ? 	� ��?��� ��A"��	��	� �������.

�  ���=���#� $������ ������, 
�������*, ����=��* $�"��* C, 
���	����	�"# ����	�", � ���@� ������	���� +��	�	$	 ����-
��� 
�������.

�����M	��=	��
��� �	����	��
��� ��=�

L����&�
�=�?����� 
������?����� �	=�  � �	��	����, �	�	�	� 
>���������"���� �����?����’�*= "�	���= $����=��, ���@����= 
!��	?�	$	 ������� ��	��, �% � �	�*+����= �	�&�����&�� =	-
�	?�	� ����	�*. �������� ;�	$	 ��
� �	=* 	�"��	����	 >�	��-
?���	� $��	����� " ��& � 
��	=�����&��� ��>���	$	 
������ � ��-
@��	� 
�$�
����&���. �����?���	� 	�	����	��’# �?���#� $�=	-

���=�?����� ��	���=*. ���?��	� �=���� =	@�� ����’ ������? 

*>����’�	$	 &�����.

��:+�’).�*:
�������� 
��$�	��: ���@���� !��	?�	$	 ������� (CD �	����-

���� 10 ==	�’/� � ��@�), �%p7,2�6,8, "�	���’ =	�	?�	� ����	�* 
�*+� 1,33 ==	�’/�, ���	�	�*> ��� � ��@� 1,7 ==	�’/�.

��(����
%�	��	@�*� =�
�&������ =��	������� ����#?�#��� � ���
"-

#!�=.
�  C�"�������	 �����’�	 ��	
�� 4U �����	� ������ $�
�	���-

�	���� (25U 	�K�=� @�
�	���, �		�������"#!�$	 �	�����-
�	� �	�=� �������), ��	�	��?����� �����	� ������ >�	��
�, 

���� � 5U �����	� $�#�	�*� 
	 50U �"�	?�	$	 	�K�=� (�	 
100�150 =�/�$), ���	����	�"# ����	�", �	����	������" �	 
50�100 =$.

�  %����?�#� ���"��� �����	��=*� � �*�	�	� �����	�	� 

	�� � 0,15 D�/�$ � ?��.

�  ��=	
����� ��	�	
�� � ������=	��� 	� ������� ��@���� �	-
��	����.
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�	
���	��=	��
��� ��=�

���	$����=�?����� �	=�  � �	��	����, 	�"��	�����	� ���@�-
���= "�	��� $�#�	�* ��	�� ��@� 2,8 ==	�’/� (" �	�	�	@
��-
�*> � ��@� 2,2 ==	�’/�). C	������� � ����� � ����
	���	��	� 
���"����, �� A	�� A���?����> ��$�"�	� � ���"+���� 
���*, ��� 
���"�	=�. E��	������� ��?��� � �	?�� ��	�	����"#� �� �����-
��#. ���	$����=�� ?���	 �	��	�	@
��� ����		�����*� ���	�	-
$�?����� �	��	���� " �	�	�	@
���*>.

�,���(�)*:% *:�.��:
���� ����	����� ���"?����*=� � ��	��>	
�!�=", ���*=�, �	�-

���*=�. C	�����#� ?"����	 $	�	
�, $	�	���� �	�’, $	�	�	��"@�-
���, ���?, ;�A	���, �$�������	��’, ��$������=. ��� 	��"������ 
�	=	!� ����	�
���#��� ����=, =�	��	��� �/��� $��������	-
����*� �"
	�	$�, � �����	� ������ �	������.

��:+�’).�*:
�����	�� ���. �*>���� �	��	�, 
� �	�=��’�	� ��� � ���
��-

&��� � �	�*+���#. E��?�� +��	���, �> ����&�� �� ���� �	>����-
��. <">	@��’�*� ��A����* @��*�. �����
	����� "�	��� $����-
=�� �	
����@
��� 
��$�	�.

��(����
%�	��	@�*� =�
�&������ =��	������� ����#?�#��� � ���
"-

#!�=.
�  C�"�������	 �	�#��	 ��	
�� 40U �����	� $�#�	�*� (�	 

0,5 $/�$, �"==���	 �� �	��� 5 =�/�$) 
	 �	��	$	 �	�����	�-
����� �	������. � =����’��> 
���� ���=���#� 20U �����	� 
$�#�	�*� � 
	�� 2 =�/�$. ��� ��	�>	
�=	��� �����?�#� 
20�10�5U �����	� $�#�	�*�, ��, $�#��$	� �	 0,02 =$/�$ ��� 
;����A��� (�
��������) �	 10 =�$/�$ �	
�	@�	.

�  ��� 
�����’�	= �	>������� �	=* �����?�#� 25U �����	� 
=�$��� �"�’A��� �	 0,1�0,2 =�/�$.

�  C ��"?�� ���"�	=* ���=���#� ��$����	�* ���"���	�	� ��-
���&�� � 	����	��
 (���
	�������).

�	
����YM	�=	��
�	� ��	�

���	���’&��=�?����� ����  � �	��	����, >���������"�=	� �	-
�*+���	� �����	-��A����	��	� �	��"
�=	��’# � �����"��=� 
������� ��� �
�	����?���	= $��	��������	��, ���"+����> ���-
����� � ����		�����*> ���	�������> ����!��	��
�*> @����, 
��	
"�&�� ��	�	$�?���� ��������	$	 �����$	�=	�� ���, ��	�	-
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�	�, �$	 $���������&�� � ��������= ����������	���, $�����?���	� 
���	�	$�� ���’&��-?"��������’�*> ��&���	�	�, $��	=�$�����-
=��. � �	�	�	@
���*> $��	���’&��=�� =	@�� �*�’ 	�	���
	��-
�� $������������	�	= =�����, ��>���*= 
�����	=, ��A������ � 
��
	�	+���	��’#. ���	���’&��=�� �	��	�	@
��� $��	����=�-
�	� ], =�������* 	���	������?����> 	�">	���, � ���@� ���	����-
��� �	 ��	�	� � 
������, =��’���	��&�# � �.�., ��� 	�� =	@�� 
�*�’ ���	$���	� ����	
*.

�,���(�)*:% *:�.��:
���	��	� ��=��	= $��	���’&��=��, �� ������!�� 	� �� ���-

?��*, � �	�*+���� �����	-=*+�?�	� �	��"
�=	��� � �	��?�-
���� �"
	�	$�. C	�=	@�* �����$	����=, ���"+���� 
*>����, 
��
"��� @��	��, ��	��, =*+�?��� $��	�	���. �����=� ��=��	=�-
=� ��"@�� ����������: «�	���*�����» $"� � � �	�?���> ���’&��, 
�	
��$������ ��� ���"!�� �	�� � =*+&�>. ����?�* �"
	�	@�*� 
�	���!���� =*+& ���
���?’� � ����� («�"�� ��"+���»), ��	� 
(«�	����� ��	��»). ��@���� ������’ $��	���’&��=�� ����	
�� � 
���"+���# ���
�?�	$	 ���=� � ���@���# 
�.

��:+�’).�*:
���	���’&��=�# " 
	�	+���*> �	�	�	@
���*> � 
���� �	��� 

����+�$	 �	������ 
��$�	����"#� ��� "�	��� 	�!�$	 ���’&�� � 
��	�� ��@� 2,0 ==	�’/� (�	�&�����&�� �	�����	����	$	 ���’-
&�� � ��@� 0,75�0,87 ==	�’/�), � " ��
	�	+���*> �	�	�	@
��-
�*> � ��@� 1,75 ==	�’/� (�	�&�����&�� �	�����	����	$	 ���’-
&�� � ��@� 0,62�0,75 ==	�’/�).

��(����
%�	��	@�*� =�
�&������ =��	������� ����#?�#��� � ���
"-

#!�=.
�  ��� �����"�� ������� �����?�#� ������ ���’&�� ;
���� (��-

��&��-���’&���) � 
	�� 10�20 =$/�$ (10U �����	� ���’&�� 
>�	��
� ��� ���’&�� $�#�	���� �	 10�15 =�) ��"�������	 
���"��	 =�
����	 �	
 �	���	��= �"�’��, ������!�� ���
�-
��� ��� �	�����	����� ���
����
��, 
���� ���=���#� �$	 
1U �����	� (��� ��	�>	
�=	��� ��@
*� 6�8 ?). E���= �������� 
���=���#� ��"��’ � 
	�� 50 =$/�$ � �"��� (������� =	�	�	=).

�  ��� �	>������� ��=��	=	� ���*�	� ������� ���	�’�"#� 
25U �����	� =�$��� �"�’A��� � 
	�� 0,2�0,5 =�/�$ ��"���-
����	 ���"��	.

�  ��� �	

��@���#!�$	 ��?���� ���=���#� A	�=* ����=�-
�� ]� � ���’&�� ����	��� � �"�	?�	� 
	�� 1�2 $ (;��=����).

�  �$����?���#� 	�K�= ����	�	� ��!�, �	$��	� A	�A	�	= 
(=��	, ��&�, ��?��’).
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�	
�����YM	�=	��
�	� ��	�

��������’&��=�?����� ����  � "$�	@�#!�� @���� ��	��	@�	� 
�	��	����, �	�	�	� 
��$�	����"#� ��� �	�*+���� "�	��� ���’-
&�� � ��	�� �	��� 3,0 ==	�’/� (" 
	�	+���*> �	�	�	@
���*> � 
�	��� 2,74 ==	�’/�, " ��
	�	+���*> � �	��� 2,5 ==	�’/�).

���=	���� VI�
�INS �n
� ���#?��� �	�’+�����	 ���?�� 
$�������’&��=��. C �> ?����:

� V � ����=��*P
� I � �==	������&��P
� � � ����	�	����	�P
� 
 � �	����’ 


��	��P
� � � =	�	?�	-!��	?�	� ���
�	=P
� I � �	��������’�*� ���"+����P
� N � ���	�������, �������	� � �	�		����	�����=�P
� S � ����	�
	�P
�  � � �����
�*� 
�"������ � 
�"$�� �����������*� ���
���� 

(�����)P
� n � ���
	=�	���P
� 
 � <���P
�  � � �	����’ ��
@���, ��, A�	>�	=	&��	=� � ���	������� 

����!��	��
�*> @����.

�,���(�)*:% *:�.��:
�������#��� ����	��’, 	��"������ ��������, �	+�	��, ��	��, 

�	��"���, @�@
�, �	������ ��=������� 	� �	��"@
���� 
	 �	�	�� 
� �	=*. 
� �	�*+�����, �	�����#� ����=��, �������� Q�’ "�	-
��?�������. ��� ���@���� �O� =	@�� ������’�� ��������’��� 
$��	������. J��������	 ���@���� <�H � �	�&�����&�	��	� ��	-
�	��	��� �	?��. ������&�� ���’&�� =	@�� �	�����’��.

��:+�’).�*:
�������� 
��$�	��: $��	���’&��=��, ->�	��=��, -�����=�� 

� -A	�A���=��, �	�"����"#!�� �����	�. �����?���� ����!��	-
��
�*> @���� 	���
���#� ��� �E�, �� � �	��������	�����= � 
��� (90U), � �	=	!’# �"�����&�	��	� �&����$��A�� � 201�I � 
99��, A���	$��A��.

��(����
%�	��	@�*� =�
�&������ =��	������� ����#?����� � ���
"-

#!�=.
�  ��	�	
�� ��A"��	��"# ������# ��	�	��?����= �����	�	= 

������ >�	��
� (�	 50�100 =�/�$ � �"���), � ��@��*> ��"?�-
�> � ����� A	�A��	=� � 
	�� 0,25�0,5 ==	�’/�$ 
�����’�	.
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�  %����?�#� A"�	��=�
 �	 1 =$/�$ ��"�������	 1�4 ���� � �"�-
�� � ��.

�  ��� �	
������� ���	��&�� �	���	� ����� ���=���#� ���-
�����* ���’&��	���� (=�����’&��� � ����*� �"��� �	 
5�10 �D/�$ ��"�������	 �����’�	 � ��	�	��?���	= �����	�� 
������ >�	��
� ��@
*� 6�12 ?, ����= � �	� @� �"�	?�	� 
	�� 
��"���=*+�?�	 1�2 ���� � �"���).

�  �$����?���#� �	��������� ��	
"��	�, �	
��@�!�> �	�*-
+���	� �	��?����	 ���’&��, ������!�#� ����= ��������	� 
����=��� ]�.

�  ��� ��;AA������	��� ��?���� ���	�’�"#� 
�A	�A	���* � 
����	� � (���
).

�  �	��� "��������� 	����	� 
�� @���� $�������’&��=�� ��� 
�����?�	= $������������	�� ��	�	
�� >��"�$�?���	� ��?�-
���.

�  �	$
� ���?��" $�������’&��=�� "�������’ ���	�=	@�	 (��� 
=��������> 	�">	��� ��� 	���	� �	?�?�	� ��
	����	?�	���), 
" ���	��*> ���	�’�"#� $����� _67jh‘ &�����, ���’&��	���, 
&������’&��, ��=�
�	�	�"# ����	�", ;��
�	�	�"# ����	�", 
�	��
�	�	�"# ����	�" (" 
���� �� ���=���#�).

�	������
	��
�	� ��	�

����	�	���?����� ����  � "$�	@�#!�� @���� 	��	@����� ��-
��?���	$	 ��� ��������’�	 ��?���	$	 ����	�	����	��, >������-
���"���� ��@��*=� �	��	�$���*=� ���"+����=� � �*�	�	� ��-
���’�	��’#. �	�’ ��	�	&��"#!�> A���	�	� =	$"� �$���’ �����-
�	�*� ���"�&��, A���?���	� ���������@����, 	���*� ��A��&��, 
��"�������	� ���
���� ����$��	�	�������*> ��!����, ������-
!���� ����	�����?���	� �������, 	��������*� �=�+����’����, � 
����"# 	?���
’ �� !��	��
�	� @�����, ;������&�� �"��.

�,���(�)*:% *:�.��:
�������� ����	�	���?���	$	 ����� " 
���� =���A�����"�� �	-

�*+����= ��=�����"�* ���� (�	��� 40 °<), $	�	��*=� �	��=�, 
���
	=, $���#&���&��=�, 	�!�= 
��$����’�*= � ���>�?����= 
����	�	����	=, �=����=*= �
���=���, �	����	��’# � �	����� 
�	������. %���#
�#� ���"+���� �	 ��	�	�* F��. ��"��� ���-
@����� ���	�’ 
	 ��"���. �	@�� ������’�� ���
�?��� ��
	����	?-
�	��’ � 	����� ���	A�� ��?���.

��:+�’).�*:
�������� 
��$�	��: �	�*+����� �	
��@���� ����	�
�*> $	�-

=	�	� � �*�	�	��� ��	��, �� A	�� ����	$	 "�	��� ��� 	��"������ 
����	��	��	$	 $	�=	��.



466 ����� 32 � ���
��!��� &�����	�����	�

��(����
%�	��	@�*� =�
�&������ =��	������� ����#?�#��� � ���
"-

#!�=.
�  %����?�#� $�
�	�	����	� (<	�"-�	���A�) � 
	�� 2 =$/�$ �	-

�#��	 � ��"�������	 �����’�	, 
	�	������’�	 � 
��	���-
�	��	� (
��	����	����	����	�� �&�����) � 
	�� 10�15 =$ ��"-
���=*+�?�	 (�	���	�’ 
� � 
�"����k), 
���� � �	 5 =$/�"�.

�  ��	�	
�� ��A"��	��"# ������# �������	
��@�!�=� ���-
��	��=� �	 50 =�/�$ � �"��� ��� �	 2000 =�/=2 � ���	����	-
�	� ����	�	� � 
	�� 20 =$/�$.

�  ��� ��	�� ��"�������	 ��	
�� 10U �����	� ������ >�	��
� � 

	�� 1,0 =�/$	
 @���� � =��	��	���=�
 � 
	�� 0,1�0,2 =$/�$.

�  ���=���#� �2-�
���	��	���	�* � 0,1U �����	� ��	����	-
�	�� ��"�������	 �	 0,01�0,02 =$/�$, 
	 0,15 =$/�$ � �"��� " 
�	
�	���	�, ��� ��"��’ =��	��	�	� (?���	�� ���
�?�*> �	-
���!���� �� �	��� 100 � =��"�" " �	
�	���	�), ��� 25U ���-
��	� ��������� � 
	�� 0,1 =� �� $	
 @����.

� %����?�#� 
������= � 
	�� 0,3 =$/�$.
�  ���=���#� ��$����	�* ��	��	����?����> A��=���	� � 

���	����� (�	��������).
� C*�	���#� 	���$��	������# 50U ����	�	
	=.
�  ��� �	�*+���� ��=�����"�* ���� ���	�’�"#� A���?����� 

=��	
* 	>��@
����.
�  C ��@��*> ��"?��> ��	
�� 1U L#$	�� �����	� � $��&����	=� 

��"�������	 �����’�	 (������ �	
�
 �	 50�150 �����’ �� 
5U �����	�� $�#�	�*� 	�K�=	= 1 �). ����� �$	 �����?�#� 
��"��’ �	 3�10 �����’ (
	 20�30 �����’) 2�3 ����/�"� � =	-
�	�	= ��� ?���� @��"
	?�*� �	�
, ��� 10U �����	� �	
�
� 
������ �	 5�10 =� � =���	����=�> ��@
*� 8 ?. ���=���#� 
��������	�
�*� ��������* � ���=��	� (=�����	����) � 
	�� 
40�60 =$, ����= �	 30 =$ ��@
*� 6 ?.

�  ��� ��;AA������	��� ��	��	@�*> =��	������� �*�	���#� 
$�=	�	��&�#.
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��’.,’/�:% ��#�’,’+�%
��=������� 
�
����	�

�	=� � �����?���	� �	��	����, 	�"��	�����	� ���"+����=� 
A"��&�� O%<, ����	
�!�>, �	 =��� "�"$"������ �> ��@����, � 
�	���� �� �		�
����"#!�� �	��. ��	 �	��	�	@
����� ��	�����	� 
��=		�$�����&��� @������	 ��@�*> 	�$��	� � A"��&�	���’�*> 
�����=, "���?���#!�>, � ��	# 	?���
’, ��	�	��	��’ "?����	���’ 
� ��	&����> $	=�	����� � $	=�	���� �������� 	�$����=�.

�����?�#� �����?�*� (��� ���	���
������	= �	��@���� ��-
!����� $	�	��	$	 =	�$� � �$	 	�	�	?��) � ��	��?�*� �	=*. C ���-
�� � �	�=	@�*= �	�*+����= ��"���?�����	$	 
�������, 	���	= 
� 
���	��&��� ���"��"� $	�	��	$	 =	�$�, �	=* =	$"� �*�’ «���-
���’�*=�» � «��������’�*=�». %���	��� ���	����� ���?��� 
�	=* " =��
��&�� � �	��@���� O%< ����
����� ��A��&�	��	$	 
��	&����, � 
	+�	�’�	= �	������ � 	���������, � " 
���� � �	�-
����� ����+� 6 ��� � ����=� $	�	�*. ��� =����	��?����> ���"-
+����> ($��	$����=��, $��	���� � 
�.) ������=	��� 	� �	������ 
���.

�,���(�)*:% *:�.��:
<�=	��	����’�	� ���	�	$�?���	� ���?���� �=�#� �	�’�	 

$�"�	��� ������� �	=* � "$�������= 
*>����’�	$	 � �	�"
	
��-
$����’�	$	 &�����. �	=�=	 �������� ���A������ �	 =��� "�"$"-
������ ������� ��@���� �	=* 	���
���#� >��������*� ��=���-
��� 
*>���� (Q�����<�	���, �"��=�"��, ��
�	�, ����=�?�	�). 
�
�	���=���	 ��
��� "�	���’ 
� � Q<<.

��:+�’).�*:
��� �����?�	� 	&���� ��=������ �	������ " 
���� ���=���-

#� +���* Z\]� ��� ZVd�. ��� 	&���� ������� ��@���� �	=* 
���	�’�"#� +���* ����$	 (����?�� ��� 	��"������ ����&�� �� 
$	�	� � �	�’ �	 ����= ��������=, ��� 	���*����� $���, ������’-
�*� � 
��$����’�*� 	����) � ����$	������"�$ (
	�	������’�	 
	&�����#� ����&�� �	 ��	�	�* ?�����*> ����	�, �"
	�	$� � >�-
������ 
*>����). ��� "�	?����� ���	���	��� �	��@���� ���	�� 
$	�	��	$	 =	�$� ��	����#� ����� ��A����*, ��� 	�"�	&�A��’-
�*� (	���
������ ;AA���� «�"�	�’�*> $���» ���
����’���"�� 	 

��	�����&��, �	 �������	��� ���	��) � ������"�	-	�"����*� 
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(	��"������ ����&�� �� ��������&�# ��
��	� �	
* � ��">	�	� 
��	>	
 "���*���� �� �$	 �	��@����). ��������’�	 ��	����#� =�-
���$���’�*� ��=��	=* (��"
�����	$	, �����$�, ����	, H����", 
������, ���=���), �*�	���#� 	&���" ��=������ 
��=���� ���?-
�	�, 
��@���� $����*> ���	� � ������* $����	$	 
��. ��� =�-
���	��?����> �	=�> ����&�� ���?�	� �� ���� �	>������k ��� 

��$�	�� �����?�	-&�������’�*> �	= � 	?�$	�*=� �	���@
�-
���=� �	�* �/��� ���	�� $	�	��	$	 =	�$� ��	�>	
�=	 	&����’ 
��==����?�	��’ �*�*���=*> �">	@��’�*> ��A����	�, ��=��	=� 
�������	$	, ����?�� ��� 	��"������ ����	�	���, $�=������	� � 
������?��, �����	� ��	��. ����?��’ 
��$�	���?����> ��	&�
"� 
���#?��� �"�’�	���-, ����	=����#, ���, 	���
������ "�	��� $�-
=	$�	���� � $�#�	�*, ���	�"���, ����?�� ���>	��	��*> ���
��� 
� =	?� � ;���	�� � ��#��, � ���@� =��	
* ���"�����&�� (��, ���, 
���).

��(����
%�	��	@�*� =�
�&������ =��	������� ����#?�#��� � ���
"-

#!�=.
�  �==	�������"#� +���*� 	�
�� �	��	�	?���� � ��	�>	
�-

=*> ��"?��>.
�  ������?���#� ��	>	
�=	��’ 
*>����’�*> �"��� (��� �	=� I�

II �������, 	��	@����	� ��
	����	?�	��’# ��	�		���!����, 
�*�	���#� ���"��&�# ���>�� � ���=�
���&��� ���	���	=).

� C�	
�� �	�
 � @��"
	�.
�  ������?���#� 
	��"� � ���� _��	
�� 
������� (��	�	��$�#-

����) ��� ��������	�
* 
�� �	

��@���� ����	��?���	$	 

� �	��� 80 == ��.��., � ��� ?�����	-=	�$	�	� ����=� � �� 
10�15 == ��.��. �*+�‘.

�  D��� ��� ��!��* 
*>����’�*> �"��� � ��&����� "���
*��#� 
�� �	� (��	�	�	�	��).

�  C*�	���#� �	���	�’ ��=�����"�* ���� � 
�"���� (���� ���-
�*�� =	?��	$	 �"�*��k).

�  ��� �	
	������ �� $��	$����=�# ��	
�� 20�40U �����	� 
$�#�	�*� � 
	�� 0,5 $/�$ =���* ����. ��� ��	A�������� ;�&�-
A��	����� C������ �����?�#� ���=�� � 
	�� 50�100 =$.

� ��������’�	 ��	�	
�� 	���$��	������#.
�  %���	��	���&�# " �	
�	���	� � �	=� 	�����?���#� ��=��-

�	=�, =����
	�	=� ��� =����;�������
��	� (;=	�����-
�	=�). � ;��> �	�’�*> ���=���#� ���	��$���, ����	���
��-
�*, =�$�#=�� ������ �"�&���� (���=������), &��	A������ � 
&������’�*� >	���	=�=����� _>	���� ��’A	�&���� ($�����-
����)‘. �*>����’�*� ���������� � ���>	���="���	�* ���-
=����’ �����!��	.

�  ��	����	 ��@�	 	���
����’ ��	�>	
�=	��’ � ����	>��"�$�-
?���	= ��?���� (��� ����?�� ��"���=	�$	�*>, �"�- � ;��
"-
���’�*> $�=��	=, �"����>�	�
��’�	$	 ��	�	��������).
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���� ��������� =����
���� $	�	��	$	 =	�$�   (���) � "��������’��� �����&�A�?�-

���� ����&�� =	�$�, >���������"�=�� ���"+����=� �	
�	-�	��	-
$	 ����	����� � �����=� ����	��$�����
�����&��. <	��	�	@
�-
�� ����� �	��	����, ��� ����	�	����	�, ����	��A��&��, ����=* 
$	�	��	$	 =	�$�, =����	��?����� ���"+����.

�,���(�)*:% *:�.��:
%� �������� ��� "���*��#� ��=��	=* �	�*+���� ��"���?�-

����	$	 
�������. %������#� ����	��’, ���	��’, $	�	���� �	�’, 
����	�
������� ��	��, �	�*+����� 
� �� A	�� ���
����
��, 
�	�����#� ��� "������#��� �����* � ������?�, 	��� �	��� ���-
���’�	$	 �����. ����� �������#��� �"
	�	$�, �	=�, ���"+���� 
A"��&�� ���
�?�	-�	�"
���	� �����=* � 
*>����. � $�"
�*> 
�-
��� ��� >���������"���� �	��"@
����=, ��	������’�*= «=	�$	-
�*=» ����	=, ���"���"�=	� $�������=���, �*�">����= �	�’+	-
$	 �	
��?�� � ��$�
�	��’# ���*�	?�*> =*+&.

��� ���	?�	-��=���	= ��� ���*�	?�	= ��������� $	�	��	$	 
=	�$� �	�����#� �>	
�!���� �	�	$����� � ����	�	���, "�"$"���-
#��� ���"+���� �����’�*> A"��&��, ���	�’ 
	 	����	��� 
*-
>����. � �	�=	@�	��� �������� ��� " 
���� �"@�	 
"=��’ ��� 
�#�	� �����	� �	���� �	������, �"
	�	$�> � $�������=��.

��(����
%�	��	@�*� =�
�&������ =��	������� ��� ��� ����#?�#�-

�� � �	

��@���� ��	>	
�=	��� 
*>����’�*> �"���, 	���$��	-
�������, ���"�������	� �������&�� ��$��> � ��@�=� "=�����	� 
$�����������&��. %����?�#� =�����	� � 
	�� 0,5�1,5 $/�$ =���* 
���� ��"�������	 ��@
*� 6�8 ? � �	���
"#!�= ���
����= A"�	��-
=�
� (��������). C	�=	@�	 ���=������ =�$��� �"�’A��� (���� ��� 
��	���	�	�������). ��� 	�����?���� ����	���$��, ���@���� �	-
�����	��� � ����	�	
� � � ����� � �"
	�	@�*= ���
�	=	= ���=�-
��#� ����	
�������*, 
�	����
	� ��� ������ 	����"�����. ���-
��=����	� � 
	�� 0,6 =$/�$ �����?�#� ��� 	?�$	�*> �	���@
����> 
�����	$	 ��� $	�	��	$	 =	�$� (�"�
"���’��� $�=��	=�). ��	�	
�� 
��A"��	��"# ������# � 	�K�=� �"�	?�*> �	�����	���� � @�
�	-
���. ��� "�"?+���� =���	&���"��&�� ��"�������	 �����’�	 ���-
=���#� ����	���A����� (��������). %� 2�3-� �"��� ��?���� ��� 
�	�=	@�	 �����?���� �		��	��*> ��������	� (����&���=�).

�
���� 
��	�����
��	� 
E
	����= �	����������F

<��
�	= ������������  � �"�	�=="��	� �	�������� ����A�-
��?����> � ?�����*> ����	� � �	��@����= =�����	�*> 	�	�	?�� 
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� ��������= 	���	$	 �����	-=*+�?�	$	 ������?�. E��	������� 
�	������� �	��� ����������	� ��C� ��� 
�����, ��� �����$�?�-
���> �	��	����> � �	���?����> �	�
�������>, � ����� � ���&���-
&��� � ����=	= =�
���=���	�. %���#
�#� ��� ��A�&��	����� 
Campylobacter jejuni, Haemophilus influenzae, Mycoplasma pneumoniae 
� Borrelia burgdorferi,   &��	=�$��	���"��=�, ���"�	= ��+������
����.

�,���(�)*:% *:�.��:
C	�����#� ���������� � ���’&�> �"� � �	$, ���*��@���*� 

���"+���� ?"��������’�	��� �	 ���" ?"�	�. ����� ����	�
���-
#��� �	�>	
�!�� ��� 	
�	���=���	 ������+���� 
�"��	�	���� 
	���*� ���*� ������? ���>��> � ��@��> �	��?�	����, =*+& 
��&� � 
*>����’�	� ="��"���"�* � �*���	� 	����	��	� 
*>����. 
J��������* 
�����	��*� ���
�	=, ������	����� ��$�������	� 
��$"��&��, ���"+���� ��	�		���!���� � ��
� �	������� 
� � 
���
����
��.

���������	��’ ��=��	=	� ��������� 	� ����	�’��> 
��� 
	 
4 ��
. C	�����	������ ��?������� ?���� 2�4 ��
 �	��� ������!�-
��� ��	$������	����� ���	������� (
	 12 =��). <��
�	= ����-
�������� ���	&���	��� � 	���	� �	��������’�	� 
�=��������-
�"#!�� �	������	������, 	���	� =	�	��	� � =	�	����	��	� 
���	���’�	� ����	������, ���
�	=	= ��������H�+���  (=���-
A�����"�� ��������, ���A������� � 	A���’=	���$���).

��(����
��	�	
�� ���
"#!�� ��	��	@�*� =�
�&������ =��	�������.
�  ��� ���"+����> 
*>���� �*�	���#� ;�������"# ���"��-

&�# ���>��, ���"�������"# �������&�# ��$��>, ��	
�� ��
�-
����*� ��������*.

�  ��� �"���	����� 
� ���	�’�"#� �-�
���	��	���	�* � ��-
��	��"���
 ������. C ��"?�� ��������’�	� $��	������ � ��"-
�������	 ��	
�� 
������� (��	�	��$�#����), ��� ���
����-

�� � ���	���.

� �� �� ���=���#� � ����� � 	��"������= ;AA����.
�  C ��	�>	
�=*> ��"?��> �*�	���#� ����������&�# =	?��	$	 

�"�*��.
� %����?�#� ��������’�*� ���
����.
�  �	��	�’�" ����$���?����� ������	��’ ������	�
�*> ��	-

���	�	��������’�*> ���
��� ��� ���
�	=� ������������ 
���*�	���, ���=���#� $��������� ��� �����=������, � " 
�	
�	���	� � ���	��*> � ���&����?����� ����
���������* 
� ���=�
	�	=.

�  C "��	���> ���&�	���� ��"�������	 ���=���#� �*-
�	��� 
	�* �=="�	$�	�"���� ?��	���� �	�=��’�	$	 
(�.�.C��� %.�.C.�, ����������) � ���
������, ��	�	
�� ����-
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=�A����. %�	�>	
�=	 �����?��’ $������ ������, ;�	�����-
��� ������, ��
�	����� ���’&�� (A�����������).

�  ��� �	��@���� ?�����*> ����	� ��&����� �	�=�� ?���� ��-
�	$������’�*� �	�
.

�  ��� ��	A�������� =*+�?�*> �	������"� ���=���#� A���	-
���������?���	� ��?����.

���	�	����� 
	����=

�������  � 	�	��� A	�=� ���"+���� �	������, �	�	��� >�-
��������"���� �$	 $�"�	��= �	=��?�����= � $���#&���&��=�, 
��������	� ��?’#, 
��$����’�*= �	��"@
����=. %���	��� ���	-
���*=� ���?���=� 
�����	��	$	 ���
�	=� " 
���� =	$"� �*�’ 
	��������� =�
���=����=�, ����$�������, �	����	=����, 	���*� 
��A��&��.

�,���(�)*:% *:�.��:
%������#!�� ����	�	����	, ?"����	 ����>�, 	�	����	 � ��?��-

��� ���=�, �	����	��’, $�����=�� ��&�, =���	���=�+���*� ���-
=	� � 	�!�� ����	��’. ���	������&��, ���#�	��	� �	�������� 
���"�&�� � 	��"@�#!�$	 =��� 	�	����#��� � ��?����� � �	?�	� 
���=�. %���#
�#� 	���?����� � ������’�*� $���#&���&��. J�-
�������* �������, =�
���� � ���"+���� $�=	
���=���.

��(����
%�	��	@�*� =�
�&������ =��	������� �	��	�� � ���
"#!�=.
�  ��� 	��"������ 	����	��� ��&����� 
�� ���� � 	��"@�#!�> 

��"�������	 ���=���#� ����	
�������* (
������=) ��� 
>�	�
�����	���
, 20�40U �����	� $�#�	�*� � ���=��.

�  ��� �	��"@
����, � ��"?�� 	��"������ ��	���	�	������� 
(	���������), �����?�#� $��	����
	� (�	 �� " 
����k). ��� 
����"������ $�"�	�	$	 ��� � �	

��@���#� ��	>	
�=	��’ 

*>����’�*> �"��� � �
������*� "�	���’ 
� _��� ������-
��’�	� $��	������ �����?�#� 
������� (��	�	��$�#����) 
��"�������	 �����’�	, ���
���	�	� � �	
��#?����=, � ��-
@��*> ��"?��>, =���	���"��	$	 ���
���� A����;A���� (=�-
���	��) ��� 
	��=���‘.

�  ��� �"����������"����	� ��>����
�� �����?�#� ���A	��
�-
���, ������=��, ��� @��"
	?�	�	� ��>����
�� � �=�	
��	�, 
��
	����.

�  ��� 	��������� �*�	���#� ��	=*����� @��"
�� �	
	� ?�-
��� �	�
, 	?�������’�"# ����=", ��	
�� �������	����*� 
"$	�’ �, 
����, �	���	� ��������’�	� (������ �"�’A�� ��� 
=�$��� �"�’A��).

� %����?�#� 	���$��	������# 50U ����	�	
	=.
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�  ��� ��������	����� �	=���?����> ��	���= $	����������"-
#� � 	�
������ �����=�&�� � ���������	� �������, � ��"?�� 
������’�	$	 	�!�$	 �	��	���� � � ���>�����?���	� 	�
���-
��� (�	��� 	�=	��� ���?	=-���>����	= ���$�
* ��	�	� �	-
=	!�).

=	��������� 
����


�,���(�)*:% *:�.��:
��$���	��*� ����"�  >���������"���� ��@��	� $	�	��	� �	�’# 

(� 	���?�� 	� 	�*?�	$	 �����"�� =�$���� � �� ������!����� �	-
��� ���), �	+�	�	�, ��	�	�, A	�	A	���=�, ���=���*=� ���"+�-
���=� ������, $������������ 	�$��	� ?"����.

��(����
��	�	
�� ���
"#!�� ��	��	@�*� =�
�&������ =��	�������.
�  ��� �"���	����� =�$���	��	$	 ����"�� � ��"?�� ��;AA��-

����	��� ����&���=	�� ��� ��"��	A��� " 
���� � �	������ 
����+� 6 ��� � �	
�	���	� ���=���#� 
�"$�� ������	�
�*� 
��	���	�	��������’�*� ��������* ��"���=*+�?�	 (
���	-
A����, ����	����, ���	��	A��, ���	�	���), ����$����=���*� 
��������*, 
������=, ���
���	�	� � A"�	��=�
 (�������). 
��� ��	�� " 
���� � �	������ ����+� 2 ��� �����?�#� =��	-
��	���=�
 (&��"����) ��� ��	>�	�������.

�  �	
�	����= � �	������ ����+� 18 ��� �����?�#� ����� �����-
����*� �$	����* 5-%� 1 ��&���	�	� ���	�	�����$�?���	� 
�����=*, ��� �"=��������, ����������� ��� ;��������� (���-
�����). ��� �����������*� ���
����, � ���@� ��������* ��	-
�*�’� (;�$	=����� � 
�.) 
���= �� �����?�#�.

�  �	�’�*> � =�$���	��*= ����"�	= $	����������"#� � ����	-
�	$�?���	� 	�
������.

�  ��	A�������" �����"�	� =�$���� " ����> ��&����	� ��	�	
�� 
� �	=	!’# ���’��	��	� ����	�* (
��������). � �	
�	���	� � 
���	��*> ���=���#� ����
���������*, �-�
���	��	���	�*. 
�$����?���#� ?���	�" � 
�����’�	��’ �����"�	� =�$���� ��-
���?����= ��	��
��� � ��	���	�	� ���’&���*> �����	� (��-
=	
�����, ������=���, ��A�
�����).


�����L��� 
	����=

�������� �"
	�	$  " 
���� ������	 � �������= =�	@����� ;�
	-
$���*> � ;��	$���*> A���	�	�: ���	�����&��, ��A��&��, ����-
=*, ���	������� O%<, $��	����, $��	$����=��, $��	���’&��=��, 
���"+���� 	�=��� ����
	����� � 
�.
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�,���(�)*:% *:�.��:
<"
	�	$� " 
���� =	$"� �*�’ A�����’�*=�, �AA������	-��-

������	��*=� (���	$���� �	�	�*> 	�"��	���� ��	�����, � ����� 
� �����	���=���*=, ��	�����	 �����+�#!�=�� ���	;) ��� �	-
��	�	@
��’ ����	���’�*� �	��	���� (	�*?�	 "$�	�* 
�� @���� 
�� ���"� � �� ����"#� ��?����). ��� ��
	������ ������ � ���"�’-
���� ����$������� ��� ���@���� "�	��� &���� " �	�	�	@
���*> 
=�@
" 3 � 7 �"� @���� («�"
	�	$� ���	$	 
��») =	$"� ����#
��’ 
�����	���=���*� =*+�?�*� �	���!���� (���=��). �������� 
;�������� � =��
��?���	= �	������ =���A�����"�� ���
�	=	= 
���>��� (�	��?����� ����=*, �	�����#!�� ��� � ����	
 �	
�-
���	�����, ��� � �	 ���), L���	��������	 (������’�*�, �����?-
�*� ������* � =���	��?����� ��
����), C���� (A����	��*�, ;��-
����	��*� � �=�+���*� ����=* ="��"���"�*).

��(����
%�	��	@�*� =�
�&������ =��	������� ����#?�#��� � ���
"-

#!�=.
�  %�?���#� � �	����&�� �����> ���"+���� 
*>����, ��	�	-

	���!���� �/��� �	
�	-;�����	����	$	 	�=���, �	�	�*� 
���	���
������	 "$�	@�#� @���� �������. ��� �"���	����� 
�"
	�	$ ���
�	?����� 	�
�#� ���������=, �	�	�*� �*�*��-
#� ���=��’+�� "$������� 
*>���� � =�
��	��=" ��� 
��-
����=" (������"=�), � ���@� ������ 	����"�����".

�  ��� ;�������?���	= ����"�� ��	
�� ������"���* _$���	���-
����� ($��������), ��	������ ������‘ ��� A����	��, 
	���-
$�� ;��= ��
�@�	$	 ;AA����.

�  ��� ��=��	=�> ��@��	� 	���	� 
*>����’�	� ��
	����	?-
�	��� ���	�’�"#� 
�����’�"# ���"�������"# �������&�# 
��$��> �� A	�� ���=������ =*+�?�*> ���������	� _�"?+� 
�����"��� ������� (������"=�), �	�	�*� ��	
�� �	��	���	 � 

	�� 	�	�	 0,5 =$/�$ � ?��‘.

�  ��� $��	$����=�� ��� $��	���’&��=�� ��	�>	
�=	 �		�-
���������	 ��	
��’ ��"�������	 20�40U �����	� $�#�	�*� 
� 
	�� 0,5 $/�$, ���’&�� $�#�	��� � 
	�� 20�100 =$/�$.

�  ��� ��?���� $��������	����*> A	�= ;��������, ��	��*> 
� ��	@�*> ������	�, ��$�������*> ���	����=	�, ���>	=	-
�	��*> �����
�	�, � ���@� ���	�	�*> A	���’�*> A	�= 
;�������� � ����	�!�� ���=� ���
�	?�����’�	 ���	�’�"#� 
��������* ���’��	��	� ����	�* � 
	�� 30�100 =$/�$ � �"���, 
� ?����	��� 
�������, � ���@� �����=������ (A���������, ��-
$���	��) ��� ��=	���
@�� (��=������). %���	��� >	�	+�� 
���"�’���* ��� ��?���� A��������	=� 	�=�?�#� � ��"?�� 
�	������=���?���	� ;��������.

�  ��	������= ���=���#� ��� ��A�����’�*> ����=�>, ��	-
��*> � ��	@�*> �������>, =�	��	��?����> �����
��> " 
�-
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��� $�"
�	$	 �	������. ��	�"���=�
 (�"�������) �����?�#� 
��� ������-;��������, #�	+���	� =�	��	��?���	� ;�����-
���, ��A�����’�*> ����=�>.

��������* �*�	�� ��� ��A�����’�*> ����=�> (���
�	=� C�-
���) ���’��"#� � �����?�*> ������>: ����	�
�*� $	�=	�*, �*�	-
��� 
	�* ����
	�����, �=="�	$�	�"���� ?��	���� �	�=��’�	$	, 
���’��	��	� ����	�* � �	=����&��> � �	����=��	=, ����	
����-
����=�. C ��
� =	�	������� ��A�����’�*> ����=	� " =��
��&�� 
� 
���� � �	������ 
	 2 ��� (���
�	= C����) � ����	�!�� ���=� 
���	=��
"#� ���=����’ �	����	��	��� _�
���	�	����	��	��*� 
$	�=	� (
���) �‘, � �	= ?���� � ��
� $���.
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��)(:).�"� ),>(:�
C ������*> ������> ���?����*� ��"?�� � $������ ���?��� 


����	� �=����	��� � ������
���&��, 	�	����	 � =�$��	����>. 
C <X
 	� ���?����*> ��"?��� �	$���#� 15 
���� �@�
����	. �	 

���*= G%�<DH, � �	������ 1�4 $	
� 
��� ?�!� ���$	 �	�"�. ��� 
+�	�’���	� � �	������ 5�9 ��� $������ "$�	�� � ���?����*� ��"-
?�� �� 
	�	$�>. ���	��*� ���?��* �=���� � �	������	� $�"��� 
10�17 ��� � "������� � ��=	"�������.

���
���	�

�	
 "�	������=  �	��=�#� �=���’ 	� ��A����� ����
����� �	-
$�"@���� � �	
".

�,���(�)*:% *:�.��:
��� ��	
	�@����’�	= �	�
������� ����	� �	
* ����������� 

;���$���?���	� ���	!����, �	�����, $��	����	��� � ���
����
��. 
������’�	� �	�
������� >	�	
�	� �	
* ����	
�� � ����A���?���	-
=" �	�"
���	=" ����=", =*+�?�	=" 	�	?�����#, A�������&�� @�-
�"
	?�	� ���
&�. ��	������ � =	���	� �	
� �	��	�	@
����� ����	-
$�?�*=� ���"+����=�, �	 � ��	�	�������= �	
* � ��	���� ��’��	� 
� ��������= $��	�	��=��, ��������’�	� $��	������ �	��� 	@����-
���. ��� «�">	= "�	������» ���@� ����������� A�������&��.

��(����
%�	��	@��� �	=	!’ ����#?����� � ���
"#!�=.
�  �	����
��+�=" � �	������ �����?�#� ���	�	�
��� ��"��’ � 


	�� 1 �����/$	
 @����.
�  D��� " �	����
��+�$	 
��$�	����"#� ��>���	;, ���
����-


�#, ���"+���� �	������ � �"
	�	$�, 	?�!�#� �	�	$�	��" 
	� ����� � 	�����?���#� �	

��@���� ��	>	
�=	��� 
*-
>����’�*> �"��� �	��� "
������ �	
* �� ��$��> � @��"
��. 
�	����
��+�$	 ���
"� ��&	= ���� �, 	�>����� �"�	��!� �"-
��=� � 	������ @��	��, �	
��=�#� ����>, �*
������� �	
".

� ����$��	������# ��	�	
�� ?���� =���" 100U ����	�	
	=.
�  ��� �"
	�	$�> �����?�#� 0,5U �����	� 
������=� (��
"�-

�����) � 
	�� 0,3�0,5 =$/�$ ��� =�
��	��=� � 
	�� 0,1�
0,15 =$/�$.
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�  ��� ���
����
�� �����?�#� 0,1U �����	� ���	���� ��"���-
=*+�?�	 � 
	�� 10�15 =�$/�$ _��� ;�������	� ���"��&�� 
���>�� �=���� � 
������=	= (��
"�����)‘.

� C�	
�� �	�
 � @��"
	�, "
���#� �	
��@�=	� �	���
��$	.
�  %�	�>	
�=	 ����#?��’ ����=" +���	$	 	�
��� �	��	�	?��-

��, �	�	��� >���������"���� ����
	����’�*= 
*>����=, ��-
�	��’#, ��������’�	� $��	�������, ���
����
���.

�  ��� �	>������� ��	�����	$	 
*>���� ���=���#� �������-
&�# �	
 �	��	���*= �	�	@����’�*= 
�������= � 
*>����’-
�*> �"��> ?���� =���", ���	�’�"� 100U ����	�	
. ��� 	���-
�	��� 
*>���� �*�	���#� ���"��&�# ���>��, ���"������-
�"# �������&�# ��$��> � �	�	@����’�*= 
�������= �	�&� 
�*
	>� 4�6 �= �	
.��.

�  ��� 	���� ��$��> ��	
�� ��"�������	 ���"��	 1U ���-
��	� A"�	��=�
� (��������) � 
	�� 0,5�1 =$/�$ �	��	��	, 
2,4U �����	� �=��	A������ (;"A�������) � 
	�� 	� 2�3 
	 
4�6 =$/�$ ��"�������	 ���"��	 ��� �����’�	. %����?�#� 
��$���&�# 100U ����	�	
�, ��	�"!���	$	 ?���� 33U ���-
��	� ;���	��.

���=	��
�	� �L��	

�	
 ���=�?����= 	@	$	= �	
���"=���#� �	���
����� �	�
��-
����� �*�	�	� ��=�����"�* (	���*�	$	 ���=���, $	��?�$	 @�
-
�	$	 ��� ����
	$	 ��!�����) �� �	@" � �	
��@�!�� �����.

�,���(�)*:% *:�.��:
�����*� ��=������ ��� ���=�?����> 	@	$�> ������� 	� �> 

$�"���*. ��� I ������� � $�����=�� �	@�, ��� II � $����’ ;��-

��=��� � 	����	�����= �"�*���.  III
 ������’ >���������"���� 
?����?�*=, � III� � �	��*= ����	�	= �	@�. ��� IV ������� ��-
��	� ��>���*���� �	
��@�!�� �����. �@	$� 
	 III
 ������� 	�-
�	��� � �	���>�	���*=. ��� �����?���#��� ;��������&��� �	@�. 
�@	$� III��IV ������� � $�"�	���, �	��	�’�" 	�� ��@���#� � 
	����	�����= A���	��*> �"�&	� � 	���
���#� ������’ ��@���� 
	@	$	�	� �	�����.

��	!�
’ �	��@���� �	@� ��� 	@	$�> ?�!� ���$	 	���
���#� 
������	= «
������». �	�	�� � +��, $�"
’, @��	�, 1/2 �	���>�	-
��� ����*, 	
�� ���>��� �	��?�	��’, 	
�	 ��
�	, 	
�� $	���’ 
�=�#� ��	!�
’ �	���>�	���, �		�������"#!�� 9U 	�!�� �	-
���>�	��� ����. � 
���� �"?+� 	�������	���’�� �	 ��	!�
� ��-

	�� ��&�����, �	�	��� �		�������"�� 1U �	���>�	��� ����. ��� 
���=�?���	= 	@	$� 
*>����’�*> �"��� � 	�!�� ��	!�
� �	��-
@���� �	@� 
	�����#� 10�15U. C��> 
���� � ��$���&�	��*=� 
	@	$�=� 	��	��� � $�"��� ����� �	 ��	$��
�����	=" �������# 
	@	$	�	$	 +	��.
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��(����
%�	��	@��� �	=	!’ ��� 	@	$�> " 
���� ��� ��=��	=����� 

�������� +	�� �	��	�� � ���
"#!�=.
�  �>��@
�#� =���	 	@	$� �	
	� 
	 ��?���	����� �	��, �	 �� 

=���� 10 =�� (" �	
�	���	� � 30 =��). %�	�>	
�=	 	��	�	-

��’ �	���@
���*� "?����� �	@� 	� 	
�@
*, ������ ������-
+"# 	
�@
" � �� ����*��� �"�*���.

�  ��� 	@	$�> �	@� 
	 III
 ������� ��@���� � ��	!�
’# �	-
��@���� =���� 9U (" 
���� � �	������ 
	 5 ��� � =���� 5U) 

�� 	����	������� �����?�#� ��"���=*+�?�	 50U �����	� 
=���=��	�� ������ (����’$����) � 
	�� 10 =$/�$ � 1U �����	� 

�A��$�
��=��� (
�=�
�	���) � 
	�� 0,1 =�/$	
 ��� 5U ���-
��	� ���=�
	�� (���=����) � 
	�� 1�1,5 =$/�$.

�  ��� 	@	$� �	@� III
 ������� ��@���� � ��	!�
’# �	��@���� 
�	��� 9U, ��� ������	, �
�� �������� 	@	$	�	$	 +	��, �	-
;�	=" 
�� 	����	������� ��"�������	 ��	
�� ����	��?����� 
����’$����� � 1�2U �����	� ���=�����
��� (��	=�
	���) 
��� 	=�	�	��� � 
	�� 0,1 =�/$	
 ��� 0,2 =$/�$ (" 
���� � �	�-
����� ����+� 6 =��).

�  ��� 	@	$�> �	�	�*> 	�$��	� � ��	=�@�	��� ���	=��
"#� 
��	
��’ ������� � =	?��	� �"�*�’.

�  
�����"# ��A"��	��"# ������# 	@	$	� �� 
	$	������’�	= 
;���� �� �������"#�, ��� ��� $��	�	��=�� �� �?�� ����=	���-
$�� ����������� ?���� 4�6 ?.

�  C ��"?��> ���"+���� � �����
��� ������	� ��	�	
�� ;��-
�����"# ��	A�������" ��	������.

��=���L��	�

��=	�	@����  � �	���@
���� ������ ��� �	�
������� ����	� 
��=�����"�*.

�,���(�)*:% *:�.��:
��=	�	@���� =	$"� �*�’ �	���>�	���*=� � $�"�	��=�. 

�����?�#� ?��*�� ������� ��@���� 	�=	�	@����. ��� I ������� 
��@���� 	�=�?�#� �	���
����� �	@�, �	���# ?"��������’�	���, � 
�	= ?���� ��?���	����� 	!"!���� >	�	
� � 
���	=A	��� � �	���@-

���	� 	������, � ��� �� 	�	$������� �	�����#� @@����, �	�’, 
�"
, �	��������� � 	��� =�$��> ������. ��� II ������� �� 	��?�	� 
�	@� ���
�	-���#+�	� 	������ 	����"#��� �"�*�� �����?�	� 
����?��*, ���	�����*� @���	���	� � $�=	���$�?����= 	�����	= 
@�
�	��’#. �	����� � ������’��� ?"��������’�	��’ 	��"����"#� 
����	�’�	 ?��	�. ��� III ������� 	�=	�	@���� ����#
�#� �	���’-
�*� ����	� �	@� � �	
��@�!�> ������. <	
��@�=	� �"�*��� � 
$�=	���$�?���	�. ���������	� ��	�		���!���� 	��"����"��, 	�-
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!�� $��	���=��. ����� �	��� 	�	$������� 	���#��� ����
*=�. 
��� IV ������� 	�=	�	@���� ��	��>	
�� 	=�������� ���> ��	�� 
������, � �	= ?���� �	���. �	@� ��$�	���, �*���	 �	��*������ �"-
�*��=�, ���	�����*=� @�
�	��’# ?���	$	 &����. �	���@
����� 
�	�� ?������, �">�� ��� ���@��� $��$����. ���"����"#� ��� ��
* 
?"��������’�	���. <�	�	��	��’ �	��?�	��� � 
��@���# �	>����-
����. ���	@����� � 	����� �	?�?��� ��
	����	?�	��’.

��(����
%�	��	@��� ������� ��� 	�=	�	@���� " 
���� ����#?����� � 

���
"#!�=.
�  �����-���	 ���������� 	�=	�	@���*> "?����	� ���� ��
	-

�"���=*. %�	�>	
�=	 "�"���’ �	����
��+�$	 ������� � ��-
��	� 	
���	, �	$���’ 
*>����=, ���	=. %� �	��@���"# �	-
��?�	��’ �����
*��#� ������?���"# � ���=	��	���"#!"# 
=�	$	��	��"# �	����". C ����	= �	=�!���� =	@�	 ��?��’ 
�	�������	� �	;����	� �	$������� � ����	� �	
�, ��?���� � 
32�34 
	 45 °< � ��?���� 30�45 =��. ��� II ������� 	�=	�	-
@���� �"�*�� �� ����*��#� (��� ���"+���� &��	���	��� � 
"
���#� 	������ ;��
��=���), 	������*��� �	@" 96U ���-
��	�	= ;���	�� (������ ;���	�	$	�).

�  D��� ��� �	$������� ���’&* 	���#��� ���
�*=�, � �	�� "��-
����#���, �	������ ;��������� $	���������&��. ��� 	���-
�	������� ��"���=*+�?�	 ��	
�� ������	��?����� _50U 
�����	� =���=��	�� ������ (����’$����) � 
	�� 10 =$/�$‘
� ����	��?����� ����’$����� _1�2U �����	� ���=�����
�-
�� (��	=�
	���) ��� 	=�	�	��� � 
	�� 0,1 =�/$	
 @����‘. 
�	��?�	��� ���
�#� �	��*+���	� �	�	@����, � ���’&�= ��-
��� � A"��&�	���’�	 �*$	
�"# �	��&�#. C�"���=*+�?�	 
��� ��"�������	 ��	
�� ���
���	�	� � 
	�� 3�5 =$/�$.

�  ��� III�IV ������� 	�=	�	@���� �	��� 	����	������� "
�-
��#� �"�*��, ��	���	
�� ������*� ����?�� �� �	@" ��� ��-
�������� 	����, �����
*��#� ���@�	-�*�*>�#!�� �	����� 
� �����������=�. ��� ����?�� ����	�	� ��	�	
�� ����	;�-
�	=�#. C�"�������	 ��	
�� 
������� (��	�	��$�#����) ��� 
$�
�	���;������>=�� (��A	���� ����) � 
	�� 10�20 =�/�$
� �"��� � �	?������ � ����	���A�����	= (��������) � 
	�� 
0,6 =$/�$ � ?��, $������	= ������ � 
	�� 100�300 D�/�$ � 
�"��� �	
�	@�	 � 4�6 ����=	�. ���=���#� ������	���� 
+��	�	$	 ������� 
������� (�=	���&����� c ����"���	��� 
��� �	��, &�A��	��	���* III�IV �	�	�����, A�	�>��	�	�*).

�	=	��
�	� �L��	
J�=�?����� 	@	$�  ���
������#� �	���@
���� ������ ��� ��-

�	���
������	= �	�
������� >�=�?����> �$���	�. Q�!� �	��@�-
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#��� ��&	, ����� �"�, ��!��	
 � @��"
	�. <�����’ ��@���� �	��-
@���� �	@� � �������*> 	�	�	?�� ��� >�=�?���	= 	@	$� ������� 
	� �	�&�����&�� ��!����� � 
�����’�	��� �$	 
������� �� �����.

�,���(�)*:% *:�.��:
��� �	��
���� �	���?����> ��!���� ��"��’ ����	��� 	���-

�*� >�=�?����� 	@	$� �*�*��#� !��	?�, �	�&������	����*� 
�����	�* ��+��*��	$	 ������. ��� 	@	$� ��!��	
� !��	?�*-
=� �����	��=� ���	�����&�� �*��@��� ����	 � �� ����*� ���� 
� �����?���	� ������� �*>	
�� ��=��	=* $�"�	�	$	 �	��@���� 
�$	 ����	�.

��(����
%�	��	@��� ������� ��� >�=�?����> 	@	$�> " 
���� ���	��.
�  ������ �	=	!’ ��� >�=�?���	= 	@	$� � ��	=*�’ �	��@��-

�*� "?���	� ���� ��	�	?�	� �	
	� 
�����’�	��’# �� =���� 
10�20 =��. ����#?���� �	������#� 	@	$� ��$�+��	� ����-
��’# ("������� 	@	$� � ���+������= ��	!�
� �	��@����) 
� 	�$���?����=� �	�
������=� ��#=����: ������, ���	��� 
(�	����=������). ��� �	��
���� ��$�+��	� ������� �	@" 
	?�!�#� � �����
*��#� ���=	?�� � 20U �����	�	= ��>���, 
� ��� ��#=����	�$���?����> �	�
������ � =�>���?���� 
"
���#� ������ � ���	���.

�  �	�	+�		�����	� ��!����	 ����
 ��	=*�����= �	
	� "
�-
��#� �"��= =�>���?���	$	 	?�!����. ��� �	��
���� >�=�-
?���	$	 ��!����� �� �������*� 	�	�	?��, � �	�K#�������’-
�"# �	�	��’ �> �=*��#� �	
�	-�	���*=� �����	��=�. ��� 
>�=�?���	= 	@	$� $�	���, $	����� � ��!��	
� � ��	=*��#� 
�	�	�"# �	�	��’, ��!��	
 � @��"
	� �	
	� � ��=�����"�	� 
18 °<, �����?�#� ��������’�	� =���	 ?���� �	� �	 2�3 ��	�	-
�*> �	@��, �"�	?�� �’
�.

�  ��� >�=�?����> 	@	$�> �	@� �	�&������	����*=� �����	-
��=� ����	�, �	=�=	 �	
*, �	���>�	��’ 	@	$� 	������*��#� 
2�4U �����	�	= ������ $�
�	����	����, � ��� 	@	$�> !��	-
?�=� �����
*��#� ���=	?�� � 1�3U �����	�	= �	��	� ���-
�	�*, � ���@� ��=	��	� � "��"��	�. ��� 	@	$�> A��	��=� 
�*�	���#� ��	=*����� 40�70U �����	�	= ;���	�� (������ 
;���	�	$	�) � 	����	��	� 	����	�*= =���	=.

�  �	��� ��	=*����� � 	?�!���� ���* �� �	��@���"# �	���>-
�	��’ �����
*��#� ������’�"# �	����" � >�	��=A����	�	= 
(����	=�&��� ����=���	=�), ����=���	= ���’��=�?����= 
(�	 C�+�����	=")�.

�  ��� 	����	������� ��	
�� ������	��?����� _50U �����	� 
=���=��	�� ������ (����’$����) � 
	�� 10 =$/�$‘ � ����	��-
?����� ����’$����� _1�2U �����	� ���=�����
��� (��	=�
	-
���) ��� 	=�	�	��� � 
	�� 0,1 =�/$	
 @����‘. ��� ���@���� 
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����=� $��
��> =*+& ������ ��!��	
� � $	����� ���=���#� 
0,1U �����	� ���	���� � 
	�� 10�15 =�$/�$ ��� 2U �����	� 
���������� 0,1 =�/$	
 ��"���=*+�?�	.


���L��	� G�����	��
�	= ����=

�	��@���� ;������?����= �	�	=  �*�	�	$	 �����@���� 
	�"��	������� ��@��*� ���=�?����� �	���@
����, ���	�’ 
	 	�-
"$������� (�	���>�	���*� 	@	$�, ���* � =����> �>	
� � �*>	
� 
�	��, 	@	$	�*� 
"$�). �	��@���� ����=���*= �	�	= ����	
�� � 
�	��� ��@��*= �	���
�����=, ?�= �	�
������� �	��	���	$	 �	��.

�,���(�)*:% *:�.��:
C*
���#� ?��*�� ������� ��@���� ;�����	����=*.
�  ��� ;�����	����=� I ������� �����	� � �	������, �	��"@
�� 

���	 	$�"+��. J��������	 �	��?���	� �	���!���� =*+& �	-
��?�	���, �	�’ � ���
�	��’ � 	������ 	@	$� �	@�, ��>���	; 
� ��>����
��.

�  ��� II ������� ����������� ��@��*� �	���	� ���
�	= 
	 
+	��, �	������ =	@�� 	��"����	���’. C	�=	@�* �����?�*� 
���"+���� ���=� ���
&�. C��	���	 �	�����	����� �"
	�	$ 
� 
*>����’�	� ��
	����	?�	���. �@	$� �	��� 	�+���*� � 
$�"�	���.

�  ��� III ������� � �	=�, ���"+���� ���=� ���
&�, +	�, 	����� 

*>����’��� ��
	����	?�	��’, �����$	����=.

�  ��� IV ������� � �����?����� �=���’ ����
����� A�������-
&�� @��"
	?�	� ���
&�.

��(����
%�	��	@��� �	=	!’ ��� �	��@���� ;������?����= �	�	= " 


���� ����#?����� � ���
"#!�=.
�  ������!�#� �	����� � ���	?���	= ;������?���	$	 �	��. 

������� "���
*��#� $	���	����’�	, 	��	�	
�� $�"
�"# 
�����" 	� 	
�@
*. ��� �����?���	� �=���� ��	�	
�� ���
�?-
�	-��$	?�"# �����=�&�# � ;������?���	� 
�A�������&�-
�� 4 �@/�$, ���"�������"# �������&�# ��$��>. ��� ��$�	= 
�	��@���� �	������ ��
������� ������� � 	����	������� 
����’$�����=�.

�  ��� �	>����#!�>�� ��������> ��	�>	����=� ���=���#� 
������	��� ��	=�
 (
���= � �	������ 2�6 ��� � 
	�� 20 =�$, 
6�12 ��� � �	 40 =�$, ����+� 12 ��� � �	 80 =�$), ������	-
��� ��	=�
 c A��	���	� (���	
"���) � ���"������� (
���= � 
�	������ =��
+� 6 ��� �	 10 �����’, 6�12 ��� � �	 20 �����’, 
����+� 12 ��� � �	 20�40 �����’) ��� ���’�"��=	� � 
	�� 
100�200 =�$ � ��
� ��$���&��.
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�  ��� �	���	= ���
�	=� ���=���#� 50U �����	� =���=��	-
�� ������ (����’$����) ��� 1�2U �����	� ���=�����
��� 
(��	=�
	���), 	=�	�	��� � 
	�� 0,1 =�/$	
 ��"���=*+�?�	. 
��� �"
	�	@�	= ���
�	=� � 
������= (��
"�����) �	 0,3�
0,5 =$/�$ ��� =�
��	��= �	 0,1�0,15 =$/�$ ��"���=*+�?�	, 
���
���	�	� �	 2�5 =$/�$ ��"�������	, ��"���=*+�?�	.

�  ��� �������� +	�� ��	�	
�� ����������&�# ���*, ��A"��-
	��"# ������# � 
	�� �� ���?��� 15�20 =�/�$ � ?��, 	�����-
?���#� ���	=	$����’�	� 
*>����, =	���	���$ �����’�*> 
�	���������. �"���"#� �	�"����"#!�� ���"+���� ���=� 
���
&�.


	����= ��	���Y���� 
����	���	�

<��
�	= 
�����’�	$	 �
���������  ����������� ��� 
�����’-
�	=, � ��?���� ����	�’��> ?��	�, ���
��������� ?����� ����. �	��� 
	��	�	@
���� �	��?�	��� =	@�� ������’�� ;�
	�	���?����� +	�.

�,���(�)*:% *:�.��:
���	�	@
����� �	��?�	��’ "����?������� � 	�K�=� �� �?�� 

	����, ���#+���, 	����"#��� �"�*�� � $�=	���$�?���	� @�
-
�	��’#. �*���	 ����������� 	����� �	?�?��� ��
	����	?�	��’ 
����
����� �	���?���	$	 («���
��� =	���"�*», =�	$�	���) � 
&���"���	��	$	 �	��@����.

��(����
%�	��	@��� �	=	!’ ����#?����� � ���
"#!�=.
�  C ����� � �*���*=� ��=��=� "��@������ �	��	���� 
���� 

� ���
�	=	= 
�����’�	$	 �
��������� �!� 
	 	��	�	@
�-
��� �	��?�	��� ��	
�� ����	��?����� ����’$����� � 1�
2U �����	� ���=�����
��� (��	=�
	���), 	=�	�	��� � 
	�� 
0,1 =�/$	
 ��"���=*+�?�	. <�
�&�# ��	�	
�� 
������-
=	= (��
"����	=�) � 
	�� 0,1�0,3 =$/�$ ��"���=*+�?�	. 
%�	�>	
�=	 ���	@��’ ��������’�*� @$"� � &��’# ��	A�-
������� ;�
	�	���?���	$	 +	��.

�  �	��� 	��	�	@
���� �	��?�	��� ��	�	
�� �� �"$	� ������-
��� � 
�����’�	-��	���=��’�	= ����������� 
	 ��@��> 
�"�	� @$"��, �	�	�*� " 
���� ���	=��
"#� �����
*���’ �� 
��	� 
	 30 =��, ����= �$	 ����"����’ �� 1 =�� � �	��	��	 ��-
���
*���’ �� 30 =��, ���	�’ 
	 �	��"������ ������� � ���-
&�	���. %�	�>	
�=	 �*�	����’ �!����’�*� 	�=	�� 
�� 	�-
���"@���� �����	=	� �	����. ������?���#� ������	���"# 
�==	������&�#. �	��?�	��’ 	����
*��#� �’
	=. ������� 
"���
*��#� �� !�� � $	���	����’�	= �	�	@����, � �	���@-

����� �	��?�	��’ 
	�@�� �*�’ ����	
���� �� 15�30°.
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�  C ����� � �	�*+���	� ��$�"��	� �� �	?��, 	�"��	�����	� 
=������	� =�	$�	���"����, � &��’# ���
	����!���� +	�� 
� "�"?+���� =���	&���"��&�� � �	?�?�	� ����� ��"������-
�	 �����’�	 ��	
�� ��������	�
* � ��	�	��?����� �����	� 
������ >�	��
�, 5U �����	� $�#�	�*�, ������ �&���� c ��-
���� >�	��
 (
��	�’�) � 
	�� 10 =�/�$ � ?�� �	
 �	���	��= 

�. ��A"��	��"# ������# 	�������’�	 �	?���#� � =���	-
���"��*= ���
����= 
	��=��� � 
	�� 1�4 =�$/�$ � =��"�" 
��� �	>������	= 
� ��� � 
	�� 5�12 =�$/�$ � =��"�" � ��� 
��������> +	��. O����		�����	 �����?��’ ������	���� +�-
�	�	$	 ������� 
������� (&�A��	��	���* III�IV �	�	�����, 
�=��	$���	��
*), �=="�	$�	�"���*.

�  C ���&�	���� ��� �������� 	���	� �	?�?�	� ��
	����	?�	-
��� ��	�	
�� ����=�A���� � $�=	
�����.

�
���� 	�����M	����� 
���L��	�

C�
"!��  ���?���� � ��=������ �	��	���� �	����
��+�> ��� 
�	@��� �=��� ���	���
������	� �	���@
���� $	��?�= �	�
">	= 
� ��	
"���=� $	����� �������*> 	�	�	?�� ��������	��	$	 ����-
��, � ���@� ��$���&�	��	� 	��������� �	���?����=� ��!�����=�, 
� �	= ?���� "$���*= $��	=.

�,���(�)*:% *:�.��:
C �����?���	� ������� ���	���
��� 	����"�&�� ���>��> ��� 

��@��> 
*>����’�*> �"���, ?�	 	�"��	����	 ��A����	��*=� ��-
���$	- �/��� ��	�>	����=	= � 	���	= ��$�	$	.

��(����
%�	��	@��� �	=	!’ ��� ��$���&�	��	= �	��@���� ��	
"�-

��=� $	����� �	��	�� � ���
"#!�=.
�  %� =���� �	@��� ���= �	����
��+�= � 
*>����’�*=� ������	�-

����=� �*�	���#� ��	�>	����?���"# ������# � ��	
�� ���’-
�"��=	� � 
	�� 200 =$, ������	��� ��	=�
 (� �	������ 2�6 ��� 
� 
	�� 20 =�$, 6�12 ��� � �	 40 =�$, ����+� 12 ��� � �	 80 =�$) 
��� ������	��� ��	=�
 c A��	���	� (���	
"���) � ���"������� 
(� �	������ =��
+� 6 ��� � 
	�� 10 �����’, 6�12 ��� � �	 20 ��-
���’, ����+� 12 ��� � �	 20�40 �����’). ��� ���	�’�	����� 
���"������� ���’�"��=	� ���=���#� � 
	�� 1,25�2,5 =$, � ����-
��	��� ��	=�
 � � 
	�� 125�250 =�$ � 	�K�=� 0,5�1,0 =�.

�  ����� ���=���#� ��$���&�	��*� ��: " 
���� � �	������ 
=��
+� 6 ��� ����=����	�, �"
��	��
 (�"�’=��	���) � 
	�� 
0,25�0,5 =$, � ����+� 6 ��� � �	 1,0 =$. C ��	�>	
�=*> ��"-
?��> ��	
�� ���
���	�	� � 
	�� 2�5 =$/�$ ��� 
����=����	� 
� 
	�� 0,3�0,5 =$/�$.
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�  C ��"?�� �	>������� �������	� ��	�>���’�	� 	����"�&�� 

	�	������’�	 ��	
�� 2,4U �����	� �=��	A������ (;"A��-
�����) � 
	�� 4�6 =$/�$ ��"�������	 �����’�	.

�  ��������’�	 ��	�	
�� 	���$��	������# 100U "���@����*= 
����	�	
	=, � ��� ����?�� �	���	$	 ���
�	=� ��"���=*-
+�?�	 ��	
�� 50U �����	� =���=��	�� ������ (����’$����) 
� 
	�� 10 =$/�$.

�  %���?�� �����?���	� ������* 	���	� 
*>����’�	� ��
	���-
�	?�	��� ��"@�� �	�������= � $	���������&�� � 	�
������ 
�����=�&�� � ���������	� �������.

��������	� ������= ����=

����
 "$���	
�  (<�) �	�
��� ��	?�	� �	�
������ � $�=	$�	-
���	= � ����	���$�=	$�	���, � ����"������ �	�	�	$	 	���$�=	-
$�	��� ��"
��� 	�
��� ����	�	
 �����=.

�,���(�)*:% *:�.��:
�����?����� ������� 	���	$	 	��������� "$���*= $��	= >�-

��������"���� �������#!�� $��	����� O%<: 	��������� ���=�-
���, ���"+���� �	�������� �����, $	�	��*� �	��, $	�	�	��"@�-
���, +"= � "+�>. �	@� ���
��� ��� ��=�	-��+���	$	 (����-��-
$�	�	$	) &����. �	$"� ����#
��’ ����	�* �	@� � 	����	�����= 
�"�*���. ��=�?�#� �	+�	�", ��	�", =*+�?�"# ����	��’, +	�. 
<	������ ����#�, 
*>���� �	���>�	���	�, ����*����	�, �"
	�	-
$�. ���?��� �=����: 	��� ��$��> � $	�	��	$	 =	�$�.

��(����
%�	��	@��� �	=	!’ ��� 	��������� "$���*= $��	= �	��	�� � 

���
"#!�=.
�  %�	�>	
�=	 ��=�
����	 "
����’ �	����
��+�$	 �� ����@��-

�	� �	�*.
�  ��&�����=, ��>	
�!�=�� � �	������, 
�� ���="��&�� 
*>�-

���’�	$	 &����� ����	
�?���� 
�#� �#>��’ �==��� (��+�-
�*��	-����	�*� ������).

�  C*�	���#� ������# ���>��> 
*>����’�*> �"���. ��� "$��-
����� 
*>���� 	�����?���#� ���	=	$����’�	� 
*>����, 	�-
��$���&�# 100U ����	�	
	=.

�  ��� �������� 	���� ��$��> �*�	���#� ���"��&�# ���>��, 
���"�������"# �������&�# ��$��> �	
 �	�	@����’�*= 
��-
�����= 4�6 �= �	
.��., 
�$�
����&�# A"�	��=�
	= (�������) 
� 
	�� 1�2 =$/�$.

�  ����
���#� "�	���’ ����	���$�=	$�	���� � $��	� ��	��, 
�*�	���#� ���, ���$�$��	$��A�# $�"
�	� ������.
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�  ��� 	���� $	�	��	$	 =	�$� �����?�#� 	�=	
�"������ � =��-
���	� � 
	�� 1�1,5 $/�$, ��	�	
�� $��������?���"# 	���$���-
&�# �	
 
�������= 
	 3 ��=	�A��.


���L��	�K ��������� =��
��� B�����
�����?�#�  �
	���*� � ���
	���*� "�"�* =	����=� @��	��*-

=� � �*��=�.
%��
	���*�, �	 	�+���*� �	���@
���� =	$"� ���	���’ ��"-

�*, ="���*, "$��, ������"
� � 
�. C ;��> ��"?��> ��	��	@��� �	-
=	!’ ��	�	
���� �	 ����
����	� �>�=� ��?���� ���: 	����	��� 
��	�	��?����, �	��	������ �O�, 	����	�������.

�,���(�)*:% *:�.��:
��
"�* � �	���* �	��@�#� �	���?���	� �"�����&���, �	
��-

@�!���� � ���������’�*> ������> � �*�*��#!�� ���A������?�-
���� ����&��, ��	$
� �	 �=�����’�*= ��>	
	=. ��� �	������ � 
=�
"�	� " ?��	���� �	�����#� ���’�	� @@���� � �	�’, $�����=�� 
� 	��� �	@�, ��	$
� �"�*��. Q���� 15�20 =�� �	�����#� �	�� � 
=*+&�> � �"�����>, 	��	�, ?"����	 ��������� �� $�"
��	�, " ��-
�	�	�*> � ��	�>	����=, ��+�?�*� ������	�����. ��� �������� 
���>�#� ?���� 2�4 �"�. %��	�	�*� =�
"�* (=	����� 	��, A������) 
�	
��@�� ���’�	
�����"#!�� ����	��������?����� �
 ��=�
-
����	$	 
�������, ?�	 ����	
�� � 	����	��� 
*>���� � ���
�?�	� 

�����’�	���.

��(����
%�	��	@��� �	=	!’ ��� �������� ���	�	$�?����> ��=��	=	� 

����
����� �	������ � =�
"��=� � �	����=� ����#?����� � "
�-
����� 	�����	� =�
"�* � �	@�, 	����	��� �	@� 70U ;���	�	= 
��� 3U "��"�	=. E���= �����
*��#� =�����*� �	=����� ��� 
�������’�*� ���= �� @���	� 	��	��. C�	
�� ��"���=*+�?�	 
����$����=���*� ��������*, 	����	����#� ������	��?����=� 
� ����	��?����=� ����’$�����=�, �*�	���#� ��	���	+	�	�*� 
=��	�������. %� ���	=��
"#� ��	=*���’ =���	 �	������ � =�-

"�	� �����	� � =	���	� �	
	�. C ����	= ��"?�� ��	��>	
�� ���-
�"+���� ���������’�*> ����	� � �*>	
	= �	�����, �	 ��	�	= � 
«	@�������» ���	>+�> ���������’�*> ����	�. ��� �	������ � 
=�
"��=�, �	
��@�!�=� ����	��������?����� �
, �*�	���#� 
���
�?�	-��$	?�"# �����=�&�#.

���
� ����	��� �=��

�	 
���*=  C�E, 	��������� �=���*= �
	= �@�$	
-
�	 ��$������"#� " 500 000 ?��	���, � �����’�*=� ��>	
�=� 
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� 6�8U ��"?���. %���	��� �
	���*=� 
�� ?��	���� ��"@�� ���
-
��������� ?��*��> ��=�����: ����
* (�	���), $�
#�	�*� ($�
#-
��, ;A�, $#��� � $��="?��), �=�	$	�	�*� (!��	=	�
���) � =	�-
���� �=�� (����=�
�).

�,���(�)*:% *:�.��:
%���	��� ��@��	 ��	����#� 	��������� ��� "�"�� � $	�	�" � 

+�#, � ���@� ��� �	��
���� �
� ���	���
������	 � ��	�’. ��� 
"�"�� ����
	� � =	����> �=�� (�����	-��������?����� �
) ?���	 
�	�’ 	��"����"��, � ��?���� 20�30 =�� �	��	���� ����	 ">"
+�-
����, ����������� ����	��’, ?"����	 	��=���� � ��&� � �"�	��!�, 
�	�����. ����� ����"���� 	����	��� 
*>���� � ��	�		���!����. 
��"�* $�
#�	�*> � �=�	$	�	�*> �=�� >���������"#��� 	�����-
+�=� �	��=� � =���� "�"��, ����	 �*��@���	� =����	� ����&���, 
���	��	-$�=	���$�?����= 	���	= �	��?�	��� � ����>	
	= �� �"-
�	��!�, ����������� �C<-���
�	=, +	�.

��(����
%�	��	@��� �	=	!’ ��� "�"��> �=�� ����#?����� � ���
"#-

!�=.
��� "�"�� �=�� «���	��*�» @$"� ��� 
���!"# �	����" �����-


*��#� 
�����’�	��’# 30 =�� �	�’�	 ��� "�"�� ����
	� � =	�-
���> �=��. ��� "�"��> $�
#�		�����*> � !��	=	�
���� @$"� 
�����
*���’ ���’��, ��� ��� ;�	 ����	
�� � ����	=" ">"
+���# 
��	�		���!���� � �	��?�	���. �	����
��+�$	 ��	�>	
�=	 �	-
�	@��’ � ���’ � ����	
���*= �	@�*= �	�&	= ����, �*
����’ � 
"����’ �
, 	����	���’ ���" ;���	�	=, ���������	�*= �����*=, 
�	 �� ����� ���=��$����	=, ��� ��� 	��������� "������#� �	-
���@
�#!�� 
������� �
�. C*�	���#� 	����	������� ������	-
��?����=� ����’$�����=� (��
�	 � ����	����=�), �==	������-
&�# �	��?�	����, ��	
�� ����$����=���*� ��������*.

��� "�"��> �=�� ���’�� ���@�$��’ ���", ������
*���’ >	�	
, 
��������’ � 	����*���’ =���	 "�"�� �#�*=� ���������=�, �	-
��	�’�" ;�	 ����	
�� � 
	�	������’�	=" ��A�&��	����# ���*, 
"������# ���	������	$	 
������� �
�. <�������# �� ���	=��
"-
#� 	����*���’ �
 ��	= ����
����� ����� �$	 �	��@���� �
	= ?�-
��� =���	����=* �	�	��� ���.

C��
���� ��	���	�=���*> �*�	�	�	� ���
"�=	����	 ��� ���-
�����> �����=�	$	 
������� �
�, �������� �C<-���
�	=� � ��@�-
�	$	 �������#!�$	 «�	�>	
�!�$	» 	����. ��� ����@��	= ��?���� 
	��������� ��� ���*> �	=���?����> ����&�� ��	���	�=���*� 
�*�	�	��� ��	
��’ ��@������’�	 ��-�� �*�	�	$	 ����� �������� 
��@��*> �����$�?����> ����&��, ���	�’ 
	 ���A������?���	$	 
+	��. ��� ���"+���� 
*>���� � ��	�		���!���� �	�����* ��-
�"��������� �������&�� ��$��> � ���
�?�	-��$	?��� �����=�&��, 
��?���� $��	�	��=�?���	$	 +	�� � �C<-���
�	=�.



486 ����� 34 � ������
��� �����	

���
� 
��� 	 ����	� 
���
������������ 
��
���=��

��� "�"�� �?��  � 
�"$�> �����	�?��	��*�*> �����	=*> (+=�-
��, 	�*, +��+�� � ="���’��) =	@�� ������’�� ����&�� � ��
� �	-
���’�	$	 �	��������� �	@�, �	������� "=�����	� �	��, 	��?�	-
��� � �	���
"#!�$	 �"
�.

�,���(�)*:% *:�.��:
��"� � �	�	�"# �	�	��’ ������� =	@�� �������� � 	����"�-

&�� ���>��> 
*>����’�*> �"���. � ��������= �����=�	� ���A�-
������ " �	����
��+�> 	��	��� �	�����	����� $��������	���-
�	� "�������	� �*��, 	���� ��&�, �"
� �	@�, �">	� ��+��’, 
��-
�����#. ����������� �����$	- � ��	�>	����=, +	�, 	��� ��$��>, 
�	=�. L����’�*� ��>	
 � ��"?�� �������� �����=�*> ��	����-
��� ���A������� �	�=	@�� � ��?���� ����*> 30 =�� 	� =	=���� 
"�"��. C ��"?�� =�	@�������*> "�"�	� (10 � �	���) ��=��	=* 
�	���?���	$	 �	��@���� �	
	��* �����=�	� ���A������?���	� 
����&��.

��(����
%�	��	@��� �	=	!’ ��� "�"�� �����	�?��	��*�*> �����	-

=*> ����#?����� � ���
"#!�=.
�  %�	�>	
�=	 "
����’ @��	 � 	����	���’ ����" �==���	= ��� 

�	
	� � =*�	=. ��	����	 ��@�	 "
����’ @��	 ��� =�	@�-
������*> "�"��> ��� =	@�	 ���’+�, ��� ��� �"=�� � �
	= � 
����� ��	
	�@��� �"�’���	���’, ?�	 ����	
�� � �	�’+�=" 
�$	 �	��"�����#.

�  �����	 �����
*��#� >	�	
�*� �	=�����*, ��
. ��� �	����-
��&�� "�"�� � 	������ �	��?�	��� � �������� ���?����’�	$	 
	���� �� ���
�#� �	��*+���	� �	�	@���� � ��	�	
�� �==	-
������&�#.

�  ��� ��������> �����=�	� ���A������� ��"�������	 ��	
�� 
0,1U �����	� ;����A���� (�
���������) � 
	�� 0,1 =�/$	
 
@���� (�	 10 =�$/�$).

� �	�����	 ���=������:
�  ����$����=���*> ��������	� � 1U �����	�� 
�A��$�
��-

=��� (
�=�
�	���), 2U �����	�� >�	�	����=��� (�"���-
������) � 
	�� 0,03�0,05 =�/�$ ��� ���=������ (����$���) 
� 
	�� 0,1 =�/$	
 @����P

�  �� � ���
���	�	�� � 
	�� 5 =$/�$ ��� 
����=����	�� � 
	�� 
0,5 =$/�$P

�  ��	�>	�����	� � ���’�"��=	�� � 
	�� 100�200 =$, ����-
��	��� ��	=�
� � 
	�� 20�80 =�$ �� ��$���&�#, ������	-
��� ��	=�
� c A��	���	�� (���	
"����) � ���"������� �	 
10�40 �����’.
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����� 3=

�,,��+�(�)*�@ ����.


����$�?����� �����   (
�) � Ig[-	�"��	�����	� �	�����-
���’�	� ���	������� �������	� 	�	�	?�� �	��, ��	����#!���� 
�	=�����	= ��=��	=	� � ��
� ?�>����, �"
�, ���	��� � ���	@��-
�	��� �	��.

�’$" �’ =��Q10
� �30.1. 
����$�?����� �����, �*�����*� �*�’&	� ��������.
� �30.2. ��"$�� ���	��*� �����$�?����� �����*.
� �30.3. ��"$�� �����$�?����� �����*.
� �30.4. 
����$�?����� ����� ��"�	?����*�.

G��$�;�’,’+�%

� � +��	�	 �����	��������	� ���	�������. Q���	�� �$	 

��=� �	=	� � �H �	�������� 18�38U. C <	�
�����*> X����> 

=����� (<X
) 
� ����
�#� 20�40 =�� �#
��, �����	�������-
�	��’ ���	������� ���
� 
����	$	 ��������� 
	���$��� 40U. Q�!� 
�	��#� =��’?���. C �	������	� $�"��� 
	 5 ��� �����	�������-
�	��’ 
� ����	��� ������, �	
K�= ���	�����=	��� 	�=�?�#� � 
�����= +�	�’�	= �	������.


�’H�,:*.�*:


��#�(�:% ��’H�,:*.�*:
�����?�"# ��	A�������" ��	�	
�� � ����"# 	?���
’ " 
���� 

�� $�"��* ����� (� 	��$	!���	� �����
������	��’# �	 ��	��?�-
���= ���	�������=).

�  <	��#
���� 
���* ����=���	�. ��� �����$�?����> ����&�-
�> �� ��&�	�� ����#?�#� ���?���	-���?�=*� �����$��*.

�  ���������� ��	A����	���’�*> ���
�	���� � ����	$	 =���&� 
����=���	���.

�  ���=������ �����������*> ���
��� (L<) �	�’�	 �	 ���	$�= 
�	�������=.

�  ������!���� ������	$	 � �������	$	 �"����� ��� A���	��, 
��	�	����"#!�$	 ������ �����������&�� �������.

�  D���������	� �����=������� � ��@���+�� ����������� � 
��	A�������� �������&�� ��	��?���	� ���
����	�	@���	-
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���, �	�	�	� ��	�>	
�=	 �	>�����’ ��� =���="= 
	 4�6-$	 
=���&� @����.

� ���=���&�	��*� ��	&�
"�* (�=. ��@� ���
�� «L�?����»).

�.’��(�:% ��’H�,:*.�*:
C�	��?��� ��	A�������� ���������� �� ���
	����!���� =�-

��A����&�� 
� " ������������	����*> 
����.
� �	���	�’ �	��	���� 	��"@�#!�� ���
*.
� ����������	� ��?���� ����$����=���*=� ���������=�.
� 
����$�����&�A�?����� �=="�	�������.
�  ��	A�������� ��������	��*> ��A��&�� ��� ���$$��	� ��-

���$��.
� �����	�����’�*� ��	$��==*.

���.�(�:% ��’H�,:*.�*:
���	���� &��’ �����?�	� ��	A�������� � ���
"���@
���� ��-

@��	$	 ��?���� 
�. �=��’+���� ?���	�* � ��	
	�@����’�	��� 	�	-
������� 
	���$�#� � �	=	!’# ����	��� ;AA������*> � ���	����*> 
L<, � ���@� ;��=���&��� �����$��	�. ���	=��
"#� ��	�	
��’ ���-
�������	� ��?���� ����������’�*=� $�#�	�	����	�
�=� �� 1 =�� 

	 ���
�	��$��=	$	 ���	�� &������� (" 
���� � 12-�����$	 �	������).


*�����+
C �"����	= �	��
�� �������$ �� ��	�	
��.

�,:))�H�*:!�%
�	 <	$�������’�	=" 
	�"=���" D��	�����	� ���
�=�� ��-

���$	�	$�� � �����?���	� �=="�	�	$�� [

<I «ZnIZ» (Allergic 
rhinitis and its impact on asthma � 
����$�?����� ����� � �$	 ����-
��� �� ���="), ������� �	�&��&�� «�
���� 
*>����’��� �����=�, 
�
��	� ���	�������».

%	��� ������A���&�� 
� 	��	���� �� 	���
������ 
�����’-
�	��� �$	 ��=��	=	� � �"�K������	� 	&���� ������� 
���	$	 ��-
�	������� �� ��?����	 @���� �	�’�*>.

�,:))�H�*:!�% :,,��+�(�)*’+’ ����.: �’ .�(���C
�  �����=�����"#!�� (���	��*�, 	���*�, ��"?���*�) � ��=-

��	=* l4 
��� � ��
��# ��� l4 ��
.
�  ���������"#!�� (��"$�	$	
�?�*�, >�	��?�����, 
�����’-

�*�) � ��=��	=* �4 
��� � ��
��# ��� �4 ��
. (�	=����k 
���������"#!�� >������� ��?���� �	�=	@�� � ��� ���	�-
�	= 
�k)

�,:))�H�*:!�% :,,��+�(�)*’+’ ����.: �’ .%/�).�
�  L�$���: �	�=��’�*� �	�P �	�=��’��� �	���
������ �����-

�	��’, ������� ��	��	=, 	�
*>P �	�=��’��� ��	A����	���’-
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��� 
�����’�	��’ ��� "?��� � +�	��P 	��"������ ="?����’�*> 
��=��	=	�.

�  <��
����@��*�/��@��*�: ����"����"#� ��=��	=*, ����	-

�!�� � �	������# >	�� �* 	
�	$	 �� ����> �������	�, ��� 
���"+���� ���, �	���
����	� ������	���, ���	�=	@�	��’ ��-
����� ��	��	=, �	�=��’�	$	 	�
*>�P ���"+���� ��	A����	-
���’�	� 
�����’�	��� ��� "?��* � +�	��.

��:+�’).�*:
���$�	� 
� "����������#� �� 	��	����� 
���*> ���=����, >�-

�������*> �����?����> ��=��	=	� � �*������� ���?���	-���-
?�=*> �����$��	� (��� �	@�	= ������	����� ��� 	���
������ 
����� �����$�����&�A�?����> Ig[ in vitro � ��"?�� ���	�=	@�	��� 
��	��
���� �	@�*> ��	�).

��:;��< � H�<�*:,-�’� ’�),�$’#:���
��� ��	�� ���=���� ��	�>	
�=	 "�	?���’ ����?�� �����$�?�-

���> �	������ " �	
��������	�, >�������, ?���	�", ��	
	�@����’-
�	��’, ��@���’ ��=��	=	�, ���	��	��’, 	���� �� ��?����, ����?�� 
" ��&����� 
�"$�> �����$�?����> ���	�������, ��	�	&��"#!�� 
A���	�*. ��	�	
�� ���	��	��# (	�=	�� �	�	�*> >	
	�, �����-
��	� 	�	�	?�� �	�	��� �	��, �������, �	�	�*> ���	��� � ����-
$	�	
��). � �	�’�*> � 
� ��������� 	�	�	?�� 	�*?�	 ���
���, 
&���	��?�	-�����, 	��?���. J������� ������� �������*� � �	
�-
����*�. ��� >�	��?���	= ��� ��@��	= 	���	= 
� 	����"@���-
#� �	����?�"# ����
�" �� ������ �	��, 	����"#!"#�� " 
���� � 
���"�’���� «�����$�?���	$	 ���#��» (�	������� �	�?��� �	��). 
J�	��?����� �����’��� 	����"�&�� ����	
�� � A	�=��	����# 
>��������	$	 «�����$�?���	$	 ��&�» (��=�*� ��"$� �	
 $����=�, 
���"+���� �������� ��&��	$	 ?�����, ���#?�#!�� ��������’-
�*� ����"�, 
"$		�����	� ���	, "��	!���� =	���	�).

�:�’�:.’��"� � ��).�>;��.:,-�"� ;�.’$"
���
�� ���������
��
�	@�	� ������	����� � �*���*�, ���	����*� � ��
	�	$	� 

=��	
 �����
	�����, �	
����@
�#!�� ����?�� Ig[. ��� �	���-
�	��� �	@�*> ��	� � �*�	�*=�, �*�’&��*=� � ;��
��=��’�*-
=� �����$���=� ����&�# 	&�����#� ?���� 20 =�� �	 ���=���= 
���"�* � $�����=��. E� 7�10 �"� 
	 ;�	$	 ��	�>	
�=	 	�=����’ 
����$����=���*� ��������*, ����
���������*, ����	�
-�	
��-
@�!�� =���. �	@�	� ������	����� 
	�@�� ��	�	
��’ ���&���’�	 
	�"?���*� =�
�&������ ����	���.

"!!�
�������������
�
�% ����
�=="�	�����$	�	������*� ����  � =���� ?"��������’�*� 

� �	��� 
	�	$	��	�!�� (�	 ��������# � �	@�*=� ��	��=�) 
=��	
 	����"@���� ���&�A�?����> Ig[ � �*�	�	��� ��	��. 
� 25U �	�’�*> � �	�	@����’�*=� �	@�*=� ��	��=� ���"�’��-
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�* �����$	�	������	$	 ����� 	���&����’�*. C ����� � ;��= 
��-
�*� =��	
 �=��� 	$����?���	� ���=������ � 
��$�	����� 
�. 
��=����’ ����$����=���*� ��������* ����
 ��	��
����= �����-

	����� �� �"@�	.

��HH����!�:,-�:% $�:+�’).�*:
�  ����*� ��A��&�	��*� ����� ��� ��C� ��	�������� ���	-

@���	��’# �	��, ���	����, ?�>��’�=. %����’�*� ��=��	=* 
���	���
�#� �� 2�3-� 
��’ � "$���#� � 5-=" 
�# ���	����-
���. �����?����� ��	�������, �	>����#!���� �	��� 2 ��
, 
=	$"� ���
����’���	���’ 	� 
�.

�  C��	=	�	��*� (�
�	����?�����) ����� � 	
�� �� ���-
�	��� �����	��������*> A	�= �������$�?����> �����	�. 
J��������� �	��	����� ���	@���	��’ �	��, "������#!���� 
��� ������
�> ��=�����"�*, ���@�	��� �	�
">� � ��� ���-
��> ����>�>. <"!����"�� $����������	��*� ������� � �����-
����"#!�� ���	����, ��� �	�	�	= �	������� �����?����’-
�*� �"
 �	��, ?�>��’�, $	�	��*� �	��, ��	�=��, ���"���*. 
%����
������	��’ �	 �����$�?����= ���	�������= �� 	��-
$	!���, ���@� �� >��������� �����������&�� � �����$���=. 
��� ���	��	��� �*����#� $�����=�#, ������ ������.

�  ��
���=���	��*� ����� � ���"�’��� 
�����’�	$	 ���=���-
��� �	�"
	�"@���#!�> �����’�*> ��������	�, � ���@� �
*-
>���� �	�����. ��=�?�#� �	��	���"# �����’�"# 	����"�-
&�#, ��� ���	��	��� ��������� 	�	�	?�� ���	-�����	$	 
&����. J��������� �	�	@����’�*� 	���� �� ��?���� �������-
���’�*=� ��<, �	�	�*� ��	�>	
�=* 
�� "���+�	� 	�=��* 
��������	�, �*�*��#!�> 
���	� ���	�������.

�  %������$�?����� ����� � ;	���	A��’�*= ���
�	=	= >����-
�����"#� �*��@����� �����’��� ;	���	A����, 	��"������ 
�	�	@����’�	$	 �����$	�	$�?���	$	 ���=����, 	���&����’-
�*� ���"�’���* �	@�	$	 ������	�����. ��=�?�#� ��������-
�"#!�� ��=��	=*, ����	 �*��@���	� ?�>��’� � �"
, ���	�-
�	��’ � 	����	����# �����’�*> �	���	�, 	��"������ �
��-
����	$	 	����� �� ��?���� ����$����=���*=� ���������=�, 
>	�	+�� ;AA��� ��� ���=������ ����������’�*> ��<.

�  �
�	��	�	���� ����� ���
�	��$��� �����’�"# 	����"�&�# 
� ���"�’���� ��	�	
�	$	 ����, 	�">	��, �	���	� �	��, �	�	-
�*� �	�=	@�* ��� �������$�?���	= ������ � ;	���	A��’-
�*= ���
�	=	=, >�	��?���	= ���������’�	= ���"����, 
�����$�?���	= $����	�	= ���"����, �������	�	� ���=�, ="-
�	���&�
	�� � ���
�	=� ���	
��@�	��� �����?�� ;�������. 
�
�	��	�	���� �	��@���� ��� �	���* �	�� 
�� ��	��	@-
����	$	 
� �� >��������*. %����’�*� ��=��	=* >�������-
�* 
�� ���	�	�*> �����=�*> ���	�������, � ?����	��� 
�� 
$���"��=��	�� C�$�����, �	�	�*� ��	�������� �	��	���	� 
���	����, $�	��*=/$�=	���$�?����= 	�
����=*=, ����=� 
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� �	�	��� ��� �/��� �	��, �	��������$���, =���$���, �	��=� 
� 	������ 	�	�	�	�	�*> ���">.

��(����

M�,� ,�(���%
���	���� &��’ � 	���$?���� ��=��	=	� �	�����. �	=����� 

���������?����> =��	������� ���#?��� ;��=���&�# �����$�-
�	�, �����������	� ��?����, ���&�A�?���"# �=="�	������# � 
	�"?���� ��&����	�.


’*:<:��% * +’)��.:,�<:!��
L�?���� 
� ��	�	
�� � �=�"���	��*> "��	���>.

G,�;��:!�% :,,��+��’#
L�?���� 
� ��?���#� � �*������� �	�=	@�*> ���?���	-���-

?�=*> �����$��	�, �	��� ;��=���&�� �	�	�*> � �	�’+������ 
��"?��� ��=��	=* ������ "=��’+�#���.

��
��
�� ������ �������
��L ������@��� ���������-
���% ��
��

�  �*�’&��*� �����$��* (�*�’&� 
����’��, ����	�*> � �	�-
�*> ����). C ���	� &������� 
�� ;��=���&�� �����$��	� ��-
�	=��
"#� 
��@��’ ����*�*=� 	��� � 
���� � �	=�!���� 
� ���	=	����, ���	�’�	���’ �����=* �	�
�&�	���	����� 
�	�
">� � �	=�!����, 	$����?��’ ���=� ����*����� �� 
"��&�. �	��� ��	$"��� @������’�	 ������’ 
"+ ��� ����" 

�� "
������ �*�’&* � ���� � ���
"���@
���� ��$�������� 
	
�@
*.

�  <�	�* �������*> $���	�. ��� �����$�� �� ��	�* �������*> 
$���	� ���	=��
"#� ?���	 "�����’ �	=�!����, � �	�	�*> 
�	�=	@�� �	�� �������, �!����’�	 	?�!��’ "���@������ 
�	�
">�, �*��@�� 
�� "
������ ����, ���=����’ A"�$�&�
*, 
�	

��@����’ 	��	�����’�"# ���@�	��’ � �	=�!���� =���� 
40U.

�  ���!� 
	=�+��� �*��, �����	=*� (�������*, =	�’ � ��	>�). 
C ����	�’+�� �	�&�����&�� �����$��* ���!�� 
	=�+��� 
�*�� 	����"@���#� � �	���>, =����&�>, �	
"+��>, =�$�	� 
=�����, 	
�@
� (����="!�������	 � 
����	�), =�$��> �$�"+-
��>. ������=���* ���!�� � 	��	��	� �����$�� � �	����� 
	-
=�+��� �*��.

�����?���	$	 "�"?+���� ���
"�� 	@�
��’ ?���� 
�����’�	� 
���=� (��
���) �	��� ;��=���&�� �����$��	�. ��!��*� �����$�-
�* =	$"� �*�*���’ ���	��# " 
���� �����$	 �	������.

=�$�*:;��.’<�’� ,�(����
D��� ;��=���&�� �����$��	� �� ����	
�� � "=��’+���# �*-

��@���	��� ��=��	=�����, ��?���#� �����������	� ��?����.
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������������������
�� ���������
(����*� }	������
����*�_ %�� � ��������* �*�	�� � ��-

?���� 
�P 	�� ;AA������	 "=��’+�#� �*��@���	��’ ����> 
��=��	=	�, ��� �"
, ?�>��’�, ���	��� � ���	@���	��’ �	��. 
�����?���	� ��?��	 
������� ����������’�*> ��< ���>	
���� 
�� 2�3-� �"��� ��?����, =����=��’�*� ;AA��� �	������� �	 2�
3-� ��
��� � �	>�������� �� ��	��@���� ���$	 �"��� ��?����. ��� 

	���@���� �	���	�� ���	������� ���	=��
"#� �> ��$"����	� � 
��	
	�@����’�	� ���=������. C =�	$	?������*> �����
	�����> 
" 
���� �	�����	, ?�	 ���=������ �	���=���*> ����������’�*> 
��< (=	=����	�, A�"�����	�) � ���������?����> 
	��> �� ������ 
�� �	�� � $��	����=	-$��	A�����	-��
�	?�?���	�"# �����=". 
��� �	�*+���� ;AA������	��� ����������’�*> ��< ���	=��
"-
#� 	?�!���� �	�	�	� �	�	��� 	� ����� ����
 ���
����= �������-
�	�, � ���@� ���	�’�	����� "���@��#!�> ���
���.

�  �	=����	� ���=���#� " 
���� � 2-�����$	 �	������, �����?�-
#� �	 1 ���"AA��&�� (50 =�$) � ��@
"# �	�	���" �	�� 1 ��� 
� �"���.

�  H�"�����	�� ��	��	��� �����+�� � ���	�’�	����# " 
���� � 
4 ���, �����?�#� �	 1 
	�� (50 =�$) � ��@
"# �	�	���" �	��. 
H�"�����	�� A"�	�� (27,5 =$) � � 2 
	 11 ��� (�	 1�2 
	�� 
1 ��� � 
��’, �	��� 11 ��� � 2 ���� � 
��’).

�	�����*� %�� (��"��’ ��� ����������’�	) "=��’+�#� �*-
��@���	��’ ��=��	=	� 
�, �	, "?��*��� �	�=	@�	��’ �������� 
�����=�*> �	�	?�*> ;AA���	�, �> ���=������ � ��?���� 
� " 

���� ���’=� 	$����?��	.

>
�������!�

�� ���������

���$����=���*� ��������* II �	�	����� ��"@�� 	��	�	� ��-

?���� 
� ��������=	 	� ������� �$	 ��@����. ��	 ������	 � ��=, 
?�	 
� � �����=�	� ���	�������, �	�	�	� ?���	 ���	&���	���	 
� 
�"$�=� ��	�������=� �����$��. 
���$����=���*� �����-
���* �����=�	$	 
������� ���
	����!�#� � "=��’+�#� ����� 
��=��	=* 
�, ��� �"
, ?�>��’�, ���	���, �	 =���� ;AA������* � 
	��	+���� �����’�	� 	����"�&��. C	�=	@�	��’ �������� ��>�-
A������� ��� ����=� ����$����=���*> ��������	� II �	�	����� 
	��"����"��.


���$����=���*� ��������* I �	�	����� (>�	�	����=��, 
=��$�
�	���, ���=�����) � ��?���� 
���� � ����	�!�� ���=� �� 
���=���#�.

�  ����	����
�� ���=���#� " 
���� 1�5 ��� �	 1,25 =$ (2,5 =�), � 6 

	 11 ��� � �	 2,5 =$ (5 =�) 1 ��� � �"��� � A	�=� ���	��, ����+� 
12 ��� � 5 =$ (1 �������� ��� 10 =� ���	��) 1 ��� � �"���.

�  L	����
�� ���=���#� " 
���� ����+� 2 ���. ����= � =���	� 
���� =���� 30 �$ �������� �����?�#� �	 5 =$ 1 ��� � �"���, 

���= � =���	� ���� �	��� 30 �$ � �	 10 =$ 1 ��� � �"���.

�  O�������� 
���= 	� 1 $	
� 
	 6 ��� �����?�#� �	 2,5 =$ 2 ���� 
� �"��� ��� 5 =$ 1 ��� � �"��� � ��
� �����’, 
���= ����+� 
6 ��� � �	 10 =$ 	
�	�����	 ��� �	 5 =$ 2 ���� � �"���.
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����������’�*� ����$����=���*� ��������* (���������) ;A-
A������* ��� ��?���� ���	��	$	 � ��"$�	$	
�?�	$	 
�. ��� �> 
���=������ �	�=	@�	 @@���� � �	�", $	�’��� � =������?����� 
�����"� �	 ��". 
�������� ���	�’�"#� " 
���� ����+� 5 ��� � A	�-
=� �����’�	$	 ����� �	 1 ���"AA��&�� 2 ���� � 
��’.

���!�
�
��	=	$��&����� ����	�� =���� ;AA�������, ?�= �������-

���’�*� ��<, �	 �	��� � ?�= ���&��	, � ��?���� 
�. �������� 
���=���#� " 
���� � 
� ��$�	$	 ��?���� � A	�=� �����’�*> 
������ �	 1�2 ���"A��&�� � ��@
*� �	�	�	� >	
 4 ���� � �"���. 
��	=	$��&����� ����	�� � �������� ����	$	 �*�	�� " 
���� 
	 
3 ���, ��	�	$	 �*�	�� � " 
���� ����+� 3 ���. %���	��� ;AA��-
����	 ��	A������?���	� ���=������ ��������� (����
 �	����-
�	= � �����$���=�). �	�	?�*� ;AA���* �*��@��* =���=��’�	.

��!��
�����

�� ����
��
��� ��&����	� �	 ���
����@��*= � ��@��*= ��?����= ���	��-

����� ��� ��� ��;AA������	��� ��?��’�	$	 ��?���� �	�=	@�	 
�����?���� �	=�����	����	� �������, �	�	��� ���#?��� �����-
�����’�*� ��< � ����$����=���*� ��������* ��	�	$	 �	�	����� 
��� ��	=	$��&���"# ����	�". �	=�����	����	� ��?���� ����$�-
���=���*=� ���������=� ��	�	$	 �	�	����� � ����������’�*-
=� $�#�	�	����	�
�=� ��	�	����"�� 
	���@���# ;AA���� ��� 
���	�’�	����� �	��� �����> 
	� �	���
��>.

��������� ��	 �������
�	 ��!���!��
/�����������*. ����������’�*� �	�"
	�"@���#!�� �������-

�* (��A��	���, 	���=����	���, ����	=����	���) 
�� ��?���� 
� 
" 
���� �� ���	=��
"#� ���=����’ �	��� 3�7 �"� � ����� � ����	= 
�������� �����=�*> �	�	?�*> ;AA���	� � ��>�A�������, �	�	��� 
��	�������� ���	+���*= 	���	= �������	� 	�	�	?�� �	��. ��� 

�����’�	= ���=������ ��������	� 
���	� $�"��* �	������� 
=�
���=���	��*� �����. �	�"���=	 ���	�’�	����� �	�"
	�"@�-
��#!�> ��������	� " �	�’�*> � �*��@���	� ���	@���	��’# �	�� 
����
 �����?����= ����������’�*> ��< � ��?���� �� �	��� 1 ��
.

<���!�$��	� ��������. ������ $�"��� ��������	� ��	�	�-
���"�� "���@����# � 	?�!���# �������	� 	�	�	?�� �	��.

>������
�����#������	 �!!�
�������	
��	� =��	
 ��?���� ����#?����� � ���
���� �	������#!�> 
	� 

�����$���, � �	�	�	=" " �	�’�	$	 �*������ �	�*+����� ?"�����-
���’�	��’. ���=���#� 
�� ��?���� 
�, �������	$	 � $����?"�-
�������’�	��’# � �*�’&� �������� � � ���!�= 
	=�+��� �*��, 
� ���@� (� =��’+�= ;AA���	=) ��� �����������&�� � �����$���= 
@��	��*> � �������. 
����$�����&�A�?���"# �=="�	������# 
��	�	
�� ��� ��;AA������	��� ;��=���&�	��*> =��	������� 
� =�
���=���	��	$	 ��?���� ��� ��� ��@������’�*> �	�	?-
�*> ;AA����> 	� ���	�’�"�=*> ��������	�. ���=���#� " 
���� 
����+� 5 ���. ��	
	�@����’�	��’ ��?���� �	�������� 3�5 ���. 

����$�����&�A�?���"# �=="�	������# ��	�	
�� �	 ��
���-

"��’�	 �	��������	� �>�=� �	
 �	���	��= ���?�-�����$	�	$�. 
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��&����*, �	�"?�#!�� �����$�� ����������’�	, 
	�@�* ��>	-

��’�� �	
 ����#
����= ���?� � ��?���� 30�60 =�� �	��� ��K��-
&�� (�	�=	@�	� ���=� �������� �	�	?�*> ����&��).

��>+�� #�$" ,�(���%
+������������ ����
��
�	�������:
�  ��	�����=*� A	�=* $������	A�� �	�	�*> ���	���, �	����-

+�� �� A	�� 
�P
�  �������� $���������� $�	�	?�	� =��
����*, �"!�������	 

���"+�#!�� �	�	�	� 
*>���� �/��� �	��	�	@
��=�� ���"-
+����= ��">�P

� ��	=���� ��"����	�	�	� ����	=��P
�  ���	�	$�� ���
��	?�*> ���"> �	��, �	�	��� �� =	@�� �*�’ 

"�������� ��*= �"��=.
�����
�� �����
��
�  ���
	��������� �	
�	��	� ��A	�=�&�� 	� ;��=���&�	�-

�*> =��	�������>.
�  �����	=����� � �	���=���*=� =��	
�=� ��?���� � �	�=	@-

�*=� �	�	?�*=� ;AA����=�.
�  �����	=����� � �����?�*=� =���=� ��	A�������� 	�	����-

��� 
� (���
���	���� ��	A�������� ����
 ���
�	��$��=*= 
�	�����	= � �����$��	=).

�  ��	��
���� �����$	+�	�, ���
	��������� =��	
�?����> =�-
������	� � �	�	���.

A������ ����
�%;��� ����
�	
�����	��’ ����#
���� �	�’�	$	 � 
�:
�  ��
���� � ��� 	�	������� �	 �����?����= �	�������=, � 	�-

�	��	= 1 ��� � 5�7 
���P ��� 	�	������� 1 ��� � 6 =��P
� �����$	�	$ � ��� 	�	������� 1 ��� � 3�6 =��.


’*:<:��% * *’�)>,-.:!�� $�>+�& )��!�:,�).’#
��&����� ���
"�� ��������’ � ���&������" (�����$	�	$, 	�	��-

�	�����$	�	$) � ���
"#!�> ��"?��>:
�  ��;AA������	��’ ���	���’�	$	/����������’�	$	 �����-

������	$	 ��?����P
� ���
����@��*� � ��@��*� ���������"#!�� ��=��	=*P
�  ��	�>	
�=	��’ ��	��
���� �	@�	$	 ������	�����/��
�	-

�����$	�	������	$	 ����� 
�� �
����A���&�� ���?���	-
���?�=*> �����$��	� � &��’# �*�	������ ;��=���&�	��*> 
=��	������� � ��+���� �	��	�� 	� �����$�����&�A�?���	� 
�=="�	�������P

�  �	�"����"#!�� ���	������� (��	��?����� 
��=����, �
, 
>�	��?�����/��&�
����"#!�� ���	���"���)P

�  �#�*� ��@��*� �����$�?����� ����&��, �*�*��#!�� ����	-
�	����	 ������� � �	
������.
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�.’��(�)*�@ $��;:.�.


�	��?����� 
��=����  � >�	��?���	� �����$�?���	� �	�����-
���’�	� ���	������� �	@�, �	��	�	@
�#!���� �"
	=, �	������	� 
=	�A	�	$��� �*�*����� � ���
���	��’#. 
�	��?����� 
��=���� 
��?������� � �����= 
����	= �	������, =	@�� ��	
	�@��’�� ��� 
��&�
����	���’ � ����	= �	������, ���?����’�	 ���"+��� ��?�-
���	 @���� �	�’�	$	 � ?���	� �$	 ��=’�. 
�	��?����� 
��=���� 
� �	�’+������ ��"?��� ����������� " ��& � �����
������	� ���
-
����	�	@���	��’# � ?���	 �	?������� � 
�"$�=� A	�=�=� �����-
$�?���	� ���	�	$��.

�’$" �’ =��Q10
� f20. 
�	��?����� 
��=����.

� f20.8. ��"$�� ��	��?����� 
��=����*.
� f20.9. 
�	��?����� 
��=���� ��"�	?����*�.

G��$�;�’,’+�%

�	��?����� 
��=���� �����?����� �	 ���> ������>, " ��& 

	�	�$	 �	�� � � ����*> �	������*> $�"���>. E��	�����=	��’ 
�	��������, �	 
���*= �����?�*> ;��
�=�	�	$�?����> ��-
���
	�����, 	� 6,0 
	 25,0 �� 1000 ��������� (bhv���v �., 2002). 
�����	��������	��’ ��=��	=	� ��	��?���	$	 
��=����� � ���-
��?�*> ��$�	��> �	������	� H�
���&�� (�H) �	������� 	� 6,2U 

	 15,5U �	 ���"�’����= ����
�������	����	$	 ;��
�=�	�	$�?�-
��	$	 �����
	����� ISZZ\ (International Study of Asthma and Allergy 
in Childhood). �	��	��*� �����
	����� (?���� 5 ���) �����	����-
����	��� ��=��	=����� ��	��?���	$	 
��=����� � ��=��> ;�	� 
��	$��==* 
�=	������"#� "����?���� 
���	$	 �	�������� � 
1,9 ���� � 
����	� �	�"��&�� �H.

C ���"��"�� �����$�?����> ���	������� ��	��?����� 
��=���� 
�������� ��=*= �����= � ��=*= ?���*= ��	�������= ��	��� � 
�*�������� " 80�85U 
���� �����$	 �	������ � �����$���, ���?�= 
� �	���
��� $	
* 	�=�?����� ���
��&�� � �	��� ��@��	=" �����-
?���	=" ��?���# ��	��?���	$	 
��=����� � ��=������= �$	 ��-
�	=	�A	��. ��	=� �	$	, ��	��?����� 
��=���� �������� ����*= 
��	�������= «��	��?���	$	 =��+�» � ���?�=*= A���	�	= ����� 
�������� �
 " 
����.
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�’H�,:*.�*:


��#�(�:% ��’H�,:*.�*:
<"!�������	 "����?���#� ���� A	�=��	����� ��	��?���	$	 


��=����� �*�	��� ����$���*� ��$�"��� (�	����	�* ����=��-
�*>, ����&�	���’�*� ����= �����������*> ��������	�, �	�-

������� ��	A����	���’�*> �����$��	�, 	
�	��	�	���� "$��-
�	
�	� �������, ��	"�	��������� ��	
"���=� � 	���$���*=� 
��!��*=� �����$���=� � 
�. (E�=��� D.�., 2007). ����=���*� 
� 	��$	!���	� �����
������	��’# �	 �����$�� � 	�	����	 ��� 
�� ����?�� 
	�@�* ����#?��’ ��� =����=��’�	 	$����?��’ 
�	�����* � �#�*=� (��!��*=�, �*�	�*=�, ��	A����	���’�*-
=�) �����$���=�. C �����= �	�������’�	= ����	
� ��	�>	
�=	 
	$����?��’ �	�	�	@
���*> 	� ����+��$	 ����=� ����������-
�*> ��������	� � �����$	 ���"�������	$	 �����=�������, �	-
�	�*� ��
"� � ���="��&�� ������� Ig[. ��
���
"��’��� 
���� 
��	�>	
�=� �� �	�’�	 ������", �	 � �	�=�!�� $�"
’# =�����. 
� �	�	�	@
���	$	 � A���	��=� ����� �������� ��	��?���	$	 

��=����� ��	�>	
�=* ������’�*� ">	
 �� �	@��, �	�=�����-
&�� 
�����’�	��� F��, 	�$�����&�� ��&�	���’�	$	 ������� � 
���K�������= ��	�>	
�=	��� $�"
�	$	 �����=�������, ��&�	-
���’�	$	 ���
���� ����	�=�, � ���@� �	��#
���� ���	=��
�-
&�� �	 $��	�����$���	=" ��@�=".

�.’��(�:% ��’H�,:*.�*:
<	��#
���� =����’# $��	�����$���	� 
���* �	 ���=� �	�=-

����� $�"
’# �������, ����
�#!�$	 ��	��?����= 
��=����	=, 
=	@�� "=��’+��’ ��@���’ ��?���� ���	�������. ����= =����’# 
�	 ���=� ����=���	��� � �����&�� Lactobacillus sp., � ���@� 	�	-
$�!���� �=� ��&�	�� ������� ����	$	 �	�"$	
�� @���� ���@�#� 
���� �����$	 �������� ��	��?����> �	������ " ���
����	�	@��-
�*> 
����. ��� ���	�=	@�	��� ����#?����’�	 $�"
�	$	 �����=-
������� � ����*� =���&* @���� " ���
����	�	@���*> 
���� 
���	=��
"#� ���	�’�	����� $��	�����$���*> �=���� ($�
�	��-
���	�).

���.�(�:% ��’H�,:*.�*:
E���#?����� � ���
"���@
���� �	��	��	$	 �	������� "@� 

�=�#!�>�� ��=��	=	� ��	��?���	$	 
��=����� � ��	����=���	� 
������� ������+�>�� 	�	�������. ����*�, ����#!���� ������� 
;��=���&�	��*> =��	������� (���	�’�	����� ���&���’�*> �	-
����’�*> �����
��@�	���� � ?�>�	� 
�� =�����	�, ���""=�*> 
�*���	�	� 
�� "�	���, �����&�
	�) �� ��?���� ��	��?���	$	 
��-
=�����, ��	���	��?��*, 	
���	 � 2 �����
	�����> �	
����@
��	 
���?����’�	� "=��’+���� ��@���� ��=��	=	� ��	��?���	$	 
��-
=����� " 
���� � �����������&��� � ���!�= 
	=�+��� �*�� ��� 
���@���� �	�&�����&�� ���!�� � 	��"@�#!�� ���
�.
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*�����+
C �"����	= �	��
�� �������$ �� ��	�	
��.

�,:))�H�*:!�%
��!�������	� ������A���&�� ��	��?���	$	 
��=����� �� �"-

!����"��. ���	?�� ������A���&�� ��	��?���	$	 
��=����� ���
-
�	@��� �	������	� ���	&��&��� �����$	�	$	� � �����?����> �=-
="�	�	$	� � 2002 $. (����. 36.1).

�:�,�!: 36D1D $������ �����	%	���	� �
��	������� ���"�
	
� � ��
��

@�����
��� ���	��� *���������	� )� 1 "�� �� 2 ��
+

(�
��	� )� 2 �� 13 ��
+
#�����
����� )�
��M� 13 ��
+

�
��		 ��
��� )��� ��!	/ ������/ "	������	���� �� 
%��� &�	
�"�/ "��!��
������ ������� 	 &���		/ 
�������	� ��������� &������
�+
#����
��� )&�	
�"�/ M���M��	�/ �������/ � 
�" 
�	��� �� %��� ����
���	� ��!	+
F���	������ )�
�������� ���M�	/ %	������� 
������/ ���������
�� �	����� ��!	 � 
�	���	���	�+

<�	�	��-"��%����	����	� 
%��"�

,������
	����
,�	
�"�
�����"�����
,�	
�"�
�����"����� � �	���	���	��
S	����	����

L�!��
� 
����	� S����� 
����	� )�����	������ ����
�	 ����!��	� 
��!	/ ������ &�	
�"� 	�	 �	���	���	�/ ������ ��� 
��!	/ ����	� ����
���	� � 1�2 ���� � ���+
������
�!���� )�������
�������� �����
�� 
����!��	� ��!	 � �"������� &�������	��/ 
�	����"	�� 	:	�	 �	���	���	��/ �"������� ���/ 
����� ���
�� ����
���	� � 3�4 ���� � ��� � 
����
�	"	 ��"	��	�"	+
L�!���� )�	%%����� �����
�� ����!��	� 
��!	 � ����!����� &�������	��/ �	����"	�� 	:
	�	 �	���	���	��/ ���
������ �	����� ��� 	 
����
	����	 ����������� ���	�	�	��J��� 
����	�+

$������
����� ���
� �������� �����	������ )�����	���	� ���	"����
����� �� 
�	��/ ������� ����!��	� ��!	 �� ����� =�107+
$������
�������� )��M	���� ����!��	� ��!	 � 
����� =07+
(	%%�����

<�	�	��-&
	����	����	� 
���	��
�

� �	����� ����	�	�	���	��
� ��	������ ����	�	�	���	��
� ��������:��
���� ����	�	�	���	��
� ��������� ����	�	�	���	��
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��:+�’).�*:
���$�	����� ��	��?���	$	 
��=����� 	��	�*������ ����="-

!�������	 �� �����?����> 
���*>. ��K������*> 
��$�	���?�-
���> ����	�, �	��	��#!�> �	
����
��’ 
��$�	�, � ����	�!�� ���-
=� �� �"!����"��.

��:+�’).�(�)*�� *��.���� :.’��(�)*’+’ $��;:.�.:
��
��
�� ��������
� E"
 �	@�.
� ����?��� =	�A	�	$�� �*�*����� � �> �	������&��:

�  
��� ����*> ��� @���� � ;����=�, ���"�*, =���	�����"�* 
� �	������&��� �� ��&� � ���$������’�*> �	���>�	���> 
�	��?�	����P

�  
��� ����+�$	 �	������ � ���"�*, ��>���A���&�� ��==�-
���?�*> "?����	� �$������’�*> �	���>�	���� �	��?�	-
����.

� ������ =���A����&�� ����*> ��=��	=	�.
� J�	��?���	� ��&�
����"#!�� ��?����.
� %����
�������� 	��$	!���	��’ �	 ��	���.
D����
�����
�� �������� (�	=	$�#� ���	
	����’ ��	��-

?����� 
��=����, �	 ����#��� �����&�A�?����=�)
� ����	� (�">	��’ �	@�).
�  ����&�� $����?"��������’�	��� ��=�
����	$	 ���� ��� ��-

����	����� � �����$���=�.
�  L�
	���� $����������	��’ � "������� ���"��� («��	��?�-

����» ��
	��).
� <�	���� ���*� 
��=	$��A��=.
� ����=� �	��	�.
� ��&�
����"#!�� �	�K#�������.
�  ��	
	�’��� �"�	������’��� ����
�� (����� ������

�	�$���).
� ����	������’��� $������$=����&��.
�  �����	�	�"� (�	��?���	� �*��?������ �	$	��&* � �� &�����).

�,���(�)*:% *:�.��:
��*?�	 =���A����&�� ��	��?���	$	 
��=����� " 
���� ��	-

��>	
�� �� ����	= $	
" @����. E��	������� ��	>	
�� � ��	�= 
�������� ��� ���
��, �	�	�*� =	$"� �*�’ ���
����* ����	
�=� 
��=����� ��� ���	���
������	 ����>	
��’ 	
�� � 
�"$"#.

,����
�����	 �����	 ��	��?���	$	 
��=����� A	�=��"���� 
" 
���� � ����	
� �	�	�	@
���	��� 
	 
�"> ��� � >���������"���� 
	���*= �	��������= �	@� � �*�*�����=� � ��
� ���"� � =���	-
�����"� � �*��@���	� ;���"
�&��� � =	��"���= (O�������	���$ 
K����). ��� �����	������ �����������������	 ���
���� �	
	�-
�*� �*�*����� �	�����"#��� ?�!� �� ��&� � 	������ !��, ��� � 
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�	
�	�	
�� �� ����#?����= �	�	$"��	$	 ���"$	�’���� � ��==�-
���?�	 � �� �����> �"�.

��� ����������������, �	����	�	�������� K���� ��	��?���	-
$	 
��=����� 	�=�?����� �	��@���� �	@� �"�	��!�, �	��?�	���� 
(����="!�������	 �> ���$������’�*> �	���>�	����).

��� 30U �	�’�*> ��	��?����= 
��=����	= >��������* $���-
��=��, ��A��’���&�� � ��$�	� +��"+���� �	@� ��� ;���"
�&��, 
�	�	�*� ����#��� ��	�������=� O�	������������
��� K���* 
�	�����. �����=��	��*� ����� � ���"�* � ����?�*> ��"?��> 
���?��� �	����#��� �� !���>, ��" � �	�	����	� ?���� $	�	�* � 
�	��	�	@
�#��� �"
	=. ��*?�	 ;����=� "���������� ��?��	= � 
�	?�� �� 	���
������� � "������� ?��*.

D�����	 �����	 ��	��?���	$	 
��=����� A	�=��"���� " 
���� 
� �	������ 	� 2 
	 13 ��� � ��	
	�@����� 	�*?�	 
	 �	
�	���	�	-
$	 �	������. ��� ;�	= 	�=�?����� ���?����’��� $�����=�� �	@�, 
�*��@����� �">	��’ � �	
?����"�*� ���"�	�, "�	�!���� ����
	� 
� $���������	�, ����
?��*� >������� �	��@����. %���?�� ;��> 
;��=���	� 	���
������� ��� O�	������������
��$ K���� ��	��-
?���	$	 
��=����� � �	���	
�
	��. ) �������+�� �� ����������	 
��!	 ����������� �	����	��*� �����* 	 ����	 �	���	
�
		 � �	-
�	���� �����	
�
	�� � �������� ��!	. )*�*���	$ �����	
����$ 
���� ����� � ������*�, ���������*�, $���	��*� ��������, �� ��!� 
��	�������*� ������������ ������*� 	 ����
��$���*� ��������, 
�*����� ����������	 +�	, �	���� 	 ����. ��� ;�	= 	�=�?�#�-
�� �*�*����� � ��
� ��>��	�
�*> ���"�, 	���’�	� +��"+����, 
=�	@�������*� ���?��* � ���!��* �	@� � ;�� ��	������� 
	���
���#� ��� �	����	���� K���� ��	��?���	$	 
��=�����.

��� ;�	� ���
�� ��	��?���	$	 
��=����� >��������	 �	��@�-
��� �	@� ��&�, 	���
����=	� ��� «��	��?���	� ��&	», ��	��-
��#!���� $������$=����&��� ��� � �	
?����"�*=� ����
��=�, 
+��"+����= �	@� ��� � �*?��*�����= ��	���. � ;��> �	�’�*> 
	���
������� 	?��’ >��������*� "�	��*� � ="?����’�*� �"
 
�	@�, 	�	����	 �*��@���*� �	 �	?�=.

�����������	 �����	 ��	��?���	$	 
��=����� ����#
����� 
" 
���� � �	������ ����+� 13 ��� � >���������"���� ����	 �*��-
@���	� ��>�����&���, �">	��’# � +��"+����=, ����="!������-
�*=� �	��@����=� �	@� ��&� � ���>��� ?���� �"�	��!� � ��-
����*��	 ��&�
����"#!�= ��?����=. ��� ���
�� ��?������� � 
����	
 �	�	�	$	 �	�������� � ?���	 ��	
	�@����� � ����	= �	�-
�����. ���	���
��� �	��@���� �$������’�*> �	���>�	���� � 	�-
����� ����������*> ����
	�, ��&� � +��, ���? � ����*, �*�’�	� 
�	���>�	��� ������ �"�, ��"����, ���’&�� �"� � �	$. C*�*����� 
���
�������* �">�=� +��"+�!�=��� ;����=��	��*=� ���"��=� 
� ���+��=� � 	����	�����= �	�’+�> ��>���A�&��	����*> ���-
+�� ��� >�	��?����> 	?�$�> �	��@���� �	@�.

� �	
�	���	� � ���	��*> =	@�� ����#
��’�� ����	�	��
��$ 
K���� ��	��?���	$	 
��=�����, �	�	��� >���������"���� ���’-
���+�= �"
	= � =�	@�������*=� A	����"����*=� ���"��=� 
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��	��	� �	�������&��, +��	��
�	� A	�=* � =�	$	?������*=� 
��������*=� ;���	���&��=� �� �	���>�	���. ��� �*�*����� �	-
?���#��� � �*��@���	� ��>�����&��� � ����?�	� 
�� ;�	$	 �	�-
����� �	������&��� �� �$������’�*> �	���>�	���> �	��?�	����.

�!��*: .%/�).� *,���(�)*�& ��’%#,���@
<"!����"�� ����	�’�	 +��� 
�� 	&���� ��@���� �����?����> 

��	������� ��	��?���	$	 
��=�����. %��=	��� �� �	 ?�	 �� 	
�� 
�� �����
���*> +��� �� �	�"?��� � ��+�� ������ +��	�	$	 ���-
��	���������, ����	
�= �	
�	��	� 	������� +���* S\�nZ], 
��� ��� �=���	 	�� ���	�’�"���� ���&�������=� 
�� 	&���� ;A-
A������	��� ��?���� � 
���=��� �����?����> ��	������� ��	-
��?���	$	 
��=����� (���. 36.1).

��)D 36D1D f���� �����	 
�!��
	 ��	�	����	� ��������	� YCa‘AD

� „ ������	 ��
���
�� (���
������� �
����)

�������	
� � = ________

�������	
� 
 = ________

�������	
� � = ________

�  „ �
��
���
���	 ���
������� �
�����
�� (���
������� �
����)

�  „ ��
���

���	 ���������
�� ��������� (���
������� �����
���)

��	��� �
����	���� �����
	��� ��

������ ��	���:

0 = ���������	 �����
	���
1 = 
	���	 �����
	���
2 = ��	�	��!	 �����
	���
3 = ��"	
!	 �����
	���

�
�#�$� ���	�������
��$	
��!� �������� � $	�	�

%������ �	
�

�	�	$��� ���	������� ��
��! (4,5&)
’�$��� ���	������� ��
��! (4,5&)
�	�	$��� ���	������� ��
���#� (18&)
’�$��� ���	������� ��
���#� (18&)
*	����
�� (1&)
�	�	$��� ���	������� 
	��� ���� (4,5&)

�	�	$��� ���	������� 
	��� ���� (9&)
’�$��� ���	������� 
	��� ���� (9&)

’�$��� ���	������� ������ ���� (9&)
+����

-
����	���	 �����
	���
.���	��
��	� �
� ����
	������
/������	6�����
7���	�!
;��	��<������
�������
+����

���������	 
��$�

���������	 
����>	��� ���

��	�� ��
���	 
����>	��	 ���

0 1 2 3 4 5 ? @ 8 9 10

0 1 2 3 4 5 ? @ 8 9 10

��	�� ��
��!�
��$

��	��� � ��

��

�	�	$��� ���	������� ������ ���� (4,5&)

�	�	$��� ���	������� ������ ���� (9&)

’�$��� ���	������� 
	��� ���� (4,5&)

’�$��� ���	������� ������ ���� (4,5&)

�
�#�$� 
����"	���

�
�#�$� �����
	��� ������	�����
$	������� �� ��$	
��!� �������� �	
�
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����!��� >
�����	��������	��’ �	@�	$	 ��	&���� � ��	!�
’ �	��@��-

�	� �	@� (U), �	�	�"# ����?��*��#� �	 ������" «
������» 
(�=. ���. 36-1). ��� 	&���� ���@� =	@�	 ���	�’�	���’ ������	 
«��
	��» (��	!�
’ ��
	��	� �	���>�	��� ����� �����=�#� ���-
�	� 1U ���� �	���>�	��� �	@�).

����!��� )
��� 	���
������ ���������	��� �����?����> ��	������� �	
-

�?��*��#� �*��@���	��’ 6 �������	� (;����=�, 	���/���"�*, 
�	���/=	��"���, ;���	���&��, ��>���A���&��, �">	��’ �	@�). 
��@
*� ������� 	&�����#� 	� 0 
	 3 ����	� (0 � 	��"����"��, 
1 � ����	 �*��@��, 2 � �*��@�� "=�����	, 3 � �*��@�� ����	P 

�	��*� ���?���� �� 
	�"���#���). �&���" ��=��	=	� ��	�	
�� 
�� "?����� �	@�, $
� 	�� =����=��’�	 �*��@��*. ��!�� �"==� 
����	� =	@�� �*�’ 	� 0 (�	@�*� �	��@���� 	��"����"#�) 
	 18 
(=����=��’��� ���������	��’ ���> 6 ��=��	=	�). �
�� � �	� @� 
"?���	� �	��@���	� �	@� =	@�	 ���	�’�	���’ 
�� 	&���� �*��-
@���	��� �#�	$	 �	��?����� ��=��	=	�.

����!��� *
<"�K������*� ��=��	=* (�"
 �	@�*> �	��	�	� � ���"+���� 

���) 	&�����#� �	�’�	 " 
���� ����+� 7 ���. ��&����" ��� �$	 �	-

�����= ���
��$����� "�����’ �	?�" � ���
���> 10-�����=���	�	� 
�������, �		�������"#!"#, �	 �> =����#, ������� �*��@���	-
��� �"
� � ���"+���� ���, "���
����"# �� �	���
��� 3 �"�. <"==� 
����	� �"�K������*> ��=��	=	� =	@�� �	�����’�� 	� 0 
	 20.

��!"# 	&���" ����?��*��#� �	 A	�="��: 
/5 c 7C/2 c <.
��!�� �"==� ����	� �	 +���� S\�nZ] =	@�� �	�������’ 	� 0 

(�����?����� ��	������� �	��@���� �	@� 	��"����"#�) 
	 103 
(=����=��’�	 �*��@���*� ��	������� ��	��?���	$	 
��=�����).

��:+�’).�*:

�:�’�:.’��"� � ��).�>;��.:,-�"� �)),�$’#:��%
�����?����� ������ ��	�� (�����&�A�?����= �������	= =	-

@�� �*�’ ����?�� ;	���	A����, � ��"?�� ����	�
������ �	@�	$	 
��A��&�	��	$	 ��	&���� �	�=	@�� �����	A��’�*� ����	&��	�).

����
������ �	�&�����&�� 	�!�$	 Ig[ � �*�	�	��� ��	�� (���-
��� "�	���’ 	�!�$	 Ig[ �� "���*���� �� 	��"������ ��	��� � �� ��-
������ ��������= ����#?���� 
��$�	�� ��	��?���	$	 
��=�����).

�	@�*� ����* � �����$���=� ��	�	
���� �����$	�	$	=, �*��-
��#� Ig[-	�	���
	����*� �����$�?����� ����&��. �> ��	�	
�� 
��� 	��"������ 	���*> ��	������� �	�����. ����= ����$����-
=���*> ��������	�, ���&����?����> ����
���������	� � ����	-
������	� ���@��� ?"��������’�	��’ �	@�*> ��&���	�	� � =	@�� 
�������� � �	�"?���# �	@�		���&����’�*> ���"�’���	�, �	;�	-
=" ;�� ��������* ��	�>	
�=	 	�=����’ �� 5�7 �"� �		���������-
�	 
	 ���
�	��$��=	$	 ��	�� �����
	�����.
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���$�	����� in vitro ��	�	
���� �	 ����������# �����$	�	$� 
� ���#?��� 	���
������ �����$�����&�A�?����> ������� � Ig[ � 
�*�	�	��� ��	��, �	�	�	� ���
�	?�����’�	 
�� ��&����	�:

�  � �����	��������*=� �	@�*=� ��	�������=� ��	��?���	$	 

��=�����P

�  ��� ���	�=	@�	��� 	�=��* �����=��=*> ����$����=���*> 
��������	�, ���&����?����> ����
���������	�, ����	�����-
�	�P

�  � �	=�����’�*=� ���"�’����=� �	@�*> ����	� ��� ��� 	�-
�"������ �	�����&�� �����?����> ��	������� � ���"�’���	� 
�	@�*> ����	�P

�  � �*�	��= ����	= �������� ���A������?����> ����&�� �� 
	���
�����*� �����$�� ��� ��	��
���� �	@�	$	 ������	��-
���P

� 
�� 
���� $�"
�	$	 �	������P
� ��� 	��"������ �����$��	� 
�� ��	��
���� �	@�	$	 ������	-

�����, ��� ����?�� ���	�*> 
�� 
��$�	����� in vitro.

��HH����!�:,-�:% $�:+�’).�*:
<=. ����. 36.2.


’*:<:��% * *’�)>,-.:!�� $�>+�& )��!�:,�).’#
<=. ����. 36.3.

��(����
L�?���� ��	��?���	$	 
��=����� 
	�@�	 �*�’ �	=������*= � 

���	$�����?����=, ���#?�#!�= ;��=���&�	��*� =��	�������, 

���", $��	�����$���*� ��@�=, =����"# � �����=�"# A��=��	-
������#, �	����&�# �	�"����"#!�� ���	�	$��, 	�"?���� �	�’-
�	$	, ���������&�# (���. 36.2).

��)D 36D2D �
������
�� 
����	� �
��	������� ���"�
	
� )EAAC]:AAAA]:�‘AC_A[[/ 
� ��������	�"	+

������� 	
, 
�� �
��������� �������

��������� 
� ����������
�����
�� 	


������ ��� 
���������
�����
�� 	


�
���
 
���
��� 
�
��

���
���

���
	��




���
��
 III

���
��
 II

���
��
 I ����������� ��������, !������"�� �������
�

#�������� ��������������� ��������� 
II �
�
�����,
�
�������� $%# ��&�
� � ������� ������
��� 
(1-� �����) 
'���*��
�� ����"�������� 
�� �������������� ������� (2-� �����)

#�������� ��������������� ��������� 
2-�
 �
�
�����, �
�������� $%# ������� 
� ���
�
� ������
��� (1-� �����) 
� ��� ���*���&�"�� (�����+���� �����
�
�) 
'���*��
�� ����"�������� (2-� �����)

#�������� �����
�������
��, ���������
��������������� ��������� II �
�
�����,
.
�
�������
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L�?���� ��	��?���	$	 
��=����� 
	�@�	 �*�’ ���������	 �� 

	���@���� ���
"#!�> &����:

� "=��’+���� �����?����> ��	������� ���	�������P
� ���@���� ?���	�* 	�	�������P
� �	�*+���� ��?����� @���� �	�’�*>P
� ���
	����!���� ��A��&�	��*> 	��	@�����.

B:�;:*’.��:��% :.’��(�)*’+’ $��;:.�.:
�����	� ��?���� � 	�������’��� � ��@��� ?���’ �	=������	$	 

��?���� ��	��?���	$	 
��=�����. ��	 
	�@�	 ��	�	
��’�� 
�A-
A����&��	����	 � "?��	= ���	�	$�?����> ��=������ �	@�.

O��’ =����	$	 ��?���� ��	��?���	$	 
��=����� � �� �	�’�	 
���	�����	� ��������	$ 	 
���, �	 � ������������	� �����-�	�	�-
���� ���$ 	 ��������� K���
		 ��!	, � ���@� 	�����?���� ���-
���’�	$	 � �@�
����	$	 ">	
� �� �	@��.

,���
�� ��
��� � ���
���� ����	� ����� 
�� ��?���� 	�	������� ��	-

��?���	$	 
��=�����, � ���@� ��������* �����	�	� ������� 
��� ���
����@��	� � ��@��	� A	�=�> ���	�������. C ����	�-
!�� ���=� ��� �	?�*> 
���*> 	��	�����’�	 	���=��’�	� ?�-
��	�* �������&��, ��	
	�@����’�	��� ��?����, �	��?���� � 
�	�&�����&�� ���	�’�"�=*> ��� 
�� ��?���� ��	��?���	$	 

��=�����.

��� �"!�������	= "=��’+���� �*��@���	��� �����?����> 
��	������� ���	������� ��� =	@�	 ���=����’ �����=����-
�"#!�= �"��	= (	�*?�	 2 ���� � ��
��#) � �	?������ � ����-
���’�*=� ���
����=� 
�� �	

��@���� ��=����� ���	�������, 
�	 ��+’ � �	= ��"?��, ���� 
�����’��� ������� ��� 	����
��� 
�	��		�����*= ��?����= ���	�������. ���� �������� =����*> 
�	�	?�*> ;AA���	� ��� ������� ���, � ����"# 	?���
’ �	
��-
@�!�> A�	� �/��� >�	� (�����, ���	A�� �	@�, ������$�;������) 
	�	����	 �� ?"��������’�*> "?�����> �	@� (��&	, +��, ����
��), 
	$����?����� �	�=	@�	��’ 
�����’�	$	 ���=������ =����*> 
��� ��� ��	��?���	= 
��=�����. ����=��’�*=� �	�	?�*=� 
;AA����=� 	���
�#� ��$��	$������	����*� ���.

C ������=	��� 	� ��	�	��	��� ��� ����*���’�� � &��	�	�’-
�*=� ��&���	��=�, ��	���	���’ ������	��’ A	�A	�����* 
2 � 
"=��’+��’ 	����	����� =�
���	�	� �	��������, � "?��	= �	�-
&�����&�� 
�����"#!�$	 ��!�����, ��� �	 ���� 
������� �����-
�	 
����’ �� �����* ������	��� (� D��	�� �*
���#� I�IV �����*), 
	�K�
�����*� � 4 $�"��* (����. 36.3).

����� ����!�
����� �� ����������
�@ ,�� � ����%
�  ��� ��@��*> 	�	�������> � �	������&�� ���	�	$�?����> 

�	@�*> 	?�$	� �� �"�	��!� � �	��?�	���> ��?���� ��?���-
#� � ��� III ������. ��� 	����	��� �	@� ��&� � 
�"$�> ?"�-
�������’�*> "?����	� �	@� (+��, ����
��) ���	=��
"���� 
���	�’�	���’ ��$����	�* ���’&��������.
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�  ��� �"����	$	 ���=������ ��� �	������&�� �	��@���� �� 
�"�	��!� � �	��?�	���> " 
���� ���	=��
"#� ��� I ��� 
II �����	�.

� %� ���
"�� ���=����’ ��� IV ������ " 
���� 
	 14 ���.
,�� � �
������������
�!� � ���������������!� ���%-

����!�
��� ����?�� ��� �	
	������ �� ��A��&�	��	� 	��	@����� 

�	�����	 �����?���� �	=�����	����*> � ������	����=� � ����-
$����	�*=� ���������=� �� (����=����	� c $����=�&�� c ��	-
���=��	�).

>���
��
 (=�������
���	�	�� �&��	��� 0,1U) ����!���-

� ������ �	=	@�� ����’ �"
 � �	�������� �� �	@� ��� ;�-
��=�, ��	��?���	= � �����$�?���	= 
��=����� � ����% � ���-
�������. 

������ � ������ �����
�% 
�!����% �	���-
�	����	�
, 
�����"#!�� ���&��’�	 � 	?�$� �	��@����. C �$	 
�	����� 	��"����"#� �$�������*� 
�� �	@� A�	� � >�	�, ����?-
�*� 
�� =�	$�> ���.

����		������ A	�= 

������� �	��	���� �*����’ ;AA��-
����	� ��?���� 
���= �����?�	$	 �	������ � �#�*= ���	= 
�	�������� �	@�. ��� ���	= �	�������	= �	�������� �"?+� 
�	��	�’�	���’�� ;="�’����. ��� 	���	= �	�������� ���	=��-

"���� ���=. ���’ 	�*?�	 �	
>	
�� �	
�	����= � �	
	���*= � 
>�	��?����= �	��������=. F����� =��’ �� ����	
�	� 	��	�� 
���=������� " �	
�	���	� ��� "�	��	= >�	��?���	= ��?���� 
���	�������, 	�	����	 �� �����> � ��	��>. 

����=��’�	 �*���*� ;AA��� � ��
�@��� ���	����	��’ 


������� 
	������ =�	$	?������*=� �����?����=� �����-

	�����=�, �	;�	=" ��� �$	 A	�=* =	@�	 ���=����’ " 
����, 
��?���� "@� � 4-> =���?�	$	 �	������ �� ��	!�
� �	��@���� 

	 60U ���� (��=*� ������ �	����� � =����=��’��� ��	!�
’ 
���=������ ���
� ���< � �	����, "������*� � �����"�&�� �	 
���=�����#).

��?������� �� �����> �����=*.

�:�,�!: 36D3D <����	%	���	� *�< �� �
����	 ��
	����
	 )Vi��er�Vynro+

�,:)) E).����- :*.�#�’).�F �:<#:��� ����:�:.:
]W )����� �	�����+ <����
���� )(��"����
+/ 0/0=7 ���"/ "���

]]] )�	�����+ *�
	������	������ �������
 )R����
��+/ 0/17 !	���� 
"���/ "���/ ���"/ &"����	�.
5�
�"�
���� )G����
����"�B+/ 0/17 "���/ ���".
*�"�
���� ),����"+/ 0/17 "���/ ���"/ ������.
’��
	����� )’�	���
	�+/ 0/00=7 "���. L�	�"�	����� 
)L�	�"�	�����+/ 0/17 "��� 

]] )������� �	��+ R����"�
���� )R%�����"+/ 0/0=7 "���/ ���"
’��
	����� )’�	���
	�+/ 0/0=7 ���"
�	������
	��� )S���	�+/ 0/17 "���/ ���"

] )������+ �	������
	��� )�	������
	���+/ 17/ 2/=7 ���"/ "���.
#����	�����
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"
�������� ������
����
�
�	��?����� ��$����	�* ���’&�������� (=����*� �=="�	-

=	
"���	�*) ���#?�#� ��=���	��="� (1U ���=) � ����	��="�. 
��=���	��="� � ������	�
�*� ��������, ����	?�	-���������*� 
��$����	� ��	
"�&�� ��	�	��������’�*> &��	���	�. �	
������ 
������ �	��������’�*> &��	���	� �-��=A	&���=� � �"?�*=� 
������=�. �	
������ �*��	�	@
���� =�
���	�	� �	�������� 
�"?�*=� ������=�, ?�	 ����	
�� � ���
	����!���# �"
�, �	����-
����� � 	����. ������?����� 
�����’�*� �	���	�’ ��
 ���	����-
���= ��� ���=������ � ��?��� ����	
� 	�	�������.

��������� ����	
<��
"�� "?��*���’ 
���*� 	 �	�=	@�	= ����� ���&��	$���	-

$	 ;AA���� 
������	� 
�$��, ?�	 	��	���	 �� �����
	�����> ��	-
A����	���’�*> ���	������� " ��&, ���	��#!�> � �	=�	�����=� 

�$��.

>
��������� ���=���#� � �	=������	� ������� ��	��?���	-
$	 
��=�����, 	
���	 
	�������’��� �> ;AA������	���, �	
����@-

���*> ���
	=����	����*=� �	���	���"�=*=� �����
	�����-
=�, ���.

E����
	@��� M�!	���@���O �������� �����
�% ���!�-
����

����@��#!�� � �=�$?�#!�� ���
���� �>	
�� � �	���=���*� 
����
��� ������� ��	��?���	$	 
��=�����, ��� ��� 	�� �	����-
�������#� &��	���	��’ �	
�	-����
�	$	 � �	$	�	$	 ��	�� ;��-

��=���, "�"?+�#� ���’���"# A"��&�# �	@� (�	���	�������), 
	���
�#� ��<-�����$�#!�= ;AA���	= � ���	�’�"#��� 
�� 
	-
���@���� � �	

��@���� �	���	�� ��
 ��=��	=�=� ���	�������. 
��� ���
���� ���	����� �� �	@" ��$"����	, �@�
����	, �� =���� 

�"> ��� � 
��’, � �	= ?���� �	��� ��@
	$	 =*�’� ��� �"�����, 
��� �� A	�� ���=������ ��� � ��$����	�	� ���’&��������, ��� 
� � ����	
 ��=����� ��	��?���	$	 
��=�����, �	$
� 	��"����"#� 
�����?����� ��=��	=* ���	�������. ��� ���
���� ����#� � "�-
��@��#� �	@", "=��’+�#� �">	��’ � ���@�#� �"
.

,��� � ���!� ����� &##�����
� ������
������@� ��-
������

�% ����������
�% ���% &�����!���L ��! �����-

�. �����=��’��� ��	
	�@����’�	��’ �> 
������� �	�������� 
6 ? (���� ��	� �� "�����	 � �����"�&�� �	 ���=�����#), �	;�	=" 
�������&�� �������’�*> � "���@��#!�> ���
��� 
	�@�* �*�’ 
?���*=�. ��@
*� 3�4 ��
 ��	�>	
�=� �=��� �������’�*> � "�-
��@��#!�> ���
��� 
�� ���
	����!���� ������� ��>�A�������.

� �������’�*= � "���@��#!�= ���
����= 	��	����� ���
�-
&�	��*� (��
�AA������*�) � �	���=���*� �������� �����
�% 
���!������������% ���!����� (����. 36.4).

���
�&�	��*� ���
����, 	�	����	 �� 	��	�� ���	���� ��� 
��������’�*> =����, �=�#� ��
 ��
	�����	�: �	�
�#� �	
	��-
��	��&��="# �����" � ?���	 �*�*��#� �����$�?����� ����&��. 
�	;�	=" �	��� �����������*=� �?���#��� �	���=���*� ���
���� 
��?���	� 
��=��	�	$�?���	� �	�=�����. %���	��� �����	����-
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����*=� ����#��� ��	$��==* ����	�’��> ���&�������	����*> 

��=��	�	$�?����> �	=�����/���	���	���: ����� (���
��), 
��	
��=� (��	$��==� 
�	
��=), ��’�@, �#��� (��	$��==� 

-���=�), 
��� (��	$��==� 
�� ��	��?�	� �	@�).

����’�� ��@�	� ��
�?�� =����	$	 ��?���� ��	��?���	$	 
��-
=����� �������� ����	���*� �!������*� ���� 
� ��!�� (	?�!�-
���, "���@�����), ?�	 �	��	���� "=��’+��’ ���	�	$�?����� ��-
=������ � ;��
��=���, �	�����	���’ �$	 A"��&�� � ���
"���
��’ 
	�	�������, ?�	 ���@� �	�*+��� ;AA������	��’ ��?���� � ��	-
�	����"�� "����?���# ��	
	�@����’�	��� ��=�����.

��� �����
�	 �	@� &����		�����	 ���	�’�	���’ �@�
���-
�*� ����	
	�@����’�*� ��	>��
�*� (32�35 °\) ����* ��	-

	�@����’�	��’# 10 =�� � =�$�	� =	#!�� 	��	�	� (�% 5,5), �� 
�	
��@�!�� !��	?�. < ;�	� &��’# ���	=��
"���� ���	�’�	���’ 
���
���� ��?���	� ����������	������ ������	�	 � +�=�"��, 
=*��, ="��*, $���. ��� �=�#� =�$�"# =	#!"# 	��	�" ��� !�-
�	?�, ;AA������	 	?�!�#� � 	
�	���=���	 �=�$?�#�, ����#� � 
"���@��#� �	@", �� ���
��@�� ��.


�).�;�:% .��:��%
>
�������!�

�� ��������� � ����	��� ?���	 ���	�’�"-

�=�� $�"��� ��������	� 
�� ��?���� ��	��?���	$	 
��=����� �	 
���= =���.

���	�	����	��*� ��������* I �������	$ " 
���� �����?�#��� 
� �	�’+	� 	��	�	@�	��’#.

���	�	����	��*� ��������* II �������	$. �> ���?�=*= 
	-
��	�����	= �������� 	��"������ ��
�����	$	 ;AA���� � ������� 
�� �	$������*� A"��&��. �	;�	=" 	�� ����#��� ���������=� 
�*�	�� ��� ��?���� ��	��?���	$	 
��=�����, � �	= ?���� " 
�-
��� � ��������	��	� �����$��� (�
 � 
�). �> =	@�	 ���	�’�	-
���’ 
�����’�	 
�� "��������� �� �	�’�	 �	?�	$	, �	 � 
����	-
$	 �"
�. <"!�������*= 	���?��= ����$����=���*> ��������	� 
II �	�	����� �������� ����?�� " ��> �� �	�’�	 ���������’�	$	 

1-�������@���� ��%����	L 
� � ������������������
��� 
&##����.

�AA������	��’ ��� ��	��?���	= 
��=����� ���	��A��� � ��-
�	���’�*> A	�= ��	=	$��&���	� ����	�* � ���
	=����	���-
�*> �	���	���"�=*> �����
	�����> �� 
	������.

>
������������
�	 ������	
�	@� ��&����	� � ��	��?����= 
��=����	= � 	?�$�> ���	-

�	$�?���	$	 ��	&���� � ��� ���	�*> ?���	 �	�	�����	���� 
Staphylococcus aureus. ��� 	��"������ �����?����> ��=��	=	� 
��A�&��	����� �����=�	� ���=������ �������������’�*> ���-
�����	� 	���*���� =���=��’�*� ;AA��� �� ��?���� ��	��?���	-
$	 
��=�����. <����=�	� �����?���� ������	���	� =	@�� �*�’ 
	����
���*= " ��&����	� � �	
����@
���	� ��@��	� �������-
��’�	� ��A��&��� �	@�, �	��	�	@
�#!���� �*�	�	� ��=����-
�"�	�, ���	�����&���, ���"+����= 	�!�$	 �	��	���� � ��	>�= 
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��=	?"������= �	�’�	$	. ������’�	� ���=������ ������	���	� 

�� 
�"$�> &���� (�����=��, 
�� ��?���� "��	�?��*> � ����
���-
�	� ������� A	�= ���	�������) �� ���	=��
"����.

"!!�
����������
�	 ������	
���=������� ��� 	�	����	 ��@��	= ��?���� ��	��?���	$	 


��=����� � ��
	����	?�	� ;AA������	��� ���> 
�"$�> =��	
	� 
��?����. C	��	� 	 �����?���� �=="�	�"��������	� ������� ��-
+��� �����$	�	$-�=="�	�	$.

G���������
 � ���������

����*� ��������* ;AA������* 
�� ��?���� ��@��*> A	�= 

��	��?���	$	 
��=�����, �	 �*�	��� �	���?�	��’ � =�	$	?�����-
�*� �	�	?�*� ;AA���* 	$����?���#� �> ���=������. �	�	���� 
�"��* &���	��	���� 	���
�#� ���?����’�	 =��’+�= �"="��-
����*= ;AA���	= �	 ��������# � 
�����’�	� �������� (���-
�= ��������� � ��?���� 1 $	
�). %�?��’��� 
	�� &���	��	���� 
2,5 =$/�$ ���
������� �� 2 ����=� � �"��� � �����=����� ��"��’. 
< &��’# ���@���� ���	���	��� �	�	?�*> ;AA���	� �"�	?��� 

	�� �� 
	�@�� ����*+��’ 5 =$/�$ � �"���.

*����!
�� ��
<����=�*� �� ���	�’�"#��� 
�� �"���	����� ��@��*> 	�	-

������� ��	��?���	$	 
��=����� �	�	���=� �"���=�. �
���	 
�	�	?�*� ;AA���* 	$����?���#� ���=������ ;�	$	 =��	
� ��?�-
��� " 
����, �	;�	=" �����=�	� ���=������ �� �� =	@�� �*�’ ��-
�	=��
	���	 
�� �"����	$	 ���	�’�	�����. ���
	=����	����*� 
�	���	���"�=*� �����
	�����, �	
����@
�#!�� ;AA������	��’ 

���	$	 =��	
� ��?����, 	��"����"#�, ���=	��� �� �$	 
�����’�	� 
���=������.

>������
�����#������	 �!!�
�������	
��� ��	��?���	= 
��=����� ;�	� =��	
 ��?���� �� ���=���#�, 

	
���	 	� =	@�� �*�’ ;AA������� ��� �	�"����"#!�� �
, �����-
$�?���	= ���	�	�K#��������.

�,-.���:.�#�"� ;�.’$" ,�(���%
%�� ������> 
���*> ���
	=����	����*> �	���	���"�=*> 

�����
	�����, �	
����@
�#!�> ;AA������	��’ $	=�	�����, 
��A����	�������, A��	�������, ��	�	$�?���� ������*> 
	���	� 
� 
�. � ��?���� ��	��?���	$	 
��=�����.

��;�$�*:;��.’<�’� ,�(����
D����
<=. ���
�� «���=���&�	��*� 
���*».
F���������	
�H-	��"?���� ���=���#� " ��&����	� � 12 ��� � �����	����-

����*=� �	@�*=� ��	�������=�, "��	�?��*=� � ����
����	=" 
��?���#.

$������
�
�
�	 ������	
���
	=����	����*� �	���	���"�=*� �����
	����� ;AA��-

����	��� ;�	$	 =��	
� �	�
������� �� ��	�	
����’.
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�����������	
��� ��?���� ��	��?���	$	 
��=����� ����	��� ���
�	?�����’-

�* $�"��	�	� ���>	���������?���	� �	�
�������, 	�"?���� ��>-
����= �������&��, ������ ������� � =	
�A���&�� �	��
����.


’*:<:��% * +’)��.:,�<:!�� 
�  ��	������� ��	��?���	$	 
��=�����, �	��	�	@
�#!���� ��-

�"+����= 	�!�$	 �	��	����.
�  �����	��������*� �	@�*� ��	&���, �	��	�	@
�#!���� 

��	��?�*= ��A�&��	�����=.
� ��&�
����"#!�� �	@�*� ��A��&��.

��>(���� �:!���.:
��&����� ���
"�� 	�"?��’ �������= ">	
� �� �	@��P ������’-

�	=" ���	�’�	����# �������’�*> � "���@��#!�> ���
���, =���-
�*> ��< � 
�"$�> ��������	�P 	$����?���# �	������ � �����$	-
������*=� A���	��=� ���+��� ���
*.

����� ����!�
����� ��	 ����
��� ����������! ���!�-
����!

� ���	�����$���*� ��@�=, 
����.
�  �����=��’�	 	$����?��’ �	�����* � A���	��=� ���+��� 

���
*, �*�*��#!�=� 	�	������� ���	�������.
�  ������?��’ 	���=��’�"# ���@�	��’ �	�
">� �	=�!���� 

(50�60U).
� <	>�����’ �	=A	���"# ��=�����"�" �	�
">�.
� ���	�’�	���’ �	�
�&�	��� � �	=�!���� � @���"# �	$	
".
�  ����#?��’ ���	�’�	����� �������?����> ������, 	
�@
* �� 

+�����, ���
�	?����� 	�
����’ >�	�?��	�"=�@�*= �����=, 
+���", �’�".

� ������?��’ ��	�	��"# 	�����	��" � +�	�� � 
	=�.
� �	�	��	 ����?’ �	$��.
�  C ����	
 	�	������� ����’ � >�	�?��	�"=�@�*> �	���> � 

���?����>.
�  %� �����!��’ �"�����, �� ���	�’�	���’ $	��?"# �	
" 
�� 


"+� �/��� ����*P �	
�*� ��	&�
"�* 
	�@�* �*�’ �����	-
���=���*=� (5�10 =��) � ���	�’�	�����= ����	� �	
*.

�  �����=��’ 
"+ � ���	���’ "���@��#!�� ���= �	��� �����-
��� � ��������.

�  ���	�’�	���’ ���&���’�*� ���
���� 
�� ">	
� �� �	@�� ��� 
��	��?���	= 
��=�����.

�  ���	�’�	���’ 
�� ������ @�
���, � �� �	�	+�	�*� =	#!�� 
���
����.

�  <����� � =���="=" �	�����* � �����$���=�, �*�*��#!�=� 
	�	������� ���	�������, � ���@� � ���
��@�#!�=� ��!�-
����=�.

�  ���	�’�	���’ �	��&���!���*� ���=*, �� �*�*��#!�� �	�-
�����	$	 ���
��@���� �	@�, � �	���?�"# �	$	
".

� �	��	��’# �*�	����’ �����?���� ��?�!�$	 ���?�.
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�’+�’<
����*� ��=��	=* ��	��?���	$	 
��=����� 	�*?�	 �	����#�-

�� � �����= �	������, � � 50U ��"?��� 
��$�	� "����������#� � 
����	=" $	
" @����. 
�	��?����� 
��=���� �=��� �	��		�����	� 
��&�
����"#!�� ��?����: " 60U 
���� ��=��	=* �	 ���=���= 
�	��	��’# ��?���#�, � " 	����’�*> �	>����#��� ��� ��&�
���-
�"#� � ��?���� ���� @����.

���
�	�	@����’�	 
���, ���	���+�� ��	��?����= 
��=���-
�	= �� ����	= $	
" @����, �=�#� �"?+�� ��	$�	� ���	�������. 
�
���	 � &��	= ?�= ���’+� 
��#� � ?�= ��@���� ��	������ ��-
�	�������, ��= �*+� +��� �$	 ���������"#!�$	 ��?����, 	�	���-
�	 � ��"?��> �	?������ ��	��?���	$	 
��=����� � 
�"$	� �����-
$�?���	� ���	�	$���. �	�����	 ����?�� ���	A���	�	$�?���	� 
����� =�@
" ��@��*= ��	��?����= 
��=����	=, �
 � 
�, ���?�= 
��	��?����� 
��=���� ����=���������� ��� 	��	��	� ���
���	� 
A	�=��	����� ���=* " 
����.


�	��?����� 
��=���� 	���*���� �"!�������	� ������� �� ��-
?����	 @���� 
����. �	 ������� ��$�����	$	 ������� �� ��?����	 
@���� ��	��?����� 
��=���� ����	�>	
�� ��	���� � ������= � 
����=� ���’���*=� �	��	����=�, ��� 
��#� ��>���	$	 
������.
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	�H�*!�� #��&��& 
$"&:.�,-�"& �>.�@

��A��&�� ���>��> 
*>����’�*> �"��� � $�"��� 	���*> ��-
A��&�	��	-�	��������’�*> ���	������� ���>��> 	�
��	� �����-
���	��	$	 ������ �����?�	� �	������&�� � ;��	�	$��.


�’H�,:*.�*:
��	A�������" ��A��&�� ���>��> 
*>����’�*> �"��� ��	�-

>	
�=	 ��	�	
��’ � 	��	��	= � $�"���> 
���� �*�	�	$	 �����. � 
��= 	��	����� 
���, �	��!�#!�� 
������ ��
* � +�	�*, � ���@� 
?���	 �	��#!�� � ����
�#!�� >�	��?���	� ���	�	$��� ��$��>.

C 	�����-��=��� ����	
 � ��	A������?���	� &��’# ���	�’-
�"#� �����=�*� ���������’�*� �=="�	�	�����	� ����!�
���, 
�����=�*� ���������’�*� �=="�	�	�����	� ���
��-!�
���, 
�	��?����� ���������’�*� �=="�	�	�����	� �!���
�, �	��-
?����� ���������’�*� �=="�	�	�����	� "(* 19�. �> ���> ��-
���?�#� �� 2�3 =�� 
	 ��?��� ;��
�=�� 	���	$	 ��������	��	$	 
���	������� (��E).

)�#���
� �����?�#� 
���= � ����	
� �	�	�	@
���	��� 
	 
5 ��� �	 150 000 �D 2 ���� � �"��� � ���?�>, 
���= ����+� 5 ��� �	 
500 000 �D 2 ���� � �"��� � ���?�> 7 
���.

���	="���� �����?�#� ��������=	 	� �	������ (
���= ����+� 
6 =��) �	 1 
	�� "��	= ���	!�� � 1-� =���& �@�
����	 ��� � ���-
�*� 4 
�� ��@
	� ��
��� � ��?���� 3 ��
. C �	���
"#!�� 5 =�� � � 
����*� 4 
�� ��@
	$	 =���&�.

��	�>	-="���� �����?�#� 
���= 	� 6 =�� 
	 12 ��� �	 3,5 =$, 

���= ����+� 12 ��� � 7 =$ "��	= ���	!�� 1 ��� � 
��’ � ��?���� 
10 
���, ����= ?���� 20-
����*� �������� �!� 2 ���� �	 10 
���.

�="
	�� �����?�#� 
���= ����+� 3 ��� �	 1 �������� 
�� ���-
���*����� 4 ���� � �"��� �"��	= 20 
���.

��< 19�, �"������# 
�� ����������’�	$	 ���
���� � ��
� 
�����, �����?�#� 
���= ����+� 3 ��� �	 1 
	�� � ��@
*� �	�	�	� 
>	
 2 ���� � 
��’ �"��	= 	� 14 
	 30 
���.

������!�� (�!�
������) �����?�#� 
���= ����+� 1 $	
�, 
400 =$ (1 A���	�) 1 ��� � �"��� ��"��’ �"��	= 30�60 
���.

< &��’# ��	A�������� ���@� �����?�#� ��!������������ 
���������, �����=��:
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�  	&���	�	�&��"=� � �	 1 
	�� (1 �"��) �����	���’ � 1/2 �����-
�� �	
* 1 ��� � ��
��# � ��?���� 4 ��
 
���= ���> �	�����	�P

�  ���A��	�� � 
������ �	 1 �������� �"����$���’�	 � 
��’ 
�-
��= � 6 =�� �"��	= 
	 3 =��P

�  �A�"���� � �	 5 �����’ 
���= � 6 =�� 
	 12 ���, 
���= ����+� 
12 ��� �	 10 �����’, �����	���’ � 15 =� �	
* 2 ���� � 
��’P

�  ��A�#&�
� � 
���= 	� 3 
	 6 ��� �	 1/2 �������� 2 ���� � 
��’, 
����+� 6 ��� �	 1 �������� �"����$���’�	 2 ���� � 
��’ �"�-
�	= 1 =��.

�	=�	����?����� ��������* ������?���� �� 	���*��#� �	�	?-
�*> 
�������, �> =	@�	 �����?��’ � ;��
�=�?����� ����	
.

< &��’# ��	A�������� $����� ��� �	�*+���	= ����� 
��A�&��	����� 	� ���	���+�$	 $����	= ��&����� �����?�-
#� �������!���� (��!�#�@�) ��	�	= �� 10 
���: 
���= 	� 
1 $	
� t =���	� ���� 
	 40 �$ �"������# ��=�A�#� �	 �>�=�, 
���
��������	� � ����. 37.1.

�:�,�!: 37D1D ���"� ��	�"� 
�"	%�J� ��
�" �� 1 ����

=:)): .�,: ��*’;��$>�;:% $’<:
?1= �� 30 "� 1 ��� � ��
�	
1=�23 �� 4= "� 1 ��� � ��
�	
23�40 �� 60 "� 1 ��� � ��
�	 
w40 �� 9= "� 1 ��� � ��
�	

����= � =���	� ���� �	��� 40 �$, ��	�	��*= $�	���’, =	@�	 
�����?��’ ��=�A�#� �	 1 ����"�� �@�
����	, ��� @� ��� 
���= � 
�	
�	����= ����+� 12 ���.

< &��’# ��	A�������� $����� � ����	
 ;��
�=�� $����� ��-
���?�#� ��=�A�#� � ��	A������?���	� &��’# 
���= ����+� 
12 ��� �	 1 ����"�� (75 =$) 1 ��� � �"��� � ��?���� 6 ��
.

< &��’# ��	A�������� $����� � ��C� � 	��������	���� ���-

"�� ��	�	
��’ ���&���&�# ��	��� $�����, ���?�= ���&��� �@�-
$	
�	 
	�@�� �����=�������’�� ���;��
��"@�	� �����*, ?�	�* 
�		�������	���’ �	=" +��=="(+��==�=) ���"�� $�����, ;��
�-
=�� �	�	�	$	(*>) 	@�
�����.

�
���� �	��B��	��	�

����*� ���	A����$��  � 	���	� �	�������� �������	� 	�	-
�	?�� �	�	�*> >	
	� � �������	� 	�	�	?�� � ��=A	�
�*> ;��-
=���	� ��
��� ������ $�	���.

�’$ �’ =��Q10
� �00. ����*� ���	A����$�� (���=	��).
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G��$�;�’,’+�%
����*� ���	A����$�� �	�������� 	�	�	 70U ���> ���	������� 

���>��> 
*>����’�*> �"��� " 
����.

�,:))�H�*:!�%
C*
���#� ����@��	� � ��@��	� ��?���� 	���	$	 ���	A����$�-

��, � ���@� ��	��	@����	� � 	��	@����	�.

G.�’,’+�%
���	��*� �	��"
����� 	���	$	 ���	A����$��� � ���	���"�* 

(45U ���> ��"?��� ���	�������), ��@� � �<-���"�, [\b�-���"�*, 
�	�	�����"�*, ���"�* ����$����� � �
��	���"�*, � ���@� ���"�* 
$�����.

�� ���������’�*> �	��"
������ � Mycoplasma pneumoniae, 
��@� � Chlamydoia pneumoniae, �!� ��@� � Ch. psittaci.

�,���(�)*:% *:�.��:
���"��&�	��*� ����	
 �	�������� 2�4 �"�. E��	������� ��-

?������� � ���	@���	��� �	��, ���"+���� �	�	�	$	 
*>����, 
����= �	�������� ���	���, ��+��’ � ?�>����. C	�=	@�� �	?�	� 
��+��’, ��� ���*���=*� drip-���
�	=. ���	A����$�� =	@�� �	-
��	�	@
��’�� ��>	��
�	�. ��"$�� ?���*� ��=��	=*: $�����=�� 
� 	��?�	��’ �������	� 	�	�	?�� ����, ���	�	��� �	�������	��’ 
��� $�	�����. ��=�?�#� 	�!�� ��
	=	$����.

� 
���� 1-$	 $	
� @���� 	���*� ���	A����$�� =	@�� ��	��-
���’ 
	����	?�	 ��@��	: �	������� 	
*+��, ����	�	�����, 	����� 
	� �	�����, ��*$������. ��� �
��	���"��	� ��A��&�� ���	A�-
���$�� ����
�	 �	��	�	@
����� �	�K#�������	=.

<��
��� ��	
	�@����’�	��’ ���	������� 5�10 �"�. ��� =�-
�	����=���	� � >��=�
���	� ;��	�	$�� ���	������� �=��� ���-

��&�# � ����@�	=" ��?���#, ��*+� 2 ��
, � ����
�	 �	��	�	-
@
����� ��������= ���>���� �/��� ��	�>���.

� �����
�
�	! 	���	$	 ���	A����$��� 	��	���:
�  ����	�
������ ���������’�	� ��A��&�� � ��������= ���"-

���	�, ��	�>���, 	���	$	 ���
��$	 	����, ����=	���P
�  	�	������� >�	��?���	� ��$	?�	� ���	�	$��: 
��	=�����-

&�� ��	�>	��$	?�	� 
��������, 	�	������� >�	��?���	$	 
��	�>���, ��	�>���’�	� ���=*.

��:+�’).�*:
���$�	����� 	��	���� �� ;��
�=�	�	$�?���	= ���=����, ���-

��?���	� ������� � 
���*> ���	��	���.
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�:�’�:.’��:% $�:+�’).�*:
�
����A���&�# ���"��*> �	��"
������ 	���	$	 ���	A����-

$��� ��	�	
�� �	�’�	 ��� ��@��	= ��?���� �	����� � ��"?��> 
$	���������&�� �������. ���=���#� ����&�# �=="�	A�"	���-
&��&�� � �O� 	���?���	� �������	� 	�	�	?�� �	��. C ��"?��> 
����@�	$	 ��?���� ��	�>	
�=	 �
����A�&��	���’ =��	����=��-
�"#, >��=�
���"# ��� 
�. ��A��&�# �� 	��	����� �O� =���	� 
�� ���� �/��� �	�� � �	��� 	�
����=	$	 �� ���� � �	�� �� 	�*?�*� 
�������’�*� ���
* � ���
" <��"�	.

��HH����!�:,-�:% $�:+�’).�*:
C 	��	��	= 
�AA����&���’�"# 
��$�	����" 	���	$	 ���	A�-

���$��� ���>	
���� ��	�	
��’ �	�’�	 ��� �$	 ����@�	= ��?����, 
�	$
� ��	�>	
�=	 ����#?��’ ����A��&�	��"# ����	
" ���	��-
����� � �����$�?����� � ���	=	�	��*� �����*, �	����	�, 
�A-
����# �	��, ��	�	
�	� ���	 �	�	��� �	��.


��;�� H’�;>,��’#*� $�:+�’<:
����*� ���	A����$��P ��C�P ��EP �����.

��(����


’*:<:��% * +’)��.:,�<:!��
�	���������&�# ��	�	
�� � ���
"#!�> ��"?��>:
� ��=�����"�� ���� 40 °< � �*+�P
�  �*��@����� 
*>����’��� � ��$	?�	-���
�?��� ��
	����	?-

�	��’P
� ���"+���� �	������P
� �"
	�	@�*� ���
�	=P
� �������� $�	��*> 	��	@�����.

��;�$�*:;��.’<�’� ,�(����
��� �	��	���� ���
��� ��@���� � ��@��	= ��?���� ���	��-

����� �	����� �	����’�*� ��@�=, �	�	�*� ��	
	�@����� 	� 
3�4 
	 5�7 �"�. ����� 	�*?���. X��	�	 ���	�’�"#� �	$����#-
!�� ��	&�
"�*: �	����" �� $	��	, �	$����#!�� �	@�*� ����* 
� �.
.

=�$�*:;��.’<�’� ,�(����
%���	��� ;AA������� �������, ��?���� � ����*� ?��* ���	-

�������. L�?���� =	@�� 	$����?����’�� �����?����= �	�"
	�"-
@���#!�> ����������’�*> �����’ ��� � ��@��*>, 	��	@����*> 
��"?��> =	@�� �*�’ 
	�	�’�	 	�+���*= (����. 37.2).

"
���
�����
�� ������������@��� ����� (���	�	�-
������	�*, 
��	�$������*) ���
�������* � ����. 37.3.
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�:�,�!: 37D2D L����	� ��
��� �	�	
�� 	 �	��%��	��	
�� � ��
��

�)’����’).� 
<:�’,�#:��%

�’<;’/�"@ 
#’<�>$�.�,- ��(����

��
�!����/ 
������!������ 
�	��%��	��	


$	���	����.
<������	����.
@	���� 
������	���.
$�-�	���.
$�!� � ����	� 
�	����

��������!	��J�	� 	�
����������� ����	.
;������	!�J�	� �������
� )�� 
�������	�"+.
#��
	��������	
������ �������
� )�� 
�������	�"+.
#��
	����M����� �����
�� )�� 
�������	�"+

��
�!����/ ������!-
������ �	��%��	��	
 
� ���
� ����J�	� 
�� 
��/ � ��
�� � ��� �	-
����	" 
���	��	
�"/ 
�����	�	
�"/ 
�	���	
�". L�!���� 
�	��%��	��	
 )� 
�	���
��"	�� 	 
	�
���	���	��+

$	���	����.
<������	����.
@	���� 
������	���.
$�-�	���.
@	���� ��	���.
$�!� � ����	� 
�	����

��������!	��J�	� 	�
����������� 
�������
�.
*��
��� ��
	���
��	������ 
����	�.
#��
	��������	
������ �������
�.
#��
	���	������T 	�
��%����� 	�-

����������/ ���
�����O 	���� 
��� 
	�
��%�����������PO �	"�� 
��	�PP.
;������	!�J�	� �������
�.
#��
	����M����� �����
�� )�� 
�������	�"+

$	��%��	��	
 � 
��
�!��" 
����	�" 	 
������" ��M��"

*	������"� 
����"��		.
F��"	��%	�� 
����"��		

*��
��� ��
	���
��	������ 
��� �	� 	�	 
�	�
�"��� 
����	� "�����	��"	.
#��
	����M����� �����
��.
;������	!�J�	� S� )�� �������	�"+

a �����+��* " 
���� ����+� 2,5 ���.
aa �����+��* " 
���� ����+� 1 $	
�.

�:�,�!: 37D3D F����
��	�
	�� 	�
����������� ��������
��
�� 	 ���������
	 	� 
	����������	� � ���	�
�		


���:�:."

�’$’,/�Q
.�,-�’).- 

$�@).#�%K (
�:<��A���"@ #’<�:). 

���;�����%
��),’ 

<:*:�"#:��@ 
# �’) # )>.*�

��%����	� 4�6 � 2 ��
 � ������
���		 0/02=7 4�6
L�
�	���	� 4�6 � = ��
 � ������
���		 0/0=7 4
<�	��"�
����	� 8�10 � 2 ��
 3�4
���	"�
����	� 10�12 � ��!���	� 0/017 ���
���.

� 1 ���� 0/02=7 ���
���.
� = ��
 0/0=7 ���
���

2

� ����=����	��� ��	
�� ����������’�	:
�  �	�	�	@
���*= �	 1 ����� 0,01U �����	�� � ��@
*� �	�	-

�	� >	
 2 ���� � �"���P
�  
���= ����+� 5 =�� � �	 1�2 ����� � ��@
*� �	�	�	� >	
 

2 ���� � �"���P
�  
���= ����+� 1 $	
� � �	 1�2 ����� 0,025U �����	�� 2 ���� 

� �"���P
�  
���= ����+� 5 ��� � �	 1�2 ����� 0,05U �����	�� 2 ���� 

� �"���.
� %�A��	��� � ������	��� ��	
�� ����������’�	:

�  
���= ����+� 2 ��� � �	 1�2 ����� 0,025U �����	�� � ��@-

*� �	�	�	� >	
 4�6 ��� � �"���P
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�  
���= � 5 ��� � �	 2 ����� 0,05U �����	�� � ��@
*� �	�	-
�	� >	
 4�6 ��� � �"���.

�  ����	=����	��� ��	
�� ����������’�	 
���= ����+� 2 ��� �	 
1�2 ����� � ��@
*� �	�	�	� >	
 3�4 ���� � �"���.

������������������
�	 ������	 �	������ ��� �*��@��-
�*> �	��������’�*> ��	�������> ��E. C ;��> ��"?��> �����?�#� 
A�������
 (;�������):

�  
���= 
	 12 ��� � �����	�� ��"��’ �� ���?��� 4 =$/�$ � �"��� 
���

� �	�	�	@
���*= �	 1/2 ?���	� �	@�� 2�3 ���� � �"���P
� 
���= 	� 1 
	 3 =�� � �	 1 ?���	� �	@�� 2 ���� � �"���P
� 
���= 	� 3 
	 6 =�� � �	 1 ?���	� �	@�� 3 ���� � �"���P
� 
���= 	� 6 =�� 
	 2 ��� � �	 1 ?���	� �	@�� 3�4 ���� � �"���P
� 
���= 2�4 ��� � �	 1 ��	�	�	� �	@�� 2 ���� � �"���P
� 
���= 4�7 ��� � �	 1 ��	�	�	� �	@�� 3 ���� � �"���P
� 
���= 7�12 ��� � �	 2 ��	�	�*� �	@�� 3 ���� � �"���P
� 
���= � �	
�	����= � �	 1 �������� 3 ���� � �"���.
���������;����	 ������	 ��� ���	A����$��� ���
����-

���� ���������=� 	�>������#!�$	 � 	��	������#!�$	 
������� 
(����. 37.4). ��������* �����?�#� ��� �*��@���	= ��+�� �� 7�10 �"�.

�:�,�!: 37D4D #��
	����M����� �������
� �
����	��J���� 	 ����
������ )�
���-
�	��J���� 	 �������	��J����+ ����
�	�


���:�:. 
’).:#
5����	���
� )����	/ 
�	��� 	 
����
�	+

<���	 	 �	��� � � 3 "��O �����!�
 
	"��� 	 ��J�/ 

����
�	 � 
	"��� 	 ��������


5����	��" L#� )&����	�+ L	"���/ ��������/ ��������

��	�	��"� �������
������� ���� � 1� R�
��/ ��M	��/ "�
�-	-"�����
������� ���� � 2� *�
�-	-"�����/ ������!�	�/ �������
������� ���� � 3� f��%��/ ��	�/ �������� ����	/ ��
��/ �������/ %������
������� &�	��	�� �������/ ��	����� "����/ �""	��
(��
�� *�"� ,��
���
� ������	/ ���	�	��/ �����	��/ ���& 	 ��.
S	���	�� �������
*����
	�� R�
����� ������
#��
��	�� *�
�/ &����	�

#��
���	�� N������ 	�	 
	"���� 
���� &��
���


P�����
���@��	 ������	. ��� $�������=�� ��*+� 39,5 °< 
�����?�#� ������������ (����&���=	� ��� ��"��	A��) ��� �	=��-
��&�# �����������	� � ����$����=���*=� L< I �	�	�����.

�  ����&���=	� �����?�#� ��"��’ ��� ������’�	 �� ���?��� 
10�15 =$/�$ � �"��� � 3�4 ����=�.

�  ��"��	A�� �����?�#� ���@� ��"��’ �� ���?��� 5�10 =$/�$ � 
�"��� � 3�4 ����=�.

� ��	=������ (���	�’A���) �����?�#� ��"��’ 3 ���� � �"���:
� 
���= 
	 3 ��� �	 0,005 $P
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� 
���= 
	 5 ��� �	 0,01 $P
� 
���= ����+� 5 ��� �	 0,03�0,05 $.

� J�	�	����=�� (�"��������) �����?�#� ��"��’ 3 ���� � �"���:
� 
���= 
	 3 ��� �	 0,005 $P
� 
���= 
	 5 ��� �	 0,01 $P
� 
���= ����+� 5 ��� �	 0,03�0,05 $.

��� ��=�����"�� �*+� 40 °< ���=���#� ����?���"# �=��’, 
� �	�	�"# �>	
�� >�	���	=���� (�=�������) 2,5U �����	� 0,5�
1,0 =�, ��	=������ (���	�’A���) � �����	�� 0,5�1,0 =�. D� ��	
�� 
�/= ��� �/�, 	
�	�����	. C ��@��*> ��"?��> � �=��’ ���#?�#� 
=���=��	� ������ (����’$���) � ��
� 10U �����	�� �� ���?��� 
0,2 =� �� 10 �$ =���* ����.

<* ������������
��� ��%����	 &����		�����	 ���#?��’ � 
������# ��� ��@��	= ���	������� � �*��@���	� ���	�����&���, 
$�������=��� (��*+� 39,5 °<), ���"+����= 	�!�$	 �	��	����, � 
���@� ?���	 �	��#!�= 
���=. < ;�	� &��’# � ����*� 2�3 �"� ��-
���?�#� ;��	��	��*� ��	���	���"��*� �������� ����
	��, �	-
�	�*� ���=������� � 3 ��� �	 �>�=� 0,05 $ 4 ���� � �"��� (��@
*� 
6 ?��	�) � ��?���� 5 �"�	�, ����= ���	�"# 
	�" 	
�� ��� � ��
��# 
� ��?���� 4 ��
��’. �� 6 
	 12 ��� ���	��� 
	�� �	�������� 0,1 $, 
����+� 12 ��� � ���	��*= 0,2 $.

��	=� �	$	, =	@�	 ���=����’ ��
"��	�* �����A��	��, ��-
���=��, ���	=�������*� �����A��	� ��’A�-2 (��A��	��). 
�����A��	� ��’A�-2 (��A��	��) ��	
�� ������’�	 � ���?�> �	 
150 000 �D 
���= 
	 5 ��� � �	 500 000 �D 
���= 5 ��� � ����+� 
2 ���� � �"��� � ��?���� 5 
���. Q���� 2�3 
��, ���� ���’ ��	�>	-

�=	��’, ����= ��A��	��� �	��	��#� �	 1 ���?� 2 ���� � �"��� 
1 
��’ � ��	�	
�� 4�6 ����> �"��	�.

���@�, ���=���#� ��!������������ <*. ��� 	���	= ��-
�	A����$��� �	�����* 	&���	�	�&��"=, ���"��	��, �A�"����, 
���A��	��, �$�� (����$������ $	=�	����?�����)�, ��A�#&�
� 
� 
�. �	=�	����?����� ��������* �����?�#� 
���= ��?���� � 6 =��, 
����#?���� �	������#� �$���, �����?��=*� � 3-�����$	 �	������, � 
��A�#&�
�, �����?��=*� � 6 ���. ����= 
	 3 ��� 
�#� �	 1/2 �������� 
2�3 ���� � �"���. ����= ����+� 3 ��� � �	 �������� 3�4 ���� � �"�-
��. ����#?���� �	������#� ���"��	��, �	�	�*� �����?�#� � ���?�> 
(
���= ����*> 3 ��� @���� � �	 1 ���?� ������’�	, 
���= ����+� 
3 ��� � �	 2 ���?� � 
��’), � 	&���	�	�&��"=, �	�	�*� �����?����� 
� ����	
� �	�	�	@
���	��� �	 1 �"�� 2�3 ���� � 
��’. ������’�	��’ 
�"��� ������� $	=�	����?����=� L< �	�������� 5 
���.

��	���	���"��*� L<, �����, ��� ��=����
�� � 	���’��=���� 
(��=�A�#�), 	���
�#� ������	��’# �	 	��	+���# � ���"��= 
$�����, 	���’��=���� (��=�A�#�) � �	= ?���� � ���"��= 
(%1N1) 
����A	����. �	������� � �����?���# ;��> ��������	� � "���-
�	������� ��� �*�	�	���	����� $����	���� ;��	�	$�� �	����� 
(�		�������"#!�� ;��
�=�	�	$�?����� 	�����	���, ��@����, 
��	$������"#!�� ��=��	=�����, «�����
*�����» �������’�*> 
��=��	=	� ��E �� ����	�’�	 ?��	� ��� 1�2 
��).
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�  ��=����
�� �����?�#� 
���= ����+� $	
� ��"��’ �	 5 =$/�$ 
� �"��� (�	 �� �	��� 15 =$/�$) � 2 ����=� � ��?���� 5 
���.

�  ��=����
��/��’$���� ���	� 2U �����?�#� ��"��’ 
���= 
����+� $	
�:
� � 1-� 
��’ � 10 =$ 3 ���� � �"���P
� �	 2-� � 3-� 
�� � 10 =$ 2 ���� � �"���P
� �� 4-� � 5-� 
��’ � 10 =$ 1 ��� � �"���.

�  ����’��=���� (��=�A�#�) �����?�#� 
���= ����+� 
1 $	
� ��"��’ � ��?���� 5 
��� �	 �>�=�, ���
��������	� � 
����. 37.5.

�:�,�!: 37D5D ���"� ��	�"� 
�"	%�J� ��
�" �
��M� 1 ����

=:)): .�,: �����*: ��/�; $’<��’#:��% )>)���<�� # .�(���� 5 $��@
?1= �� 30 "� 2 ���� � ��
�	
1=�23 �� 4= "� 2 ���� � ��
�	
23�40 �� 60 "� 2 ���� � ��
�	
w40 �� 9= "� 2 ���� � ��
�	

D��� " ������� =���� ���� �	�’+� 40 �$ � 	� =	@�� ��	$�	���’ 
����"�", �	 �=", ��� @� ��� 
���= � �	
�	����= ����+� 12 ���, �����-
?�#� ��=�A�#� � ����"��> (75 =$) 2 ���� � �"��� � ��?���� 5 
���.

C��#?���� !���
�% �
������������
�% ������� A"��A"�-
$��	= (��	���	��	=�) � �>�=" ��?���� ���	=��
	���	 ��� ��@�-
�	= ��?���� 	���	$	 ���	A����$���, � ���@� " ?���	 �	��#!�> 

���� � 
���� � >�	��?����= �	�������	=, �
��	�
��	=, ���"���	= 
����+� 2,5 ���. ����#� �	 2�4 ��$���&�� � ��@
*� �	�	�	� >	
 � 
�	�	��’ ��� ��@
*� 6 ?. ������’�	��’ ������� �	�������� 5�7 
���.

,�������� ���	�’�"#� ��� ��;AA������	��� =����	� ��-
�����������’�	� ������� A"��A"�$��	= ��� ���	A����$��� 
=��	����=���	� ��� >��=�
���	� ;��	�	$��. ����	��
�*� 
������	���� � &��	= 	���
�#� �*�	�	� ������	��’# � 	��	-
+���� =��	����=���	� � >��=�
���	� ��A��&�� (����. 37.6). 
\	���=��*� =���	��
* _�����=��, �����	=�&�� (�"=�=�
�1)‘ 
>���������"#��� �	�
����= �*�	��> �	�&�����&�� � 	?�$� �	�-
������� � �	��� �*�	�	� ������	��’# � 	��	+���� $�=	A��’�	� 
���	?�� � =��	����= M. pneumoniae. ����	��
* 	��	����� � ���-
=���� �	���?�*= ������	����=. 
����	=�&�� (�"=�=�
�) 
�=	�-
�����"�� �!� �	��� �*�	�"# ���	����	��’. 


�’+�’<
���$	������*�.

1  <"=�=�
fi (�����	=�&��), ��	���	
����’ ����� J������� 
.	.	. �>	-

�� � ��"��" �	=����� sw�hP �����������*� A	�=*: �	�	+	� 
�� ���$	-
�	������ �"������� 100 =$/5 =�, �	�	+	� 
�� ���$	�	������ �"������� 
200 =$/5 =�, �������� 125 =$ M 6, �������� 500 =$ M 3, ����"�* 250 =$ M 6.
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�
���� ����	��	�T����	���B��	��	� 
	 �
���� B��	��	�

����*� �	������� , �	�����	A����$��  � 	���*� A����$��  >�-
��������"#��� �	��������= 	
�	$	 ��� ����	�’��> �	=�	����	� 
��=A	�
�	$	 $�	�	?�	$	 �	�’&�. ��� 	���	$	 �	�������� (��$�-
�*) ����?�	 	���	� �	�������� ��=A	�
�	� ����� ����="!�-
������	 ����*> =��
����. ��� �	�����	A����$��� >��������	 
�	?������ �	�������� � ��=A	�
�	= $�	�	?�	= �	�’&� � �����-
��	� 	�	�	?�� $�	���, � 
�� 	���	$	 A����$��� >��������	 	���	� 
�	�������� �������	� 	�	�	?�� � ��=A	�
�*> ;��=���	� ��
��� 
������ $�	���. � 
���� ?�!� 	�=�?�#� �=���	 �	�����	A����$��.

�’$" �’ =��Q10
� �02. ����*� A����$��.

� �02.0. <�����	�	��	�*� A����$��.
�  �02.8. ����*� A����$��, �*�����*� 
�"$�=� "�	?����*=� 

�	��"
�����=�.
� �03. ����*� �	�������.

� �03.0. <�����	�	��	�*� �	�������.
�  �03.8. ����*� �	�������, �*�����*� 
�"$�=� "�	?����*-

=� �	��"
�����=�.
� �03.9. ����*� �	������� ��"�	?����*�.

G��$�;�’,’+�%
����*� �	�������*, �	�����	A����$��* � 	���*� A����$��* 

�	������#� �� =���� 5�15U 	� ���> ��E ���>��> 
*>����’�*> 
�"���.

�:�,�!: 37D6D (���/ ��
� 	 ���
���
� ������	� "�����	���� ��
	�	�
	���

��.���’.�* �’<" 
>.� 
##�$���%

��:.�’).- 
##�$���%

,�	
��"	-
�	�

(�
�" �� 12 ��
 40 "�:��.
(�
�" �
��M� 12 ��
 0/2=�0/= � ��!��� 6 �

#��-
�������

4 ���� � 
��
�	

��	��"	-
�	�

(�
�" �� 12 ��
 1= 000 l(:��.
(�
�" �
��M� 12 ��
 =00 000 l� ��!��� 12 �

#��-
�������

2 ���� � 
��
�	

$���	
��-
"	 �	�

(�
�" �� 12 ��
 =�8 "�:��.
(�
�" �
��M� 12 ��
 0/2=�0/= � ��!��� 12 �

#��-
�������

2 ���� � 
��
�	

R�	
��"	-
�	�

(�
�" �� 12 ��
 10 "�:�� � 1-� ��
�	/ ��
�" = "�:�� 
� ��
�	 � 
����	� 4 ���� 	�	 10 "�:�� � ��
�	 
� 
����	� 3 ����. (�
�" �
��M� 12 ��
 =00 "� 
� 1-� ��
�	/ ��
�" �� 2=0 "� � ��
�	 � 
����	� 4 
���� 	�	 =00 "� � ��
�	 � 
����	� 3 ����.

#��-
�������

1 ��� � 
��
�	

<���	
��-
"	 �	�

(�
�" �� 12 ��
 9/=�1= "�:��.
(�
�" �
��M� 12 ��
 0/= � ��!��� 12 �

#��-
�������

2 ���� � 
��
�	
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�,:))�H�*:!�%
�	@�	 �*
����’ �����?�*� �	�������*/�	�����	A����$�-

�* � A����$��* � ��	��?�*�, �	�	�*� �������#��� ��� ����> 
��A��&�	��*> ���	�������>, ��� 
�A�����, ����������, �"��-
��=��, ��A��&�	��*� =	�	�"���	�, ��#+�	� ��A, C�Q. ��	=� 
�	$	, �*
���#� ����@��"# A	�=" � ��@��"#, ��	��	@����"# � 
	��	@����"#.

G.�’,’+�%
C ����*� 5 ��� @���� 	���*� �	�������*/�	�����	A����-

$��* � A����$��* �=�#� � 	��	��	= ���"��"# ����	
" � 	�"-
��	����* ?�!� ���$	 �
��	���"��=�. %�?���� � 5 ��� � �	����-
�	����� 	���	$	 �	�������� ���	������� �	�’+	� ���?���� 
�-$�=	����?����� ������	�	�� $�"��* Z � S. pyogenes (
	 75U 
��"?���). �	�������*/�	�����	A����$��* � A����$��*, ��	=� 
�	$	, =	$"� �*�’ 	
��= �� ��	������� ����> ��A��&�	��*> ��-
�	�������, ��� 
�A�����, ����������, �"����=��, ��A��&�	��*� 
=	�	�"���	�, ��#+�	� ��A, C�Q-��A��&�� (��� ���*���=*� 
��	��?�*� �	�������*/�	�����	A����$��*).

�,���(�)*:% *:�.��:
��� ��������������% &�������� �	����� ����
" � ������-

�*= 	���*= ��?��	= >��������*:
� ��=�����"�� ���� �*+� 38 °<P
� 	��"������ ��+��P
� $�����=�� � 	��?�	��’ �������	� 	�	�	?�� $�	���P
� "����?���� =��
����P
�  �	������� �����	� @���	���	$	 &���� ��� 	�
��’�*> $�	�-

�*> A	����"�	�P
� "����?���� ����
��+���*> ��=A���?����> "��	�P
� �� =�$�	= ���� =	$"� 	����"@����’�� ����>��.
��� �����
�% &�������� ���	������� �����* =���� >����-

����* ��� �		�!� 	��"����"#�. C	�=	@�	 �	������� ;�	��� (��-
�	?��) �� �������	� 	�	�	?�� ��
��� ������ $�	��� � �� �	���>-
�	��� =��
����. �	��@���� $�	��� �	��	�	@
����� �������=� 
������, �����$���, ��	�>���, �	�K#��������.

��� !�������!�

�% � ���!���%
�% &�������� $�����-
=�� ���� �����?����’���, ��� �����	� � ���	?�� �� �������	� 	�	-
�	?��, �	 >��������� ��+��’, ����
�	 ����������� 	���*� ��	�-
>�� ��� 
�@� ����=	���.

D��� ���?��	� �	��������/�	�����	A����$��� ����� �����-
�� ��#�����, ?�	 � ����� � ���&���&��� ��������� 	� 
�A����� 
� ����	�!�� ���=� 	�=�?�#� ���?����’�	 ��@�, �	 >��������* 
�*��@���*� �����* $����	-���	$	 &���� �� =��
�����> � ��
��� 
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������ $�	���, �����	������#!���� �� 	��"@�#!�� �����, �*-
���	 ����	�
������� =�	���
��.

��� )"H-�
#����� >��������* "=������� $�����=�� ����, 
���	?�� �� �������*> 	�	�	?��>P "����?���� ��$�	����*> ��=-
A���?����> "��	�, �����	=�$����, $��������	������ ��=A�
��	-
�����, �*�� �� �	@�, �	���� =���* ����.

�����
�
�	 ?�!� ����#
�#� ��� ������	�	��	�	� ;��	�	-
$�� 	���	$	 �	�������� � A����$��� � ���#?�#� =����*�, ���-
����#!���� �� 4�6-� �"��� �	�����, � 	�!��, �	�	�*� 	�*?�	 
�������#��� ?���� 2 ��
 	� ��?��� ���	�������.

�  �����*� 	��	@�����: ���"���, 	���, �����	��������*� � ��-
$�	�	?�*� ���&���* � +���*� ��=A�
����, ����A����$��.

�  ��!�� 	��	@�����: ���=���?����� ��>	��
��, 	���*� �%, 
�	�����	$���*� ������.

������
������ � $�	��	� �	�������� �����	��������	� 
����?����. /�������
�% ������� � $�	��	� �	�������� ��$�	-
�	?�	� ����?���� � $�"�	��> ��$�	�	?�*> ��=A���?����> "��	�. 
�����	������� � ��$�	�	?�*� ���&��� �*��#� �����������’�	 � 
3 ��"?��> �� 1000 ��"?��� 	���	$	 �	��������/�	�����	A����$�-
��. ���	�	$�� �����	�������� � ��$�	�	?�	$	 ���&���� � ���;�	-
�*, �� �;�	��*> �	��"
������ �	�=	@�* ���A��	�	��� � ;���-
�	�	���, ��	����#!�� � ����?���" �� $�"���* ���"� =��
����.

�����?���� �����	������� � ��$�	�	?�*� ���&��� >������-
���"#��� �����= ">"
+����= �	��	���� �	�’�	$	, �	�*+����= 
��=�����"�* 
	 A�����’�*> &�A�. �����	� ����	����� ���*= 
��� �������*=, @��"���� �� �	�’ � $	���, �	�	��� ����
���"�� 
� ">	 �� ��	�	�� �	��@����. �����	� =	@�� �����=��’ �*�"@-

���"# �	�" � ����	�	= $	�	�* �����
 � � ��	�	�" �	��@���� 
��� �����	��������. ��� ��$�	�	?�	= ���&���� � ���
�. �	@�� 
�	����’�� ����"
����� ��� 	���*����� ���, 	
�	��	�	���� 	��� 
$�	���, $�"���*� $	�	�. �*>���� ����	����� >����!�= �� �
	>� 
� �� �*
	>�. E���"
����� $�	����� � 
*>���� � ����	��� ����?-
�*� ��	������� ���	�������.

��=	�� 	�*?�	 �*������ �*��@���*� 	��� =�$�	$	 ���� �� 
��	�	�� �	��@����, ���==����# ����, �*�">���� ����
��� 
"@-
�� �� ��	�	�� �	��@����, A�#��"�&�# ��= @�. ��� ��$�	�	?�	= 
���&���� >��������	 �*�">���� ��
��� ������ $�	���. ��*?�	 
	�=�?�#� ��������*� ��=������ �	 ��	�	�* ��$�	����*> ��=-
A���?����> "��	� � ��
� �> "����?���� � ����	� �	�������	���.

��:+�’).�*:
���$�	����� 	��	���� �� ���"��’�	� 	&���� �����?����> ��	-

�������, ���#?�� 	�������’�*� 	�=	�� 	�	�����$	�	$�.

�:�’�:.’��:% $�:+�’).�*:

����� ����A���?���	� ��	�� �=��� ���?���� 
�� 
��$�	���-

�� 	���	$	 �	�����	A����$���, �*�����	$	 ���"�	= ��+������
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����. �	������� =	�	�"�����	� �� 2-� ��
��� ���	������� ���-

����’���"�� � �	�’�" ���	������� ��+����������.

< &��’# ;��	�	$�?���	� 
��$�	����� ��	�	
�� �������	�	$�-
?���	� �����
	����� =���	� �� ����. Q"��������’�	��’ � ���&�-
A�?�	��’ ;�	$	 ����� �*�	�� (90 � 95U �		����������	). ��� �*-
������� =��	����=���	� � >��=�
���	� ;��	�	$�� ���	������� 
���	�’�"#� 	���
������ � =����> �� ���� =��	����=���	$	 ����-
$��� �=="�	A�"	���&����*= =��	
	= � =��	
	= �O� (���@� � 
=����> �� ����).

��� 	���
������ ���"��*> ����$��	� ���	�’�"#� ����&�# 
�=="�	A�"	���&��&�� � �O�-
��$�	����" � =����> �	 �������	� 
	�	�	?�� ����. < ;�	� @� &��’# ��	�	
���� �O�-
��$�	����� � 
	����"@���� �	�*+���	$	 ����� ������� � ���"�" ��+������
���� =��	
	= �=="�	A��=����	$	 �������.

	�).�>;��.:,-�"� ;�.’$"
C ��@��*> � 	��	@����*> ��"?��> ��	�	
�� A����$	��	��#.

��HH����!�:,-�:% $�:+�’).�*:
����#?�#� ���	�������, ��� �	�	�*> �	��@���� $�	��� � 

	
�	 �� �����?����> ��	������� 	�!�� �	�����: 
�A�����, 
���������*, �"����=��, ��#+�	$	 ��A�, ��A��&�	��	$	 =	�	-
�"���	��, C�Q-��A��&��. ��� ;�	= � 
�AA����&���’�	� 
��-
$�	����� �	�’+"# �	�’ �$��#� ;��
�=�	�	$�?����� ���=���, 
�����?����� 	�	����	��� � 
���*� �������	�	$�?����>, ���	-
�	$�?����> � 
�"$�> �����
	�����, "�	?��#!�> ;��	�	$�# ��-
�	�������.

E���= ��	�	
�� 
�AA����&���’�"# 
��$�	����" =�@
" �����-
�	�	��	�*= � ���"��*= �	��@����=. ���	��"# �	�’ �$��#� 
;��
�=�	�	$�?����� ���=���, �����?����� 	�	����	��� � 
��-
�*� �������	�	$�?����>, ���	�	$�?����> � ���"�	�	$�?����> ��-
���
	�����.


��;�� H’�;>,��’#*� $�:+�’<:
����*� �	������� ������	�	��	�	� ;��	�	$��, ����@��*�. 

����*� �	�����	A����$��, ����@��*�. ����*� �	�����	A����-
$��, ��@��*�, 	��	@����*� �����	�������	=.

��(����


’*:<:��% * +’)��.:,�<:!��
�  ��@���’ ���	������� �������: $�������=��, �*��@����� ��-

�	�����&��, ���"+���� 
*>����, �	
	������ �� �����=�	� 
��A��&�	��	� ���	������� (
�A�����, ��@���� ����������, 
�"����=��, C�Q-��A��&�� � �.
.).

�  �������� 	��	@����� 	���	$	 �	�������� � A����$���: ����-
�	������� ��� ��$�	�	?�*� ���&���.
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��;�$�*:;��.’<�’� ,�(����
�	�’�	=" �	����� �	����’�*� ��@�= � 	���	= ����	
� ���	-

������� � ���
��= �� 5�7 
���. ����� 	�*?���. �	�����	 �	�	-
������ $	��� 1�2U �����	�	= �#$	���, 1�2U �����	�	= $���;��-

��� ($���	�����) � 
�., ����	� ���’� (=	�	�	 � «�	�@	=�», =	-
�	�	 � �	
	� � 1/2 ?���	� �	@�� �	
* �� 1 ������ =	�	��, =	�	�	 
� �����*= ��@��	= � �.
.).

=�$�*:;��.’<�’� ,�(����
���	��*� ����������� � ��	���	�	��������’���, ���������-

����’��� ��� ��	���	���"���� �������. �	 �	�������= ��	�	-

�� @��	�	��@�#!"# � ��	���	��+���"# ������� (�=. «	���*� 
���	A����$��»).

)����
�% ��
������Y��
�����#���
���. <����=��� ��-
�����������’��� ������� ��� ���"��*> �	��������>/�	�����	-
A����$���> �� �	������. %	 ?���	 �	��#!�= 
���= ����+� 2,5 ��� 
�����?�#� ��������’�*� �������������’�*� �������� =����	$	 

������� A"��A"�$�� (��	���	���), �	�	�*� ���	�’�"#� � �;�	-
�	�� �	 4 ���*�������� � �	� � ��?���� 7 
���, ������	�
�	� 
��	���	�	��������’�	� ���
���	 �����
�=�� (����"= ���
��) 
��� =����*� ����������, �	
��@�!�� $���;��
�� ($���	����), 
�=���	� (A����$	�����) ��� �=��’ �����	� �������� (�="
	��). 
����"= ���
��, 
	���	����*� �����, ���=���#� �	 4 
	�* ��@-

*� 1,5�3 ?, 
���= =��
+� 6 ��� � �	 1 
	�� �� ��@
*� 4 �$ =���* 
����. ����;��
�� �����?�#� � �;�	�	�� �	 1 ���*�������# � �	� 
3�4 ���� � 
��’. 
=���	� � �=��’ �����	� ���	�’�"#� �	 1 ������-
�� 3 ���� � �"���. %����?�#� ���@� �
���	$��*, ���
������#!�� 
�	�	� A��	��������*, �����=�� �	����$	� %�. �	����$	� %� �*-
�"���#� � ��
� �����’ �	 A���	�� �	 100 =� 
�� ����=� ��"��’, � 
���@� � ��
� 
��@� 
�� 
���� � 6 ���.

�����% ��������������% ��
������Y��
�����#���
��� 
� #���
���, ��	�	�	�, ���#?��� 	�������’�"# �������������’-
�"# ������# �����=�*=� ������	����=� �	 ����@���� �������� 
����> ��@��*> 	��	@�����, ��� �% � ���=���?����� ��>	��
��.

�  L< �*�	�� � A��	���=��������&����� ��"��’ �	 50�
100 =$/�$ � �"��� � 3 ����=� � ��?���� 10 
���.

�  Q���	 �	��#!�= 
���= ���	=��
	��� �=	���&����� ��"��’ 
25�50 =$/�$ � �"��� � 2 ����=� ��� �=	���&����� c ����"-
���	��� ����	�� ��"��’ �	 0,625 $ 3 ���� � �"��� ��� �	 1 $ 
2 ���� � �"��� � ��?���� 7�10 �"�.

�  ��� �������	��=	��� ����&�����	� �����?�#� 	
�	 �� ���-

"#!�> L<:
�  =���	��
* _�����	=�&�� (�"=�=�
�) 12 =$/�$ � �"��� 5 


���, �"��	��� 
	�� 60 =$/�$‘. <=. ���
�� «����*� ���	-
A����$��»P

�  &�A������� ��"��’ 
���= 
	 12 ��� 25�50 =$/�$ � �"��� � 
3�4 ���
����, 
���= ����+� 12 ��� �	 1 $ � 2�3 ����=�P
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�  &�A�
�	����	 ��"��’ �	 30 =$/�$ 2 ���� � �"��� 
���= 
	 
12 ���, 
���= ����+� 12 ��� �	 1 $ � 2 ����=� � ��?���� 
7�10 �"�.

�  ��� �������	��=	��� �-�����=	� � =���	��
	� �����?�-
#� ����	��=��* (����	=�&��). D$	 �����?�#� ��"��’ �	 
60 =$/�$ � 3 ���
����.

��� !�������!�

�% � ���!���%
�% &�������� �	����-
���� � A����$��� �	@� �	������ �����=��� �������������’��� 
�������, �	 ��������* �*�	�� � =���	��
* (�=. ���
�� «����*� 
���	A����$��»).

���>�+�(�)*’@ ,�(����
%� �	�����	, �� ����#?����= 	��	@����� � �����	�������� 

� ��$�	�	?�	$	 ���&����. C ;�	= ��"?�� ������� $	����������"#� 
� 	�	�����$	�	$�?���	� 	�
������, $
� �=" ����*��#� ���&���*, 
��� ��&�
����	����� �����	��������*> ���&���	� �	������ 
�	�����;��	=��.


�’+�’<
���$	������*�.

�
���� 
	��
	�

����*� ���"���  � 	���	� �	�������� �������	� 	�	�	?�� 	�	-
�	�	�	�*> ���">.

�’$" �’ =��Q10
� �01. ����*� ���"���.

� �01.0. ����*� ���>��?��#���	� ���"���.
� �01.1. ����*� A�	����’�*� ���"���.
� �01.2. ����*� ;�=	�
��’�*� ���"���.
� �01.3. ����*� �A��	�
��’�*� ���"���.
� �01.4. ����*� ������"���.
� �01.5. ��"$	� 	���*� ���"���.
� �01.6. ����*� ���"��� ��"�	?����*�.

G��$�;�’,’+�%
����*� ���"���* �	������#� 30�35U ���> ��"?��� ��A��&�� 

���>��> 
*>����’�*> �"���.

�,:))�H�*:!�%
<��"���* ������A�&��"#� �	 
�����’�	��� ���	�������, >�-

������" �	��������, �	������&�� ��	&���� � ��@���� ��?����.
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C*
���#� 	���*� � ��&�
����"#!�� ���"���*. � 	���*= 
���"����= 	��	��� ���	������� 
�����’�	��’# 
	 3 =��. D��� 
	���*� ���"��� �	��	������ 2�4 ���� � $	
", ������	 $	�	���’ 	 
��&�
����"#!�= ���"����.

����*� ���"���* =	$"� �*�’ �������’�*=� � $�	��*=�. ��	=� 
�	$	, 	���*� ���"���* �����?�#� � ������=	��� 	� �	������&�� 
�	��������’�	$	 ��	&����. C*
���#� 	���*� $��=	��� (	���*� 
���>��?��#���	� ���"���), 	���*� A�	���� (	���*� A�	����’-
�*� ���"���), 	���*� ;�=	�
�� (	���*� ;�=	�
��’�*� ���"���), 
	���*� �A��	�
�� (	���*� �A��	�
��’�*� ���"���), ������"���.

G.�’,’+�%
� �	�	�	@
���*> � 
���� 1-$	 �	�"$	
�� @���� ��
"!"# �	�’ 

�$���� �	�	����*� � ;��
��=��’�*� ���A��	�	��. C�	�	� �	 ?�-
��	�� =���	 ����=�#� ��+�?��� ���	?�� � ���������� � ��	$��-
�*� ������	�	��.

�	�’ ����=	�	���, $�=	A��’�	� ���	?�� ��� ���?��* 	���	-
$	 ���"���� �	�������	 �	�������� �	��� 1 $	
� @����, � �	��� 
2�3 ��� 	�� ��
��"#� � ��?����� �	��"
������ 	���	$	 ���"��-
��: ����=	�	��� 
	 40U ��"?���, �������"�=�� $�=	A��’��� ��-
�	?�� 
	 10�12U, ����	�’�	 =��’+"# �	�’ �$��#� �	�	����*� 
� ;��
��=��’�*� ���A��	�	��, Moraxella catarrhalis � ��	$���*� 
������	�	��.

C �	������ 	� 6�7 =�� � 
	 4�5 ��� � ;��	�	$�� 	���	$	 ���"��-
�� ��=��"# �	�’ �$��#� ��������	��*� ���"�*.

�,���(�)*:% *:�.��:
� �	�	�	@
���*> � $�"
�*> 
���� ���	������� � ��
� ;�=	-

�
��� ����������� ����=����’�	 � ��	������ ��@��	. ��=�?�#� 
��������	����� 	�!�> ��=��	=	�: ����	� ">"
+���� �	��	����, 
$�������=��, ����	�	����	 �������, ��*$������, ��	��. � �����-
�� ���"+����� �	�	�	� 
*>����, � ��� ���
����� � 	���� 	� �
*. 
��	=� �	$	, 	�=�?�#� 	
*+�", 	�	����	 � �	�	@���� ������� 
��@�, � �	������� 	��?�	��� � 	������ "$�� $�����&*, �*
������ 
�� �	��. � �	�&" 1-> � �� 2-� �"��� ���	������� 	�=�?�#� 	��� 
$�����&*, $��� ����*� ��� �	�"����*�, �	����#��� ����	��?���� 
� $�����=��.

���	��	��?����� ������� � ����*� 2 �"� ���	������� >����-
�����"���� $�����=��� � 	���	= �������	� 	�	�	?��, ����"
��#-
!�=� 	�=	��. �	�@�, �� 3�6-� �"��� �	�����, �	������� ��	����-
�	����� �������’�	� ������ �	��, �"@���� >	
	�, �	�������� ���-
�	� $�	��	� 	�
����=	�, �	�	�	� ������� �	 ��
��� ������ $�	���. 
C ;�	 ���=� >��������	 �	������� $�"�	$	, «���>���’�	$	» ��+-
��, �	�	�*� "���������� � �	�	@���� ��@� �� ����� � 	�"��	���� 
���������= 	�
����=	$	 �	�	�*> >	
	� � $�	��" � $	����’ � ��� 
���*���=*� drip-���
�	=.
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� 
���� ����+�$	 �	������ $��=	���, A�	���� � �A��$	�
�� 
	�*?�	 �������#��� �� 5�6-� �"��� ��E, 	���	$	 ���	A����$�-
��. C�	�’ �	�*+����� ��=�����"��, ">"
+����� 	�!�� �	��	����, 
��	�’ �	�������� ���	@���	��’ �	��, ����"
������ �	�	�	� 
*-
>����, ���� 	�
����=	� �� �	�� ���’, �	 	�	 ���	������� �����-
��	-$�	��*� ��� $�	��*� >�������, ����	����� �����=, ��$"?�=, 
��	>	 "
����=*=. ���� @��"#��� �� �	�’ � "+�>, � 	������ ���>-
��� ?��#���, � 	������ ���. ��	����	 >��������� �	�’, �	$
� 	�-

����=	$	 �	?�� ���, ���’ �	�’�	 ������ ���	@���	��’ �	��, �.�. 
�	$
� 	��"���"#��� �	�	�*� >	
* �� �?�� 	����. C ;�	� ����	
 
>��������� �	�’ ��� �	��"������� �	 ��	��&��= �	�	�*> ���">. 
J��������	 ���@� �	������� $�"�	$	 ��+��, �	�	�*� "��������-
�� � �	�	@���� �	�’�	$	 ��@� �� ����� (drip-���
�	=).

%� 3�5-� �"��� ���	������� �	�=	@�	 �������� �����
�
�% 
�� �?�� �����	��������� $�	��	-�	��������’�	$	 ��	&���� �� 
��
�	����&" � 	����	�����= �"�����	����’�	$	 ���&����, ���-
!� 
�� �	�	��� �	��, ��’��	����	$	 � �	��	$	 	��	���� ���>��� 
?��#��� ��� ;�=	�
���, �������� A��$=	�* ��� ���&���� ������ 
	����* ��� $��=	���� � ;�=	�
���. C	�=	@�	 �������� �������, 
$�	��	$	 =����$���, ���&���� �	��	� 
	�� =	�$� (��� A�	�����), 
��	=�	�� ��!�����	� ���">� (��� �A��$	�
���).

��:+�’).�*:

�:�’�:.’��:% $�:+�’).�*:

����� ����A���?���	� ��	�� ��	���	
�� ��� ��@��	= ��-

?���� 	���	$	 ���"���� � ������"����. J��������* ����	&��	�, 
�����	A���� �	 �
��$	= ����	&�����	� A	�="�* ����	, ���	�’-
+	� "����?���� ��	�	��� 	��
���� ;����	&��	�.

	�).�>;��.:,-�"� ;�.’$"
K
�������	 ��������
�� �������% 
��� �	��	���� "�	?-

���’ 
��$�	� � �	������&�# ��	&����, 	
���	 " 
���� $�"
�	$	 
� �����$	 �	������ ���	� �����
	����� ���’=� ����"
�����’�	. 
X��	�	 ���	�’�"#� ��
���
����#�@ ��������
�� �������% 

���. ��� ;�	= �*����#� ���@���� �;��&�� ���">, "�	�!���� 
����	�, ;���"
�� � �	�	���>. C ����	�!�� ���=� ������	 ���
��#� 
=��	
* ��������������� ���
�����
�	 � ��!����#�� ����-
���% 
���, �	�	�*� 
�#� �	��� �	��"# ��A	�=�&�#.

��HH����!�:,-�:% $�:+�’).�*:
��� ������	, ��	�>	
�=� 
�AA����&���’��� 
��$�	����� 	���*> 

���"���	� �	 �	������&�� ��	&���� � �	� ��� ��	� ���">� �	��.


��;�� H’�;>,��’#*� $�:+�’<:
����*� $�	��*� ;�=	�
��. ����*� �������’�*� $��=	���. 

����*� $�	��*� $��=	���.
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’*:<:��% * +’)��.:,�<:!��
��� �������’�	= 	���	= ���"���� ��	�>	
�=	��� � $	�����-

����&�� ���. ��� 	���	= $�	��	= ;�=	�
��� ��� $��=	�	;�=	�-

��� " ������� $�"
�	$	 �	������ � ������� 
	 2�2,5 $	
� $	�����-
����&�� �	������ ��-�� �*�	�	$	 ����� ��"���?�����*> � 	�!�> 
(������) 	��	@�����, ��	�>	
�=	��� ����������’�	$	 ���
���� 
������	���	� � ;�
	��	��?����> �=�+����’���. ��� 	���	= 
$�	��	= $��=	����, A�	����� ��	�>	
�=	��’ � $	���������&�� 
	���
������� � ��@
	= 	�
��’�	= ��"?�� � ������� 	� ��@���� 
��	&���� � 	��$	!�#!�> ���=	���
�*> A���	�	�. ����*� ���-
���"��� � �	�	
 � 	�������’�	� $	���������&��.

=�$�*:;��.’<�’� ,�(����
%�	�>	
�=	 ���@
� ���$	 	�����?��’ 	��	� �� ���
��	?-

�*> ���"> �	��. ��� ;�	$	, 	�	����	 ��� �������’�	= ���"��-
��, ���	�’�"#� �
���
�����
�� ����
�����
�� (�=. ���
�� 
«����*� ���	A����$��»). ��	=� �	$	, ��� �������’�	= ���"���� 
�	�����* =����*� �
������������
�� ��� �
������������� 
���������. < ;�	� &��’# ���=���#� " 
���� ����+� 2,5 $	
� 
A"��A"�$�� (��	���	���) � ����� �	 2�4 ���*�������� 4 ���� � 

��’ � ��@
"# �	�	���" �	�� � ��?���� 5�7 �"� ��� $���;��
�� 
($���	����) � ����� �	 1�2 ���*�������� � ��@
"# �	�	���" �	�� 
3 ���� � �"��� ���@� � ��?���� 5�7 
���. ����= =��
+� 2,5 ��� 
�����?�#� $���	���� � �����> �	 1�2 ����� 3�4 ���� � 
��’ � ��@-

"# �	�	���" �	�� � ��?���� 7�10 
���.

%���
" � =����*=� �������������’�*=� ���������=� ��� ��-
�����’�	= ���"���� �	�����* !��������	���� ��� !�������-
�� ���� �&����&�������. � ="�	��$"���	��= 	��	����� ����	&�-
����� (A�#
�����, ��	������	, ="�	��	��	, ="�	
��	 � 
�.).

�"�	��$"���	�* � ="�	������ ���=���#� �	 ���
"#!�= �>�=�=:
� 
&����&������:

� 
	 2 ���: �	 100 =$ 2 ���� � �"��� ��"��’P
� 	� 2 
	 6 ���: �	 100 =$ 3 ���� � �"��� ��"��’P
�  ����+� 6 ���: 200 =$ 3 ���� � �"��� ��� 
OO L	�$� 1 ��� �� 

�	?’ ��"��’.
� ����	&������:

�  
	 2 ���: 2U ���	� �	 1 ?���	� �	@�� (5 =�) 1 ��� � �"��� 
��� �	 1/2 ?���	� �	@�� 2 ���� � �"���P

� 	� 2 
	 5 ���: 2U ���	� �	 1 ?���	� �	@�� 2 ���� � �"���P
� ����+� 5 ���: 2U ���	� �	 1 ?���	� �	@�� 3 ���� � �"���.

��� �������’�	= � �������’�	-$�	��	= 	���	= ���"���� 
�����?�#� ��������
�, � ?����	��� ���"����� � ��
� �����’ 

�� ����=� ��"��’: 
���= 	� 2 
	 6 ��� �	 15 �����’ 3 ���� � 

��’, 
���= 	� 6 ��� � ����+� �	 25 �����’ ��� �	 1 
��@� 3 
���� � 
��’.



530 ����� 39 � I�%���		 �����	� ����
������ ��
��

���"������ �����?���	$	 ;AA���� 	� ��	�	
�=	� ������� � 
��?���� 5 �"� �/��� ��� ����?�� �*��@���*> ��� �������#!�> 
����$��	�	$�?����> ��� "�’�����"�	�*> ��=������ � �	�	���> 
	�	�	�	�	�*> ���"> ��"@�� �	�������= � �����?���# �����!
�� 
�
����������. ����= 1-$	 �	�"$	
�� @���� ��������* �����-
?�#� ����������’�	, 
���= ����+� ��	�	� ���
���� ������	���� 
	���
������� � ������=	��� 	� ��@���� ��	&���� (����. 37.7, 37.8).

�:�,�!: 37D7D @���� �	�
�"��� ��
	�	�
	��� ��	 ��
��" ������" �	���	
� � 
��
��

�:�’,�Q
#:���

�’<;’/�"@ 
#’<�>$�.�,- 
���:�:. #"�’�: �,-.���:.�#�:% .��:��%

��
��� 
������� 
&
"�	�	


�
�%	����� �	.
<	M����� 
�������.
<����	����.
��"�%	����� 
�������

�����	��	� � ����
��		 
� �"	����	���	��"	.
R"���	�	��	� U 
������������ �	���
�.
G�%�����	" ����
	�� 
	�	 ��%�����	" ��
�	��

G�%
�	�����.
G�%�
���	".
@����"	�	�.
R�	
��"	�	�

��
��� 
������� 
���"��	
/ 
%���
	
/ 
�%���	�	


#���"�����	.
��"�%	����� 
�������.
*��������� 
��
�����	�

R"���	�	��	�.
R"���	�	��	� U 
������������ �	���
�

G�%
�	�����.
G�%�
���	".
S	�����"	��.
R�	
��"	�	�

��
��� 
����	���	


#���"�����	.
��"�%	����� 
�������.
�
�%	�����-
�	.
,�
���-
���
��		

G�%
�	�����.
G�%�
���	"

G�%��	".
<��������"�.
@����"	�	�.
R�	
��"	�	�. 
(�
�" �� 12 ��
 10 "�:�� � 1 
��
 �	/ ��
�" = "�:�� � ��
�	 � 

����	� 4 ���� 	�	 10 "�:�� � 
��
�	 � 
����	� 3 ����.
(�
�" �
��M� 12 ��
 =00 "� � 
1 ��
�	/ ��
�" 2=0 "� � 
����	� 
4 ���� 	�	 =00 "� � ��
�	 � 

����	� 3 ����.

������’�	��’ �������������’�	� ������� � ���
��= �	������-
�� 7�10 �"�.

��	=� �����=�*> ������	���	�, ��� 	���	= $�	��	= ���"���� 
�����?�#� ����������’�*� 
��	�$������* (�=. ���
�� «����*� 
���	A����$��») � ="�	������ (�=. �*+�).

���>�+�(�)*’� ,�(����
��� 	���*> $�	��*> ��	&����> �	�����* �"��&�� $��=	�	-

�*> ���">, ������	�"��&�� �	��*> ���"> � ���
����= ������	-
���	�, ��� 	��	@�����> � ����*��� ����	� ��+��?��	$	 ����-
�����, ���	�’ 
	 ��
����’�*> 	����&��.


�’+�’<
C &��	= ���$	������*� ��� ��	����=���	 ��?��	= ��?����.
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	���/ 	��������"�� ��	 ��
��" ������" �	���	
�/ 
	� ��
	 ������	� 	 ���
���
� ������	�

��.���’.�* �’<" 
>.� 
##�$���%

��:.�’).- 
##�$���%


���!�,,�� � �+’ ��’�<#’$�"�
R"���	�	��	� (�� ��
�� �� 12 ��
 2=�=0 "�:��.

(�� ��
�� �
��M� 12 ��
 0/2=�0/= � 
��!��� 8 �

#�������-
��

3 ���� � ��
�	

R"���	�	��	� 
U ������������ 
�	���
�

(�� ��
�� �� 12 ��
 20�40 "�:�� )�� 
�"���	�	��	��+.
(�� ��
�� �
��M� 12 ��
 ��	 ��
�!���� 
����"��		 �� 0/62= � ��!��� 8 � 	�	 
�� 1 � ��!��� 12 �

#�������-
��

2�3 ���� � 
��
�	

R"���	�	��	� 
U ������������ 
�	���
�

(�� ��
�� �� 12 ��
 30 "�:�� )�� 
�"���	�	��	��+.
(�� ��
�� �
��M� 12 ��
 1/2 � ��!��� 
8 	�	 6 �

@:� 2�3 ���� � 
��
�	

�����	��	� (�� ��
�� �� 12 ��
 40 "�:��.
(�� ��
�� �
��M� 12 ��
 4�6 �:��


@:�/ �:" 4 ���� � ��
�	

M�H:,’)�’���" ‘ � ‘‘ �’*’,���@
G�%�����	" 
��
�	��

(�� ��
�� �� 12 ��
 =0�100 "�:��.
(�� ��
�� �
��M� 12 ��
 0/9=�1/= � 
��!��� 8 �

@:�/ �:" 3 ���� � ��
�	

G�%�����	" 
����
	��

(�� ��
�� �� 12 ��
 20�30 "�:��.
(�� ��
�� �
��M� 12 ��
 0/2=�0/= � 
��!��� 12 �

#�������-
��

2 ���� � ��
�	

M�H:,’)�’���" ‘‘‘ �’*’,���%
G�%�
���	" (�� ��
�� �� 12 ��
 =0�100 "�:��.

(�� ��
�� �
��M� 12 ��
 2 � ��!��� 8 �
@:�/ �:" 3 ���� � ��
�	

G�%
�	����� (�� ��
�� �� 12 ��
 =0�9= "�:��.
(�� ��
�� �
��M� 12 ��
 1�2 �

@:�/ �:" 1 ��� � ��
�	

M�H:,’)�’���" ‘V �’*’,���%
G�%��	" (�� ��
�� �� 12 ��
 100�1=0 "�:��.

(�� ��
�� �
��M� 12 ��
 1�2 � ��!��� 
12 �

@:� 3 ���� � ��
�	

�:��:����;"
I"	����" (�� ��
�� �� 12 ��
 30�60 "�:��.

(�� ��
�� �
��M� 12 ��
 0/= � ��!��� 
6 �

@:�/ �:" 4 ���� � ��
�	

*�������" (�� ��
�� �� 12 ��
 30�60 "�:��.
(�� ��
�� �
��M� 12 ��
 1 � ��!��� 8 �

@:�/ �:" 3 ���� � ��
�	

�,�*’���.�$"
@����"	�	� (�� ��
�� �� 12 ��
 40 "�:��.

(�� ��
�� �
��M� 12 ��
 1 � ��!��� 
12 �

@:�/ �:" 3�4 ���� � 
��
�	

�;��’+,�*’<�$"
���
�"	�	� = "�:�� @:�/ �:" 2 ���� � ��
�	
R"	���	� 1=�30 "�:�� @:�/ �:" 2 ���� � ��
�	
��
	�"	�	� = "�:�� @:�/ �:" 2 ���� � ��
�	
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�
���� ���	��	�

����*� �����$��  � �����$	���>���  � 	���	� �	�������� ���-
����	� 	�	�	?�� $	����� � ���>��.

����*� ����	���"#!�� �����$�� � �����$�� � �	��������’-
�*= 	���	= �������	� 	�	�	?�� � �	
�������	� ����� �	
���-
�	?�	� 	������ $	�����, � ���"�’���� ?�$	 	����"���� �"@���� 
��	����� $	����� ��� $	����� � ���>��.

�’$" �’ =��Q10
� �04. ����*� �����$�� � ���>���.

� �04.0. ����*� �����$��.
� �04.4. ����*� �����$	���>���.
� �05.0. ����*� 	����"�����*� �����$�� (��"�).

G��$�;�’,’+�%
%���	��� �*�	��� ���	�����=	��’ 	���*= �����$��	= 	�=�-

?��� " 
���� � �	������ 	� 6 =�� 
	 2 ��� (" 34U 
���� � ��E).

�,:))�H�*:!�%
����*� �����$�� 
���� �	 ;��	�	$�� �� ���"��*� � �������-

��’�*�, �	 ���
�� ����	�� $	����� � �� �	=������	����*� ��-

��.���’.�* �’<" 
>.� 
##�$���%

��:.�’).- 
##�$���%

���*’<:;�$"

S	���"	�	� (�� ��
�� "���M� 12 ��
 60 "�:��.
(�� ��
�� �
��M� 12 ��
 1�1/= � 
��!��� 12 �

#�������-
��

2�3 ���� � 
��
�	

S	���"	�	� (�� ��
�� "���M� 12 ��
 30�=0 "�:��.
(�� ��
�� �
��M� 12 ��
 0/=�0/6 � 
��!��� 12 �

@:�/ �:" 2 ���� � ��
�	

<�	���"	�	� (�� ��
�� "���M� 12 ��
 1= "�:��.
(�� ��
�� �
��M� 12 ��
 0/3 � ��!��� 
8 �

@:�/ �:" 3 ���� � ��
�	

=:*�’,�$"

R�	
��"	�	� (�
�" �� 12 ��
 10 "�:�� � 1-� ��
�	/ 
��
�" = "�:�� � ��
�	 � 
����	� 4 ���� 
	�	 10 "�:�� � ��
�	 � 
����	� 3 ����. 
(�
�" �
��M� 12 ��
 =00 "� � 1-� ��
�	/ 
��
�" 2=0 "� � ��
�	 � 
����	� 4 ���� 
	�	 =00 "� � ��
�	 � 
����	� 3 ����

#�������-
��

1 ��� � ��
�	

�:�,�!: 37D8D ��������	



533����� 39 � I�%���		 �����	� ����
������ ��
��

���$��, �"��	=������	����*�, 
��	=������	����*� � �����$�� 
� ���=����’�	� ���
��. ��	=� �	$	, �	 >�������" ��?���� �*
�-
��#� ��	��	@����*� � 	��	@����*� �����$��, � ���@� ��&�
�-
���"#!�� �����$�� � ���>	
�!��. �	���
��� �*���� ��� 
�A-
������	= �����$���, �	$
� �	��������’�*� ��	&��� �����	����-
������ �� �������"# 	�	�	?�" ���>��, ��	�>	� � ��	�>�	�.

G.�’,’+�%
���	�	$�� 	���	$	 �����$��� ����="!�������	 ���"����. 

C�
"!"# ;��	�	$�?���"# �	�’ �$��#� ���"�* ����$�����, 
���� 
���
"#� �<-���"�*, ���"�* $�����, � 	��	��	= ���� B, �
��	��-
�"�*. ��@� � ���"�* ��	��	$	 $������ � �	��. ���������’��� ��-
A��&�� �$���� =��’+"# �	�’ � ;��	�	$�� 	���	$	 �����$���, �	, 
��� ������	, ����	
�� � �	��� ��@��	=" ��?���#. ���	��	� �	�-
�"
����’ � $�=	A��’��� ���	?�� (��� m), �	 =	@�� �*�’ � ���A�-
�	�	��, ������	�	�� $�"��* 
, ����=	�	��. C ���@��� $	
* 	�-
�	��*= �	��"
�����= �*�� ���	?�� 
�A�����, � ����	�!�� ���=� 
����+�� ��
�	��’#.

�,���(�)*:% *:�.��:
�����% ����
��� 	�*?�	 ����������� �� 2�3-� �"��� 	���	� 

��A��&�� ���>��> 
*>����’�*> �"��� � >���������"���� 	����	-
��’# $	�	��. ��� 	���	= �����$	���>���� ����	�
������� ��	�-
��� «��#!��» ��+��’. C ��$��> � ��	�	
�*� �">�� ������!�� 
>���*, �*��"+���#��� 	�� ����="!�������	 �� �
	>�.

�����% ���
�����@��% ����
��� >���������"�� ����-

� ��=��	=	� � 	����	��’ $	�	��, ��	���� «��#!��» ��+��’ 
� +"=�	� 
*>���� � ����
	� $	�����, �	�	�*� ��	�������� � 
	��	��	= ��������	��	� 	
*+�	�. ��	=� �	$	, =	$"� �*��"-
+����’�� �">�� ������!�� >���*, ����="!�������	 �� �
	>�. 
�����?���� �*
���#� 4 ������� ����	�� $	�����.

�  I ������’ (�	=������	������) >���������"���� ��������	�-
�	� 	
*+�	� ��� ����	�	����� �������, «��#!�=» �">�= 
��+��=. 
"��"�’������	 	�=�?�#� "
������� �
	>�, �
���?-
�*� ��	�	
�*� ������!�� >���* � ��$��>.

�  II ������’ (�"��	=������	������) >���������"���� �	����-
���= +"=�	$	 
*>����, ��������	��	� 	
*+�� � �	�	� � 
���@����= =�@������� � ���=�	� �=��, 	����	��’# $	�	��, 
«��#!�=» ��+��=. C ��$��> �*��"+���#� ��������*� ��	-
�	
�*� �">�� >���*, � 	��	��	= �� �
	>�. J��������	 �	��-
����� ����	���’�	$	 &���	��, ��>����
��. �����	� �	��"@-

��, 	�=�?�#� 
��$����’�	� ����	�	����	, ���"+���� ���.

�  III ������’ ����	�� $	����� (
��	=������	������) >����-
�����"���� $�"�*= «��#!�=» ��+��=, 
��A	����, �*��-
@���	� ��������	��	� 	
*+�	�, ���@����= =�@�������, 
���=�	� �=�� � ;��$������’�	� 	������ ��� 
*>����, �	-
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�������= ����
	����’�	$	 
*>����. C ��	$�	���?���� ��-
���$	������*> ��"?��> 	
*+�� ���	������� �=�+���*� 
>�������. J��������� ��>����
��, ?���*� ������
�*� �"�’�, 
�*��
�#!�� �� �
	>�, 	�!�� &���	�, ��"����	��’ �	������. 

"��"�’������	 �*��"+���#� ����	��������*� ���@�*� � 
�">�� >���*, ��� �� �
	>�, ��� � �� �*
	>�, 	���
���#� ���-
$�"+���� �	�	� ���
&�.

�  IV ������’ (���=����’���) >���������"���� ��"����	��’# �	-
������, $��	���?���	� �	=	�, �"
	�	$�=�. �*>���� �	���>-
�	���	�, ����=�?�	�. <���
	� � $�"�*� «��#!��» ��+��’ 
��?���#�. %�������� ���
����
��, ���@����� 
�.

<���	���"#!�� 	���*� �����$�� II�III � III ������� ��@���� 
���"��	$	 $����� �=��� ���	��	��’ � �������# ���������’�	$	 
�	�������� � 	����	�����= A�����	��*>, A�����	��	-$�	��*> 
����	�, �����	��������# �	�������� � ��@��� 	�
��* 
*>�-
���’�*> �"��� � ��������= $�	��	$	 �����$	���>����, ��	�>��� 
� ����=	���.

��:+�’).�*:

�:�’�:.’��:% $�:+�’).�*:
��� 	���	= ��	��	= �����$��� ��	�>	
�=	��� � ���	���	�-

�	= �����
	����� ���.
��� ����	���"#!�= �����$��� 	���
���#� ����	��	-	��	�-

�	� �	��	���� ��	�� � ��	�	
�� ������ ����A���?���	� ��	��.
�  ����	��	-	��	��	� �	��	���� ��	�� � I ���
�� �*���� ��� 

�*��@���*> ��=������.
�  C	 II ���
�� ���&���’�	� 
������� ����	�	
� � ��	�� "=�����	 

���@��	, ���&���’�	� 
������� "$������	�* �� ��=����	.
�  C III ���
�� ���&���’�	� 
������� ����	�	
� ���@��	, 
����-

��� "$������	�* �	�*+��	, 	�=�?�#� ��������	��*� ��� �=�-
+���*� �&�
	�. ��	��>	
�� ���@���� ���"��&�� ����	�	
�.

�  C IV ���
�� (���=����’�	�) 	�=�?�#� �*��@���*� �&�
	�. 
<��"��&�� ����	�	
� ����	 ���@���.

C ������� ����A���?���	� ��	�� � I�II ���
��> ��� ���"��	� 
;��	�	$�� ����	���"#!�$	 �����$��� 	�=�?�#� �	�=��’�*� ��� 
���$�� ���@���*� ����	&��	� � ��=A	&��	�. C III ���
�� ����	-
���"#!�$	 �����$��� �	�������� ���
��&�� � ����	&��	�", ���-
��	A����" � �
��$" A	�="�* ����	.

��� ���+�A�	��� ;��	�	$�� ���	�’�"#� =��	
* ���	�	$�?�-
��	� 
��$�	����� � 	���
������= ���&�A�?����> ������� (Igj � 
Igi) � �����?�*= ���"��= � ��������= � =��	
 �O� ��� "��	-
��� �����$	 ������ =�������� �� �	�	$�	��� 
�� �
����A���&�� 
+��	�	$	 ������� ��������	��*> ���"�	�. C ��"?��> ����@�	$	 
��?����, ��� ��;AA������	��� 	�*?�*> =��	
	� �������, =	@�� 
�	�����"�’ ��	�>	
�=	��’ � �
����A���&�� =��	����=���	�, 
>��=�
���	� ��� 
�"$�> ��A��&�� (�O�-
��$�	����� =���	� 
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�� ���� �/��� �	�� � �	��� 	�
����=	$	 �� ���� � �	�� �� ���
" 
<��"�	 
�� �*������� =��	�	�).

	�).�>;��.:,-�"� ;�.’$"
��� ����	���"#!�= �����$��� 	��	��	� �����
	����� � ���-

=�� �����$	��	���.
�  I ���
�� ����	�� $	����� � $�����=�� � ���	�’+	� 	��� ���-

����	� 	�	�	?�� $	�����.
�  II ���
�� � 	��� � ��A��’�������*� ��=������ �������	� 

	�	�	?�� $	�����, �"@���� 
��=���� ��	����� $	����� 
	 
50U 	� �	�=*.

�  III ���
�� � ��A��’�������*� � A�����	��	-$�	��*� ��=�-
����� �������	� 	�	�	?�� $	�����. %� �������	� 	�	�	?�� 
$	����� �*����#� "?����� ��	�	��������. C ��	����� $	�-
���� �	�=	@�* $�	��*� �	���, ������ ����’, �������	-$�	�-
�*� ��@�. <"@���� ��	����� $	����� �� 2/3 	� �	�=*.

�  IV ���
�� � �"@���� ��	����� $	����� �	��� ?�= �� 2/3 	� 
�	�=*.

����$��	$��A�� $�"
�	� ������, 	�	�	�	�	�*> ���">, 	�$��	� 
+�� �$���� ���	=	$����’�"# �	�’ ��� ��	��
���� 
�AA����-
&���’�	� 
��$�	����� ��� �	
	������ �� �������� 	��	@����� 
(����=	���).

��HH����!�:,-�:% $�:+�’).�*:
��AA����&���’�"# 
��$�	����" ��	�	
��, � ����"# 	?���
’, 

=�@
" ���"��*= ��� ���������’�*= $����	= 	���	$	 ����	��-
�"#!�$	 �����$��� � ��#�����% �����
�, 
�� �	�	�	� >����-
����	 =�
����	� �	�������	� ���������� �����?���	� ������* 
	����"�&��, 
��A	���, ����>	
 ��	&���� �� ������@�!�� �����, 
"����?���� +���*> ��=A���?����> "��	�. ��+�#!�� ���?���� 
�=��� �������	�	$�?���	� �����
	�����.

"
����
�� ���� �����
� � ������ � ����	��� ?����� ���-
?��� ��A����� " =����’��> 
����. J��������	, ?�	 �������� "
"-
+’� � ��+��’ �	�����#� �������	, 
��=, �	 ���=� �
* ��� �$�* 
�������. �����	� ���"$��, ����	�	��. ��� ���=	� �����$	��	��� 
�*����#� ��	�	
�	� ���	.

/�����

�% ��������
�% ������� �	@� ��	$
� ���>	
���� 

�AA����&��	���’ � 	���*= ����	���"#!�= �����$��	=. C 	�-
��?�� 	� �	���
��$	 	� >���������"���� �	�������*= ����"���-
���= ����"
����	$	 
*>���� �� A	�� �*��@���	� ���	�����&�� 
� ����
�	 �*��@���	� ��>	��
��. J��������* $�"���	��’ $	�	-
��, �*�"@
����� �	�� � 	����"�	� ���
� $	�	�	�, � ��� 	�=	��� 
���� 	�=�?�#� �*�">���� ��
��� ������ $�	���.

�, ���	��&, 
�AA����&���’�"# 
��$�	����" ��	�	
�� � 
	���*= &����������! � �	��������= ��
$	�������� � 	��"-
@�#!�> �$	 ������ $	����� � $�	���. ���$�	���� >���������"-
���� �*���	 �������#!�=� ��=��	=�=� ����"
����	$	 
*>���� 
�� �?�� 	���� ��
$	�������� � ?�����	��
$	�����*> ����
	�. 
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J��������* ��������=�� �	�’ � $	���, ?"����	 "
"+’�, �
�����-
�*� $	�	� � �*�	��� ��=�����"�� ����. %���#
�#� ��#�	��?�-
���, 
��A�$�#, ��������	��"# 	
*+�", +"=�	� 
*>����. ��� 
	�=	��� ���� ��
�* 	��� � $�����=�� ��
$	��������, ��*� �=�-
!�� �����
�, 	��?��, �*��@�� 	��� ������ $�	���.


��;�� H’�;>,��’#*� $�:+�’<:
����*� �����$��, ����@��*�. ����*� ����	���"#!�� �����-

$��, �"��	=������	������ ���
��, ��	��	@������.

��(����


’*:<:��% * +’)��.:,�<:!��
��� 	���	= �����$��� � �����$	���>���� ��� ����	�� $	����� 

$	���������&�� �� ����"����.
��� ����	���"#!�= �����$��� � ���
�� �	=�����&�� ��� �"�-

�	=�����&�� 
��� 
	�@�* �*�’ $	����������	���*.

��;�$�*:;��.’<�’� ,�(����
��� �����! ����
���� ��	�>	
�=	 �	��’ �	�’�	$	 ������� 

����*= !��	?�*= ���’�= (=	�	�	 � �	
	�: 1/2 ?���	� �	@�� �	
* 
�� 1 ������ =	�	��, =	�	�	 � =������’�	� �	
	� «�	�@	=�»).

��� ���
�����@��! �����! ����
���� �� 
	$	������’�	= 
;���� ��	�>	
�=	 "��	�	��’ ������� � �	��#
��’ 	�����	��", ��-
��#?�#!"# 	���&����’�*� ;=	&��. �	 �����
� =�+��* «��	-
�	� �	=	!�» ��	�>	
�=	 	�����?��’ 
	��"� ���@�$	 �	�
">� � 
�	=�!����, $
� ��>	
���� �����	�. ��=�����"�� � �	=�!���� 

	�@�� �*�’ 18�20 °<. %�	�>	
�=	 "���@���’ �	�
"> � �	=��-
��, $
� ��>	
���� �����	� (���	�’�	����� ���@�*> ��	��*���, 
�*�	�	$	 "���@������ �	�
">�), ��� �	=�����’ ������� � ���-
�"# �	=���", ���	���� �� �	
��*= ���	=, >	�	+	 � ;�	 @� ���=� 
�
����’ ������" ����*� ����	?�� 
�� �"� � �	$. ���’ �	�’�	=" 
����	� !��	?�	� ���’� (=	�	�	 � �	
	� � 1/2 ?���	� �	@�� �	
* 
�� 1 ������ =	�	��, =	�	�	 � =������’�	� �	
	�).

=�$�*:;��.’<�’� ,�(����
��� 	���	= ���"��	= �����$���, �����$	���>����, �� �	��	-

�	@
�#!�=�� ����	�	= $	�����, �	������ ��������������-
����
�	 ������	 A�������
	= (;������	=�) � " 
���� ����+� 
2,5 ��� ������������������
�	 � ����������
�	 ������	 
A"��A"�$��	= (��	���	��	=�). ��� �����$�?���	= ���=���� 
" ������� ��� ��	��� �	�����* �
�������!�

�� <*, ?�	�* 
���
"���
��’ �������� ����	�� $	�����. �� ��=��	=���?����> 
���
��� �	�����* ������
���@��� �	 �	�������= � �����-
����;����� ��������� ����������@���� ��%����	 � !�-
�������� (�=. ���
�� «����*� ���"���»).
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��� �������� " �	�’�	$	 ������� I ���
�� ����	���"#!�$	 
�����$��� �	�����	 �����?���� A�������
� (;��������). ����= 
����+� 2,5 ��� �����?�#� � �������&�
�	� � ��	���	�	�����-
���’�	� &��’# A"��A"�$�� (��	���	���). �	 �	�	
" «��#!�$	» 
��+�� �����?�#� ="�	������, �	�	�*� ��	
�� ����="!�������	 
��$���&�	��*= �"��= ?���� ���"������, �	 =	@�	 (��� 	��"�-
����� ���"�������) � ��"��’.

� 
&����&������:
� ��$���&�� � 150�300 =$ �� ��$���&�#P
� 
	 2 ���: 100 =$ 2 ���� � �"��� ��"��’P
� 	� 2 
	 6 ���: 100 =$ 3 ���� � �"��� ��"��’P
�  ����+� 6 ���: 200 =$ 3 ���� � �"��� ��� 
OO L	�$� 1 ��� �� 

�	?’ ��"��’.
� 
=��	��	�:

� ��$���&�� � 2 =� �����	�� �� ��$���&�#P
� 
	 2 ���: ���	� 7,5 =$ 2 ���� � �"��� ��"��’P
� 	� 2 
	 5 ���: ���	� 7,5 =$ 2�3 ���� � �"��� ��"��’P
� 	� 5 
	 12 ���: ���	� 15 =$ 2�3 ���� � �"��� ��"��’P
� ����+� 12 ���: 1 ����"�� (30 =$) 2�3 ���� � �"��� ��"��’.

�?��*��� �	�’ �����$�?���	$	 �	=�	����� � ���	$����� ����	-
���"#!�$	 �����$���, �����?�#� �
�������!�

�� �������� 
I ������
�	: 
�=����
�� (A��������), >�	�	����=�� (�"���-
�����) ��� II ������
�	: &�������� (�������), �	����
�� (���-
������).

�  ��=����
�� (A��������) � �����> �����?�#� � ��?���� 
7�14 �"�:
� 
���= ����+� 1 =�� � 
	 $	
� �	 3�10 �����’ 3 ���� � �"���P
� 
���= 1�3 ��� �	 10�15 �����’ 3 ���� � �"���P
� 
���= ����+� 3 ��� �	 15�20 �����’ 3 ���� � �"���.

�  J�	�	����=�� (�"��������) �����?�#� ��"��’ � ��?���� 
7�14 �"�:
� 
���= 1�12 =�� �	 6,25 =$ 2�3 ���� � �"���P
� 
���= 2�6 ��� �	 8,33 =$ 2�3 ���� � �"���.

�  O�������� (�������) �����?�#� ��"��’ 
���= 	� 6 =�� 
	 
2 ��� �	 2,5 =$ 1�2 ���� � �"���.

�  L	����
�� (���������) �����?�#� ��"��’ 
���= =���	� ���� 
=���� 30 �$ �	 5 =$ 1 ��� � �"��� � ��?���� 14 �"� � �	���.

��� $�������=�� �����?�#� ������
���@��� �������� 
(�=. ���
�� «����*� ���	A����$��»).

��� I�IV ���
��> ����	���"#!�$	 �����$��� ���=���#� 
��, �	�	�*� ����	����� ���������=� �*�	�� � ;��> ���"�&��>. 
%���	��� &����		�����	 ��$���&�	��	� ���
���� �� ?���� ��-
�"������: A�"�����	� ��$���&�	��	 100�200 =�$ 2 ���� � �"��� 
��� �"
��	��
 � �"������� 0,5�1�2 =$ ��$���&�	��	 
	 2�3 ��� 
� �"���. �	@�	 ���=����’ ���@� ���
���	�	� ��"��’ �� ���?��� 
1�2 =$/�$ ��� �/= 
����=����	� 0,4�0,6 =$/�$. �����’�*� �����-
?���� �� @�, ?�	 ��� I ���
��.
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��� ;��	��	��	$	 ��?���� ���"��	$	 ����	���"#!�$	 ��-
���$��� � ��@��*> ��"?��> �	����� �������� ����!��
�
�-

��� ��%����	 �����A��	� ��’A�-2 (��A��	��) �	 1 ���?� ���-
���’�	 2 ���� � �"��� � ��?���� 5 
���, �	�	= ?���� 2 �"� (�� 3-� 

��’) �	 1 ���?� 2 ���� � �"���. ����> �"��	� 
	�@�	 �*�’ 3�4 
(�=. ���
�� «����*� ���	A����$��»).

��� 	���	= �����$��� � 	���	= ����	���"#!�= �����$���, 
	�"��	�����*= ���"��=� $����� Z � C, 	�	����	 
, =	@�	 ���-
=����’ " 
���� ����+� $	
� ��=����
�� ��� ��=�A�#� � ����*� 
2 �"� � ��?��� �	����� (�=. ���
�� «����*� ���	A����$��»).

�	�������= � ���=�����# �
���������� ��� ���"��	= 
����	���"#!�= �����$��� ��"@�� ���������’�*� 	��	@�����. 
���=������ ������	���	� ���@� 	����
��	 ��� ���������’�	� 
;��	�	$�� ����	���"#!�$	 �����$���. �	������� � �����?���# 
�����=�*> ������	���	�:

�  �������	-$�	��*� ��� $�	��*� >������� =	��	�*, ���� 	�� 
���’P

�  	����"@���� $�	��*> � A�����	��	-$�	��*> ���	@���� �� 
�������	� 	�	�	?�� ��� �����$	��	���P

� ����@�	� ��?���� ���	������� � �$	 ��&�
����	�����.
��� �*�	�� ������	���	� ���
�	?����� 	�
�#� ��#��������-


�! III � IX ������
�%: &�A������	�", &�A	�����=", &�A���=" (�=. 
���
�� «����*� ���"���»). ��� III�IV ���
��> ����	���"#!�> ��-
���$��	� ���=���#� ���@� ���������=* (�=�����=, =��	����=).

��� ����@�	= ��?���� ����	���"#!�$	 �����$��� � ��&�
�-
���"#!�= ����	���"#!�= �����$��� ���
"�� ����#?��’ >��=�-

���"# ;��	�	$�# ��A��&�� � ���=����’ =���	��
* (�����	-
=�&��, �������	=�&��, 
@	��=�&��, �	�����	=�&��, �����=�-
&�� � 
�.) (�=. ���
�� «����*� ���	A����$��»).

��� ��&�
����"#!�= ����	���"#!�= �����$��� ���=���#� 
���	=�������*� �����A��	� ��’A�-2 (��A��	��) � ���?�>, �	 
1 ���?� 2 ���� � 
��’ � ��?���� 5�7 �"�, ����= �	 1 ���?� 2 ���� 
� 3 
�� � ��?���� �� =���� 1�2 =��. ��	=� �	$	, ��� ��&�
���-
�"#!�= ����	���"#!�= �����$��� � ����	
� ���	������&��&�� 

�� ���
"���@
���� A	�=��	����� $����?"��������’�	��� ���-
����	� 	�	�	?�� $	����� � ��	�>	� ��	�>	
�=� 
�����’��� � 
��?���� 1�2 =�� $��	������������"#!�� ������� ���������!� 

1-�����!�
���� ���������� �	����
��	= ��� &��������	=.

���>�+�(�)*’� ,�(����
��� ��A����� �	�����* ���"��&�� ���>�� � ���>�	��	=��.


�’+�’<
��	$�	� ��� 	���	= �����$���, �����$	���>���� ���$	���-

���*�. ��� ����	���"#!�= �����$��� ���$	������*� ��� ���	 
��?��	= ��?����. ��� �	�
�	 ��?��	= ��?����, 	�	����	 � ���-
=����’�	� ���
��, �	�=	@�� �����’�*� ��>	
.
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��	�>�� � �	�������� �������	� 	�	�	?�� ��	�>	� �����?-
�	�, ?�!� ���$	 ���"��	� ;��	�	$��, ���#?��� ��	�>�	��� (�	-
��@���� =����> ��	�>�	�) � ���>��� ��� ���>�	��	�>�� (�	��-
@���� ���>��).

�’$ �’ =��Q10
� �20. ����*� ��	�>��.

G.�’,’+�% � J��$�;�’,’+�%
����*� ��	�>�� � ��=�� ?����� A	�=� �	��@���� ��@��> 


*>����’�*> �"��� " 
���� (75�250 �� 1000 
���� � $	
, ?�!� � 
$�"
�	= � �����= �	������), � �	�’+������ ��	�= � ��	������� 
��C�. C �	������ 
	 2 ��� ?�!� �*�*������ �<-���"�	=, ���	��-
�"��=� � ���"��=� ����$�����, ��	����� � �*��@���*=� ������-
�=� 	����"�&�� � ���	= ���	�����=	��� � >	�	
�	� ���=� $	
�. 
��	�>��*, �*�����*� Mycoplasma pneumoniae, "?�!�#��� � �	�&� 
���� � 	���’#, �� �> 
	�#, ��� � �� 
	�# ��	�>��	�, �*�����*> 
>��=�
���	� ��A��&��� (Chlamidophila pneumonia), ���>	
���� 
2�5U ���> ��	�>��	�.

C =	��	�� 
���� � ��	�>��	= (���, ���	?�=, � ��� �#�	� 
��C�) "����?������� ��	��	��’ "��	��	-���	$���	� A�	�*, � 
	��	��	= �������"�’�	� H. influenzae � S. pneumoniae, 	
���	 ;�	 
�� $	�	��� 	� �> ;��	�	$�?���	� �	�� � �� 
��� 	��	����� 
�� 
���	�’�	����� ������	���	�, ��;AA������	��’ �	�	�*> 
	����-
�� �	�’+�= ?���	= ���	�. ���������’�*� ��	�>��* �������#�-
�� ��� $�"�*> ���"+����> ="�	&������	$	 �������� ����
����� 
������&�� ��!� ��� ��	�	
�	$	 ����, ����*?�	� ������&�� 
��!�, ����	�� $	�����, ���"��&�� � ���>�	��	=*, �> �*�*���� 
��� �	��	���, ��� � $��=	���&����’��� ��+�?��� A�	��.

� ?���� 
���� ��	�>��* �	��	��#��� ����	�’�	 ��� � $	
 
�� A	�� ��C�P 	��	�����= 
�� 
��$�	�� «��&�
����"#!�� 
��	�>�� (��)» ��� «��&�
����"#!�� 	����"�����*� ��	�>�� 
(���)» �������� ����?�� ����> A���	�	�, ��� �����$��, ��	�-
>���’��� $������������	��’ (���), 
�������� �	�
������’�	� 
����� (���
�	= �����������	), ��$�������� ��"���@���!�	$	 
�	�
">� (�"�����) ��� ��	=*+����	$	 ��$�������� ��=	�A� �*. 
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��&�
����"#!�=� ��	�>���=� ����
�#� 45U ?���	 �	��#!�> 

����, �� ��> " 70�80U ����#
����� 	����"������� A	�=�.


�’H�,:*.�*:
D@�$	
�*� �������� 	� $�����, �	�’�� � �������*= �"����-

�=. E���������� � ������� ��?���	� A���"�’�"�	� ���@�#� ���. 
��� @������ ��"��*> $	�	
	� >	�	+�= ��	A������?����= ;A-
A���	= 	���
��� 
�����’�	� (2�3 =��) ��	@������ �� $	�	
	= 
�� ���@�= �	�
">�, ?�	 ���@� �	��	�	@
����� ���@����= ���. � 

���� � 	?�$�=� � L��-	�$���> �	������ �> �	������������ ����-
&��P >��"�$�?����� ����&�� 
	�@�� ��	�	
��’�� �	�’�	 �	 ���	-
$�= �	�������=. ��� ��	A�������� ��C� " �	�’�*> � �� � ���, 
� �	= ?���� � ��	�������=� �����$��, ;AA������* ���������’-
�*� ���&��* (��<-19, ���	="��� � 
�.).

� 
���� $�"�� ����� �	 ���=� �<-���"��	$	 ���	�� �	�����* 
5 �@�=���?�*> ��K��&�� =	�	��	���’�*> ������� � �<-
���"�" � �������"=�� (����$���) �	 15 =$/�$.

�,���(�)*:% *:�.��:
�������� �����?����> A	�=, ����	
�=	� ��@�, �		�������"�� 

������A���&�� ��	�>��	�, ������	� � �H.
�����% ���
��� (������%), ��	����#!�� ��� �������	� 

��	�>���’�	� 	����"�&��, ����������� �� 1�3-� �"��� ��C�. %� 
A	�� �"�A�����’�	� ��=�����"�* ��� "=�����	= �	����	�� �	-
�������� ��+��’ (�">	�, ?���� 1�2 �"� ����	����� ���@�*=), �"-
>�� � ���@�*� ��"�	- � ���
���"�*�?��*� >���*, ��=��?��*�, 
�	 �� ��?���#!�� ��� ��+��. 
��==����?�	��’ >���	� =	@�� 
"���*���’ �� ����=	��#. �	��	�� ���������, �� 2-� ��
��� =	-
@�� ����’ �����	���	� ��-�� ���=��� ��	
"��	� 
�$�
����&�� A�-
�����, ?�	 �� ����"�� �����?���� ������	���	�. <	��	���� �	�-
=����"���� ?���� 2�4 �"�, �	 ��+��’ =	@�� �	>�����’�� 
	 2 ��
 
(��� ���>�	��	�>��� � 
	 4�6 ��
). D��� ��+��’ ��	
	�@����� 
�	��� 2 ��
 ��� 	��"������ >���	�, ���
"�� 
"=��’ (	�	����	 " 
+�	�’���	�) 	 �����	� A	�=� �	��#+�, � �����= �	������ � 	� 
��	�	
�	= ����.

,�������!�

�% ���
��� (?�!� " 
���� ����+� 5 ���) ��	-
������ � �*�	�	� ��=�����"�	� � 	���?����� 	� ���"��	$	 ����-
?��= �	�K#�������� (��� �*�	��), 	�����= =���	�"�*�?��*> 
���@�*> >���	�, 	�*?�	 ���==����?�*>, ����
�	 	����"����-
�*= ���
�	=	=.

+��!���%
�% ���
���L �*�����*� Chlamid�phila pheumoniae, 
=	@�	 ���	
	����’ �	 �	�"����"#!�=" A����$��". ������ 	 
?���	�� 	����"�&�� � �������� ��� �� �	
����@
�����. � 
���� 
����*> =���&�� @���� ��	�>�� =	@�� �*�*���’ Chlamid�phila 
trachomatis (���������’��� ��A��&��), 	� ��	������ ��� ���"+�-
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��� 	�!�$	 �	��	����, ��	$
� ���	������ �����"�		�����*� >�-
������, �	 ��� ������.

����������
�� #��!� ���
���� ��	����#� � A�����’-
�	� ���, ?�!�, � �"�A�����’�	� ��=�����"�	�, 	�*?�* ��+��’, 
	
*+�� ;�������	��	$	 ����, ��>���	; 50�70 � =��"�". ��� 
	����"�����	$	 ��	�>��� >��������* ������!�� � ��	���’�*� 
=���	�"�*�?��*� >���*, 
�� ��	�>�	���� (	�*?�	 ����*� ;��-
�	
) � =���	�"�*�?��*� ���@�*� >���*, 
*>����’��� ��
	���-
�	?�	��’, �������#!���� �� 2�4-� �"��� ��C�P 	����"�&�� 
	-
���$��� =����="=� �� 1�2 
��, ��?���� �� 7�14-� 
��.

��������=� ��@���� ��	�>�	����, ?���	 ����"#!�=� �CL, 
����#���:

� 	��������� 
*>����’�	$	 +"=� �� �
	>�P
� �	>������� &���	�� ��� 
*>���� 40U �2P
� ���@���� �	���	� ����&��P
�  ��
���� ���2 l60 == ��.��. �/��� "����?���� ��<�2 ^

^55 == ��.��.
��@��	� ��?���� �<-���"��	� ��A��&�� ����#
����� " 
���� 

$�"�� �����: ��
	�	+���*>, � ��	�>	��$	?�	� 
���������, ��	@-

���*=� �	�	��=� ���
&�, ����	-=*+�?�*=� ���	�������=�.

��	$������"#!�� ���������� 
*>����’�	� ��
	����	?�	��� 
(	�*?�	 �� A	�� A�����������) =	@�� "���*���’ �� �������� 
����������@���� ���
�������, �*�*���=	$	 �
��	���"��=� 
� ����	
�!�$	 � �������# ���
�	=� ����>��	���?�	$	 ��$�	$	 
(�����	
�).

�	
	������ �� ����=	��# ��� ��	�>�	���� �	������� ��� 
��=�����"�� ���� ^38 °< �	��� 3 
���, �	����	��, "�	�	?���� ���-
�"�	��	$	 ��"��, �*�	�	= ����	&��	��.

(���������@��% ���
��� (��	��	� � 	����"�����*�) ��-
��#
����� 	�*?�	 " ?���	 �	��#!�> 
����, " �	�	�*> ?���’ 
;���	
	� ��C� ��	������ � A	�=� ��	�>���, 	�*?�	 � ?���	�	� 
2�3 ���� � $	
 � ��?���� 1�3 ���. ��	�	 80U ;��> 
���� �=�#� �	-
�	@����’�*� �	@�*� ��	�* �/��� �	�*+���*� "�	���’ IgD, �	 
�����������&�� � �;�	�����$���= �*�������� ��+’ " 15U 
���� � 
�� � " 30U � ��� (� ��������� � ���=	� � " 80U). �	��� �	�	��-
�* �	�’�*> �=�#� �" ��� ��"# ������’ ���.

��� �� �� ����#
����� ���"+���� $"=	���’�	$	 �=="������, 
��
�	 	�=�?����� ���������	� ���@���� Ig
, �	�’ >�	��?����> 
	?�$	� ��A��&�� � �������� �� �� 
	������. � =�	$�> 
���� 	�-
=�?�#��� �� �	�’�	 �������� �	�
������’�	�����	� 
�������� 
(�	�*+����� ;�����?�	��’ �	@� � �*�	��� �	
��@�	��’ �"���-
�	�), �	 � ��	���� =�����’�	$	 �������.

(�$ 
��$�	����"���� 	�*?�	 " 
���� 
	 4 ���, ;���	
*, � 	�-
��?�� 	� ���=���?����>, �� �=�#� �����"�		�����	$	 >�������� 
� �� ������* � ����A��&�	��*=� �����$���=�, �	 ��� �> "?�!�-
��� (�	��� 3 � $	
) 	����
�� 
��$�	� «��	�>���’��� ���=�».

>��������

�% ���
��� � A	�=� �� " $�"
�*> 
���� 
����
����� 
��A�$��. J��������	 
�����’�	� �	>������� >���	� 
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�/��� 	����"�&��P �	�	�*� "������#��� �	 ���=� ��C�, �	$
� 
� ����	����� ��=���* �	
�����=. ����!�#� ���=���� «��	�K-
����=*�» ��+��’ �	 ���=� �	�=�����, 	�	����	 � $	���	����’-
�	= �	�	@����, 	
*+��, ��	$
� �����"�* ���	;. ���$�	� ��+��� 
	����"@���� �	���>������ �	 ���=� �	�=����� �������, 	�*?�	 
�	��	�	@
�#!�$	�� �	�������= ��� �	�*+����= 	����� >��-
�	�. C	 ���=� 	�	������� �	�*+����� ��=�����"�� ����, "����-
������ 	
*+��, � �������� �� ��	�>	� 	����"@���#� �=�+���"# 
��+�?�"# A�	�".

+��
������% ���
��� � >�	��?���	� �	�������� ��	�>	�, 
��	����#!�� � �	��	��*=� 	�	�������=�. � 
���� ������?�-
��� ���$
� ��	��?�*� �� A	�� ���	�������*> (����=	�����	�), 
��	@
���*> 
�A���	� ��$��> � ��	�>	� (�	�	�� ��������, &�-
������� 
���������, ="�	���&�
	� � 
�.) ��� �=="�	
�A�&��� 
(�����?�*�, C�Q-��A��&��). �	��	����*> 	������� �����?�	-
$	 >�	��?���	$	 ��	�>��� � �������"�� ������?���� ���.

��:+�’).�*:
���$�	� ��	�>��� � �����?�����. C ������� ��	�� ��� ��-

�"��*> � =��	����=���	= ��	�>���> 	�*?�	 ��� ��=������, �	 
��	$
� "����?������� <��. �	������� � ����$��	$��A��:

�  �	
	������ �� ����=	��# (�*�	��� ��>	��
�� �	��� 3 
���, 
���==����� >���	�, ����	&��	� ^15×109/�, " 
���� 
	 
3 =�� ^20×109/�, �	�*+���� "�	���� \-��������	$	 ���-
�� ^30 =$/� � ��	���’&��	���� ^2 �$/=�)P

�  ��	�	
�	� ���	 (���=���, 	��������� 
*>���� � 	
�	� ��	-
�	�*)P

�  �
������#!�� ��	&��� � ���
	������ ("�	��*� =������?�-
���� ��+��’).

%� ����$��	$��==� 
�� ��	�>��� ����?�	 "������� ��	�>	�	-
�"
���	$	 ���"��� � ��
"��� ��$��> ��� 	��"������ ��A��’���-
����*> ��� 	?�$	�*> �����. � $�"
�*> 
���� � ������&�	��*= 
��	�>��	= ?���	 �*����#��� ��=������ � ���>��> 
	��> (����-
��&�	���� ����=	��� � ����*> ���
��> 	�����	$	 ��������). 
��� 	��������"#!�= ��	�>�	���� �*����#��� =�$�	�����*� 
�����#!���� 	?�$�, ?�!� 	
�	��	�	����, ��� ?����> �	��"�	� � 
«����	� ��$�	�» � ������	� �	�
"+�	� ��	�>	$��==*.

���	�	$�?����� ���+�A�	��� =��	����=���	$	 � >��=�
��-
�	$	 ��	�>��� �=��� �"!�������*� 	$����?����, �	��	�’�" ��-
�������� ����� ������� �	��	���� �	������’ ��+’ ����	�������-
�*� 
��$�	�, � ���&�A�?����� Ig�-�������� �	����#��� �	�
�	 
(�� 2�3-� ��
���>), 
���� � ��?��� �	����� �	@�		���&����’�*� 
���"�’���, � =	$"� 	���
����’�� =���&�=� (�	@�	�	�	@����’-
�*� ���"�’���). �����"@���� �	��"
����� =��	
	= �O� 
��� 

	��	����"# ��A	�=�&�#, 	
���	 �*�	��� ?���	�� �	�����’���� 
;��> �	��"
������ �	��	���� $	�	���’ 	 ����?�� ��A��&�� �	�’-
�	 ��� �		�������"#!�� �����?���	� ������� 	���	$	 ��	�>���. 
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���$�	� ��	�>���, �*�����	$	 C. trachomatis, �	
����@
��� ����-
?�� Ig�-�������� � ����� �1:8 �/��� Igj-������� � ����� �1:64 
��� "��	���, ?�	 ���� �*+�, ?�= " =�����.

��� ��	�>�	���� ��@�� �	���	�’ ���"��&�� �2, � ��@��*> 
��"?��> � dh�2 � dh<�2. ��� ��� �	�����	 �����
	����� "�	�-
�� Ig[, �*������� ���*�	$	 ��	�>	����=�, ��� ������&�	��	= 
��	�>��� � ����#?���� ��A�#��� (����$��	$��A�� ��!��	
� � 
�	������	=, �b-=����� ��!��	
�, $����	��	���).

��� ��������> >�	��?���	$	 ��	�>��� �����	� 
	�@�� 	����-

	���’�� �"�’=	�	�	$	=, � �#�	= ��"?�� ��@�	 �������	�	$�?�-
��	� �����
	����� =	��	�* 
�� �	
�	�� ������	����.

��(����
���
��$��=*� ��	�	�	�* ��?���� 	���*> ��	�>��	� ���#?�-

#� ��	�>	
�=*� � 
	����	?�*� �����?����. �	�������’�*> 	�-
�	����� 
�� ���=������ =�	$	?������*> «��	�>���*>» �	�	+-
�	�, =����"� � ���������� ���. L�?���� ��	�	
���� �� 
	=", � $	-
���������&�� �"@
�#��� 
��� � 
*>����’�	� ��
	����	? �	��’#, 
������&��� ��!� � ��@��	� ����=	����.

�	��	�’�" �	
����#!�� �	�’+�����	 	���*> ��	�>��	� �=�-
#� ���"��"# ����	
", ���=������ ��� ��> ������	���	� ��� 
	-
�	������’�*> �	������� �������� $�"�	� 	+���	�. 
�����	���� 
$�"��* =���	��
	� _�����	=�&�� (�"=�=�
�1) �	 10 =$/�$ � ���-
�*� �"���, ����= �	 5 =$/�$ � �"��� � ��?���� 4 
���P 
@	��=�&�� 
�	 40 =$/�$ 7 
���‘ 	����
��* ��� ��	�>���, �*�����	= =��	-
����=	� ��� >��=�
��=�. 
����	=�&�� (�"=�=�
�) >���������"-
���� �	�
����= =����=��’�*> �	�&�����&�� ������	���� � ��A�-
&��	����	� ����� � ����	��� �*�	�	� ������	��’# � 	��	+���� 
M. pneumoniae. ����	��
* ���@�#� ��=�����"�" ���� � "=��’+�-
#� 	����� >���	�.

��� �#�	= ��	�>��� �	�����	 	���’�	� ���’� �	��
�� 
100 =�/�$ � �"���. ��	���	��+���*� ���
���� &������’�	$	 
��-
����� �����?�#� �����	���=���	 (�� 1�2 
�� ��� �">	= ��
��
-
�	= ��+��). ��>������#!�� ���
���� ���	�’�"#� ��� ���@�	= 
=��	��	
"�����	= ��+��, �	 	�� �� "��	��#� �*�
	�	������. 
�	��� 	����
��* �;�	�	�� � A���	�	$�?����= �����	�	=, �=-
��	��	�	= 
�� ���@���� 	����� ����=	��	��	� A�	�* ��� �	-
?������ � A����$��	= � ��� �=�$?�#!�� ���
���	 � ��$���&�� 
A"��A"�$��� (��	���	���) � �	������ 2,5 ���. C ��?����� ��	��-
�	�	��������’�	$	 ���
���� ��� 	����"�����*> A	�=�> ���
"�� 
���=����’ A�������
 (;�������). ��� ���>�	��	�>��� � 
�����’-
�*= ��+��= ;AA��� 
�#� ��$���&�	��*� �� � ���
��> 
	��>.

1  <"=�=�
fi (�����	=�&��), ��	���	
����’ ����� J������� 
.	.	. �>	-

�� � ��"��" �	=����� sw�hP �����������*� A	�=*: �	�	+	� 
�� ���$	-
�	������ �"������� 100 =$/5 =�, �	�	+	� 
�� ���$	�	������ �"������� 
200 =$/5 =�, �������� 125 =$ M 6, �������� 500 =$ M 3, ����"�* 250 =$ M 6.
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� 
���� �	 ���@����= ��+���	$	 ��A����� �	��� ��	�>��� �$	 
�������� ���="��&�� �	��	���� �������’�� 	� «��	�	?"!�>» 
��"�	� ��� 
*>���� ����
����� ��	������ ����� � ���>��.

��� 	����"�����	= ��	�>���, ��	�>�	���� ������	���� 
���@� �� �	�����*, ���	�’�"#� �2 ��� ���@���� ���"��&��, ��-
$���&�� ?���� ���"������ 3 ���� � 
��’: ���’�"��=	� (�� ����= 
0,15 =�/�$, =����=��’�	 � 2,5 =� 
�� 
���� 
	 6 ���, 5 =� � 
����+� 6 ���) ��� ������	��� ��	=�
 c A��	���	� (���	
"���, 
�� ����= 2 �����/�$, =����=��’�	 � 10 �����’ 
���= 
	 6 ���, 
20 �����’ � ����+� 6 ���), �	�=	@�	 � �=��	��	�	=. �&���" ;A-
A���� ��	�	
�� ?���� 30�60 =�� ("=��’+���� ?���	�* 
*>���� 
�� 10�15 � =��"�", ���@���� 	����� � ���������	��� ������-
!�> >���	�), ��� 	��"������ ;AA���� � �	��	���� ��$���&��. 
��� �	>������� ��������	��	$	 
�������� ���	�’�"#� �/=, �/� 
0,3 =$/�$ 
����=����	�� ��� 1�1,5 =$/�$ ���
���	�	��.

��� �	��	��*> ;���	
�> 
���= � ��������=� �����$�� � ��= 
@� ��$���&��= =	@�	 
	�����’ �"
��	��
 (�"�’=��	�� �	 0,125�
0,25 =$ �� ����= 2 ���� � 
��’), ?�	, 	
���	, �� ���@��� ���� ���-
����� �	��	��	$	 ;���	
�. ��	���	��+���*� ���
����, $	�?�?-
���� �� �����?�#�.

��� 	��������"#!�= ��	�>�	���� ���	�’�"#� ������	��-
�� (�����=��, &�A������	�), �����=�*� ��, $������� �	 100�
200 D�/�$ � �"���, �	�’�� � �	����	�	= �	 �	�=	@�	��� � =�-
��="=	= �/� ��A"��� @�
�	��� (�� �	��� 15�20 =�/�$ � �"���), 
�CL �	 �	�������=.

L�?���� 	���	$	 ;���	
� �� ��� ��� ��	�	
�� ��� ��?���� 
	���	$	 ��	�>���. C =�@��&�
���	= ����	
� �����?�#� ���	��-
A�� �	 0,05 =$/�$ � �"��� ��� ��	���	$����=���*� ���
���� II�
III �	�	����� � ��?���� 3�6 =��. ��� =	$"� �	������’ 	�!�� ��	� 
��&�
����	�����. ��$���&�	��*� �� � ��?���� 1�3 =�� (��	
	�-
@���� �"���, ��?��	$	 � ����	
� 	�	�������) " 
���� � ���	���	� 
���=	� � A����?���� ���	��� ������� �	���
���.

L�?���� ������&�	��	$	 ��	�>���: �	
�	� �	��&�� �	�=��-
���, ����?��* 	�������� � �	���, ������	���� (&�A��	��	���* 
III �	�	�����, �"?+� �	 ?"��������’�	��� A�	�*) ��	
�� ��� 
����?�� ��>	��
�� � �����=�*> ��=��	=	�. 
�����A�#���*� 
=��* ���#?�#�:

�  ���
���� $"��	� ��!�, "=��’+���� 	�K�=� ��!� �� 	
�� $�	-
�	�P

�  �	� � �	
���*= �� 30° $	�	��*= �	�&	= ��	�����, 
����@ 
4�6 ��� � 
��’P

�  ����&�
*, 
	=����
	� (=	����"=�) �	 1,5 =$/�$ � �"��� 
	 
�
*.

L�?���� 	�	������� >�	��?���	$	 ��	�>��� ����"�� �����?�-
��� ������	���	�, �"?+� �	 
���*= �	���� =	��	�*. �=����?�-
��� 	����
��	 ���=������ �=	���&������/����"���	�	� ����	-
�* � 
	�� 90 =$/�$ � �"��� � ��?���� 2�3 ��
.
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�’+�’<
��	$�	� 	���*> ��	�>��	� ���$	������*�. ��&�
��* �� ���-

���!�#��� 	�*?�	 � ��?���� 2�3 ���, " 1/3 
���� 	�� 
����� 
	 
5 ���, ��	
	�@���’ � � 1�2-= ������> +�	�*. � 10�15U �	�’�*> 
;���	
* ���	�����#� >������� 	����"�����*>, ����?��� ���=� 

��$�	����"���� " 2U 
����. � 60�70U 
���� � ���, �� �=�#-
!�> �������	� �����$��, 	�	������� ������!�#��� � �	����-
�� 3�4 ���, " 	����’�*> � � 4�5 ���. � 
���� � ��� ��� "�	��� 
Ig[ ^100 �D/=� �� 10 ��� ����#
���� ��	�>���’��� ���=� 
��-
$�	����	���� � 45U ��"?���, ��� "�	��� Ig[ l100 �D/=� ���-
����� ���=* � ��
�	��’. C $�"��* ����� �	 ��	�>���’�	� ���=� 
�>	
�� 
��� � ���, " �	�	�*> �=�#���:

� �	@�*� �����$�?����� ��	������� �� 1-= $	
" @����P
� "�	��� Ig[ ^100 �D/=� ��� �	�	@����’�*� �	@�*� ��	�*P
�  �	
����� (� =��’+�� ������� � 
�"$�� �	
���������) � ��-

���$�?����=� ���	�������=�P
� ��� � �	��� 	���*> 	����"�����*> ;���	
	�P
�  �����"�		�����*� 	����"�����*� ;���	
*, �	�����#!�� 

��� ��=�����"�*.
��	$�	� ��� ������&�	��	= ��	�>��� " 
���� � �	��@����= 

O%< ���’���*� ��-�� �	��	��*> ����=	���, �	�=	@�	��� ��-
A����� �� �	?�� ������&��. � 
���� ��� $�"�	� ���	�	$�� �*-
��@���	��’ ������&�� 	�*?�	 "=��’+����� � �	��� 1-$	 $	
� 
@���� ������!�����. ��	$�	� >�	��?���	$	 ��	�>��� ������� 	� 
>�������� ���	�	$��, �$	 	�"��	���+��.
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�
  � >�	��?���	� �����$�?���	� �	��������’�	� ���	������� 

*>����’�*> �"���, � �	�	�	= �����=�#� "?����� =�	$�� ������ 
� ����	?�*� ;��=���*. J�	��?���	� �	�������� 	�"��	������� 
�������� ��	�>���’�	� $������������	���, �	�	��� ����	
�� � 
�	��	��*= ;���	
�= ������!�> >���	�, 	
*+��, ?"����" ���	-
@���	��� � $�"
� � ��+�#, 	�	����	 �	 �	?�= ��� �����= "��	=. 
C	 ���=� ;��> ;���	
	� 	�*?�	 	�=�?�#� 
�AA"��"#, �����-
���’�"# ��	�>���’�"# 	����"�&�#, 	�����="# ��	�����	 ��� 
�	
 
�������= ��?����.

�’$" �’ =��Q10
� �45.0. 
��=� � ���	���
����= �����$�?���	$	 �	=�	�����.

� �45.1 %������$�?����� ���=�.
� �45.9 
��=� ��"�	?������.

� �46. 
��=���?����� ����"� _status asthmaticus‘.

G��$�;�’,’+�%
<��
� >�	��?���	� ���	�	$�� 	�$��	� 
*>���� �
 ����=��� 

��
"!�� =���	. �	 
���*= ].B. \|�}xh{ � �.i. Shrwx (1993), ���-
��	��������	��’ ���=* ���’��"�� � �	�"��&�� � ������=	��� 	� 
�	�	�	������*> >������������. �����	����	, ?�	 � �����= �	�-
����� ?�!� �	��#� =��’?���, ?�= 
��	?�� (6U �	 ��������# � 
3,7U), 	
���	 � �"�������	= ����	
� ?���	�� ���	������� 	
���-
�	�� " ��& 	�	�> �	�	�. � @������ $	�	
� �
 ��$������"#� ?�!�, 
?�= " @������ ���� (7,1 � 5,7U �		����������	). C �����
	�����>, 
�*�	�����*> � ����*> ������>, �	������ �	�’+�� �����	����-
����	��’ �
 � ��$�	��> � ���@�*= � ����*= ���=��	= � =��’-
+�� � � �*�	�	$	��*> ���	��>. �����	��������	��’ �
 ���
� 
�	
�	���	� �H 5,1U (jZ2f[N, 2010).


�’H�,:*.�*:
��	A�������� �
 � �����=� �	=������*> =��, ������������ 

�� ���
"���@
���� ���	�������, 	�	������� �	�����, � ���@� 
"=��’+���� �����$	������*> �	���
�����. �����?�#� �����?-
�"#, ��	��?�"# � �����?�"# ��	A�������" �
.
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��#�(�:% ��’H�,:*.�*:
�����?��� ��	A�������� ���������� �� ��& $�"��* ����� � 

���
"�=�������� ���
	����!���� " ��> �����$�?���	� �������-
����&�� (	����	����� Ig[). �������	, ?�	 �����������&�� =	@�� 
�	�����"�’ "@� ��"���"��	��	, �	 II ���=����� ����=���	���. 
�=���	 �	;�	=" ��	A�������	� �����$�� " ��	
� � ;�	= ����	
� 
��"@�� ���
"���@
���� ���	�	$�?���	$	 ��?���� ����=���	���.

H����?���� �
��������	� =��	�������, ����������	� �� ���-
����� �	�������	��� � �	�������’�	= ����	
�, � �	>������� 
����������	$	 �����=������� ������� 
	 4�6 =�� @����. �
���	 
���
"�� 	������’ ���=����, ?�	 ;AA��� $�"
�	$	 �����=������� 
�	��� �������	��*� � �����	���=���*� >�������. <��
� =��	-
������� �����?�	� ��	A�������� 	�	��	���	 ����#?���� ���-
���� ����?�	$	 
*=�, �	�
������� �	�	�	$	 ��� � ��������’�	=, 
��� � � �	�������’�	= ����	
�> �=��� �����$	������	� ������� 
�� �������� � ��?���� ���	�������, �	��	�	@
��=*> ��	�>���’-
�	� 	����"�&���.

�.’��(�:% ��’H�,:*.�*:
���	������� ��	��?�	� ��	A�������� 	�������	���* �� 
�-

���, " �	�	�*> ��� �"!����	����� �����������&�� ��=��	=* �
 
	��"����"#�. ��� ;��> 
���� >��������*:

�  	��$	!���*� ��=���*� ���=��� � 	��	+���� �
 � 
�"$�> 
�����$�?����> ���	�������P

�  
�"$�� �����$�?����� ���	������� (��	��?����� 
��=����, 

� � 
�.)P

�  �	�*+���� "�	��� 	�!�$	 Ig[ � ��	�� � �	?������ � �*��-
�����= ���?�=*> �	��?���� ���&�A�?����> Ig[ � �	�	�’�=" 
=	�	�", �"���	=" ��&", �;�	�����$���=.

���.�(�:% ��’H�,:*.�*:
O��’ �����?�	� ��	A�������� � "�"?+���� �	���	�� �
 

� "=��’+���� �	�����	��� � =�
���=���	��	= ��?���� �"��= 
"��������� A���	�	� ����� �����$	������	$	 ��?���� ���	��-
�����. �	�’+	� ���?���� �=��� �
	�	�*� 	���� @����, ��	A�-
������� ��������	��*> ��A��&��, ����&�� L��-	�$��	�, ��&�-
	���’��� 	�$�����&�� �*�� � ����#?����= ������	$	 � ������-
�	$	 �����	�"�����, �	�����	� � �*�’#, @��	��*=�, ���&�=�, 
"���������= �������, �*�	���, �������	� � @��	= �	=�!����. 
%�	�>	
�=� ��������� 	��	�	@�	��’ � ���=������ ����������-
�*> ��������	�, 	�	����	 ������	���	� � %�C� " 
���� � ��	-
����. <"!�������	� ������� �� �	���	�’ ���=* =	@�� 	���*���’ 
��?���� �	�"����"#!�> ���	�������: �����$�?���	$	 ��	�>	-
��$	?�	$	 �����$������, $����	;�	A�$���’�	$	 ��A�#���, 	@�-
����� (	$����?���	� ?���	 �����
	�����), ������/���"����. 
C�@�*� ���
�� �����?�	� ��	A�������� � ��$"����	� ������	� 
��	���	�	��������’�	� ��?���� (�=. ���
�� «L�?����»).
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G,�;��:!�’��"@ ��/�;
C ��
� �����
	����� �	�����	, ?�	 ���	��#
���� ;��=���-

&�	��	$	 ��@�=� 
�@� �� A	�� �
������	$	 ������	$	 ��?���� 
��	�	����	���	 �	�*+���# ��	�>���’�	� $������������	��� 
� "������# ��=��	=	� �
 � �� �	��	���	 
	���?’ �	��	$	 
�	���	�� ��
 ���	�������=. C�@�	 ���	�’�	���’ �	=�����-
�*� �	
>	
, ��� ��� �	�’+�����	 �=�+����’��� �	 ;��=���-
&��, ���=����=*> �	 	�
��’�	���, � &��	= ����������’�* � 
��;AA������*.


*�����+
C��= 
���= ����+� 5 ��� � ��&�
����"#!�=� ������!�=� >��-

��=� ��	�	
��:
� ����	=����#P
� ��	�* � ��	�>	�����	=P
� ���A�	"=����# � ��
����= 
������� ��=	�	���	��P
� �����$	�	$�?���	� 	����
	�����.

�,:))�H�*:!�%
������A���&�� �
:
� �	 ;��	�	$��P
� �	 ������� ��@���� � "�	��# �	���	��P
� �	 ����	
" �	�����.

�,:))�H�*:!�% ��’�&�:,-�’@ :).;" �’ J.�’,’+��
�����?�#� �����$�?���"# � �������$�?���"# A	�=* �	�����. 

� 
���� � 90�95U ��"?��� �=��� =���	 �����$�?�����/��	��?�-
���� �
. � �������$�?���	� 	��	��� ���=="��*� A	�=* ���=*. 
�	��� ���&�A�?����> ���?���*> A���	�	� 	��"@�#!�� ���
* 
��@�� 
�� �����?���� ;��=���&�	��*> =��	������� � � 	���-

�����*> ���"�&��> � ��	��
���� �����$�����&�A�?���	� �=-
="�	�������.

�,:))�H�*:!�% ��’�&�:,-�’@ :).;" �’ ).����� .%/�).�
������A���&�� ��@���� �
, ���
���������� � jINZ (2006), 

���@
� ���$	 	�������	���� �� ������	-A"��&�	���’�*� ��-
��=���* ���	������� _���
"�� "?��*���’ �	��?����	 
����*> 
� �	?�*> ��=��	=	� � 
��’/��
��#, �����	��’ ���=������ 
�2-�
���	=�=����	� �	�	��	$	 
�������, ���?���� ���	�	� 
��	�	��� �*
	>� (�<C) ��� 	�K�=� A	����	����	$	 �*
	>� �� 
����"# ���"�
" (�HC1) � �"�	?�*� �	������� �<C (��������’-
�	��’)‘. �	=�=	 ������	-A"��&�	���’�*> ���"+����, >����-
����*> 
�� 
���	� ���	�	$��, ��� ������A���&�� ���=* "?��*-
��#� 	�K�= ���"!�$	 ��?����, ������’ �	���	�� ��
 ���	������-
�=, � ���@� �$	 ����	
. ������A���&�� �	 ����	
" �	����� ���
-
"�=�������� 
�� ����	
� � 	�	������� � ��=����#.
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���
���-#�
����
���
�� �������� ����
��� ���
��-
���
�% ���!�

������A���&�� �
 " 
���� �	 ������� ��@���� ���
�	��$�-
��, ?�	 
�� ��@
	� ������� >��������* 	���
�����*� ��=���-
��� ������	-A"��&�	���’�*> ����=���	�. C�@�	, ?�	 ����?�� 
>	�� �* 	
�	$	 ��������, �		�������"#!�$	 �	��� �*�	�	�, ?�= 
	����’�*� ��������, ������� ��@����, �	��	���� 	���
����’ 
������� � 
���"# ����$	��#. <�	�� 	�=����’, ?�	 ���	�’�	���’ 
�������� ������� ��@���� 
�� ����A���&�� 
��$�	�� ���=* 
���
"�� ��+’ � ��> ��"?��>, ���� ��&���� ���	$
� �� �	�"?�� 
��	���	�	��������’�	$	 ��?���� ��� ���	�’�	��� ��	���	���-
=���?����� ��������* (�=. ���
�� «L�?����») �	��� 1 =�� ����
. 
���	� �	
>	
 � 	&���� ��@���� �	����� ���	�’�"#� 
�� ��+���� 
�	��	�� 	 �����	�	� ������� � 	&���� ��@���� ���"+����/	$��-
��?���� @����
�����’�	��� ��� =�
��	-�	&���’�	� ;���������.

����$�,���� >�’#�% *’�.�’,% # <:#�)�;’).� 
’. ’.#�.: �: ,�(����
��� �������� ��+���� 	� ��=������ 	�K�=� ���"!�$	 ��?�-

��� ;������* jINZ ���
�	@��� �����?��’ �� �	�’�	 ������’ ��-
@����, �	 � "�	���’ �	���	�� ��
 ���	�������= (����. 39.1).

�:�,�!: 39D1D 
����	 ���
���� ��� �����	������ ��
"�� )k]|A/ 2006+

�:�:*.���).�*�
�’�.�’,��>�;:% 

�� E#)� 
����(�),���’�F

�:).�(�’ 
*’�.�’,��>�;:% �� 

E,C�’� ��’%#,���� # 
.�(���� 1 ��$F

��*’�.�’,�Q
�>�;:% ��

(������ �	"�
�"� ��
 )�2 &�	����� 
� �����J+

>2 � �����J ���	�	� 
��� 
	�	 ����� 
��	������ 
���
	��� 
���
���	-
���"�� 5R 
� 
����	� 
�J��� �����	

�����	���	� 
��
	����
	

��
 l�
� � �J��� 
����!�����
	

������ �	"�
�"� : 
�����!���	�

��
 l�
� � �J��� 
����!�����
	

#�
������
� 
� �������
�� 
���
��!��� ��"��	

��
 )�2 &�	����� 
� �����J+

>2 � �����J

#�����
��	 %����		 
����	� )#�@ 	�	 
�’@1+

1

���"� >807 �
 ���!���� 
)	�	 �
 ��	���M��� 
������
��� ��� ������� 
���	��
�+

����
���	� ��
 1 � ��� 	�	 �����2 SJ��� 
������ � 
����
���	�"3

1 �����
	����� A"��&�� ��$��> �� ��"@�� ��
�@�*= =��	
	= " 
���� 
5 ��� � =��
+�.
2 ��� ��@
	= 	�	������� ��	�>	
�= �����=	�� �	

��@���#!�$	 ��?�-
��� � 	&���� �$	 �
������	���.
3 �	 	���
�����#, �������� �#�	$	 	�	������� $	�	��� 	 �	=, ?�	 ��	�-
>���’��� ���=� �� �	���	���"����.
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����	
�?����� 	&���� "�	��� �	���	�� ��
 �
 � �		��������� 
� ��������=� �	��	��� ����	��� ��
���
"��’�	 �	
�����’ ��&�-
���" ��@�= A��=��	������� (�=. ���
�� «L�?����»).

��:+�’< :,,��+�(�)*’@ � ��:,,��+�(�)*’@ 
:).;" > $�.�@
������	 �����?��’ �����$�?���"# � �������$�?���"# A	�=* 

�
, �> >���������"#� ���&�A�?����� �����?����� � �=="�	�	$�-
?����� ��������. ���=�� «�����$�?����� ���=�» ���	�’�"#� ��� 
���	�*� 
�� ���=*, 	�	���
	����	� �=="�	�	$�?����=� =�>�-
���=�=�. ��� �������$�?���	= �������� �����$�����&�A�?����� 
�������� ��� 	����
	����� �� �*����#�, >��������� ������ "�	-
���’ �*�	�	�	?�	$	 Ig[, 	��"����"#� 
�"$�� 
	�������’���� �	���-
?���� �=="�	�	$�?����> =�>����=	� � ���	$���� ���	�������.

�,:))�H�*:!�% # <:#�)�;’).� ’. ����’$: �’,�<��
�������
�� � ;���	
* �������#!�� 	
*+��, ��+��, ���-

���!�> >���	�, ���	@���	��� � $�"
�	� ������ ��� ���	�-���	 
�	=����&�� ����?������*> �����?����> ��	�������. <�	�� 
	�=����’, ?�	 ����"������ ��=��	=	� " ��&����	� � ���=	� � 
�		��������� � ;��=� ��������=� � ��	������� ���	�������, � 
�� 	�	�������. C �	= ��"?��, �	$
� " ��&����� � �"!����"#!�= 
��=��	=�= 
	��������� 
	�	������’��� (����> �"!����"#!��) 
�	�����	��’ � ��	�>	������> �	�	��	$	 
�������, "����?���-
���� �	��?����	 
����*> � �	?�*> ��=��	=	�, �	������� �*��-
@����� 	
*+��, �	�������"#� 	�	������� ���=*, �	�	�	� ���@� 
��	�>	
�=	 ������A�&��	���’ �	 ������� ��@���� (�=. ���
�� 
«����
������ ������� ��@���� 	�	�������»).

��
����� � "��������� ��	������� ���	������� �� A	�� 
���"!�$	 ������	$	 ��	���	�	��������’�	$	 ��?���� ���=*. 
�	��*� �	���	�’ (�	���	���"�=�� ���=�) ��$	
�� 	���
���� 
;�������=� jINZ ��� 	��	���� &��’ ��?���� ���=*.

(�!����	 � �	��	� 	��"������ ��=��	=	� �	����� �� A	�� 
	�=��* ������	$	 ��	���	�	��������’�	$	 ��?����. ���, �	�-
��	�’ ��
 ���	�������= �"
�� 
	���$�"�, ���� ��� �����?���� �	-
	�������"#!�$	 ������� ��@���� ���=* A��=��	���������?���	-
$	 ��@�=� � ��?���� ���	�	�	$	 ���=��� ��	��	�
�� "=��’+���� 
��� �	��	� ��?���	����� �����?����> ��	������� �	����� � 
�	�����	������ A"��&�	���’�*> ����=���	� ��$��>. C ��"?�� @� 
���� A"��&�� ��$��> 	������� ����=�����	�, � ��=��	=	� �
 ��� 
� �	��� 	�=��* ��?����, �	�������"#� ��=����#.

��:+�’).�*:

��:;��< � H�<�*:,-�’� ’�),�$’#:���
C��	���	��’ �
 �	��������, ���� � ���=���� ����"����"#� 

��	��?����� 
��=����P �����$�?����� ���	�	�K#�������P 	��-
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$	!���*� ��=���*� ���=��� �	 �
 ��� 
�"$�= ��	��?����= ��-
�	�������=.

���$�	� �
 ?���	 =	@�	 ���
�	�	@��’, ���� " ��&����� ���-
�"����"#� ���
"#!�� ��=��	=*:

� ;���	
* 	
*+��P
� ������!�� >���*P
�  ��+��’, "������#!���� ����="!�������	 � �	?�*� ��� 

���
"������� ?��*P
� ���	@���	��’ � $�"
�	� ������.
�	������� ��� "������� ��=��	=	�:
�  �	��� ;���	
	� �	������ � �����$���=� (��� �	������ � @��	�-

�*=�, ���!�=� 
	=�+��� �*��, �*�’&��*=� �����$���=�)P
� � �	?�*� � ���
"������� ?��*P
�  ��� �	������ � ���$$���=� (>�=�?����� �;�	�	��, ����?�*� 


*=, ������ ����>)P
� ��� ������
�> ��=�����"�* 	��"@�#!�� ���
*P
�  ��� �#�*> 	���*> ��A��&�	��*> ���	�������> 
*>����’-

�*> �"���P
� ��� ���’�*> ;=	&�	���’�*> ��$�"���>P
�  ��� A���?���	� ��$�"��� (��&����* 	�=�?�#� ����?�*� 

��=��	=* �
 ��� ��	$
� 
�����’�*� ��+��’, 	�*?�	 �	�-
����#!�� ?���� 5�10 =�� �	��� ������!���� ��$�"���, ��
-
�	 � �	 ���=� ��$�"���, �	�	�*� ��=	��	����’�	 ��	>	
�� � 
��?���� 30�45 =��).

��� 	�=	��� ��	�>	
�=	 	������’ ���=���� �� ���
"#!�� 
��������, >��������*� 
�� �
:

� 	
*+��P
� ;=A���=��	���� A	�=� $�"
�	� ������P
� �*�"@
����� �	��P
� 
�����&�	��*� >���*.
��� ����"���� �	�=	@�� �	�	�	?�*� ����"�	��*� ��"�.
C	 ���=� �"��"�’��&�� 	���
���#� "
������� �*
	>� ��� ���-

���!�� >���*, �	�	�*� =	$"� 	��"����	���’ ��� 	�*?�	= 
*>�-
��� � 	����"@����’�� �	�’�	 �	 ���=� A	����	����	$	 �*
	>�.

%�	�>	
�=	 "?��*���’, ?�	 � ����� � ��������’�	��’# ���=* 
��	������� �	����� =	$"� 	��"����	���’, ?�	 �� ����#?��� �
.

�:�’�:.’��"� � ��).�>;��.:,-�"� ;�.’$"

��	��"�
�	�
� 
���� ����+� 5 ��� ��	�>	
�=	 ��	�	
��’ 	&���" A"��&�� 

���+��$	 
*>����. <���	=����� �	��	���� 	&����’ ������’ 
	����"�&��, �� 	�����=	��’ � ��������’�	��’, � ���@� ��@���’ 
��?���� ���	�������. �
���	 ����	=����� �	��	���� 	&������’ 
�	��	���� ������� �	�’�	 �� =	=��� 	�=	���. ��� ��	��
���� 
����	=����� 	&�����#� ���
"#!�� �	��������:

� �HC1P
� HFDLP
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� 	��	+���� �HC1/HFDLP
�  	�����=	��’ ��	�>���’�	� 	����"�&�� � "����?���� �HC1 

�	 ������� =��� �� 12U (��� 200 =�) �	��� ��$���&�� ���’-
�"��=	�� ���	 � 	���� �� ��	��	� ��?���� ��<.

#	�%���"�
�	�
���A�	"=����� (	���
������ �<C) � ��@�*� =��	
 
��$�	-

����� � �	���
"#!�$	 �	���	�� ��?���� �
. ��� ������� �	-
��������� �<C " 
���� ���	�’�"#� ���&���’�*� �	=	$��==*, 
�	 �	��� ��A	�=������ �@�
����*� =	���	���$ �<C � ��?���� 
2�3 ��
 
�� 	���
������ ��
���
"��’�	$	 ����"?+�$	 �	������-
��. �<C ��=���#� "��	= (	�*?�	 ����	��� ������ �	�������’) 

	 ��$���&�� ��	�>	�����	�, ���� �����	� �> �	�"?���, � ��-
?��	= ����
 ��	= (��� ������	, ����	��� �*�	��� �	�������’). 
�	���	���$ �<C =	@�� �*�’ ��A	�=������ 
�� 	���
������ 
�����> ��=��	=	� 	�	������� ���	�������. �����	� �����	� �	-
��������� �<C �	��� 20U ����=������#� ��� 
��$�	���?����� 
������� �
, � ����?��� 	���	����� ���=	 ��	�	�&�	���’�� ��-
@���� ���	�������. ���"�’���* ���A�	"=����� ���
����’���"#� 
� �	�’�" 
��$�	�� �
, ���� �<C "����?������� �	 ������� =��� 
�� 15U �	��� ��$���&�� ��	�>	������ ��� ��� ��	��	= �����-
?���� ��<.

@������	� �	�������
	����
	 ����
������ ��
��
� ��&����	� t ��=��	=�=�, >��������*=� 
�� �
, �	 � �	�-

=��’�*=� �	��������=� A"��&�� ��$��>, � �	����	��� 
��$�	�� 
�
 =	@�� �	=	?’ �����
	����� ����&�� 
*>����’�*> �"��� �� 
A���?���"# ��$�"��" (6-=��"��*� ��	�	�	� ��$�"��� ��$	=). 
���	�’�	����� ;�	$	 =��	
� �����
	����� �	�=����	 � 	���
���-
���= �HC1 ��� �<C =	@�� �*�’ �	����	 
�� �	����	��� �	?�	$	 

��$�	�� �
.

��� �*������� ��	�>���’�	� $������������	��� =	@�	 ���-
=����’ ���� � =���>	���	=�. C ��
������ 	� �����?����� ��
�	 (� 
	��	��	= " �	
�	���	�), � �	�’+	� 	��	�	@�	��’#, �	 	�	�*= 
�	�������=. ��� 
��$�	����� �
 ;�� ����* �=�#� �*�	�"# ?"�-
�������’�	��’, �	 ����"# ���&�A�?�	��’.

<��&�A�?���"# �����$	�	$�?���"# 
��$�	����" ��	�	
�� 
���?�-�����$	�	$�/�=="�	�	$� � ���&�������	����*> "?��@
�-
���> (	�
������>/��������>), 	�� 	�������’�� 
�� ���> �	�’�*> 
� �
 � ���#?��� ��	� �����$	�	$�?���	$	 ���=����, ��	��
���� 
�	@�	$	 ������	�����, 	���
������ "�	��� 	�!�$	 Ig[ (� ���&�-
A�?����> Ig[ � ��"?��>, �	$
� ���	�=	@�	 ��	��
���� �	@�*> 
��	�).

���������	� �
����	 
�!��
	 ����
���	� �����	������ 
��
"� 	 �������	� � ����	
��	���		 ��	 ����
���		
��	������� �
 ������A�&��	���* � �		��������� � ��������-

=�, "������*=� � ����. 39.2.
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�:�,�!: 39D2D ���������	� 
�!��
	 ����
���	� �����	������ ��
"�


’*:<:.�,- ��+*’� 
’�’).�����


��$��.%/�,’� 
’�’).�����

�%/�,’� 
’�’).�����

�).:�’#*: 
$"&:��% 

���<��/�:
���M�� #�	 ������O 

"�!�
 
��!�
�

#�	 ���������O 
���� 
	M� 
	 ������/ 

������
	 ��	 
���"���		O
�������	
��
 
�	��
�

@ �����O 
���������
 
��	�	"�
� 
�	��O
�	�	
/ 
���������� 
������

$��� #�����-
!��	�

�
������� 
%����

�
������� 
�����


������ 
�����
�� ���	�

*�!�
 ��
� 
�����!���

������ 
�����!���

������ 
�����!���

Q�
��"�!�� 
	�	 � ���
���		 
���
������ 
������	�

N((1 #���M��� #���M��� @������ )>30 
� "	��
�+

#������ ������� 
�����	�


���
	� 
����"���-

������ "�M� 
� ��
� �����	�/ 
�
�!��	� 
�����J �	���� 
�"��

������ ��
 ������ ��
� ������ ��
� #������ ������� 
��	!��	� 
������� ���
�	 	 
��JM��� �
���	

��	�
��	� 
��	��


"������� ���"�	� ������ 
���"�	�

�
��
�
��J


N��1 <100:"	� 100�120 � 
"	��
�

>120 � "	��
� 5���	����	�

#�@ >807 60�807 <607
�da2 ������ ��
 

�������	-
"��
	 
	�"���
�

>60 "" �
.�
. <60 "" �
.�
.

�dCa2 <4= "" �
.�
 <4= "" �
.�
. >4= "" �
.�
.
Yda2 >>=7 >1�>=7 <>07
#������-
������� �����

�
��
�
���
/ 
<10 "" �
.�


@��"�!��/ 
10�2= "" �
.�
.

N��
�/ 20�
40 "" �
.�
.

�
��
�
�	� 
��������
 
�� ��
����
� 
����
������ 
"�M�

1 ������* �	�������� 
�� 
���� +�	�’�	$	 �	������ � �	
�	���	�, � 
��@
	= �	������	= ��"?�� ��	�>	
�=	 	�������	���’�� �� �	������"# 
�	�=".

%	�=��’��� ?���	�� 
*>���� " 
����:
� �	��� 2 =�� � l60 � =��"�"P
� 2�12 =�� � l50 � =��"�"P
� 1�5 ��� � l40 � =��"�"P
� 6�8 ��� � l30 � =��"�".
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%	�=��’�*� �"�’� " 
����:
� 2�12 =�� � l160 � =��"�"P
� 1�2 ��� � l120 � =��"�"P
� 2�8 ��� � l110 � =��"�".

��HH����!�:,-�:% $�:+�’).�*:
��� �	��	��*> ;���	
�> ������!�> >���	� ��	�>	
�=	 ��-

��#?��’ ���
"#!�� ���	�������:
� ������&�# ��	�	
�	$	 ����P
� ="�	���&�
	�P
� ��	�>	��$	?�"# 
�������#P
� �	�	�� �������� ���
&� � ��$��>P
� ���
�	= �����?�	� &������	� 
���������P
� $����	;�	A�$���’�*� ��A�#��P
� >�	��?����� ���	���"���P
� �"����"���P
� �=="�	
�A�&���*� �	��	����P
�  	����"�&��# ���>��> 
*>����’�*> �"��� (��������	��*� 

������	=��	�)P
�  	����"�����*� � ��	����"�����*� ���	������� ��$��> (��-

���=��, 
�AA"��*� �	��@���� �����>�=* ��$��>)P
� $�����������&�	��*� ���
�	= � ����?����� �����P
� 
��A"��&�# $	�	�	�*> ����	�P
� ��@��"# 
�A	�=�&�# $�"
�	� ������ �	 �
�������= ��	�>	�P
� ���>�	- ��� ��	�>	=���&�#.


��;��" H’�;>,��’#*� $�:+�’<:
�   �
, �����$�?����� (�*�	���, $����	���, ��!���� �����$��), 

���
��� ������� ��@����, ���������"#!��, ?����?�	 �	���	-
���"�=�� (�45.0).

�  �
, ��	��?����� (�*�’&���� �����������&��), ���
��� ���-
���� ��@����, ���������"#!��, 	�	������� ���
��� ������� 
��@���� (�45.0).

�  �
, �������$�?�����, ��@����, ���������"#!��, �	���	���"-
�=�� (�45.1).

��(����
�  ��	��
���� ;��=���&�	��*> =��	�������, ����������*> 

�� "=��’+���� ��� ����#?���� �	�
������� ���?���*> ��-
���$��	�.

� H��=��	�������.
� 
����$�����&�A�?����� �=="�	�������.
� ��"?���� �	�’�*> � ?���	� �> ��=��.


’*:<:��% * +’)��.:,�<:!��
� ��@��	� 	�	�������:

�  ����"
����	� 
*>���� � �	�	�, �*�"@
���	� �	�	@����, 
	���� 	� �
* " =��
��&��, �	��"@
����, �	����	��’ ��� 
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��"����	� �	������, ���
����
�� ��� 	
*+�� (Q�� �	��� 
30 � =��"�")P

� $�	=��� ������!�� >���* ��� �> 	��"������P
�  ?���	�� ���
�?�*> �	���!���� (Q<<) �	��� 120 � =��"�" 

(" 
���� $�"
�	$	 �	������ �	��� 160 � =��"�")P
�  �<C =���� 60U 	� 
	�@�	� ��� ����"?+�� ��
���
"��’-

�	� ����?��*, 
�@� �	��� ��?��’�	$	 ��?����P
� ���	!���� �������.

�  ���"������ �*���	� � �	>�����=	� �� ��	��@���� �� =���� 
3 ? ���	� ����&�� �� ��	�>	
������	�.

�  ���"������ "�"?+���� �	��� ��?��� ��?���� ��< � ��?���� 
2�6 ?.

� ���’���+�� ">"
+���� �	��	����.
�  F����"$�	@�#!�� 	�	������� �
 � ���=���� ��� $	�����-

����&�� � �����=�&�	��	� 	�
������, ���"��&�� �	 �	�	
" 
	�	������� �
.

� <	&���’�	� �����$	�	�"?��.

B:�;:*’.��:��%
�����?�#� 
�� �	�’+�� $�"��* ��������	�, ���	�’�"�=*> 
�� 

��?���� ���=* " 
����:
�  ���
���� ������	$	 (�	

��@���#!�$	, ��	���	�	�����-

���’�	$	) ��?����P
� ��=��	=���?�����.
� ���������= ������	$	 ��?���� 	��	���:
�  L< � ��	���	�	��������’�*= �/��� ��	A������?����= 

;AA���	= (��<, ��������	�����	�*� ��������*, ��	=	�*, 
����-Ig[-��������*)P

�  
�����’�	 
�����"#!�� ��	�>	
������	�* (
�����’�	 
��-
���"#!�� �2-�
���	=�=�����, ��������* ��	A������ � =�
-
����*= �*��	�	@
����=).

%���	�’+�� �����?����� � ���	$�����?����� ;AA������	��’ 
� ����	�!�� ���=� �	������ ��� ���	�’�	����� ���<. C�� ���-
�����* ������	$	 ��	���	�	��������’�	$	 ��?���� �����=�#� 
�@�
����	 � 
�����’�	. ���	� ����&�� ���	�’�	����� ��	���	-
�	��������’�*> L< (������*>) �	��	���� 
	���?’ �	���	�� ��
 
�	����’# � �	

��@����’ �$	 �� 
	�@�	= "�	���.

<��
����, 	���$?�#!�� ��=��	=*:
�  ��$���&�	��*� �	�	��	
�����"#!�� �2-�
���	=�=����� 

(����	��� ;AA������*� ��	�>	
������	�*)P
� ����>	�����$�?����� ��������*P
� ��������* ��	A������ � ��=�
����*= �*��	�	@
����=P
� ���	���’�*� �	�	��	
�����"#!�� �2-�
���	=�=�����.
��� ��������* ���@� ���*��#� ���
����=� «��	�	� �	=	-

!�»P ���	�’�	���’ �> ��	�>	
�=	 
�� "��������� ��	�>		�-
���"�&�� � �	�"����"#!�> �� 	���*> ��=��	=	� (������!�� 
>���*, ?"����	 ��������� � $�"
�, ��+��’). ����*� ��@�= ���-
=������ L< (�.�. �	�’�	 � ��> ��"?��>, �	$
� ���’ ��	�>	
�=	��’ 
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"�������’ �	����+���� ��=��	=* ���=*) ���*��#� «��@�=	= 
�	 ����	����#».

��������* 
�� ��?���� �
 ��	
�� �����?�*=� �"��=�: ��"��’, 
����������’�	 � ��$���&�	��	. �	���
��� ���
�	?�����’���. 
� 
���� ���=���#� ��� ���� "���	���� 
�� ��$���&��: ���"���-
���*, 
	���"#!�� �;�	�	�’�*� ��$����	�* � �	�	+�	�*� ��$�-
���	�* (����. 39.3).

�:�,�!: 39D3D �����
�� ���
���	 ��	 �����	������ ��
"� )������
��� ��	��	
�
�+


��$).#’ ��*’;��$>�;:% 
#’<�:).�:% +�>��: �’;;��.:���

(��	��J�	� 
�&��������� 
	�����
�� 
)(RI+

>= ��
 ���!�� �����	�	����
� "�"��
 ����� 	 
��!�
	� �� ������ �������	��/ �������� 
��
�". ����� 807 ���� ������
 � ��
����
��/ 
�������	"� ��������	� �����
	 �
� ����� 
��!��� 	������		

(RI/ 
��
	�	���"�� 
�����"

>= ��
 #�	"����	� ������� �����
�� ���
���	 
�������� ���	��
�"/ �� ��������" 
�����	�	����
� "�"��
 ����� 	 ��!�
	� �� 
������ ������� (RI. ������ 	���������
� �	 
� ���	" 	� �����
��J�	� ���������/ ���"� 
«��
	"	��
���» ��� ������� 
	�� 	�����
����

#���M����� 
	�����
��

�= ��
 #�	 ����	����� 
���	�� 	����������	� 
&%%��
	����
� 	������		 "�!�
 ��
� 
��M�/ ��" ��	 ��	"����		 (RI. �������	"� 
�������
� �����
� �
� ����� ��!���� 
��	"����	� � ����J ��	!��	� �	�
�"��� 
�������		

������� >4 ��

<4 ��
 ��	 
��	"����		 
�	����� "���	

#�	"����	� �������� ��	!��
 ������	� 
�������
� � ��
����
��/ ��������
 ��	"���
� 
(RI � ����M�� &%%��
	����
�J/ � ������ 
���	�	� "���	 )� ��"����
� �� ��������"+ 
"�!�
 ��
� 	���������� � ��
�� "���M� 4 ��


���������� <2 ��

#��	��
� 
�J���� ������
�/ 
��
���� �� "���
 
	���������
� 
������� 	�	 
�������:�	����J 
"����

��
	"������ �����
�� ���
���	 ��� 
	����������	� � ����	��	�	�������� 
�
�����	�� 	 �
�����	�� 	�
���	���� 
����		/ 
� 
��!� ��	 ������		 ���
��!��� ��"��	/ 

�� ��� �������	"� ��	"���M	� ��	�	� �
 
���	��
� 	 �����


�’.�#’#’)�:,�.�,-�"� E�:<�)�"�F ����:�:."
"
���	���

�� �� � ��!��
�����

�� ��������L �� ��-

��������
C ����	�!�� ���=� ���< � ��=*� ;AA������*� ��������* 


�� �	���	�� �
, �	;�	=" �> ���	=��
"#� 
�� ��?���� �����-
����"#!�� �
 �#�	� ������� ��@����. � 
���� ���	�’�"#� ��-
��	=����	�, A�"�����	�, �"
��	��
. �����	�����*� 
	�*, ���
-
��������*� � ����. 39.4, �*���	���* ;=����?����, �	;�	=" ��� 
�*�	�� � �=��� ���< ��	�>	
�=	 "?��*���’ ��
���
"��’�*� 
	�	����	��� ��&����� (	���� �� ��?����).
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�:�,�!: 39D4D $����	
����� &��	��
��
��� ��
����� ���� 	������	����� �<


���:�:. ��<*�� )>.’(�"� 
$’<"K ;*+


��$��� )>.’(�"� 
$’<"K ;*+

�")’*�� )>.’(�"� 
$’<"K ;*+

�’<" $,% $�.�@ ;,:$A� 12 ,�.
5����"�
����� 
�	����	���
�

100�200 >200�400 >400

5������	�1 100�200 >200�400 >400
’��
	����� 100�200 >200�=00 >=00

�’<" $,% $�.�@ ).:�A� 12 ,�.
5����"�
����� 
�	����	���
�

200�=00 >=00�1000 >1000�2000

5������	� 200�400 >400�800 >800�1600
’��
	����� 100�2=0 >2=0�=00 >=00�1000

1 <	�	��������� ��������	� 	��	���* �� 
���*> 	� �> ���������’�	� 
;AA������	���.

���< �>	
�� � �	���� �	=�����	����*> ��������	� 
�� ��-
?���� ���=* _���=����	� c A�"�����	� (������
�) � A	�=	��-
�	� c �"
��	��
 (��=���	���)‘. C �	�’+	= �	��?����� ���-
��?����> �����
	����� �	�����	, ?�	 �	=����&�� 
�����’�	 

�����"#!�> �2-�
���	=�=����	� � ���< � ����	� 
	�� �	��� 
;AA�������, ?�= "����?���� 
	�* �	���
��$	. �	=�����	����	� 
��?���� ��	�	����"�� �"?+�=" �	���	�# �
, ?�= 
�����’�	 
��-
���"#!�� �2-�
���	=�=���� � ���< � 	�
��’�*> ��$����	��>. 
��=�?�#� ���?����’�	� "�"?+���� �	��������� ;AA������	��� 
��?����: �<C, �HC1, ?���	�* 	�	�������, ��?����� @����. C �	= 
��"?�� ���� ���=������ �����> 
	� ���< " 
���� �� �	��	���� 

	���?’ �	���	�� ��
 �
, ���	=��
	��� ����>	
 �� ���	�’�	��-
��� �	=�����	����*> ��������	�, ?�	 =	@�� �*�’ >	�	+�� ��’-
��������	� �	�*+���# 
	�* ���<.

)��	
�� "��* 
� ����. %��	���	���"�=�� ��� ��@���� �
 
��=�
���� �	�� 
���� � "=��’+��� ��	$	�*� �	�� �	 ���	��	= 
�	������. %� � 	
�	= �� ��	
	�@����’�*> �	���	���"�=*> ��-
���
	����� �� �	�����	 �����	$	 ��������?���� ��� �����?���� 
���?�=	$	 ������� �� �	�� ��?���� ���< � 
	�� 100�200 =�$/�"�.
���� � �
, �	�"?�#!�� ���<, 
	���$�#� �	�=��’�	$	 �	���, 
>	�� ��	$
� �	�
���, ?�= 
�"$�� 
���.

)��	
�� 
� ����
�@ ���
�. %� � 	
�	= �����
	����� �� 
�*�	 �	�����	 ��������?���� ���?�=	$	 "����?���� ����� ����-
�	=	� �	���� " 
����, �	�"?�#!�> ���<.

)��	
�� 
� ��������!�-����#����
�-
�������
�����@ 
�����!�. L�?���� ���< � 
	�� l200 =�$/�"� (� �����?��� �� �"
�-
�	��
) �� �	��	�	@
����� ��	�’�	-���"
’ ���?�=*= "$�������= 
$��	����=	-$��	A�����	-��
�	?�?���	�	� �����=*. ��� �	��� 
�*�	��> 
	� ���@� 	�*?�	 ��>��������* �����?���� ���?�=*� 
��=������.
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��
����� ������� ���. �����?���� �*��@���"# =	�	?��&" 
	�=�?�#� ��
�	, ���	���	, 	�� ������� � �	�"����"#!�= ��?���-
�= ������	����=�, ���=������= �*�	��> 
	� ���< � �	�’+	� 
?���	�	� ��$���&��. ���	�’�	����� �������	� � �	�	������ ��� 
"=��’+��� ?���	�" ���
�
	��.

>
����
���� ��%������
���� ����������

�������	�����	�*� ��������* 	�����?���#� ?����?�"# 

��!��" 	� ��	�>	����=�, �*�����	$	 A���?���	� ��$�"��	�, � 
��?���� ����	�’��> ?��	� �	��� ����=�. �	�������� ��������	-
�����	�*> ��������	� � ��?���# � ��"?�� ��
	����	?�	� ;AA��-
����	��� �����> 
	� ���< 	�����?����� "=�����	� �����?���	� 
"�"?+����, � �	= ?���� ��������?���� ���?�=	� "=��’+���� 
?���	�* 	�	�������. ��� ���=������ ����$	����	� ����	����-
�	�*> ��&���	�	� � ��?����� =	�	������� " �	�’�*> � ��$�	� � 
���
����@��	� �
 	�=�?�#� "=�����	� "�"?+���� A"��&�� ��$-
��> (" 
���� 
	 6 ��� � ����+�) � �	���	�� �
 (" 
���� 2 ��� � 
����+�).

���!�
�
��	=	�* 	���
�#� ����*= ��	���	�	��������’�*= 
��-

�����= � �	 ;AA������	��� "��"��#� 
�@� �����= 
	��= ���<. 
��	=	�* ��	���	�	�����* ��� 	�	������� �
, �	$
� ��	�>	-

�=� ����������� ������� ��	�>	���+���#!�=� ���������=� 
�*���	$	 
�������. ��������* 
���	� $�"��* �� ���	�’�"#� 
�� 
�����	�	� ������� ���
����@��	� � ��@��	� ���=*. ��	=	�* �� 
���
"�� �	?����’ � �2-�
���	=�=�����=� 
�����’�	$	 
�������, 
��� ��� ���=������ 
���*> ��������	� ��� ���< �	�*+��� ���� 
�=���� 	� ���=*.

>
��-IgZ-���������

������� � Ig[ � ����&�����’�	 �	�*� ����� ��������	�, 

���	�’�"�=*> � ����	�!�� ���=� 
�� "�"?+���� �	���	�� ��
 
��@��	� ���������"#!�� ��	��?���	� �
. �=����"=��, ���-
�	��� ��"?���*�, ����*� � �
��������*� ���	=��
	����*� � 
���=�����# �������� � ;�	� $�"���, �����+�� 
�� ��?���� ��-
�	���	���"�=	� �
 " ���	��*> � 
���� ����+� 6 ��� � �����?�*> 
������> =���, � �	= ?���� � � �	����. C*�	��� ��	�=	��’ ��?���� 
	=����"=��	=, � ���@� ��	�>	
�=	��’ �@�=���?�*> �����	� � 
���?" 
�� ��K��&�	��	$	 ���
���� ��������� 	����
��* " �	�’-
�*>, �"@
�#!�>�� � �	��	��*> $	���������&��>, ;�������	� 
=�
�&����	� �	=	!�, ���=���#!�> �*�	��� 
	�* ��$���&�	�-
�*> �/��� �����=�*> ��.

,�������
��
� �������
��� ��%����	
���=������ ��	A�����	� 
�� ��?���� �
 " 
���� ��	���=�-

��?�	 ��-�� �	�=	@�	��� ��@��*> �*���	 �	�����#!�> (���-

�?��� ����=��, �=���’) � 	���	?���*> (���"+���� �	��
����, 
��	���=* � 	�"?���� � 
�.) �	�	?�*> ;AA���	�. C	�=	@�	 �> 
���=������ �	�’�	 �	
 ���	$�= A��=��	
���=�?����= �	���	-
��= (� �	�’+������ �����?����> ���	=��
�&��, �"!����"#!�> 
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�� ��?���� �
, � ����*> +����> <X
 ��	A�����* �		�!� �� 
�����+��* � ���=�����# " 
����).

D������
���%����@��� �2-����
�!�!�����
������A���&�� �2-�
���	=�=����	�:
� �	�	��	
�����"#!��, �*���	
�����"#!�� (���’�"��=	�)P
� 
�����’�	
�����"#!��:

� �*���	
�����"#!�� (A	�=	���	�)P
� � �	��� =�
����*= ��?��	= 
������� (���=����	�).

<��’�"��=	� � «�	�	�	� ����
���» �"���	����� ��=��	=	� 
���=* � ��@�=� «�	 �	�����	���»k

"
���	���

�� �2-����
�!�!����� �������
��� ��%-
����	

��������* ;�	� $�"��* ;AA������* 
�� �	

��@���� �	���	-
�� �
. %� �	��	���	� 	��	�� �> ���=���#� �	�’�	 � �	=����&�� 
� ���< � �����?�#� �	$
�, �	$
� ����
����*� ��?��’�*� 
	�* 
���	�’�"�=	$	 ���< �� �	��	��#� 
	���?’ �	���	�� ��
 ���	-
�������=. �AA��� ;��> ��������	� �	>�������� �� ��	��@���� 
12 ?. H	�=	���	� � ��
� ��$���&�� 	���*���� ��	� ���������?�-
��	� 
������� (������������ $��
�	� ="��"���"�* ��	�>	�) ?���� 
3 =��, ���?�=*� ;AA��� ���=����	�� 	�=�?�#� ?���� 10�20 =�� 
�	��� ��$���&�� 	
�	�����	� 
	�*. <	$����	 ���	=��
�&��= 
jINZ (2006), 
�����’�	 
�����"#!�� �2-�
���	=�=����� ���-
=���#� �	�’�	 " �	�’�*>, "@� �	�"?�#!�> ��$"����	� �	

��-
@���#!�� ��?���� ���<. ��������* 
���	� $�"��* �����?�#� 
�	�’�	 �	�=����	 � ������*= ��?����= ���<, ��� ��� =	�	����-
��� �2-�
���	=�=�����=� 
�����’�	$	 
������� ��� ���< "��-
��?����� ���	���	��’ �=���� �	�’�*>k

��������
�� �2-����
�!�!����� �������
��� ��%����	
��������* ;�	� $�"��* ���#?�#� �����������*� A	�=* 

���’�"��=	�� 
�����’�	$	 
�������. ��� L< =	@�	 ���	�’�	���’ 
� 
	�	������ � ���<, ���� �	���
��� � ����
����*> 
	��> �� 
	�����?���#� 
	����	?�	$	 �	���	�� �	?�*> ��=��	=	�. C ��-
+�� ������ � 
����	� �����?���	� �������� 
���*� L< ���	�’-
�"#� ��
�	.

>
������
���������� ���������
��$���&�	��*� ����>	�����$�?����� ���
���� �� ���	=��
	-

���* 
�� 
�����’�	$	 ���=������ (������	$	 ��?����) " 
���� 
� �
.

*����!
�� ��
�?��*��� ���� �	�	?�*> ;AA���	� ��� 
�����’�	= ���=���-

���, ���	���’�*� �� ���	�’�"#� " 
���� � ���=	� �	�’�	 � ��"?�� 
�������� ��@��*> 	�	�������, ��� �� A	�� ���"��	� ��A��&��, 
��� � � �� 	��"������.

>������
�����#������	 �!!�
�������	

����$�����&�A�?����� �=="�	������� "=��’+��� �*��@��-

�	��’ ��=��	=	� � �	�����	��’ � �����������*> ���������>, 
���@��� �����$�����&�A�?���"# � �����&�A�?���"# ��	�>���’-
�"# $������������	��’. ��	�	
���� ���?	=-�����$	�	$	=.
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��$).#: ��’.,’/�’+’ ,�(���% 
E����:�:." «)*’�’@ �’;’��»F
��$���&�	��*� �2-�
���	=�=����� �*���	$	 
������� (�	-

�	��	
�����"#!��) � ��=*� ;AA������*� �� �"!����"#!�> 
��	�>	�����	�, 	�� ��"@�� ���������=� �*�	�� 
�� ��?���� 
	���	$	 ��	�>	����=�. 
���>	�����$�?����� ���
���� �$��#� 
	$����?���"# �	�’ � ��?���� �
 " 
���� (����. 39.5).

�:�,�!: 39D5D #������
� ���
��!��� ��"��	 ��	 �����	������ ��
"�


���:�:. �’<: 
’�’(�"� JHH�*." �’;;��.:���
�2Q�$���’;�;�.�*�f

������
�"�� )(RI+ 1 ���� � 100 "��O
�� 1�2 	������		 
�� 4 ��� � ��
�	

L��	����	�/ 
��"��/ 
�������� ����/ 
������!	
������
�

$���"�������� 

����� � «��!	"� 
�� 
�������	J»

������
�"�� 
)����������+

2/= "�:2/= "�

’���
���� )(RI+ 1 ���� � 100 "��O
�� 1�2 	������		 
�� 4 ��� � ��
�	

’���
���� )���
��� 
��� �������������� 
�����	�+

1 "�:"�

��.�&’,����+�(�)*�� ����:�:."
I���
���	� ���"	� 
)(RI+ � 4 ��


1 ���� � 20 "��O
�� 2�3 	������		 
�� 4 ��� � ��
�	

������	
������ 
�����
� 	 
����	�
��� ���� 
�� �
�

#��	"����
����� 
��	"���J
 � ��
�� 
�� 2 ��


I���
���	� ���"	� 
)���
��� ��� 
�������������� 
�����	�+ � ��!���	�

2=0 "��:"�

�’;�����’#:��"� ����:�:."
’���
���� U  
	���
���	� ���"	� 
)(RI+

#� 2 	������		 �� 
4 ��� � ��
�	

L��	����	�/ 
��"�� 
�����
��� "�M�/ 
�������� ����/ 
������!	
������
�/ 
������	
������ 
�����
� 	 
����	�
��� ���� 
�� �
�

F����
���� 
�������� 
&%%��
�/ 
��������� ��� 
��!���� 	� 
������	� � ���
�� 
��"�	���		 
�����
�

’���
���� U 
	��� 
�� �	� 
���"	� )���
��� 
��� ���������� ���� 
�����	�+

1�2 "�

��’H�,,�� *’�’.*’+’ $�@).#�%
R"	��%	��	� 
)&�%	��	��+ � �J��� 
������
 ������ 
%��"�

1=0 "�O
>3 ��
 �� 12�
24 "�:�� � ��
�	

L�M��
�/ ���
�/ 
�������� ����/ 

��	����	�/ 
����M��	� 
���������� �	
"�

@ ���
����� ���"� 
	����� �����	� 
�"	�� %	��	�� 
��� ���	�����	� 
�	"�
�"�� 
5R � ��
�� �� 
���������

a �������� �*�	�� � ���’�"��=	�.
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@����	� �������/ ������������ �� ���
	!��	� ���
���� 
�����	������ ��
"�

O��’ ��?���� �
 � 
	���@���� � �	

��@���� �	���	�� ��
 
�����?����=� ��	�������=� ���	�������. < �	=	!’# =�
���-
=���	��	$	 ��?����, ������	����	$	 ���?	= � �	��"
��?����� � 
��&����	= � ?����=� �$	 ��=’�, ;�� &��’ =	@�� �*�’ 
	���$�"-
�� " �	�’+������ ��&����	�. C ������=	��� 	� ���"!�$	 "�	��� 
�	���	�� ��@
	=" ��&����" �����?�#� ��?����, �		�������"#-
!�� 	
�	� �� ���� «��"����� �������»P � ��	&���� �$	 �	��	���	 
	&�����#� � �	�������"#� �� 	��	�� ��=������ "�	��� �	���	-
�� ���=*.

�!��*: >�’#�% *’�.�’,% ��’�&�:,-�’@ :).;"

�&���� �	��	���� ��@
	$	 ��&����� ���#?��� 	���
������ 
	�K�=� ���"!�$	 ��?����, ������� �*�	������ ���	=��
�&�� 
���?� � "�	��� �	���	�� �
.

C �		��������� � jINZ (2006) �����?�#� ��� "�	��� � �	���	-
���"�="#, ?����?�	 �	���	���"�="# � ���	���	���"�="# �
 
(�=. ����. 39.2). ��	���’ �	���	�� 	���
����� >������� ��?���*> 
=��	������� " �	������	$	 ��&����� (���. 39.1).

C ����	�!�� ���=� ������	���	 ����	�’�	 �����"=���	� 
�� 
����$���’�	� 	&����. �
�� �� ��> � ���� �	 �	���	�# ��
 �
 " 

���� (Childhood Asthma Control Test) � ����
����	����*� �	��	-
����, �	��	��#!�� ���?" � ��&����" (�	
����#) �*���	 	&����’ 
�*��@���	��’ ��	������� �
 � �	�����	��’ � "����?���� 	�K-
�=� ��?����.

��
���� �
���
��

%
���
�������� �����

/������
 �
���
�������� �����

0��
���
�������� �����

3*
�������

���������� 
*4��� ������� 
(step-up)

5����
����� ���������� 
*4��� �������
(step-up) �
 �
�������� �
���
��

6�*���� ����������� 
*4�� �
������������ 
�������, 
*������������ �
���
��


������� �����

������� 
*
�������

��������
 	����#������ �������

#������ 7#������ 2#������ 1 #������ 8 #������ 9

����
���
 	����

����
���

��������
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������� �����	� � ���	�	"��
	 �
 ������ ���
��-
�� ��� 5R � ��
�� �
��M� = ��
 	 ��������
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��(����K �:��:#,���’� �: �’$$��/:��� *’�.�’,%
C*�	� =�
���=���	��	$	 ��?���� ������� 	� ���"!�$	 "�	��� 

�	���	�� ��
 ���=	� � ���"!�� �������. ���, ���� ��?���� �� 	��-
���?����� �	���	�� ��
 �
, ��	�>	
�=	 "����?����’ 	�K�= ����-
��� (����>	
��’ �� �	��� �*�	�"# ��"���’) 
	 
	���@���� �	�-
�	$	 �	���	��. C ��"?�� �	>������� �$	 � ��?���� 3 =�� � �	��� 
�	�=	@�	 "=��’+���� 	�K�=� �	

��@���#!�$	 ��?���� � &�-
�’# 
	���@���� =���=��’�	$	 	�K�=� � ���=��’+�> 
	� �����-
���	�, 
	����	?�*> 
�� �	

��@���� �	���	�� (�=. ��@� ���
�� 
«L�?���� � &��’# �	

��@���� �	���	��»). %� ;��> ����&���> 
	��	���� �>�=�, 	
���	 �*�	� � �	���
	�����’�	��’ �����?���� 
�����������*> ��������	� � ��@
	= =�
�&����	= "?��@
���� 
�"
"� �������’ 	� 
	��"��	��� (� "?��	= ��	�=	��� ��� ��*> ���-
?��), ����=��=	��� � ���
�	?����� ���?� � ��&�����.

*����
� ����
�	L 
�������

��� 
� �������
�� ��
����	 

�� ���
�����
�% ���!�% M
� ��
��� ����������� \INWL 2006O

�	�’+�����	 ��������	�, ���	�’�"�=*> ��� �
, 	���?�#��� 

	����	?�	 ���$	������*=� 	��	+����=� �	�’��/���� �	 ������-
��# �	 ���
����=� 
�� ��?���� 
�"$�> >�	��?����> ���	�������. 
��K�= ��?���� �	�������� 	� ��"���� 2 � ��"���� 5P >	�� �� ��"��-
�� 5 �*�	� ��?���� ������� ���@� 	� 
	��"��	��� � ���	����	��� 
�����������*> ��������	�. � �	�’+������ �	�’�*> � ��=��	=�=� 
���������"#!�� �
, ����� �� �	�"?��+�> �	

��@���#!�$	 ��-
?����, ���
"�� ��?����’ �$	 �	 ��"���� 2 ��� 3. D��� �����?����� 
��	������� �
 ��� �����?�	= 	�=	��� ?����*?���	 �*��@��* � 
"���*��#� �� 	��"������ �	���	��, ��?���� ��?���#� �	 ��"���� 3. 
%� ��@
	� ��"���� ��?���� ��&����* 
	�@�* ���	�’�	���’ �����-
���* 
�� �*���	$	 	���$?���� ��=��	=	� �
 (��	�>	
������	�* 
�*���	$	 
�������). �
���	 ��$"����	� �> ���=������ � 	
�� �� 
�������	� ���	���	���"�=	� �
, "���*��#!�� �� ��	�>	
�=	��’ 
"����?���� 	�K�=� �	

��@���#!�$	 ��?����. �=���	 �	;�	=" 
"=��’+���� ��� 	��"������ �	�����	��� � ���������> ��	��	@�	� 
������� � ��@��� &��’ � �������� ;AA������	��� ��?����.

D��� �	���	�’ ��
 �
 
	���$�"� �� A	�� ������	$	 ��?���� �	=-
����&��� ���< � �2-�
���	=�=����� 
�����’�	$	 
������� � �	
-

��@������� �� =���� 3 =��, �	�=	@�	 �	�������	� "=��’+���� 
�$	 	�K�=�. %�?����’ ���
"�� �	 ���@���� 
	�* ���< �� �	��� ?�= 
�� 50U � ��?���� 3 =�� ��� ��	
	�@���� ��?���� �2-�
���	 =�=�-
���	= 
�����’�	$	 
�������. ��� �	>������� �	��	$	 �	���	�� 
�� A	�� ���	�’�	����� �����> 
	� ���< � 
�����’�	 
�����"#-
!�> �2-�$	����	� 2 ���� � �"��� ���
"�� 	�=����’ �	���
��� � ��	-

	�@��’ ���=������ ���<. ��"$�� �>�=� "=��’+���� 	�K�=� ��-
����	$	 ��?���� " �	�’�*>, �	�"?�#!�> 
�����’�	 
�����"#!�� 
�2-�$	����* � ���<, ���
�	��$��� 	�=��" ����*> �� ����	= ;���� 
��� ��	
	�@���� =	�	������� �� � 
	��, �	�	��� �*�� � A����-
�	����	� �	=����&��. C �	���
"#!�= �	�������	 "=��’+�#� �	-
��?����	 ���< �� �	��� ?�= �� 50U � ��?���� 3 =�� ��� "��	��� 
�	>������� �	��	$	 �	���	�� ��
 �
.



563����� 3> � 5����	������ ��
"�

��� "=��’+���� 	�K�=� ��	���	�	��������’�	$	 ��?���� 
��	�>	
�=	 "?��*���’ ������ ?"��������’�	��� ��&����	� � ��-
���$���=. %����=��, ����
 ���	�	= &������� " ��&����	� � �
 
� �*�’&��	� �����������&��� ����$	��?���� ���’�� "=��’+��’ 

	�* ���=����=*> ������*> ���
���, ����	���, 	�K�= ��?���� 
�� ;�	� ����	
 ���
"�� "����?��’k

E������
�� ��?�!� ����
�	 � ����� 
� ������ ��
����	 

�� ���
�����
�% ���!�%

��K�= ��?���� ��� "����� �	���	�� �	�
������� �� 	�$����= 
������� �
 ("����?���� ?���	�* � ��@���� ��=��	=	� �
, �	-
�����	��� � ��$���&�� �2-�
���	=�=����	� � ��?���� 1�2 �"�, 
���@���� �	��������� ���A�	"=����� ��� ">"
+���� �����	-
��=	��� A���?���	� ��$�"���) ��	�>	
�=	 "����?����’. ��K�= 
��?���� �
 ��$"���"#� � ��?���� 1 $	
� � �		��������� �	 ����-
��	= �����������&�� ���?���	-���?�=*=� �����$���=�. ��� 
�"���	����� " �	�’�*> �
 	���	 �	����+�> ���"+���� ��	�-
>���’�	� ��	>	
�=	��� ���	�’�"#� �	?������ ��	�>	����?�-
���> ��������	� (�2-�
���	=�=�����, ����>	�����$�?����� 
��������*) � ��. ���
�	?����� 	�
�#� ��$���&�	��*= A	�=�= 

	������, �	��	��#!�= 
	���?’ �*���	$	 ;AA���� ��� =���-
=��’�	= 	�!�= �	�
������� �� 	�$����= �������.

��>(���� �:!���.:
�����	����� � ��	�>	
�=�� � ��@��� �	������� ?���’ �	=-

������	� ��	$��==* ��?���� 
���� � �
, 	�	 �	
���"=����� 
"����	������ ����������� =�@
" ��&����	=, �$	 ��=’�� � =�
�-
&�����= ���	����	=. J	�	+�� ����=	�	��=���� 	?��’ ��@�	 
��� 	��	�� 
�� 
��’���+�� ������@���	��� ��?���# (�	=���-
����	���).


�’+�’<
� 
���� � �	��	��#!�=��� ;���	
�=� ������!�> >���	� �� 

A	�� 	���	� ���"��	� ��A��&��, �� �=�#!�> �������	� ��	-
��� � ��	��?����> ���	������� � ��=���	= ���=����, ��=��	=* 
	�*?�	 ��?���#� � 
	+�	�’�	= �	������, � �
 � 
��’���+�= �� 
�	�������, >	�� �	�=	@�	 �	>������� =���=��’�*> ��=������ 
A"��&�� ��$��> � ��	�>���’�	� $������������	���. ��� �	�-
����	����� ������!�> >���	� � �����= �	������ (
	 2 ���) ��� 
	��"������ 
�"$�> ��=��	=	� ��=���	� ��	��� ���	���	��’ �	$	, 
?�	 	�� �"
"� �	>�����’�� � � �	��� �	�
��= �	������, ��������. 
� 
���� �����$	 �	������ � ?���*=� ;���	
�=� ������!�> >��-
�	�, �
 � ��=���	= ���=���� � ��	�������=� ��	��� ���� ���-
����� �
 � �	������ 6 ��� ���?����’�	 "����?�������. �"@��	� 
�	� � A���	� ����� 
�� �	�����	����� �
 � ����"�������	= ��-
��	
�, 	
���	 �"!����"�� �	�’+�� ���	���	��’ �	$	, ?�	 �
 �	 

	���@���# ���	��	$	 �	������ ��?�����. F������ �	� � A���	� 
����� ���������	����� �
 �	 ���	��	= �	������.
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��,’/���� 1D ��). �’ *’�.�’,C �:$ :).;’@ > $�.�@
���� �	 �	���	�# ��
 ���=	� " 
���� � ��
�@�*� �����"-

=��� 
�� 	&���� ;AA������	��� ��?���� ��� �
. 
<� (Childhood 
Asthma Control Test) �� ��$	
��+��� 
��’ ��"@�� �
��������*= 
�����"=���	= 	&���� �	���	�� ��
 ���=	� " 
���� � �	������ 
4�11 ���. ���� �	��	�� �� ��=� �	��	�	�, ���?�= �	��	�* 1�4 
���
�����?��* 
�� ������� (4-����’��� 	&��	?��� +���� 	���-
�	�: 	� 0 
	 3 ����	�), � �	��	�* 5�7 � 
�� �	
������ (6-����’-
��� +����: 	� 0 
	 5 ����	�P ���. 39.2, 39.3, �=. &�. ������"). 
���"�’��� ����� � �"==� 	&��	� �� ��� 	����* � �����> (=����-
=��’��� 	&���� � 27 ����	�), 	� ����?��* �	�	�	� �"
"� ����-
���’ ���	=��
�&�� �	 
��’���+�=" ��?���# ��&����	�. �&���� 
�� ���� �	 �	���	�# ��
 ���=	� " 
���� 20 ����	� � �*+� �		�-
������"�� �	���	���"�=	� ���=�, 19 ����	� � ��@� 	���?���, ?�	 
���=� �	���	���"���� ��
	����	?�	 ;AA������	P ��&����" ���	-
=��
"#� �	��	�’�	���’�� �	=	!’# ���?� 
�� �����=	��� ����� 
��?����. C ;�	= ��"?�� ��	�>	
�=	 ���@� ������	���’ ������� � 
�$	 �	
������ 	 ���������> 
�� �@�
����	$	 ���=������, ?�	�* 
"��
��’�� � ������’�	��� ��>���� ��$���&�� � �	��#
���� ��-
@�=� ��?����.
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����� 40


��#;’���

����=	���  � 	���	� ��A��&�	��	� ���	�������, ����="-
!�������	 ���������’�	� ����	
*, >���������"#!���� 	?�-
$	�*= �	��@����= ��������	��*> 	�
��	� ��$��> � ����?��= 

*>����’�*> ������	���� � ��"�����’��	����	� ;���"
�&��, 
� ���@� ��A��’�������*=� ��=������=� �� ����$��	$��==�> 
��$��>.

�’$" �’ =��Q10
�  �12. C��"���� ����=	���, �� ������A�&��	������ � 
�"$�> 

�"�����>.
� �13. ����=	���, �*������� Streptococcus pneumoniae.
�  �14. ����=	���, �*������� Haemophilus influenzae (���	?�	� 


A����’�����A��AA��� ).
�  �15. ���������’��� ����=	���, �� ������A�&��	������ � 


�"$�> �"�����>.
�  �16. ����=	���, �*������� 
�"$�=� ��A��&�	��*=� �	��"-


�����=�, �� ������A�&��	������ � 
�"$�> �"�����>.
�  �17. ����=	��� ��� �	�����>, ������A�&��	����*> � 
�"$�> 

�"�����>.
� �18. ����=	��� ��� "�	?����� �	��"
�����.

G��$�;�’,’+�%
����=	��# 
��$�	����"#� �����������’�	 � 15�20 ��"?��> 

�� 1000 
���� ����	$	 $	
� @����, �����������’�	 � 36�40 ��"-
?��> �� 1000 
���� � 
	+�	�’�	= �	������, � � +�	�’�	= � �	
-
�	���	�	= �	������ � � 7�10 ��"?��> �� 1000 
����. Q���	�� $	-
������’�*> ����=	��� �	�������� 
	 27U ��"?��� ���> �	�	�	-
=���’�*> ��A��&��.

<=����	��’ 	� ����=	��� (�=���� � $����	=) � �H �	�������� 
13,1 �� 100 000 ���������.


�’H�,:*.�*:
���	�� ��	A�������� ����	�’��?�	� ����=	��� � �
�����-

�	� ��?���� ��A��&�� ���>��> 
*>����’�*> �"���, 	�	����	 " 
?���	 �	��#!�> 
���� � " 
���� � ��	�>		����"�����*= ���
�	-
=	=, 
����, ����
�#!�> ;�&�A��	�����=�, ��	@
���*=� �	�	-
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��=� ��������, 
���� � $��	��	A��� II�III ������� � 
����, ����-

�#!�= >�	��?����=� ���	�������=� ��$��> (��	�>	��$	?�	� 

���������, �
), ���	�������=� ���
�?�	-�	�"
���	� �����=*, 
�	?�� (��A���*), 	��	$�=��	�	$�?����=� ���	�������=� � ��-
&�����= � �=="�	
�A�&��	=.

�,:))�H�*:!�%
C�� ����=	��� 
���� �� ������	! �
#�������
�	 �� 

2 $�"��*: ����	�’��?�*� (
	=�+���) � ��"����	�’��?�*� ($	-
������’�*�, �	�	�	=���’�*�). C�"����	�’��?�*=� �?���#� 
����=	���, ������+���� ?���� 72 ? ����*����� � ���&�	���� ��� 
� ��?���� 72 ? �	��� �*����� �� ��$	. ��
��’�	 ����=������#� 
����=	��� " ��&����	� � �=="�	
�A�&��	=.

*���� ���������
�� �
��!�
�% ������	 �*
����’ �����-
���	�-���	&���	����*� ����=	��� (C
�), �.�. ����=	���, �	�	-
�*� �	�����#� " 
����, ��>	
�!�>�� �� ���"�������	� �������-
&�� ��$��> (�CL), � ��������	������	&���	����*�, ��� ��	��	 
$	������’�*� ����=	���. C�������	�-���	&���	����*� ����-
=	���, � ��	# 	?���
’, ������	 
����’ �� ������ (�	�����#� � 
����*� 3 �"� �CL) � �	�
��� (�	�����#� " �������, ��>	
�!�$	�� 
�� �CL �	��� 3 �"�).

�� &�������� ����=	��� 
���� �� ���"��*�, ���������’�*�, 
$����	�*�, ����������*�, �=�+���*�.

�� ������
��� ����=	��� 
���� �� �����?�*�, �	�	�*� ���-
����#��� " 
���� ��� �"!�������*> ���=	���
�*> ���"+���� 
��	���	��A��&�	��	� ��!��* 	�$����=�, � ��	��?�*�, �	�	-
�*� �������#��� " 
���� � �"!�������*=� ���"+����=� ��
"!�> 
����’�� ��	���	��A��&�	��	� ��!��*. C 
��$�	�� � ;�	= ��"?�� 
����=	��# "���*��#� ��� ��	������� ��� 	��	@����� 
�"$�> 
��@��*> ���	�������.

�� ���
���-��
���
����������! ��

�! �����?�#� 	?�-
$	�"#, 	?�$	�	-�����"#, 
	���"# (��"�	��"#), ��$=������"# � 
��������&���’�"# ����=	���.

�� ����
�@ �*
���#� 	���*� � ����@�*� ����=	���. ��� 
�	��	&���	= ��?���� ��	��	@����*� ����=	��� ��$������"#� 
�� 2�4 ��
, 	��	@����*� � �� 1�2 =��. E���@�	� ��?���� 
��-
$�	����"#� ��� 	��"������ 	�����	� 
���=��� � ��	�� 	� 1,5 
	 
6 =��.

�� �	����� ����
�	 �����?�#� ����@��*� � ��@��*� ����-
=	���, � ���@� 	��	@����*�.

����=	��� =	$"� ��	�����’ � ��$	?�*=� � �����$	?�*=� 
�����
�
�	!�. L�$	?�*� 	��	@�����: �������, ��"�����$	?-
��� 
����"�&�� (�"��*, ���&���*), ����=	�	����, ��	����=	-
�	����, ;=���=� �����*. C����$	?�*� 	��	@�����: ��A��&�-
	��	-�	���?����� +	�, �C<-���
�	=, 	����� �	?�?��� ��
	-
����	?�	��’.
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G.�’,’+�%

����’,-��(�"� ���#;’���
 ���	�	$�� � 50U ��"?��� ���
�������� �=�+���	� =���	A�	-

�	�, ���?�= � 30U ��"?��� ����=	��� �*����� ���"��	-�����-
����’�	� ���	&��&���. Q�!� ;�	 ����#
����� " 
���� �����$	 � 

	+�	�’�	$	 �	������. C 	����’�*> 50U ;��	�	$�� �	�’�	 �����-
����’���. C�
 ��������-�	��"
����� ������� 	� �	������ �������. 
C�
"!"# �	�’ � ����*� 6 =�� @���� �$��#� E. �oli, [. �neumoniae � 
S. aureus � epidermidis. ��� 	�"��	�����#� ����	��� ��@��*� A	�-
=* ���	������� " 
����, 	��	@��#!���� ��������= ��A��&�	�-
�	-�	���?���	$	 +	�� � 
����"�&�� ��$��>. ��"$�� $�"��� ����=	-
��� � ;�	= �	������ � ����=	���, �*�����*� �����?�*=� �	��"-

�����=�, � 	��	��	= Chlamydia trachomatis. ��	=� �	$	, �	�=	@�	 
����@���� Pneumocystis carinii (	�	����	 " ��
	�	+���*>).

< 6-=���?�	$	 �	������ � 
	 6�7 ��� ����=	��� � 	��	��	= 
�*����* Streptococcus pneumoniae, �� �	�	�*� ���>	
���� 
	 60U 
���> ��"?��� ����=	���. %���
�	 ��� ;�	= �*����#� ���@� ���-
����"�’�"# $�=	A��’�"# ���	?�". Haemophilus influenzae ��� m 
�*����#� � 7�10U ��"?���. ����*� �	��"
����’ 	�"��	������� 
��@��*� ����=	���, 	��	@����*� 
����"�&��� ��$��> � ����-
���	=. ����=	���, �*�����*� �����?�*=� �	��"
�����=�, " 

���� ;�	$	 �	������ 	�"��	����* � 	��	��	= M. pneumoniae � 
C. pneumoniae. ���	����=���"# ?�!� 
��$�	����"#� �� ��	�	=�
����’�= $	
�> @����. C. pneumoniae �*����#�, ��� ������	, " 
�-
��� ����+� 5 ���.

���	�	$�� ����=	��� " 
���� ����+� 7 ��� ������?���� �� 
	���?����� 	� ���	�	� " ���	��*>. �	 35�40U ���> ��"?��� 
����=	��� �*����* S. pneumoniae, 23�44U � M. pneumoniae, 
C. pneumoniae � 15�30U ��"?���.

C��"�* ���@� =	$"� �*�*���’ ����=	��#. ��� =	$"� 
�*�’ ��� ��=	��	����’�	� ���?��	� ���	�������, ��� � (���-
?����’�	 ?�!�) �	�
����’ ���"��	-���������’�*� ���	&��-
&��. %���	�’+�� ���?���� �=��� �<-���"� (� 50U ��"?���)P 
� 25U ��"?��� � ���"�* ����$����� 1-$	 � 3-$	 ���	�. C��"�* 
$����� 
, C � �
��	���"�* �$��#� ���	�’+"# �	�’.

��>.���’,-��(�"� ���#;’���
 <����� ���������’�*> � $����	�*> �	��"
������ $	������’-

�	� ��������	������	&���	����	� ����=	��� ��>	
���� � 	���-

�����	� ������=	��� 	� ��	A��� ���&�	����, $
� ��>	
���� 
�	�’�	� (����. 40.1).

��	=� �	$	, 
	 20U ��"?��� ����=�#� ��������	��*� ���"�*. 
C��"�* �*�*��#� ���	������� ��=	��	����’�	 ��� ?�!� � ��
� 
���"��	-���������’�	� ���	&��&��, � 7U ��"?��� � � ��
� ���	-
&��&�� $���	� �	
� Candida � ���"��=� ��� ���"��=� � ��������-
=�. <��
� ���"�	� 
	=����"#� ���"�* $����� Z, B.
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<��
� ��������	�-���	&���	����*> $	������’�*> ����=	��� 
�*
���#� ������ � �	�
��� ����=	���. ���	�	$�� �> �����?��. 
����=	���, ������+���� � ����*� 72 ? �	��� ���"��&��, 	�*?�	 
�=�#� �" @� ;��	�	$�#, ?�	 � ����	�’��?�*� ����=	��� " ��&�-
���	� �	$	 @� �	������. ��	 	�"��	����	 ��=, ?�	 � �> ���	$����� 
	��	��	� ���?���� �=��� =���	������&�� �	
��@�=	$	 �	�	-
$�	���. ��� �	�
��� C
� � ;��	�	$�� ���	���
�#� ����� �	��"-

�����, ��� Ps. aeruginosa, S. marcescens, Acinetobact�r spp, � ���@� 
S. aureus, [. pneumoniae, E. coli, Candida � 
�., ��� ��� �	�
��� C
� 
	�"��	����* $	������’�	� =���	A�	�	�, �	�	�����"#!�� 
*-
>����’�"# �������"�" (����. 40.2).

�:�,�!: 40D1D 5��
��	������ &
	����	� ���
	��
���������		�������� ����	
���-
��� ����"��	� � ���	�	"��
	 �
 �
�����	� ��������	� ��������

�.$�,���� �’<�>$�.�,� ���#;’��@
$���	"��	�/ 	�
���	���� 
����	� Ps. aeruginosa.

S. aureus et epidermidis.
E. coli.
K. pneumoniae.
Acinetobacter spp.
Candida spp.

F	����	�/ �!������ �
�����	� Ps. aeruginosa.
K. pneumoniae.
E. coli.
Acinetobacter spp.
S. aureus et epidermidis.
R��&����

������"�
����	� Ps. Aeruginosa.
K. Pneumoniae.
E. coli � ��. ���	������	���.
S. aureus et epidermidis.
Aspergillus spp.

L������
	����	� �
�����	� S. aureus et epidermidis.
K. pneumonia.
S. pneumoniae

�
�����	� �
����� &
��� ����!	���	� 
������M�����

S. aureus et epidermidis.
K. pneumonia.
Pneumocystis carinii

�:�,�!: 40D2D ,
	����	� ���
	��
��-�����		�������� ����	
������ ����"��	� 
� ��
��

���.�,%.’�Q:))’!���’#:��"� 
���#;’��� �’<�>$�.�,� ���#;’��@

$���	� ,
	����	� ���
��
�
���
 ������
��� &
	����	������ 
�
���
��� ��������	���� ����"��	�

#����	� Ps. aeruginosa.
Acinetobacter spp.
S. Marsensens.
S. Aureus.
K. Pneumoniae.
E. Coli.
Candida spp.
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� 
���� � �����?�*=� ����	?�*=� �=="�	
�A�&���=�, C�Q-
��A�&��	����*> � �	�’�*> <���	= ����=	��� ?�!� �*���-
�� Pneumocystis carinii � $����=� �	
� Candida, � ���@� M. avium 
intracellulare � ���"�	= $������, &��	=�$��	���"�	=. ��� $"=	���’-
�*> �=="�	
�A�&���> ����=	��� ?�!� �*����� S. pneumoniae, � 
���@� ���A��	�	���=� � ;����	��������=�, ��� �����	�����> � 
$��=	���&����’�*=� ;����	��������=� � $����=�.

�,���(�)*:% *:�.��:
������?����� �����?����� ��	������� ����=	��� � 	
*+-

��, ��+��’, �	�*+���� ��=�����"�* ����, ��=��	=* ���	�����-
&�� (����	��’, ���"+���� 	�!�$	 �	��	���� ������� � 
�.). ��� 
����=	���, �*�����	� �����?�*=� �	��"
�����=� (�����=�� 
C. trachomatis), ��>	��
��, ��� ������	, �� �*����P ��=�����"�� 
���� ��� �"�A�����’���, ��� �	�=��’���. ��	=� �	$	, ����#
�-
#� ��	�>		����"�&�#, �		�!� �� >��������"# 
�� ����=	���. 
����= 	����	=, 
��$�	� ����=	��� ���
"�� ���
�	��$��’, ���� " 
������� �	�������� ��+��’ �/��� 	
*+�� (� ?���	= 
*>����’-
�*> 
��@���� �	��� 60 � =��"�" 
�� 
���� 
	 3 =��, �	��� 50 � 
=��"�" 
�� 
���� 
	 $	
�, �	��� 40 � =��"�" 
�� 
���� 
	 5 ���), 
	�	����	 � �	?������ � ���@����= "��"�?��*> =��� $�"
�	� ����-
�� � � ��>	��
�	� �*+� 38 °< � ��?���� 3 �"� � �	��� ��� ��� ��-
>	��
��.

<		�������"#!�� ����"�	��*� � �"��"�’������*� ��=������ 
� ��$��>, � �=���	: "�	�	?���� ����"�	��	$	 ��"��, 	��������� 
���, ��	�	�	�, �	������� ��	�>���’�	$	 
*>����, �������&�� 
��� =���	�"�*�?��*� >���* � 	���
���#� ��+’ � 50�70U ��"-
?���. ��� A������’�	= 	����
	����� ���=���� 	���!�#� �� �*-
������� ���
"#!�> �������	�:

�  "�	�	?���� (����"������) ����"�	��	$	 ��"�� ��
 �	��@��-
�*= "?����	=/"?�����=� ��$�	$	P

�  �	���’�	� ��	�>���’�	� 
*>����, ��"?�*� =���	�"�*�?�-
�*� >���* ��� ��������	���� �������&�� ��� �"��"�’��&��P

�  " 
���� ����+�$	 �	������ � �	
�	���	� � "������� ��	�>	-
A	��� � $	�	�	�	$	 
�	@����.

�����?����� ��	������� $	������’�	� ����=	��� ����� @�, 
��� ��� ����	�’��?�	� ����=	���. ����= 	����	=, 
��$�	� $	-
������’�	� ����=	��� ���
"�� ���
�	��$��’, ���� " �������, 
��>	
�!�$	�� � ���&�	����, �	�������� ��+��’ �/��� 	
*+�� 
(� ?���	= 
*>����’�*> 
��@���� �	��� 60 � =��"�" 
�� 
���� 
	 
3 =��, �	��� 50 � =��"�" 
�� 
���� 
	 1 $	
�, �	��� 40 � =��"�" 
�� 

���� 
	 5 ���), 	�	����	 � �	?������ � ���@����= "��"�?��*> 
=��� $�"
�	� ������ � � ��>	��
�	� �	��� 38 °< � ��?���� 3 �"� � 
�	��� ��� ��� ��>	��
��.

��� C
� ��	�>	
�=	 "?��*���’, ?�	 �����	� ��>	
���� �� 
�CL, �	;�	=" �� 	
*+��, �� ��+��’, �� A������’�*� ��=���-
��� �� >��������*. ����=	��� �	��	�	@
����� �*��@���*= 
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���"+����= 	�!�$	 �	��	���� �	�’�	$	: �����	� ����	����� 
����	�	��*= ���, ��	�	�	�, «��$�"@���*=», ���@�� �������, 
" 
���� ����*> =���&�� @���� �	����#��� ��*$������, ��	$
� 
��	��, =���	���=, ������	����	 ��"��, ����	�
���#��� � �����-
��#� ��=��	=* ���
�?�	-�	�"
���	� ��
	����	?�	���, ���"+�-
��� O%< � ;������	��	� A"��&�� �	?��, ��	$
� ����#
�#� ��-
�"���"�="# $�������=�# ���, ��	�	�	�, � ��	$������"#!"# 
$��	���=�#.

��� $	������’�*> ����=	��� � �����$	������*> ��"?��> 
>��������	 =	�����	��	� ��?����, �	$
� ����=	��� � ��?���� 
3�5 �"� ����	
�� � �����’�	=" ��>	
" ����
����� 
*>����’�	�, 
���
�?�	-�	�"
���	� � �	��	�$���	� ��
	����	?�	���, � ���@� 
����
����� �������� ��A��&�	��	-�	���?���	$	 +	��. %���
�	 
����	�
������� �C<-���
�	=, �	��	�	@
�#!���� ��	�	��?���-
�=�, � �	= ?���� � �� ��$��>.

�),’/����%
)
���������
�	 ���������	
C�"�����$	?��� 
����"�&��  ���
�������� �	�	� ��$�	���� � 

��$��> �� =���� ����	?�	� ��A��’���&�� � 	����	�����= �"�� 
��� ���&���	�, �*�*���=*> ���	�	�*=� ���	����=� ����=	�	�-
��, ���A��	�	���=�, H. influenzae ���� m, ��@� � $�=	����?����= 
������	�	��	=, ���������	�, ����$�	��	� ���	?�	�.

*�
�
��!�
������% �������
<������=	��?����� �������  =	@�� �*�’ �*���� �#�*=� ���-

�����=� � ���"��=�. ��� $�	��	$	 ;���"
��� >��������	 ����	� 
����"������ ����"�	��	$	 ��"��, 	��������� 
*>����, ��	$
� 

*>���� �		�!� ���	�=	@�	 ��	��"+��’. ��	=� �	$	, >������-
��� ������ �b (7,0�7,3) �	
��@�=	$	 �������’�	� �	�	��� (��� 
�����
	����� �"������), ����	&��	� �*+� 5000 =�. ����"
�� 
=	@�� �*�’ ���@� A�����	��	-$�	��*= ��� $�=	���$�?����=. 
�	��*� ��$���� �������� ��	��>	
�� ?���� 3�4 ��
.

,����
��!�
������% �������
��������=	��?�����  ������� 	�*?�	 ����������� ��� 

����=	�	��	�	� ����=	���, ��@� � ��� ����	�’��?�	� 
����=	���, �*�����	� $�=	A��’�	� ���	?�	�. C �������� 
=�������=	��?���	$	 �������� 	��	���� �	�’ �����
��@�� 
�=="��*= ��	&����=. C ?����	���, �� A	�� �����
� =���	�-
�*> ����	� �=="��*� �	=�����* 	����"#��� � �	�	��� ����-
�*, �	�	��� �������� +	�	�*= 	�$��	=. ��������=	��?����� 
������� ����������� � ���
�� �����+���� ����=	���, �	$
� 
?���� 1�2 �"� �	�=��’�	� ��� �"�A�����’�	� ��=�����"�* 
��=�����"�� ��	�’ �	�*+����� 
	 39,5�40,0 °<. C*��@��	 ��-
�"+���� 	�!�$	 �	��	����. L�>	��
	?�*� ����	
 ��	
	�@�-
���� � ���
��= 7�9 �"�, ���?�= �������������’��� ������� �� 
������ �� �$	 
�����’�	��’.

��� ����$��	�	$�?���	= �����
	����� 	����"@���#� ����-
���, " ���	�	�*> 
���� ��� �>	�� �*����#� �������
��. C ���-
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���� ����A���?���	� ��	�� �	��?����	 ����	&��	� �	�=��’�	� 
��� ���@���	�, � <�� "����?��� 
	 50�60 ==/?.

������*����� A������ ��	��>	
�� =�
����	, � ��?���� 
6�8 ��
.

����
��!�������
��	����=	�	����  �	������� � ���"�’���� ��	�*�� ���&���� 

��� �"��* � �	�	��’ �����*. ��� ����?�� �������	$	 =�>����=� 
"����?���� �	��?����� �	�
">� � �������’�	� �	�	��� ����	
�� 
� �=�!���# ���
	������. ��	����=	�	���� 	�*?�	 ����������� 
�*���	 � ��	@�
���	. � ������� �	������� 	���*� �	���	� ���-

�	=, 
����	;, �*��@����� 
*>����’��� ��
	����	?�	��’. ��� 
�����@���	= �������	= ��	����=	�	����� �	������ ��	?��� 

��	=�������.

��:+�’).�*:

�:�’�:.’��:% $�:+�’).�*:
>
���� ����#��������% ����� ��	�>	
�=	 ��	�	
��’ ���= 

�	�’�*= � �	
	������= �� ����=	��#. L���	&��	� �	��� 10�
12×109/� � ���	?�	�
���*� �
��$ �	��� 10U "���*��#� �� �*�	-
�"# ���	���	��’ ���������’�	� ����=	���. ��� "����	�����	= 

��$�	�� ����=	��� ����	����# =���� 3×109/� ��� ����	&��	� 
�	��� 25×109/� �?���#� �����$	������*=� ��	$�	���?����=� 
��������=�.

$����!������% �
���� ����� � ���������
�� ������
�-
��
��
��� �����	
�	 ����� � ����
����*� =��	
* 	����
	��-
��� 
���� � �	
�	���	� � ��@��	� ����=	����, �"@
�#!�>�� � 
$	���������&��. ����
���#� ������	��’ ��?��	?�*> A��=���	�, 
"�	���’ ���������� � =	?����*, ;�����	���	�.

���	�	$�?����� 
��$�	� "����������#� $����*= 	���-
�	= ��� ��@��*> ����=	���>. C*�	���#� ����� �����, �	-
�	�*� 
��� �	�	@����’�*� ���"�’��� � 10�40U ��"?���. 
,����������������� ���������
�� !������ � ��
������ �� 
�=��� +��	�	$	 ���=������ � ����� � ��>��?����=� ��"
�	���=� 
���	�� =	��	�* � ����*� 7�10 ��� @����. %	 � ��"?��> ��	��-

���� ��	�>	��	��� =���	��	�	$�?���	� �����
	����� ���	�’-
�"#�. ��������	= 
�� ��$	 ��"@�� �������* �� �	�	$�	���, ���-
>�	��	=* � ;�
	���>���’�	� ��"���. ��	=� �	$	, 
�� �*������� 
�	��"
����� ��	�	
�� ��
���@ ��������
�% ������� � ����� 
��
����� �������’�	$	 �	
��@�=	$	.

*������������� !����� �����
	����� ���@� ���	�’�"#� 
� &��’# �*������� ;��	�	$�� ���	�������. %��������� ����	� 
���&�A�?����> ������� � ����*> �*�	�	���>, ����*> � 	���*� 
����	
 � ����	
 ���	������&��&��, =	@�� ���
����’���	���’ 
	 =��	����=���	� ��� >��=�
���	� ;��	�	$�� ����=	���. 
�	��	����*=� =��	
�=� ���@� �?���#� �*������� ����$��	� =�-
�	
�=� ������-�$$�#����&��, �����?�	$	 �=="�	;�����	A	����, 
�H
, �O� � 
�.
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	�).�>;��.:,-�"� ;�.’$"
«E	�	�	� ����
���» 
��$�	����� ����=	��� � ��
���
���-

�������� ���������
�� ����
�� ����
�% ������, �	�	�	� 
�?���#� �*�	�	��A	�=�����*= � ���&�A�?�*= =��	
	= 
��-
$�	����� (���&�A�?�	��’ =��	
� �	�������� 92U). ��� ������� 
����$��	$��== 	&�����#� ���
"#!�� �	��������:

� ���=��* ��A��’���&�� ��$��> � �� �����	��������	��’P
� ����?�� ��� 	��"������ �������’�	$	 �*�	��P
� ����?�� ��� 	��"������ 
����"�&�� ��$	?�	� �����>�=*.
��� 	�?�����	� �	�	@����’�	� 
���=��� �����?����> ��	-

������� ����	�’��?�	� ����=	��� ��� ��	�>	
�=	��� � ��
-
�����
�% ��
���
����#��. ����$��	$��A�?���	� �����
	����� 
� 
���=��� � 	���*� ����	
 ���	������� ��	�	
�� �	�’�	 ��� 
����?�� ��	$������	����� ��=��	=	� �	��@���� ��$��> ��� 
��� �	������� �������	� 
����"�&�� �/��� �	���?���� �����* � 
�	��������’�*� ��	&���. C ��"?��> 	��	@����	$	 ��?���� ����-
=	��� ��	�	
�� 	�������’�*� ����$��	�	$�?����� �	���	�’ 
����
 �*����	� �	�’�	$	 �� ���&�	����.

��� $	������’�	� ����=	��� ��	�>	
�=	 �	=���’, ?�	 ���� 
����$��	$��A�?���	� �����
	����� �
����	 �� 48 ? 
	 �����’-
�	$	 ��>	
�, �	 � 15�30U ��"?��� =	@�� �*�’ 	���&����’�*� 
���"�’���. ���$�	� "����������#� �	�’�	 �����?���� �� 	��	-
����� �*��@���	� 
*>����’�	� ��
	����	?�	���, 	��������	$	 

*>����P ����
�	 =	@�� �*�’ �����	���=���*� �	
K�= ��=��-
���"�*.

����$��	$��A�?���	� �����
	����� � 
���=��� ��� $	������’-
�	� ����=	��� � 	���*� ����	
 ���	������� ��	�	
�� ��� ��	-
$������	����� ��=��	=	� �	��@���� ��$��> ��� ��� �	������� 
�������	� 
����"�&�� �/��� �	���?���� �����* � �	��������’-
�*� ��	&���. ��� 	�?�����	� �	�	@����’�	� 
���=��� �����?�-
���> ��	������� ����=	��� �	���	�’�"# ����$��	$��A�# ��	-
�	
�� ��� �*����� �� ���&�	����.

� 
���� � ��@��	� ����	�’��?�	� ����=	���� � $	������’-
�	� ����=	����, 	�	����	 C
�, 	�	�	� ���=���� "
������� �	-
�������= ���������!�����. �	�����	, ?�	 "�	���’ ���"��&�� 
����	�	
� (Sh�2), ����*� ��� =���� 92 == ��.��., �������� ���-

���	�	= �����$	������	$	 ��>	
� �	�����. C ����� � ;��= ���-
@���� Sh�2 =���� 92 == ��.��. � �	������� 
�� 	���$��	�������. 
%�	�>	
�= ���@� =	���	���$ ����> �	���������, ��� ?���	�� 
*-
>����, ?���	�� �"�’��, 
�, ����	��	-	��	��	� �	��	����, 
�"���, 
" 
���� ����	$	 �	�"$	
�� @���� � =���� ����.

�A ���	�’�"#� � ��"?�� ��	�>	
�=	��� ��� ��	��
���� 
�A-
A����&���’�	� 
��$�	�����, ��� ��� �� 	���
��� � 2 ���� �	��� 
�*�	�	� ?"��������’�	��’# �	 ��������# � 	��	��	� ����$��	-
$��A��� ��� �*������� 	?�$	� ��A��’���&�� � ��@��� � ���>-
��� 
	��> ��$��>.

F�������
�������	 � 
�"$�� ��������*� =��	
��� ���=�-
��#� � &��’# �	�"?���� =�������� 
�� =���	��	�	$�?���	$	 ��-
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���
	����� " ��&����	� � ��@��*=� ���"+����=� �=="������ � 
��� ��	��
���� 
�AA����&���’�	� 
��$�	�����.

��HH����!�:,-�:% $�:+�’).�*:
��� ��	��
���� 
�AA����&���’�	� 
��$�	����� ��	�>	
�-

=	 "?��*���’ �	����� �������, �	��	�’�" � ����*� �	������*� 
����	
* ���	�	$�?����� ��	&���* � ��$��> �=�#� ��	� 	�	-
����	���.

C $�"
�	= �	������ �����?����� ������� 
*>����’�	� ��-

	����	?�	��� =	@�� �*�’ 	�"��	����� ����=� �	��	����=�, 
��� ������&��, ��	�	
�	� ���	 � ��	�>�>, �� 
��$�	����	���-
�*� ����� ���>�	;�	A�$���’��� A���"��, $����	;�	A�$���’�*� 
��A�#��, �	�	�� �������� ��$��> (
	����� ;=A���=�), ���
&� 
� ��"��*> �	�"
	�, ="�	���&�
	� � 
�A�&�� �-������������. 
� 
���� 2�3-$	 $	
	� @���� � � �	��� ����+�= �	������ (
	 
6�7 ���) ���
"�� ����#?��’ ���
�	= �����$����� , $�=	��
��	� 
��$��>P �����&�A�?����� ��’��	���P ���������*� 
�A�&�� IgZ. 
C �#�	= �	������ ��	�>	
�=	 ����#?��’ �"����"��� ��$��>. 
��AA����&���’��� 
��$�	����� 
	�@�� �*�’ 	��	���� �� ��-
�	�’�	����� (�	=�=	 ����$��	$��A�� ��$��> � ������� ����A�-
��?���	� ��	��) ;�
	��	��?���	$	 �����
	����� ���>�� � ��	�-
>	�, ��	��
���� �&����$��A�� ��$��>, ��$�	$��A��, ��	��
���� 
�	�	�	� � 
�"$�> ��	� �� ="�	���&�
	�, 	���
������ �	�&�����-
&�� �1-������������, ��"?���� �=="�	$��==* ��	�� � 
�"$�> 
�����
	�����>.

��� 	��"������ �	�	@����’�	� 
���=��� ��	&���� � ��?���� 
3�5 �"� (=����=��’�	 � 7 �"�) ������� ��	�>	
�=	 ���+����’ 
���� 	����
	����� ��� 
�� �*������� �����?�*> �	��"
������ 
(C. psittaci, Ps. �erugenozae, Leptospira, Coxiella burneti), ��� � 
�� 

��$�	����� 
�"$�> ���	������� ��$��>.

� ��&����	� � ��@��*=� 
�A����=� �=="������ ��� �	����-
��� 	
*+�� � 	?�$	�	-��A��’�������*> ��=������ �� ����-
$��	$��==� ��$��> ��	�>	
�=	 ����#?��’ �	���?���� ��$��> � 
	��	��	� ���	�	$�?����� ��	&���, � ���@� �	��@���� ��$��> ��� 
�	���
����� ��	�	
�=	� ������� (�����������	� �	��@���� ��$-
��>, �"?��	� ����=	��� � �.
.).


��;�� H’�;>,��’#*� $�:+�’<:
����=	��� ����	��	�	���� ��@��
	����� 	?�$	�	-�������, 

����=	�	��	�	� ;��	�	$��, ����@����.
����=	��� ����	��	�	���� ���
��
	����� � ��@��
	����� 

	?�$	�	-�������, ����=	�	��	���, ��@����, 	��	@������ ����	-
��	�	���= �������=	��?����= �������	=.

����=	��� $	������’��� ����	��	�	���� 
�">
	����� (��@-
��
	����� � ���
��
	�����) ������� � �	
	������= �� ���&�
��	-
�����, ��@����.
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��(����


’*:<:��% * +’)��.:,�<:!��
�	������� � $	���������&�� ��� ����=	��� " 
���� � �	
-

�	���	�: ��@��	� ��?���� ���	�������, � ���@� ����?�� A���	�	� 
����� �����$	������	$	 ��?���� �	����� � ����?�� A���	�	� ��-
��� �������� �����$	������	$	 ��>	
� " �	�’�	$	.

����=	��# �?���#� ��@��	�, ����:
�  �	����� ������� =���� 3 =�� (��������=	 	� ��@���� � ���-

��	��������	��� ��	&����)P
� �	����� ������� 
	 3 ��� ��� �	����	� ����=	���P
�  �	��@��* 2 
	�� ��$��> � �	��� (��������=	 	� �	������)P
� ���’ �������’�*� �*�	� (��������=	 	� �	������)P
� ���’ �	
	������ �� ���&�
��	����� ��$��>.
� A���	��= ����� �����$	������	$	 ��?���� ����=	��� 	��	-

��� ���
"#!�� ���	������� " 
����:
� ��@��*� ;�&�A��	�����P
� �	����� 
	 1 $	
� � ����?�� ��"���"��	��	� ��A��&��P
� $��	��	A�# II�III �������P
�  ��	@
���*� �	�	�� ��������, 	�	����	 �	�	�� ���
&� � 

��"��*> �	�"
	�P
�  >�	��?����� ���	������� ��$��>, � �	= ?���� ��	�>	��$	?-

�"# 
�������#, �
, ���	������� ���
�?�	-�	�"
���	� ��-
���=*, ���	������� �	?�� (��A���*), 	��	$�=��	�	$�?����� 
���	�������P

� �=="�	
�A�&���*� �	��	����.
� A���	��= ����� �����$	������	$	 ��>	
� 	��	����� ���
"-

#!��:
�  	
*+�� ��*+� 80 � =��"�" 
�� 
���� ����	$	 $	
� @���� � 

��*+� 60 � =��"�" 
�� 
���� ����+� $	
�P
� ���@���� ���=�	� �=�� ��� 
*>���� �������P
�  ��	�"!�� 
*>����, ���"+���� ���=� 
*>���� (���	;, $����*)P
� �������� 	���	� ���
�?�	-�	�"
���	� ��
	����	?�	���P
� ���"���"�=�� $�������=�� ��� ��	$������"#!�� $��	���=��P
� ���"+���� �	������, �"
	�	$�.

��;�$�*:;��.’<�’� ,�(����
������" �����?�#� �	����’�*� ��@�= �� ����	
 ��>	��
��, 


���� 	�*?���.

=�$�*:;��.’<�’� ,�(����
���	��	� =��	
 ��?���� ����=	��� � ����=�
�����’�	 ��-

?���� �������������’��� �������, �	�	�"# �����?�#� ;=����?�-
���. �	������� � ��=��� ������	���	� � 	��"������ �����?���	-
$	 ;AA���� � ��?���� 36�72 ?, � ���@� �������� �	�	?�*> 
��-
����� 	� �����?���*> ��������	�. �������� 	��"������ ;AA��-
��: �	>������� ��=�����"�* ���� �	��� 38 °< �/��� ">"
+���� 
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�	��	���� �������, �/��� ���������� ��=������ � ��$��> ��� � 
�������’�	� �	�	���P ��� >��=�
���	� � ����=	&����	� ����-
=	���> � ���������� 	
*+�� � $��	���=��.

>
���������������	 ��� �
�����
��
�% �
��!�
��
� 
���� ����*> 6 =�� @���� ��������* �*�	�� 
�@� ��� ��-

��@��	� ����=	��� � ��$����	�-��!�!���*� �=	���&����� 
(�=	���&����� c ����"���	��� ����	��) ��� &�A��	��	��� II �	-
�	����� (&�A"�	���= ��� &�A��	���). ��� ����=	���, ��	����-
#!�� � �	�=��’�	� ��� �"�A�����’�	� ��=�����"�	�, 	�	����	 
��� ����?�� 	����"�����	$	 ���
�	=� � "������� �� ��$����’�*� 
>��=�
�	� " =����� &����		�����	 ����" �����?��’ ��"��’ ����-
��	��� �� $�"��* =���	��
	� (�����	=�&��, �	�����	=�&�� ��� 
�����=�&��). ��� �	
	������ �� ����=	&���	� 
���= �=���� � 
������	����=� �����?�#� �	-���=	����	��, �	�	= ��� �	
����@-

���� ����=	&����	� ;��	�	$�� ����=	��� ����>	
�� �	�’�	 �� 
�	-���=	����	��, �	�	�*� �����	� �	�"?��� �� =���� 3 ��
.

��������* �*�	�� ��� ��@��	� ����=	���, ��� ����=	��� 
�� A	�� �����$	������*> �	�"����"#!�> ���	������� ��� ����-
=	��� � �*�	��= ����	= �����$	������	$	 ��>	
� � ��$����	�-
��!�!���*� �=	���&����� � �	=����&�� � �=��	$���	��
�=� 
��� &�A��	��	���* III ��� IV �	�	����� (&�A������	�, &�A	���-
��=, &�A���=) � =	�	������� ��� � �	?������ � �=��	$���	��-

�=� � ������=	��� 	� ��@���� ���	�������, ���������=*. ��� 
�	
	������ �� ���A��	�	��	�"# ;��	�	$�# ���	������� ��� ��� 
�� �	
����@
���� �	�����	 �����?���� �����	��
� ��� ����	=�-
&��� 	�
��’�	 ��� � �	=����&�� � �=��	$���	��
�=�.


�’���������*=� ���������=�, 	�	����	 � ��"?��> �������� 

����"�����*> ��	&���	� � ��$��>, =	$"� �*�’ �����	��
, ����	-
=�&�� � ���������=* (����. 40.3).

�:�,�!: 40D3D @���� ��
	���
��	������ �������
�� � ��
�� ������ 6 "�� !	��	 
��	 ��������	���� ����"��		

B’�;: ���#;’��� 
���:�:." #"�’�: �,-.���:.�#�:% 
.��:��%

��
�!���� 
	�	���� 
����"��	�

R"���	�	��	� U ������������ 
�	���
� 	�	 ��%�������	�� 
]] �������	�

G�%�������	�� ]] 	 
]]] �������	� � �	�� 
"���
����		

L�!���� 
	�	���� 
����"��	�

R"���	�	��	� U ������������ 
�	���
� U �"	����	���	� 
	�	 ��%�������	�� ]]] 
	�	 ]W �������	� � �	�� 
"���
����		 	�	 � ��"�	���		 � 
�"	����	���	��"	.
S	�����	� 	�	 �����"	�	� � �	�� 
"���
����		 	�	 � ����
��		 � 
�"	����	���	��"	.
<��������"�

S	�����	�.
@����"	�	�.
<��������"�

R
	�	���� ����"��	� R�
	�	�
	� 	� ������ "�����	��� �
R
	�	���� ����"��	� � 
������M������ �������

<�-
�	"�������� �
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C �	������ 	� 6 =�� 
	 6�7 ��� ��� �*�	�� �����	�	� �������-
������’�	� ������� �����?�#� 3 $�"��* �	�’�*>:

� �	�’�*� ����@��	� ����=	����P
�  �	�’�*� ��@��	� ����=	���� � �	�’�*�, �=�#!�� 
�"$�� 

���	�������, "��@���#!�� ��	$�	� ���	�������P
�  �	�’�*� ��@��	� ����=	���� � �*�	��= ����	= �����$	���-

���	$	 ��>	
�.
�	�’�*= ����@��	� ����=	���� &����		�����	 �����?���� 

�������������’�*> ��������	� ��"��’. �	$"� �*�’ ���	�’�	��-
�* �=	���&�����, �=	���&����� c ����"���	��� ����	�� ��� &�-
A��	��	��� II �	�	����� � &�A"�	���=. %	 � ���	�	�*> ��"?��> 
(
	����	?�	 ��@��	� �	��	���� ������� ��� 	����� �	
������ 	� 
$	���������&�� � 
�"$�� �	
	��*� ���"�&��) 	����
�� ��"���-
?��*� =��	
 ��	��
���� �������, �	$
� � ����*� 2�3 �"� ��?���� 
��	�	
�� ����������’�	, � ����= ��� "�"?+���� ��� ���������-
&�� �	��	���� �	�’�	$	 �	� @� ������	��� �����?�#� ��"��’. 
< ;�	� &��’# ���	�’�"#� &�A"�	���= �/= � &�A"�	���= (����-
����) ��"��’.

L�?���� ����@��	� ����=	��� =	@�	 ��	�	
��’ =���	��
�-
=�. �?��*��� ;��	�	$�?���"# ���?�=	��’ $�=	A��’�	� ���	?�� 
" 
���� ;�	� �	������	� $�"��*, �������� �*�	�� � �����	=�&��  
(�"=�=�
�) (
�����"�� �� H. Influenzae_. ��"$�� =���	��
* =	$"� 
�*�’ 
�� ;�	� $�"��* �	�’�*> ��’���������*=� ���������=� 
��� �������	��=	��� �-�����=�*> ������	���	�. ��	=� �	$	, 
��� ��;AA������	��� ��������	� �*�	�� � ��?����� ��’�������-
�* ���	�’�"#� &�A��	��	���* III �	�	�����.

�	�’�*= � ��@��	� ����=	���� � ����=	���� �� A	�� �	-
�"����"#!�> ���	������� �	�����	 ����������’�	� ���
���� 
������	���	� ��� ���	�’�	����� ��"���?��	$	 =��	
� ���
����. 
��������* �*�	�� (� ������=	��� 	� ��@���� � �����	�������-
�	��� ��	&����) � �=	���&����� c ����"���	��� ����	��, &�A"-
�	���= ��� &�A������	�, &�A	�����=. 
�’���������*� �������-
�* ��� ��;AA������	��� �����	�	� ������� � &�A��	��	���* 
III ��� IV �	�	�����, ���������=*.

��&�����= � �*�	��= ����	= �����$	������	$	 ��>	
�, ��@�-
�*=� $�	��	-
����"�����*=� 	��	@�����=� �	�����	 �����?�-
��� �������������’�	� ������� �	 
�;�����&�	��	=" ����&��", 
���
�	��$�#!�=" ���	�’�	����� � ��?����� �����	�	$	 �������-
�� �����	��
 	�
��’�	 ��� � �	=����&�� � �=��	$���	��
	= ��� 
�	=����&�# $���	�����
� � �=��	$���	��
�=�, ��� &�A��	��	-
���� III ��� IV �	�	����� � �=��	$���	��
	=. 
�’����������� 
������� � ���������=*, �����&����� c ����"���	��� ����	�� 
(����. 40.4).

��� �*�	�� �������������’�*> ��������	� ��� ����=	��� " 

���� ����+� 6�7 ��� � �	
�	���	� �*
���#� 2 $�"��* ��&����	�:

� � ����@��	� ����=	����P
�  � ��@��	� ����=	����, ����"#!�� $	���������&��, ��� � ����-

=	���� " ������� ��� �	
�	���� �� A	�� 
�"$�> ���	�������.
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�����	����=� �*�	�� 
�� ����	� $�"��* �	�’�*> �?���#� 
�=	���&����� � �=	���&����� c ����"���	��� ����	�� (��"��’) 
��� =���	��
*. 
�’���������*� ������	���� � &�A"�	���= (��-
������), ��� 
	���&����� (��"��’), ��� =���	��
* _�����	=�&�� 
(�"=�=�
�)‘, ���� ����� �����?��� �=	���&����� ��� �=	���&��-
��� c ����"���	��� ����	��.


�����	���� �*�	�� 
�� �	�’�*> ��	�	� $�"��* � �=	���-
&����� c ����"���	��� ����	�� ��� &�A��	��	���* II �	�	�����. 

�’���������*� ������	���� � &�A��	��	���* III ��� IV �	�	-
�����. ����	��
�= ���
"�� 	�
����’ ���
�	?����� ��� �������	-
��=	��� �-�����=�*> ������	���	� � ��� ����=	���, ���
�	�	-
@����’�	 �*�����	� M. pneumoniae � �. pneumoniae (����. 40.5).

�:�,�!: 40D5D @���� ��
	���
��	������ �������
�� ��� �����	� ����"��		 � 
��
�� 	 ������
��� )������
 9�18 ��
+

B’�;: ���#;’��� 
���:�:. #"�’�: �,-.���:.�#�:% .��:��%
��
�!���� ����"��	� R"���	�	��	�.

R"���	�	��	� U 
������������ �	���
�.
*�����	�� )��	
��"	�	�+

*�����	��.
G�%�����	".
(���	�	��	�

L�!���� ����"��	�/ 
����"��	� � ��
�� 	 
������
���/ 	"�J�	� 
"��	%	�	��J�	� 
%��
���

R"���	�	��	� U 
������������ �	���
�.
G�%�������	�� 
]] �������	�

G�%�������	�� ]]] 	�	 
]W �������	�

>
������������
�	 ������	 ��� ���������
�% �
��!�
��
%� �*�	� �������������’�	� ������� ��� $	������’�	� ����-

=	��� �"!�������	 ������ �	, ?�	 
�� ;�	$	 ���	������� >����-

�:�,�!: 40D4D @���� ��
	���
��	������ �������
�� ��� �����	� ����"��		 � 
��
�� �
 6�9 "�� �� 6�9-��
���� ������
�

B’�;: ���#;’��� 
���:�:. #"�’�: �,-.���:.�#�:% .��:��%
��
�!���� ����"��	� R"���	�	��	�.

R"���	�	��	� U 
������������ �	���
�.
G�%�����	".
R�	
��"	�	�

G�%�������	�� ]] �������	�.
*�����	��

L�!���� ����"��	� 
	 ����"��	� 
��	 ���	�		 
"��	%	�	��J�	� 
%��
����

R"���	�	��	� U 
������������ �	���
�.
G�%�����	" 	�	 
��%
�	�����.
G�%�
���	"

G�%�������	�� ]]] 	�	 
]W �������	� �
������ 
	�	 � ��"�	���		 � 
�"	����	���	��".
<��������"�

L�!���� ����"��	� 
� �����	" �	���" 
���������	�
���� 
	�����

S	�����	� �
������ 
	�	 � ��"�	���		 � 
�"	����	���	��".
@����"	�	� �
������ 
	�	 � ��"�	���		 � 
�"	����	���	��".
G�%��	" �
������ 
	�	 � ��"�	���		 � 
�"	����	���	��"

<��������"�.
L	����	��	� U ������������ 
�	���
�
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����	 =	�����	��	� ��?���� � ����
��= ��������= �����’�	$	 
��>	
�. �	;�	=" ��� ��@��	� $	������’�	� ����=	��� � C
� ��-
�	�#��	 	����
�� 
�;�����&�	��*� ����&�� �*�	�� ���������.

��� ����@��	� � 	��	�����’�	 ��@��	� $	������’�	� ����-
=	��� ��?���� ��?���#� � ��������	�, ����	��� �	
>	
�!�> �	 
������" 
�������: � ���������?���	= 	�
������, =	@�	 �����-
?��’ �=	���&����� c ����"���	�"# ����	�" ��"��’, ���� �	��	-
���� �	��	���� �	�’�	$	, ��� �/�. ��� ��@��	� ����=	��� �	��-
���	 �����?���� &�A��	��	���	� III (&�A	�����=, &�A������	�) 
��� IV �	�	����� (&�A���=), ��� �����&������ c ����"���	�	� 
����	�* (��=������). D��� ���’ �	
	������ �� ����@��"# ���A�-
�	�	��	�"# $	������’�"# ����=	��#, �	 �	�=	@�	 �����?���� 
	���&������ � ��
� =	�	������� ��� � �	=����&�� � �=��	$��-
�	��
�=�. %	 ���� �	
	�����#� ��@��"# ���A��	�	��	�"# ����-
=	��#, 	�	����	 
����"�����"#, ��� ���	� 
��$�	� "@� "����	�-
���, �	 �����?�#� �����	��
 ��� ����	=�&�� � ��
� =	�	����-
��� ��� � �	?������ � �=��	$���	��
�=�.

%�
	�	+���*= 
���=, ��>	
�!�=�� �� ��	�	= ;���� �*>�-
@������ � ���	���+�= $	������’�	� ����=	����, ��� �	
	-
������ �� ����=	&����"# ����=	��# (
�� �	�	�	� >��������	 
�	
	���	� ��?����, 
�"��	�	���� �	��@���� ��$��>, =���		?�-
$	�*� >������� ��A��’�������*> ��=������ � ��$��>, �*��-
@����� $��	���=��) ��������’�	 � ������	����=� �����?�#� 
�	-���=	����	��. ��� �	?�	 "����	�����	= 
��$�	�� ����=	-
&����	� $	������’�	� ����=	��� ��?���� ��	�	
�� 	
��= �	-
���=	����	�	=� �� =���� ?�= 3 ��
.

���	$�=��	�	$�?����= �	�’�*= (� ��"?��>, �	$
� ���	����-
��� ��?������� 	���	, � �	
K�=� ��=�����"�* � �	������� 	
*+-
�� � ����
�	 ��+��) �����?�#� &�A��	��	���* III �	�	����� � 
��������$�	��*= 
�������=. 
�’����������� ������� � �����-
����=* (�����=�, =��	����=) ��� �����&����� c ����"���	��� 
����	��. ��� �	
	������ �� ���A��	�	��	�"# $	������’�"# 
����=	��#, � ?����	��� ��� 	��"������ ��+��, ��� ����?�� 
	
*+��, "$�	�* 
����"�&�� ��$��> � 	����	�����= �"�� �/��� 
;=���=* �����*, �����?�#� �����	��
 ��� ����	=�&�� ��� � 
=	�	�������, ��� � �	?������ � �=��	$���	��
�=� � ������=	-
��� 	� ��@���� �	��	����.

�����	�*� $	������’�*� ����=	��� " 	��	$�=��	�	$�?����> 
�	�’�*> 	�*?�	 �*����* Aspergillus spp. �=���	 �	;�	=" 	��	-
$�=��	�	$�?����= �	�’�*= � 	
*+�	�, �	=�=	 ����$��	$��A�� 
��$��>, �	������ �� ��$��>. ��� "����	������ 
��$�	�� $	���-
���’�	� ����=	���, �*�����	� Aspergillus spp., �����?�#� �=A	-
����&�� B � �	������#!�> 
	��>. ������’�	��’ �"��� �� =���� 
3 ��
. ��� ������	, ������� �*���� �	��� 
�����’�	�.

� �	�’�*>, ��>	
�!�>�� � >��"�$�?����> 	�
������> ��� 	�-

������> 
�� 	@	$	�*> �	�’�*>, $	������’�*� ����=	��� ?�!� 
�*����* Ps. �eruginosa, �� ��	�	= =���� �	 ?���	�� � [. pneumoniae 
� E. coli, Acenetobacter spp. � 
�. S. aureus et epidermidis �*����#� 
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��
�	, ��	$
� 	����"@���#� � ���;�	�	�, �	�	�*� ?�!� �	����-
��#� ���	&��&�� � Ps. �eruginosa, [. pneumoniae � E. coli. �	;�	=" 
�*�	� ������	���	� �����������’�	 ���	� @�, ��� " 	��	$�=�-
�	�	$�?����> �	�’�*> � $	������’�	� ����=	����. %����?�#� 
&�A��	��	���* III �	�	����� � ��������$�	��*= 
�������= 
(&�A����
�=) � IV �	�	����� (&�A���=) � �	=����&�� � �=��	-
$���	��
�=�. 
�’����������� ������� � ������� ���������=�=� 
(�����=�, =��	����=) ��� �����&����� c ����"���	��� ����	�� 
��� � =	�	�������, ��� � �	?������ � �=��	$���	��
�=� � ����-
��=	��� 	� ��@���� ��	&����. ��� �	
	������ �� ���A��	�	��	-
�"# $	������’�"# ����=	��#, �����?�#� �����	��
 ��� ����	-
=�&�� ��� � =	�	�������, ��� � �	?������ � �=��	$���	��
�=� 
� ������=	��� 	� ��@���� ��	&����. ��� ���;�	��	� ;��	�	$�� 
����=	��� �	����� =���	��
��	�.

��	����	��� �������� $	������’�	� ����=	��� " �	�’�*>, 
��>	
�!�>�� � 	�
������ �����=�&�� � ���������	� �������, 
����"#� �����?���� ���	$	 @� ������� ������	���	�, ?�	 � " >�-
�"�$�?����> � 	@	$	�*> �	�’�*>. ��� �	�
��� C
� ;��	�	$�� 
$	������’�	� ����=	��� �	?�	 ����� @�. �=���	 �	;�	=" � ��-
�����������’��� ������� 
	�@�� �*�’ ���	� @�, ��� " �	�’�*>, 
��>	
�!�>�� � >��"�$�?����> � 	@	$	�*> 	�
������>. ��� ���-
��� C
� ;��	�	$�� $	������’�	� ����=	��� � �		����������	 
������ �������������’�	� ������� ������� 	� �	������ ������� � 
�	��	��#� ������ ��� ����	�’��?�	� ����=	���.

�	�* ����	��� ?���	 ���=����=*> ��� ��?���� ����=	��� 
�������������’�*> ��������	�, �"�� �> ���
���� � �����	��’ 
���=������ �����
��* � ����. 40.6.

>
������������
�	 ������	 � �����
��� � �!!�
���#�-
����!

��� ����=	���> " ��&����	� � �=="�	
�A�&��	= ;=����?�-
��"# ������# ��?���#� � &�A��	��	���	� III ��� IV �	�	����� 
��� � ����	=�&��� � �	?������ � �=��	$���	��
�=�. C 
��’���-
+�=, �	 =��� "�	?����� ;��	�	$�� �	�����, ��� ��	
	�@�#� ��-
?��"# ������#, ��� �����?�#� 
�"$�� ��������* (����. 40.7).

D������
���� ����� ��� ����	�’��?�	� ����=	��� �	����-
���� 6�10 �"� � ��	
	�@����� 2�3 �"� �	��� �	�"?���� ��	��	$	 
;AA����. ���	@������ � ��@���� ����=	��� 	�*?�	 ����"#� 
2�3-��
��’�	$	 �"��� ������	���	�������.

������’�	��’ �������������’�	� ������� ��� $	������’�	� 
����=	��� �	�������� �� =���� 3 ��
. �	������� � 	�=��� ����-
���������’�	� ������� � 	��"������ �����?����> ��	������� 
�	����� ��� 	�������’�	= ����$��	�	$�?���	= �	���	��.

� ��&����	� � �=="�	
�A�&��	= �"�� ��?���� �����������-
��’�*=� ���������=� �	�������� �� =���� 3 ��
, �	 =	@�� �*�’ 
� �	��� 
�����’�*=.

"!!�
����������@��	 ������	
�	������� � �����?���# ���@���=	�	@���	� ����=* � �=="-

�	$�	�"���� 
�� �/� ���
���� ���
"#!��:
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20 "�:�� � ��
�	 )�� 
�	"�
���	"�+ @��
�� 4 ���� � 
��
�	

*�
���	����� (�
�" �� 12 ��
 9/= "�:�� � ��
�	.
(�
�" �
��M� 12 ��
 0/= � ��!��� 8 �

@:�/ 
���
��

3�4 ���� 
� ��
�	

R"%�
��	�	� @ ���	��J
 � 100 000�1=0 000 l(/ 
���
������ ����	�	��J
 �� =0 000 l( �� 
1 ������	� 1 ��� � 3 ��� 
�� =00 000�1 000 000 l(

@:� 1 ��� � 
3�4 ��
�	

’��������� 6�12 "�:�� � ��
�	 @:�/ 
���
��

1 ��� � 
��
�	

a �����&�����* ���	�’�"#� �	�’�	 " 
���� ����+� 8 ���.

�:�,�!: 40D6D ��������	
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� �	����� 
���� 
	 3 =��P
�  ��@���� ����=	���, ����?�� " ������� 
�"$�> ��@��*> ��-

�	�������P
� �*�	��� ���� �����$	������	$	 ��>	
� ����=	���P
� 	��	@����*� ����=	���, 	�	����	 
����"�����*�.
<��@���=	�	@���"# ����=" � 
	�� 20�30 =�/�$ ��	
�� �/� 

�����’�	 �� =���� 3 ��� ��� �@�
����	, ��� ?���� 
��’ � ����-
��=	��� 	� ��@���� ���	�������. <���
����*� �=="�	$�	�"���* 

�� �/� ���
���� (�����$�	����, 	���$�=� � 
�.) �����?�#� =��-
��=��’�	 ���	, � 1�2-� �"��� �������P ��	
�� � 	�*?�*> �������-
��?����> 
	��> (500�800 =$/�$), =���="= 2�3 ����, �@�
����	 
��� ?���� 
��’. ��� 
����"�����*> ����=	���> �	�����	 ���
�-
��� ��������	� �=="�	$�	�"���	� 
�� �/� ���
����, �	
��@�!�> 
Igj � Igi (�����$�	����).

�	������’��� ����=	��� ���
����’���"�� 	 �	=, ?�	 " 
����, 
���	���+�> �#, ���’ ��	��?�*� ���, ��@�, �����?�*� �=="�	-

�A�&��. �=���	 �	;�	=" ��=�������’��� �=="�	������� ���-
@���=	�	@���	� ����=	� � �=="�	$�	�"����=� 
�� �/� ���
�-
��� � 	�������’�*� =��	
 ��?���� $	������’�*> ����=	���. 
<��@���=	�	@���"# ����=" ��	
�� �/� 1 ��� � �"��� �@�
����	 
��� 1 ��� � 2�3 
�� (���$	 3�5 ��� � ������=	��� 	� ��@���� �	-
��	����). �=="�	$�	�"���* 
�� �/� ���
���� �����?�#� =����-
=��’�	 ���	, � 1�3-� �"��� �������. ��� $	������’�*> ����=	-
���>, 	�	����	 ��@��*>, �	�����	 ���
���� ��������	� �=="�	-
$�	�"���	�, �	
��@�!�> Igj � Igi (�����$�	����).

����
���!
�	 ������	
�	������� 
�� ��	��
���� ��A"��	��	� �������: ;����	�, 

�	�����, =���	&���"���	��*� ������	�����, �C<-���
�	=. 
��K�= ��	
�=	� @�
�	��� 30�100 =�/�$ (��� ;����	�� 100�
120 =�/�$). ��� ��A"��	��	� ������� ���	�’�"#� 10U �����	� 
$�#�	�*� � 
	��������= �����	�� ���$����, � ���@� �����	� ��	-
�	��$�#����� �� ���?��� 20�30 =�/�$.

��	���	��+����� ������� ����=��� �	�’+	� =���	 � ��?���� 
����=	���. �� ��	���	��+���*> L< ��������* �*�	�� � ="�	-
������, �	�	�*� >	�	+	 ���@�@�#� ��	�>���’�*� ������ �"��= 
��=������ ���"��"�* �����. �"�	������ ���	�’�"#� ��"��’ � � 
��$���&��> � ��?���� 3�10 �"�. ���=���#� �=��	��	� (�=��	$��-
����, �=��	�����), �&����&������ (
OO�), ��	=$�����, ����	&�-
�����.

F��	�	��@�#!"# ������# �����?�#� ��� ��>	��
�� 
�*+� 39,5 °<, A�����’�*> �"
	�	$�> � =�������=	��?���	= 
��������, ?���	 	��	@��#!�=�� �*��@���	� ��>	��
�	�. 
F��	�	��@�#!�� ��������* � ����&���=	� � ��"��	A��. �> 
�����?�#� 	�
��’�	 ��� � �	=����&�� � ����$����=���*=� L< 
I �	�	����� (��	=������, >�	�	����=��).

����&���=	� �����?�#� ��"��’ ��� ������’�	 �� ���?��� 
10�15 =$/�$ � �"��� � 3�4 ����=�. ��"��	A�� �����?�#� ���@� 
��"��’ �� ���?��� 5�10 =$/�$ � �"��� � 3�4 ����=�. ��	=������ 
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(���	�’A���) �����?�#� ��"��’ 
���= 
	 3 ��� �	 0,005 $ 1 ��� � 
�"���, 
���= 
	 5 ��� � 0,01 $ 1 ��� � �"���, 
���= ����+� 5 ��� � 
0,03�0,05 $ 1 ��� � �"���P ��� �����?�#� >�	�	����=�� (�"���-
�����) ��"��’ � ��> @� 
	��> (
���= 
	 3 ��� �	 0,005 $, 
���= 
	 
5 ��� � 0,01 $, 
���= ����+� 5 ��� � 0,03�0,05 $ 1 ��� � �"���).

��� ��=�����"�� �*+� 40 °< ���	�’�"#� ����?���"# �=��’, 
� �	�	�"# �>	
�� >�	���	=���� (�=�������) � 
	�� 0,5�1,0 =� 
2,5U �����	��, ��	=������ (���	�’A���) � �����	�� 0,5�1,0 =�. 
L���?���"# �=��’ ��	
�� �/= ��� �/�, 	
�	�����	. C ��@��*> 
��"?��> � �=��’ 
	�����#� =���=��	� ������ (����’$���) � ��
� 
10U �����	�� �� ���?��� 0,2 =� �� 10 �$ =���* ����.

���>�+�(�)*’� ,�(����
�"��&�# ��	�	
�� ��� ���&�
��	����� ��$��>, �������=	��-

?���	= ��������, ��	����=	�	�����, ;=���=� �����*.


�’+�’<
�	
����#!�� �	�’+�����	 ����=	��� ��	>	
�� ������
�	. 

��� ��������’�	= � ����	����=���	= ��?���� (� 	��	��	= " 

���� � >�	��?����=� ���	�������=� ��$��>, ����=�, ��� ="�	-
���&�
	�, �	�	�� �������� � 
�"$��) �	�=	@�	 �������� ��$=��-
����	$	 ��� 
	���	$	 ����=	�����	�� � 
�A	�=�&�� ��	�>	� � 
�	�� �	��@����.
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=>*’#�)!�$’<
�"�	���&�
	� � �"�	�	=�	-��&������	� =	�	$���	� �����
-

������	� ���	�������, � �	��	�$���	� =���A����&���, >������-
���"���� �	��@����= ���> ;��	�����*> @���� @������	 ��@�*> 
	�$��	� � �����= 	�$����=�.

�’$" �’ =��Q10
� [84. ����	��*� A���	�.

� [84.0. ����	��*� A���	� � ��$	?�*=� ��	�������=�.
� [84.1. ����	��*� A���	� � ��+�?�*=� ��	�������=�.
� [84.8. ����	��*� A���	� � 
�"$�=� ��	�������=�.
� [84.9. ����	��*� A���	� ��"�	?����*�.

G��$�;�’,’+�%
�����	��������	��’ �C � D��	�� � <�����	� 
=����� �	����-

���� 1 �� 5000 �	�	�	@
���*>, � �	���� 1 �� 11 000 �	�	�	@
��-
�*>, ?������� �	��� 2000 �	�’�*>.

�,:))�H�*:!�%
� H	�=* �C:

� �=�+����� (��$	?�	-��+�?���) (80U ���> ��"?���)P
� � ����="!�������	 ��$	?�*=� ��	�������=� (15U)P
� � ����="!�������	 ��+�?�*=� ��	�������=� (5U).

� H��� � ������	��’ ��	&����:
� A��� ��=�����P
� A��� 	�	������� (��	�>��, ����=	���).

G.�’,’+�% � �:.’+���<
���?��� �C � ="��&�� (�	��� 2000 �������	�) $��� ="�	-

���&�
	��	$	 �����=�=�����	$	 ��$"���	�� ��	�	
�=	���, ���-
�	�	@���	$	 � ����
��� 
����	$	 ���?� 7 >�	=	�	=*. <�����* 
;��	�����*> @���� �$"!�#���, ?�	 ����	
�� � �������# ="�’��-
�����=�	$	 ���	������� � �	��@����= ��	�>	��$	?�	� �����=*, 
�����=* ��!��������, ����	
"�����	� �����=* � 
�.

��’�&’,�+’(�:% )�).�;:
C ���	$����� �C 	��	��"# �	�’ �$���� �	�*+���� ����	��� 

;��	�����*> ������	�. C����� ��	�>���’�*� ������ ��	�	����"�� 
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����	# =	��	�*, �� ��A�&��	����#. %��"+����� =�>����= ��=		-
?�!���� ��	�>	� � ����������� $�	��	� �	��������. ����"+���# 
��$	?�	� ����� ��	�	����"�� � ?���=���*� �=="��*� 	���� 	�-
$����=� (�	�*+���� ;������*, ��	����* �����	A��	�, ��	�	�-
�������’�*> &��	���	�, �L-1C, sNu-�, �L-6, �L-8). ��	����	 

����"�����*� ��	&���* �������#� ��� �	�	����&�� � ��$��> 
P. aeruginosa, �*
���#!�� ��	����*. �	=�=	 ;�	$	 =���	�	�	��� 
;�	$	 �	��"
����� 	����"#� ��	�����" (="�	�
), ���������"#-
!"# 
������# ������	���	� � ��!���*> A���	�	�, ?�	 ���="��-
�"�� ����	&�����"# ��A��’���&�# � �*���	��" =�
���	�	� �	�-
�������. ���� �������	� 	�	�	?�� ��	�>	� "����������, �*�*���� 
��	�>	����= � "����?����� ��	
"�&�# ����	$	 �������. <����� 
=����> ��	�>	� " �	�’�*> �C "�	�!�#���, �*���	 ����������� 

�AA"��*� ����=	A���	� � "?����� ����=	�����	��.


����$�?����� ��	�>	��$	?�*� �����$����� (0,5�11U) �*�*-
������ ?�!� $����=� �	
� Aspergillus fumigatus � A	�=��	�����= 
��	�>	;����	� � ����������= �������&�	��*> ������	����.


’$/�,>$’(�:% /�,�<: � +��:.’��,�:��:% )�).�;:
E���	� ����	$	 ������� �	
@��"
	?�	� @����* ��
�� � ���"-

+���# �� ���+��������	��	� A"��&�� � A���	���	����#. %�-
�"+�#��� ��	&���* ������������� � ����*����� @��	� � ����	�, 
����������� 
�A�&�� @��	�����	��=*> ����=��	� (
, ], D, �). 
%��"+���� 	��	�� @��?� ����	
�� � A���	�" ��?��� � ������-
�	=" &���	�" (� 5�10U).

L�,>$’(�’Q*�A�(�"@ .�:*.
��-�� �����	$	 ������� �������	� � ��	��*> ���	�*> =��� 

����������� >�	��?����� 	����"�&�� 
�����’�*> 	�
��	� �	��	� 
� ��	���=��’�*> 	�
��	� �	���*> ��+	�.

,���
����
�% ����� � ���"�	��� 
�����’�*> 	�
��	� �	�-
�	� ��+�� $"��*= � �����= =��	���= " �	�	�	@
���*>, 	����	� 
	��	@����� � !���
����
�% ������
�� (�*���� ��"���"-
��	��	).

� �������# ��+�?�	� ����	>	
�=	��� ?���	 ����	
�� �
��-
��
���� ��
��% ��;��. ������ ��� >�	��?����� 	����"�&�� 
����	
�� � ��;��
�% 
��������!����, �	������� � 
�����’-
�*> 	�
���> �	��	� � ��	���=��’�*> 	�
���> �	���	� ��+��, �.�. 
«;���������* =��	����’�	$	 ���"��».

������&��#������
�% ��#�@�� M�K(O �����?����� ?���	, 
	�"��	���� ��
��@�	� ;���"�&�� �	
��@�=	$	 @��"
�� � ��-
�"+����= �$	 ��������’����, �	�*+���	� ��	
"�&��� �	���	� 
����	�*. �������# ��� ��	�	����"�� ����= ���	�	�*> L<, ���-
@�#!�> �	�"� %�< (���	
"��, ���’�"��=	�, A��	���	�, ��	A��-
���), � ��������’�	� �*�	������ 
*>����’�*> "���@�����. 
E���	� �	
��@�=	$	 @��"
�� � ��!��	
 ��	�	����"�� �������# 
;�	A�$���, ��!��	
� ��������. C	�=	@�� ������&�� @��"
	?�	-
$	 �	
��@�=	$	 � �������� ������&�	��	� ����=	���.
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�’/�"� �’*�’#"
<	
��@���� Nh\} � �	�� ����*+��� �	�=" � 3�5 ���. C @��" 

?���=����� �	���� �	��� ����	
�� � ���"+���# ;�����	����	$	 
������� � =����	��?���	=" �����	�", �	������� ����	�	� �	�-
����, ��	��, �	���� �	������.

����’$>*.�#�:% )�).�;:
C����� ����’ ���"+��� ����=��	$����.
�����?��� ��������!�	 � ��	@
����� ���	A��, 	����"�&�� 

��=���	$	 �������� " ="@?�� � �C.
� @��!�� #������
���� 	�"��	����� �	�*+����= ����	��� 

	�
����=	$	 &�������’�	$	 ������ =����, ?�	 ����"
���� =�$��-
&�# ����=��	�	�
	� �� ���$���!�.

�,���(�)*:% *:�.��:
<�=��	=����� �C =�	$		������. <=�+����� A	�=� �������� 

����	��� ��@��	�. C �����= ���=���� 	�=�?�#��� �	��	��*� ��-
@��*� ��	�>��* � ����=	��� � ����@�*= ��?����=, �	��	���*� 
��+��’ (?���	 �	��#+��	
	��*�) � �*
������= ����	� =	��	-
�*, ��+�?�*� ���"+���� � ������	����	 �������. C �����?���	� 
������� 
	=����"#� ��=������ �	 ��	�	�* 	�$��	� 
*>����. 
�"�	���� ��	�	����"�� �	�����	����# � ��	$������	����# >�	-
��?���	$	 ��	�>���. ��	&���* ��=		?�!���� ���>�	��	�>���’-
�	$	 
����� ���"+�#���, ?�	 ����	
�� � ���"�	��� ��	�>�	� � 
=����> ��	�>	�. �	;�	=" ��	�K�=��=	� ?���’# ��	�>	��$	?�*> 
��=������ �������� ���"+���� ��	�>���’�	� ��	>	
�=	���. 
�����@���� �	�
"+�*> ��	�������� �*�*���� �������� ;=A���-
=*. ��� ����?�� �	��	� ���"�	��� ��	�>	� �������#��� ������-
���*, �	�	�*� ?���	 �*��#� =����=� � ?���
"#��� � "?�����=� 
;=A���=*. C ��@��*> ��"?��> �� A	�� "������*> ��=������ �	�-
����#� =���	���&���*, �������*� � �	��@����= ��	�>���’�*> 
�	
�������*> @����. � 
���� �����$	 �	������ � ��	&��� �*���	 
�	��������� �����>�=� ��$�	$	 � �	������� 	����� ����=	���, 
	���?�#!���� ��@��*=, ����@�*= ��?����= � ���	��	��’# � ��-
�&�
��	����#. ����*� ��$	?�*� ��	������� =	$"� �	�����"�’ 
� �	��� �	�
��� ��	��. ��� ��	������� �	��� ?���	 >������� ��-
@��	� ����@�	� ����=	���. � ����+�> 
���� ?���	 ����#
�#��� 
����@�*� ��	�>��* � �*��@���*= 	����"�����*= ���
�	=	=. 
C	��������’�*� ��=������, ��	����#!���� 
�AA"��*= ��	�-
>��	=, ��&�
����"#!�=�, ����
�	 ����@�*=� ����=	���=�, 
�*���	 ���	�����#� >�	��?����� >�������. �	�������	 A	�=�-
�"#��� ����=	�����	� � ��	�>	;����*, ��� �	��@���� ��������-
&���’�	� ����� � �����	��������*� ����=	A���	�. 
"��"�’��-
����	 ��
 ���� �	���>�	��’# ��$��> �*����#��� ���@�*�, ���-
�	��������*� >���*.

C ��"?�� ��	$������	����� "���������� ;=A���=�, ���?����’�	 
���"+�#��� A"��&�� ���+��$	 
*>���� � ��	��>	
�� ��=������ � 
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=��	= ��"$� ��	�		���!����. < ;��= ��	&���	= ������* �������� 

�A	�=�&�� $�"
�	� ������, ��=������ �	�&��*> A����$ �	 ���" ��-
������*> ���	?�� � ?��	�*> ����	� � A	�=��	����� ���
�?�	� ��-

	����	?�	��� �	 ���" ��$	?�	$	 ���
&�. �	��� ��
��=� 	��	@����-
�=� ����#��� ��$	?�	� ��	�	��?����, ����=	- � ��	����=	�	����. 
%���#
�#��� ���@� �	��@���� �	�	$�	���: �	���* �	��, �
��	�
-
�*� ��$���&��, >�	��?����� �	�������. �	?�� " ���> 
���� 	����"-
@������� >�	��?����� ���"���, �����?����=� ��	�������=� �	�	-
�	$	 ����#��� 	���’��� �����&��, $	�	��*� �	��, $�"���	��’ $	�	��.

��+�?�*� ���
�	= 	�"��	���� �	�����	�����= $���	���*> 
��	&���	�, �	��	�	@
�#!�>�� ���	������= $��	�, 	�=�?����� 
=���	���=. J��������� ?���*� (4�6 ��� � �	��� � 
��’), 	���’-
�*�, @���*�, ��	�	��*�, ��=���		�����*� ��"�. C*��
���� 
���=	� ��+�� (
	 20U).

Q���	 	�=�?�#��� �	�� � @��	��: �>����		�����*� ��� =���	-
���=�, =*+�?�*� �	��� ="?����’�	$	 �����"�		�����	$	 ��+��, 
�	�� � 	������ "����?���	� ��?��� ��� ��
	����	?�	��� ����	-
$	 ���
&�. �	�� � ;��$������’�	� 	������ =	$"� �*�’ ������* � 
��
	����	?�	� ����������&��� @��"
	?�	$	 �	�� � 
����
&���-
������	� ��+�� ����
����� ���@���	� �����&�� �	
@��"
	?�	� 
@����	� ������	���	�. ������	����	 ��!�������� ���	�	=���	 
����	
�� � �������# $��	��	A��, ���=	��� �� �	�*+���*� ��-
����� (�.�. «�	�?�� �������»). � 
���� $�"
�	$	 �	������ ��	$
� 
����������� 	��?�*� ���
�	= ($��	��	�����=�?����� 	����). 
C �������� $��	��	A�� �$���� �	�’ $��	>�	��=�� � =����	��?�-
���� �����	�, �����?���� ��	����#!���� ��	������� � ��	�	�.

�),’/����% ;>*’#�)!�$’<:
� ��=	����?����� ���=�� " �	�	�	@
���*>.
� �����"�&�� 
�����’�*> 	�
��	� �	��	� ��+��.
� %����’�*� �	���	�.
� J	��������.
� <�>���*� 
�����.
� H���	� � &���	� ��?���.

��:+�’).�*:
���$�	� �C �������� �	 
���*= ���=����, �������, �	�	@�-

���’�*> ���"�’���	� �	�	�*> ����	�, 
���*> �%�-
��$�	�����.

��:;��<
%�	�>	
�=	 "�	?���’ ��"?�� �C " �	
��������	�, �>	@�� 

��=��	=*, ��"?�� �=���� 
����.

�:�’�:.’��"� �)),�$’#:��%
������	 �����
��	��
���� �	�	�	� ��	�* ������?����= =��	
	= �	 ����	�" 

� �"�" (1959) � ���
�������’�*= ;�����	A	���	= � ���	�����-
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�	= �������� «�	�	�*= ����
���	=», ��	�	
���� ���@
*. ��-
�"�’���*:

�  �	�	@����’�*� � Nh\} �*+� 60 ==	�’/� ��� 
	����	?�	� 
������� �	�� �	��� 100 =$P

�  �	=�����’�*� � Nh\} 40-60 ==	�’/� ��� 
	����	?�	� ��-
����� �	�� �	��� 100 =$P

�  	���&����’�*� � Nh\} =���� 40 ==	�’/� ��� 
	����	?�	� 
������� �	�� �	��� 100 =$.

�	�	�"# ��	�" �� �������� «����	
���» ��� «%��	
���» ��	-
�	
�� ��� ���	���	���, � ��?���� 30 =��, � =���=��’�	� ������	� 
�	�� (3�6 =��), ���	�’�"#� � ��=��> «=���	�	$	 �������$�».

��������������� ���������
��
��=�?����� �*��@����� �����	��� (
	 	����"@���� � ���� ��-

���’ �������’�	$	 @���).
����
������ ���
�����
		 ��������	������ O�����
*-> � 

���� �	��	���� 	&����’ ������’ ��
	����	?�	��� ;��	�����	� 
A"��&�� �	
@��"
	?�	� @����*, �� ������=	 	� ��	�	
�=	� ��-
=�������’�	� ������� ���������?����=� A��=����=�.

	�).�>;��.:,-�"� �)),�$’#:��%
(�
���
����#�	 ����
�% ������
����$��	�	$�?����� ������� ��$��> >���������"���� �����	-

��������	��’# � =�	$		������= ������	�>���’�*>, ����������-
?����>, ��A��’�������*> � �����	��?����> ��=������ �� A	�� 
�*��@���	� ;=A���=*. <	?������ ;=A���=* � ����	 "������	-
$	, 
�A	�=��	����	$	 ��$	?�	$	 ���"��� �� ���> ���
��> ���	��-
����� �	�
��� 
	�	�’�	 ����?�"# ������".

"��������
�� #�
���� �
�;
��� ����
�	
HC� �	
����@
��� ����?�� 	����"�����*> ���"+����, ���?�-

���’�*� �
��$ ��< � ��	�	�" �&�
	��. �	 =��� ��	$������	����� 
>�	��?���	$	 ��	&���� � ��	�>	��$	?�	� �����=� ���@����� 	�K�= 
A	����	����	$	 �*
	>� �� 1 �, @�������� �=�	��’ ��$��> � A	���-
�	������ @�������� �=�	��’ ��$��>. �����"�&�� �����>�=* ��$-
��> � ���������� �����������*> ������	���� ����	
�� � ����	=" 
���@���# ;��> �	��������� �� �	�
��> ���
��> ���	�������.

"�!���
�� ���
���� 
�����
�� ����
������
����	��’ �����;��������’�*> �����’�*> �	���&���	� �� �	-

���>�	��� �������	� 	�	�	?�� 
�� ��@��$	 �	�	�	$	 >	
� � �� 
���
���?’� ��� �C �	�������� 40�90 =C, � �	�=� � 5�40 =C.

����.�(�)*�@ :�:,�<
�����
	����� �%� " ��&����� � ���	�	�*> ��"?��> �	��	��-

�� 	���
����’ ="��&�# � $��� �C (	����"@��	 �	��� 2000 ="��-
&��). %���	��� �����	�������� ="��&�� � 
���&�� u-508.


���:.:,-�:% $�:+�’).�*:
��� 
��$�	����� �C " ��	
� =	@�	 ��	����� $�����?���	� (�� 

8�12 ��
 ����=���	���) ���	 ��	>�=�?���	� (�� 18�20 ��
 ����-
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=���	���) �����
	�����. ����&����’�*� ���"�’���* ����	� �	��	��-
#� � 96�100U ��"?��� $�������	���’ �	@
���� �
	�	�	$	 �������.

��’�:.:,-�:% $�:+�’).�*:
C ��=��> ���	������	$	 ��&�	���’�	$	 ��	���� «E
	�	�’�» � 

2006 $. � ���	�	�*> ��$�	��>, � � 1 ������ 2007 $. � �	 ���> �"�K-
����> �H ���#?�� =���	�*� �������$ �	�	�	@
���*> �� ����-
?�� �C. ��	�	�	� �������$� �� �C ���#?��� ?��*�� ;����, �	�’-
�	 ����*� ��� ����#��� 	�������’�*=�:

�  ����	� 	���
������ �	�&�����&�� �=="�	��������	$	 ����-
���� (�� ����	� ��
��� @����)P

�  �	��	��	� 	���
������ �	�&�����&�� �=="�	��������	$	 
�������� (3�4-� ��
��� @����)P

� ��	��
���� �	�	�	$	 �����P
� �%�-
��$�	�����.

��HH����!�:,-�:% $�:+�’).�*:
�C ��	�>	
�=	 
�AA����&��	���’ � 
�"$�=� ���	�������=�, 

��� �	�	�*> =	@�� �*�’ �	�	@����’�� �	�	��� ��	��: ����
	-
$��	��’
	����	���=P ��	@
����� 
��A"��&�� �	�* ��
�	?�?-
���	� � ��
	����	?�	��’ A"��&��P $��	����	�P $��	��������	�P 
��A�	$���*� ����>���*� 
�����P ���
�	= �	�����P ��>����� � 
������� ��	������P $���	$��	� II ����P ��
	����	?�	��’ $�#�	�	-
6-A	�A����*P ��	��?����� 
��=����P ;��	
��=��’��� 
�����-
���P <���P ���
�	= ��"��P ���
�	= �����A������P ��=���*� 
>	�������?����� ���
�	=P A"�	��
	�P ="�	�	����>���
	�P J�P 
$��	$�==�$�	�"����=��P &�������.

��(����

����� ����!��" ,�(���%
L�?���� ��	�	
���� � ���&�������	����*> �C &�����> ��� 

"?����� ��������������	�, 
���	�	$	�, ���>	�	$	�, �	&���’�*> 
���	����	�, � ���@� �	
������ ��&�����, ��?������� ����" �	��� 
�	����	��� 
��$�	��. <>�=* ������� ��
���
"��’�*.

M�,� *’;�,�*)�’+’ ,�(���%
�  �	

��@���� 	����� @���� ��&�����, =����=��’�	 ������-
@���	$	 � @���� �
	�	�*> �#
��.

�  ��	A�������� 	�	������� >�	��?���	$	 ��	�>	��$	?�	$	 
��	&����.

� ������?���� �
������	$	 ������� � A���?���	$	 ��������.
�  �	

��@���� >	�	+�$	 ���>	-;=	&�	���’�	$	 ����"�� ��&�����.

��%<:.�,-�"� )’).:#,%C��� *’;�,�*)�’+’ ,�(���%
�  L������������ ������� � �������������’���, ="�	����?�-

����, ��	�>	����?�����, ��=�������’��� A��=����=� �	
-



591����� 41 � *����	��	���

@��"
	?�	� @����*, ���=������ $����	��	��*> ��������	�, 
����=��	�������, 
���	�������, ��?���� 	��	@�����, ��=-
��	=���?����� �������.

�  %�=�
���=���	��	� ��?���� � ������������� (���&���’��� 
��>���� 
����@� ��	�>���’�	$	 
�����)P ���>	�	$�?����� 
�	����&��P �����	��	-�"�	����� ���������&��.

����<�.��:��%a ;�.’$�*� $�����’#:��% 
��’�&�:,-�’+’ $���#:
������������� �	�������� ���?����’�"# ?���’ �	=������	� 

�������, �	 =�	$	= 	���
���� 
�����’�	��’ � ��?����	 @���� 
�	�’�	$	. ������� &��’ � 	?�!���� ��	�>���’�	$	 
����� 	� 
����	� =	��	�* � �	

��@���� �$	 � =����=��’�	 A"��&�	���’-
�	= �	��	����. %�?������� � =	=���� �	����	��� 
��$�	��, � 
�����$	 �	������. ���	
��� �	
����#��� ��
���
"��’�	: ���-
�"���	��*� =����@ $�"
�	� ������ � �	������	� 
*>����P �"�	-
$���*� 
����@P 
*>���� �	
 �	�*+���*= 
�������= �� �*
	-
>�P 
����@�*� �	�	@���� ����P ������*� &��� 
*>����P ������� 
�� $�=�����?���	= =�?� � ���"��. ��������’�� A���?����� �����-
�	��’ � ;��=����=� ��	��� (��������, ��$, ���	����
, $�=������� 
�	$� � "+", ��
=���	�).

=>*’,�.�(�)*:% .��:��%
�"�	����?����� ������� �������� 	�������’�	� 
�� ���> 

�	�’�*>. ���=������� N-�&����&������ � �	��� 30 =$/�$/�"� 
�/��� �=��	��	�� $�
�	>�	��
� �	��� 5 =$/�$/�"�, � ��������>, 
� ��
� ��$���&��. �	�����-��’A� (�"�’=	��=) ?���� ���"������ 
�	 2,5 =$/�"�.

��.��:*.���:,-�:% .��:��%

������������’��� ������� � 	��	�� ��?���� �C, �� ��	�	-


�� � "?��	= >�������� =���	A�	�* ��	�>���’�	$	 ������� � �� 
?"��������’�	���. �"��* ������	���	� ��� 	�	������� �� 
	�@-
�* �*�’ =���� 3�4 ��
, 
�"=� ���������=� (� ��@��*> ��"?��> � 
���=�), >	�� �* 	
�� �� �	�	�*> ��	
�� ��"�������	. ���	�’�"-
#� =����=��’�*� ���	�*� � �"�	?�*� 
	�*.

��� ����?�� � =	��	�� H. influenzae �����?�#� ��!�!��-
�*� ����&�����, ��� ��"���>� � &�A��	��	���* II�III �	�	-
�����, �����	=�&��. ��� �*���� � =	��	�� S. aureus ��	
�� ��-
��&�����*, "��	�?��*� � �����=��� (�=	���&�����/����"��-
���, 	���&�����, ��	���&�����), &�A��	��� c �=��	$���	��
. 
C���	=�&�� �����?�#� � ��"?��>, �	$
� 	�	������� ��	&���� � 
��	�>	��$	?�	� �����=� 	�"��	����	 ��A�&��	�����= �	�’�	-
$	 =���&���������������*=� +��==�=� S. aureus. 
=��	$���	-
��
* c ��	���	 ����
	=	��
�*� &�A��	��	���* (&�A����
�=, 
&�A	�����	�) �	�����* ��� �	?������ ���A��	�	��	�	� � ��-
��$�	��	� ��A��&��. ��� ��A��&�� P. aeruginosa ���	�’�"#� 
����	����=*, A�	�>��	�	�*, &�A��	��	���*, �=��	$���	��
*, 
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� ���@� ���	&�����, ������&����� � ���	�����=	=. �
�	���-
=���	 �����?�#� 2�3 ��	���	=���	��*> ��������� �� ����*> 
$�"��. %���	��� ?���	 ���=���#� �	=����&�� �=��	$���	��-

	� � &�A��	��	����=� 3�4 �	�	����� ��� ����	����=�=�. O�-
���		�����	 ����	
�?���� =����’ �	=����&�� ������	���	�, 
;AA������*> � 	��	+���� ����$�	��	� ���	?��, �"��* ������� 
��	�	
���� ��� 	�	������� ��	�>	��$	?�	$	 ��	&���� � ��	A�-
�����?���� � ��@
*� 3�4 =��. <��
"�� �	=���’, ?�	 ���	���	�-
�	� 	���
������ ?"��������’�	��� =���		�$����=� � ������	-
����= �� ���$
� �	��	��’# �	���
��� � �����?����= 	����	= �� 
��	�	
�="# ������#. ��� >�	��?���	� ��A��&�� P. aeruginosa � 
������"# ������# �>	
�� ���&���’�*� �����	�* ������	���	�, 
���=����=*� ?���� �	=������	��*� ���"������: 1) �����	� �	-
���=�&��� (�	 300 =$ 2 ���� � 
��’ � 6 �"��	� � $	
) � 2) �����	� 
�	��=������ (1�2 $ 2 ���� � 
��’ �	��	���	). ����� ������� ��	-
�	
���� �	@������	. ��	����	����# ������	���� � �	�	��� 
����
	=	��
 ��	�	����"�� 	
�	���=���	� ���=������ �����	=�-
&��� � 2 ���� � ��
��# �	 1 
	��.

��� 	����"@���� � =	��	�� B. cepacia ���	�’�"#� �	-
���=	����	� � �*�	��> 
	��>, 
	���&�����, >�	��=A����	�, 
&�A����
�=, =��	��=.


�’.�#’#’)�:,�.�,-�:% .��:��%
,�������� 	���
�#� �� �	�’�	 ��	���	=���	��*= 
��-

�����=, �	 � ��	���	�	��������’�*=, � ���@� �=="�	=	
"���"-
#!�=. ��������* ���
"�� �����?��’ ��� 
	�	������ � ������	� 
�������: �����	=�&��, �������	=�&�� �	 250 =$ 2�3 ���� � ��-

��#, 
�����’�	.

������’�	� ���=������ �����!
�� �� ���=������� " ���	-
�	�*> �	�’�*> ���
���	�	� �����?�#� �	 0,3�0,5 =$/�$ � 
��’.


��������
�� ������������������
�� ��������� 
M
�)�O 	���*��#� 
	����	?�	 �*��@���*� ��	���	�	�����-
���’�*� ;AA���, �	 ��� �> 
�����’�	= ���=������ ?���	 �����-
��#��� ���’���*� 	��	@����� � F��.

�:;�).�.�,-�:% H��;��.’.��:��%
E�=�������’��� ������� =���	�A���?����=� ���������?�-

���=� A��=����=� �����?����� ���= ��&�����=, �=�#!�= ���-
��?����� ��	������� ��+�?�	$	 ���
�	=�, ����"# �	�&�����-
&�# ;������*-1 � ����. �AA������	��’ ������� 	&�����#� �	 

���=��� �������� =���* ���� (" 
����). H��=���* �����=�#� 
�	 ���=� �
*. �	�� �	
�������� ��
���
"��’�	: 
���= $�"
�	$	 
�	������ ���
"�� �����=��’ 	�	�	 4000 D� �� 100�150 =� =	�	��P 

���= ����+� $	
�: �	 2000�6000 D�/�$ =���* ���� ������� � �"�-
��P �	 500�1000 D�/�$ =���* ���� ������� ����
 (��� �	 ���=�) 
	��	��*= ����=	= ��!�P �	 250�500 D�/�$ =���* ���� �����-
�� ����
 (��� �	 ���=�) 
	�	������’�*= ����=	= ��!�. C ��"-
?�� �	�*+���� ����	��	��� @��"
	?�	$	 ��� ���������?���	$	 
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�	�	� � ��?���� 
�����’�	$	 ���=��� ���
"�� �����=��’ L<, "$-
����#!�� �����&�# �	���	� ����	�* �������	� 	�	�	?�	� @�-
�"
��: ����$	����* %2-��&���	�	� $����=��� ��� ��$����	�* 
��	�	��	$	 ���	��.

�	�	������’�	 ��	�>	
�=	 �	��	���	 �����=��’ @��	��-
���	��=*� ����=��* (
, �, D, �). ��� �	
�	�� �"�	?�	� 
	�* 
��	�>	
�=	 "?��*���’, ?�	 	�� 
	�@�� ����*+��’ ����
����"# 
�	������"# 
	�" � 2 ���� � �	���: ����=�� 
 �	 5000�10 000 �
/�"�P 
����=�� ] �	 400�800 �
/�"�P ����=�� D 
	 6 =�� �	 25 =$, 
6�12 =�� � �	 50 =$, 1�4 $	
� � 100 =$, 4�10 ��� � 200 =$, ����+� 
10 ��� � �	 200�400 =$/�"�P ����=�� � 
	 1 $	
� �	 2�5 =$/�"�, 
����+� 1 $	
� � �	 5�10/�"�.

���.’.��:��%
�	����&�� ���"+���	� A"��&�� �	
@��"
	?�	� @����* ��	-

�	
���� =���=���	����"���	����*=� A��=����=� ��� ��@
	= 
����=� ��!� (� ���
��= 5000 �
���& �����*/�$ =���* ���� � �"�-
��). �	��������=� 	���=��’�	� 
	�* ��"@�� �	�=�����&�� ��"�� 
� ��?���	����� � ���� �������’�	$	 @���, �������� =���* ����. 
����= $�"
�	$	 �	������ ���
"�� 
����’ 	��	�����’�	 ��
�*� @�-
��=� �=���, 	�	$�!���*� ����	= (
	 5 $/�$ ����� � �"���). ��-
&�	� �	 ���	����	��� 
	�@�� ����*+��’ �� 20�50U �	������"# 
�	�=", ���
"�� �	
�������’ ��!" (1�5 $/�"�). %�	�>	
�=	 	��-
���?��’ ����= 
	����	?�	$	 �	��?����� @�
�	���, 	�	����	 
�-
��= $�"
�	$	 �	������. C	�=�!����� 
�A�&�� @��	�����	��=*> 
����=��	� � 
, ], D, �. �	�	������’�	� ������� �	�����	 
���= 
� 
�A�&��	= =���* ���� >10U. E	�
	�	� ������� (?���� ���	$�-
�����’�*� �	�
, �#�	- ��� $����	��	=") ���=���#� � ��?���� 
3 =�� ��� 
�A�&��� =���* ���� ^15U. �	�’�	 � ��@��*> ��"?��> 
���>	
���� ����>	
��’ �� ?����?�	� ��� �	��	� ��.

����:% .��:��%
�����
	����� �	 ���=�����# $���	� ������� ��� �C ��	
	�-

@�#���.

��(���� ’),’/����@ ;>*’#�)!�$’<:

=�*’��:,-�"@ �,�>)
%	�	�	@
���*= ��� 
��$�	����� =��	����’�	$	 ���"�� ��� 

���A	��&�� ������ �	���	� ��+�� ��	�	
�� �	�������*� ����-
=* � �*�	�		�=	����*= �����	�	=. ��� ��	��
���� �	������-
�*> ����= ��	�>	
�=	 "��
��’��, ?�	 �����	� 
	���$��� �	
-
��
	+�	� ��+��. ��	 ���="���"�� �*
������ � ��	���� �	���	$	 
��+�?���� @�
�	��� � 	����+�$	�� =��	���. <��
"�� ��	�	
��’ 
����	�’�	 �	�������*> ����=, �	?���� �> � ��"�������*= ���
�-
���= �	�’+	$	 �	��?����� @�
�	���, � "��	���> ���&�	���� 
�� 
�	�=	@�	$	 ;�������	$	 >��"�$�?���	$	 �=�+����’����.
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Q�!� �	�	�	@
���*= � =��	����’�*= ���"�	= �*�	���#� 
>��"�$�?���	� �=�+����’���	, � >	
� �	�	�	$	 	?�!�#� ��	�-
��=��’�*� � 
�����’�*� 	�
��* ��+�?����, �*=*��#� =����-
=��’�	 �	�=	@�	� �	��?����	 =��	���, ����&��"#� ����	��-
���	����*� ��� �	���@
���*� "?����� ��+��. �����&�� ��-
���+�#� ���	@����= 
�	��	� ;����	��	=* ��� ;����	-;���-
�	��	=*, �	�	�*� 	�*?�	 ����*��#� �	 =��� �	�����	������ 
"��	�?��	$	 �����@� ���	�*> =���. ��	 �	��	���� 	�����?��’ 
�
������	� ��	=*����� ��+�?���� � �	���	����&�	��	= ��-
��	
�.

��).�>*!�% $�).:,-�"& ’.$�,’# .’�*’@ *�A*�
�  
&����&������ �����=�#� ��"��’ �	 200�600 =$ 3 ���� � 

�"��� 
	 "��������� ��=��	=	�.
�  L���"�	�" �����=�#� ��"��’ 
	 "��������� ��=��	=	� 

2 ���� � �"��� �� ���?���: 
���= =��
+� $	
� � �	 2,5 =�P 
�-
��= 1�5 ��� � �	 5 =�P 
���= 6�12 ��� � �	 10 =�.

L�?���� ��	�	
���� � >��"�$�?���	= ���&�	����P ���
"�� 
�	���	���	���’ ;�����	����*� � �	
�*� ������ 	�$����=� 
��&�����, ��	
��’ �	�’+	� �	��?����	 ;�����	����*> ���-
��	�	� (���=����=*> 
�� 	?�!���� ��+�?���� ����
 >��"�-
$�?����= �=�+����’���	= ��� ����$��	$��A���), ��	�	
��’ 
�	�������*� ����=* � �*�	�		�=	����*= �����	�	=. ��� ��-
@��	= �	��	���� � �	�������*� ����=* 
	�����#� 20�50 =� 
20U �����	�� �&����&������� � 50 =� ������ >�	��
�, 2 ���� 
� �"���.

J��"�$�?���	� �=�+����’���	 ��	�>	
�=	 �	�’�	 ��� ��	�-
����=	� 	����"�&��. <��
"�� �	=���’, ?�	, �	=�=	 	����"�&�� 

�����’�*> 	�
��	� �	��	� ��+��, " ��&����	� � �C =	$"� �	�-
�����’ ����$���&�� ��+��, �����
�&�� � ��.


’�:/���% ��(���
�	������ ;AA������	��’ ���=������ "��	
��	���>	���	� 

����	�* ��� �	������� ����*> ������	-���	���	��*> ������-
�	� �	��@���� ��?���: "��	
��	���>	����� ����	�� ��"��’ ����
 
��	= �� ���?��� 20�30 =$/�$ =���* ��&����� � �"���.

��� ��
���!� �������
�% �������
��� �� A	�� &���	�� 
��?��� 
�� ���
	����!���� ��	�	��?���� �*�	���#� ;�
	��	-
��?���	� �����	���	����� ��� ��$��	����� �����	��	-���+�-
����*> ��� ��!��	
�, �	��	�����’�	� +"����	����� � �	���
"-
#!�� �����������&���.

�:).�’J<’H:+�:,-�"@ ��H,C*)
��� �������� ��� ���
"�� ���
��@����’�� ���
�&�	��*> 

���	=��
�&��, � ���@� 	�$����	���’ 
�	��	� ������� 5�6 ��� � 

��’P �� ��@��’ �	��� �
* � ��?���� 1,5 ?P ����$��’ ����	� 	
�@-

*, �"$�> �	��	�P 	$����?��’ ����= L<, "$����#!�> =	�	���" 
��!��	
� � ���@�#!�> �	�"� %�< (��	�	�$��	����*� A	�=* 
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������	�, ��	���	�* =�
����*> ���’&���*> �����	�, ��	A��-
���, ���’�"��=	�), � ���@� �&��������&��	�	� ����	�* � 
�"$�> 
%�C�P �� �����=��’ ��!" ����
 ��	=P ����’ � ����	
���*= $	-
�	��*= �	�&	= ��	���� (�� =���� ?�= �� 15 �=)P ����#?��’ �� 
������������� "���@�����, "������#!�� ��A�#��. ���	�’�"-
#� ����&�
*, ��	���	�* b2-��&���	�	� $����=���, ��$����	�* 
��	�	��	$	 ���	��, ��	���	��	��*� L<.

�:<:,-�"� �’,��"
%����’�*� �	���* � ����?�	� 
�� �C 	��	@�����, ?���	 

��	����#!�� �����=��	=�	. ��� 	����"�&�� �	�	�*> >	
	� ��-
���?�#� 
�����’�*� ��$���&�� �� ?���� �	�.


��#;’.’�:*)
<�	�����*� ����=	�	���� ����	 "��@����� �	��	����, "�"$"-

���� 
*>����’�"# ��
	����	?�	��’, ���	�’ 
	 "$�	�* @���� ��-
&�����. ����"�� ����#
���� � >��"�$�?���	= ���&�	����.

��’#’&:�*:�-�
��	�>	;����* =	$"� ��	�	����	���’ �������# ��$	?�*> ��	-

�	��?����, �	�	�*� ?�!� �*��#� ���	�’+�=� (�� �	��� 25�
30 =�/�"�) � �� ���	��� �	�’+	$	 ���
� �
	�	�’# ��&����	�. ��� 
;���	
�?����> ��� �	��	��*> 	���’�*> (>250 =� ��	��) ��	�	-
��?����>, 	�"��	�����*> ����*�	= �����	��	-���+�����*> 
�	��������’�*> ��	�>���’�*> ��	���	��*> �	�"
	�, ����"���� 
;��������� =�
�&������ �	=	!’, ����#?�#!���� � ;=�	����&�� 
� 	���#��� �	���@
���	$	 �	�"
�. D��� ;�	� =��	
 ��;AA����-
��� ��� ��
	��"���, �	������ >��"�$�?����� 	����&��, � >	
� 
�	�	�	� �����
*��#� ��$��"�* � ��� ��	�>	
�=	��� ������#� 
�	��@���*� ��$=��� ��� 
	�# ��$�	$	.

�’,�,�.�:<
��� �������� >�	��?���	� @��?�	-��=���	� �	�����, �� �	-

��	�	@
�#!���� >	��&�����	=, ;AA������	 ���=������ "��	-

��	���>	���	� ����	�*.


:&:��"@ $�:��.
��� �������� <� �	�’�*> ��	�>	
�=	 �	��"�’���	���’ � ��-

��#
��’ " ;�
	����	�	$�. ��� ��?���� <�, ������+�$	�� �� A	�� 
�C, ��	�>	
�= ���"���.

��’��(�)*’� ,�+’(�’� )��$!�
��� �������� ;�	$	 	��	@����� =�
���=���	���� ������� ��-

�������� �� ��?���� � ��	A�������" 	�	������� >�	��?���	$	 
��A��&�	��	-�	��������’�	$	 ��	&���� � ��	�>	��$	?�	� ��-
���=�, "��������� 
*>����’�	� ��
	����	?�	���, ���@���� 
��-
����� � =��	= ��"$� ��	�		���!����, ���@���� ������� ��
	���-
�	?�	��� ��	�		���!����.
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�,,��+�(�)*�@ ��’�&’,�+’(�"@ :)���+�,,�<

%�	�>	
�=	 ����#?��’ �	����� � �������*= $���	= 
�. fumigatus, 
�� ?�$	 ���
"�� ����$��’ ����*����� � �*�*> �	=�-
!����> � �������*= �����	= �� �����>, �� ���	����>, 	$����?��’ 
"�	��������� ��!�, �	
��@�!�� ������’ (�*� � 
�.). ��� ��?�-
��� 	�	������� �����=�#� ����
�����
 (��"��’) �� ���?��� 
0,5�1 =$/�$/�"�, 2�3 ��
, 
	 2�3 =��. ��� �	�	@����’�*> �	��-
��> =	��	�* � �	�*+���� ����	� ���&�A�?����> Ig[ ���=���#� 
�����	���	�.

�!��*: JHH�*.�#�’).� ,�(���%

��.��:*.���:,-�:% .��:��%

�AA������	� �������������’��� ������� �?������� ��� ���-
>���� ��	�>	��$	?�	$	 ��	&����, "�"?+���� �	��	���� �	�’�	$	 
(=���� ����, HC�, >������� 	�
����=	� =	��	�* � 
�.).

�:;�).�.�,-�:% .��:��% H��;��.:;� 
�’$/�,>$’(�’@ /�,�<"

�	�� A��=���	� �?������� �
������	� ��� ��?���	����� ���-

�	=� =��’���	��&�� (�	�=�����&�� ?���	�* � >�������� ��"��) 
� ��� �		�������"#!�> ���	���	��*> �	��������> (��?���	��-
��� �����	��� � �����	���, �	�=�����&�� �	�&�����&�� ���$��-
&���
	� � ����
	$��==� ����).

��(���� :,,��+�(�)*’+’ ��’�&’,�+’(�’+’ :)���+�,,�<:

��=������ �?������� �����
�&�� �����?����> ��=��	=	�, 
�	�����	������ �	��������� HC� 
	 ��>	
�	$	 "�	���, ��$���� 
����$��	�	$�?����> ��=������, ���@���� 	�!�$	 Ig[ � ����=� 
��	�� �	��� ?�= �� 35U � ��?���� 2 =��. ��� �	
����@
���� ��-
$����� >��������*> 
�� �����$������ ����$��	�	$�?����> ��=�-
����� ?���� 1�2 =�� �	��� ��?��� ��?���� ��	�	
�� �	���	�’�"# 
����$��	$��A�# $�"
�	� ������, �	��	��#� ?���� 4�6 =�� 
�� 
�	
����@
���� 	��"������ �	�*> ��A��’����	� � ��$��>. �	��� 
��?��� ���@���� 
	�* ���
���	�	�� � ��?���� $	
� ��	�>	
�-
=	 �@�=���?�	 �	���	���	���’ �	
��@���� 	�!�$	 Ig[ � ����=� 
��	��.


’�’(�"� JHH�*."
��� ���=������ A��=���	� � 
	��> �*+� 6000 D�/�$ �� ���-

�= ��!� ��� 18 000�20 000 D�/�$ � �"��� �	�=	@�	 �������� 
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������"�* �	���	$	 ��+�?����, ?�	 ����"�� >��"�$�?���	$	 �=�-
+����’����.

�A��*� � ��’�’)�’#:��"� �:<�:(���%
��	���	�	�����* ��	���	��+���*� L<. 
�����	���� �*-

����#��� �	$����	 ���"�’����= �	���� =	��	�*, 	
�	���=���	 
�����?�#��� ��������* ����*> �����	�, �=�+����’ � 	
�	= A��-
�	�� ��� +���&� ���’��, ��"�������	� ���
���� ������	���	� 
���
"�� ��	�	
��’ ���
��’�	.

�*.�#�’� $�)�:�)���’� �:�,C$����
��	�	
���� ������	� 
���������	� ����#
���� � O����� �C, 

��$"����	 1 ��� � 3 =��: ��=������ =���* ���� � �	���, 	�!�� ���-
��� ��	�� � =	?�, �	��	�	$��, HC�, �	��� =	��	�* �� A�	�" � 
$���* � 	���
������= ?"��������’�	��� (��� >�	��?���	= �*��-
�� ���A��	�	��� � 1 ��� � =��), ��=������ ���"��&��. 1 ��� � $	
 
��	�	
���� �	��� �	��	� 	����
	�����: ����$��	$��A�� $�"
�	� 
������ ��� ��, ��	>�=�?����� ������ ��	�� (��	����	$��==�, 
����	�*� A���&��, ;�����	���*, $�#�	��, ������=����*), $���	-
�����	����*� $�=	$�	��� (� 10-�� ���), �E� 	�$��	� ��#+�	� 
�	�	��� � 
	�����	$��A��� �	�"
	� ��?���, ���, �>	�� � ��=�-
�����= 
������� � ��$	?�	� �������, A���	;�	A�$	$����	
"	
�-
�	��	���, 
�����	=�����.


�’+�’<
��	$�	� ��� �C ���’���*�, �	 �	��� ���$	������� ��� 
��-

�������	= ����#
���� � �	��	���	� �������. ��?����	 @���� 
�	�’�	$	 ������� 	� 	�K�=� ������	� �������, ������������� � 
A���?���	� ������	���, �	��	&���	$	 ������� � ������	� �	&�-
��’�	� �	��&��.
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=�’*:�$�."
��	���
��  � ���	�������, >���������"#!���� �	��@����= 

���
�?�	� =*+&* �	��������’�	$	 >��������, 	�"��	�����*= 
���	���
������*= ��� 	�	���
	����*= ?���� �=="��*� =�>�-
���=* �	�
�������= ��A��&��, ����������	� ��� ��	�	�	��	� 
�������, >�=�?����> � A���?����> A���	�	�, � ���@� �	�����-
#!�= ��� �����$�?����>, �"�	�=="��*> ���	�������> � �����-
������&�� ���
&�.

��	���
�� =	@�� �*�’ ��=	��	����’�*= ���	�������= ��� 
�	������#!�� �����?�*> �	������ (�����=��, �����=�*� ����"-
���*, �	����� �	�
������’�	� �����, ��A��&�	��*� ;�
	���
�� 
� 
�.). � 
���� =�	���
��" ����
�	 �	�"����"�� �������
�� (=�-
	�������
��).

�’$" �’ =��Q10
� I01.2. ����*� ���=���?����� =�	���
��.
� I09.0. ���=���?����� =�	���
��.
� I40. ����*� =�	���
��.

� I40.0. ��A��&�	��*� =�	���
��.
� I40.1. ��	���	����*� =�	���
��.
� I40.8. ��"$�� ��
* 	���	$	 =�	���
���.
� I40.9. ����*� =�	���
�� ��"�	?����*�.

�  I41.0. ��	���
�� ��� ���������’�*> �	�����>, ������A�&�-
�	����*> � 
�"$�> �"�����>.

�  I41.1. ��	���
�� ��� ���"��*> �	�����>, ������A�&��	���-
�*> � 
�"$�> �"�����>.

�  I41.2. ��	���
�� ��� ��A��&�	��*> � ����������*> �	���-
��>, ������A�&��	����*> � 
�"$�> �"�����>.

�  I41.8. ��	���
�� ��� 
�"$�> �	�����>, ������A�&��	����*> 
� 
�"$�> �"�����>.

� I42. ���
�	=�	�����.
� I51.4. ��	���
�� ��"�	?����*�.
�  I98.1. �	��@���� ���
�?�	-�	�"
���	� �����=* ��� 
�"$�> 

��A��&�	��*> � ����������*> �	�����>, ������A�&��	���-
�*> � 
�"$�> �"�����>.

G��$�;�’,’+�%
Q���	�� =�	���
��� � 	�!�� �	�"��&�� ����������. ��	���-


�� ����������� � 3�6U ��"?��� ���> ���"��*> ��A��&��. �	 
��-
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�*= G.R. Somers (2005), ���
� �������	 "=��+�> 
���� ���"!�� 
=�	���
�� 
��$�	����"���� � 17�21U ��"?���, ���
� 
���� � ���-
����	� �=���’# � �	
� � � 22,7U.

�,:))�H�*:!�%
��
����* � 
������ ���
�	�	$� � ��+�� ������ ���	�’�"-

#� � ��	�� �������� ������A���&�# ���
��	�, ���
�	@���"# 
%.
. ���	�	�’ � 1984 $. (����. 42.1).

�:�,�!: 42D1D <����	%	���	� �����"�
	����	� ����	
�� � ��
�� )�� 5������� �.R./ 
1>84+


���’$ #’<��*�’#���% 
<:�’,�#:��%

��’/$���"@ E�:���@ � �’<$��@FD

��’���.���"@

,
	����	����	� 
%��
��

@	������/ �	�����-���
��	������/ ���
��	������ 
�����	
�����/ ��	������/ 	���	�	�����/ ������	����	�

’��"� )�� 
�����	���		+

<���	
.
#���!��	� ���������� �	�
�"� ������

L����	� ��
��� � �� 3 "��.
#����
��� � �� 18 "��.
F���	������ � ����� 18 "�� )���	�	�	��J���/ ����	��� 
����	������+

L�!��
� ����	
� S���	�/ ������� 
�!��
	/ 
�!����
’��"� 	 �
��	� 
��������� 
�����
�
�����
	

S���!����������� ]/ ]]R/ ]]5/ ]]] �
��		.
#����!����������� ]/ ]]R/ ]]5/ ]]] �
��		.
L�
������

I����� 	 ����!���	� <���	��������/ �	���
��%	� "	������/ ����M��	� �	
"� 	 
������	"��
	/ �������� �	���
���	�/ ����!��	� ��������/ 
����
�	�
	���� "	����	����	
/ 
��"��&"���	����	� 
�	����"

G.�’,’+�%
C	��������’�*� ��	&��� � =�	���
� =	@�� �*�’ �*���� ���-

��?�*=� A���	��=� (����. 42.2). C��"��	� �	��@���� ���
�	=�-
	&��	� �������� ��=	� �����	��������	� ���?��	� =�	���
�-
�	�.


:.’+���<
��>����=* �	���@
���� ���
�	=�	&��	�:
�  ���=	� =�	���
�	&��	����?���	� �	�
������� ����
����� 

��	����	����� ���"�� � =�	&�� � �	���
"#!�� �������&��� 
� &��	�	���?����= ;AA���	= ���	�’ 
	 ������ ������P

�  ����	?�	� �	���@
���� &���"���"#!�=� �	�����=� ��� ��-
���=�	� ��A��&��P

�  �����&�A�?���	� ����	?�	� �	���@
���� ����
����� $�����-
���	����	$	 �	��������P

�  ����	?�	� �	���@
���� A���	��=� ���&�A�?����> ����	� 
��� $"=	���’�	� �=="��	� �����=*, ��	
"&��"�=*=� � 	�-
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��� �� �	�
�����"#!�� �$���, ��� �*�����	� ��	����$���=�. 
<��
� =�	$	?������*> ����$��	� (����	��==�, =�	��==�, 
A������*, �����, =�	���, �-�	�	���, =��	>	�
��� � 
�.) ��-
="# �"!�������"# �	�’ �$��#� ����=�	��==��’�*� � ����-
=�	���	�*� ��������.

C��	���	, �	���
��� =�>����= �������� 	�*?�*= ��� �	-
���@
���� =�	���
�. E��"!���*� ����$��	= (���"�	=) ��� 
���&���"#!�= �$���	=, � 
��’���+�= 	� �	

��@������� ��	�’ 
�*�����*���=*=� �"�	����$���=� ��� ����$���=� ���
�	=�	-
&��	�, �	�	�*� �
����?�* ���&���"#!�= ����$���=.

�,���(�)*:% *:�.��:
��	���
�� � 
����	= �	������ ?���	 ��	������ ��� �*��@��-

�*> ���
���’�*> ��=��	=	�. %� �	���=���	= ;���� 	��	��*� 
�����?����� A	�=* =�	���
��� � 	���*� ��=	�����	��*�, 
	���*� =	�����	��*� (A"�’=������*�) =�	���
�� � �	�����-
���’��� ���.

����*� �������� �	��@���� ���
&� ��� 	���	= =�	���
���, 
��� ������	, ��	����#��� � �	�&� 1-� ��� �� 2-� ��
��� 	� ��-
?��� ��A��&�	��	$	 ���	�������. �	�’+�����	 ��&����	� ���=-
��	=���?�*. %� A	�� "$������ 	���	$	 ��������	��	$	 ��	&���� 
��+��’, �	�� � @��	��, 
����# 	&�����#� ��� 	��	@�����. ��� 
;�	= �
��������*= ��	�������= ���"!�$	 =�	���
��� =	$"� 

�:�,�!: 42D2D ’��
���/ ��	�����	� � ����	
	J "	�����	
�

	�H�*!�’��"� H:*.’�"
@	���� <�����	 @/ ������	��� @1>/ �������	���� )������ 6-�� 
	��/ 

�	
�"������	���/ ,�M
�����5���/ Varicella zoster/ ����
��� 
�������+/ l���-/ �����-/ ��	��� R 	 @/ ���	�"	��	
�/ �������	/ 
���	/ &�	��"	������� ����
	
�/ $�-�	����/ ����
	
�/ @IN

5��
��		 Mycoplasma pneumoniae, Chlamydia, Rickettsia, Borrelia 
burgdorferi, Staphylococcus aureus, Enterococci spp., 
Corinebacteria diphtheriae

��	�� Criptococcus neoformans
#���
��M	� Toxoplasma gondii, Tripanosoma cruzi
#����	
� Trichinella spiralis/ &�	������	

����H�*!�’��"� H:*.’�"
,�����	���� 
����M��	�

L	���
���	���/ %�����"��	
�"�

R�����	����	� 
�����		

����%��	��"	��/ ���	�	��	�/ 
�
���	��	��/ ����� 
������"��

L���	������ 
�������
�	�

R"	�����	�	����� �	���
�/ ������
�"��/ �����	��"	�/ 
�
���
�"	�	�/ ��������	�	�/ �	���%��%�"	� 	 ��.

(���	� 
���������	�

5������ <������	/ ���"�
�	���� ��
�	
/ �	�
�"��� ������	
�/ 
������	 ����	�	
������ 
���	

(���	� ��	�	��  S������ 
����	�/ �

��!��	� 
��������
��
�
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�*�’ ���"+���� ���=�/��	�	
�=	��� ���
&�, � @��"
	?�	��� ��-
>����
�� =	@�� ����’ ���?��	� �������	� �=����. ��� ��?���� 
	���	$	 (=	�����	��	$	, A"�’=������	$	) =�	���
��� " 
���� 
>��������� �����?����� ������� 	���	� ���
�?�	� � �	�"
���	� 
��
	����	?�	��� �����?�	� ������� �*��@���	���. � 
���� ���-
��$	 �	������ 	�=�?�#� ����"
����� ��� �	�=�����, �	�*+���"# 
�	����	��’, �������#!�� ����	�	����	, �	��"@
����. C ����+�= 
�	������ �*����#� ����	��’, �
���=�#, �	�=	@�* �	�� � @��	-
��, �	��	�	@
�#!���� �	+�	�	� � ��	�	�, ����	��. ����!��� 
���=���� ��+��’, "������#!���� ��� ����=��� �	�	@���� ����, 
"?�!���	� 
*>���� ��� "$�"������ ��� 	���	� ���	@��"
	?�	-
�	� ��
	����	?�	��� � � ����"
�����= 
*>���� �	 ���" 
����	; 
��� 	���	� ����	@��"
	?�	�	� ��� �	���’�	� ��
	����	?�	���. 
����
���#� �������� $��	�	��=�� (���@���� ���	��	$	 
����-
���, ����+���� ���*, >	�	
�*� �	��?�	���, �$"!���� ��	��) � 
���"+���� �������&�� �	�"
	� (=��=	��*� ���"�	� �	@� � &��-
�	��?�*= 	�����	=, ��=������ 
�, ����*� �"�’�.

C	��������’��� ��� ���	&���"���� � >�	��?����= ��?����= 
=�	���
��� " 
���� �����$	 �	������. � �	��� ����+�> 
���� ��-
��
�	 �������� ��>	
�	� ��� ��	A������?���	= 	�=	��� � �	��	-
�	@
����� �	�������	��’# � A���?����= ��$�"���=, 	
*+�	�, 
��>����
���, "�	=���=	��’# ��� =���A�����"�� �����?���	�  
������	� 	���	� ���
�?�	� ��
	����	?�	��� �� A	�� ������"�-
�����*> ���	�������.

��:+�’).�*:
���$�	����� =�	���
��� ���’=� ����"
�����’�� � ����� � ��-

���&�A�?�	��’# ��=��	=�����. C��= �	�’�*= � �	
	������= �� 
=�	���
�� ���
"�� ��	�����:

� ��	� ���=���� (@����, ��=���	$	, ���	�������)P
� A������’�	� 	����
	�����P
� ���	���	��*� �����
	�����P
� �����"=�����’�"# 
��$�	����".
C 
��$�	���?����� �	��� 	�������’�	 ���#?�#� �!����’�*� 

������ ���=���� ���	�������, "
���� 	�	�	� ���=���� ����� ���-

���’�*> ��=��	=	� � ���
+����"#!�=� ;���	
�=� ���"��*>, 
���������’�*> ��A��&�� � �����	� ��>	��
��, ����	�=	@�*=� 
�����$�?����=� ����&��=�, ��������=�. �
���	 ����
�	 � ��-

�����?���	� �������� �����?�#� ��"?�� =�	���
��	�, $
� ��� 
	���
�����	� �������� ���	������� ���
&� � �	������*= ;��	-
�	$�?����= ���?���=.

�,���(�)*’� ’�),�$’#:���
��� 	����
	����� 	�*?�	 �*����#� &���	� 	���
�����	� 

�	������&�� (���	&���	�, &���	� �������*> 	�	�	?��), ����
�	 
	� �*���� ���>	
�!�=, ?�	 	���?��� �$	 	� ���	�	$	 ��� ���	-
�������> ��$��>. ����
���#� 	��������*� � ���$�� �
���"�*� 
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����	 ���>"+�?�*� �	�?	�, ���+�����*� ��� �	�=��’�*� $��-
��&* ���
�?�	� �"�	���. %�
 ��@��=� 	�
���=� 	�	�> ��$��> 
�	�=	@�* ���@�*� =���	�"�*�?��*� >���*. �	�* ���
&� ?�!� 
���$�"+��*, =	@�� �*�’ «���= $��	��» � 
�"$�� ���"+���� ���-
=�?���	� 
�����’�	���. ��>����
�� �� �		�������"�� ��=�����"-
�� ���� � ;=	&�	���’�	=" �	��"@
���# �������, "��	�?��� � ��-
���������	� �������, �	>�������� �	 ���=� ���. %����������*� 

"#!�� ����	��?����� +"= �� ���>"+�� ���
&� ���	 �	��������, 
���	 ���������	��’ ����"����"#!�$	 ����� +"=� 	���������. 
�����?���� ��?���, � " 
���� =��
+�$	 �	������ � ���������, ��-
��A���?����� 	���� � ��&�� 	���
���#� ��� ����	@��"
	?�	�	� 
��� �	���’�	� ��
	����	?�	���.

�:�’�:.’��:% $�:+�’).�*:
C ��	&���� ����A���&�� =�	���
��� ���	���	��"# 
��$�	-

����" 	�"!������#� �	 ���
"#!�= �����������=:
�  	���
������ ������	��� � ����=� ���
�	���������*> A��-

=���	�, 	���@�#!�> �	���@
���� ���
�	=�	&��	�P
� �*������� ��	>�=�?����> =�����	� �	��������P
� 	&���� �*��@���	��� �=="��	$	 �	��������P
� �*������� ;��	�	$�?����> A���	�	�P
� 
��$�	����� 	?�$	� >�	��?���	� ��A��&��.
�	���@
���� ���
�	=�	&��	� �#�	� ;��	�	$�� ($��	���?�-

��	�, �	��������’�	� ��� �	���?���	�) �	��	�	@
����� �	�*+�-
���= ������	��� ���
�	���������*> A��=���	� � ����	� (�H�, 
�H�-�C, L��, ��	�	���� s).

<�����’ �	���@
���� ���
�	=�	&��	� ��� =�	���
���> � 
�	�’+������ ��"?��� �� �=��� =������	$	 >��������, �	;�	=" 
�	�&�����&�� ���
�	���������*> A��=���	� �	�*+����� ��+’ 
� 1,5�2 ����.

��=������ 
���*> 	�!�������*> ��	>�=�?����> =�����	� 
�	��������, � ���@� ����	&��	�, "����?���� <�� �� �=�#� ���-
&� A�?�	��� 
�� �	�������� =�	���
�, �	;�	=" � ��?����� �����-
���� �	�������	 =�	���
��� �> �� "?��*��#�.

C �	���
��� $	
* 	���@����= �	��������’�	$	 �	��@���� 
=�	���
� �?���#� "����?���� �	��?����� <]4 � ��=������ �		�-
�	+���� \]4/\]8, "����?���� �	��?����� \]22, Igi, Igj, Ig
 � 
O��. Q"��������’�*= �=="�	�	$�?����= ����	= ��"@�� 	���
�-
����� ���
���’�	$	 ����$��� � ���&�A�?����> &���"���"#!�> 
�=="��*> �	=�����	�, �	
��@�!�> ���
���’�*� ����$��, ����-
���� � ���
�	=�	&���=, � ��	�	
�!�� �����=� ���
&�, ?�	 ��"@�� 
��	�	�����*= ��
����	�	= �"�	�=="��	$	 �	�������� � ���
�?-
�	� =*+&�.

����
����’ ;��	�	$�# =�	���
��� (	�	����	 ���"��	$	) ��@-
�	, �	 �*
����’ �	��"
����’ � ��"?��> >�	��?���	$	 ��?���� �	�-
�������’�	$	 ���	������� ���
&� "
����� ������ ��
�	. C�@�	 
"?��*���’, ?�	 >�	��?����� 	?�$� �	�������� =	$"� �*�’ ��� 
���	?���	= �������� ��A��&��, ���
��#!���� � =�	���
, ��� � 



603����� 42 � *	�����	
�

����’ �����$	������*= A	�	= 
�� A	�=��	����� ���
������	$	 
�=="��	$	 	����� �� ���
����� � =�	���
 
�"$	$	 ��A��&�	��	-
$	 �$����. �	��� �	��"
����� 	���*> � >�	��?����> ��A��&�	�-
�*> ���	$��	� � ��	��, �	�	$�	���, �������� �� ���>�� (���"�*, 
��������, ����	>��*, ��	����+�� � 
�.) � ������� � ��= 	�"!���-
���#� �	���
���	= �"�’�"���’�*> =��	
	�, �O�, �H
 � 
�.

	�).�>;��.:,-�"� ;�.’$"
��=������ �� K�� +��	�	 ���’��"#�, ����	��� ?���	 	�=�-

?�#��� ���"�	��� ��>����
��, ���@���� �	�’��@� �"�&	�, ��-
�"+���� ���=� (;���������	���) � ��	�	
�=	��� (
C-��	��
* 
I�II ��������), �����&�A�?����� ��=������ ��$=���� ST � �"�-
&� T. ��=������ 
���*> ��� � 	���*� ����	
 >���������"#��� 
�*���	� �=��	� ���	�	$�?����> �������	�, ?���	 �> �	�	�"��	-
��’#. ��� �*�
	�	������ ��	��>	
�� �	���� �	�=�����&�� ��-
��=���	�.

K���� �	��	���� �*����’ ���"+���� ����	��?���	� �/��� 

����	��?���	� A"��&�� ���	$	 @��"
	?��, 
�����&�# �	�	���� 
���
&�, ����="!�������	 ���	$	 @��"
	?��, =�����’�"# ��$"�-
$���&�#, ;���"
�� � �	�	��� �������
�. ��� A	���’�	= =�	���-

��� =	$"� �*�’ � �	�=��’�*� �	��������. O���	��’ �>	�� ��� 
���
�	=�$���� �	��	�� $����*= 	����	= � ����#?���� 
�"$�> 
�	�=	@�*> ���?�� ">"
+���� �	��	���� ������� (��	@
���*� 
�	�	� ���
&� � 
�.).

(�
���
����#�	 ����
�� ����
�% ������ 
��� �	��� �	?-
�	�, ?�= ��� ����"����, ���
��������� 	 ������� "����?���� 
���
&� � �	��	���� =��	$	 ��"$� ��	�		���!���� (����	� � ��$-
��>).

*��
�����#�	 !������� � 67jh � ����=�	���	�*=� ����-
����=�, =�?���*> 111Iv, �	��	���� 	���
����’ ����	��?����� � 
�	��������’�*� ��=������. �
���	 &���	��’ 
���	$	 =��	
� 
�� 
�����?���	� �������� " 
���� �� 
	������.

������������@ ������ � ���
���
��
�	 &
��!�������-
���
�	 ������	 � �	���
"#!�= $���	�	$�?����= � �=="�	�	-
$�?����= �����
	�����= =�	���
� ���=���#� 
�� �*������� 
�������	� �	�������� =�	���
� � ����?�� ���������&�� ���"��, 
?�	 ��@�	 
�� �������.

��HH����!�:,-�:% $�:+�’).�*:
��� �*������� ���
�	=�$���� � �������	� 
��A"��&�� =�	-

���
� � 
��������

�� ���
"�� ����#?��’ �	��$��	���?����� 
���
�	= 
���
����&�� ���
�?�	-�	�"
���	� �����=*, =�
���=��-
�	��	 	�"��	�����*� =	�A	A"��&�	���’�*� �	���@
���� =�	-
���
�, 
������?���"# A��	����#, $�����?���� 	�"��	�����"# 
���	�	$�#.

E ����% ��

��� �������� � ����"# 	?���
’ ���
"�� 
�AA�-
���&��	���’ =�	���
�� � ��	@
���*=� �	�	��=� ���
&�, ����-
=� ��� �	�����&�� �	��* (�
), ��	=��’�	� 	�>	@
���� ���	� 
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�	�	����	� ������� 	� ��$	?�	$	 ���	��, =�����’��� ��
	���-
�	?�	��’.

E ����% ����;��� �������� 
�AA����&���’�"# 
��$�	����" 
���>	
���� ��	�	
��’ � >�	��?���	� ���=���?���	� �	����’# 
���
&�, ��A��&�	��*= ;�
	���
��	=, ����=	$���	� 
��A"��&�-
�� =�	���
�, ���	�����’�	� $�����������.

%���	��� ��	@�� 
�AA����&���’��� 
��$�	����� ��@��	$	 
=�	���
��� � 
�����&�	��	� ���
�	=�	������ (����), � ;�	= 
��"?�� ����
�	 ���	�=	@�	 	�	����’ ��� ��	���� =�	���
�.

��(����


’*:<:��% * +’)��.:,�<:!��
������� ��
���� �	�’�*> � =�	���
��	= ������� 	� >������-

�� ��?���� �	�����. ����*� ���"��*� =�	���
�� ?���	 ��	����-
�� ���$	������	 ��� ���	$	-���	 ��?����. �	�’�*� ��� 	���	= 
�����?���� �*��@���	= =�	���
��� �	
��@�� $	���������&��. 
J�	��?����� =�	���
�� " 30�50U 
���� ���	������� ��&�
�-
���"#!�� ��?����, ����	
�!�� � ��	$������	����# J<%. C 
;�	= ��"?�� ��	�>	
�=	 ��	��
���� �	���
	�����’�	$	 =�	$	-
;����	$	 �	=������ ��?���	-�	�����	�����’�*> =��	������� 
���?��� � ���&�	����, � ����= � �����	��� ��� �	���������. 
<��&�	����*� ;��� ��?���� �	�’�*> >�	��?����= =�	���-

��	= �	�������� 	� 6 
	 8 ��
 � ���#?��� ��=�
���=���	��	� 
(=��	������� 	�!�$	 >��������) � =�
���=���	��	� ��?����, 
����&�# 	?�$	� >�	��?���	� ��A��&��, � ���@� ��?��’�"# A�-
��?���"# ���������&�#.

��;�$�*:;��.’<�’� ,�(����
%�=�
���=���	��	� ��?���� ���#?��� "��������� A���	�	�, 

��	�	��*> "$�����’ A"��&�� =�	���
�: 	$����?���� A���?���	� 
������	��� (� 	���"# A��" � ��?���� 2�4 ��
 � "?��	= ��@���� �	-
�����), �	��	&���	� ��&�	���’�	� ������� � 
	����	?�*= �	��-
?����	= ����=��	�, ����	�, 	$����?����= �	������	� �	��, �	-
��#
���� ���’��	$	 ��@�=�(�	
 �	���	��= 
�"����).

=�$�*:;��.’<�’� ,�(����
��
���=���	��	� ��?���� ���
"�=�������� ����	�’�	 ������-

�����:
�  �	�
������� �� �	��������’�*�, �"�	�=="��*� � �����$�?�-

���� ��	&���*P
� �	���!���� ������� ��	�	$�?���� ������*> ��!����P
� �	�����	������ � �	

��@���� $�=	
���=���P
� �	�
������� �� =����	���= =�	���
�P
� �������� ����&�� 	?�$	� ��A��&��.
C ������=	��� 	� ;��	�	$�� ��?���� =�	���
��	� �=��� ��	� 

	�	����	���.
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��� !����������L �����

�� �
#�����

�!� �������-
���	!�, ���= �	�’�*= ��	�>	
�=	 ��	��
���� �����&�A�?���	-
$	 �	

��@���#!�$	 � ��=��	=���?���	$	 ��?���� (�	����’�*� 
��@�= � �	�������	� ��������&���, 
�����	�����&�	���� � 	�-
!�"������#!�� �������, ����=��*, ����$����=���*� �������-
�*), � ���@� �����?����, �	 �	�=	@�	���, ���&�A�?����> L<.

��� !����������L ���
��;�� 
� #�
� �����!
�� �����-

�% �����
�����
�% ���
� (<�C, ���=��	�
�	$	 �������) ��� 
&
�����

�� ��������
�% (����	�	����	�, A�	>�	=	&��	=�), 
���@
� ���$	 �	�����	 ��?���� 	��	��	$	 ���	�������.

��� !���������� ���������� ������������� ������% 
(?�!� ���$	 �� �"�’A�����=�
*, =����
	�", ������	����, "�"�* 
�����	=*>) �	�����	 "��������� 
������� �����$��� �, ��� ��-
	�>	
�=	���, �����?���� ����$����=���*> L<.

��� ����������� !���������� (���	$	�’, �	����, A�	�"��-
&��, &���	A	�A�=�
, 
	��	�"��&��, ������	=�&��, �&��������-
&��	��� ����	��) �	�����	 "��������� 
������� ��	�	&��"#!�-
$	 A���	��.

K�������
�	 ������	
C*��@���	��’ �	��������’�	$	 ��	&���� � =�	���
� 	�"��	�-

���� ���"�����	��’# �	��"
����� � �
������	��’# �=="��	$	 
	����� 	�$����=�. %���	��� �*��@���"# �	��������’�"# ����-
&�# �*�*��#� �������	?�*� �	��"
����� (������	�	���, ���-
A��	�	���, ����=	�	���). ���	��	��	� ��?���� =�	���
��	� 
(��� ������	, 	���*>), �*�����*> �������	?�*=� ��������=�, 
	�"!������#� 
	����	?�	 "���+�	 �����?����= ������	���	� 
(&�A��	��	���	�, =���	��
	�). �?����� ��"�������	?�*> �	�-
�"
������ (� �	�’+������ ��"?��� ���
��������*> ���	&��&��� 
=���		�$����=	�) � ���	�	$�?���	= ��	&���� ��� =�	���
��� 
����"
���� �	��"# ����&�# 	�$����=� � ���
	���
����� ��	� 
�	
>	
 � ;��	��	��	� �������. C	������� ��	�>	
�=	��’ �����-
$��’ � �	��	��*= �"���= ������	���	�, 	���
�#!�> ��	�	��	-
��’# �	�
�����	���’ �� ����	��� ?���	 �����?�#!���� ��"���-
����	?�*� �����"��*� �	��"
�����, 
�� ?�$	 ���=���#� =���	-
��
*, A�	�>��	�	�*. �
�	���=���	 ��	�>	
�=	 �	�
�����	���’ 
�� ���"��"# ��A��&�#, � �	= ?���� �	���
���	= �����?���� 
�=="�	=	
"���"#!�> ��������	�. <��&�A�?���	� ��?���� =�-
	���
��	�, �*�����*> ���"��=� �	����� 
 � C, D<%�-���"��=�, 
���"�	= �	��	=������, ;����	���"��=�, � ���@� ���"��=� ;��
�-
=�?���	$	 ���	����, �	��, �����">�, �� ������	���	.


������#������@ ������������������
�@ ������@ 
+��	�	 ���=���#� ��� �	=������	= ��?���� =�	���
��	�. 
%�C� 	���*��#� ������	� ��	���	�	��������’�	� 
�������, 
"=��’+�#� 	��������’�	� A	�A	�����	�����, ����	
�!�� � 
	$����?���# 	����	����� 
�H, ���@�#� �	�*+���"# ��	��-
&��=	��’ ��������	�, 	���*��#� ����������"#!�� ������� �� 
=�=����* ���	�	=. <��
"�� "?��*���’, ?�	 ��� ���"��	� ;��	-
�	$�� =�	���
��� � 	���"# A��" �	����� (����*� 2�3 ��
) ��-
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���?���� %�C� ��	���	�	�����	, �	��	�’�" 	�� =	$"� "�����’ 
�	���@
���� ���
�	=�	&��	�, 	
���	 � �	��� �	�
��= ����	
� 
�> ���=������ 	����
��	.

C�"��’ %�C� ���
"�� �����=��’ �	��� �
*, ������� ������=: 
�&��������&��	��� ����	�� ��"��’ �	��� �
* 0,05 =$/�$ � �"��� � 
4 ����=� � ��?���� 1 =��, ����= 0,2�0,25 =$/�$ � �"��� � 4 ����=�, 
� ��?���� 1,5�2 =��, ��� 
���	A���� ��"��’ �	��� �
* ��� ���-
���’�	 3 =$/�$ � �"��� � 3 ����=� � ��?���� 2�3 =��, ��� ��
	=�-
��&�� ��"��’ �	��� �
* ��� ������’�	 3 =$/�$ � �"��� � 3 ����=� 
� ��?���� 2�3 =��.


&��������&��	��� ����	�� � L< �*�	�� 
�� ��?���� ���=�-
��?���	� ��>	��
�� � �	����� �������� . ��� �	����� �������� 
�&��������&��	�"# ����	�" �����?�#� ��"��’ �	 30�40 =$/�$ � 
�"��� � 4 ����=� � ��?���� 14 �"�, ����= �	 3�5 =$/�$ � �"��� � 
4 ����=� � ��?���� 1,5�2 =��.

A�����@ ��@������������!� ��	�	
�� �	�’�	 ��� ������ 
��@��	= ��?���� =�	���
��� (�*��@���	� ��	$������"#!�� 
���
�?�	� ��
	����	?�	��� ��� ��@��*> ���"+����> ���=�, 
��A�������*> � ��������=�?���	� �������) � � ��> ��"?��>, �	$-

� 
	����� �*��@���*� �"�	�=="��*� �	=�	���� �	�������� 
(�*�����* �������� � =�	���
" � �	�’+�> �����>).

�����
���	� �����?���� ��< ��	�	����"�� �*���	=" �"���	-
����# �	��������’�*> � �"�	�=="��*> ����&��. ���
���	�	� 
&����		�����	 �����?��’ �	�	���= �"��	=. �?��*���, ?�	 ��� 
����@�	= � >�	��?���	= ��?���� =�	���
��� � 	�$����=� ���-
������"#� >�	��?����� ��"�������	?�*� �	��"
�����, ���
"�� 
��	����� �"�� ��	���	���"��	� �������, ���@
� ?�= �����?��’ 
��<.

�  ���
���	�	� ��"��’ 1 =$/�$ � �"��� � 3 ����=� � ��?���� 
1 =�� � �	���
"#!�= �	�������*= ���@����= �� 1,25 =$ � 
3 
�� � ��?���� 1,0�1,5 =��. ��� ��
	����	?�	= ;AA���� �	
-

��@���#!"# 
	�" ���
���	�	�� (0,5 =$/�$/�"�) ��	
	�@�-
#� �����=��’ �	 �	�������= � ��?���� ����	�’��> =���&�� 
(6 =�� � �	���).

��� 	���	= ���=���?���	= =�	���
��� ���	=��
	���*: ���
-
���	�	� ��"��’ 0,7�1,0 =$/�$ � �"��� � 3 ����=� � "?��	= A���	-
�	$�?���	$	 ��	���=� �	�* ��
�	?�?���	� � ��?���� 2�3 ��
, � 
����= 
���	A���� 2�3 =$/�$ � 3 ����=� � ��?���� 1�1,5 =��.

���������L �����%����@��� 
� �����!!�

�% �������
C ��?����� �=="�	=	
"���"#!�> ��������	�, 	���
�#!�> 

��	���	���"��*= 
�������=, � 	���*� ����	
 �	����� &����	-
	�����	 ���	�’�	���’ ;��	$���*� �����A��	�*, ��
"��	�* ;�-

	$���	$	 �����A��	�� � ��	���	���"��*� �=="�	$�	�"���*. 
C ����	�!�� =	=��� ;�	 �
��������*� ;AA������*� ��������* 
� ��"?�� ���"��	$	 �	��@���� =�	���
�. �> ���=������ &����	-
	�����	 � ��� ��&�
���> >�	��?���	$	 =�	���
���.

�  �=="�	$�	�"��� ?��	���� �	�=��’�*� _Igj c IgZ c Igi‘ �/� 
2 $/�$ 1 ��� � �"���, 3�5 �"�.
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�  �����A��	� ��’A�-2 (�"��	���	���) �	 150 000 �D (
���= 

	 7 ���)P 500 000 �D (
���= ����+� 7 ���) 2 ���� � �"��� � 
��?���� 14 �"�, 2 �"��� � ��������	= 5 �"�.

C ����	
 ���	������&��&�� � ��=����� ������" �	�����	 ��	-
��
���� �"��� ��	A������?���	� ���&��	������� ���������-
=�, �	�����������#!�=� �����=" A�$	&��	��, �������"#!�=� 
A"��&�	���’�"# ������	��’ �����	A��’�*> $���"�	&��	� � 
=	�	&��	�-=���	A�$	�. �* � ��	�� �������� ���	�’�"�= ����	-
=	���"����"# ���������?���"# ���&��" ���	�	=��’�	$	 ��	��-
>	@
���� ���	="����.

A�����	 �����������!�
��� �	
	���	= � >�	��?���	= ��?���� =�	���
��� ��< =	@-

�	 ���=����’ � �	=����&�� � �=="�	
����������=� (&���	��	-
���	=). ���
����’�*> 
	�������’��� ;AA������	��� �=="�	-
�"��������	� ������� �� �	�"?��	, >	�� �	 ���	�	�*= 
���*=, 
" 60U �	�’�*> 	�=�?��	 "�"?+����. O���	��	��� �����?�#� 
��"��’ 3�5 =$/�$ � �"��� � 2 ����=� �� 3�4 ��
.

���������#������	 � !������������	 ������	
��� "�"?+���� ;���$���?���	$	 	�=��� � =�	���
� � �	=-

������"# ������# =�	���
���’�	� ��
	����	?�	��� ���#?�#� 
=����	��?����� ��������*.

��� ���@���� A���&�� �*��	�� ���	$	 @��"
	?��, ���
�	=� 
«=��	$	 �*��	��», ��������> ��=	
����	����� =�	���
� ��-
�	�’�"#� ��	�	��. �	��� �/� ���
���� ��	�	��� �"���"#��� ��	-
������� ;���$���?���	$	 
�A�&���, ��� ���, ��	����� ���	���
-
������	 � �����", 	� ��	�	����"�� �	��	&���	=" �	���!���# 
=�	A������.

%�	�	�� ��	
�� �/� �����’�	 �	 1�2 $ � 50�100 =� 5U �����	�� 
$�#�	�*� 1�2 ���� � �"���, 
�����’�	��’ �"��� � 7�10 
���.

��� >�	��?���	= ��?���� =�	���
��� 	���=���&�# ;���-
$	����@���� =�	���
� =	@�	 	�����?��’ �� �?�� "=��’+���� 
�	��������� =�	���
	= ��	�	
�*> @���*> ����	�, ���@���� 
���������	��� �> 	��������, ���="��&�� ������� ($�#�	�	-��-
�"���	��� �=��’) � ��=�!���� =���	;�$	� (��	�	��). ��� ;�	$	 
���	�’�"#� ���=*� ��$����	�* �-	�������� ��	�	
�*> @���*> 
����	� (���=�����
��), � ���@� ��$����	�* A"��&�	���	����� 
��������-���’=����	�	$	 �	=������, 	�����?���#!�$	 �	��"-
������ @���*> ����	� � =��	>	�
��� (=��’
	���, ���	�����-
���): ���=�����
�� ��"��’ 35 =$ 2 ���� � �"��� 1 =��, ��� ���	-
�������� �/� �����’�	 5�10 =� 10U �����	�� 1 ��� � �"��� 5 
��� 
��� ��"��’ 50�200 =$/�$ � �"��� � 1�2 ����=� � ��?���� 1�2 =��, 
��� =��’
	��� ��"��’ 100 =$ 2 ���� � �"��� 1 =��.

*�!���!��������	 ������	
’����	� ������ ��������� ��������������	 	�"!������#� � ��-

��	�’�	 ;���	�: ��	��	@��� �	=	!’ � �	

��@���#!�� �������.
C ����"# 	?���
’, �	�’�	=" ��	�>	
�=	 ���
��’ �	��*+��-

�	� �	�	@���� (?�	 	�����?�� "=��’+���� ����	�� ���	��	� 
��	�� � ���
&" � ���@���� ���
��$�"���), ����
��’ ��$���&�� 
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����	�	
� (?���� 30U ;���	�*� �����) ��� � 2�3 =� 10U �	��	�-
��=����$����=������������	����� (����A	=�������), �� ��@��� 
�	��?�	��� �����
*��#� ���	��*� @$"�*.

��� "=��’+���� 	�K�=� &���"���"#!�� @�
�	��� �/� ��	
�� 

�"����� �*���	$	 
������� A"�	��=�
 �/� 2�5 =$/�$ � �"��� � 
1�2 ���
���� 
	 �����?���	$	 "�"?+����. ������ 
	�� A"�	��-
=�
� �	�������� �	�	���" ��� ����’ �"�	?�	� 
	�*. �����, � ��-
����=	��� 	� �*��@���	��� ���
�?�	� ��
	����	?�	���, ����>	-

�� �� �/= ��� ���	���’�	� ���=������ A"�	��=�
�, 
	�" ����"-
#� � ���@�#� 
	 0,5�1,0 =$/�$ � �"���.

< &��’# ������ ��	��?�	$	 ��	�>	����=� � ���@���� ��$	?-
�	� $���������� �/� ���@� ��	
�� 2,4U �����	� �=��	A������: 
2,4U �����	� 1 =�/$	
 @���� (�� �	��� 5 =�) 
	 �����?���	$	 
"�"?+����. ��� ���
���� �	��� 5 =� �=��	A������ �	�=	@�	 
���������� ��>����
�� � ��������’�	� $��	������.

��� 	���� ��$��> ��@�	� ���?���� �=��� ���=�����
�� 
(2U �����	�, ���	��� 
	�� �/� 0,1 =�/$	
 @���� 
	 �����?���	$	 
"�"?+���� �	 �	��	���#). �������� 	���*���� ��
�����*� ;A-
A���, ��	�	����"�� ���@���# ?"��������’�	��� 
*>����’�	$	 
&����� � $��	����, � ���@� ����	
�� � ����������
�����# ��	�� 
�� �?�� �	�
������� �� ����A���?����� �	�"
* � "=��’+����= ��-
�	��	$	 ����	�� � ����*= 	�
���= ���
&�.

C �����?���	� ���"�&�� ���=���#� ��<, �> ���$	������*� 
$�=	
���=�?����� ;AA��� ����*��#� � �	�	@����’�*= ��	-
��	��*=, �	�"
	���+���#!�=, ��	�>	����=	����?����=, ����-
�����$�?����= � ��	���	+	�	�*= 
�������=. ���
���	�	� �/� 
3�5 =$/�$ � �"���, ���	=��
"#� ����" ������ �	�	���" �"�	?�	� 

	�*, 
���� � �	 �	��	���#.

��"?+���# �	��������’�	� ��	�	��	��� =�	���
� ��	�	�-
���"#� ��=���	=�=���?����� �=��*. ��� ��������* =	@�	 �?�-
���’ ���
����=� �*�	�� 
�� �����	��	?�	$	 ��?���� � ��@��*> 
��"?��>. L�?���� ;��=� L< ���
"�� ��	�	
��’ � "��	���> 	�
�-
����� ���������	� ������� �	
 �!����’�*= =	���	���$	= 
��-
�*> ���, �	��	�’�" �> ��	
�� �	���
���	= �	��	���	� �/� ��-
A"��� 
	 ���������&�� �	��	���� (
	�"��=�� �/� 2�10 =�$/�$ � 
=��"�" ��� 
	��=�� �/� 2�20 =�$/�$ � =��"�" � ��?���� 4�48 ?).

’����	� ����+��	� �	��� 	 ������	����	 ��	�	
�� ��������-
=�?����=� ���������=� ����
" �	 ���
����=�, ���	�’�"�=*=� 

�� �	����&�� >�	��?���	� ���
�?�	� ��
	����	?�	��� (J<%). 
D��� ���"+���� ����	��?���	� A"��&�� =�	���
� �*��@���*�, 
�	 ���
�	?����� 	�
�#� �=�	
��	�" � ����� � �$	 ���=��’+�= 
�������= �� ���	��"# A"��&�# ���
&�, �	�=	@�	 ���	�’�	��-
��� �	���	�� (��� "��	��� �����?���� �$	 =��	
	= ����	�����). 
���=������ ��������	� 
�"$�> $�"�� =	@�� �	��	�	@
��’�� 
���@����= ����	��?���	� A"��&�� =�	���
�.

’����	$ ����	������ ��������� ��������������	 ���#?���:
�  ��$����	�* 
�H, �	�����* ���= �	�’�*= � J<% ��������-

=	 	� ;��	�	$��, ���
�� ��	&���� � ���� 
��	=�����&��P
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�  �-�
���	��	���	�* � ����	$	�=	���’�*� =	
"���	�*, ���-
=����=*� 
	�	������’�	 � ��$����	�" 
�HP

�  ����$	����* ��&���	�	� � ��’
	����	�", ���=����=*� �=�-
��� � ��$����	�	= 
�H � �-�
���	��	���	�	= " �	�’�*> � 
�*��@���	� J<%P

�  
�"������ � �	�����* ���= �	�’�*= ��� �����?����> ��=-
��	=�>, �������*> � ���*�	?�	� ��
��@�	� ������ � �	
* � 
	�$����=�P

� ���
�?�*� $���	��
* � � =��*> 
	��>P
�  ����$	����* ��&���	�	� � ZII =	@�	 ���=����’ �� �	�’�	 

� ��"?��> �������	��=	��� ��$����	�	� 
�H, �	 � ����
" 
� ��$����	��=� 
�H � ��?����� ���
���� ����	� ����� 
�� 
��	��
* ��������$�	���������’
	����	�	�	� �����=* " 
�	�’�*> � �����?���� �*��@���	� 
��	=�����&���.


�’+�’<
����*� =�	���
��* " 
���� � 	��	��	= ��	����#� ���$	���-

���	 � �����?���#��� �*�
	�	������= 
�@� ��� ��?����, >	�� ��-
�����* ��"?�� �����’�*> ��>	
	�.

�	������� ��=��	=	� �*��@���	� ���
�?�	� ��
	����	?�	-
��� ��� 	���	= =�	���
��� " 
���� �� �?���#� ���
����’���	= 
�����$	������	$	 ��>	
� ��� ����>	
� � >�	��?���"# A��". C 
�	�’+������ ��"?��� ���	���	��*� � �����"=�����’�*� �	����-
���� �	�=����"#��� � ��?���� =���&�.

�����=��	=�*� =�	���
��* 	�*?�	 �����?���#��� �	��*= 
�*�
	�	������=. �
���	 " ���	�	�*> �	�’�*>, ����="!������-
�	 �	��� 
�����’�	$	 �������	$	 ����	
�, �	�=	@�	 �������� 
>�	��?���	$	 =�	���
��� � �����A	�=�&��� � ����.
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�:�$�’;�’�:.��

���  � ��	
�	�	
��� $�"��� �	������ =�	���
�, ��� �	�	-
�*> ��	��>	
�� �$	 ���"��"��*� ��� A"��&�	���’�*� ���"+�-
���, �� 	�"��	�����*� �+�=�?���	� �	����’# ���
&�, $����-
�������, �������*=� �	�	��=� � ��	@
���*=� ���	�������=� 
���
&�.

�,:))�H�*:!�%
C�E � 1995 $. � D�� � 2008 $. ���
�	@��* ������A���&��, �	-

$����	 �	�	�*= ��� $�"����"#��� � ������=	��� 	� =	�A	�	-
$�?���	$	 ��� A"��&�	���’�	$	 A��	����.

�  ���� >���������"���� $������	A��� ����	� � "=��’+���-
�= �	�	��� ���	$	 �/��� ����	$	 @��"
	?�	� ��� �	>�����-
�	� �	��������’�	� � ���"+���	� 
����	��?���	� A"��&��. 
C*
���#� 2 A	�=*:
� � 	����"�&���P
� ��� 	����"�&��.

�  ���� >���������"���� 
�����&��� �	�	���� ���
&� � ���@�-
���= �	�����=	��� =�	���
� ���	$	 ��� 	�	�> @��"
	?�	�, 
��	�������� ���
�?�	� ��
	����	?�	��’# � ���"+����= ���-

�?�	$	 ���=�.

�  
���=	$����� ����	@��"
	?�	��� ��� (
��F) 	���
�-
������ ��	$������"#!�= ��=�!����= =�	���
� ����	$	 �/ 
��� ���	$	 @��"
	?�� A���	��	-@��	�	� ����’#, ����	
�-
!�= � ��@��*= ����=��= � �������	� �=����.

�  ������������� ��� (����) >���������"���� 
�����&��� 
���
���
�� � ���"+����= 
����	��?���	$	 ���	������ @�-
�"
	?�	�. C*
���#� 3 A	�=*:
� �����?��� =�	���
���’���P
� ;�
	=�	���
���’��� � ;	���	A�����P
� ;�
	=�	���
���’��� ��� ;	���	A����.

�  %�������A�&��"�=*�: ���	=�����*� =�	���
, ��� ���	�-
�"�	 (takotsubo).

�	����M	����� ����	�=	�
��	�

����  � ���	������� =�	���
�, >���������"#!���� �����= 
���+������= �	�	���� ���
&�, ���@����= �	��������’�	� A"��-



611����� 43 � <���	�"	���
		

&�� =�	���
�, ��������= ����	��	� ���
�?�	� ��
	����	?�	���, 
?���	 ��A�������	� � ��	�	
�=	=" ��?���# � � ��	>�= ��	$�	-
�	=.

�’$ �’ =��Q10
� I42.0. ������&�	���� ���
�	=�	�����.

G��$�;�’,’+�%
���� " 
���� �������� ��=	� �����	��������	�, �����?����� 

�	 ���> ������> =��� � � �#�	= �	������, � ?���	�	� 5�10 ��"?��� 
�� 100 000 
����	$	 ���������. %� 1-= $	
" @���� ���� ��	��-
������ $	���
	 ?�!� (� 13 ���), ?�= � ����+�= �	������.

G.�’,’+�% � �:.’+���<
C*
���"�* �����?�*� $��	���* ��	��>	@
���� ����, ���-

�=���������� =�	$	A���	��*� $���� ���	�������, ���#?�� �	�’ 
>�	��?���	� ���"��	� ��A��&��, �"�	�=="��	$	 ������� � $�-
����?���	� 
����=����	����	���.

 �	�’+�����	 
���� �=�#� �
�	����?���"# ����, �	$
� ;��-
	�	$�# ���	������� "����	���’ �� ���
���������� �	�=	@�*=, 
?�	 �"!�������	 	$����?����� �	�=	@�	��� ���&�A�?���	� ;��-
	��	��	� �������.

�	������ �	�’ ���"�	� � ���	$����� ����, � ?����	��� $�"�-
�* �	�����-C (30U), �
��	- (58U), $������?���	� (12U).

�	��@���� =�	���
� " 
���� =	@�� �*�’ 	�"��	����	 ���"-
+����= =����	���=� � ��=, � �	= ?���� �������*= � 
�A�&��	= 
���������, ��"���� ��� ������.

C 20U ��"?��� ���� �	��� ��=���*� >�������, $�����?�-
��� 	�� ��	
�	�	
��: �����?�#��� �"�	�	=�	-
	=������*�, 
�"�	�	=�	-��&������*� � J-�&������*� ���* �����
	�����. 
���	>	�
����’�*� ���� ����#��� ���
�����= ��	=���� =��	-
>	�
����’�	� ���"��"�* � 
��A"��&�� ��	&���� 	��������’�	$	 
A	�A	�����	�����. ������* �	?�?�*� ="��&�� � =�	@������-
�*� 
���&�� � =��	>	�
����’�*> �%� ��� ��� ��	��
�?����> 
��"?��> ����, ��� � ��� ��=���*>. ��	$�� =��	>	�
����’-
�*� =�	����� ���	&���"#��� � ����	�	$�?����=� ���"+����=� 
(b[fZS, i[nnu, [earus-Sayre-���
�	=). <"!�������*� ��	$���� 

	���$�"� � ��"?���� =	���"����*> 	��	�.

�,���(�)*:% *:�.��:
�����?����� ������� ���� ��������’�� � 	���
������� ��-

@���’# ��
	����	?�	��� ��	�		���!����. ���
�	=�$���#, ��-
=������ �� ��� ?���	 �*����#� ��"?���	 ��� ��� ��	A������-
?����> 	�=	���>, ��� ��� 	���!���� � ���?" �	 
�"$	=" �	�	
".
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�����?����� ��	������� ���� " 
���� ���#?�#� 	
*+�" 
(��� A���?���	� ��$�"��� (�	�=�����), ��+��’, ���@���� �	-
�������	��� � A���?����= ��$�"���=, "�	=���=	��’. C	�=	@�* 
�	�� � @��	��, �	+�	��, ��	��, 
�������?����� �������, ����	-
��, $	�	�	��"@����. C �����= �	������ 
	=����"#� �	����	��’, 
����	�	����	, 	���� 	� $�"
�. ��� ����	�
������ ����	@��"
	?-
�	�	� ��
	����	?�	��� 
���� ����
�	 $	����������"#� � ��A��-
&�	��*� ��� >��"�$�?����� ���&�	���* � �	
	������= �� ��-
+�?�"# ��A��&�# ��� 	���"# >��"�$�?���"# ���	�	$�#.

��:+�’).�*:
������&�	���� ��� �� �=��� ���&�A�?����> 
��$�	���-

?����> ���������. ���� 	����
	����� ���#?��� ��	� ���=���� 
(@����, ��=���	$	, ���	�������), 	&���" �����?���	$	 �	��	-
����, ���	���	��"# � �����"=�����’�"# 
��$�	����" (�>	��, 
�E� 	�$��	� ��#+�	� �	�	��� � �	?��, ���, >	����	���	� =	��-
�	���	�����, ����$��	$��A�# 	�$��	� $�"
�	� ������).

�,���(�)*’� ’�),�$’#:���
��� A������’�	= 	����
	����� �*����#�:
�  &���	� 	���
�����	� �	������&�� (���	&���	�, &���	� ���-

����*> 	�	�	?��)P
�  >���* ���@�*� =���	�"�*�?��*� ��
 ��@��=� 	�
���=� 

	�	�> ��$��>P
� 	��������*� � ���$�� �
���"�*� ����	 ���>"+�?�*� �	�?	�P
�  ���+�����*�, ��
�	 �	�=��’�*�, $����&* ���
�?�	� �"�	-

��� �	 
���*= ����"����P
�  �	��*+���	��’ $�"
�	� ������ ��
 	�����’# ���
&� («���-


�?�*� $	��»)P
�  ���$�"+���*� �	�* ���
&�, =	@�� �*�’ ���= $��	�� � 
�"$�� 

���"+���� ���=�?���	� 
�����’�	���P
�  �����������*� 
"#!�� ����	��?����� +"= �� ���>"+�� 

���
&�P
� "����?���� ��?���, � " 
���� �����$	 �	������ � � ���������P
� ����A���?����� 	����, ��&��P
�  �	�"
���"# ��
	����	��	��’ (>	�	
�*� �	��?�	���, =��=	�-

�*� ���"�	� �	@�, ����*� �"�’�).

�:�’�:.’��:% $�:+�’).�*:
��� �*������	� ���
�	=�$���� &����		�����	 ��	��
���� 

�	=������	$	 ���	�	$�?���	$	, �=="�	�	$�?���	$	 � ��	>�=�-
?���	$	 �����
	����� ��	�� 
�� ����#?���� 	���	$	 =�	���
���.

�  ��	��
���� �=="�	�	$�?����> �����
	����� �	��	���� �*-
����’ ���@���� ������	��� ����������*> ������	�, �	�*+�-
��� �	
��@���� A���	�� ����	�� 	�">	��, ����?�� ���&�A�-
?����> &���"���"#!�> ������� (����=�	���	�*� �������� 
� �- � �-��@��*= &���= =�	����, ����=��	>	�
����’�*� 
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��������, �������� � �-�
���	��&���	��=) � ��@�*> =����-
�	� ����.

�  �����"@���� �	�*+���	� ������	��� �H� � �H�-�C =	-
@�� ���
����’���	���’ � �	�’�" 	���	$	 =�	���
��� � ����	-
=*+�?�	$	 ���	�������.

�  �	�*+���� �	
��@���� @����� � �����A������ � ��	�� =	-
@�� ���
����’���	���’ 	 $�=	>�	=��	�� ��� ���?��* ����.

�  ���	������=�� � �	?������ � �	�*+����= �	
��@���� ���-
�������, =	?����* (�������� ���"+���� A"��&�� �	?��), 
���@���� �	��?����� A�����	$���, ��’�"=���, �	�*+���� 
������	��� ������=����, �	�&�����&�� �����"���� (���-
����� ���"+���� A"��&�� ��?���) 	���@�#� �*��@���*� 
���"+���� $�=	
���=���.

	�).�>;��.:,-�"� ;�.’$"
���"�’���* K�� �����&�A�?�*, 	���@�#� ��@���’ �	��@���� 

=�	���
� � �	��	��#� �*����’:
�  ���"+���� ���=� (���"�	�"# ��>����
�#, @��"
	?�	�"# 

����=�#) � ��	�	
�=	��� (��	��
* �	@�� (?�!� ���	�) 
�"?�� ����, 
�����’�*� ���"+���� 
C-��	�	
�=	���)P

�  �������� $������	A�� ?�!� ���	$	, ��@� 	�	�> @��"
	?�	� 
� ����$�"��� ���	$	 ���
���
��P

� �����&�A�?����� ��=������ ��$=���� ST � �"�&� ’.
��� ��
���
����������! ���������
�� ����
�� ����
�% 

������ �*����#� ���+������ ���	$	 @��"
	?�� ��� ���+������ 
���> ��=�� ���
&�, �������� ��$	?�	$	 ����	�, �� ������&���’�	-
$	 ��� �� ’��	����	$	 	����.

K���� �	��	���� ����#?��’ �	�	�� ���
&�, �������
�� � 
�"-
$�� ���?��* ���
�	=�$����. C �	�’�" ���� ���
����’���"#�: 
���+������ �	�	���� ���
&�, ?�!� ���	$	 @��"
	?�� � ���
���-

��, �������*� ������*, ���@���� �	��������� �	�����=	��� 
���	$	 @��"
	?�� (A���&�� �*��	�� ���	$	 @��"
	?�� ��@� 30�
40U), =�����’��� � ����"���
��’��� ��$"�$���&��, ���"+���� 

����	��?���	� A"��&�� ���	$	 @��"
	?��, ��"����	�	���*� 
��	=�* � ��$	?��� $����������.

��� �����
�����
�% ��
����������#�� 	���
���#�:
� ���+������ �	�	���� ���
&�P
�  ���"+���� �	���’�	� �	�����=	��� �� A	�� 
�AA"��	$	 

���@���� �	�����=	��� =�	���
�P
� ���@���� A���&�� �*��	�� @��"
	?�	�.
��� �&����$��A�� =�	���
� � 201s} �*����#� 
�AA"��*� � 

	?�$	�*� 
�A���* ���	������ ���������.
��� �&����$��A�� =�	���
� � 67jh ���	������ ��	�	�� � �	�-

�������’�*> 	?�$�> ���
����’���"�� � �	�’�" =�	���
���.
����
��
�@ �
������#�@ ��	�	
�� 
�� ����#?���� ��	-

=���� ����	�	@���� ����?�*> ������� � �> �	���@
����.
��
����

�	 M�������
�	L &
��!����������
�	O ����-

��	 �	��	���� ����#?��’ �����?����� 
��$�	� ���� � ��"?�� 
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�*������� ���	$���	�	$�?����> ��=������, ���&�A�?�*> 
�� 
=�	���
���, �=��	�
	��, ����	�
	�� � $�=	>�	=��	�� ���
&�.

��HH����!�:,-�:% $�:+�’).�*:
��AA����&���’�"# 
��$�	����" ���� " 
���� ���
"�� ��	-

�	
��’ � ��	@
���*=� �	�	��=� ���
&�, >�	��?����= =�	���
�-
�	=, ����=	$���	� 
��A"��&��� =�	���
�, ���=	���
��	=, ;��-
�"
�����*= �������
��	= � ���&�A�?����=� ���.

��(����
������� �����"���� �� �	����&�� 	��	��*> �����?����> ��	-

������� ���	������� � �$	 	��	@�����: >�	��?���	� ���
�?�	� 
��
	����	?�	���, ���"+���� ���=� ���
&� � ��	=�	;=�	���.

��;�$�*:;��.’<�’� ,�(����
��@�= � 	$����?����= A���?���	� ������	���, ����=� @�
-

�	��� � �	������	� �	��.

=�$�*:;��.’<�’� ,�(����
���	��*=� �����������*=� ���
����=� ��"@�� ��������� � 

">�F (����	����, ;��������) � �-����
���������� (�����-

��	�).

��������
������� ��������� (
�$	����) 
	�����#� ��� 
���?����’�	� 
�����&�� =�	���
� � ��
	����	?�	� ;AA������	-
��� =	?�$	��*> ��������	� � �
�H.

>
������!������	 ������	 ���=������� � �		��������� 
�	�������= (�=�	
��	�).

C��
" ���
�	��$��=	$	 �"�	�=="��	$	 ���	$����� ���?����’-
�	� ?���� ��"?��� ���� � �� ����� � ���"��*= =�	���
��	= �	�-
������ �	��	� 	 ���=������ " �	�’�*> �!!�
����������
�� � 
�!!�
�!�������@��� ����������.

���>�+�(�)*’� ,�(����
C��#?��� �����>�	�����"#!"# ������#, �	����&�# ������-

�	� ���	�	$��, ���	����"�����*� 	����&�� �� ���	= @��"
	?-
��, ���=������ "���	����, "=��’+�#!�> ���=�� � ��=���#!�> 
A	�=" �	�	��� ���	$	 @��"
	?��, "���	����� =�>���?���	� �	
-

��@�� ��	�		���!����, �����������&�# ���
&�.


�’+�’<
��	$�	� ���	������� ���’���*�. ��>	
* ���� ������� 	� 

���?��*, �	������ � ��@���� ���
�?�	� ��
	����	?�	��� � 
��#-
�� ���	�������. <��
��� ��	
	�@����’�	��’ @���� �	�������� 
3,5�5 ���. ���?���=� �=���� �	�’�*> � ���� ����#��� J<%, 
��	=�	;=�	��� � ���"+���� ���=� ���
&�. ��� 	��"������ ;A-
A���� �� A	�� �	����������	� ������� ���� ����=���������� 
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�	��	� 	 �����������&�� ���
&�, �*@����=	��’ ��� ;�	= �	����-
���� �	��� 70U ?���� 10 ���.

�	
�����B	��
��� ����	�=	�
��	�

����  � ���	������� =�	���
�, >���������"#!���� 	?�$	�	� 
��� 
�AA"��	� $������	A��� =�	���
� ���	$	 �/��� ����	$	 
@��"
	?��, ?�!� ���==����?�	�, � �	���?����= � $������	A�-
?����� ��	&��� =�@@��"
	?�	�	� ����$	�	
��, �	�=��’�*= ��� 
"=��’+���*= 	�K�=	= ���	$	 @��"
	?��, �	��	�	@
�#!���� 
�	�=��’�	� ��� "����?���	� �	��������’�	��’# =�	���
� ��� 
���?����’�	= ���@���� 
����	��?���	� A"��&��.

�’$" �’ =��Q10
� I42.1. �����"������� $������	A�?����� ���
�	=�	�����.
� I42.2. ��"$�� $������	A�?����� ���
�	=�	�����.

G��$�;�’,’+�%
���� �����	�������� �	 ���= =���, �����?����� � �#�	= �	�-

�����, ?�!� " ��& ="@��	$	 �	��. <��
� ��& =	�	
	$	 �	������ 
(25�35 ���) ?���	�� �	�������� 2 �� 1000. ���$�	����� �� ���
-
�������� ����	�’+�� ��"
�	��� " 
���� ����	$	 $	
� @����, " �	-
�	�*> �����?����� ��	������� ���� ����	 �*��@��* � ����
-
�	 	+��	?�	 ���&�����#��� ��� ��=��	=* ���	������� ���
&� 
��	$	 $�����.

�,:))�H�*:!�%
C �H ��
�����?����� ������A���&�� ���� ���
�	@��� 

�.C. L�	��’��	� � 2002 $. (����. 43.1).

�:�,�!: 43D1D $������ �����	%	���	� �	���
��%	������ ����	�"	���
		 
)S���
���� I.@./ 2002+

��$ 
+����.�’H��

�"�:/���’).- 
’�).�>*.�#�’+’ 

)��$�’;:
��:$���. $:#,���%K ).����- �,���(�)*:% 

).:$�%

R�	""�
�	����.
�	""�
�	����

���
���
	���� 
%��"�.
�����
���
	���� 
%��"�

] �
����� � �� 30 "".
]] �
����� � �
 30 �� 60 "".
]]] �
����� � ����� 60 ""

<�"������		.
�����"������		.
(���"������		

G.�’,’+�%
���� �*�*������ ="��&��=� $��	�, �	
��"#!�> ������ �	-

��������’�*> ����	� =�	���
�. C �	�	���� ��"?��� ���	������� 
�	��� ��=���*� >�������, ��� �����
	����� � �"�	�	=�	-
	=�-
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�����*�P " 40U ����> �	�’�*> �=����� ="��&�� $ ��� ��@��	� 
�-&��� ���
�?�	$	 =�	���� (i�b7). ��	� $�� ����	�	@�� �� 
1 4-� >�	=	�	=�, ��� ���	�	�*> �$	 ="��&��> ��	$�	� 	�	����	 
�����$	������*�. � 15U �=����� ="��&�� $ ��� ���
�?�	$	 ��	-
�	���� s, " 10U � $� ��, �������	$	 � =�	���	= ����� \, " 5U � 
$�� � �-��	�	=�	����. �����’�*� ��=���*� ��"?�� 	�"��	����* 
="��&��� 
�"$�> $��	�. ��� ��=���	� ���� " ����� �	
�����-
���	� ����	� ������� (�	
������, �	
�*> ����’�� � ������, 
�-
���) ��� �>	�� ��>	
�� $������	A�# ���	$	 @��"
	?��, �	 ?�!� 
���$	 	�� �*��@��� �� ��	�’ ���’�	, ��� 	����"�&�� �*�	��!�$	 
������ ���	$	 @��"
	?��, @��	� �	@� 	�*?�	 ���.

���� ?���	 �����*� ��	�������� � �	
�	���	�	= �	������, 
�	;�	=" 	
�	�����	� 	����
	����� ������� �!� �� 
��� 	��	��-
��� ����#?��’ �	����’.


:.’+���<
��� ���� $�����?����� ���	��	&���	��’ �	��������’�*> 

����	� 	�"��	������� ���"+���� 	�=���*> � �	��������’�*> 
��	&���	� � $������	A��	����	� =*+&�. �	�A	�	$�?����� ��-
=������ ���	$	 @��"
	?�� 	���
���#� �	��	���� ���
�	$�=	
�-
��=���. ���	��*� ���	$�����?����� A���	�* ����:

�  ���@���� ;�����?�	��� � �	��������’�	� ��	�	��	��� $�-
�����	A��	����	$	 =�	���
� ���	$	 @��"
	?�� � ">"
+���-
�= �$	 
����	��?���	$	 ���	������, � ���"�’���� ?�$	 ���	�� 
=�	���
� � �����?��� �� �
���&" =���* =�	���
� �"!������-
�	 "=��’+�����P

�  ���		��������� �	�	����	$	 ��	�	�	�� � ����=�����*> �	-
�"
�> ������� $������	A�� =�	���
�P

�  �
������� �	�	����*> �	�"
	� $������	A��	����*= =�	-
���
	=P

�  ���"+���� ��	�	��� ��	��
���� �	��"@
���� � @��"
	?��> 
� ����>�	��*= �	���!����= �����?�*> 	�
��	� =�	���
�P

�  ������$��= �	���!���� 	�
��’�*> "?����	� =�	���
� �	 
���@����= ��	�"�’����	� ��	�	��	��� ���	$	 @��"
	?��.

�,���(�)*:% *:�.��:
�����?����� ��	������� ���� �	��=	�A�* � �����&�A�?-

�*, 	�� ���’��"#� 	� �����=��	=�*> A	�= 
	 ��@��	$	 ���"+�-
��� A"��&�	���’�	$	 �	��	���� � �������	� �=����.

���	��*� @��	�* " 
���� ����+�$	 �	������:
� �*����� "�	=���=	��’P
�  	
*+�� ��� A���?���	� ��$�"���, � " ?���� �	�’�*> � � �	-

�	�, �	 �	?�=, 	�"��	����� ���	��*= ����	�= ��	�� � ��$��> 
����
����� 
����	��?���	� 
��A"��&�� $������	A��	���-
�	$	 ���	$	 @��"
	?��P
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�  ���
���$��, �	�	�*� ����*��#� � ���		���������= �	�	���-
�	$	 ��	�	�	�� =���� =�	���
�P �� �������� �+�=�� =�	-
���
� ����#� ���"+���� ��	&���� ������������ ���
�?�	� 
=*+&*, �	�*+���� ��"���=�	���
���’�	$	 �����@���� � 
�
������� �����="���’�*> �	�	����*> �	�"
	�P

�  $	�	�	��"@���� � 	�=	�	��, � ?���� ��"?��� ������* � �����= 
���@����= ���
�?�	$	 �*��	�� ����
����� "�"$"������ ���-
�������� ��$����# ��	�� �� ���	$	 @��"
	?��, " 
���� ?�!� 
�	�����#� ��� A���?���	� ��$�"��� � ;=	&�	���’�	= �������P

�  	!"!���� ���
&�������, «�����	�» � ���	�� ���
&�, ����	-
���’�*� �	��	���� =	$"� �*�’ 	�"��	����* ���"+����=� 
���=� ���
&�.

��:+�’).�*:
C�@�� ��=���*� ���=��� (��"?�� �������	� �=���� �	
�����-

���	� � =	�	
	= �	������).

�,���(�)*’� ’�),�$’#:���
��� ��	����"�����	� A	�=� ���� 	���	����� 	� �	�=* ��� 

	�=	��� =	@�� �� �*�’, �	 ��	$
� 	���
���#� "����?���� ��	-

	�@����’�	��� ���>"+�?�	$	 �	�?�� � IV �	� ���
&�.

��� 	����"�����	� A	�=� ���� �*����#�: "������*� ���-
>"+�?�*� �	�?	�, ����=�#!�� ��# ����	�" ���	�’ 
	 II �	��, 
����	��?���	� 
�	@���� �
	�’ ���	$	 ���� $�"
��*, �"�’��&�# 
�	��*> �������, �*���*� «	��*����*�» �"�’� ��� ���’��&�� 
�	��*> �������, ����	��?����� +"= � �	������&��� �� ���>"+�� 
���
&� � � ����’�=�?������	= =�@�����’�> ����� " ���� $�"
�-
�*. ���������	��’ +"=� ��������� � �	�	@���� ��
�, ��	�, �� 
�*
	>�, ��� ��	�� C��’���’�*, �.�. ��� "�"$"������ ����������� 
��$����# ��	�� � ���"�’���� "=��’+���� ���
- � �	����$�"��� 
��� "����?���� �	�����=	���. I �	� �� ���>"+�� ���
&� � �	�’-
+������ ��"?��� �	�=��’�	� ��"?�	���, � II �	� �� 	��	����� " 
��
� �	�’�*> 	�������, �*����#� IV �	�. %���
�	 	���
���#� 
���"+���� ���
�?�	$	 ���=�.

	�).�>;��.:,-�"� ;�.’$"
����������&�� 
���*> K�� " �	�’�*> � ���� ?���	 ���
-

�������� �	�’+�� ��"
�	���, ?�	 ������	 � �	��=	�A��=	= ��-
=������:

�  �	�’��@�*� �������� $������	A�� =�	���
� ���	$	 @��"-

	?�� � ���	$	 ���
���
��P

�  ���"+���� ��	&���� ���	������&�� @��"
	?�	� (��=������ 
��������� ST�T, �"�&� ’)P

�  ���"+���� ��	�	
�=	��� �	 ���	� �	@�� �"?�� ���� (��	��-

� ����
��� �����)P

�  "�	�	?���� ��������� P�Q, A��	=�� C	�’A���������	���
�����P
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�  ���	�	$�?����� �"�&* Q � ���*> $�"
�*> � (��@�) ����
���-
�*> 	���
����>P

� ���"+���� ���=� ���
&�.
��� ��
���
����#�� ����
�� ����
�% ������ �*����#� 

�����?����’�	� "����?���� 
"$ ���	$	 @��"
	?�� � ���	$	 ���
-
���
�� � ����"$����� ���>"+�� ���
&�, �	�=	@�	 "������� �	�"-

���	$	 ���"��� (�������	������ ���	��	$	 �"���).

���	��*� �>	��-�������� ����:
�  $������	A�� =�	���
� ���	$	 @��"
	?��, �����	�������-

�	��’, �	������&�� � �*��@���	��’ �	�	�	� ����		�����*P
� "=��’+���� �	�	��� ���	$	 @��"
	?��P
� 
�����&�� �	�	��� ���	$	 ���
���
��P
� �������� 	����"�&�� �*�	
�	$	 ������ ���	$	 @��"
	?��P
� =�����’��� ��$"�$���&��P
� ���"+���� 
����	��?���	� A"��&�� =�	���
�.
��� 
��� �	�=	@�	��’ 	&����’ =	�A	�	$�?����� ��=������, 

�����	��������	��’ � �*��@���	��’ $������	A�� =�	���
�, 
	�	����	 ��� ���>"+�?�	� A	�=� � $������	A�� ��@��� ?���� 
�F� � ����	$	 @��"
	?��.

�������

�-&!�����

�	 ��!����#�	 �	��	���� �*����’ 
� 	&����’ ������� ���"+���� ��$�	����	� ���A"��� � =����	-
���=� =�	���
�.

������������@ ������ ������	� � ��"?��> �	�"����"#!�� 
���	�	$�� ���
&� (C�<) � ����
 >��"�$�?����= ��?����=.

��HH����!�:,-�:% $�:+�’).�*:
��� �	����	��� 
��$�	�� ��	�>	
�=	 ����#?��’ �	�	�� ���
-

&� (����	� "��’� �	��*), 
�.

��(����
L�?���� ���� ��=��	=���?���	�, � "?��	= A���	�	� ������-

�	� ���
�?�	� �=���� (@��"
	?�	��� ��>����
��, �*��@����� $�-
�����	A�� ���	$	 @��"
	?��, 	�=	�	��, ���	�	�*� ="��&��, ��"-
?�� �������	� �=���� � ��=’�), ����������	� �� "=��’+���� 
��-
��	��?���	� 
��A"��&�� � "��������� ���"+���� ���=� ���
&�.

� 	�!�= =��	�������= 	��	��� �����!���� ������� ��	��	= 
� 	$����?���� A���?����> ��$�"�	�, ��	�	��*> �*�*���’ "�"-
$"������ $������	A�� =�	���
�, �	�*+���� ��"���@��"
	?�	-
�	$	 $��
����� � ����� �������	� �=���� 
�@� " �����=��	=�*> 
�	�’�*>. ��	�	
���� ��	A�������� ��A��&�	��	$	 ;�
	���
�-
��. %���
" � ���=������= �����?�*> �����������*> ��������	� 
	�"!������#� � >��"�$�?���"# �	����&�# ���	�������.

=�$�*:;��.’<�’� ,�(����
%���?�� �����?����> ��	������� 	����"�����	� ���� 

(	�=	�	��, 	
*+��, $	�	�	��"@����) ��� �	�=��’�	� ����	-
��?���	� A"��&�� � �	������� � �����?���# L<, "�"?+�#!�> 
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����	��?���	� ������������ � "=��’+�#!�> $��
���� 
����-
��� � ���	= @��"
	?�� _����$	����* ���’&�� (������=��) ��� 
�-�
���	��	���	�* (��	����	�	�, ����	�	�)‘. ��� 	�*?�	 
�#� 
>	�	+�� ��=��	=���?����� ;AA���, >	�� �� ���
"���@
�#� ���-
����"# �=���’ � �� ����#� �� ����������	� ��?���� ���	�������.


=�	
��	� 	���*���� ��������=�?���	� 
�������, ��� ;�	= 
���
"���@
��� �	�����	����� ��� �"����������"����*>, ��� � 
@��"
	?�	�*> ��>�����=��.

��� �������� ��	$������"#!�� ����	��?���	� 
��A"��-
&�� � ���
�?�	� ��
	����	?�	��� ��?����� ������$�� ���	���� 
�� ����&���> ������� ����	��	� ���
�?�	� ��
	����	?�	���, 
���
"�=�������� 	��	�	@�	� �����?���� �
�H, ��	���	�	� 
��&���	�	� ��$�	������� II, 
�"�����	�, ���
�?�*> $���	��
	�, 
�-�
���	��	���	�	� � ����	�	����	��. ��� �	�’�*� � �	���&�-
��’�*� ���
�
��* 
�� ��	��
���� �����������&�� ���
&�.

���>�+�(�)*’� ,�(����
�	���&���’�*=� ���
�
���=� 
�� ��	��
���� 	��������	$	 

��?���� �*��#� �� =���� 5U ���> �	�’�*> ���� (� �*��@���	� 
���==����?�	� $������	A��� �F� � �"��	����’�*= $��
���-
�	= 
������� � �	�	�, ����*= 50 == ��.��. � �	���). ������?����� 
>��"�$�?����� =��	
��� ���#?��� ����?���� �	�* $������	A�-
�	����	� �F�. �����&�� 	�����?����� >	�	+�� ��=��	=���?�-
���� ;AA��� � �	��*= "���������= ��� ���?����’�*= "=��’+�-
���= ��"���@��"
	?�	�	$	 $��
����� 
������� " 95U �	�’�*>.

��"$�= ��’���������*= =��	
	= ��?���� ��A�������	� 	�-
���"�����	� ���� ��"@�� ��������������� ���	$	�’��� ������’-
��� ����&��. ���	
��� ���
�	��$��� ��A"��# ?���� ����	��*� 
������� � ���A	�����"# ������’�"# ����’ 1�3 =� 95U ;���	�	$	 
������, ����
����� ?�$	 �	������� ��A���� $������	A��	����	$	 
	�
��� �F�, ��>���*��#!�� 	� 3 
	 10U =���* =�	���
� ���	$	 
@��"
	?�� (
	 20U =���* �F�). ��� ;�	= � 5�10U ��"?��� �	�-
������ ��	�>	
�=	��’ �=������&�� �	��	���	$	 ;�����	���
�-
	���="���	�� � ����� � ��������= 
C-��	��
* �*�	�	� �������. 
����@��+�= 	����	��" �� 	�		���!���� � �	�’�*= � "$�	@�#-
!�=� @���� @��"
	?�	�*=� ����=��=� �	������ �=������&�� 

�A��������	��.


�’+�’<
<	$����	 
���*= �����
	����� �	���
��> ���, �����"#!�>�� 

�� +��	�	= ���=������ �>	�� � (	�	����	) $�����?����> ��-
���
	����� ��=�� �	�’�*> ����, �����?���	� ��?���� ;�	$	 ��-
�	�������, 	?���
�	, �	��� ���$	������	, ?�= ;�	 �?����� �����. 
�	�’�	 � �
���?�*> ��"?��> �	����’ ��	$������"�� �*���	, ��-
���?�����’ �����’�*= ��>	
	=.

%��=	��� �� 	��	�����’�	 ���$	������	� ��?����, ��� ���� 
����
�	 �	�����#� 	��	@�����, ����	��!���� ���	���
������	� 
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���?��	� �=���� �	�’�*>. � 
���� �����$	 �	������ ����	��� ?�-
��	� ���?��	� �����’�*> ��>	
	� �*���� ��A��������� ����	�-
��� ���
�?��� ��
	����	?�	��’. ���� ����+�$	 �	������ � ���	�-
�*� � �	�’+������ ��"?��� "=���#� �������	.

��
��	��	���� ����	�=	�
��	�

���� >���������"���� �����= ���@����= �	
�����	��� @�-
�"
	?�	� � ���"+����= 
����	��?���	� A"��&��, �	�*+����= 

������� ���	������ @��"
	?�	� ��� �	�=��’�	� ��� =��	��-
=�����	� ����	��?���	� A"��&�� =�	���
� � 	��"������ �$	 ���-
?�=	� $������	A��. T������ ��
	����	?�	��� ��	�		���!���� 
�� �	��	�	@
�#��� "����?����= 	�K�=� ���	$	 @��"
	?��.

�’$ �’ =��Q10
� I42.3. ��
	=�	���
���’��� (;	���	A��’���) �	����’.
� I42.5. ��"$�� ������������� ���
�	=�	�����.

G��$�;�’,’+�%
E��	������� �����?�#� � �����?�*> �	������*> $�"���>. 

Q�!� �	��#� 
���, �	
�	����, =	�	
*� ="@?��*, � ���	������� 
" ��> ��	������ ��@����. %� 
	�# ���� ���>	
���� 5U ���> ��"-
?��� ���. C	�=	@�* ��=���*� ��"?�� ���	�������.

G.�’,’+�%
�	����’ =	@�� �*�’ �
�	����?���	� (�����?�	�) ��� ��	-

��?�	�, 	�"��	�����	� ��A��’�������*=� �����=�*=� ���	-
�������=� (�����=��, �=��	�
	�, $�=	>�	=��	�, ����	�
	� � 

�.). ���
�	��$�#� $�����?���"# 
����=����	����	��’ �	�����, 
	
���	 >������� � �	������&�� $�����?���	$	 
�A����, ��@�!�-
$	 � 	��	�� A���	������?���	$	 ��	&����, �	�� �� �*�����*. 
<�	��
�?����� ��"?�� =	$"� �*�’ ���
�����= �"�	�=="��*> 
��	&���	�, ���	�	&��	����*> ����������*=� ���������’�*-
=� (������	�	��	�*=�) � ���"��*=� (;����	���"�* �	����� C 
��� 
) ��� ����������*=� (A�����	�) ���	�������=�. �
�� �� 
�
����A�&��	����*> ���?�� ���� � $����;	���	A��’�*� 
���
�	=.


:.’+���<
��� ;�
	=�	���
���’�	� A	�=� ��
"!�� �	�’ � �������� 

���� �����
��@�� ���"+����= �=="������ � $����;	���	A��’-
�*= ���
�	=	=, �� A	�� �	�	�	$	 ����
����� ��A��’���&�� 
�-
$���"���	����*> A	�= ;	���	A��’�*> $���"�	&��	� � ;�
	=�-
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	���
� A	�=��"#��� $�"�*� =	�A	�	$�?����� ���"+���� ���"�-
�"�* ���
&�. C ���	$����� �=��� ���?���� 
�A�&�� s-�"�����	�	�, 
����	
�!�� � $����;	���	A����, 
�$���"��&�� ;	���	A��’�*> 
$���"�	&��	�, ?�	 �	��	�	@
����� �*
������= ����	��*> ���-
�	�, 	���*��#!�> �	���?���	� 
������� �� ����	?�*� =�=����* 
� A��=���*, "?����"#!�� � 
*>���� =��	>	�
���, � ���@� ��	=-
�	$���	� 
������� �� �	���@
���*� =�	���
. �	���@
�#!�� 
A���	�* $���"� ;	���	A��’�*> $���"�	&��	� ?����?�	 �
����-
A�&��	���*, 	�� ���#?�#� ����	�	����*, ;	���	A��’�*� ��-
�	�, �=�#!�� 	��	��"# ����&�#, �	-��
�=	=", �	���@
�#!�� 
;��������’�*� ������. %����	A��’�*� $���"�	&��* ���@� =	$"� 
	���*���’ �	���@
�#!�� 
������� �� =�	&��*.

C���
����� ;�
	=�	���
���’�	$	 A���	�� ��� ��A��’������-
�	$	 �	��@���� =�	���
� "=��’+����� �	
�����	��’ @��"
	?-
�	�, ���"+����� �> ���	������, ?�	 ����	
�� � �	��" �	��?�	$	 

����	��?���	$	 
�������, ����$�"��� � 
�����&�� ���
���
�� 
� ��$	?�	� $����������. <���	��?����� A"��&�� =�	���
� 
��-
���’�	� ���=� �� ���"+�����, �� 	�=�?�#� � 
�����&�� @��"
	?-
�	�. �	�!��� �> ����	� 	�*?�	 �� "����?��� (�� ����#?����= 
�=��	�
	�� � ��=A	=*).

C 
��’���+�= ��	$������"#!�� A���	� ;�
	���
� ����	
�� 
� ���"+���# 
����	��?���	� A"��&�� ���
&� � �������# ����-
������	� � ��?���# >�	��?���	� ���
�?�	� ��
	����	?�	���.

�,���(�)*:% *:�.��:
E��	������� 
�����’�	� ���=� ��	������ �"������?����. 

C*������� ���	�	$�� 	�"��	����	 ��������= �*��@���*> 
��=��	=	� �*���	 ��	$������"#!�� ���
�?�	� ��
	����	?�	-
��� � ���	���
����= ����	� � �	�’+	= ��"$� ��	�		���!����. 
�	�’�*� ���
K����#� @��	�* �� ����	��’, �	�*+���"# "�	=-
���=	��’, 	
*+�" ��� �����?����’�	� A���?���	� ��$�"���, ��-
+��’, "����?���� @��	��, 	���� ���>��� �	�	���* �"�	��!�.

��:+�’).�*:
���$�	� �	
����@
�#� �� 	��	����� ��=���	$	 ���=����, 

�����?���	� ������*, ���"�’���	� A���?���	$	 	����
	�����, 

���*> ���, �>	��, ����$��	$��A�� 	�$��	� $�"
�	� ������, �� 
��� ���, � ���@� ����������&�� ���
&� � ;�
	=�	���
���’�	� 
��	����. ����*� ���	���	��*> �����
	����� ����A	�=�����*. 
�	
	������’ �����������	� �	��@���� =�	���
� ���
"�� " �	�’-
�*> � J<% ��� 	��"������ 
�����&�� � ����	 �*��@���*> ���"-
+���� �	��������’�	� A"��&�� ���	$	 @��"
	?��.

�,���(�)*’� ’�),�$’#:���
��� 	�=	��� 	�=�?�#� &���	��?����� �"=���&, ���">�-

��� +���*> ���, �	��� �*��@���	� � $	���	����’�	= �	�	@�-
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���. �"�’� ����	$	 ���	������, ���@���� ����	��?���	$	 
�. 
C��>"+�?�*� �	�?	� �	�����	���, ���>��� $����&� �=�!��� 
����> �� �?�� ����	=�$����. Q���	 �*��"+���#� «���= $��	-
��», � ���?����’�	� ?���� ��"?��� � �����������*� ����	��?�-
���� +"= =�����’�	� ��� ����"���
��’�	� ��
	����	?�	���. 
�����	=�$���� ���?����’�	 �*��@���, ��?��’ ��	����, ���� 
	���*�. %���
�	 	�=�?�#� ����A���?����� 	����, ��&��.

	�).�>;��.:,-�"� ;�.’$"
��� K�� ��$������"#� �������� $������	A�� �	��@���*> 

	�
��	� ���
&�, 	�	����	 �*��@���"# ����$�"��" ���
���
��. 
%���
�	 	�=�?�#� ���@���� ��$=���� ST � �������# �"�&� ’. 
C	�=	@�* ���"+���� ���=� ���
&� � ��	�	
�=	���. ��>����
�� 
�� >���������.

��� ��
���
����#�� ����
�% ������ ���=��* ���
&� ��-
=�	$	 "����?��* ��� �� ��=����*, 	�=�?�#� "����?���� ���
-
���
�� � ���	��*� ����	� � ��$��>.

K����-��������:
� ����	��?����� A"��&�� �� ���"+���P
� 
�����&�� ���
���
�� �*��@���P
� "=��’+���� �	�	��� �	��@���	$	 @��"
	?��P
�  A"��&�	���’��� =�����’��� �/��� ����"���
��’��� ��$"�-

$���&��P
�  �����������*� ��� 
����	��?���	� 
��A"��&�� ("�	�	?�-

��� ���=��� ��	�	�#=�?���	$	 ������������, "����?���� 
���� �����$	 ���	������, "=��’+���� ���� �	�
��$	 ���
-
���
�	$	 ���	������ @��"
	?�	�, "����?���� 	��	+���� 
�����$	 ���	������ � �	�
��=")P

� �������� ��$	?�	� $����������P
� �	�!��� ����	� ���
&� 	�*?�	 �� "����?���.
�>	�� �	��	���� ����#?��’ ���� � ����, �	 ��
	����	?�	 

��A	�=������ 
�� ����#?���� �	����������	$	 �������
���.
�A � ,(A �=�#� ���?���� 
�� 
�AA����&���’�	� 
��$�	���-

�� ���� � �	����������*= �������
��	=, �	��	��#� 	&����’ 
�	��	���� �����	� �������
� � ����#?��’ �> ���’&��	�.

K
��!����������
�@ ������@ ��	�	
�� 
�� "�	?����� 
;��	�	$�� ����. ��� �	��	���� �*����’ A���	� =�	���
� ��� 
�
�	����?���	= =�	���
���’�	= A���	��, >��������*� ��=���-
��� ��� �=��	�
	��, ����	�
	�� � $�=	>�	=��	��.

���	
��" ���=���#� ��
�	 � ����� � ��������*= >�������	=, 
�*�	�	� ��	�=	��’# � ��	�>	
�=	��’# � ���&���’�	 	�"?���	= 
����	����.

��HH����!�:,-�:% $�:+�’).�*:
���� 
�AA����&��"#� � ����"# 	?���
’ � �	����������*= 

�������
��	=. ��� ;�	$	 	&�����#� �	��	���� �����	� ����-
���
�, ����#?�#� �> ���’&��	� � �	=	!’# ��. ��	�	
�� ���@� 

�AA����&���’�"# 
��$�	����" =�@
" ����, �*�����*=� ���-
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�*=� ���?���=� (��� �	�����> ���	������ � $�=	>�	=��	��, 
�=��	�
	��, ����	�
	��, $���	$��	��>, ����
	��>).

��(����
L�?���� =��	;AA������	, ���=���	� "�"?+���� ����"���� 

��� ��	��
���� ���������?����> =��	������� � ������ ��	�� 
	� ��?��� ���	�������. ��	�	
�� ��=��	=���?���"# ������# 
� �		��������� � 	�!�=� ����&���=� ��?���� ���
�?�	� ��-

	����	?�	��� � ������=	��� 	� ��@���� �����?����> ��	��-
�����, ��� ��	�>	
�=	��� � �"���	����� ���"+���� ���
�?-
�	$	 ���=�.

��� $�=	>�	=��	�� "�"?+���� A"��&�� ���
&� 
	���$�#� �"-
��= �	�
������� �� 	��	��	� ���	�������. ������� ����	�
	�� � 
���=������= ��< �� ������ �� ���	�	$�?����� ��	&��� � =�	-
���
�. ��� ;�
	���
���’�	= A���	�� �����&�� ;�
	���
� � ��	-
�����	�����= =�����’�	$	 ������� ��	$
� �	��	���� "�"?+��’ 
�	��	���� �	�’�*>.

D
��������*� ��
����’�*� =��	
 ��?���� �
�	����?���	� 
���� � �����������&�� ���
&�.


�’+�’<
��	$�	� ?�!� �����$	������*�, �	�’�*� "=���#� 	� ��A���-

����	� >�	��?���	� ���
�?�	� ��
	����	?�	���, ��	=�	;=�	��� 
� 
�"$�> 	��	@�����.

��	�=������� ����	�=	�
��	� 

������ L��������


��F  � ��
�	� ���	������� �����	� ;��	�	$��, >��������-
�"#!���� ��	$������"#!�= ��=�!����= =�	&��	� ����	$	 @�-
�"
	?�� @��	�	� ��� A���	��	-@��	�	� ����’#, ����	
�!�= � 
���	A�� � ���	�?���# ������ @��"
	?��, �$	 
�����&��, �	��	-
�	@
�#!���� @��"
	?�	�*=� ���"+����=� ���=� �����?�	� 
������� ��@����, ���#?�� A�������&�# @��"
	?�	�.

G��$�;�’,’+�%
�����	��������	��’ 
��F ����������, � �	?��� =��	 ��"?��� 

����
����� �	$	, ?�	 ��?��	 ���	������� ?���	 ��	������ �����=-
��	=�	. ��	=� �	$	, =��	 ��A	�=�&�� 	 ����������	= ��?���� 
;�	$	 ���	�������, ������� �� 
�����’�	� �����?���	� ��?���� 
� �*@����=	��’ �	�’�*>. �
���	 �?���#�, ?�	 
��F �*���� 
���?��	� �������	� �=���� " 26U 
���� � �	
�	���	�, "=��+�> 
	� ���
�?�	-�	�"
���*> ���	�������.
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�,:))�H�*:!�%
%� ������	����.

G.�’,’+�% � �:.’+���<
���?��� ;�	� ��� 
	 ����	�!�$	 ���=��� 	������� �����	� 

� ����	����� ���
=��	= =�	$	?������*> 
���"����. C ��?����� 
�	�=	@�*> ;��	�	$�?����> A���	�	� ����=������#� �����
-
������	��’, >�=�?�����, ���"��*� � ���������’�*� �$���*, ��	�-
�	�. <"@
���� 	 ���	$����� =�	����?����> �
��$	� � ����=	$���-
�� ��� 
��F ��	
���� � ����	�’��= 	��	��*= ���
�	�	@����=.

�  C �		��������� � 	
��= �� ��> 
��F � ��	@
���	� ���"-
+���� �������� =�	���
� ����	$	 @��"
	?�� (
��������). 
�	������� @��"
	?�	�	� ��>�����=�� =	@�� �*�’ 	���	?�-
�	 �� 15 ��� � �	���, �	�� ���=�� ����=	$���	$	 �"������� �� 
������ 
	����	?�*= 
�� �	�����	����� ��	���> @��"
	?�	-
�*> ����=��.

�  ��"$	� ������� �	�����	����� 
�������� ����*��#� � =�-
���	��?����=� ���"+����=�, �*�*��#!�=� ��	$������"#-
!�� ��=�!���� =�	&��	�.

�	��?�*= ���"�’���	= 	
�	$	 ��� ����	�’��> �*+�����?��-
����*> ��	&���	� ����	����� ��=�!���� =�	���
� ����	$	 �/
��� ���	$	 @��"
	?�	� @��	�	� ��� A���	��	-@��	�	� ����’#, 
���
������#!�� �	�	� �"������ 
�� @��"
	?�	�*> ����=��.

�,���(�)*:% *:�.��:
������’�	� ���=� ���	������� ��	������ �����=��	=�	. C ;�	� 

����	
 	�$���?���	� �	���@
����, ��@�!�� � 	��	�� 
��F, =�
-
����	 ��	$������"��. �����?����� �������� 
��F (���
&����-
���, ���	����=��’��� ��>����
��, $	�	�	��"@���� ��� 	�=	�	-
��) 	�*?�	 �	����#��� � �	
�	���	�	= ��� #�	+���	= �	������. 
C�
"!�=� �����?����=� ��	�������=� ��� ;�	= ����	����� "$�	-
@�#!�� @���� ����=��: @��"
	?�	��� ;���������	��� ��� ��>�-
���
�� (	�*?�	 �=��� $��A��" ��	��
* ���	� �	@�� �"?�� ����), 
;���	
* A�������&�� @��"
	?�	�, ��@� � �"����������"����*� 
���"+���� (���
���
�*� ��>�����=��, =��&���� ��� ���������� 
���
���
��). ����*= ��	�������= ���	������� =	@�� �*�’ ���-
������ 	����	��� ��	�		���!����, ��	��>	
�!�� �	 ���=� A���-
?����> ��$�"�	� ��� �����@���	� ��	�����	� ������	���.

��:+�’).�*:

�,���(�)*’� ’�),�$’#:���
C &��	= �����?���	� 	����
	����� =��	��A	�=�����	 ���
" 

����*> ���?�� ;�	$	 �	��	����, � �	?��� �
����A���&�� �	�-
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=	@�� �	�’�	 ��� 
�����’�	= ����#
����. ��	$
� ���	������� 
=	@�	 ���	
	����’ ��� 	��"������ "����?���� ���=��	� ���
&� 
�� ����$��	$��==�.

	�).�>;��.:,-�"� ;�.’$"
K�� � �	�	� " �	�’�*> � 
��F �=��� >��������*� 	�	����	-

���, �	��	��#!�� ���
�	�	@��’ ����?�� ���	�������. ���, ��	-

	�@����’�	��’ @��"
	?�	�*> �	=�����	� � ����*> $�"
�*> 	�-
��
����> =	@�� ����*+��’ ��	
	�@����’�	��’ �	=�����	� QRS 
� ���*> $�"
�*> 	���
����>. ������’�	��’ �	=������ QRS � 	�-
��
���� VI ����*+��� 110 =� � ?"��������’�	��’# 55U � ���&-
�A�?�	��’# 100U. �	�’+�� ��	
	�@����’�	��’ �	=�����	� QRS 
� ����*> $�"
�*> 	���
����> �	 ��������# � ���*=� �	>������-
�� � � ��"?��> ��	��
* ����	� �	@�� �"?�� ����.

C��’=� >��������* �����?�*� ;��	��?����� @��"
	?�	�*� 
����=��, ���	�’ 
	 ��	��	� @��"
	?�	�	� ��>����
��, ��� �	�	-
�	� @��"
	?�	�*� �	=�����* 	�*?�	 �=�#� ��
 ��	��
* ���	� 
�	@�� �"?�� ����, � ;������?����� 	�’ ���
&� =	@�� �*�’ 	���	-
���� ��� �����	, ��� � ����	. ���	����=��’��� @��"
	?�	��� ��-
>����
�� � �	�’+������ ��"?��� �	������� � ����	= @��"
	?�� � 
��$�	 ��
"&��"���� ��� ;�����	A���	�	$�?���	= �����
	�����.

��� ��
���
����������! ���������
�� ����
�� ����
�% 
������ � �	�’+	= ��	&���� ��"?��� �*����#� �	�=��’�*� =	�-
A	=����?����� �	��������.

K����-�������� 
��F:
� "=������� 
�����&�� ����	$	 @��"
	?��P
�  �	���’�	� �*��?������ � 
��������� ��@��� ������ ��� 

���>"+�� ���
&�P
�  ��	���	����	� ���+������ �*>	
�	$	 ������ ����	$	 @��"-


	?��P
�  �	�*+���� ���������	��� 	���@���*> ��$���	� 	� ����	$	 

@��"
	?��P
� "����?���� ������"����	��� ����	$	 @��"
	?��.
,(A �?���#� ����	��� �����������*= ���"������"#!�= =�-

�	
	= 
��$�	����� 
��F, �	��	��#!�= 	����"@����’ ���"�-
�"��*� ���"+����, ����� ��� A	���’�	� ���	�?���� ������ � 
�	���’�*� �������=*.

O���"# ��A	�=�&�# 
��� ��
���
���
�����
�	 ��
�����-
�����#�	. ��� ;�	= >��������� 
�����&�� ����	$	 @��"
	?�� � 
�	?������ � ��$=������*=� ���"+����=� �$	 �	���!����, �*��-
?������=� �	��"�� � 	������> 
�������� � "����?����= �����-
�"����	���.

��HH����!�:,-�:% $�:+�’).�*:
��AA����&���’�"# 
��$�	����" ����=	$���	� 
�������� 

����	$	 @��"
	?�� ��	�	
�� � ���� � ����="!�������*= �	-
��@����= ����	$	 @��"
	?��, ��� �	�	�	� ���	���
�#� ��=-
��	=* ����	@��"
	?�	�	� ��
	����	?�	���, � ��� ����=	$��-
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�	� 
�������� ����	$	 @��"
	?�� � @��"
	?�	�*� ����=��. 
���
�	��$�#�, ?�	 ;�
	=�	���
���’��� ��	���� �	��	���� 

�AA����&��	���’ ���� � ����=	$���"# 
�������# ����	-
$	 @��"
	?��. ��� $���	�	$�?���	= �����
	����� ��	����	� � 
�"�	���� �*����#� ��=������, >��������*� 
�� ����=	$���	� 

�������� ����	$	 @��"
	?��: @��	�"# ��A��’���&�# (��=�-
!����) =�	���
�, ���	A�?����� ��� ����	��?����� ��=������ 
���
�	=�	&��	�, ��������&���’�*� A���	�, ��������&���’�*� 
��A��’����* �� =	�	�"�����	�. C ��"?�� ����	@��"
	?�	�	� 
���� � ��	�����> 	�=�?�#� ��=���"# $������	A�#, ?����?�"# 
���	A�# � ��������&���’�*� A���	�.

��(����
L�?���� ��� 
��F ���������	 �� "��������� ����=�� ���
-

&�. ��� ;�	$	 ���=���#� ��������=�?����� ��������* ����*> 
$�"��: �	���	�, �=�	
��	�, ������=�� � 
�. ��� "��	�?��	� @�-
�"
	?�	�	� ��>����
�� ��	�	
�� ��������	� ����"+���� ����=	-
$���	$	 	?�$� ��� �=�������"#� ���
�	������-
�A��������	�.


�’+�’<
��	$�	� ����=	$���	� 
�������� ����	$	 @��"
	?�� ?���	 ��-

���$	������*�. ��@
*� 5-� �	�’�	� =	�	
	$	 �	������, "=���-
#!�� �������	, ����
��� ;�	� ���	�	$���, ��@
*� 10-� ��&����, 
����
�#!�� ����=	$���	� 
��������� ����	$	 @��"
	?��, "=�-
���� 	� ����	��	� ���
�?�	� ��
	����	?�	��� � ��	=�	;=�	��?�-
���> 	��	@�����. C�
"!�� ���?��	� �=���� ����	����� ;������-
?����� ��������’�	��’ =�	���
�.
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����� 44

�’,�<�� ����*:�$:

� ���	�	$�� �������
� 	��	��� �$	 ��	@
���*� 
�A���*, ��-
�����
��*, ����=*, 	�">	��, ����*. ���	��	� =���	 � ���"��"�� 
�	������ �������
� 	��	
���� �	��������’�	=" ��	&���". ��� 
���	�������>, �	��	�	@
�#!�>�� 	�!�=� ���"+����=� ��	�	-
	���!����, 	����=�, $�=	���$�?����= ���
�	=	=, � ���@� ��� 
���	�	�*> 	�">	��> � �	�	��� �������
� �	�=	@�	 ���	������ 
@�
�	��� ���	��������’�	$	 ��	��>	@
���� � $�
�	�������
, 
$�=	�������
, � ��
��> ��"?��> � >��	�������
 � ���	������ 
��=A* ��� 	����	����� A���"�* =�@
" �������
���’�	� �	�	-
��’# � $�"
�*= ��=A���?����= ��	�	�	=.


��	����	��

�������
��  � ;�	 �	��;��	�	$�?���	� ��A��&�	��	� ��� ��-
��A��&�	��	� �	�������� �������
�, ��	����#!���� A���	�-
�*=� ��=������=� �/��� ���	������= @�
�	��� � �$	 �	�	���. 
�������
��* ����
�	 ��	����#� 
	��	��?�������	, 	�������’ 
������	�����*=�, ������’ ��	�������= ��� 	��	@�����= 	�-
�	��	$	 ���	�������. C	�=	@�	, ��� �* ��	���	����	�, 	���	� 
��� >�	��?���	� ��?���� �	�������� �����	� �������
� ��� "���-
�	�����	� ���?��*.

G��$�;�’,’+�%
�����	��������	��’ �������
��� " 
���� ����������.

�,:))�H�*:!�%
�	 ;��	�	$�?���	=" ����&��" �*
���#� ���
"#!��:
� �
�	����?����� �������
��.
� ��A��&�	��*� �������
��:

�  ���"��*� (���"�* �	����� 
9, C1�4, D<%�-8, ��+������
����, ;��
�=�?���	$	 ���	����, ������	� 	��*, �����">�, 
&��	=�$��	���"�, C�Q, ����	���"� C19 � 
�.)P

�  ���������’�*� (Streptococcus pneumoniae, Neisseria menin giti-
des, Haemophilus, Mycoplasma pneumoniae, Chlamydia, Rickettsia, 
Borrelia burgdorferi. Mycobacterium tuberculosis � 
�.)P

� $����	�*� (Candida, Histoplasma � 
�.)P
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�  ����������*� (Entamoeba histolytica, Echinococcus, Toxo-
plasma � 
�.)P

� �"����"����*�.
� %���A��&�	��*� �������
��:

�  ��� �����=�*> �"�	�=="��*> ���	�������> (<�C, ���=�-
�	�
�	= �������, �����	���"#!�= ��	�
�����, �����=-
�	= �����	��, 
��=��	=�	����, "��	�	= �������������, 
$���"��=��	�� C�$�����)P

�  ��� �"�	�=="��*> ��	&����> 2-$	 ���� (���=���?���	� 
��>	��
��, �	�����
�	�	=�	= ���
�	=�)P

�  ��� ���"+����> =����	���=� (�	?�?�	� ��
	����	?�	��� 
"��=��, =����
�=�, �	����� 


��	��, 
������?���	= ��-
�	�&�
	��P >	��������	�*� �������
��)P

�  ����=���?������ ���=	� �	���@
���� (��	����#!�� ��-
����� $�"
�	� ������, ���A	��&�� ��!��	
�, ��	�	
�*� 
����) � �����=	� �	���@
���� (����	����#!�� ������� 
$�"
�	� ������, ���
��@���� ���
	������)P

�  ��	������?����� � �����?�*� 	�">	��P ��	��?�*� =���-
�����?����� 	�">	��P ���&��	=� ��$��>P ���&��	=� 
�"-
$	� �	������&��P �����=�� � ��=A	=�P ����	=�P 
�"$�� 
	�">	��P

� ��
��&�	��*�.
�����?����� ������A���&�� �������
��	� ���#?��� ���
"#-

!�� A	�=*.
� ����*� (��	
	�@����’�	��’ =���� 6 ��
):

� �">	� ��� A�����	��*�P
�  ;���"
�����*� (���	��	-A�����	��*�, $�=	���$�?����� 

� $�	��*�).
�  �	
	���*� (��	
	�@����’�	��’ 	� 6 ��
 
	 6 =��) � >�	��?�-

���� (��	
	�@����’�	��’ �	��� 6 =��):
� ;���"
�����*�P
� ����?��*� (���	����������*�)P
� �	����������*�.

� ��&�
����"#!��.


:.’+���<
C 	��	�� �	��@���� �������
� ��@��:
�  �����	��������� ��A��&�� ��� =�������	� 	�">	�� � �	-

�	��’ �������
� �	 ��	���	��*= � ��=A���?����= �	�"
�=P
�  ���	���
������	 =�>���?���	�, >�=�?���	� ��� A���?���	� 

�	���@
�#!�� �	�
������� �� �������
P
�  �	������	� �	�������� (��� ��A��&�	��	= ;�
	���
���) � 

��	�������� 	�">	�� ���
	������ ��� ��$�	$	P
�  �"�	�=="��*� =�>����=* (�	���@
���� �������
� ������-

��=� ��� �=="��*=� �	=������=� ��� ���"�’��� �=="��	$	 
	����� �� ;�
	- � ;��	$���*� ����$��* ���������’�	$	 � ���-
���	$	 ��	��>	@
����).
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�	���@
�#!�� ���	��"# 	�	�	?�" A���	�* 	�"��	�����#� 
���"+���� A"��&�	���	����� 	�	�	���
�?�	� �"=�� � ��"���-
�������
���’�	� &���"��&�� @�
�	���.

%��	������ � �	�	��� �	�’+	$	 �	��?����� @�
�	��� ���
�-
���’���"�� 	 ���"+���� ;AA������	$	 ����*����� � 	 +��	�	= 
�	���?���� �������
� � �	��������. ��>	
	= 	���	$	 ;���"
�-
����	$	 �������
��� =	@�� �*�’ ?����?��� ��� �	���� 	�$�-
����&�� �*�	�� � 	����	�����= �������
���’�*> ���!����. 
L	���’�*� �������
�� � ���	�����# � �	�	��� @�
�	$	 �*�	�� 
�� ����	
��.

��� �	����������	= (�
������#!�=) �������
��� ������ ��-
�����
� ����	 "�	�!��* (2�3 �=), ���
�������* $�"�	� �"�&	-
�	� ����’# � "?�����=� 	�*�����������. �?����� �������
� ���-
!��* � ���
&�=, 
��A��$=	�, �����	�, �	
��@�!�� �	�� ���’&�� 
� 
�@� ;��=���* 	�	��������. C 	�
��’�*> ��"?��> �������	�*� 
	��	@���� �����	� �������
� 	����"#� ���	+�	� �	�’&	 �	��"$ 
���
&� («���&���	�» ���
&�).

��� ���= =�	$		������ ���?��, ����	
�!�> � �	���@
���# 
=��	����� �������
�, 	����	����# � ���	�����# ���	�	$�?�-
��	$	 ;���"
���, 	��	��*= ����	= � ���	$����� A"��&�	���’�*> 
������	���� �������� ���"+���� ���
�?�	� 
�����’�	���.

�,���(�)*:% *:�.��:
�����?����� ��	������� 	���
���#��� ����?��=, >�������	= 

� ��	�	��’# ���	������ ;���"
���, �	������&��� � �����	����-
����	��’# ����?�	$	 ��	&����.


���*:�$�." ’).�"�
C 
����	= � #�	+���	= �	������ (	� 8 
	 20 ���) � 	���	� A��� 

?�!� ����#
����� A�����	��*� �������
�� ����="!�������	 � 
���"�’���� ���=���?���	$	 �	��������. C ��	
�	=��’�	= ����	-

� 	�*?�	 ��>	��
�� ��@� 39 °<, ��
	=	$����, ����	��’, "�	=��-
�=	��’ � =���$��. J��������* ��=��	=*: �	�’ � $�"
�	� ������, 
+"= ������ �������
� � ��=������ �� ���. �	�’ �"���, 
���!��, 
�� ��������� � A���?���	� ��$�"��	�, �� ���=����� ����	$��-
&����	=, �	�����"���� � 	������ ���>"+�� ���
&�, �� $�"
��	� 
� ����
��&��� � +�#, ����", ���	� ���?	 � "=��’+����� � �	�	-
@���� ��
� � ����	�	= �"�	��!� �����
, "���������� ��� �
	>�. 
X"= ������ �������
� ���>	
�!��, ?�!� 	
�	�	=�	�����*�, 
�*��"+������� ����" �	��� I �	�� �	 ���=� �*
	>�, ��� ����	�� 
�����
 ��� �� ���	= �	�" � �	�� ���	�#��	� �"�	���.

����*� ;���"
�����*� �������
�� �������� ���
�����= ��-
A��&�	��	$	 �	�������� � ���
�������� ���
"#!"# �� �">�= 
�������
��	= ���
�# �������� ���	�������. C	�=	@�* 	�!�� 
��=��	=* �	�������� (��>	��
��, ����	��’, "�	=���=	��’). 
������� 	���	$	 ;���"
�����	$	 �������
��� ������� 	� ��	�	-
��� ���	������ @�
�	��� � �������
���’�	� �	�	��� � ��@���� 
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��A��&�	��	$	 ��	&����. ��� �*���	= ���	������ �*�	�� 	�-
=�?�#��� �*��@����� 	
*+��, �">	� ��+��’, ����"
����� $�	��-
���, �A	���, ���">���� ���=�*> ���, �	��� �*��@���	� � �	�	-
@���� ��@�, =��*� �"�’�, ��>����
��, ���@���� 
�. ����
���#� 
���+������ $����& ���
&�. C��>"+�?�*� �	�?	� 	���������� 	� 
���	� � ��@��� $����&* �"�	��� � ����’�=�?������	= =�@��-
���’�> " ���
���	-��#?�?�	� �����, �	 �	>�������� 
�@� ��� 
�	�’+	= �*�	��. �	�* ���
&� ���$�"+��*, �	�=	@�	 ���"+�-
��� ���=�. X"= ������ �������
� �	 =��� "����?���� 	�K�=� 
@�
�	��� =	@�� 	��������’. ��� �
������� ;���"
��	= ��@��� 
�	�	� ���* "����?������� � ����	����� �	�������	� ��?��’, ��-
������� ��&��, 	����.


���*:�$�." &�’��(�)*��
J�	��?����� ;���"
�����*� �������
�� " 
���� �����?����� 

��
�	, ?���	 ���?��� 	������� ��"����	�����	�, >���������"��-
�� ��@��*= ��?����= � >"
+�= ��	$�	�	=. ��*?�	 ���	����-
��� ����������� �	�������	, �	�=	@�	 ��?��	 �	 ���" 	���	$	, 
� � �������
� =	@�� ����������’�� ���?����’�	� �	��?����	 �*-
�	��. ���� @��"#��� �� 	
*+�", "�	=���=	��’, �	�� � 	������ 
���
&�. ��� "��	������ ���"@�	$	 ������ �������
� �	����#��� 
��=��	=* ��=�	��
* ���
&�. C ��"?��> "��	������ ;�����
� ��� 
A	�=��	����� «��	=�@"�	?�	�» ����"�* ���	������� ��?�� �	 
�	����������	=" �������".

J�	��?����� �
$�����*� �������
�� �������� ���
�����= 
����?�	$	 ��	&���� =�@
" ������=� �������
�. �����?���� ��	-
�������� �	-����	=", ?�	 ������� 	� �	������&�� � �*��@��-
�	��� ����?�	$	 ��	&����. ��� A���?���	� ��$�"��� �	�����#� 
��������*� 	!"!���� � 	������ ���
&�, ��>����
��, 	
*+��. 
��
�	 �*��"+������� +"= ������ �������
�.

��@
" ������=� �������
� ��	$
� 	����
*������ ������’, 
��@� ��	��>	
�� 	�*����������� ��=�> �����	� �������
�. C ��-
��> ��"?��> $	�	��� 	 «���&���	= ���
&�», ?�	 �	��	�	@
����� 
���"+����= ��	�		���!����.

��!�$�#��>C��@ ����*:�$�.
���=�� «��&�
����"#!�� �������
��» 	�K�
����� A	�=* 

���	������� � �����=�����"#!�= (����	
 	��"������ ��=��	-
=	� �����?�	� ��	
	�@����’�	��� ��� ������!���� ��?����) 
� ��������!�#!�=�� (	�=��� ��	���	�	��������’�	� ������� 
����	
�� � ��&�
��") ��?����=.

��:+�’).�*:
���$�	����� �������
��� 	��	�*������ �� 
���*> �����?�-

��	$	 	����
	�����, ���"�’����> ���, �>	��, ����$��	$��A�� 	�-
$��	� $�"
�	� ������, ���	���	��*> �����
	�����.
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�:�’�:.’��:% $�:+�’).�*:
L��	���	��*� 
���*� 	���
���#��� 	��	��*= ���	�������=.
C ������� ��	�� �	�=	@�	 �	�*+���� =�����	� �	�������� 

(<��, ����	&��	�, <��), "����?���� ������	��� ���
�	���&�A�-
?����> A��=���	� (�H�-�C, L��), � ���@� �	��������� "�	��� 
���
�?�	� A���&�� ��	�	���	� I � �, =�	$�	���� � A���	�� ��-
��	�� 	�">	�� � ��	��.

��	�	
�� �	@�"# �"����"���	�"# ��	�" � �O� � ��	�’# � 
�������
���’�*= �*�	�	= 
�� �*������� �%� =��	��������. 
%�	�>	
�=*: �������	�	$�?���	� �����
	����� ��	��, ���"�	�	-
$�?����� �����
	�����, ���� �� C�Q, ���	�	$�?���	� �����
	��-
��� 
�� �*������� $���	�, 	���
������ �����"������*> �������, 
���=��	�
�	$	 A���	�� (��� <�C, ���=��	�
�	= �������), ����� 
����������	������-� (��� ���=����=�), >	�	
	�*> �$$�#����-
�	� (��� =��	����=���	� ��A��&��), $����	A��’�*> ������� 
(��� =	�	�"���	��), "�	���’ $	�=	�	� !��	��
�	� @����* (��� 
$��	����	��), ���������� � ��	�� =	?����* � �*�	�	��� ��	�� 
(��� >�	��?���	� �	?�?�	� ��
	����	?�	���), =	?��	� ����	�* 
(��� �	
�$��), �����
	����� �������
���’�	� @�
�	��� (&��	-
�	$�?���	� �����
	�����, �	���) ��� �	
	������ �� ����?�� $�	� 
��� 	�">	���	$	 ��	&����.

	�).�>;��.:,-�"� ;�.’$"
C 	��"������ ���?����’�	$	 �*�	�� �� K�� � �	��	�
����*� 

�	
K�= ��$=���� ST �	 =�	$�> 	���
����>. Q���� 2 �"� ��$=��� ST 
	�"������� ��@� ��	�����, �"��& "��	!�����, ����	����� 	�-
��&����’�*=. ����&����’�*� �"�&* ’ �	>����#��� 
�����’�	. 
���"����"#� ��=������ �	=������ QRS. C	�=	@�* ���"+���� 
���=� ���
&�, ?�!� ��
@��"
	?�	�*� ����=��.

��� ���?����’�	= 	�K�=� �*�	�� 	�=�?�#� ���@���� �=���-
�"
* �"�&	� � � �	=������ QRS. %���
�	 ��$������"���� ��’���-
��&�� �"�&	� ���.

J��������*=� ���-��������=� �	����������	$	 �������
�-
�� ����#��� "+������ � "����?���� �=����"
* �"�&� � ��� ���-
@���	= �	�’��@� �"�&	� �	=������ QRS, 	���&����’�*� �"��& ’.

%� K���� ��� A�����	��	= �������
��� ���&�A�?����> ���-
����	� ���. ��� ����?�� �*�	�� �*�������� ������&�� �����	� 
�������
�.

�A � ,(A ����	�>	
�� ��A	�=�����	��’ �>	��, 	�	����	 � 

��$�	����� 	�"=�	����*> �������
���’�*> �*�	�	� � ���’&�-
���	�.

(�
���
����������� ���������
�� ��� �">	= �������
��� 
�� �������� ��A	�=�����*= � �� 	�����?����� �	?�"# 
��$�	-
����". ��� "=�����	= � �	�’+	= �	��?����� @�
�	��� ���’ ���
-
&� ���	������� +��	��
�"#, ���"$	�’�"# ��� �����&����
�"# 
A	�=". C	�=	@�	 �*������� �	�"����"#!�$	 �*�	�� � �������’-
�"# �	�	��’ (?�!� ������).
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��(����

=�$�*:;��.’<�’� ,�(����
L�?���� ��	�	
�� � "��	���> ���&�	���� � "?��	= >�������� 

	��	��	$	 ���	�������. %���?�� �	��� � $�"
�, +"=� ������ ��-
�����
�, �������	� ������	$	 �	�������� �������� 	��	�����= 

�� �����?���� %�C� (�&��������&��	��� ����	��, ��"��	A��, 

���	A����). ��� ��	������ �*�	�� �	�=	@�	 ���=������ 
�"��-
��?����> ���
��� (A"�	��=�
, ����	�	����	�). L�?���� ��	�	
�� 
	� ����	�’��> �"�	� 
	 ��
��’, ���
�	?�����’�	 
	 ��?���	����� 
�*�	�� � �������
�. C�� �	�’�*� �"@
�#��� � ��!��� �������	� 
	�	�	?�� F��. ��� "��������� 	���*> ��	������� ���	������� � 
��	A�������� ��&�
��	� � ��?����� =	�	������� ��� � �	?������ 
� %�C� ;AA������� ���@� �	�>�&��. <����=�	� ���	�’�	����� �� 

	�@�	 �*�’ 	$����?���*= " �	�’�*> � ���	�������=� �	�
���-
���’�	� �����, �"�	��������*= ��� "��=�?����= �������
��	=.

���>�+�(�)*’� ,�(����
�������
�	&����� �	����� ��� ��=�	��
� ���
&�, $�	��	= 

��� 	�">	���	= �������
���.
�������
;��	=�� �	������ �	�’�	 ��� ?���*> ��&�
���> � ��-

@��*=� ��=��	=�=�, "��	�?��*> � =�
���=���	��	=" ��?���#. 
�	 	����&�� �	�’�	� �� 
	�@�� �����=��’ �� � ��?���� ����	�’-
��> ��
��’.

�’�).��*.�#�"@ ����*:�$�.
�	����������*�  (�
������#!��) �������
�� ?�!� ���$	 ���-

�������� � ��>	
� �"����"����	$	, $�	��	$	 � $�=	���$�?���	$	 
�������
���. ������’�	��’ �������
��� 
	 �
������� ���’��"�� 
	� 1�2 =�� 
	 ����	�’��> ���.

�,:))�H�*:!�%
� �	����������	=" �������
��" 	��	���:
�  &���"����	� �@���� =�	���
� "�	�!���*= �����	���	���-

�*= � ���	
�����*= �������
	=P
�  >�	��?����� ���?����’�*� �*�	� � �	�	��� �������
�, �
��-

����#!�� =�	���
P
�  �
������� �"�&�=� ��� 	�*����������*=� "?�����=� 	���-


�����*> 	�
��	� ���
&�, �$	 �	�	����*> � =�$������’�*> 
�	�"
	�.

<��
&� ������ ��	�	��	��’ � �	��	=" �����������#, � ���"�’-
���� ?�$	 �������#��� ����	��*� �������, ����="!�������	 �	 
�	�’+	=" ��"$".

�,���(�)*:% *:�.��:
� ������?���	� 
��$�	���?���	� ����
� �	����������	$	 ��-

�����
��� 	��	��� �*�	�	� ���	��	� 
�������, ��&��, «=��	� 
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��>	� ���
&�». �����?�#� ��� ���
��: ��?��’�"#, �*��@���"# 
� 
����	A�?���"#. C ��?��’�	� ���
�� ���	��	� 
������� �	-
�*+����� �	�’�	 �	��� ��$�"�	�, ���	��*� ����	� 	��"����"��. 
C*��@����� ���
�� >���������"���� �	��	���	� ���	��	� $����-
�������, �	�������= ��&���. ��������=� 
����	A�?���	� ���
�� 
����#��� $��	��	�����=��, ����A���?����� 	����, ��	A�?����� 
���*.

��� 	�=	��� �	�’�	$	 	�=�?�#��� &���	� !��, "+��, ������ 
�"�, ���">���� � �"�’��&�� +���*> ��� � �#�	= �	�	@���� ���� 
�	�’�	$	. C��>"+�?�*� �	�?	� ���
&� �� 	���
�������, � ��	$
� 
��=�!�� ����	��?����= ���@����= � 	������ ���>"+�� ���
&�. 
%�
?������ �"�’��&�� 	��"����"��. �����&* ���
�?�	� �"�	��� 
�� ���+����*. ��� �"��"�’��&�� �	�* ���
&� ���$�"+��*, 	�-
=�?����� ���>?����*� ���=. ��>����
�� � �	�	� � ��� A���?�-
��	� ��$�"���. 
� ���@��	. C*�	�	� ���	��	� 
�������, ��	$
� 
����*+�#!�� 250�300 == �	
.��., "����?���� ���=��	� ��?���, 
	����@�#!�� �	������� ����A���?����> 	���	� ��&��.

�����	A�?����� ���
�� ����������� �� �	�
��> ;����> �	���-
��. � �	�’�*> �	������� $�"�	��� �������. ��� ����	 ���	!��*, 
=*+&* ���	A��"#���, ����� "���?���#� �"�$	�. �	����#��� 
��	A�?����� ���*, �	������"�* ��"��*> �"����	�. %���
" � ��-
&��	= � �������’�*> �	�	���> �=����� �*�	�P �������#��� 	��-
�� ��@��> �	��?�	����, ����= �	�	�*> 	�$��	�, ����, ��&� � �"�. 
��	=" ��	�	����"#� $��	- � 
����	�����=��.

��:+�’).�*:
���$�	� �	����������	$	 �������
��� ������ �� 	��	��-

��� �����?���	� ������*, 
���*> �����"=�����’�	$	 (�>	��, 
���, ����$��	$��A�� 	�$��	� $�"
�	� ������) 	����
	�����. 
%���	��� ��A	�=�����*=� ����#��� �A � ,(A.

K�� >���������"���� ����
	� �������	�: ���+�����*� �*�	��� 
�"��& �, ����	�	�’��*� �	=����� QRS, 	���&����’�*� �"��& ’.

��� ��
���
����#�� 	�=�?�#� �	�=��’�*� ���=��* ���
&�, 
"=��’+���� ���
�?�	� �"�’��&��, ���’&�A���&�# �������
�.

��� K���� �*����#� "�	�!����, "��	������, ���’&��	� ����-
���
�, >��������� �����������*� ��� 
����	��?���	$	 ���	������.

< �	=	!’# �� � ��� =	@�	 �	��� 
	��	����	 	&����’ �	��	-
���� �����	� �������
�, ����#?��’ 	�">	�’ �������
�.

(	%%�����	������ �	�����
	��
�	����������*� �������
�� 
�AA����&��"#� 	� ����, ���
�	-

=� ���>��� �	�	� ���*, >�	��?���	$	 $������� � &���	�� ��?���.

��(����

*��	��"��
����� �����	�
��� �*��@���*> ��=��	=�> �	����������	$	 �������
��� 

=�
���=���	��	� ��?���� =��	;AA������	.
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F	����	������ �����	�
�	�’+�����" �	�’�*> ����"���� �������
;��	=��.


���*:�$�. ��� �’(�(�’@ ��$’).:.’(�’).�
�	?�?��� ��
	����	?�	��’  � ?����� ���?��� �	��@���� ����-

���
�. ��� ;�	= � 20U ��"?��� 	�=�?����� �������
���’�*� �*-
�	� �	�’+	$	 	�K�=�. ������* 2 A	�=* �������
���, �������*� 
� ����?��= �	?�?�	� ��
	����	?�	���:

�  "��=�?����� �������
��, �*�����=*� " 6�10U �	�’�*> � 
�*��@���	� 	���	� ��� >�	��?���	� �	?�?�	� ��
	����	?-
�	��’# 
	 ��	��
���� 
������ ��� ���	�� �	��� �$	 ��?���. 
�������� 	�"��	����	 �	��������= ���&����’�	$	 � �����-
���’�	$	 �����	� �������
� �� A	�� ��	��=�� (�	�&�����-
&�� 	����	?�	$	 ��	�� � ��	�� �	��� 60 =$/
�)P

�  �������
��, �������*� � ��	��
����= 
������, 	�=�?����� " 
13U �	�’�*> � ������ ��� � ��
	����	?�	� ;AA������	��’# 

������ �/��� � ����$�"��	� @�
�	��’#.

��:+�’).�*:
�����?����� ��	�������: �	�*+���� ��=�����"�* ���� � 

�������’�*� �	�� � $�"
�	� ������. X"= ������ �������
� 
=	@�� ����"����	���’ 
�@� ��� �	�����	����� �	�’+	$	 �*-
�	�� ��� �*�’ ���>	
�!�=. C	 ���=� �������� ��=�	��
* ?�-
��	�� ���
�?�*> �	���!���� =	@�� �	>�����’�� �� "�	��� 
65�80 "
/=�� (
�@� ��� ����?�� ��>	��
�� � ��� ��������’�	� 
$��	������) ��-�� ���"+���� ���	�	=�	� ��$"��&�� �� A	�� 
"��=��. �	��	�’�" 	��"����"�� �	�������� =�	���
�, �� ��� ��� 

�AA"��	$	 �	�*+���� ��$=���� ST �/��� �"�&� T, >��������*> 

�� 	���	$	 �������
��� 
�"$	� ;��	�	$��.

��(����

*��	��"��
����� �����	�
��=	- ��� �����	����’�*� 
����� ��	�>	
�=	 ��	�	
��’ 

��� $�������, ���
	����!��’ $��	�����=�# � $��	A	�A���=�#. 
�AA������	��’ ���=������ %�C� � �� �� 	?��’ �*�	��. ��� 
"��	�?��*> � ��	��
���# $�=	
������ ��=�	��
� ���
&� ��� 
>�	��?���	= �*�	�� �	�’+	$	 	�K�=� ��	�>	
�=	 ��	��
���� 
�������
�	&������ ��� ��"����������
���’�	� ��������&�� 
$�#�	�	����	�
�=�.

F	����	������ �����	�
C*�	������ �������
;��	=�� �	���@��	 � ��������= 	��	@-

����� � �=����.
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���*:�$�. � �’�:/���� ����*:�$: ��� )�).�;�"& 
:>.’�;;>��"& <:�’,�#:��%&

�������
�� =	@�� ������’�� ��� =�	$�> �����=�*> �"�	�=="�-
�*> ���	�������>: ���=��	�
�	= �������, <�C, <<�, 
��=��	=�	��-
��, �����=�*> ����"����>, ���
�	=� ��>?���, $���"��=��	�� C�$����� 
� ����	�
	��. ��� ;�	= �	�����	 �	��� ���������	� ��?���� 	��	�-
�	$	 ���	������� � ��=��	=���?���	� ��?���� �������
���.

��>&’,�#"@ ����*:�$�.
�����?�*�  	�">	�� �������
� �����?�#��� � 40 ��� ��@�, ?�= 

=��������?�����. %���	��� �����	���������� �����?��� 	�"-
>	�’ �������
� � =��	����	=�. C�	��?�	� ��	��?�������	� �	-
��@���� �������
� " 
���� =	@�� �*�’ 	�"��	����	 ��=A	=	�, 
����	�����	=	�, ����	=	�, ����	�	= � �.
. ��K�= �*�	�� =	@�� 
�*�’ ����*=, �	�=	@�	 �������� ��&�
����"#!�� ��=�	��
* 
��� �	������&��. �������
�� ����
�	 �������� ����*= ��	����-
���= 	��	�	$�?���	$	 ���	�������.

���$�	� 	��	�*������ �� �	
����@
���� ��	��?�������	� ��-
A��’���&�� �	�	��� �������
�. C�@�	 �	=���’, ?�	 �	������� 
�������
���’�	$	 �*�	�� =	@�� �*�’ �*����	 
�"$�=� ���?�-
��=� (����$��	�������� ��� 	��	��"�����?���	� ��A��&���).


���*:�$�.K )#%<:��"@ ) #’<$�@).#��; 
����:�:.’# � .’*)�(�)*�& #���).#

�������
��, �������*� � �	�
�������= ��������	� � �	���?�-
���> ���
���, �	������� ��
�	. �
���	 
���*� ;��	�	$�?����� 
A���	� =	@�� �*�’ ���?��	� ���
"#!�> ���	�������: �������-

��, ��=�	��
� ���
&�, A���	�, ���!���� �����	� �������
� ��� 
�
������� ���
&�. <��
� =�>����=	� �	�����	����� � �	�?��	?-
��� ����&��, �*�	�	�	?��� �	����’, ����&�� �� ��	�	
�	� ��!�-
���	 � �=="�	���	�	$��. L�?���� ���#?��� 	�=��" ��������� � 
��=��	=���?����� �=�+����’����.


���*:�$�:,-�"@ #"�’. ��� <:�’,�#:��%& 
��.’#�$�’@ /�,�<"

C*�	� � �������
� �*�������� " 5�30U �	�’�*> � $��	����-
	�	=. F�
�	��’ ������������� =�
����	, � ��=�	��
� �	������� 
��
�	. C ���	�	�*> ��"?��> 	�=�?����� >	��������	�*� ����-
���
��. ���$�	� $��	����	�� 	��	�*������ �� ���"�’����> 	���-

������ "�	��� ���	����� � ����	��	��	$	 $	�=	�� (���) � �*-
�	�	��� ��	��. C ;��> ��"?��> �� ��� �*�������� ���
����
��, 
���@���� �=����"
* �	=������ QRS, �������� ��� �$��@���	��’ 
�"�&� ’, �� ����$��	$��==�> 	�$��	� $�"
�	� ������ �*����#��� 
�������� ���
�	=�$����, ��� �*�	������ �>	�� 	���
������� 
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�������
���’�*� �*�	�. L�?���� ����	�
�*=� $	�=	��=� ��	-
�	����"�� "=��’+���# �*�	�� � �������
�.

��=
����� 
���M�

��=�	��
� ���
&�  � �	��	����, >���������"#!���� ��	$�����-
�"#!�= "=��’+����= 
����	��?���	$	 ���	������ @��"
	?�	� � 
���"�’���� �*���	$	 �	��"������ @�
�	��� � �	�	��’ �������
� � 
�����= �	�*+����= ��"����������
���’�	$	 
�������, ����	
�-
!�= � ��
���# "
���	$	 	�K�=�. ��K�= @�
�	���, ����	
�!�� � 
�������# ��=�	��
*, ��>	
���� � ���=	� ������=	��� 	� ��$�
�	-
��� � �	�!��* ��������’�	� ��������� �������
� (150�2000 =�).

�,���(�)*:% *:�.��:
�����?����� �������: ��� �	���’�	= �
������� =	$"� �	����’-

�� 	
*+��, 
��A�$��, 	>����	��’, ��	�� ��� �	+�	��. C	�����#� 
�����	��������*� &���	�, >	�	
�*� �	�, ���">���� ���=�*> ���, 
�	�	�*� �� ���
�#��� �� �
	>�. J��������* 
���	=A	�� � $�"
�	� 
������, 	
*+�� � ��>���	; ��� ��$�"��� ���������#� � 	��	��	;. 
�	����#��� ��+��’ � 
��A�$��, �"�’� =��*� ��’������"#!�� 
��� ������
�*�, ���@���� 
� ���	�’ 
	 �	������, ��	$
� ;���	-

* �	���� �	������. ��� �	�������	= �������� ��=�	��
* ���
&� 
����
����� 	��	�����’�	 =�
����	$	 ���	������ @�
�	��� � �	-
�	��� �������
� 	�=�?�#��� ��&��, 	���� �	$, "����?����� �	���-
������ ��?��’. C�@���+�= �������	= ��=�	��
* ���
&� �������� 
����
	����’�*� �"�’�. ��� �	�’+	= 	�K�=� �*�	�� 	����"@���-
#� ���$�"+���� �	�	� ���
&�, ���+������ $����& ���	�#��	� �"-
�	��� ���
&�. �	 =��� ��	$������	����� ��
���� "
���	$	 	�K�=� 
@��"
	?�	� �	����#��� ��"����	��’ �	������, �	��"@
����, ���-
����#��� �	��	�$����� ��
	����	?�	��’ � +	�.

��:+�’).�*:
���$�	����� ��=�	��
* ���
&� 	��	�*������ �� �����?���	� 

������� � ����	= ���@���� �	��������� $�=	
���=���.
%� K�� 	�=�?����� "=��’+���*� �	�’��@ �	=�����	� QRS � 

�"�&	� ’, 
�������� ��$=���� PR, ��=������ ��������� ST�T, ��	-
��
� �	@�� �"?�� ���� � ;������?����� ��’�����&�� (�*���� � � 
	��"������ ��=�	��
*). ��� ��
���
����#�� ����
�% ������ 
�	�’+	� �*�	� � �������
� �*$��
�� ��� ���
�	=�$���� � ?��-
��=� �	��"��=�. ��� K���� ���>	@
���� �����	� �������
� 
=	@�	 �*����’, �	$
� �	��?����	 �*�	�� ����*+��� 15�35 =�. 
C*������� ���+�����	� ��@��� �	�	� ���*, �� ���
�#!���� 
�� �
	>�, �	
����@
��� ���"+���� 
����	��?���	$	 ���	������ 
����	$	 @��"
	?��. ���=�� �*�	��, �	 
���*= �A ��� ,(A, =	-
@�� �*�’ �	�’+�, ?�= ��� �>	��.
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��(����

=�$�*:;��.’<�’� ,�(����
��=�	��
" ���
&� "=�����	� ������� ��@���� =	@�	 ��?��’ 

�	����������	, �����?�� =	?�$	��*� ���
���� � 	
�	���=���	� 
�������� 	��	��	$	 ���	�������.

���>�+�(�)*’� ,�(����
�	�*+���	� &������’�	� ���	��	� 
������� ����"�� "
���-

��� @�
�	��� �� �������
�. �������
���’��� @�
�	��’ =	@�� 
�*�’ "
����� � �	=	!’# �"��&�� (�������
�	&�����) ��� 
�"-
$�> >��"�$�?����> =��	
�� (�������
�	��	=��).


�
�
��	����	���=��� 
	����=
�	������=���?����� ���
�	= �	��@���� ���
&� ����������� 

?���� ����	�’�	 �"�	� ��� =���&�� �	��� �	���@
���� ���
&� 
�/��� �������
� � �������� ��	�������= �����=�	$	 �=="�	-
���	�	$�?���	$	 ��	&����. �	������=���?����� ���
�	= >����-
�����"���� �*���*= � �*��@���*= �	�*+����= ����� ����-
���
���’�*> ������� (�������� � ����	��==� � A�������=). 
C*�	� � �������
� =	@�� �����’�� ���
�����= 	��	�	��?���	� 
�����������&�� ���
&� (� 21U ��"?���). Q�!� 	����&�� ������	� 
���
&� ����"� �� �	�	� ��=�	��
" ���
&�, ?�	 =	@�� �*�’ �����-
�	 � ���
	����&�	��*= ���	�’�	�����= �����	�$"����	�. �	��� 
	����&�� �� ���
&� =	@�� ������’�� �
������#!�� �������
��. 
%���	�’+�� ���� ��� �*�	�� � �������
� �	��� 	����&�� ���-
��� � ���	�’�	�����= ���A�����, 	�	����	 ���� �� 	�"!������� 
�������
�	&����� � 
�����	�����= �*�	��. �	�����	 ��=��	=�-
��?���	� ��?����, ��� � ��� 	���	= �������
��� (%�C� ��� �	�-
>�&��). ��� ��A�������*> A	�=�> �	�����	 
�����’�	� �����-
?���� ��. %�	�>	
�=	��’ � �������
;��	=�� �	������� ��
�	.

���L������ ��B���� 
��	�����
Q���	�� �*������� ��	@
���*> 
�A���	� �������
� ��� �"-

�	���� �	�������� 1 ��"?�� �� 10 000 � ��	�������� ?����?�*= 
���	��	�	���= (70U), ?����?�	 ����	��	�	���= (17U) ��� �	�-
�*= 	��"������= �������
�. C 30U ��"?��� ��	@
���*� 
�A��-
�* �������
� �	?���#��� � 
�"$�=� ��	@
���*=� ��	=����=�. 
<�"?�� �	��	$	 	��"������ �������
� ������ ��
�� � � �	�’+��-
���� ��"?��� �����?���� �� ��	����#���. ��� ��	��	@����	= 

�A���� �������
� ��=��	=* =	$"� 	��"����	���’, �	 � 	�
��’-
�*> ��"?��> 	�����* $�*@� �	 �����$"��&��� ���
&� � �	�=	@-
�*= �=�����’�*= ��>	
	=. ��� �����$"��&�� ���
&� ��	�>	
�-
=	 >��"�$�?���	� ��?����.
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�	����	���� 	 �	
�� 
��	�����

C�	@
���*� ����* �������
� �*����#��� ��
�	, =	$"� �*�’ 
	
��	?�*=� ��� =�	@�������*=�, �=�#� 
��=��� 1�5 �=.

���	�������*� ����* �������
� �	�����#� �	��� $�=��	=, 
��� �	�	���	= �����	@
���� 	�">	��� �������
�, � ���@� ��� 
����������	� ������� (;>��	�	��). ���	�������*� 
�������"-
�* �������
� 	�*?�	 	�"��	����* 	�$�����&��� A�����	��	$	 
;���"
��� ��� �	�������� �������
� ��� ����>	
	= �� �������
 
�	�������� � �����* � ��� ���*���=*� �	��������’�*� 
����-
���"�*, �	�	�*� ��?���#� ��� �����
�&�� �	��������’�	$	 ��	-
&���� � ������*����� ;���"
���. ��� �"�&	�*> ��	&����> � ����
-
��= ���
	������ ��������’�*� ����	� �������
� =	@�� �	���-
���’�� � �"��&, 	����	�*��� ��	���
����� ����&�	��*� 
������-
�"� �������
�. D��� ��� ;�	= � �	�	��� �������
� ������������� 
�	�’+	� �	��?����	 @�
�	���, �	 �*��?������ ��������’�	$	 
������ �"�’���"�� ���>�	��	 � ���
�?�*=� �	���!����=� � 	�-
���"���� ��� ���*���=*� �"�’��	��*� 
�������"�. C ����� ��"-
?��� 
�������"�* � ����* �������
� �� �=�#� �����?����> ��	-
�������. F��	�* �����&�A�?�* (��	���
�����*� 	!"!���� � 
�	�� � 	������ ���
&�, 	
*+��, "�	=���=	��’).

��� �����> � 
�������"��> �	�’+	$	 ���=���, �
������#!�> 
����?�*� �	�"
*, ���
���
��, ��	�>�, ��!��	
, �	�=	@�* �	�� 
�� $�"
��	�, ��	�	>�����’�, �������� ��	�>���’�	� 	����"�&��, 

��A�$��. D��� ;�� 	����	����� ����	�	@��* � ����	= ���
�	-

��A��$=��’�	= "$�", �	�’�*� =	$"� @��	���’�� �� �	�� � ���-
�	= �	
�����’�, ����
���"#!�� � ����	� ���?	. �����?����� 
������� �	��� ?���	 �*��@��� ��� 
�������"��>, ���	������ 
�	�	�*> �������
���’�	� @�
�	��’# ��=������� ��� ����=��� 
�	�	@���� ����, ?�	 �*�*���� ���
��@���� �����	��&���	�	�. 
���$�	����� ���� � 
�������"�	� �������
� 	��	�*������ �� ��-
�"�’����> �>	��, �	 ?���	 �"@�� ���@� 
	�	������’��� ���"���-
��&�� � �	=	!’# �� ��� ���.

��(����

=�$�*:;��.’<�’� ,�(����
��� �*��@���	� �����?���	� ��=��	=����� ��?���� ����#-

?����� � ?����	@�	� ������&�� � �����	���	����� ;���	�	=.

���>�+�(�)*’� ,�(����
��� ���	�=	@�	��� ���	�’�	���’ ;�� =��	
* ��	�	
�� 	����-

&�#. J��"�$�?���	� ����?���� ;>��	�	��	�*> ���� �� ���	=��-

"����. ��� 
�������"��> �	��������’�	$	 ��	��>	@
���� ��	-
�	
���� ������� 	��	��	$	 ���	�������.
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����� 4=

��’/$���"� �’�’*� )��$!:

���?��* �	�����	����� ��	@
���*> �	�	�	� ���
&� ����-
�*. %���	��� "����=*= ����	
	= ����#��� 3�7-� ��
��� ����-
=���	���, �	$
� ��	��>	
�� �����
�� � A	�=��	����� ���"��"� 
���
&�. �	�’+	� ���?���� �=�#� �����	$���*� A���	�* ���+��� 
���
*, ���	������� =����� � 	�&�, ��A��&�	��*� ���	������� 
(?�!� ���"��	� ����	
*), � ���@� ���	$	���= �	
������, ����= 
����	���	�, �"����� =�����. ��	$�� >�	=	�	=�*� ���	������� 
���	&���"#��� � C�<.

�’$ �’ =��Q10
� �20. C�	@
���*� �	�	�� ���
&�.

G��$�;�’,’+�%
C�< ����#��� 	
�	� �� ����	��� ?���*> ��	=���� ��������, 

����=�� ����’� =���	 �	��� ��	=���� �������� O%< � ��	=���� 
�������� 	�	��	-
��$����’�	$	 ��������. Q���	�� �����?��=	��� 
��	@
���*> �	�	�	� ���
&� " @��	�	@
���*> �	�������� 0,7�2 
�� 1000 �	�	�	@
���*>. ��� 	��������	$	 ��?���� C�< ��	����-
#� �	-����	=". <"==����� �����’�	��’ ��� ��	@
���*> �	�	��> 
���
&� �*�	��. � �	�&" 1-� ��
��� "=���#� 29U �	�	�	@
���*>, 
� 1-=" =���&" � 42U, � 1-=" $	
" � 87U 
����. C �	���=���*> 
"��	���> �	��	���� ���
�	>��"�$�?���	� �	=	!� ������?���� 
��� ���> C�< =	@�	 �*�	����’ 	����&�# �	�	�	@
���	=". 
�
���	 �� ��� 
��� � C�< �"@
�#��� � 	��������	= ��?���� ����" 
�	��� �*������� ���	�	$��. �����&�� �� �	������ ��� �����?�-
���’�*> ����	=�?����> ���"+����> (" 23U 
���� � �	
	������= 
�� C�< ��=������ � ���
&� �=�#� �������	��*� >�������) ��� 
��� ��@��	� ������
�?�	� ���	�	$��. < "?��	= ������� ��?���� 
��&����* � C�< ���
����* �� 3 $�"��*:

�  ��&����*, �	�	�*= 	����&�� �	 �	�	
" C�< ��	�>	
�=� � 
�	�=	@�� (	�	�	 52U)P

�  ��&����*, �	�	�*= 	����&�� �� �	������ ��-�� �����?����’-
�*> ���"+���� $�=	
���=��� (	�	�	 31U)P

�  ��&����*, 
�� �	�	�*> ���	�=	@�� �	����&�� C�<, � ���@� 
��	�������’�*� �	 �	=���?���	=" �	��	���# (	�	�	 17U).

����
 ���?	=, �����*� ���	
	����+�= C�<, ��	�� ���
"#!�� 
��
�?�:
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� �*������� ��=��	=	�, ���
����’���"#!�> 	 C�<P
�  ��	��
���� 
�AA����&���’�	$	 
��$�	�� � 
�"$�=� ���	��-

�����=�, �=�#!�=� �>	
�*� �����?����� ��	�������P
�  ��+���� �	��	�� 	 ��	�>	
�=	��� ��	?�	� �	��"�’��&�� 

���&������� (���
�	�	$�, ���
�	>��"�$�)P
�  ��	��
���� ���	$�����?���	� �������, ?�!� ���$	 ������� 

���
�?�	� ��
	����	?�	���.
<"!����"�� �	��� 90 �������	� C�< � =�	@����	 �> �	?���-

���.
F������ �������!���� ��� C�< ���
"#!��.
�  
���	=	-=	�A	�	$�?����� ��@���’, �.�. ��
 ���	�	$��. 

C*
���#� ���
"#!�� ��	$�	���?����� $�"��*:
�  C�< � 	��	�����’�	 ���$	������*= ��>	
	= (	���*�*� 

��������’�*� ��	�	� � �
�, 
�A���* =�@@��"
	?�	�	� 
� =�@���
���
�	� ����$	�	
	�, ����	� ��$	?�	� �������)P 
��� ;��> �	�	��> ������������ �=����	��’ �� ����	= $	
" 
@���� �	�������� 8�11UP

�  �����
� H���	 (�H), ��� �	�	�	� ������������ �=����	��’ 
�	�������� �� 1-= $	
" @���� 24�36UP

�  ��	@�*� ��	@
���*� �	�	�� ���
&�, ����� ��� $��	������ 
���	$	 @��"
	?��, ������� ��$	?�	� �������, 	�!�� ����-
����’�*� ���	�, ������������ �=����	��’ ��� ;��> �	�	-
��> �	�������� 	� 36�52 
	 73�97U.

�  C	����� �	�’�	$	 �� =	=��� =���A����&�� �	�	��. 
����A����&�� �	�	�� ��	�������� �����?����=� ��������-
=� $�=	
���=�?����> ���"+����.

�  %���?�� 
�"$�> (;��������
���’�*>) �	�	�	� ��������, "��-
��?���#!�> �=����	��’ " ����� 
���� � C�< 
	 90U.

� ����� ���� ��� �	@
���� � ��
	�	+���	��’.
�  C	����� � =	=���" �	����&�� �	�	��, 
�"$�=� ��	��=� � ��-

@���’ � ������’ $�=	
���=�?����> ��=������, � ?����	��� 
������’ ��$	?�	� $����������.

� C�
 � ������� ���
�	>��"�$�?���	$	 �=�+����’����.

�,:))�H�*:!�%
<"!����"�� ����	�’�	 ������A���&�� ��	@
���*> �	�	�	� 

���
&�.
�  ������A���&�� �	������ ���
&� " 
���� (C�E, 1970) � �	
�=� 

«SN�d» (�����=���?����� �	=������"�� ���	�	$��), ���	�’-
�"�=�� � <X
, � � �	
�=� «IS\» ��@
"���	
�	$	 	�!����� 
���
�	�	$	�.

�  ������A���&�� ��	@
���*> �	�	�	� ���
&� � �	�"
	� (C�E, 
1976), �	
��@�!�� ���
�� «C�	@
���*� ��	=���� (�	�	�� 
��������)» � �"�����=� «
�	=���� �"�	��&* ���
&� � ��	-
=���� ����*��� ���
�?�	� ����$	�	
��», «��"$�� ��	@
��-
�*� ��	=���� ���
&�», «��"$�� ��	@
���*� ��	=���� ��-
���=* ��	�		���!����».
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<	�
���� �
��	� ������A���&�� C�< �=��� 	���
�����*� 
��"
�	��� � ����� � 	$�	=�*= �	��?����	= ����	��
�	���� �	-
�	�	�, ����*> ����&��	�, �	�	�*� =	$"� �*�’ �	�	@��* � �� 
	��	�". C %�"?�	-�����
	�����’��	= &����� ���
�?�	-�	�"
���	� 
>��"�$�� �=. 
.%. ���"���� �*�� ������	���� ������A���&��, � 
�	�	�	� ��	@
���*� �	�	�� ���
&� ������
����* � "?��	= ���-
�	=�?����> 	�	����	���� � $�=	
���=�?����> ���"+����. C 

���	� ������A���&�� ��� C�< 
���� �� 3 $�"��*:

�  C�< ���
�	$	 ���� � ������	��	��*= +"��	=, �.�. �	 ���	�	= 
��	�� ����� ������	 (
�A��� =�@@��"
	?�	�	� ����$	�	
��, 

�A��� =�@���
���
�	� ����$	�	
��, 	���*�*� ��������’-
�*� (�	����	�) ��	�	�P

�  C�< ����$	 ���� � ���	��������’�*= ���	�	=, �.�. �	 ���	-
�	= ��	�� ������ �����	 (�	���� ������	��&�� =�$������’-
�*> �	�"
	�, �HP

�  C�< ��� ���	��, �	 � �����������= � �*��	�" �� @��"
	?�	� 
(����	�* ��$	?�	� ������� � �	��*, �
).

<"!����"#� �!� ��	@
���*� �	�	�� ���
&�, �	�	�*� �� �>	-

�� �	 ��	�= $�=	
���=�?����= >�������������= �� � 	
�" �� 
���> ���
��������*> $�"��. ��	 �	�	�� ��� ���	�� ��	�� � ��� 
����	��. � ;��= �	�	��=, � ?����	���, 	��	����� ��	@
����� ��-

	����	?�	��’ ������	� ���
&�, ��	=���� �������� ���>���	�-
?��	$	 ������� ��+�����, �	���$��	������ ������	��&�� =�-
$������’�*> �	�"
	�. � �����	��������*= �	�	��= �������� 
�	�	����*> �	�"
	� 	��	����� ��	=��’�	� 	�>	@
���� ���	� �	-
�	����	� ������� 	� ��$	?�	� ������� (L
) � ���	�	�*� 
�"$��.

��:+�’).�*:

�,���(�)*’� ’�),�$’#:���

R��"���
��� 	��	�� �	
������ ���
"�� "�	?���’ ��	�� ����	������ ���-

��?����> A"��&�� �������: �	$
� ��?�� ��=	��	����’�	 ��
��’ � 
��	�����, >	
��’. %�	�>	
�=	 �*�����’, ��� �����	� ��������� 
� ���� �� 1-= $	
" @����, �	��	�’�" ���
�?��� ��
	����	?�	��’ 
� $��	����, �	�"����"#!�� �	�	��= ���
&�, �	��	�	@
�#��� �	-
�*+���	� "�	=���=	��’#, «�����*=» �	�����= � ��	>	� ���-
����	� ����. �	�	�� � $�����	��=��� =��	$	 ��"$� ��	�		���!�-
��� =	$"� �	��	�	@
��’�� ?���*=� ����=	���=� � ��	�>���=�. 
��� �	
	������ �� �	�	� � &���	�	= ���
"�� "�	?���’ ��	�� �	-
������� &���	�� (� �	@
���� ��� � ��?���� ����	$	 �	�"$	
�� 
@����), ��� ����> 	���	����’����> �	�������� &���	�, �$	 �	��-
����&�#. ��	=� �	$	, �	�	�� � &���	�	= ���$
� �	��	�	@
�#�-
�� �	��&���=���, ?�	 =	@�� �	��	�	@
��’�� ������	�����=� �	 
��	�	�* O%<, ����=� ��� $�������=��, $�=������*, ������?�. 
C �����?���	� �������� �	�=	@�* ���"�&��, �	$
� �	
	������ 	 
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��	@
���	= �	�	�� ���
&� �����*� �*����*���� ���?, ��	�	
�-
!�� =����@ ������" �����$	 �	������, ����#
�� �������� ">"
-
+���� ��=	?"������ � ��
� �	������� 	
*+��, ��>����
��.

’	�	������� ����������	�
��=������ ���	��	@���� �����?�#��� ��� ��=�	$�> �	�	��>. 

���, �
 �	��	�	@
����� A	�=��	�����= «������?���	$	» ���	�-
�	@����, � ���	���
�#!�= ��������= ���?��	$	 �	���. C �	�’-
+������ @� ��"?��� ��� C�< 	���!��� ���=���� �	��@���	� 
������� (?���	 
	 2�3 �������� $��	��	A��) �/��� $��	����"��. 
D��� 	������ � 	�	����	���= ���	��	@���� A	�=" �	$���, �	 ���-

"�� 	������’ ���=���� �� �	�=	@�	��’ A	�=��	����� ����> 
��=��	=	�, ��� «��������*� ���	?��» � «?��	�*� ������», >�-
�������*� 
�� C�< ����$	 ����.

��� �	�	��> ���
�	$	 ���� 	�=�?�#� ���
�	��’ ���
��� 
�������, ��� �	�	��> � &���	�	= � 
�AA"��*� &���	� �	@� 
� ��
�=*> �������*> 	�	�	?��, � ���	���
�#!�= ���	&���	-
�	=. �
���	 ���*!����� «=����	���» 	������ �	�&��*> A����$ 
���’&�� >��������� � 
�� �*�	�	� ��$	?�	� $����������, �	��	-
�	@
�#!�� �	�	�� � ���	�����*= ���	�	= ��	��, � �#�	= ��"-
?�� ����� ���*!����� 	������ ���
����’���"�� 	 �	�*+���� �	-

��@���� �	�����	�����	$	 $�=	$�	���� (�	��� 5 ==	�’/�).

��=������ �	 ��	�	�* ��������
�% �����!� ?���	 	���@�-
#� �	��	���� "������	$	 ��$	?�	$	 ��	�	�	�� � ��	����#��� �� 
�����> ;����> 	
*+�	�, ��������=� 
����	;.

*�����
�-���������	 �����!�. C��"��’�	 	�=�?�#� ����?�� 
«���
�?�	$	 $	���», �$	 ����	�	@����: ���������’�	� ��� ���	-
��	�	����. ���’���	��	 	���
���#� ����?�� ����	��?���	$	 ��� 

����	��?���	$	 
�	@����, �	������&�# �*������	$	 A��	=�-
��, ����	�	@���� � >������������� ���>"+�?�	$	 �	�?��, ����-
?�� ���	�	$�?���	$	 ���
�?�	$	 �	�?��. ����"�	��	 � ��=������ 
$����& 	��	�����’�	� ���
�?�	� �"�	���. 
"��"�’������	 � >�-
�����������" �"��"�’������*> A��	=��	�, ��� ����?�� +"=�: � 
���"# A��" ���
�?�	$	 &���� �*��"+�������, �$	 ��	
	�@����’-
�	��’ (���"# ?���’ ����	�*, 
����	�* ����=���), ��=����=	��’ 
+"=� ��� ����=��� �	�	@���� ����, ��	�	
�=	��’ +"=�.

��=������ 
� ��� � ����������� �	�*+����, ��� � � ������-
����� �	��@���� ��� C�< �����?�#��� ��?���	. ���, 
�� �
 
>��������	 �	�*+���� 
� �� �"��> � ���?����’�	� �	��@���� 
�� �	$�>. �
���	 �	
	��*� ��=������ 
� =	$"� �*�’ � ��� �	-
�"
���	� ���	�	$��, � ?����	��� ��� �����&�A�?���	= �	��	-��-
�������, ��� ;�	= �=��� =���	 ���?����’��� ���==����� 
� �� 
����	� � ���	� �"��>, �� ����	� � ���	� �	$�>. �	��@���� 
� 
=	@�� �*�’ ��� �	�	��> � �*��@���	� $��	�	��=���, �����=�� 
��� �	����’�	= ����	��.

������������
�	 �����!�. ��� C�< �������	= ���
�?�	� 
��
	����	?�	��� �������� "����?���� ��?���, ��	$
� � �������-
�� (	�*?�	 �� �	��� ?�= �� 1,5�2 �=). C��	��	� �	��	��	��� �	-
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�"
	� ��*@����, ��!��	
� =	@�� �	��	�	@
��’�� @��	��=� �� 
��	�", �	�����#!"# ?�!� ��� A���?���	� ��$�"��� � �	��	�	-
@
�#!"#�� �	��=� � @��	�� (��-�� �����@���� ��?��	?�	� ���-
�"�*).

	�).�>;��.:,-�"� ;�.’$"
K�� �=��� ���?���� "@� �� ��?��’�*> ;����> 
��$�	����� 

C�<. C�@�� 	&���� ���> ����=���	� ����
����	� ;�����	���
�	-
$��==*. Q���	�� ���
�?�*> �	���!���� ������?���� ���$
� "��-
��?������� ��� C�< ��-�� $��	���� � $��	���=��. ��$"����	��’ 
���
�?�	$	 ���=� =������� ��
�	. C ?����	���, ���"+���� ���
�?-
�	$	 ���=� �	�=	@�* ��� ���� (>��������� ;���������	���), 
��� ��	=���� �������� ���>���	�?��	$	 ������� ��+����� (���-
��"�* ���	����=��’�	� ��>����
��) ��"������
�?�*> ���	�	�, 
��
� ����	=�?����> � A"��&�	���’�*> ���"+����. C	�=	@�* 
	���	����� ;������?���	� 	�� ���
&� ��� ����$�"���> �	�	���� 
���
&�, ���"+���� ��"���@��"
	?�	�	� ��	�	
�=	���.

(�
���
����������� ���������
�� ��	�	
�� � 3 ��	��&��>: 
���=	� � 
�"> �	�*>. �&�����#� �	��	���� ��$	?�	$	 ��	�	�	�� 
� ��=�� ���
&�. ���	
 �=��� ���?���� � �	�	�"��	��� �	 ���=� 
�����
���*=� �	�=	@�	���=� 
��$�	���?���	$	 �	����.

C �	�’+������ ��"?��� K���� �������� ��+�#!�= =��	
	= � 
�	��?���	� 
��$�	����� C�<. %�$�����	� ��	�	�	� 
���	$	 =�-
�	
� �������� ;��=��� �"�K������	���.

F�
����������#�	 � ����	�!�=" ���=��� "������� ��	# 

��$�	���?���"# ���?�=	��’, 	
���	 =	@�� ������ "�	?����� � 

���*� �"��"�’��&��.

>
������#�@ � ������������@ �������% ������ ��	�	-

�� 
�� 	���
������ 
�������, ���*!���� ��	�� ����	�	
	=, 
����������� ��"������
�?�*> ���	�	�, ��
� ����	=�?����> � 
A"��&�	���’�*> ���"+����.

���L������ 
����	 
���M� �������� �	
�

� C�< ���
�	$	 ���� 	��	��� �	�	��, ��� �	�	�*> �=��� =�-
��	 ���	� ��	�� ����� ������	. C���?��� ���	�� ��	�� ������� 
	� �����&* 
������� =�@
" ����*=� � ���*=� 	�
���=� ���
-
&�. � �
	�	�*> 
���� 
������� � ���	= @��"
	?�� �	�������� 
90�120 == ��.��., � ����	= � 30 == ��.��., � ���	= ���
���
�� � 
8�10 == ��.��., � ����	= � 0�2 == ��.��., � �	��� � 90�120 == 
��.��., � ��$	?�	� ������� � 30 == ��.��.

C	�=	@�*= �����
�
��! �	�	�	� ���
�	$	 ���� �������� 
���
�	= �����=��$��� , �	�	�*� >���������"���� ���?����’�*= 
�	�*+����= 
������� � ��$	?�	� �������, �	$
� 
������� � ��-
$	?�	� ������� ����	����� ����*= ��� ����*+��� 
������� � 
�	���. X"= ���	�� =	@�� 	��������’ ��� �	��	��’# ��?����’, ��-
������� ��&��� ��	�	$	 �	�� �� ��$	?�	� �������. <	�"
* =��	-
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$	 ��"$� ��	�		���!���� =	$"� �����	���	���’��, � ����"���� 
«�����	��?�����» ���
�� ��$	?�	� $����������. %���������� 
���	�� ��	�� =	@�� ��=����’�� �� ����	����*� ���	�, � �	�	� 
���
�	$	 ���� =	@�� �����A	�=��	���’�� � �	�	� ����$	 ����. 
��� �������� ���
�	=� �����=��$��� �	�’�	� � ��	@
���*= 
�	�	�	= ����	����� ��	�������’�*=.

��H�*. ;�//�,>$’(*’#’@ ����+’�’$*�

G��$�;�’,’+�%
Q���	��  �����?��=	��� ���
� C�< �	�������� 15�20U. C ��-

����=	��� 	� �	������&�� 
�A���� �*
���#� ����=�=����	��*� 
(� =�=����	��	� ?���� ����$	�	
��) � =*+�?�*� 
�A���*. �	 
����?��� � �	�’+�� � =��*�.


:.’+���<
��� �	�’+�> 
�A����>, ���$
� ����	�	@���*> � =�=����	�-

�	� ?���� ����$	�	
��, ���=���=� �	��� 1 �= ��� �	��� 1/2 
��-
=���� "��’� �	��*, $�=	
���=�?����� ��=������ 	���
���#��� 
������’# ���	�����	$	 ���	�� ��	��. ��@���’ �	��	����, ��� ��� 
���> �	�	��> �	 ���	�	= ��	�� ����� ������	, �����="# ������� 
	� �*��@���	��� ��$	?�	� $����������. C ��	# 	?���
’, �*��-
@���	��’ ��$	?�	� $���������� 	���
������� 
�"=� A���	��=�: 
$�����	��=��� ��� � ����
��	?�*= 
�������= � �	��* �� ��-
$	?�"# ������# �	 ���	�" �		�!�#!�>�� �	�"
	�, ��� ��� �	�’-
+�� 
�A���* ?�!� ����	�	@��* �	
�	����’�	. �	
�	����’�	� 
����	�	@���� 
�A���� ��	�	����"�� �	=", ?�	 ���"� ���	�� 	���*-
���� $�=	
���=�?����� "
�� �� �	����’�*� ���	���, �	���@
��� 
;�
	���
, �	�
���� �	�=	@�	��’ ����	�
������ ��A��&�	��	$	 
��	&����. <��	� ��	�� � ����*� @��"
	?��, � ����= � �����=" L
 
��	��>	
�� �	
 �*�	��= 
�������= (
	 100 == ��.��.). �*���	� 
�������� ��$	?�	� $���������� ��	���
����� =	@�� �������� � 
����������	=", � ����= 	�����	=" ���	�" ?���� 
�A���.

�,���(�)*:% *:�.��:
�	�	� �*�������� � ����*� ��
��� � =���&* @����. C 1/3 ��"-

?��� 
���*� �	�	� �������� ���?��	� �������� ��@��	� ���
�?-
�	� ��
	����	?�	��� " �	�	�	@
���*>.

���� � ��F� �	@
�#��� ?�!� � �	�=��’�	� =���	� ����, � 
����= ��	>	 ��������#� � ����. J��������� �	����	��’ �� �?�� 
�*
������ �	@�� ��
��@���	� @�
�	��� � �� �?�� $������=��-
���	�	��� (� 	���� �� ���
�?�"# ��
	����	?�	��’). �	@�*� �	-
��	� ���
�*� � ���	�’+�= ����A���?����= &���	�	=. �����= 
��=��	=	= ���
�?�	� ��
	����	?�	��� �������� 	
*+�� �	 
���" ��>���	; � "?�����= ���	=	$����’�	� ="��"���"�*. Q���	 
�	������� �����?��*� ��+��’, "������#!���� ��� ����=��� 
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�	�	@���� ����. ��F� � �	�’+�= ������	���	��*= ���	�	= 
�	��	�	@
����� ����	��*=� >����=�, ?���	 � �	��	��*=� 
����=	���=�.

��:+�’).�*:

<�	�	������ ����������	�
��� A������’�	= 	����
	����� ���
�?�	-�	�"
���	� �����-

=* ���"��’�	 	���
������� ���������’�*� ������
�*� ���-

�?�*� «$	��» �� �?�� "����?���� ����	$	 @��"
	?�� ($�"
’ 
�;���� ). C��>"+�?�*� �	�?	� ������	� "������*�, 	���
���-
���� ���	�	$�?����� ���
�?�*� �	�?	�. ������������ ����	��-
?���	� 
�	@���� � ����’�=�?������	= =�@�����’�> �����, ���-

����’���"#!�� 	 ���	�� ��	�� � ����*� @��"
	?��. ���"������ 

�	@���� � ������� ��>	
�	 =��	$	 ���	�� ��� �$	 "=��’+���� 
� ����� � �*�	�	� ��$	?�	� $�����������. �����&* 	��	�����’-
�	� ���
�?�	� �"�	��� ���+����* � 	�� ��	�	�*, 	�	����	 ���-
�	. C����	 $����&* 	��	�����’�	� ���
�?�	� �"�	��� "����?�-
��#��� ����"�	��	 �� �	��� ?�= �� 1�1,5 �=, ��� ��� �� �	�
�#� 
����������� «@������» ���"��"�* ���
	������. C*��"+���#� 
$�"�*� ����	��?����� +"= �����"!�$	 ��=���, �������*� � 
I �	�	=, � =����=��’�	� �	?�	� �*��"+������ � ����’�=�?��-
����	= =�@�����’�> (��@� � �	 ��	�	=�����’�= =�@�����’�>) 
����� 	� $�"
��*, II �	� ��
 ��$	?�	� �������� ��&���"��	���, 
?���	 ���!�����.

C �	�’+������ ��"?��� � ����*> 
��� ��� =���&�� @���� � 
�����?���	� ������� �*��@��* �������� �	���’�	� ���
�?�	� 
��
	����	?�	���: "����?���� ��?��� � ��������� (" 
���� ����*> 
��� @���� 	�� "����?������� �	
�"@�������	 � ��?��’#).

��� ����������	= ��?���� �	�	�� �	��	���� � ��=	?"������ 

���� � �	�����	= "�"?+�#���, ?�	 ������	 � "=��’+����= ���=�-
�	� 
�A���� �	 	��	+���# � �	��	�+�=" 	�!�=" 	�K�=" ���
&�, 
�����*���= 
�A���� �	����’�	� ���	��	�.

��� ��F� � =*+�?�	� ?���� (�	����’ �	�	?��	����	@� ) 
@��	� ���, �����?����� ��	������� �	�	�� 	��"����"#�, �� ��-
��#?����= �����"!�$	 ����	��?���	$	 +"=� ���
��� ��������-
�	��� � ?������	=����	= =�@�����’�>, +"= �� ��	�	
����, �$	 
���������	��’ =	@�� "=��’+��’�� � �	�	@���� ��	�. L�$	?��� 
$���������� �� �����������, ���’ ���	��	��’ � ��	�����	=" ��-
��*��# 
�A����.

I��
��"��
������ "�
���
%� K�� 	���
���#� 	���	����� ;������?���	� 	�� ���
&� 

�����	, �������� �	=�����	����	� ����$�"��� @��"
	?�	�.
(�
���
����������� ���������
�� �	��	���� �*����’ 

$�����	��=�# �	 =��	=" ��"$" ��	�		���!����, "����?�-
��� ���=��	� ���
&� �� �?�� 	�	�> @��"
	?�	� � ���
���
��. 
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��=�?����� �*�">���� 
"$� ��$	?�	� ������� �	 ���	=" �	�-
�"�" ���
&�.

���	��*= 
��$�	���?����= K����-�������	= �������� ��-
�	���
�������� ���"�����&�� �	�	��. <�����	����� ���
&� � ��-
��	�’��> ��?����> �	��	���� 	���
����’ ���=��, �	������&�# � 
�	��?����	 
�A���	�. < �	=	!’# 
	�����	���	$	 ������	����� 
"�������������� ����?��� ���	��.

(	%%�����	������ �	�����
	��
��AA����&���’�*� 
��$�	� ��	�>	
�=	 ��	�	
��’ �	 ���=� 

�	�	��=�, �	�	�*� =	$"� 	��	@���’�� �*�	�	� ��$	?�	� $����-
������� � �=�#� �>	
�"# �"��"�’������"# ��=��	=����".

��(����

F	����	������ �����	�
��� �	�’+�> 
�A����> ��	�>	
�=	 ��	��
���� 	����&�� �� 

	���*�	= ���
&� � "��	���> ���"�������	$	 ��	�		���!���� � 
����	��� ������ ��	��. ��	�	
�� �������" ������	� �� ����	��-
�����
�, ���	�’�"� ��������
���
�*� 
	��"� (��� �������"�	�	-
=��, �.�. � =���=��’�	� ����=	� =�	���
�).

��H�*. ;�/���$)��$�’@ ����+’�’$*�
����  � ��	@
���*� �	�	� ���
&� � ����?��= �		�!���� 

=�@
" ���
���
��=�, ?���� �	�	�	� ��	��>	
�� ���	� ��	�� �� 
���	$	 � ����	� ���
���
�� �	
 ���?����’�	 =��’+�= $��
���-
�	= 
������� (� 	���?�� 	� =�@@��"
	?�	�	$	 
�A����).

G��$�;�’,’+�%
Q���	�� �����?��=	��� ���� ���
� C�< �	�������� 	�	�	 

10�12U.

�,:))�H�*:!�%
C ������=	��� 	� ����	=�?���	� �	������&�� ���� 
������ 

�� �����?�*� (� ��@��= 	�
��� ��� ��
 ����	�������"����*-
=� 	��������=�) � ��	��?�*� (?�!� � &������’�*�, ��� ���*��-
�=*� 
�A���* 	���’�	� �=��), �	�	�*� �	������#� 
	 66U ���> 
����.


:.’+���<
C ���"�’���� ���	�� �	�������� ����$�"��� ����*> 	�
��	�, �	-

�������	 (=�
������, ?�= ��� ��F�) ��	$������"�� ���
�?��� 
��
	����	?�	��’. ����*� A��� 	�"��	���� ����	�’��=� ���?�-
��=�: �	-����*>, 	��"����"�� ���	���
������	� ������� �� �	-
�"
* ��$��> �*�	�	$	 
������� ���	$	 @��"
	?�� (��� ��F� 
� �
� �	���
��� ���	���
������	 ����
����� �� �	�"
* =��	$	 
��"$� ��	�		���!����), �	- ��	�*>, �=����� ���?����’��� �����-
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@�=	��’ ����*> 	�
��	� ���
&�, ��	�������� ��������� �=�	��’ 
�	�"
	� ��� � �> ����	� �	��	��������.

�,���(�)*:% *:�.��:
�	�’+�����	 
���� � ���� ��
"� �	�=��’�*� 	���� @����. 

< �	�����	= �*�������� �	�’+�� "�	=���=	��’, 	
*+�� ��� 
A���?���	� ��$�"��� �	 ��������# �	 �
	�	�*=� ����������=�. 
O���	�� �� �*����. ��� �$	 ����?�� ���
"�� 
"=��’, ?�	 ���� 
�������� ?���’# �	?�����	$	 ��	@�	$	 �	�	��, �����=�� �	���’-
�	$	 ��	=��’�	$	 
����@� ��$	?�*> ���, $��	������ ����	$	 @�-
�"
	?��, �	����� ��+�����.

��:+�’).�*:

<�	�	������ ����������	�
«<��
�?�*� $	��» �����?�#� � ����+�= �	������ " 
���� � 

���
�	=�$�����, ����	��?���	� 
�	@���� �*����#� ��
�	, �$	 
����?�� ���
����’���"�� 	 �	�=	@�	��� �	�"����"#!�$	 �	�	-
�� (����	� ��$	?�	� �������, ��F�). C��>"+�?�*� �	�?	� 	�-
������, ��������	�. �����&* 	��	�����’�	� ���
�?�	� �"�	��� 
=	$"� �*�’ ���+����* � 	�� ��	�	�*, �	 �� �?�� ����*> 	�
��	�: 
����� � ��-�� �=�!���� ����	 "����?���*= ����*= @��"
	?�	= 
���	$	, �����	 � �� �?�� ����	$	 ���
���
��.


"��"�’��&��: 	��	��*= �������	=, �	��	��#!�= ���	
	-
����’ ����, �������� ����	��?����� +"= ���
��� ��������-
�	���, ��$�"�*�, ��� �*��@���	� ��	�	
�=	���, � �	������&��� 
�	 ��	�	=�����’�= =�@�����’�> ����� " $�"
��*, �"?+� �*��"-
+����=*� � 	��	�����. � ��	��>	@
���� ����	��?���	$	 +"=� 
�"!����"�� �
��	� =�����, ?�	 	� ������ � A"��&�	���’�*= ���-
�	�	= ��$	?�	� �������, �	�����#!�= ��-�� "����?���	$	 ��	-
�	�	�� ��� ����=�����	= A���	��	= �	�’&� ��$	?�	$	 �������. 
�	 =��� �	�*+���� 
������� � ��$	?�	� ������� �	�������� � 
��������� ��&��� 2 �	�� ��
 ��$	?�	� ��������.

I��
��"��
������ "�
���
%� K�� >��������	 	���	����� ;������?���	� 	�� ���
&� 

�����	 
	 c90° � c120°. �������� ����$�"��� ����	$	 @��"
	?-
�� �=�#� �����&�A�?����� >������� � ���	���� ��	��
� ����	� 
�	@�� �"?�� ���� � ��
� rSR � 	���
���� V1. �	 =��� "����?���� 

������� � ��$	?�	� ������� � ����$�"��� ����	$	 @��"
	?�� �=-
����"
� �"�&� R ���������. ���@� �=�#��� �������� ����$�"��� 
����	$	 ���
���
��.

��� ��
���
����������! ���������
�� 	�=�?�#� "������� 
��$	?�	$	 ���"���. ��=������ ���=��	� ���
&� �� ����$��	$��=-
=� 	���
������� ����?��	� ���	��. C �	�*> ��	��&��> ��
�	, ?�	 
���
&� "����?��	 �� �?�� ����*> ��=��.

< �	=	!’# ������	�����’�	� 
�">=���	� K���� �	�=	@�	 	�-
���"@��’ �����*� ;>	��$���� � �	�� =�@���
���
�	� ����$	�	
��.



648 ����� 4= � @��!������ �����	 ������

������������	 ������ � �
������������#�	 � ����	�!�� 
���=� �	������ ��	� ���?���� � 
��$�	����� ����, 	�� =	$"� 
�*�’ &����		�����* � ��"?��> ��	�>	
�=	��� �	?�	$	 ��=���-
��� ����?��* ���	�� ?���� 
�A��� ��� ������� ��$	?�	� $����-
������ (" ��&����	� ����+�> �	������*> $�"��) ��� 
�� 
��$�	-
����	����� �	�"����"#!�� ���	�	$�� (�����=��, ��	=��’�	$	 

����@� ��$	?�*> ���).

(	%%�����	������ �	�����
	��
�	����	?�	 ?���	 ���� (��� ����?�� &���	��) ���>	
���� 


�AA����&��	���’ � ��	���	����*= ����	�	= ��$	?�	� �������, 
����
	� H���	, ��	=��’�*= 
����@	= ��$	?�*> ���, ��F�, 
��	=����� �������� ���>���	�?��	$	 ������� ��+�����.

��(����

F	����	������ �����	�
��	�	
�� >��"�$�?���"# �	����&�# ����*��� 
�A���� �� 	�-

��*�	= ���
&� ��� ;�
	����"����*= =��	
	=.

�.*�"."@ :�.���:,-�"@ ��’.’*
����*�*� ��������’�*� ��	�	�  � �	�"
, �	�
���#!�� $�"
-

�"# �	��" � ��$	?�	� ��������. C �	�=� A"��&�� �
� ������-
!����� ?���� ����	�’�	 ?��	� (�� �	��� 15�20 ?) �	��� �	@
�-
���, � ��	&��� ����	=�?���	$	 ����*��� ��	
	�@����� �� �	��� 
2�8 ��
. <��	� ��	�� ��	��>	
�� � 	�� A��* ���
�?�	$	 &����, 
��� ��� � � ����	�", � � 
����	�" 
������� � �	��� �"!�������	 
�*+�, ?�= � ��$	?�	� ������� ($��
���� �� =���� 80 == ��.��.).

G��$�;�’,’+�%
Q���	�� �����?��=	��� 6�7U, � 2�3 ���� ?�!� �����?����� " 


��	?��.

��:+�’).�*:

<�	�	������ ����������	�
��� ���’��&�� 	���
���#� ����	��?���	� 
�	@���� " 	��	��-

��� ���
&� �����. ����"�	��	 � ���+������ $����& 	��	�����’-
�	� ���
�?�	� �"�	��� ����	. ��	����	��� $�=	
���=��� ��@�� 
� 	��	�� $����	$	 �����?���	$	 ��=��	=� �	�	�� � ��"?�	$	 ��-
����*��	$	 ����	�	-
����	��?���	$	 +"=� �	 ��	�	= =�@����-
�’� ����� (+"= =��’��?�	$	 �	����, =�+���*� +"=). �
���	 ��� 
���	�	$�?���	= ������*��� ��	�	��, ���?���, �� ����	� ��
���, 
�	�������� �	�’�	 ����	��?����� +"=, ��� ��� �����&� 
������� 
=�@
" =��*= � �	�’+�= ��"$�=� � ;�	� ����	
 ���	�’+��, � ��-
��������*� ���	� ��	��>	
�� �	�’�	 � ����	
 ����	�*. �	 =��� 
�������� ��$	?�	� $���������� +"= ����	����� ����*����*= 
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(����	��?����= � 
����	��?����=), ����= ��?����� 
����	��?�-
���� �	=�	����. ��� ��	������� ��	����=���	� 	��������	� 
�	=	!� =	@�� �	����’�� ����	��?����� +"= �� ���>"+��, ���-

����’���"#!�� 	 «=��������&��» �	�	��, �.�. 	 A	�=��	����� 
	��	�����’�	� ��
	����	?�	��� =�����’�	$	 �������. ��� ��	-
������� ���
�?�	� ��
	����	?�	���, ��� �	�’+	= ���	�����	= 
���	��, �	�������� ��>���	;, �	�=	@�* ����	��*� >���* � ��$-
��>, "����?���� ��?���, ���������.

I��
��"��
������ "�
���
K�� �	��	���� �*����’ 	���	����� ;������?���	� 	�� ���
-

&� ����	, �������� ����$�"��� ���	$	 @��"
	?��. C	�=	@�* ��-
=������, >���������"#!�� ���"+���� 	�=���*> ��	&���	� � 
=�	���
� "����?���	$	 ���	$	 @��"
	?�� � ��
� 	���&����’�	$	 
�"�&� T � ���*> $�"
�*> 	���
����>.

��� ��
���
����������! ���������
�� 	�=�?�#� "������� 
��$	?�	$	 ���"���, �		�������"#!�� ����?��� ������	���	��	-
$	 ���	��, ���+������ ��� �*�">���� ���	�� ��$	?�	� �������. 
����� ���
&� �$��@���, "����?��* ���*� 	�
��* � ����*� @��"-

	?��.

K����-
��$�	����" �	�	�� ��	�	
�� �	 �	�����*= � ���	-
�#��*= ;>	-��������=. ��� ������	����� �� �*�	�	$	 ����-
�������’�	$	 ��� �"����������’�	$	 
	��"�� �	�=	@�	 �	�"?��’ 
���="# ���"�����&�# ��	�	�� ��� "����	���’ ���	� � ��$	?�"# 
������#.

(	%%�����	������ �	�����
	��
�
� ���
"�� 
�AA����&��	���’ � A"��&�	���’�*= +"=	= 

«�	�?��» �� �	�"
�> +��. ���������	��’ +"=� «�	�?��» =���-
���� ��� ����=��� �	�	@���� ����, ��	=� �	$	, A"��&�	���’�*� 
+"= =	@�� �*��"+����’�� � 	���> ��	�	�. �����	��?����� �	=-
�	���� +"=� ��� �
� ����
�	 ����"�� ��	��
���� 
�AA����&�-
��’�	$	 
��$�	�� � �	����’�	� ��
	����	?�	��’#.

��(����

*��	��"��
����� �����	�
� �	�	�	@
���*> �	�=	@�	 ����*��� ��	�	�� � �	=	!’# ��-


	=���&���, �	�	�*� �������� ��$����	�	= ��	��	$���
��� [ � 
��	�	����"�� ����=" ��	�	�� � �	���
"#!�� �$	 	�������&���. 
�	�� ��
	=���&��� 
�� �/� ���
���� �	�������� 0,1 =$/�$ =���* 
3�4 ���� � 
��’. �AA��� ��= �"?+�, ?�= =��
+� �����	� (@���-
���’�	 ���=����’ � ����*� 14 
��� @����).

F	����	������ �����	�
%�������=	 	� 
��=���� �
� ����"�� =����=��’�	 �*���	$	 

>��"�$�?���	$	 ��?���� �"��= �$	 ��������� ��� ;�
	����"���-
�	� 	���#��� (��� 
��=���� 5�7 ==).
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���L������ 
����	 
���M� 
	���� �	
�

��.�:$: B:,,’
�H  ���#?��� 4 �	=�	�����: �	
�	����’�*� (�*�	��� =�=-

����	��*�) 
�A��� =�@@��"
	?�	�	� ����$	�	
��, �	�
�#!�� 
"��	��� 
�� ����	$	 
������� � 	�	�> @��"
	?��>, 	����"�&�# 
�*>	
� �� ����	$	 @��"
	?�� (����	� ��$	?�	� �������), $����-
��	A�# =�	���
� ����	$	 @��"
	?��, ����#!"#�� ���
�����= 
	����"�&�� �*>	
� �� ����	$	 @��"
	?��, 
�������	��&�# �	�-
�* (�	��� ����	�	@��� ���	���
������	 ��
 
�A���	= =�@@�-
�"
	?�	�	� ����$	�	
��). �	��&�� �	��* =	@�� ���’��	���’ � 
���?����’�	� �������. ��� �	���
��> �	=�	����� ������?���� 
�� ����#� �� $�=	
���=��" �	�	��. <���	� ��$	?�	� ������� 
��� �H �	�’�	 ��A"�
��"����*� (������, �*�	��� � � ��
� 

�AA"��	� $��	������), ����
�	 �	?������� � �������*= ��-
�� 
�">���	�?��	$	 ���	���� �������. � 
���� ����*> =���&�� 
@���� ?���	 A"��&�	���"#� �	��	-��$	?�*� �	��������� (?�-
��	 � 	���*�*� ��������’�*� ��	�	�), � �	?�� ���$
� � ��� 
������� ������	� ��$	?�	� ������� (��� ���*���=�� � ������� 
A	�=� �H).

G��$�;�’,’+�%
Q���	�� �����	��������	��� 12�14U ���
� ���> C�< � 50�

75U ���
� �	�	�	� ����$	 ����.

�,���(�)*:% *:�.��:
C�
"!�=� @��	��=� ��� �H ����#��� 	
*+�?�	-&���	��?�-

���� �����"�* ���	�’ 
	 �	���� �	������, �	�	�*� �������#��� 
� ���"�’���� ����=� ��A"�
��"����	$	 ����	�� ��$	?�	� �������.

C �����?���	� ������� ��� �H �*
���#� ����	�’�	 ;���	�: 
	��	�����’�	$	 ���$	�	�"?�� � � �	@
���� 
	 6 =��, �	$
� 

��$����’��� ������	��’ ������� ��������, � ;�	� ����	
 &��-
�	� �*��@�� ����	 ��� "=�����	P ;��� ����> �����"�	� 	� 6 
	 
24 =�� � ����	��� ��@��*� �����?�����, ��� ��� ��	������ �� 
A	�� 	��	�����’�	� ���=�� ��� �*�	�	$	 "�	��� $�=��	�����. 
�����"� ��?������� �������	, �����	� ����	����� ����	�	��*=, 
"���������� 	
*+��, &���	�, "=��’+����� ���������	��’ +"=�, 
����= �	�=	@�* ���	;, �	���� �	������ ($��	���?����� �	=�), 
�"
	�	$� � �	���
"#!�= �	�������= $�=�������.

��:+�’).�*:

<�	�	������ ����������	�
��� A������’�	= 	����
	�����: ���"��’�	 	�����’ ���
&� 

�� ��=�����, ����	��?���	� 
�	@���� 	���
������� ��������-
���’�	, $����&* 	��	�����’�	� ���
�?�	� �"�	��� �� ���+���-
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�*. �	�* "
	�����	�����’�	� $�	=�	���, ����	��?����� $�"�*� 
+"= �
	�’ ���	$	 ���� $�"
��* �� �?�� ����	�� ��$	?�	� ������� 
� ���	�� ?���� 
�A���. II �	� ��
 ��$	?�	� �������� 	�������. 
��?��’ � ��������� �� "����?��*, 	���	� ���.

I��
��"��
������ "�
���
%� K�� �*����#� 	���	����� ;������?���	� 	�� ���
&� ����-

�	 	� c100° 
	 c180°, �������� $������	A�� =�	���
� ����	$	 
@��"
	?��, ?���	 �*�������� �	���� ��� ���	���� ��	��
� ���-
�	� �	@�� �"?�� ����.

��� ��
���
����������! ���������
�� 	����"@���#� 
	��
����� ��$	?�	$	 ���"���. H	�=� ���
&� 	�*?�	 ����?��� � 
� ��
� «
�������	$	 ��+=�?��», �� �?�� ����"$����	� � ����	
-
���	� ��
 
��A��$=	� ���>"+�	� � ����
����= 
"$� ��$	?�	� 
�������. ���’ ���
&� ���	�’+��, "����?���� =	@�� �*�’ ��� 
������� ��$	?�	� �������.

%� K���� 	���
���#� ����	� ��$	?�	� �������, �	�’+	� 
��F�, =�����’�	-�	����’�	� ��	
	�@���� � �=�!���� �	��* 
�����	.

(	%%�����	������ �	�����
	��
��AA����&���’�"# 
��$�	����" ��� �H ���
"�� ��	�	
��’ � 

�	��	� ������	��&��� =�$������’�*> �	�"
	�.

��(����
��� �H �"���"#� 	
*+�?�	-&���	��?����� �����"�*, ?�	 ��-

������ "�$����	� ��������, ��	�	
�� 	��������	� ��?����.

*��	��"��
����� �����	�
�"���	����� 	
*+�?�	-&���	��?���	$	 �����"�� ��	�	
�� 

� ���	�’�	�����= 	���$��	�������, ����������’�	$	 ���
���� 
���=�����
��� � ������=�
�, �	����&�� �&�
	�� � "�"?+���� 
�	��	���� =���	&���"���	��	$	 �"��� ���
����= �/� �����’�	 
�		�������"#!�> �����	�	� (� �	= ?���� �	�����"#!�� �=���). 
� �������, �	��	��#!�� ����@��’ ����������	� 	����&��, 	�-
�	����� ���
���� �-�
���	��	���	�	� (��	��	���	��) �	 1 =$/�$ 
� �"���. �	�’�*= � �H �����?���� 
�$	����� ��	���	�	�����	, 
��� ���, "����?���� ��	��	��"# A"��&�# =�	���
�, 	� ��	�	-
&��"�� �����"�*.

F	����	������ �����	�
������������ 	����&�� (���	@���� �	��	-��$	?�	$	 �����	=	-

��) ��� ��
����’��� ("��������� ����	�� � �������� =�@@��"
	?-
�	�	� ����$	�	
��) ������� 	� ����	=�?���	� ���"��"�* �	�	��.


’,�:% .�:�)�’<�!�% ;:+�).�:,-�"& :�.���@
��� ������	��&��  =�$������’�*> ������� �	��� 	�>	
�� 	� 

����	$	 @��"
	?��, � ��$	?��� ������� � 	� ���	$	, � ���"�’-
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���� ?�$	 ���	���� ��	�’ ����	����� �	��	� �	 �	�’+	=" ��"$" 
��	�		���!����, � 	���$����	������ ��������’��� � �	 ���. 
H	�=��"#��� 2 ���	�!���*> ��"$� ��	�		���!����. �����	� 
@������	�	���, ���� ���’ �		�!���� =�@
" ��"$�=� ��	�		���-
!����, �	�	�*=� =	$"� �*�’ ����, ��F�, �
�, 	���*�	� 
	���’�	� 	��	. �� ���=��	� �	=="����&�� ������� ������’ $�-
�	���=�� � ����?��� ����������	$	 ���	��. C	�=	@�	 �	?������ 

���	$	 �	�	�� �	 ����	�	= ��$	?�	� �������, �	$
� �� �"
�� $�-
����	��=�� �	 =��	=" ��"$" ��	�		���!����, � ���
� @��	� �"-

"� ����"����	���’ 	
*+�?�*� �����"�*, ����	$�?�*� ���	�*= 
��� �H. ��� $�����	��=�� �	 ��� >��������	 ����"������ ���-

� @��	� �	��	��*> ����=	��� ����	��	$	 >��������.

��:+�’).�*:

<�	�	������ ����������	�
C �	�’+������ ��"?��� �	�	� 
��$�	����"#� ��� �	@
���� �	 


�AA"��	=" («?"$"��	="») &���	�" � �	 ����?�# �*��@���	� 
	
*+��. X"= �� ���$
� ��	�������� � ����*� 
�� � �		�������"�� 
�	 �	���� �	�"����"#!�� �	=="����&��. ��� 	�=	��� 	���
�-
������ ����	��?���	� 
�	@����, ���
�	=�$���� � ������?���� 
� ����*> 
��� @����, ��� � A	�=��	����� «���
�?�	$	 $	���».

I��
��"��
������ "�
���
%� K�� >��������	 	���	����� ;������?���	� 	�� ���
&� 

�����	, �������� ����$�"��� ����	$	 @��"
	?�� � $������	A�� 
�$	 =�	���
� � ��
� �	�	@����’�	$	 �"�&� T � ����*> $�"
�*> 
	���
����>. ��� �	�’+�> ��F� � �������� ����$�"��� ���	$	 
@��"
	?��.

��� ��
���
����������! ���������
�� ��$	?�*� ���"�	� 
�*���� �	�=��’�*= (��� ���	�’+�> �	=="����&��>), "�����-
�*= (��� �	�’+�>), 	��
����*= (��� �	?������ �	 ����	�	= 
��$	?�	� �������). ���’ ���
&� �=��� 	�	�
�"# A	�=" («��&	, 
��@�!�� �� �	�"»).

K����-
��$�	����� 	��	���� �� �
����A���&�� =	�A	�	-
$�� @��"
	?�	� � 	�>	
�!�> 	� ��> =�$������’�*> �	�"
	�. 
J��������� ��������’�*� >	
 �*�	
�*> 	�
��	� @��"
	?�	� � 
	�	�> �	�"
	� � ��	��&�� 
����	� 	�� ���	$	 @��"
	?��.

(	%%�����	������ �	�����
	��
��AA����&���’�"# 
��$�	����" ��	�	
�� � �	�	��=� ����$	 

����, ���@
� ���$	 � �H.

��(����

F	����	������ �����	�
���������	� ��?���� ��	�	
��, ��� ������	, ���	, �� 1-= =�-

��&� @����. <"!����"#� 2 	��	��*> �������� >��"�$�?���	$	 ��-
?����: ������#?���� ��	�	�	�� �� "�	��� ���
���
�� � ������#-
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?���� ��	�	�	�� �� "�	��� =�$������’�*> �������. ��� �������� 
���
������#��� 
	����	?�	 ��	@�*=�.

���L������ 
����	 
���M� 
 
��
��
��	�= 
� �����
� 	� L���������

�’:�*.:!�% :’�."
�
  ���
�������� �	�	� �"@���� ��� �	��*� �����*� �	��* � 

	������ ����+���� �� 
"$�.

G��$�;�’,’+�%
Q���	�� �	�	�� 6,3�15U, �����?����� � 3�5 ��� ?�!� " =��’-

?��	�.

�,:))�H�*:!�%
C	�=	@�*� �������* �
:
� ��	���	������ �
 (���	��*� ���)P
�  �
 � �	?������ � �
�, � ����	�	@����= �
 ���- ��� �	��-


"����’�	 (
������ ���).


:.’+���<
������� ��� �
 �������� ����	��� �����$	������*=, ��� ��� 

	?��’ ���	 A	�=��"���� �*�	��� ��$	?��� $����������. <"@���� 
�	��* ���$��@
��� ��	�	�	� �� ���
&� � 	�$���= ��@��� �	�	��-
�* ����, ���
�����= ?�$	 �������� �	��������� ��	���	$	 
������� 
�*+� =���� �"@����. ��	 ����	
�� � 	�	����	���= A	�=��	����� 
���	��	@���� � >	�	+	 ������*= ���?��*= �	��	= («������?�-
��	�») � � @��	��=, >��������*= 
�� 
�: $	�	��*� �	��, �	�	�*� 
��	�	��?����. ��� ����������	= ��?���� �	�	�� =	$"� ������’-
�� ��	��?�*� A���	;����	� ;�
	- � =�	���
� ���	$	 @��"
	?��, 
=	�A	�	$�?����� ��=������ �	�	����*> �������, ������	����� 
=	�$	�	$	 ��	�		���!���� ��� ��	�	�������� � =	�$, ?�	 ���@� 
">"
+��� ���"�’���* 	��	@���	$	 >��"�$�?���	$	 ��?����.

��:+�’).�*:

<�	�	������ ����������	�
�����?����� 
��$�	����� �
 �� ���
�������� �	�’+�> ��	@-

�	���� "@� ��� ����	= 	�=	���. ������’ ���
&� ���"��’�	 �� ��-
=�����. �����&* 	��	�����’�	� ���
�?�	� �"�	��� �� ���+���-
�*. C*��"+������� ���������*� ����	��?����� +"= �� 	��	��-
��� ���
&�, �	?�� =����=��’�	$	 �*��"+������ � =�@
" �	���-
��=� �� "�	��� ��	�	$	 $�"
�	$	 �	��	���. �"�’� �� ��
����	� 
������� 	������� ��� �� ���’���"����. 
� �� �	$�> ���?����’�	 
���@��	 ��� �� 	���
�������.
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I��
��"��
������ "�
���
K��-��=������ ���#?�#� �������� ����$�"��� ���	$	 @��"-


	?�� � �������=� �$	 �"�;�
	���
���’�	� �+�=�� � ��
� �=�-
!���� �	��?�	� ?���� @��"
	?�	�	$	 �	=������ ����. C	�=	@�	 
	���	����� ;������?���	� 	�� ���
&� ����	.

(�
���
����������� �������� =	$"� ���#?��’ "�"��&�# 
��@��> ����� ����� ��-�� 
������� ����	 ���+�����*> � �����*> 
=�@������*> �������. <��
&� =	@�� �=��’ +��	��
�"# ��� «�	�-
���’�"#», 	�	�
�"# �	�A�$"��&�# � ����	
���	� ���>"+�	�.

��� K���� �	��* ���	�’�"#� �"����������’�"# �	��&�#. 
�	�����*=� ��������=�, �	
����@
�#!�=� �
, =	$"� �*�’ 
�	������	��?���	� ���+������ �	��*, $������	A�� � 
�����&�� 
@��"
	?�	�.

(	%%�����	������ �	�����
	��
��AA����&���’�"# 
��$�	����" ��	�	
�� �	 ���=� �	��	���-

�=�, �	��	�	@
�#!�=��� �	�*+����= 
�.

��(����
L�?���� 	��������	�.


.��’< :’�."
<���	� �	��*  � �	�	�, ��� �	�	�	= �=����� �"@���� �������	$	, 

�	
�������	$	 ��� ��
�������	$	 	��������. ��� 
���	� ���	�	-
$�� ��	��>	
�� $������	A�� =�	���
� ���	$	 @��"
	?�� � "=��’-
+����= �$	 �	�	���, �	��	�’�" =�	���
 ���	$	 @��"
	?�� ���	���� 
� �	�*+���	� ��$�"��	� ��-�� ����������� � �*��	�" ��	�� � �	��".

�,���(�)*:% *:�.��:
C �����= �	������ �	�’+�����	 
���� �� ���
K����#� @��	�, 

>	�	+	 �������#���. �	��� 	��	�����’�	$	 «���$	�	�"?��» �	-
����#��� @��	�* �� ��$��	��*� �	�� � ���
&�, ����	
�?���"# 
	
*+�", 	�=	�	?�*� �	��	����. ��=	�	�� (����	���’�*� �	-
��	����) � ������� ��@��	$	 ����	�� � $��
����	= 
������� 
=�@
" �	��	� � ���*= @��"
	?�	= �	��� 50 == ��.��. ���?��	� 
�����	���=���	� �	���� �	������ �*��"���� ���@���*� ���
�?-
�*� �*��	�. �	�	� �������� "$�	@��=*= �	 �������# �������	� 
���
�?�	� �=����, �	��	�’�" $������	A�� �������� A	�	= 
�� 
�������� 	���	� �	�	����	� ��
	����	?�	���, 	�	����	 �� A	�� 
A���?����> ��$�"�	�. ��	� @� A��� =	@�� ����’ "��	���= 
�� ���-
����� @����"$�	@��=*> ����=��.

��:+�’).�*:

<�	�	������ ����������	�
«<��
�?�*� $	��» 	��"����"��, ����"�	��	 � $����&* 	��	��-

���’�	� ���
�?�	� �"�	��� �� ���+����*, ��� ��� ���
&� 	�����-
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�� ��"����?���*=, �������#!���� $������	A�� =�	���
� ���	$	 
@��"
	?�� "=��’+��� 	�K�= ��=��* 
	�$	� ���=� ��� �� 
���-
��&��. ���’���	��	 � ����	��?���	� 
�	@���� �	 ��	�	= =�@-
�����’� ������ ��� �������	= � ��
�������	= ����	�� � � ���-
�’�=�?������	= =�@�����’�> ����� � ��� �	
�������	= ����	��. 

"��"�’������	 � $�"�*� ����	��?����� +"= �	 ��	�	= =�@����-
�’� ������ ��� �������	= � ��
�������	= ����	�� � � �	 ��	�	=�
����’�= =�@�����’�> ����� � ��� �	
�������	= ����	��.

I��
��"��
������ "�
���
%� K�� 	���
���#� �������� ����$�"��� ���	$	 @��"
	?�� � 

�"�;�
	���
���’�	� �+�=�� =�	���
� ���	$	 @��"
	?��, �=�!�-
��� �	��?�	� ?���� @��"
	?�	�	$	 �	=������ ���� � ���*> $�"
-
�*> 	���
����>.

(�
��
����������� ��������: ���>"+�� ���
&� ����"$����, 
����	
���� ��
 
��A��$=	�, 	����"� 	���*� "$	� � 
��A��$=	�.

��� K���� 	���!�#� ���=���� �� 
��=��� �������	$	 �	�’-
&� �	��*, �	��?����	 ���	�	� �������, �> �����*���, 
��=��� 
;AA������	$	 	��������. J��������*= ��=��	=	= �������� 
"-
$		�����	� �*�">���� ���	�	� � ��	���� �	��* � �"��"�����*= 
�	�	�	= ��	�� ?���� ������. �	�����;>	���
�	$��A�� 
��� 
���
��������� 	� "�	��� =����=��’�	� 	����"�&�� � ��������-
���’�"# 	&���" ��@���� ����	��.

(	%%�����	������ �	�����
	��
��AA����&���’�"# 
��$�	����" ��	�	
�� � ����, ��F� 

��-�� �>	
�	� �	������&�� ����	��?���	$	 +"=�, � ���� � �
�-
	����?����= $������	A�?����= �"��	����’�*= ����	�	=.

��(����

F	����	������ �����	�
L�?���� ����������	$	 >��������. ��	 ����#?����� � ���’�"-

�	�	=�� ?���� ������	����’�*� 
	��"�. �	�������=� � 	����-
&�� ����#��� ����	���’�*� �	��	����, $��
���� 
������� =�@
" 
�	��	� � ���*= @��"
	?�	= �	��� 50 == ��.��.

	<’,��’#:��"@ ).��’< ,�+’(�’@ :�.����
Q�!�  �"@���� ����	�	@��	 � 	������ ������	� ��$	?�	� ����-

��� � ���
�������	 
��A��$=	� � &������’�*= ��� ;��&�����?-
�*= 	��������= 
��=���	= 	� 1 
	 10 ==.

G��$�;�’,’+�%
Q���	�� �	�	�� �	�������� 6�8U ���> C�<.

�,���(�)*:% *:�.��:
��-�� �"@���� 	����"���� $��
���� =�@
" ����*= @��"
	?�	= 

� ��$	?�	� ��������. �������� � ����	= @��"
	?�� �	�*+�����, 



656 ����� 4= � @��!������ �����	 ������

�	������� ��
	����	?�	��’ ���>���	�?��	$	 �������, �	������-
�� ����	@��"
	?�	��� ��
	����	?�	��’ � "����?����= ��?���, 
����������= 	���	�. D��� 	���*�	 	���’�	� 	��	, �	 �	�=	@�� 
���	� ?���� ��$	 �	
 �*�	��= 
�������=, �	$
� 	�=�?����� 
�A-
A"��*� &���	�.

��:+�’).�*:

<�	�	������ ����������	�
��� 	�=	���: 	�����’ ���
&� ���"��’�	 �� ��=�����, $����&* 

	��	�����’�	� ���
�?�	� �"�	��� =	$"� �*�’ ���+����* ���"-
!�������	. C*��"+���#� ����	��?����� +"= �	 ��	�	=�����’�= 
=�@�����’�> �����.

I��
��"��
������ "�
���
K��-��=������: 	�=�?����� 	���	����� ;������?���	� 	�� 

���
&� �����	, �������� ����$�"��� ����	$	 @��"
	?��, ?���	 � 
���	���� ��	��
� ����	� �	@�� �"?�� ����, �������� ����$�"��� 
����	$	 ���
���
��.

(�
���
����#������ 	�=�?�#� 	��
����� ��$	?�	$	 ���"�-
��, ���=��* ���
&� ������� 	� ����?��* ����	����	$	 ���	�� 
(��� �$	 ����?��) � 	� ����$�"��� �	�	���� ���
&�.

%���	��� ��=���*� K����-������� �	�	�� � "����?���� 
����	$	 @��"
	?��, "�	�!���� =�@@��"
	?�	�	� ����$	�	
��. 
��	=� �	$	, �*����#��� ���"+���� 	���*��� ��$	?�	$	 �������, 
"�	�!���*� ���	��� �	�	�	$	 �	 ���=� ����	�* 
"$		�����	 �*-
�">�#� � ���+�����*� ��$	?�*� ���	�. �	�����;>	���
�	$��A�� 
�	���*���� �"��"�����*� ��	�	�	� �� �������, ����?�� $��
���-
�� 
�������.

(	%%�����	������ �	�����
	��
��AA����&���’�"# 
��$�	����" ���
"�� ��	�	
��’ � ����, 

�	��	�’�" ����	��?����� +"= �	 ��	�	= =�@�����’� ����� � 	�	-
�> ��"?��> 	�"��	���� �"@����= �*�	
�	$	 ������ ����	$	 @�-
�"
	?��.

��(����

F	����	������ �����	�
L�?���� ���
�	��$��� ��	��
���� ������#=����’�	� ����	�-

�	� ���’�"�	��������. ���������	� ��?���� �	�����	 ��� ���-

�	=�$���� � ���
�?�	� ��
	����	?�	���.
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�/������

�@������  � ���*�	?�	� 	��	@���� @��� � �	
�	@�	� ����-
?���� � 
�"$�> =����> �$	 ���	������ � 	�$����=�, ����	
�!�� 
� "����?���# =���* ���� �� 10U � �	��� ���
��> �	�=��’�*> 
����?��.

�’$" �’ =��Q10
� [65. L	�����	����	� 	��	@���� @���.
� [66. �@������.

�  [66.0. �@������, 	�"��	�����	� ���*�	?�*= �	��"�����-
�= ;���$���?����> ���"��	�.

�  [66.1. �@������, �*�����	� ����=	= �����������*> 
���
���.

�  [66.2. ������� ������’ 	@������, �	��	�	@
��=�� ��’��-
	����	� $��	�������&���.

� [66.8. ��"$�� A	�=* 	@������.
� [66.9. �@������ ��"�	?����	�.

G.�’,’+�% � �:.’+���<
� �������# 	@������ ���$
� ����	
�� ���		��������� =�@
" 

���	����	��’# ��!� � ;���$���?����=� �������=� 	�$����=�. 
C*
���#�:

� �����?�	�, ��� ;��	$���	-�	�����"&�	���’�	�, 	@������P
� ��	��?�	�, ��� ��=��	=���?���	�, 	@������:

� $��	����=�?���	�P
�  ;�
	�����	� ($��	����	�, $��	$	��
��=, $�����	���&��=, 

$�������"�����=)P
� ���	$���	�P
� �	=������*� $�����?����� ���
�	=* � 	@������=.

���	$���	-�	�����"&�	���’�	� 	@������ �	��	�	@
�����  $�-
������"����=��� � ���"���	����������	��’#. ���	����=�?���	� 
	@������ � ���"�’��� A"��&�	���’�*> ���"+���� ��� 	�$�-
��?���	$	 �	��@���� �����	�������’�*> � �����	=�
���’�*> 
�
�� $��	����="�� 	�">	�’#, ��� ����=� (� �	= ?���� �	
	�	�), 
�����’�	= =����$���, ;�&�A����� � 
�.

<�=��	=���?���	� 	@������ ��� ;�
	�����*> ���	�������> 
=	@�� �*�’ 	�"��	����	 ��� ���*��	= $	�=	�	� � ���	$�����-
?����=� ��	�����=�, ��� � ��
	�����	= $	�=	�	�, "������#!�> 
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���	���. ��������"�����= ����	
�� � 	@�����# ��� ���"�	=� 
���  >�	��?���	� ����
	���	��� ���"���� ��� ��>���	= 
������, 
$�����	���&��= � ��� ���
�	=� �&���	��"+��$�.  �@������ 
��� $��	����	��, �	=��	��	��	� ��
	����	?�	���, $��	$	��
��-
=� 	�"��	����	 
�A�&��	= �		�������"#!�> $	�=	�	�.

�,���(�)*:% *:�.��:
K�����

�-��
��������
���
�� �����
��  	�*?�	 A	�-

=��"���� � ����*> ��� @���� � ��	$�������	 ��������� ��� 	�-
�"������ ��?����. ��� ������	, � ��=’� ���’ �	
���������, ����-

�#!�� 	@������=. J��������	 ����	=���	� ������
������ 
�	
�	@�	-@��	�	$	 ��	�, 	�*?�	 ���*�	� =���* ���� �� ����*-
+��� 50U (	@������ I�II �������). � 
��	?�� � ����	
 �	�	�	$	 
�	�������� ?�!� 	�=�?�#� �������� ��	��?�	$	 
�;�&�A��’�	$	 
���
�	=�, �	�	�*� 	�	���?�#� ��� �"�������	-#�	+����� 
��-
���"������=.  ��� ;�	= ��	$�������	 ��������� =���� ����, �	��-
��#��� �	�	�*�, ����= ���*� ����� �� �	@� ��
��, $�"
�, @��	�� 
����
����� $�����	���&��=�, A	����"���, 
�, $�������>	�.

��������!������� �����
��  >���������"���� ����*+���-
�= �	�=��’�	� =���* ���� �	��� ?�= �� 50U. � �������# 
�;�&�-
A��’�	$	 	@������ =	$"� �������� �	�������’��� ?�����	-=	�-
$	��� ����=�, ��A��&�� ��� 	�">	�’ � $��	����=	-$��	A�����	� 
	������. C ;�	= ��"?�� 	@������ =	@�� �	����’�� � �*���	 ��	-
$������	���’ � �#�	= �	������, �	��	�	@
���’ ����	�	$�?����-
=� ������	�����=�. �����?����� ������� $��	����=�?���	$	 
	@������ >���������"���� ������	=���*= ������
������= �	
-
�	@�	-@��	�	� ����?����: @�� 	����
*������ ����="!�������	 
�� $�"
�, �� @��	�� � � 	������ <VII. ��� ;�	= 	�=�?�#� A	���-
�"���, �	�	�*� ����� �� $�"
�, ��
��>, @��	��, ���?�>, $������$-
=����&�# �� +��, � �	
=*+�?�*> � ��>	�*> ����
��>. Q���	 
����#
�#� �	�*+���� 
�. C	�=	@�	 ���"+���� �	�	�	$	 ���-
�����.

��
��� A	�=* 	@������ �����?�#��� ��� ��	@
���*> $���-
��?���� 
����=����	����*> ���
�	=�>: ��
���! ��������
)����  ���#?���, ��	=� 	@������, =*+�?�"# $��	�	��#, 	��-
$	A����#, $��	$	��
��= � �	?������ � �����	�>��=	=P ��
���! 
<����
���,�
��$�����$����  >���������"���� 	@������=, 
	��$	A������, �	��- ��� ���
��������, ��$=����*= �������	=, 
$��	$	��
��=	=.

��:+�’).�*:
���$�	� �����?�*> A	�= 	@������ 	��	�*������ �� >����-

����*> ���=�����?����> � �����?����> 
���*>. ��� ���> �	�’-
�*> 	�������’�	 �����
	����� "$���	
�	$	 	�=��� � &��’# ��-
��#?���� ��>���	$	 
������ 2-$	 ����, � ���@� ���"�����&�� 
	������ �"��&�	$	 ��
�� �� ��� � ����� � �	�=	@�*= ��������= 
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	�">	��. ����= ��&�����= ���@� �����
"#� $����	� 
�	 � �	�� 
������ �� ���
=�� ����#?���� 	�K�=�	$	 ��	&���� � $��	����-
=	-$��	A�����	� 	������. �	
����@
���� ��=��	=���?����> 
A	�= 	@������ ����"�� 
	�	������’�*> 
��$�	���?����> ����	� 
� �		��������� � ���
�	��$��=*= 
��$�	�	= ($��	����	�, $����-
�	���&��=, $��	$	��
��=).

��(����

��;�$�*:;��.’<�’� ,�(����
���	��	� =��	
 ��?���� ;��	$���	-�	�����"&�	���’�	$	 

	@������ � 
����	= �	������ � 
���	�������. C 	��	�� 
���	�	-
$�?����> ���	=��
�&�� ��@�� ����&�� ���������	����	$	 ��-
�����. �� ��&�	�� ����#?�#� ��$�	"��	��=*� "$���	
* (��>��, 
���*� ��"�*, ��
���� �� �+���?�	� ="��, �	�
�������� ��
�-
���, ����	A��’). �	�’+	� ���?���� �=�#� ��?����� A���"�’�"��, 

��$����’�*� ��@�=, �	
�*� ��	&�
"�*.

=�$�*:;��.’<�’� ,�(����
��� ��=��	=���?���	= 	@������ ��	�	
�� ��?���� 	��	��	-

$	 ���	�������.


�’+�’<
��	$�	� 	���
������� ;��	�	$�?����= A���	�	=. ���	$���	-

�	�����"&�	���’�	� 	@������ ��� ��?���� �=��� ���$	�����-
�*� ��	$�	�. ��	$�	� 
�� ��=��	=���?����> A	�= 	@������ 
������ � ����?����= 	��	��	$	 ���	�������. ���	����=�?���	� 
	@������, � 	��	�� �	�	�	$	 	�$���?���	� �	��@���� $��	����-
=	-$��	A�����*> ���"��"�, �=��� �����$	������*� ��	$�	� 
�� 
�*�
	�	������.



660 ����� 49 � Q��������	� �	
��	���� !�����

����� 49

�:�’,�#:��% 
��.’#�$�’@ /�,�<"

�	
��	����

���	����	�  � �����?����� ���
�	=, 	�"��	�����*� ���@��-
�	� ��	
"�&��� ����	�
�*> $	�=	�	� ��� 	��"������= ?"�����-
���’�	��� � ��= � �����>.

�’$" �’ =��Q10
� [00. <��
�	= ��	@
���	� �	
�	� ��
	����	?�	���.
�  [01.2. E	� (;�
�=�?�����), �������*� � �	
�	� ��
	����	?-

�	��’#, ��"�	?����*�.
�  [01.8. ��"$�� �	����� !��	��
�	� @����*, �������*� � �	
-

�	� ��
	����	?�	��’#, � �>	
�*� �	��	����.
�  [02. <"������?����� $��	����	� ����
����� �	
�	� ��
	-

����	?�	���.
� [03.0. C�	@
���*� $��	����	� � 
�AA"��*= �	�	=.
� [03.1. C�	@
���*� $��	����	� ��� �	��.
�  [03.2. ���	����	�, �*�����*� =�
���=����=� � 
�"$�=� ;�-

�	$���*=� ��!�����=�.
� [03.3. �	����A��&�	��*� $��	����	�.
� [03.8. ��"$�� "�	?����*� $��	����	�*.
� [03.9. ���	����	� ��"�	?����*�.

�,:))�H�*:!�%
C*
���#� ��	@
���*� � ���	�������*� $��	����	�. �	 "�	�-

�# ���"+���� ��$"���	��*> =�>����=	� �����?�#� �����?�*� 
(���	�	$�� ��=	� !��	��
�	� @����*), ��	��?�*� ($��	A����-
�*� ���"+����) � �����?�*� ($��	����=�?����� ���"+����). 
C*
���#� ���@� ����A���?���"# A	�=" $��	����	��, �������"# 
� ���"+����= =����	���=� ����	�
�*> $	�=	�	� � �����> ��� 
����������	��’# ������ � ��=.

��’/$���"@ ���#�(�"@ +��’.���’<

G��$�;�’,’+�%
C�	@
���*� �����?�*� $��	����	�  �����?����� � ?���	�	� 1 

�� 3500�4000 �	�	�	@
���*>.
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*�����+
<������$ �	�	�	@
���*> �� ��	@
���*� $��	����	� 	��	-

��� �� 	���
������ �	
��@���� ��� � ��	�� �������. %� 4�5-� 

�� @���� � �	
��’�	= 
	=�, � " ��
	�	+���*> 
���� �� 7�14-� 

�� 	���
���#� "�	���’ ��� � ����� ��	��, ��������	� �� ���-
&���’�"# �"=�$", � �	���
"#!�� ;������&��� �*�	�	���. ��� 
�	�&�����&�� ��� �*+� 20 =�D�/=� ��	�>	
�=	 �����
	����� 
�	
��@���� ��� � �*�	�	��� ���	��	� ��	��.

G.�’,’+�%
C 75�90U ��"?��� ��	@
���*� $��	����	� �	������� � ���"�’-

���� �	�	�� �������� !��	��
�	� @����* � $��	- ��� �������. 
Q���	 $��	������ �	?������� � ;��	���� !��	��
�	� @����* � 
�	���’ ��*�� ��� ���>�#.

C 10�25U ��"?��� � ��	@
���	=" $��	����	�" ����	
�� $���-
��?���� 
����=����	����*� ���"+���� ������� $	�=	�	�, � ���-
@� �����
������*� 
�A���* ��&���	�	� � ����	
���	���" (�3), 
���	����" (�4) ��� ���.


:.’+���<
<��@���� �	
��@���� ����	�
�*> $	�=	�	� � 	�$����=� ���-

�	
�� � 	��������# �> ��	�	$�?����> ;AA���	�, ?�	 ��	�������� 
���"+����= �	��� � 
�AA����&��	��� ����	� � ������. C ����"# 
	?���
’ ;�� ���"+���� ����#��� �����	� �����=*: "=��’+����� 
�	��?����	 ����	�	�, ���"+����� =��������&�� �����*> �	-
�	�	� � 
�AA����&��	��� ����	� $	�	��	$	 =	�$�. E�=�
����� 
����	��?����> ��	&���	�, 	����	����� ;���$�� ��	�������� � 
���"+���� ;�>	�
���’�	$	 	�	��������, 
�AA����&��	��� ���-
����, ���@���� ������	��� ��	����	�����. <��@����� ���@� ��-
����	��’ ���	�	�*> A��=���	� ��?���, �	?��, F��. E�=�
������ 
���	���, ���"+����� =����	���= ="�	�	����>���
	�, �������-
������ ="&��, ?�	 ����	
�� � �	������# 	���	�.

�,���(�)*:% *:�.��:
%���	��� ������ ��=��	=* ��	@
���	$	 $��	����	�� �� ��-

�	$�	=	��?�* 
�� 
���	$	 ���	�������, ��+’ �	�	�"��	��’ �	-
�������	 �	����#!�>�� �������	� �	�
��� �	��"# �����?���"# 
������". ���� ?�!� �	@
�#��� � �	�’+	� =���	� ����, �	�=	@-
�� ��A�����. C*��@��� �����"�+���� (
	�’+� 10 
���) @���">�. 
<��@��� 
��$����’��� ������	��’, ��	$
� 	�=�?�#� ��"
�	��� ��� 
�����=�������. C	�����#� 
*>����’�*� ���"+���� � ��
� ���	;, 
+"=�	$	 
*>����. � 
���� �*����#� ����"
����	� �	�	�	� 
*>�-
���, �������	� � �	�������= ="&��	��*> 	���	�, ���	�*, ��
"��� 
@��	��, ���
����
�#, ���@���� ��=�����"�* ����. C	�=	@�	 ���-
����� ���=��, "��	�?��	� � ��?���# ���������=� @�����.

C*��@����� �����?����� ������� ����������� � 3�6 =��. 
E��?����’�	 ��=�
��� �	�� ������� � �$	 �����	-���>�?���	� 
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��������. H	�=��"���� 
����	�	�&�	���’�	� ���	��	@���� � 
�	��?�	��� ����	����� 	��	�����’�	 �	�	���=� � ����� � 	��"�-
�����= �	��� �	���� � 
���", ����� �"� � +��	��=� � �	�	���=� 
���’&�=�. �	�$	 	���#��� 	���*�*=� �	
��?��. �	����#��� 
="&��	��*� 	���� �� ����>, "�	�!�#��� $"�*, �	�
��, ��*�. 
�	@�*� �	��	�* ����	����� �">�=�, ���
�*=�, �	�������� ��$-
��� @���">�, 	�"��	������� ���	����=���. ��-�� ���@���� ���	-
���� � ="&��	��*> 	���	� " 
���� � 	?��’ ��	>�= �������	= �� 
����������� $��	��	A��. �����&* ���
&� "=�����	 ���+����*, 
�	�* $�">��, ���
����
��. F��	� ��
"�, ����
�� �"�	?��� $�*-
@�, ���	�*. R��	��
��� @����� �� 	���
������� � �	�’+������ 
��"?��� (�	�	� ��������) ���	, ��	�	�	�, =	@�� �*�’ "����?��� 
(��� �����
������*> ���"+����> ������� ����	�
�*> $	�=	-
�	�).

��:+�’).�*:
�������� ��	@
���	$	 $��	����	�� � "�	���’ ��� � �*�	�	�-

�� ��	�� �*+� 20 =�D�/=�. ���� 	����
	����� �	�’�	$	 
	�@�� 
���#?��’:

�  	���
������ �	
��@���� ��	�	
�	$	 ���	����� � �*�	�	��� 
��	��P

�  �����?����� ������ ��	�� � ��� $��	����	�� �*����#� 
�	�=	>�	=�"# ���=�#P

�  ��	>�=�?����� ������ ��	�� � $����>	���������=�� � �	-
�*+���	� �	
��@���� � ��	�� ���	��	���
	� >��������	 

�� 
���� ����+� 3 =��P

�  ��� � ��=������ � ��
� ���
����
�� � ���@���� �	�’��@� 
�"�&	�P

�  ����$��	�	$�?���	� �����
	����� �"?��������*> �"���-
�	� � ��
��@�� ��=�	� 	�	�������� �*�������� �	�’�	 �	-
��� 3�4 =��.

��� ����A���&�� �	�	�� �������� !��	��
�	� @����* ��	-
�	
�� �E�.

(	%%�����	������ �	�����
	��
C �����= 
����	= �	������ 
�AA����&���’�"# 
��$�	����" 

���
"�� ��	�	
��’ � ��>��	=, ���
�	=	= ��"��, �	
	�	� ����-
=	�, @���">	� �����?�	$	 $�����, ���=��=�. � �	��� ����+�> 

���� ��	�>	
�=	 ����#?��’ ���	�������, �	��	�	@
�#!���� 
��
��@�	� �	��� (>	�
�	
��������, $��	A�����*� �����=), ="-
�	�	����>���
	�, �	����’ ���+��"�$�, ��	@
���"# 
�������# 
���	��
����*> �"����	�, �	�	�� ���
&�.

��(����

*��	��"��
����� �����	�
���	��	� =��	
 ��?���� � �	@�������� ��=�������’��� 

������� ����	�
�*=� ���������=� � ��$"����*= �	���	��= 
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	�*. �������� �*�	�� � �������?����� ���	���	���� ������ 
(
��	���"���� � ������!����� � ������*� s3). �	��� 	
�	����-
�	$	 "������$	 ����=� ���	���	����� ������ A���	�	$�?����� 
"�	���’ �$	 �	>�������� � ��?���� �"�	�. �	
�	� 	���=��’�	� 

	�* ���	$	 ��
���
"���� � ������� 	� ������� ����	�
�	� ��-

	����	?�	���. %�?��’��� 
	�� �	�������� 10�15 =�$/�"�. C �	-
���
"#!�= 
	�" �@���
��’�	 "����?���#� 
	 ��	�>	
�=	�. 
�	��������=� �
������	��� 
	�* ��"@�� 	��"������ ��=��	=	� 
$��	- ��� $��������	��, �	�=��’�*� "�	���’ ���. C �	=����� 
��?���*> =��	������� =	@�	 ���#?��’ ����=��*.


�’+�’<
��� ��	����=���	 ��?��	� (1-� =���& @����) � �	���
"#-

!�� �
������	� ��=�������’�	� ������� �	
 �	���	��= "�	��� 
��� � �*�	�	��� ��	�� ��	$�	� 
�� A���?���	$	 � "=������	$	 
�������� ���$	������*�. ��� ���	�
��	� 
��$�	����� � �	��� 
4�6 =�� @���� � ��	$�	� �	=�����’�*�, ��� �	��	&���	� ��-
=�������’�	� ������� 
	���$�#��� A���	�	$�?����� ��=�* A�-
��?���	$	 ��������, �	 �	>�������� 	��������� � A	�=��	����� 
����������.


��’���.���"@ +��’.���’<

G.�’,’+�% � �:.’+���<
�����?�*� ���	�������*�  $��	����	� ����������� ����
����� 

;�
�=�?���	� �	
�	� ��
	����	?�	���, �"�	�=="��	$	 ����	�
�-
��, 	����&�� �� !��	��
�	� @�����, �	��������’�*> � 	�">	��-
�*> ���	������� !��	��
�	� @����*, ���	���	���"�=	� ������� 
����	�����?����=� ���������=� ��� ����	�	����	��.

C�	��?�*� ���	�������*� $��	����	� =	@�� �*�’ ���
����-
�= �����?�*> �	���@
���� $��	A��� ��� �	
	�	� ����=�, �	�-
�������’�*> � ����=���?����> �	���@
����> $	�	��	$	 =	�$�, 
	��������	� � �"?��	� $��	A��;��	=��.

�,���(�)*:% *:�.��:
�����?����� ��	������� ������� 	� �	������ ������� � ��?��" 

���	������� � ������� ���"+���� A"��&��. Q�= ����+� �����	�, 
��= =��’+� $��	����	� 	���@����� �� �	��� � ���������"��’�	= 
��������. C=���� � ��= �">	��’ �	@�, ���	�*, ���
����
��, ���-
@���� ���������"��’�	� ������	���, ��=�
����� ��� ������!�-
��� �	��� ����"#� 	����
	����� ������� � 	�������’�*= 	���
�-
�����= �	
��@���� � �*�	�	��� ��	�� �3, �4 � ���. �	��	���*= 
��=��	=	= ��@��	� A	�=* $��	����	�� �������� ��	�	�����*� 
�������*� 	��� �	@�, ����	��� ?���	 �	�����	����*� � 	���-
��� ���, ���, $"�, !��. ��-�� 	���� ��� $������ !��’ ����	����� 
"��	�, ?���* ��&� �$��@���#���, =�=��� ����	����� ��"
�	�. 
C���
����� ��
��@�� �	
* � 	�$����=� "����?������� =���� ����.
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��:+�’).�*:
���$�	� "����������#� ��� 	���
������ ���@���*> "�	���� 

���	����� � ����	
���	���� � �*�	�	��� ��	��. ��	���’ ��� �	-
�*+�� ��� �����?�	= $��	����	�� � ���@�� ��� &�������’�	= 
$��	����	��. C��	=	$����’�	� ���?���� � 
��$�	����� �=�#� $�-
���>	���������=��, ���
����
��, ��
��@�� �	���	$	 �	������ �	 

���*= ����$��	$��==* �"?��������*> �"����	�.

(	%%�����	������ �	�����
	��
��AA����&���’�"# 
��$�	����" ��	�	
�� �	 ���=� ���	����-

���=�, �	��	�	@
�#!�=��� ��
��@�	� �	���.

��(����

*��	��"��
����� �����	�
L�?���� ���	�������	$	 $��	����	�� (��������=	 	� ���-

?��*, �*����+�� �$	) 	�"!���������� ���	���	����	= ������. 
%�?��’��� 
	�� ��������� �	�������� 25 =�$/�"�, �������� ���-
��=�#� 	
�� ��� � �"��� "��	= ���	!��. C �	���
"#!�= 
	�" 
"����?���#� �@���
��’�	 �� 25 =�$ 
	 =����=��’�	 �����	��-
=	� �	
 �	���	��= �	
��@���� $	�=	�	� � �*�	�	��� ��	��. C 
���
��= �"�	?��� 
	�� �	�������� 	� 50 
	 150 =�$ � ������=	��� 
	� �	�����	���.


�’+�’<
��	$�	� ��� ��$��> ���	�������*> A	�=�> $��	����	��, ��	-

����+�>�� � 
	+�	�’�	= � +�	�’�	= �	������, ��	��� ���$	���-
���*�. <�	����=����� 
��$�	����� � �
�������� ��=�������’��� 
������� �������"#� �����?���"# ��=��	=����" ���	������� � 
	���
���#� �	�=��’�*� �	�������� A���?���	$	 ��������.

�	BB����� ���
	��
�	� ���

��AA"��*� �	���?����� �	� (�	����’ ������� ) � 	�$��	���-
&�A�?���	� �"�	�=="��	� ���	�������, ��� �	�	�	= �*�����*-
��#��� ����	���="���"#!�� ��������.

�’$ �’ =��Q10
� [05.0. ����	�	����	� � 
�AA"��*= �	�	=.

G.�’,’+�%
����	���="���"#!�� �������� ����*��#��� � ��&���	��=� � 

��� �� ����	&���>, ��� ;�	= �������"���� ��	&���, � �	�=� ��-
�"����=*� ���, � ������ ����	�
�*> $	�=	�	�. %�?������� 
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���	�	=��� 
�����’�	��’ !��	��
�	� @����*, �� �	

�#!���� 
&������’�	� ��$"��&��.


:.’+���<
���*�	� ����	�
�*> $	�=	�	� ����	
�� � ���	�!���# 
*-

>���� � A	�A	�����	����� � ������, �	�*+�#��� ����	��	
"�-
&��, ��	�	��’ "������&�� $�#�	�*, �������"#��� $�#�	��	$���� 
� ���	���. �������#��� �����	��?����� ��	&���*, ����������� 

����	A�� =�	���
�, ��?���, =*+�?�	� �����. ����������� 	�-
�	�����’��� ��
	����	?�	��’ ��, �	�	�*> $	�=	�	�.

�,���(�)*:% *:�.��:
C*
���#� 3 $�"��* ��=��	=	�:
� =����*� ��=��	=* � �	�P
�  ��=��	=*, �������*� � $������	
"�&��� ����	�
�*> $	�=	-

�	�P
�  ��=��	=*, 	�"��	�����*� �	�"����"#!�=� �"�	�=="��*=� 

���	�������=�.
R��	��
��� @����� ���?����’�	 "����?���, ��� ������	, 

"����?���� ��=���	 ��� 	�=	���. ��� ���’��&�� 	���
������� 
��	���� �	�������&��, ��
 @����	� �*��"+���#��� �	�"
���*� 
+"=*.

<�=��	=*, 	�"��	�����*� ����	�	����	�	=, �������#� �	-
�������	 � ��?���� ����	�’��> =���&��. �����	� ����	����� 
�������*=, ;=	&�	���’�	 ��"��	�?��*=, ���
��@����’�*=, ��-
�"+����� �	�. ��� 	�=	��� 	���!��� �� ���� ���=���� $��
��� 
���>������� �	@�, �*���� ��$=����&��, 	�	����	 � 	������ ���. 
�	�*+��� �	����	��’, ?���	 	�=�?����� =*+�?��� ����	��’. 

������ �	�*+��, �	 ��� ;�	= �����	� ��	$�������	 >"
���. 
�	����#��� ���=	� ���’&�� �"�, �	�*+����� 
��$����’��� ��-
����	��’. J��������* ��>����
�� � �	�	� � �	�*+���� �"�’�	-
�	$	 
�. ��=�?�#� ?���*� ��"�, ��	$
� �*����#� $����	=�$�-
��#. � 
��	?�� �����?����� �=��	���.

<�=�����	�	��� ��	�	&��"�� �	������� $����*> ��=��	-
=	�: ��=��	= ���A�  � 	���@���� "?����� �����* ��
 ��
"@-
�	� 	�	�	?�	� ��� ��$��
� ����, ��=��	= ����"��  � ����	��’ 
�	����$��&�� $����*> ���	�, ��=��	= A	� X����’��$�  � ��
-
�	� =�$����, ��=��	= ���’��=���  � +��	�	 �����*�*� $���-
�*� !���.

<	�"����"#!�� ����	�	����	�" �"�	�=="��*� ���	������� 
���#?�#� ;�
	�����"# 	A���’=	����#, ���������’�"# =����-

�=", ��>���*� 
�����, #�����’�*� �	��������. ��
	�����"# 
	A���’=	����# ?�!� 
�"$�> ����#
�#� ��� 
�AA"��	= �	���-
?���	= �	��. ��� 	�"��	����� 	����	�����= ������� � =�=����� 
$���	
��$����’�*> =*+& � �> ��=A	&�����	� ��A��’���&���, 
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�	�	��� �����	���������� � �� ����	�"�’����"# ����?���". ��� 
;�	= �	�����#� 	���, $������$=����&�� ���, ;��	A���’=.

��� 	��"������ ��?���� " �	�’�	$	 =	@�� ������’�� �����-
����������% ���� . ��� ;�	= �	�*+����� ��=�����"��, �	���-
��#� 
��$����’�	� ����	�	����	 ���	 ������, ��	��, �������� 
	���	� ���
�?�	� ��
	����	?�	���, �	=�.

��:+�’).�*:
���$�	����� 	��	���� �� �����?����> 
���*> � 	���
������ 

�	
��@���� ����	�
�*> $	�=	�	� � ��	��. ��� ;�	= 	�=�?�#� 
���
"#!�� ��=������:

�  �3 � �4 � �*�	�	��� ��	�� �	�*+��*, � ��� ���@�� � 
" 70U �	�’�*>P

� �3 �	�*+��, �4 �	�=��’�*�, ��� ���@�� � " 30U �	�’�*>P
� �������� � ��&���	��= ��� � �*�	�	��� ��	��P
�  �	
��@���� >	��������� � �-���	��	���
	� � �*�	�	��� ��	-

�� ���@��	P
� 	��	�����’�*� ��=A	&��	� � �����?���	= ������� ��	��P
�  �	�*+��	 �	
��@���� �	�����	����	$	 ���’&�� � �*�	�	�-

�� ��	��P
� ��� � ��>����
��, "����?���� �	�’��@� �"�&	�.

��HH����!�:,-�:% $�:+�’).�*:
��AA����&���’�"# 
��$�	����" ���
"�� ��	�	
��’ � ��$��	-

�	�"
���	� 
���	����, ��� �	�	�	� ��>����
�� � ;=	&�	���’�	� 
�	��"@
���� �	��� ���	��	���*� >�������.

���������	� ���@� =	@�� ��������’�� ��� 
�"$�> ���	������-
�> !��	��
�	� @����*. � ��= 	��	����� �"�	�=="��*� ����	�-

��, A"��&�	���’�	 ������*� "��* !��	��
�	� @����*.

��(����

M�,� ,�(���%
E���#?����� � "��������� ��	������� $��������	�� � �	�=�-

����&�� "�	���� ����	�
�*> $	�=	�	�.

=�$�*:;��.’<�’� ,�(����
%�?��’��� ������� 	��	���� �� ���=������ ��������	�, 	�-

��
�#!�> ����	�����?����= ;AA���	=. ���=��	� �����?�#� � 
��?���� 1,5�2,5 $	
�. <����	��� 
	�� ���=��	�� �	�������� 0,5�
0,7 =$/�$ � �"��� � ������=	��� 	� ��@���� ����	�	����	�� � ��� 
����=�. ��@
*� 10�14 
��� 
	�" ���@�#� 
	 �	

��@���#!�� 
(50U ��?��’�	�). � �	�’+������ �	�’�*> �	�=	@���� �����-
&�� ���	����� ���=��	�	= ����	
�� � $��	����	�" � �	�*+�-
��# "�	��� � ��	�� ���. C ����� � ;��= ?���� 6�8 ��
 	� ��?��� 
��?���� ����= ����	������	� @������’�	 �	=�����	���’ � ��-
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���?����= ���	���	����� ������ 
�� �	

��@���� ;"����	�� � 
���
	����!���� �	�	$���	$	 ;AA���� ���.

���>�+�(�)*’� ,�(����
��� �������	��=	��� ����	������	�, ��;AA������	��� �	�-

���������	$	 ��?����, ��� ����?�� "��	� � !��	��
�	� @����� 
�	������ �"��	���’��� ���"=;��	=��.


�’+�’<
�	��� =�
���=���	��	$	 ��?���� 
�����’�	��’# �	��� 

1,5 $	
� ��=����� ����"���� " 50U �	�’�*>. � �	�	���* �	�’�*> 
� ��=������ ����	�	����	� ��&�
����"��. ��
���
"��’�*� ��	-
$�	� " �	�’�*> � 
�AA"��*= �	���?����= �	�	= ������� 	� ��@�-
��� �"�	�=="��	$	 �	��@���� !��	��
�	� @����*.

�	BB����� �����
	��
�	� ���

 E	�  � ��
�=	� "����?���� !��	��
�	� @����*. %���?�� �	�� 
��=	 �	 ���� �� �	��	���� "����	���’ ���?��" ���	�������. � 
�	�’+������ 
���� � �	�	= �=����� ;"����	�. Q���	�� �	�� " 
�-
��� �	�������� 4�5U � "����?������� � �	�����	=. C=���� � ��= 
?���	�� ;"����	�
�	$	 �	�� " +�	�’���	� �������� �	��������= 
�	
�	$	 	�����?���� ���������.

�’$" �’ =��Q10
�  [01.0. ��AA"��*� (;�
�=�?�����) �	�, �������*� � �	
�	� 

��
	����	?�	��’#.
� [04.0. %��	���?����� 
�AA"��*� �	�.
� [04.1. %��	���?����� 	
�	"��	�	� �	�.
� [04.8. ��"$�� "�	?����*� A	�=* ���	���?���	$	 �	��.
� [04.9. %��	���?����� �	� ��"�	?����*�.

�,:))�H�*:!�%
C*
���#� ���
"#!�� #��!� ����:
� ���	�������*� ���	���?����� �	�P
� ��	@
���*� ���	���?����� �	�P
� ;�
�=�?����� �	�P
� �	� ��� ����	�
��� (	���	=, �	
	���	= � >�	��?���	=)P
� 
�AA"��*� �	���?����� �	�P
� 	�">	�� !��	��
�	� @����*.
��	$
� ;"����	�
�*= �	�	= 	+��	?�	 ���*��#� �"������-

?����� A	�=* $��	- ��� $��������	�
�	$	 �	��. C ����� � ;��= 
;"����	�
�*� �	� � �	������� � "$�"�����	=" 	����
	����# � 
&��’# "�	?����� 
��$�	��.
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C ������A���&�# ���!���� ���� (C�E, 1994) ���#?�#�:
� ������’ 0 � �	�� ���P
�  ������’ I � �	� �� ��
��, �	 ���’���"����, ��� ;�	= ���=��* 

�$	 
	��� �	�’+� 
�����’�	� A����$� �	�’+	$	 ���’&� �"�� 
	����
"�=	$	P

� ������’ II � �	� ���’���"���� � ��
�� �� $���.

��:+�’).�*:
C �	�’+������ ��"?��� 
�� 	&���� ���=��	� !��	��
�	� @���-

�* ��	��� 
	����	?�	 ���’���	��	$	 �����
	�����. ��	��
���� 
�E� �	�����	 ��� 	?�$	�*> 	����	�����> � !��	��
�	� @�����, 
� ���@� � ��> ��"?��>, �	$
� ���’���	��	� 	���
������ ���=��	� 
!��	��
�	� @����* �� �	��	���� 
��’ ��
�@�*> ���"�’���	�.

G���=	��
�	� ���

<�=	�  �����	��������	� ��	������� �	
�	� ��
	����	?�	-
��� � �	�. H	�=��	����� �	�� � �	=������	���� ����&��, ��-
���������� �� �	

��@���� $	=�	����� ����	�
�*> $	�=	�	� � 
	�$����=�.

G��$�;�’,’+�%
�	 
���*= �����
	�����, �����	��������	��’ ;�
�=�?���	$	 

�	�� " 
���� � �	
�	���	� � &������’�	� ?���� �	���� �	�������� 
15�25U, � �	 	�
��’�*= ��$�	��= 
	 40U. H����?���	� ���
��� 
�	��������� �	
� @�����= �	���� �	�������� ��+’ 40�60 =�$ � 

��’ ��� �"�	?�	� �	�����	��� 100�200 =�$.


�’H�,:*.�*:
����	��� �	
��� ��	A�������� ���
�	��$��� ���=������ �	-


��	����	� �	�� � ��!�. ��"��	�"# �	
�"# ��	A�������" ��	-
�	
�� � $�"���> �	�*+���	$	 ����� �	 �������# �	

�A�&���*> 
���	������� (
���, �	
�	����, ����=���*� � �	�=�!�� @��!�-
�*) �"��= ����=� ��������	�, �	
��@�!�> A���	�	$�?����� 

	�* �	
� (����� �	
�
): 
���= 
	 12 ��� � 50�100 =�$/
��’, 
�	
�	����= � 100�200 =�$ � 
��’.

��(����
=�$�*:;��.’<�’� ,�(����
�	��� ����#?���� �"�	�=="��	$	 ����	�
��� �����?����� 

����= ��������	� �	
� � �"�	?�	� 
	�� 200 =�$ �"��	= �� =���� 
6 =��. D��� �� A	�� ����=� ��������	� �	
� � ��?���� 6 =�� �� 
��	��	+�	 �	�=�����&�� ���=��	� !��	��
�	� @����*, �	����-
�	 ���=������ ���	���	����� ������.
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�’+�’<
��?���� 
�AA"��	$	 ���	���?���	$	 �	�� ���’=� ��������’�	. 

C	�=	@�	 �	>������� $���������� !��	��
�	� @����* ��� ��-
�"+���� A"��&�� � ��?���� =�	$�> ���. C ��
� ��"?��� �	�=	@�	 
�������� $��	����	��, �	������� "��	�*> 	����	�����.

������� ���
���	�	� �	�  " 
���� 
��$�	����"#� ��
�	. � ?���" 
	��	��?�-

������*> �	��@����, ��	����#!�>�� � ��
� �
���?�*> "��	� � 
!��	��
�	� @�����, �����
��@�� 
	��	��?��������� �
��	=�, 
����� !��	��*?�	$	 ��	�	��, ����	�
��� ����� � ���&���. C=���� 
� ��= 15U "��	�*> 	����	����� ����#��� ��	��?�������*=�.

��� !��	��
�	� @����* " 
���� ����#
����� � �	������ 	� 6 

	 14 ���. Q�!� ����������� ����������� ���&��	=�. C�	�	� �	 
?���	�� A	�=	� ���� !��	��
�	� @����* " 
���� �������� A	�-
���"������ ���&��	=�.

��:+�’).�*:
�����"@���� "��� � !��	��
�	� @����� ��"@�� �	�������= � 

�� ������	����#. ��	=� �&����$��A�� ��� �	
	������ �� =���$-
����&�# �	������ �	��	�$	�’��� ������&�	���� ��	����.

��(����

���>�+�(�)*’� ,�(����
��� 	����"@���� "��� � ��������=� ��	��?�������	$	 �	��� 

�	�����	 	��������	� ��?����. ��� ���	�#��	� "������	��� � 

	��	��?�������	��� "��� �	�=	@�	 
���=�?���	� ����#
���� � 
�	���	��= (�	��	�$	�’��� ������&�	���� ��	����).


�’+�’<
��	$�	� 	���
������� $���	�	$�?���	� ������	� "��	�	$	 

	����	�����. �	��	��?�������*� "��* �=�#� ���$	������*� 
��	$�	�. ��	$�	� 
�� ���������	$	 ���� ������� 	� ���=�-
�	� 	�">	��. ������������ �*@����=	��’ �	�������� 80�95U. 
H	����"����*� ��� �=��� �	��� �$�������	� �����?���	� ��?�-
��� � ?�!� =���������"��, ?�	 	���
����� =���� ���$	������*�, 
?�= ��� ���������	= ����, ��	$�	�. ��	$�	� 
�� @���� ��� ��-

�AA����&��	����	= ���� �����$	������*�.

����	��
�	� �	���	�	�
� >�	��?����=  �����&�A�?����= ����	�
���= 	��	����� 

�"�	�=="��*� � A���	��*�. H���	��*� ����	�
�� �	?�� �� 
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�����?����� � 
����	= �	������. 
"�	�=="��*� ����	�
�� (��=-
A	&�����*� ����	�
��, �	� J�+�=	�	) � ��=	� ?���	� ���	��-
����� !��	��
�	� @����* " 
���� � �	
�	���	�. E��	������� 
	���
������� �"�	�=="��*= =�>����=	=, 	
���	 ���������� 
	��	��	� �=="�	�	$�?����� 
�A���. ����	�	$�?���� �*����#� 
��=A	&�����"# ��A��’���&�#, $���������# ����� !��	��
�	� 
@����*, ����= ���	A�# ����	&��	�.

�’$" �’ =��Q10
� [06. ����	�
��.

�  [06.2. J�	��?����� ����	�
�� � ���>	
�!�= ����	�	���-
�	�	=.

�  [06.3. 
"�	�=="��*� ����	�
��.
�  [06.5. ��"$	� >�	��?����� ����	�
��.
�  [06.9. ����	�
�� ��"�	?����*�.

G��$�;�’,’+�%
Q�!� �	��#� 
��	?�� �	��� 6 ���, =����=��’��� ���	�����-

=	��’ �*������ " �	
�	���	�.

G.�’,’+�% � �:.’+���<
J�	��?����� ��=A	&�����*� ����	�
�� � 	�$��	���&�A�?�-

��	� �"�	�=="��	� ���	�������. C �*�	�	��� �*����#��� ����-
���� � ����	���	���
��� � ����	$�	�"���". ��� �������� ��	��-
�"#� ����	�
������ �	
� � ����	$�	�"���", 	���*��#� �	���?�-
��	� 
������� �� ����	&��*.

%��"+���� ����	�
������ �	
� � ����	$�	�"���" ����	
�� � 
�	�=	@���# ������� �3 � �4, ?�	, � ��	# 	?���
’, ���="���"�� ��-
���&�# ���. �	�*+���� "�	��� ��� �*�*���� �	=������	��"# 
$���������# !��	��
�	� @����*, �	;�	=" " �	�’�*> � ��?���� 
=�	$�> =���&�� ��� 
�@� ��� �	>�������� ;"����	�
�	� �	��	�-
���. E	� ��� >�	��?���	= ��=A	&�����	= ����	�
��� 	�"��	�-
��� ��� $�����������, ��� � ��=A	&�����	� ��A��’���&��� !�-
�	��
�	� @����*.

�,���(�)*:% *:�.��:
E	� ����������� �	�������	. � �	�’+������ 
���� @����� "��-

��?��� 
�AA"��	, ����
�� �� 	!"�’ � ����	���������. ���=���	 
� 1/3 ��"?��� 	�=�?�#� 
	�’?��	��’ @����*, �	�	��� =	@�� «�	-
�����’��» "��	���	��’#. ��� ������	, ��&����* �� ���
K����#� 
@��	�, �	
��@���� $	�=	�	� ?�!� �	�=��’�	�, ��	$
� ���	��-
�	��	 �*�������� �"������?����� $��	����	� (�*�	��� "�	���’ 
��� ��� �	�=��’�*> �	��������> �3 � �4). C 	�
��’�*> ��"?��> 
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��=A	&�����*� ����	�
�� =	@�� ��	�����’�� ���>	
�!�= ��-
��	�	����	�	= (>�+��	����	�).

�����?���	� ��?���� �"�	�=="��	$	 ����	�
��� ���’=� ��-
������’�	. E	� =	@�� ��	�����	 "=��’+��’�� � ��?���"�’, ���	 
� ��?���� =�	$�> ��� �	>�������� $���������� !��	��
�	� @�-
���* � �����?����= � ���	���	��*= ;"����	�
�*= �	��	����=. 
�	�	�’�	 ?���	 ��"��� =���&* ��� $	
* ����������� $��	����	�.

��:+�’).�*:
���	���� �� 	���
������ �*�	�	�	?�*> ������� � =���	�	-

=��’�*= ����	�
�*= ����$���= � �	�*+�� ���� ������� � =�-
��	�	=��’�	� ����	���	���
���. � �	�’+������ �	�’�*> ���@� 
�*����#� �	�*+���*� ���� ������� � ����	$�	�"���". ��� 
	-
�	������’�*� =��	
 �����
	����� ���=���#� �E� !��	��
�	� 
@����*.

��HH����!�:,-�:% $�:+�’).�*:
��AA����&���’�"# 
��$�	����" �"�	�=="��	$	 ����	�
�-

�� " 
���� ����	��� ?���	 ���>	
���� ��	�	
��’ � #�����’�	� 
���"=	�, 
�AA"��*= �	���?����= �	�	=, �	
	���*= ����	�
�-
�	=, "��	�*= � �=�+���*= �	�	=, ���	= !��	��
�	� @����*. 
�	
	���*� ����	�
�� ����������� �	��� ���"��*> ��A��&��, 
���	��� � �	��		�����	=" ��?���#, �����?������� �	��*= �*-
�
	�	������=.

��(����

=�$�*:;��.’<�’� ,�(����
D��� " �	�’�	$	 ����"����"#� ��������	�
�*� �"�	����-

���� �� A	�� ;"����	�
�	$	 �	��	����, ��?���� ���	���	�-
���	= ������ ��	�������’�	. ��� $��	����	�� �$	 �����?�#� 

���= � �	������ 
	 12 ��� �	 3�4 =�$/�$ � �"���, �	
�	����= � 
�	 1�2 =�$/�$ � �"���.


�’+�’<
H"��&�� !��	��
�	� @����* ��� �"�	�=="��	= ����	�
��� 

=	@�� =����’�� � ������=	��� 	� ���	���
���� ����	���="���"-
#!�> ��� ����	��	���"#!�> �"�	�������. C	�=	@�	 ��	����-
�	� �*�
	�	������ ���, ����	���, �������� ��	��	$	 $��	����-
	��.
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����� 48

�:�’,�#:��% �:$�’(�(��*’#
���
�����	����� ����
�������
�Y

%�
�	?�?���	��� ��
	����	?�	��’  ($��	�	���&��=) � ���@�-
��� $�#�	�	����	�
�	� � =������	�	����	�
�	� A"��&�� ��
-
�	?�?���	� � 	
�	 �� ��=*> ��@��*> ���	������� ;�
	�����	� 
�����=*.

C*
���#� 	���"# � >�	��?���"# ��
�	?�?���	�"# ��
	���-
�	?�	��’. �����?�#� �����?�*� $��	�	���&��=, 	�"��	�����*� 
���	���
������*= �	��@����= �	��	�	$	 ��	� ��
�	?�?���	�, � 
��	��?�*� $��	�	���&��=, �������*� � $��	A�����*= ��� $��	-
����=�?����= 
�A���	=, �	��	�	@
�#!�=�� 
�A�&��	= 
���.

�’$" �’ =��Q10
� [27.1. �����?��� ��
	����	?�	��’ �	�* ��
�	?�?���	�.
�  [27.3. ��
���=���	���� ��
	����	?�	��’ �	�* ��
�	?�?��-

�	�.
�  [27.4. ��"$�� � ��"�	?������ ��
	����	?�	��’ �	�* ��
�	-

?�?���	�.

��’��(�)*:% �:$�’(�(��*’#:% ��$’).:.’(�’).-

 �,:))�H�*:!�%
�  �����?��� ��
	����	?�	��’ �	�* ��
�	?�?���	� (�	����’ 




��	�� ).
� C�	@
�����.

� C�	@
����� $��	������ �	�* ��
�	?�?���	�.
� ���	��’
	����	���=.
� 

���	����	
����	A��.
� <�=���*� ��	���	����*� 
�A�&�� ��.
� <��
�	= ���$�	��.

� ���	���������.
� 
"�	�=="��*� �
�������.
�  ��A��&�	��*� �
������� (�"����"���, ��A����, =��	-

�*).
� 
=��	�
	�.
� ��������* ��	��?�������*> 	�">	���.

� C�	��?��� ��
	����	?�	��’ �	�* ��
�	?�?���	�.
� C�	@
�����.
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� ��	���	������ ��
	����	?�	��’ �	����	��	����.
� ���	���"������=.

� ���	���������.
�  �����"�����	� �	��@���� $��	A��� (	�">	��, ��	�	��-

������, ��A��&��, �"�	�=="��*� $��	A����).
� �����?��� ��
	����	?�	��’ �	�* ��
�	?�?���	�.

� C�	@
�����.
� ��	���	������ ��
	����	?�	��’ �	����	��������.
� ��	@��������� ��
	����	?�	��’ $��	����="��.

� ���	���������.
� �����"�����	� �	��@���� $��	����="��.

� %��"+���� ��&��&�� ����	�
�*> $	�=	�	�.
� ����
	$��	��’
	����	���=.
� T��	$����� ��
	����	?�	��’ �	�* ��
�	?�?���	�.

G.�’,’+�% � �:.’+���<
���	���� ���?��� �����?�	$	 $��	�	���&��=� � �"�	�=="�-

��� 
����"�&�� �	�* ��
�	?�?���	�. ��"$�� ���?��� �����?�	-
$	 �	��@���� ��
�	?�?���	� � �"����"���. ��	$
� �����?�*� 
$��	�	���&��= =	@�� �*�’ 	�"��	���� ��	@
���	� $��	���-
���� �	�* ��
�	?�?���	�, $�����?���� 
����=����	����*= ��-
�	�������= � ��&������*= ���	= �����
	�����, �&������*= � 
�->�	=	�	=	� (�����?����� �	�’�	 " =��’?��	�).

%���	��� ?����� ���?��� ��	��?�	$	 $��	�	���&��=� � 
�-
���"�����*� ��	&���* � $��	����=	-$��	A�����	� �����=� (	�"-
>	�’, ����=�, ��A��&��).

C���
����� ��
	������ ��, 	�����?���#!�> � �
	�	�	= 	�$�-
���=� ������&�# $�#�	��	$�����, "=��’+�#��� �����* $���	$�-
�� � =*+&�> � ��?���, ���@����� �	
��@���� $�#�	�* � ��	�� 
� �����>. <��@���� �	��"������ $�#�	�* � ����� ����	
�� � 
�
���=�� � =*+�?�	� ����	���. %�
	����	� =������	�	����	-
�
	� �*�*���� �	�*+���� ;�����&�� ������, >�	��
	� � �	
*, 
?�	 ����	
�� � $��	������=��, $���������=��, 
�$�
����&�� � 
���@���# 
�. ��A�&�� ��
�	?�?���	�*> ��
�	$��	�, �	��	-
�	@
�#!�� ��
�	?�?���	�"# ��
	����	?�	��’, ��	�������� 
��
��@�	� �	��� � �	�	�	$	 ��������. ��� ;�	= ���@����� ��-
�������	��’ ����	��?����> ��	&���	� � �	���	� � =*+�?�	� 
�����>. �����?����� �������� >�	��?���	� ��
�	?�?���	�	� 
��
	����	?�	��� ��	����#��� ��� ����"+���� 90U @�������*> 
����	�.

�,���(�)*:% *:�.��:
<�=��	=* ���	������� 	�"��	����* � ����"# 	?���
’ ��
	-

����	?�	��’# ��. C�	@
���*� A	�=* $��	�	���&��=� ��	����-
#��� � ����*> =���&�� @����. ��� �"�	�=="��	= �
�������� ��-
?��	 ���	������� �*���� ?�!� �	��� 6�7 ���. J��������* 	��"�-
����� ��������, �	���� =���* ����, ���@���� 
�, �������. Q���	 
	�=�?�#� �	�� � @��	��, �	+�	�", ������?���*� ��	�*.
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�������$=����&�� �	@�*> �	��	�	� � ���	$�	=	��?�*� 
�����?����� ��=��	= �����?�	$	 $��	�	���&��=�. ���������	 
	���+���#��� ����������*� ����
�� �	@�, =���� �	����	��	-
����� � 	
�@
	�. �������$=����&�� 	�"��	����� ���*�	?�	� 
�����&��� 
��� � =����	&�����="���"#!�$	 $	�=	��. ��� ��	-
��?�	= $��	�	���&��=� $������$=����&�� 	��"����"��.

��� ��?���� ��=��	=* ���	������� �*���	 �������#�, � ���-
�������� ���� 
�������
�����% 
���������
����, >������-
���"#!���� ��=��	=�=� 	���	� ��
�	?�?���	�	� ��
	����	?-
�	���. C	�����#� ������ ����	��’, ��
���� 
�, ��	��, @�
��� 
��"�, �	�� � @��	��. C	�=	@�* ��	���	-�	��?����� �"
	�	$� � 
=����$���’�*� ��=��	=*. %������#� ��=��	=* 
�$�
����&��, 
���
�?�	-�	�"
���	� ��
	����	?�	���.

��:+�’).�*:
���	��	� 
��$�	���?����� �������� $��	�	���&��=� � ���-

@���� �	
��@���� �	����	�� � ��’
	����	�� � �*�	�	��� ��	��. 
��� �����?�	= $��	�	���&��=� ������ "�	���’ �	����	�� � 
��’
	����	�� �	��	�	@
�#��� �	�*+����= �	
��@���� 
��� � 
������ � ����=� ��	��.

��A�&�� �� ����	
�� � $��	$����=��. ��� =������	�	����	�
-
�	� ��
	����	?�	��� >��������* $���������=�� � $��	������=��.

��� �����*> A	�=�> ���	������� ��	�	
�� ���="��&�	��*� 
���� � 
���. � �
	�	�*> 
���� �	
��@���� �	����	�� �	��� ���-

���� 
��� � 4�6 ��� ����*+��� �����’�*� "�	���’. ���"������ 
����&�� �� ���="��&�# ���
����’���"�� 	 ���@���� ������	� 
�	�* ��
�	?�?���	�.

(	%%�����	������ �	�����
	��
��AA����&���’�"# 
��$�	����" ���
"�� ��	�	
��’ � ����	-

&���"���	��	� 
���	���� �	 $��	�	��?���	=" ���", ;����&���’-
�	� ��������’�	� $��	�������. <	?������ ��������’�	� $��	-
������ � �	����� =���* ���� =	@�� �*�’ ��� ������	� �	����� 
@��"
��, �����	� ��	������, 	��	�	$�?���	� ���	�	$��. ��� ��-
��?�� $������$=����&�� 
�AA����&���’�"# 
��$�	����" ��	-
�	
�� � 
��=��	=�	���	=, �����	
��=���, ��$=����	-�	�	?�	�	� 

����	A��� �	@�, 	���������= �	��=� ��@��*> =�����	�.

��(����

*��	��"��
����� �����	�
L�?���� ����� ���������	 �� �����
�&�# ;�����	����*> 

���"+���� � $��	$����=��. ��A"��	���� ������� ���#?��� 
0,9U �����	� ������ >�	��
� � 5U �����	� $�#�	�*�. ��!�� 
	�K�= @�
�	��� ����?��*��#� ��>	
� �� A���	�	$�?���	� �	-
�����	��� � "?��	= �	���’.

�
�	���=���	 ��?���#� ������# $�
�	�	����	�	= ���;���-
���’�	 � �	���
"#!�= �����	
	= �� �	��	���"# ��=�������’-
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�"# ������# ��������	����*=� ���������=� (�	���A�, �	���-
��AA�). 

������	��’ ��?���� 	&�����#� �	 ����=����= A���-
?���	$	 � �	�	�	$	 ��������, 
�, "�	��# ;�����	���	� � ����=� 
��	��, ���.


�’+�’<
��� �
������	� ��=�������’�	� ������� ��	$�	� 
�� @���� 

���$	������*�.

�).�:% �:$�’(�(��*’#:% ��$’).:.’(�’).-
������ ��
�	?�?���	��� ��
	����	?�	��’  � ��	��	@�	� �	-

��	����, �	�����#!�� � ���"�’���� ����	$	 ���@���� ��	
"�&�� 
$	�=	�	� �	�	� ��
�	?�?���	�, �����?���� ��	����#!���� ���-
�	� �
���=���, �	�"
���*= �	�����	=, �	�������*= ����=����-
�= �	������.

G.�’,’+�%
%�
�	?�?���	�*� ��� �

��	��?����� ����* �������#��� 

?�!� " �	�’�*> � �����?�*= �	��@����= �	�* ��
�	?�?���	�. 
�������� 	���	� ��
�	?�?���	�	� ��
	����	?�	��� =	@�� �*�’ 
����*= ��	�������= >�	��?���	� ��
�	?�?���	�	� ��
	����	?-
�	���. ������ ��
�	?�?���	��� ��
	����	?�	��’ =	@�� �*�’ ��-
�"�’���	= ��	=�	�� ��� ;=�	��� �	�"
	� ��
�	?�?���	� (���
�	= 
�	���>�"���H��
��������). ��=	���$�?����� ��A���� ��� ;�	= 
���
�	=� �	������� �� A	�� =����$	�	��	�	�, ����=	�	��	�	� 
��� ������	�	��	�	� ��������=��. � �	�	�	@
���*> ����	��� 
?���	� ���?��	� ��	������� ��
�	?�?���	� ����	����� �	
	��� 
����=�, �� ��	�	= =���� � ��A��&�	��	-�	���?����� A���	�*.


:.’+���<
��� 	���	� ��
�	?�?���	�	� ��
	����	?�	��� ��-�� 	��"�-

����� ������� $�#�	- � =������	�	����	�
	� ��	��>	
�� �	���� 
�	�	� ������ � >�	��
	�, "=��’+���� ����*����� �> � ��+�?-
����, ?�	 ����	
�� � 
�$�
����&�� � ��	��?�	=" ����>	
" �	
* 
�� �������	?�	$	 ��	��������� � �����". C ����� � ����	� 
�$�-

����&��� "=��’+����� �O� � ����������� +	�. �	�&�����&�� 
����� � �*�	�	��� ��	��, � =�@����	?�	� @�
�	��� � � ������> 
�	�*+����� � ����	
�� � ���"+���# �	��������’�	� ��	�	��	-
��� =�	���
�.

��� 	��"������ �� ����������� $��	$����=��, "=��’+�#�-
�� �����* $���	$��� � ��?��� � =*+&�>. J��������	 ���@���� 
A��’���&�	��	� � �����	��&�	��	� A"��&�� �	?��.

��� ���
�	=� �	���>�"���H��
��������  ����������� �����-
����’�*� +	�, ��
"!�� � 	���	=" �	�"
���	=" ����=", ����	��= 
� ��	�	��������= � �	��	�*� � =	�$	�	� ��	� ��
�	?�?���	�. 
�	��@���� ��
�	?�?���	� =	$"� �*�’ 	?�$	�*=� � 
�AA"��*-
=�, ����	��?����=� � $�=	���$�?����=�.
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�,���(�)*:% *:�.��:
J���������"���� �*���	 ��	$������"#!�= ���@����= 
�. 

��=�?�#� $�">�� �	�* ���
&�, �"�’� ����	$	 ���	������, ��>�-
���
�#, ���	&���	�, «=��=	��	��’», ����	��*� ���#+�	-��$�	-
�*� ����� �� �	@�. <��@����� 
�"��� 
	 ��"���. <>����		�����*� 
�	�� � @��	��, ��	��, 
�����, �
���=��, =*+�?��� $��	�	���. C 
���=����’�"# ���
�# �	�=	@�* �"
	�	$� � �	=�.

C��=� ��?���� 	���	� ��
�	?�?���	�	� ��
	����	?�	��� =	-
@�� �*�’ 	� ����	�’��> ?��	� 
	 ����	�’��> 
��� � ������=	��� 
	� ;��	�	$��.

��:+�’).�*:
���$�	����� 	��	���� �� �����?���	� �������, ��� ��� 	����� 

��
�	?�?���	��� ��
	����	?�	��’ ����������� ?����*?���	 �*-
���	. F������’�	 	���
������ ;�����	���	� � ����=� ��	��: >�-
�������� $���������=�� � $��	������=��, $��	>�	��=��. ��� 
��	��
���� 	���=��’�	� ��A"��	��	� ������� ���
"�� 	���
�-
���’ $�=��	����, ����	��	-	��	��	� �	��	����, �	�&�����&�# 
$�#�	�* � $�=	$�	���� � ��	��.

(	%%�����	������ �	�����
	��
��AA����&���’�"# 
��$�	����" ��	�	
�� � �	=��	��*=� �	-

��	����=� �����?�	$	 $�����, 	���*=� >��"�$�?����=� ���	��-
�����=� 	�$��	� ��#+�	� �	�	���.

��(����

*��	��"��
����� �����	�
L�?���� ��	�	
�� � 	�
������ �����=�&��. ��� �	����&�� $�-

�	$����=�� � �	���� �	�� ��	
�� ������ >�	��
 0,9U � 5U ���-
��	� $�#�	�* � 
���= 
	 1 $	
� � �		��	+���� 1:1, 
���= ����-
+� $	
� � �����	� ������ >�	��
�, �	
��@�!�� 5U $�#�	�* . 
�
�	���=���	 ��	
�� �	
	�����	��=*� $�
�	�	����	� �/� ��-
���’�	 �	 10�15 =$/�$ =���* ���� � �"���. �	@�	 	
�	=	=����	 
������ �	�	���" �"�	?�	� 
	�*, ����= �	�	���" 
	�* ������
�-
���’ ����	=���	 � ��?���� �"�	�. ��� ;�	= ��	�>	
�= �!����’-
�*� �	���	�’ 
� � �	�&�����&�� �	�	� ������ � ����=� ��	��.

���L������ �	
B���M	� ���� ���
�����	���

C�	@
����� 
��A"��&��  �	�* ��
�	?�?���	� (�
���	$���-
���’�*� ���
�	=) ���#?��� $�"��" �����
������*> A��=���	��-
���. C 	��	�� ��@
	� �� A��=���	����� � $�����?���� 
����=�-
���	����*� 
�A��� A��=����, "?����"#!�$	 � ����	�
	$�����. 
������* 
�A���* ���� A��=���	�, "?����"#!�> � ������� $�#-
�	- � =������	�	����	�
	�, ��� ;�	= A	�=��"���� �	� ��� ��	� 



677����� 48 � Q��������	� ���������	���

������� ���	�������. C�� A	�=* ��	@
���	� 
��A"��&�� �	�* 
��
�	?�?���	� �����
"#��� �	 �"�	�	=�	-��&������	=" ���".

�’$" �’ =��Q10
� [25. 

���	$������’�*� ������	�����.
�  [25.0. C�	@
���*� �
���	$������’�*� ���"+����, ������-

�*� � 
�A�&��	= A��=���	�.
� [25.8. ��"$�� �
���	$������’�*� ���"+����.
� [25.9. 

���	$������’�	� ���"+���� ��"�	?����	�.

G.�’,’+�% � �:.’+���<
C 90U ��"?��� ����#
�#� 
�A��� 21-$�
�	������*, �	�	�*� 

=	@�� �*�’ 	�"��	���� �����?�*=� ="��&��=� $��� <�d21, 
�	
��"#!�$	 
���*� A��=���. ��� ?����?�	= 
�A�&��� ;�	-
$	 A��=���� ����������� ��	���� (�����’���) A	�=� ���	����-
���. 21-��
�	������� "?����"�� � ������� �	����	�� � ��’
	���-
�	�� � �� "?����"�� � ������� �	�	�*> ����	�
	�. %��"+���� 
������� �	����	�� ���="���"�� ��	
"�&�# 
���, ?�	 ����	
�� 
� $���������� �	�* ��
�	?�?���	�. ��� ;�	= �����������-
�� 17-�%-��	$�����	� � ���
+��������� �	����	��. ���*�	� 
17-�%-��	$�����	�� ������!����� � ��
�	$��*. %�
�	?�?���	�*� 
��
�	 $��* ����	
�� � ��������&�� ���"@�*> �	�	�*> 	�$��	� 
" ��	
� @����	$	 �	�� � �	@
����� 
��	?�� � �	@�*= @�����= 
$��=�A�	
����=	=. � =��’?��	� $������
�	$���=�� 	���
���-
�� ���@
����=���	� �	������� ��	��?�*> �	�	�*> �������	� 
(���
�	= ���@
����=���	$	 �	�	�	$	 �������� � ���).

��� ���?����’�	= 
�A�&��� 21-$�
�	������* $����������	-
������ �	�� ��
�	?�?���	� �� ��������"�� �	����	� � ��’
	���-
�	� � ��	�>	
�=*> �	��?�����>, ��� ;�	= �� A	�� $������
�	-
$���=�� ����������� ���
�	= �	���� �	���, ��� �	�’����#!�� 
A	�=� ���	�������.

%�������?����� A	�=� 21-$�
�	�������	� ��
	����	?�	��� 
��	�������� � ���- � �"�������	= �	������ � ��
� �
�����>�, "=�-
����	$	 $���"���=� � ���"+���� =�����"��’�	$	 &���� " 
��	-
?��.

�,���(�)*:% *:�.��:
��� ������?���	� �����’�	� A	�=� ���	������� ���"@�*� 

�	�	�*� 	�$��* 
��	?�� �A	�=��	���* �	 $����	����"��’�	=" 
���" � $������	A��	��� ����	�, �	�’+�� �	�	�*� $"�* ���	-
=���#� =	+	��", ��$��� � "����� ���
�������* "�	$������’�*= 
���"�	=. � �	�	�	@
���*> =��’?��	� ���*> ���"+���� �*����’ 
�� "
�����. < 2�4 ��� " 
���� 	�	�$	 �	�� �	����#��� 
�"$�� ��=-
��	=* ��
�	$�����&��: A	�=��"���� �	
=*+�?�	� � �	��	�	� 
	�	�	�����, ����������� ��������� ="��"���"��, $�"���� $	�	�, 



678 ����� 48 � Q��������	� ���������	���

=���"�������"���� A�$"��, �	����#��� #�	+����� "$�� �� ��&� 
� �"�	��!�. � 
��	?�� �� ����"� =	�	?�*� @����*, �� �	����#�-
�� =�����"�&��. ��� ;�	= "��	������ 
�AA����&��	��� �������, 
� �	�* �	��� ����*��#��� ���@
����=���	, ;�	 	�"��	������� 
����	�	��	��’.

��� �	�’����#!�� A	�=� 21-$�
�	�������	� ��
	����	?�	-
���, �	=�=	 �*+�	������*> ��=��	=	�, " 
���� � ����*> 
��� 
@���� 	�=�?�#� �������� ��
�	?�?���	�	� ��
	����	?�	���. 
�	����#��� ���?��� ��*$������, ����= ��	�*, �	�=	@�� @�
��� 
��"�. �����	� �*���	 ������ =���" ����, �������#��� ��=��	=* 

�$�
����&��, ���"+���� =���	&���"��&��, ���@����� 
�, ��-
?������� ��>����
��, �	�=	@�� 	����	��� ���
&� ����
����� $�-
��������=��.

%�������?����� A	�=� ���	������� >���������"���� �����= 
�	�������= ��	��?�	$	 	�	�	�����, "��	�����= �	��� � 
�AA�-
���&��	��� �������. � 
��	?�� �"�������	$	 �	������ �	�=	@�* 
"=�����*� �������� $���"���=�, ���"+���� =�����"��’�	$	 
&����, A	�=��	����� ��	��?�	$	 �	������	�� ��?���	�.

%�
	����	?�	��’ 11-$�
�	������* � 	���?�� 	� 21-$�
�	���-
����	� ��
	����	?�	���, �	=�=	 ��=��	=	� ��������&�� � ��-

�	$�����&��, �	��	�	@
����� �����= � ��	���= �	�*+����= 

�, 	�"��	�����*= ���	������= � ��	�� ���
+���������� ��’-

	����	�� � 
��	����	����	����	��.

��:+�’).�*:

�:�’�:.’��:% $�:+�’).�*:
C��= 
���= � ��������’�*= ���	����= ���"@�*> �	�	�*> 

	�$��	�, � �	= ?���� =��’?���= � 
�"��	�	���= ��#+�*= ����-
�	�>��=	=, �	�����	 	���
������ �������� ���!���
� � �����-

	����� ���������.

< ����*> 
��� @���� � �*�	�	��� ��	�� �	�’�	$	 	����"@�-
��#� �	�*+���	� �	
��@���� 17-�
-����������
�. ��� ��	-
��
���� �������$-����� " �	�	�	@
���*> �� 2�5-� 
�� @���� � 
17-�%-��	$�����	� �	�*+�� � ����	�’�	 ���.

��� ���
�	=� �	���� �	��� >��������* ����������!�	, ��-
��
�����!�	, ���������!�	.

	�).�>;��.:,-�"� ;�.’$"
�	���*� �	����� �	 ��
���
����!!� �������	��
�� �����-

��� 	����@��� ����	���*�.
��� E/" 	�$��	� =��	$	 ���� " 
��	?�� 	����"@���#� =���" 

� ��?����.

��HH����!�:,-�:% $�:+�’).�*:
� 
���� ����	$	 $	
� @���� 
�AA����&���’�"# 
��$�	����" 

��	�	
�� � �����?�*=� A	�=�=� �	@�	$	 ="@��	$	 $��=�A�	-
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����=� � ������*= $��=�A�	
����=	=. ��	��*= =	=���	= 
� 
��$�	����� ��"@�� ����	�����	����� (����	��� 46JJ ��� 
������"��’�	= ���	���� ���"@�*> �	�	�*> 	�$��	�) � 	���
�-
����� 17-�%-��	$�����	�� � �*�	�	��� ��	��. <	�’����#!"# 
A	�=" ��	@
���	� 
��A"��&�� �	�* ��
�	?�?���	� ���
"�� 

�AA����&��	���’ � ���	�	����	�	=, � ;�	= ��"?�� �=�#� ���?�-
��� $���������=�� � �*�	��� "�	���’ 17-�%-��	$�����	�� ��� 
��	@
���	� 
��A"��&�� �	�* ��
�	?�?���	�.

� 
���� ����+�$	 �	������ ��� ��=��	=�> $������
�	$���=�� 
���
"�� �	=���’ 	� ��
�	$����	
"&��"#!�> 	�">	��> ��
�	-
?�?���	� ��� $	��
.

��(����

=�$�*:;��.’<�’� ,�(����
C����’��� A	�=� ����"�� �	��	���	� ��=�������’�	� ����-

��� ���
���	�	�	=. �	�" ��������� �	
����#� ��
���
"��’�	 � 
������
���#� ����	=���	 � ��?���� 
��.

L�?���� �	�’����#!�� A	�=* ��� ����� ��
�	?�?���	�	� 
��
	����	?�	��� ��	�	
�� �����’�*= ���
����= �����	�� ��-
���� >�	��
� � $�#�	�*�, � ���@� ����������’�*= ���
����= 
$�
�	�	����	�� (10�15 =$/�$ � �"���). <"�	?�	� �	��?����	 
$�
�	�	����	�� ������
���#� ����	=���	. �������� �*�	-
�� � �	
	�����	��=*� $�
�	�	����	� (�	�"-�	���A�). ��� ���-
������&�� �	��	���� �	�������	 ��K��&�� $�
�	�	����	�� ��-
=���#� ��������=� $�
�	�	����	��, ��� ��	�>	
�=	��� 
	���-
��#� =������	�	����	�
 � A�"
�	�	����	� (2,5�10,0 =�$/�"�). 
�������� ;AA������	��� ��?����: �	�=�����&�� ��=�	� �	��� 
�������, �	�=��’�*� �	�������� 
�, ;�����	���	� � �*�	�	��� 
��	��. ����=��’��� 
	�� ��< 	���
������� �	 "�	��# 17-�%-
��	$�����	�� � �*�	�	��� ��	��, =������	�	����	�
	� � �	 �	-

��@���# ������ � ����=� ��	��.

���>�+�(�)*’� ,�(����
���	?��= � 4�6-�����= �	������ ��	�	
�� >��"�$�?���"# �	�-

���&�# ���"@�*> �	�	�*> 	�$��	�.


�’+�’<
��	$�	� 
�� @���� ��� ��	����=���	� 
��$�	����� � ���-

���’�	 ��	�	
�=	= ��?���� ���$	������*�. <��
"�� �	=���’ 
	 ����� �������� 	���	� ��
�	?�?���	�	� ��
	����	?�	��� ��� 
����=�>, ������"������*> ���	�������>, ������	�*> ���"�&��>, 
	��������*> �=�+����’����>. ��� ��	A�������� ����	� ��
�	-
?�?���	�	� ��
	����	?�	��� ���
"�� �	�*+��’ 
	�" ��< � 3�
5 ���. ��� ��	��	@�*> �	��	����> ��@�	 ��	����=���	� �����-
�����’�	� ���
���� $�
�	�	����	��.
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�	
������	M	�=

������	���&��=  � ���
�	=, 	�"��	�����*� �	��	���	 �*�	-
��= "�	���= � ��	�� �� � ���"�’���� $����A"��&�� �	�* ��
�	-
?�?���	�.

�’$" �’ =��Q10
� [24. <��
�	= �&���	��"+��$�.

�  [24.0. �	����’ �&���	��"+��$� $��	A�����	$	 ��	��-
>	@
����.

� [24.2. ��
���=���	��*� ���
�	= �&���	��"+��$�.
� [24.3. ���	��?����� 
���-���
�	=.
� [24.9. <��
�	= �&���	��"+��$� ��"�	?����*�.

G.�’,’+�%
� ��
	$���*� $�����	���&��= =	$"� �*����’:

�  �	����’ �&���	��"+��$�  � ����	;�
	�����	� ���	����-
��� $��	����="�� � (���) $��	A���P

�  ���
�	= �&���	��"+��$�  � ���	������� �	�* ��
�	?�?-
���	� (�	����	����	=� 
	��	��?��������� ��� ��	��?�-
��������, "����	��� $���������� �	�* ��
�	?�?���	�)P

�  
���-;��	���	����*� ���
�	= (	�">	�� ��	�>	�, �	
@�-
�"
	?�	� @����*, ��="��, ��?���, ��?���	�, ��������"#-
!�� 
��� ��� �	����	��	���-�������$ $	�=	�)P

� $������’
	����	���= (���
�	= �	��� ).
�  ���	$���*� $�����	���&��= 	�"��	���� 
�����’�*= ���
�-

���= �������?����> ��< (�����������*� ���
�	= �&���	�
�"+��$�).

�,���(�)*:% *:�.��:
J��������	 
��������?���	� 	@������: «�"�		�����	�» ��&	, 

���*�	� @��� �� $�"
� � @��	�� ��� 	��	�����’�	 �	���> �	��?-
�	���>. �������#��� ��	A�?����� ��=������ �	@� (�	�	�*� � 
��$�	�*� ����� �� ��
��>, @��	��, $�"
�, �">	��’, ���	�?����). 
��	$������"#� =�	�����, 
�, �����=�*� 	���	�	�	�, ;�&�A��	-
�����, ����	�
�*� 
�����, ��	��?�*� �=="�	
�A�&��, ��
��@�� 
�	�	�	$	 ��������. � 
��	?�� �	��� ��?��� =�����"�&�� ��	$
� 
����"���� �=��	���. �	�’�*� @��"#��� �� ����	��’, $	�	��*� 
�	��.

�	=�=	 	@������, ����
�	 ����*= ��	�������= �	����� =	-
@�� �*�’ ��
��@�� �	���.

��� 	�=	��� 	���!�#� ���=���� �� ��"��	� ��&	, ��$�	�*� 
!���, 
�	��	� �	
�	�	
	�, 	��	@���� @��� ��
 VII +���*= �	-
��	��	=, $�������>	�, "$��. J��������� 
�. �	�*+����� �	����-
�=?��	��’ � ��A��&��= � ���	�	�*> ��"?��> ����	
�� � ������".
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��:+�’).�*:
��	��� ��������� � ��	�� 	�*?�	 �	�*+��*. ��� �	
����@-


���� 
��$�	�� ��	�>	
�=* �	��	��*� �����
	����� �	����	�� 
� ��	��. � �	�’+������ �	�’�*> ���"+�� �"�	?�*� ���= �*-
���	��� �	����	��, ��	�’ ���
"�� �������’ � 8 � 20 ?, ��� ;�	= 
"�	��� $	�=	�� =	$"� �*�’ 	
����	�*=� (" �
	�	�*> 
���� ����-
+� 3 ��� "������� �	�&�����&�� �	����	�� � ����	�’�	 ��� �*+� 
��?����>). Q���	 	�=�?�#� ��������!�@ (�	�*+��* �	�&��-
���&�� $�=	$�	���� � �	
��@���� ;����	&��	�), ��!#���
�@, 
&���
���
�@. �	@�� �*�’ ���"+��� �	�������	��’ � $�#�	-
�� �	 
������?���	=" ���". ��	$
� �	������� ���������!�	. 
���������� �*��@�� � ����> �	��	��	�.

��� �	����	��� �	�	�	$�?���	$	 
��$�	�� ���	�’�"#� =��	
* 
���"�����&�� (�A, ,(A, E/").

��(����
C��#?��� >��"�$�?�����, �"?��*� � =�
���=���	��*� (��	��-

�	�* ����	�
	$����� � =��	����, �$	����* 
	A�=���) =��	
*, 
	���
������� ������’# ��@���� ���	������� � ���=���=� �	��-
@����.
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�’,�<�� +��’.:,:;’Q
+��’H�<:��’@ )�).�;"

�	
�
	��	���	�=

 ��A�&�� $	�=	�� �	��� ����������� ����
����� �����?�	$	 
���"+���� �����&�� <�� �� "�	��� $��	A��� ���	 ����
����� 
���"+���� $��	����=�?���	� ��$"��&��. ��A�&�� $	�=	�� �	��� 
=	@�� �*�’ ��	���	����*= ��� �	?����’�� � 
�A�&��	= 
�"$�> 
��	��*> $	�=	�	� �
��	$��	A��� (���$��	���"������=).

�’$" �’ =��Q10
� [23.0. ���	���"������=.
� [23.1. ��
���=���	��*� $��	���"������=.

G.�’,’+�%
�	�� 	�$����=� ��>	
���� �	
 �	���	��= 
	����	?�	 �	�’-

+	$	 �	��?����� A���	�	�. � 	��������# � �	��� =	$"� ����	-

��’ $�����?����� 
�A���* � ;�
	�����	� ��$"��&��, �	=���-
?����� >�	��?����� ���	�������, �	&���’�	� �����$	�	�"?��. 
�	�=	���’��� ��$"��&�� ��	&���	� �	��� 	�"!���������� ���-
�=	
�������= �	=��	��	����, ����	�
�*> $	�=	�	�, ���"-
����, ��, ��
�	?�?���	�*> ��
�	$��	�, �	�	�*> $	�=	�	�. 
%�
	����	?�	��’ 
������� 	
�	$	 �� ��> (���@���� �����&�� ��� 
���"+���� ��&��&��) =	@�� 	���
����’ �	� ��� ��	� �����?�-
���� ������� 	��������� � �	���.

���	�	$�� $��	���"������=� ���’=� =�	$		������.
� C�	@
���*� 
�A�&�� <��.

�  %����
������*� (���	�	$�� $��� $	�=	�� �	���, $��	A�-
����	$	 ����������	��	$	 A���	��, <��-��-��&���	��	$	 
$���).

� �
�	����?����� 
�A�&�� <��-��.
� ��A���* �������� $��	����=	-$��	A�����	� �����=*.

� ���	�������*� 
�A�&�� <��.
�  ��">	�� $��	����="�� � $��	A��� (�����	A����$�	=�, $�-

=���	=�, ����	A���	=�, $��=��	=�, �
��	=� $��	A���).
�  ��">	�� 
�"$�> 	�
��	� =	�$� ($��	=� ������’�	$	 ����-

������).
� ����=*.
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�  ��A��&�	��*� ���	������� (���"��*�, ���������’�*� 
;�&�A���� � =����$��, �����&�A�?����� $��	A����).

� <"����������*� ���>�	�
��’�*� ����*, $�
�	&�A����.
�  <	�"
����� ���	�	$�� (�������=* �	�"
	� $��	A���, ��-

A���� $��	A���).
� ���"?���� $	�	�* � +��.
� �	���?����� �	���
����� >�=�	�������.
� ��A��’�������*� �	����� ($����	&��	�, ����	�
	�).
�  �������	��*� (�	�����"&�	���’��� ��
��@�� �	��� � �"-

�������, ���>	�	&���’�*� �����=).
� ����A���?����� ����������	��’ � 
������# <��.

�  ���	�	$�� (="��&��) <��-��&���	��	$	 $��� (���
�	= 
L��	�� , ������	�	��’ �A��������> ��$=���).

� ��	�	$�?���� ��������*� <��.
�  ����������	��’ � ���"���	�	
	��	=" A���	�" �	��� 

(�H�-1).


:.’+���<
%�
	����	?�	��’ <�� ����	
�� � ���@���# ������� � ��?�-

��, �	?��> � 
�"$�> 	�$���> ���"���	�	
	��*> A���	�	� �	���. 
<��
�����= ;�	$	 ����	����� ���@���� ��=�	� �	��� �������, 
=*+&, ��"������> 	�$��	�. <��@����� "������&�� $�#�	�*, �	�-
=	����� ���	���, $�#�	��	$����. <��@���� �����&�� $	��
	��	-
���	�, ���, 
��� ����	
�� � ���@���# A"��&�� !��	��
�	� 
@����*, �	�* ��
�	?�?���	�, $	��
.

�	=�����	����*� 
�A�&�� <��, ��� � ��	�������, 	�"��	�-
����*� $�����?����= 
�A���	= Pit-> $��� (��� $��	A�����	-
���&�A�?���	$	 ����������	��	$	 A���	��), ����	
�� � �	����-
��# ��=��	=	� $��	����	�� �� A	�� ���?����’�	$	 	��������� � 
�	���, =	$"� 	�=�?��’�� ���
����
��, ���	�*, �">	��’ �	@�, 	�-
�"������ �	�	�	$	 ��������.

������?����� 
�A��� Prop-> $��� �	��	�	@
����� ����
" � 
�-
A�&��	= $	�=	�� �	��� ��
	����	?�	��’# �����&�� ��	�������, 
���, 
���, �#��������"#!�$	 � A	����"�	���="���"#!�$	 
$	�=	�	�. ��� ���"+���� $��	� Pit-> � Prop-> � ����"# 	?���
’ 
����������� 
�A�&�� $	�=	�� �	���, � �	���
"#!�= ����	�
���-
���� ���"+���� �����&�� 
�"$�> $	�=	�	� �
��	$��	A���.

�,���(�)*:% *:�.��:
��� �	�’�*> ��� ��
�=	$	 �	��@���� $��	A��� �� A	�� ���-

�	$	 	��������� � �	���, ��
��@�� ��	�	��� �	��� � �	���	$	 �	-
�������� >��������* �	�=��’�*� ��	�	�&�� ����. E�
��@�" �	-
��� " ?���� 
���� ��=�?�#� � �	�&" 1-$	 $	
�, �	 ?�!� 	��������� 
� �	��� ����	����� 	?���
�*= � 
	���$��� ���> ����
����*> 	�-
��	����� 	� ���
��$	 �	��� �	������	� � 2�4 $	
�=. J��������* 
=����� ?���* ��&�, �	���� �	�	�*, �*�	��� $	�	�, ��"$��� $	�	-
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��, �	�	���� +��, =����’��� ����� � ��	�*. ���	��	@���� ��A��-
���’�	�, 
������ �">�� �	@� � @���	���*= 	�����	=. �	�	�*� 
	�$��* ��
	������*, ��	��?�*� �	�	�*� �������� 	��"����"#�. 
��	$
� 	�=�?�#� ��=��	=���?���"# $��	$����=�#, 	�*?�	 ��-
�	!��. ���������, ��� ������	, �� ����
���.

��� �������� 
����"�����*> ��	&���	� � $��	����=	-$��	-
A�����	� 	������ �����= ����������� � �#�	= �	������. ��� 
;�	= ������!����� �	��, �	������� �������. �	�	�	� �	�������� 
�� ����"����, � ���� "@� ��?��	�’, =	@�� ��$������	���’. ��	$
� 
�	����#��� ��=��	=* ����>���	$	 
������ � @�@
�, �	��"���. 
����"!�� 	�">	�’ =	@�� ����	���’�� ���?��	� $	�	��	� �	��, 
��	�*, ���"+���� ������, �"
	�	$. ��*?�	 ��
��@�� �	��� ���
-
+����"�� �	������# ����	�	$�?����> ��=��	=	�.

��:+�’).�*:

�,���(�)*’� ’�),�$’#:���
C*������� ��
��@�� �	��� 	��	���	 �� 
���*> ����	�	=�-

����: �	;AA�&���� ����
����	$	 	���	����� �	��� ��@� �2 
�� 
>�	�	�	$�?���	$	 �	������ � �	��, ��	�	��’ �	��� =���� 4 �= � 
$	
, ��	�	�&�	���’�	� ���	��	@����.

�:�’�:.’��:% $�:+�’).�*:
���$�	����� ��
	����	?�	��� $	�=	�� �	��� ���#?��� ��	��-


���� ���="��&�	��*> ����	�. �
�	�����	� 	���
������ <�� � 
��	�� 
�� 
��$�	����� �	=��	��	��	� ��
	����	?�	��� �� �=��� 

��$�	���?���	$	 ���?���� ����
����� ;���	
�?���	$	 >�������� 
�����&��. <��-���="���"#!�� ����* 	��	���* �� ��	�	��	��� 
�����?�*> �����������*> ���
��� ���="���	���’ �����&�# $	�-
=	�� �	���, � ��= 	��	����� ���"��� � ��	��
��. �	���’�"# �	-
=��	��	��"# ��
	����	?�	��’ 
��$�	����"#� � ��"?�� �*��	�� 
<�� �� A	�� ���="��&�� =���� 7 �$/=�, ?����?�*� 
�A�&�� � 
��� ���� �*��	�� 	� 7�10 �$/=�.

����
������ ���"���	�	
	��*> A���	�	� �	��� � �H�-1, 
�H�-2 � �H�-����*��#!�$	 �����-3 � 	
�� �� ����	��� 
��-
$�	���?���� ���?�=*> ����	� 
�� ����A���&�� �����=�.

	�).�>;��.:,-�"� ;�.’$"
J��������� ��
��@�� �	���	$	 �	������ (�	��� 2 ��� �	 	��	-

+���# � >�	�	�	$�?���	=" �	�����"). �	�A	�	$�?����� ��=�-
����� � $��	����=	-$��	A�����	� 	������ �*����#��� ��� ��� 
($��	������ ��� ������� $��	A���, ���
�	= ����*�� $��	A����-
�	� �	@��, ;��	��� ����	$��	A���, �	�"����"#!�� ��	=����).

��HH����!�:,-�:% $�:+�’).�*:
��AA����&���’�"# 
��$�	����" �	=��	��	��	� ��
	����	?�	-

��� ��	�	
�� � �	�����"&�	���’�	� ��
��@�	� �	��� � �"�������.
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%���	��� ��	@�� 
�AA����&���’�*� 
��$�	� � ���
�	=��’-
�*=� A	�=�=� ����	�	��	���.

*�
���! <���
�  � ���
�	= ��&���	��	� ��?"��������’-
�	��� � <��. ��� ;�	= �����&�� $	�=	�� �	��� �� ���"+���, �	 
�"!����"�� ��&���	���� ��?"��������’�	��’ � <�� �� "�	��� ���-
���-=�+����. �����?����� ��=��	=����� �>	
�� � ���	�	� " 
�-
��� � ��	@
���*= 
�A�&��	= <��.

��� 
��$�	����� ���
�	=� L��	�� ���	�’�"#� �H�-1-
���="���"#!�� ���� � ���
���� ��������� <��. � 
���� � ���-

�	=	= L��	�� 	��"����"�� �	�*+���� �H� �� A	�� ���="��-
&��, � 	���?�� 	� 
���� � $��	A�����*= �����=	=.

*�
���! =���;��������A��
���  � ���
�	= 
��$���-
��� $	��
. Q���	�� 1:2000�1:5000 �	�	�	@
���*> 
��	?��. 
J�	=	�	=�*� ���"+���� >���������"#��� 	��"������= ��� 
�-
A���	= 	
�	� J->�	=	�	=*. Q�!� �����?����� ����	��� 45J0. 
C 100U ��"?��� �=��� =���	 ����	�	��	��’ � �����?�*=� ���$-
=�=� 
��;=���	$�����: �	?�		������� $�"
��� ������, +��	�	 
�����������*� �	���, ������ �	�� �	�	� �� +�� ���
�, ��*�	��
-
�*� ����
�� �� +��, �	�	���� +��, $	��?���	� �Y�	, ��	�, =���	-
$�����, ���’$"���� 
����&�� �	����*> �"����	�, =�	@�������*� 
��$=����*� ���"�*, ��=A���?����� 	��� ������ � ��	� " �	�	-
�	@
���*>.

<	�"����"#!�� ���	������� � �	�	�� �	��* � �	����’�*> 
������	�, �	�	�� =	?��*�	
�!�� �����=*, �"�	�=="��*� ����-
	�
��, ��	��&��, ���"+���� �	�������	��� � "$���	
�=.

��� ���="��&�� �	��� �	�����	 ��?���� ���	=�������*= $	�-
=	�	= �	���. �	�	�	� �������� �	�=	@�	 �� A	�� ��=�������’-
�	� ������� ���������=� ;���	$��	� � ��	$�����	��.

*�
���! 
�
�
 . E��	������� ��	��
�?���	�, �	 �	�=	@�	 
�"�	�	=�	-
	=������	� �����
	�����. H��	��� �>	
�� � ���	-
�*= ��� ���
�	=� X���+����	$	��������. ����	��� �	�=��’-
�*�. ��=�?�#� �����	�>��= � ��
��@�" �"������� " =��’?��	�, 
�	�	�� ����*> 	�
��	� ���
&�. � 50U �	�’�*> � ��
��@�� "=-
������	$	 ��������. �	��?�*� �	�� =��’?��	� 162 �=, 
��	?�� � 
152 �=.

*�
���! *��������(������  ���#?��� ��"���"��	��"# ��-

��@�" �	���, ���==����# �������, "�	�	?���� � ����������� 
V ���’&�, ���"$	�’�	� ��&	, "���� $"�* � 	�"!���*=� "$��=�, 
���@
����=���*� �"������, ��	@
���*� �*��> ��
��, �	?�?�*� 
��	=����, $��	���
�#, ��
��@�" "=������	$	 �������� (" ?���� 
�	�’�*>).

��� =�	$�> >�	��?����> ���	�������> ��	��>	
�� ���?�-
���’��� ��
��@�� �	���, ���
� ��>:

�  ���	������� �	���	� �����=* � �>	�
�	������, $��	>	�-

�	������, ���	���+���*� 	���	$����, =��	����?����� 
��-
������P

�  �	����� ��+�?���� � ��, &�������, ���
�	= =��’���	��-
&��, ����	��*� A���	� �	
@��"
	?�	� @����*P
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�  ���"+���� ������� � 
�A�&�� ����� (���+�	��	�), 
�A�&�� 
����=��	�, =������	
�A�&�� (&���, @����	)P

�  �	����� �	?�� � J�%, �	?�?�*� 
��������, ��A�	�	A��� 
H���	��, �	?�?�*� �"�"����*� �&�
	�, ��A�	$���*� ����-
>���*� 
�����P

�  �	����� ���
�?�	-�	�"
���	� �����=* � �	�	�� ���
&� � �	-
�"
	�, ��	@
���*� � ������ ���
��*P

�  �	����� 	�=��� ��!���� � $���	$��	�*, ="�	�	����>���
	-
�*, ���	�
	�*P

�  �	����� ��	�� � ����	��
�	-����	?��� ���=��, �������=��, 
$��	������?����� ���=�� H���	��P

�  ���	������� ;�
	�����	� �����=* � $��	����	�, 
��$������ 
$	��
, ���
�	= �"+��$�, ���, ���	=������	����*� <�.

��(����

=�$�*:;��.’<�’� ,�(����
��� �	=��	��	��	� ��
	����	?�	��� ��	�>	
�=� �	��	����� 

��=�������’��� ������� ?��	��?����= $	�=	�	= �	���. < 1985 $. 
���	�’�"#� ���	=�������*� ��������* <��. C �H ���=���#� 
$��	��	����, �������, >"=���	��, �	�
���	��� %	�
�L��� ��� 
�	�
���	��� <�=������. �	������� � �> �����?���# � �	
-
����@
���*� $	�=	���’�*=� �����=� 
�A�&�� <��. L�?���� 
��	
	�@�#� 
	 ����*��� �	� �	��� ��� 
	���@���� �	&���’-
�	-����=��=	$	 �	��� (
�� 
��	?�� � 155 �=, 
�� =��’?��	� � 
165 �=).

��	���	�	������� � ��	��?�������*� �	�		����	�����, ��	-
$������"#!�� �	�� ������������’�*> 	�">	���.

�������� ;AA������	��� ��?���� � "����?���� ��	�	��� �	-
��� �������. C 1-� $	
 �����	� ���������� � �	��� 	� 8 
	 13 �=, 
����= 5�6 �= � $	
. L�?���� $	�=	�	= �	��� �� ����	
�� � "��	-
����	=" �	�������# �������, � �"�������*� ����	
 ��?������� 
��� �		�������"#!�= �	���	= �	������.

� 
���� � ���$��	���"������=	=, �	=�=	 ��?���� $	�=	�	= 
�	���, ��	�>	
�=� ��=�������’��� ������� 
�"$�=� $	�=	��-
=�: ���	���	����	= ������, $�#�	�	����	�
�=�, 
��=	������-
�	=. ��� 
�A�&��� $	��
	��	���	� �����?�#� �	�	�*� $	�=	-
�*. � 
���� � ���$��	���"������=	= ��� �	�
�	 ��?��	= ��?�-
��� $	�=	�	= �	��� ���="��&�# �	�	�	$	 �	�������� ��	�	
�� 
� 	�
�����	= ����	
� 
�� �������&�� �	���&�� �	��� �������.


�’+�’<
<�	����=���	 ��?���� $	�=	���’��� ��=�������’��� ������� 

	���
����� ���$	������*� ��	$�	� 
�� @���� � ��"
	��	�	�-
�	��� " 
���� � ��	@
���*=� A	�=�=� $��	���"������=�. ��� 
���	�������*> 
����"�����*> ��	&����> � $��	A��� ��	$�	� ��-
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���"�-�	��%	������ �	�
�"�

����� 	� >�������� ���	�	$�?���	$	 ��	&���� � ���"�’���	� >�-
�"�$�?���	$	 �=�+����’����.

��
������� �	����
%���>���*� 
�����  � ���	�������, 	�"��	�����	� ���	�#�-

�	� ��� 	��	�����’�	� ��
	����	?�	��’# 
��, >���������"���� 
�	��"���� � �	��
������. 
�� ���="���"�� �����	��&�# �	
* 
� �	�������’�*> ��"�	?��> �	?�� � ��$"���"�� �	
�*� 	�=�� � 
	�$����=�.

�’$ �’ =��Q10
� [23.2. %���>���*� 
�����.

G.�’,’+�%
���?��	� ���	�#��	� ��
	����	?�	��� 
�� (���@���� �����-

&�� $	�=	��) =	@�� �*�’ �	��@���� ����	$��	A��� �#�	$	 $�-
���� (����=�, ��A��&��, 	�">	�’, $����	&��	�).

C	 =�	$�> ��"?��> �	?�"# ���?��" ���	�#��	� ��
	����	?�	-
��� 
�� "����	���’ �� "
�����, � ���	������� �
����A�&��"#� 
��� �
�	����?���	�.

��	�"# A	�=" �	�������� ����>���*� 
�����, ��� �	�	�	= ��-
��#
�#� ����������	��’ � 
�� (	��	�����’��� ��
	����	?�	��’ 
$	�=	��). E��	������� �� ������	 � ��
	����	?�	� �����&��� 
���	�������� ��� �$	 �	�*+���*= ����"+����=, � �	������� 
����
����� ��	@
���	� ��?"��������’�	��� �	?�?�*> ��&���	-
�	� � ���	�������".


:.’+���<
%�
	����	?�	��’ 
�� ����	
�� � �	��"��� � ����	� 	��	��-

���’�	� ��	��	��’# =	?�, �	�*+���# 	�=	���’�	��� ����=*, 
�	��
�����. ��"$�� @��	�* � ��=��	=* 	���
���#��� >������-
�	= �����?�	$	 ���	�	$�?���	$	 ��	&����.

�,���(�)*:% *:�.��:
���	��*� ��=��	=* ���	�������: �	��
����� � �	��"���. 

�	�’�	� �*������ � �*
����� 
	 10 � @�
�	��� � �"���. C ���-
��= �	������ 	�=�?�#� ?���=���	� ����	�	����	 �������, ��-
��
�� $�������=��, ��	��, �"
	�	$�, �*����� �	���� =���* ����. 
�����	� ��	>	 ������, 	������ � ���>	=	�	��	= ��������. � �	�’-
�*> � 	�">	��=� � $��	����=�?���	� 	������ �	�=	@�* ���	 
��	$������"#!�� ��>�����, ���	 	@������, ���"+���� ��=�	� 
�	���, ���=	��$"��&��, ���=� ��� � �	
����	�����, ���, ;=	&�-
	���’�*� ������	�����.
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��� 
����=����	����	� A	�=* $����	&��	�� (���
�	= 
J��
��X#����������?��� ) >��������	 �	?������ ����>���	$	 

������ � 
�A����=� �������� ?����� � ;��	A���’=	=.

��:+�’).�*:

�:�’�:.’��:% $�:+�’).�*:
�  �	��"��� � �	��
����� ��� 	��	�����’�	� ��	��	��� =	?� 

1001�1005.
�  ��	�� � ����#?����= @�
�	��� � ��?���� 3 ?: 	��	�����’��� 

��	��	��’ =	?� 	������� ����	�, 	�=	���’�	��’ ����=* �	-
�*+�����. C	��������� 	��	�����’�	� ��	��	��� =	?� ��� 
�	�=��’�	� 	�=	���’�	��� ����=* ���
����’���"�� � �	�’�" 
���>	$���	� �	��
�����, 
	����	?�	 ?���	 �����?�#!���� � 
�����= 
������.

�  ��	�� � ���	�������	= (5 D� �	
�	@�	): ��� ���	�#��	� ��-

	����	?�	��� 
�� (����>���*� 
����� $��	����=	-$��	A�-
����	$	 ��	��>	@
����) 	��	�����’��� ��	��	��’ =	?� �	-
�*+�����, ��� ����������	��� � 
�� (��A�	$���*� ����>��-
�*� 
�����) 	��	�����’��� ��	��	��’ =	?� 	������� ����	�.

	�).�>;��.:,-�"� ;�.’$"
C��"�����&�� $��	����=	-$��	A�����	� 	������ � ��, ���, 

����$��	���	� �����
	����� ?�����.

��HH����!�:,-�:% $�:+�’).�*:
��AA����&���’�"# 
��$�	����" ��	�	
�� � �����	� �	��-


������, ��A�	$���*= ����>���*= 
�����	=, <�, �	?�?�*= ��-
���’&��*= �&�
	�	=.

��(����
E�=�������’�"# ������# ��	�	
�� ���������=� ���	������-

��. ���=	������� ��	
�� 3 ���� � �"���. �	�" �	
����#� ��
�-
��
"��’�	 	� 100 
	 600 =�$/�"� �	
 �	���	��= 	��	�����’�	� 
��	��	��� =	?�.

���@� ���=���#� 	��������	� ��?���� 	�">	�� ��� �"?��"# 
������#.


�’+�’<
��� "��	��� ��	�	
�	$	 ���’��	$	 ��@�=� ���	������� �� 

���
�������� �	�	� "$�	�" 
�� @����. �	�=	���’��� ��=����-
���’��� ������� ���������=� 
�� 	���
����� ���$	������*� 
��	$�	� 
�� @���� � ��"
	��	�	��	���. ��� 	�K�=�	= 	����	��-
��� � $��	����=	-$��	A�����	� 	������ ��	$�	� ������� 	� �$	 
�	������&�� � �	�=	@�	��� ��?����.
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����� =0

�:�>A���% �’,’#’+’ 
�:<#�.�%

�	
������	�=D �����L�� 
������� ����	�	�

 ���	$	��
��= � ��
	����	?�	��’ �����&�� �	�	�*> $	�=	�	�, 
��	����#!���� ��
	��������= �	�	�*> 	�$��	� � ��
��@�	� �	-
�	�	$	 �	��������. E�
��@�� �	�	�	$	 �������� " 
��	?�� � 	�-
�"������ �����>� � �
�����>� � 13 $	
�= � 	��"������ =����>� � 15. 
E�
��@�� �	�	�	$	 �������� " =��’?��	� � 	��"������ �������	� 
�	�	�	$	 �	�������� �	��� 14 ���.

�’$" �’ =��Q10
� [23.0. ���	���"������=.
� [28.3. �����?��� ��?���	��� ��
	����	?�	��’.
� [29.1. ���	A"��&�� ��?��.
� [30.0. E�
��@�� �	�	�	$	 �	��������.

�,:))�H�*:!�%
���	$	��
��= ���
���#� ��:
�  �����?�*�, 	�"��	�����*� ���"+����=� � ��=�> $	��
�> 

($����$	��
	��	��*� $��	$	��
��=)P
�  ��	��?�*�, �������*� � ���	�	$��� $��	����=	-$��	A����-

�	� �����=* ($��	$	��
	��	��*� $��	$	��
��=).

G.�’,’+�%
���?��	� $����$	��
	��	��	$	 $��	$	��
��=� " =��’?��	� 

=	$"� �*�’ ��	@
���*� ��	=����: 
��$������ ������"�, 
�A��-
�* ��	������� ����	����	��, ��	�>��=, �"
�=������*� ��?��. 
���	�������*� A	�=* 	�"��	����* 
�"��	�	���= 	�>��	=, >�-
�"�$�?���	� ������&���, �"?��	� ��������.

���	$	��
	��	��*� $��	$	��
��= (��	��?�*�) �����?����� 
��� ���
�	=� ���=���  (�	?������� � ���"+����= 	�	�����), ���-

�	=� L	"�������"������
����
�� , ���
�	=� ���
����C���� , 
��	���	����	= 
�A�&��� $	��
	��	���	�, �"����������*> 	�"-
>	��>, ����=�> � >��"�$�?����> �=�+����’����> � $��	����=	-
$��	A�����	� 	������.

���	$	��
��= " 
��	?�� ���@� =	@�� �*�’ �����?�*= ��� 
��	��?�*=. C ��?����� ���?�� =	$"� �*�’ ��	@
���*� ��	=���� 



690 ����� =0 � ����M��	� �������� ����	
	�

(���
�	= X���+����	$	��������) ��� �	�������’�*� A���	�* 
(����=*, ��A��&��, 	�">	��).

�,���(�)*:% *:�.��:
���	$	��
��= " =��’?��	� >���������"���� ���
"#!�=� ��=-

��	=�=�: �����	�>��=, =����’��� ���=��* ��?��, 	��"������ 
��	��?�*> �	�	�*> �������	�, ���">	�
�*� ��	�	�&�� ���� 
(
����*� �	��?�	���, �*�	��� �����, ���*�	?�	� 	��	@���� 
@��� �� ��
��>), 
	�	�’�	 �*�	��� �	�� ��� 	���*�*> �	��> �	-
���, 
����*� =*+&*.

��� 	�$���?����> �	��@����> $��	����="�� ��� $��	A��� 
(	�">	�’) =	$"� ������’�� ��=��	=* �
��	�	-$������’�	� 
��-
��	A�� �� ����"�������	= �	������ �	������� 	@������ � 	��	-
@����= @��� �	 @����	=" ���" (� 	������ ����, @��	�� � ��&�), 
A	�=��"#��� $����	=�����, ���">	�
�*� ��	�	�&�� ����, 	�-
�"������ ��	��?�*> �	�	�*> �������	�, �	�	�	� ?��� � ��?�� 
"=��’+��* � ���=���>, =	@�� �*�’ �����	�>��=.

���	$	��
��= " 
��	?�� ��	�������� ���
�	=	= ��
��@�� �	-
�	�	$	 ��������.

��:+�’).�*:
��� 
��$�	����� $��	$	��
��=� 	���
���#� �	
��@���� $	-

��
	��	��*> $	�=	�	� � �*�	�	��� ��	�� � ��	�	
�� A"��&�	-
���’�*� ��	�* � >	��	��?����= $	��
	��	���	=.

�����?�*� $��	$	��
��= >���������"���� �	�*+���*=� 
"�	���=� �#��������"#!�$	 (L�) � A	����"�	���="���"#!�-
$	 $	�=	�	� (H<�) � ��	��, ��	�� � ���
����= >	��	��?���	$	 
$	��
	��	���� " =��’?��	� 	���&����’��� � 	��"����"�� �	�*-
+���� "�	��� ����	����	�� � ����=� ��	�� �	��� ���
���� >	��	-
��?���	$	 $	��
	��	����.

��� ��	��?�	= $��	$	��
��=� " =��’?��	� ���@�� "�	���’ ��-
��	����	��, L�, H<� � ��	�� ���	 �	�’�	 L� � H<�. �
�	
������ 
��	�� � >	��	��?����= $	��
	��	���	= 	���&����’���, 3-
���-
��� � �	�	@����’���.

��HH����!�:,-�:% $�:+�’).�*:
���	$	��
��= ���
"�� 
�AA����&��	���’ � �	�����"&�	���’-

�	� ��
��@�	� �	��� � �	�	�	$	 ��������, ����#!���� ������-
�	= �	�=*. �	���
��� 	�"��	����� �����
*�����= ������&�� 
$��	����=	�$��	A�����	-$	��
�	� �����=*. ��-�� ����	$	 
"�	��� $	��
	��	��*> $	�=	�	� � �	�	�*> ����	�
	� �	�	�	� 
�������� =	@�� ��?����’�� � 15 ��� � �	�@�. ��� ;�	=, ��� �����-
�	, ����	$�?�*� ������� �	�	�	$	 �������� 	�=�?����� " 	
�	$	 
�� �	
������.

E�
��@�� �	�	�	$	 �������� ��� $��	$	��
��=� =	@�� �*�’ 
������� � >�	��?����=� �	=���?����=� ���	�������=�. C ;�	= 
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��"?�� ��	��?�*� �	�	�*� �������� �	����#��� �	��� 15�16 ��� 
(� �� � 11�12 ���), � �"������ ��	$������"�� A���	�	$�?����. 
�"�������*� ����	
 ��?������� � 	�	�
����= � " �	�’�*> � ���-

�	=	= �����A������  (47JJ�).

��(����

=�$�*:;��.’<�’� ,�(����
��� �����?�	= $��	$	��
��=� " =��’?��	� � 13�14 ��� �	��-

���� ��=�������’��� ������� ���������=� ����	����	�� ��	�	�-
$��	����	$	 
������� (�"����	�-250�, 	=��
����).

C�	��?�*� $��	$	��
��= " =��’?��	� ��?�� ���	 $	��
	-
��	���	= >	��	��?����=, 	���
�#!�= L�-������	��’#, ���	 
$	��
	��	���	= =��	��"��*=, 	���
�#!�= H<�-������	��’#. 
��	
	�@����’�	��’ �"��	� 
	 2�2,5 =��, ��	�	
�� 3�4 �"��� � 
$	
.

�����?�*� $��	$	��
��= " 
��	?�� ��?�� ;���	$���=�, 	
���	 
�"!����"#� ����*� �	?�� ������ 	� 	���=��’�	= �	������ ��?�-
�� ��=�������’�	� �������.


��L�����=����� 
������ ����	�	�

���  � ��=��	=	�	=�����, >���������"#!���� �	�������= 
��	��?�*> �	�	�*> �������	� " 
��	?�� 
	 8 ���, " =��’?��	� 
	 
9 ���.

�’$ �’ =��Q10
� [30.1. ���@
����=���	� �	�	�	� �	��������.

�,:))�H�*:!�%
C*
���#� ��� $�"��* ���.
�  "���

�� ��( � ���
����� ���@
����=���	� ������&�� 

$��	����=	-$��	A�����	-$	��
�	� �����=*, �	��	�	@
�-
#!���� �	�*+���	� �����&��� $	��
	��	��*> � �	�	�*> 
$	�=	�	�. ���?��� � 	�$���?���	� �	��@���� O%< (����-
=�, ��A��&��, 	�">	�’).

�  <��
�� ��( � ���
����� ���*�	?�	� ��	
"�&�� �	�	�*> 
$	�=	�	� $	�=	���’�	-������*=� 	�">	��=� ��?���	�, ��-
?�� ��� ��
�	?�?���	�. 

�  
����
�� #��!� ��(:
�  �����>� �  ��	���	����	� "����?���� =	�	?�*> @����, 

���
����� �������	��	� �����&�� ;���	$��	� ���	 "�����-
�	� ��	
"�&�� ��	�������P
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�  �
�����>� �  ��	���	����	� �������� ��	��?�	$	 	�	�	-
�����, ����*��#� � ������&��� �����&�� ��
�	?�?���	�*> 
��
�	$��	�.

G.�’,’+�%
�������� A	�=� ��� 	�"��	����� ���@
����=���	� ����-

��&��� �=�"�’��	� �����&�� $��	����=�?���	$	 �"�’�	�	$	 
$	��
	��	���-��, �	�*+�#!�$	 �����&�# $	��
	��	��*> $	�=	-
�	� � L� � H<�. � �	�’+������ ��&����	� � ������*= ��� �*-
�������� ���	�	$�� O%< �����?�	$	 >��������.  ���	����=�?����� 
$�=���	=� � ����	��� ?���	 �*�����=	� 	����	����� O%< " 
�-
��� � ������*= ��� 
	 3 ��� @����. <��
� ��	�">	���*> ���?�� 
&������’�	$	 ��� ����	��� ?���*=� ����#��� ���>�	�
��’�*� 
����* >���=��’�	-�������	� 	������ � 
�� III @��"
	?��, $�
�	-
&�A���� � �	���
����� ���������’�	� ��� ���	�������	� ����=* 
$	�	��	$	 =	�$�, =����$���, ;�&�A�����.

�,���(�)*:% *:�.��:
��	������� ��� �>	
�* � ��=������=�, 	�*?�	 ����#
�-

�=*=� � ����	
 �"�������. � 
��	?�� "����?���#��� =	�	?�*� 
@����*, A�=������"���� A�$"��, ����������� ��	��?�	� 	�	�	-
�����. �	$"� �	����’�� =�����"��’�*� ��	�	��?����, ��� ��-
����	= ��� 	�� ����	����� ��$"����*=�, ��� �	@�	= �	��� 
����	��
	?�*� >�������. � =��’?��	� "����?���#��� ���=��* 
�	�	�*> 	�$��	�, �	 ��?�� ��	$�������	 ����"� �	�’�	 ��� ��-
����	= ���, �	$
� ��� ��� �	@�	= 	�� 	���#��� �������*=� 
��� "����?���#��� �����?����’�	. � 
���� 	�	�$	 �	�� ��� �	-
��	�	@
����� "��	�����= �	��� � 
�AA����&��	��� �������, ?�	 
� 
��’���+�= 	�"��	������� ����	�	��	��’.

���@
����=���	� �
�����>� >���������"���� �����= ��	��-
�	����*= �	�������= ��	��?�	$	 	�	�	����� " 
��	?�� 
	 8 ��� 
� " =��’?��	� 
	 9 ���. ��� ���@
����=���	�, ��� � "��	����	� 
�
�����>� �������� ���
�����= "��	����	� �����&�� �
�����	-
�*> ��
�	$��	�. ������	= ���@
����=���	$	 �
�����>� ��"@�� 
�	�*+���*� "�	���’ 
�$�
�	;����
�	����	�� �"�’A���.

��	���	����	� "����?���� =	�	?�*> @���� " 
��	?�� (���-
@
����=���	� �����>�) � ����	��� ?���	 �����?�#!���� 
	��	-
��?�������*� ������� ��� " 
��	?��. ���?��	� ���@
����=��-
�	$	 �����>� �?���#� �������	��	� �	�*+���� "�	��� H<�.

��:+�’).�*:

�:�’�:.’��:% $�:+�’).�*:
�	�=	���’��� 
��$�	����� ��� ��	�>	
�=� 
�� �*������� 

"�	��� �	��@����.
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%���	��� ��A	�=�����* 
���*� 	����� L� � >	
� ���="��&�-
	��	$	 ����� � �#�������	= (�����	�����	= 0,1 =$ �/�):

�  ��� ������*> A	�=�> ��� " 
���� 	�	�$	 �	�� "�	���’ L� 
�	�*+����� =����=��’�	 � ����*+��� 10 =D�/=�P

�  " 
���� � �	@�*=� A	�=�=� ���	������� 	���� L� ����	 ���-
@�� 
	 =���=��’�	 	���
����=*> ���?����.

	�).�>;��.:,-�"� ;�.’$"
C�� 
��$�	���?����� =��	
*: ����$��	$��==� ?�����, �E� 

	�$��	� ��#+�	� �	�	��� � =��	$	 ����, ��, ��� � ���������* 
�� ���"�����&�# ���	?���� �	�*+���	� �*���	��� $	��
	��	-
���	� ��� �	�	�*> $	�=	�	�.

��(����
��� ���	��*> A	�=�> ��� � 	��"������ "������� �� 	�K�=-

�*� ��	&��� ��?���� �� ��	�	
��. �	�=	���’�	 ������*� 	�">	-
�� �#�	� �	������&�� ����"#� 	��������	$	 ��?����.

��� �	
����@
���	� ������	� A	�=� ��� �����?�#� ����-
�	�����. �� ��	���"�� L�-�� ��&���	�* � ���@��� ��	
"�&�# 
$	��
	��	���	� �, ��� ���
�����, �	�	�*> ����	�
	�. L�?���� 
��	�	
�� 
	 �	������ ��?��� A���	�	$�?���	$	 �"�������.


�’+�’<
��� �
�	����?���	= ��� ��	$�	� 
�� @���� � ����	
"����-

�	� A"��&�� ���$	������*�. C ��"?�� 	��"������ ��?���� ���-
�������� ����	�	��	��’. ��	$�	� 
�� ��&����	� � $	�=	���’�	 
������*=� 	�">	��=� �#�	� �	������&�� 	���
������� �	�-
=	@�	���=� >��"�$�?���	$	 ��?����.

����?��	� 
������ �	BB����M	����	

 ���!�#�������! �������� �������	= ���������"����=�, ��� 
�	�	�	= �=����� ���		��������� =�@
" =	�A	�	$��� �	�	�*> 
@���� ($	��
) � ���"@�*> �	�	�*> 	�$��	�. %�	���
�����	� 
���	���� ���"@�*> �	�	�*> 	�$��	� ����"
���� 	���
������ �	-
�	�	� �����
��@�	���. ��� �	�=��’�	� �	�	�	� 
�AA����&�-
�	��� 	�	�?����’�	� A	�=��	����� ���> �	�	�*> ���"��"� �		�-
������"�� �	�=��’�	=" ���	�" �	�	�*> >�	=	�	= � JJ ��� J�.

����	��� 46JJ � 	�������’�	� "��	��� 
�� �������� �	�-
=��’�*> ��?���	�. ��	&��� �������� ="@���> �	�	�*> 	�$��	� 
���?����’�	 ��	@���. ��AA����&��	��� ��?�� �	���	���"���� 
$���=� �	�	��	$	 ���?� �->�	=	�	=*. E� ��
��= ����#?����= 
	����"@���� ��?�� ���
����’���"�� 	 ����?�� �->�	=	�	=*.

C �->�	=	�	=� ����	�	@�� ���"��"��*� $�� SRY (sex-
determining region Y), 	���
���#!�� 
�AA����&��	��" ��	���-
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�����	� $	��
* � ��?��. �	���
��� ��	
"&��"#� $	�=	�*, 
�	�	�*� ����	
�� � =���"������&�� ��	
� (8�12 ��
 $����&��). 
�
�� �� ��> � ����	����	�, �	�	�*� ���&���"�� ������!���� 
�	�’A	�� ��	�	�� � ���
��	� ��?��, ��=��*�	��!�� ��	�	� � 
��=���	� �"�*���. ��	=� �	$	, ����	����	� ������!����� � �	=	-
!’# 5�-��
"����* � ������*� =����	��� � 
�$�
�	����	����	�, 
�*�*��#!�� ��������&�# "�	$������’�	$	 ���"�� � ���"@�*> 
�	�	�*> 	�$��	�. ��� �	$	 ?�	�* ����	����	� ������ � =���"��-
����&�� ��	
� � ����	���	= 46J�, ��	�>	
�= A"��&�	���’�*� 
��&���	� ��
�	$���. ��"$	� $	�=	�, ��	
"&��"�=*� ��?��=� 
��	
�, � A���	� �	�=	@���� ����=��	��A���’�	$	 ��	�	�� 
(����=#����	� $	�=	�). �� 
�����"�� ��+’ � ��?���� �	�	��	-
$	 �����?���	$	 ����	
�, �	
 �$	 �������= ����=��	��A���’-
�*� ��	�	�, �� �	�	�	$	 A	�=��"#��� =����, =��	?�*� ��"�* 
� ���$���!�, �	
���$����� 	�����	=" �������#. %��"+���� �� 
��@
	= �� ;���	� 
�AA����&��	��� �	�� ����	
�� � �����?�*= 
A	�=�= $��=�A�	
����=�.

�’$" �’ =��Q10
� [34.5. <��
�	= ��
�	$���	� ����������	���.
�  �56.0. ���=�A�	
����=, �� ������A�&��	����*� � 
�"$�> 

�"�����>.
�  �56.1. �"@��	� ����
	$��=�A�	
����=, �� ������A�&��	-

����*� � 
�"$�> �"�����>.
�  �56.2. F������ ����
	$��=�A�	
����=, �� ������A�&��	-

����*� � 
�"$�> �"�����>.
� �56.3. ����
	$��=�A�	
����= ��"�	?����*�.
� �56.4. %�	���
�����	��’ �	�� ��"�	?������.
P�
���% ���������!�#�������! . ����	��� 46JJ, $	��-


* � ��?����, ���"@�*� �	�	�*� 	�$��* �������	���*. C �	�’-
+������ ��"?��� ;�� A	�=� $��=�A�	
����=� ������� � ���*�	?-
�*= �	�
�������= ��
�	$��	� �� ��	
 $��	����?���� @����	$	 
�	��. ���?���=� $������
�	$���� =	$"� �*�’ ��	@
����� 
��-
A"��&�� �	�* ��
�	?�?���	�, =���"�������"#!�� 	�">	�� " 
=�����, ���
���� ����=���	� ��
�	$���*> ��������	�.

,�����% ���������!�#�������! . ����	��� 46J�, ���"@-
�*� �	�	�*� 	�$��* �������	���* �� �	��	��’#, ��	=�@"�	?-
�	$	 ���� ��� �	��	��’# @������. T�?�� 	� �	�=��’�*> 
	 �"-

�=������*>. ��	$		������ �������	� ="@��	$	 ����
	$��=�-
A�	
����=� 	�"��	����	 ��	@�	��’# ��	&���	� A	�=��	����� 
="@��	$	 A��	����.

"���

�% ���!�#�������!  � ����� ��?�� � ��?���	� �	-
?���#��� � 	
�	= 	�$����=�, �	�����"��’ � 	
��> � ��> @� ��� 
��	���	�	�	@�*> $	��
�>. %���	��� ?����� A	�=� �	�	�	� @�-
���* � 	�	������.  �����?����� ������� =	@�� ���#?��’ �#�	� 
�� �������	�, �����?�#!�>�� ��� 
�"$�> A	�=�> $��=�A�	
�-
���=�. ������?���� ��� ���> A	�=�> $��=�A�	
����=� ���"@�*� 



695����� =0 � ����M��	� �������� ����	
	�

�	�	�*� 	�$��* �=�#� ������"��’�	� ���	����, � 	���
������ 
�	�� ������� ���’=� ����"
�����’�	.

�"�’� �’,’#’@ ����:$,�/�’).�
F������ ����
	$��=�A�	
����=, ��� ������	, 	�"��	���� 

��	@
���	� 
��A"��&��� �	�* ��
�	?�?���	�, ��� ;�	= ���=�-
��#� ��$	���= ��?���� ;�	� ���	�	$��.

C*�	� �	�� ��� ="@��	= ����
	$��=�A�	
����=� ���$
� ��	-
@��. <��
"�� 	�������	���’�� �� ������’ ��
�	$�����&�� ���"@-
�*> �	�	�*> 	�$��	�.

��� ������	= $��=�A�	
����=� @������’�	 �������� @��-
��	$	 �	��, ��	��
���� A�=������"#!�� �������� $��������. 
��	������ �	
��@�� "
�����#, ��� ����=�����	� ����� ��?���� 
�� ���
"�� �	>�����’.
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����� =1

�’,�<�� ’*’,’��.’#�$�"& 
/�,�<

�	
�
����	����

���	��������	�  � ��
	����	?�	��’ A"��&�� 	�	�	!��	��
-
�*> @����, >���������"���� ���@���	� ��	
"�&��� �����$	�=	-
�� � ���"+����= 	�=��� ���’&�� � A	�A	��.

�’$" �’ =��Q10
� [20. ���	��������	�.
� [20.0. �
�	����?����� $��	��������	�.
� [20.1. ����
	$��	��������	�.
� [20.8. ��"$�� A	�=* $��	��������	��.
� [20.9. ���	��������	� ��"�	?����*�.

G.�’,’+�%
�  �	���	����&�	��*� $��	��������	� � � ���"�’���� >��"�-

$�?����> �=�+����’��� �� !��	��
�	� � 	�	�	!��	��
�*> 
@�����>.

�  �	���@
���� 	�	�	!��	��
�*> @���� (��A��&��, �"?��	� 
�	�
�������, �=��	�
	�, ��	�	��������).

�  �
�	����?����� ������� (�"�	�=="��*�, $��	������ ��� 
������� 	�	�	!��	��
�*> @����).

�  ����
	$��	��������	� � ���
�	= �������� , ��?"��������’-
�	��’ 	�$��	� =�+���� � �����$	�=	�", �	?������� � ����	-
�	��	��’#, 	���	
����	A���, $������$=����&���, ���’&�-
A���&��� =�$��> ������, 	���������= � ���>�?���	= �����-
���.


:.’+���<
%�
	����	� �����$	�=	�� ����	
�� � �	�*+���# "�	��� A	�-

A	�� � ��	�� (�� �?�� ���@���� �	?�?�	$	 ;AA���� �����$	�=	-
��), � ���@� � $��	���’&��=��, 	�"��	�����	� ���@����= ���-
�*����� ���’&�� � ��+�?����, "=��’+����= �$	 =	������&�� 
�� �	���� � ��
	����	?�	� �����	��&��� ���’&�� � �	?�?�*> 
�����’&�>. C $����� $��	���’&��=�� �=��� ���?���� "=��’+�-
��� ������� � �	?��> ������	$	 =����	���� ����=��� ]-1,25-

�$�
�		���>	�����’&�A��	��.
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�,���(�)*:% *:�.��:
�����?����� ��	������� 	�"��	����* $��	���’&��=��� � 

$����A	�A���=���, �	�	�*� ����	
�� � �	�*+���# �����	-
=*+�?�	� �	��"
�=	��� � 	�!�� ��$�������	� ��������	���, 
�	�*+���	� �"
	�	@�	� $	�	��	���. J��������* �"
	�	@�*� 
�	���!���� �������*> =*+&, ����������, A���������*� �	-

��$������ =*+&, �	��?����� �"
	�	$�, �"
	�	@�*� �	���-
!���� $��
��> =*+& � �����$	- � ��	�>	����=, ���"+���� 
$�	�����, ��	��, �	�	�*, ���	�, ��=������ ���>��� (����	�*, 
���@���� ��=���, ����	���&�, 
��������), ���"+���� ��	A��� 
(���������, 
�A���* ;=��� �"�	�, �">	��’ �	@�, �	=�	��’ �	$-
���, ���"+���� �	��� �	�	�, ������ �	��
����), ��$�������*� 
���"+���� (@��, 	��	�, $	�	�	��"@����, �	�� � 	������ ���
&�, 
���
&�������).

L������*� $��	��������	� ��	������ ��� ��
�=*> �����?�-
���> ��=��	=	� � �*�������� ��� 
������� ��	�	&��"#!�> A��-
�	�	� (��A��&��, ������, ���	�����&��, ����	>��@
����).

��:+�’).�*:

�,���(�)*’� ’�),�$’#:���
C*������� ���*�*> A	�= ������� � �����?���"# 
��$�	����" 

���	������� ��� �����"�� =	@�	 ��	�	
��’ �� 	��	����� ��=-
��	=	�, �������*> � �	�*+����= �	��"
�=	��� 
��$����’�*> 
����	�.

�  <�=��	= J�	�����  � �	���!���� =*+& ��&� ��� �	��"��-
����� � =���� �*>	
� ��&��	$	 ����� �� ��	�	�� �	�	��?�-
�����.

�  <�=��	= C����  � �	���!���� ��"$�	� =*+&* ��� � �	��	� 
=*+&* ��� �	����?������ " ���"@�	$	 ���� $�����&*.

�  <�=��	= ��"��	  � �	������� �"
	�	$ � ����� («�"�� ��"+�-
��») ?���� 2�3 =�� �	��� �
������� ���?� @$"�	= 
	 ��?��-
�	����� �"�’��.

%�	�>	
�=	 �	=���’, ?�	 ;�� ��	�* �����&�A�?�* � �*��-
��#� �� $��	��������	� ��� ���	�	�, � ��+’ "���*��#� �� �	�*-
+���"# �"
	�	@�"# $	�	��	��’.

�:�’�:.’��:% $�:+�’).�*:
L��	���	��*� �	�������� $��	��������	��: $��	���’&��=��, 

$����A	�A���=��, $��	���’&�"���, ���@���� �	
��@���� �����-
$	�=	�� � �*�	�	��� ��	��, ���@���� ;�����&�� &
�H � =	?	�.

��HH����!�:,-�:% $�:+�’).�*:
��AA����&���’�"# 
��$�	����" ��	�	
�� � ���
�	=	= ���"-

+���	$	 ����*�����, ;���������, $�������"�����=	= � 
�"$�=� 
�"
	�	@�*=� �	��	����=�.
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��(����
L�?���� 	���	$	 �"
	�	@�	$	 ���
�	=� ���#?��� ��"�������*� 

��A"��� �	��� ���’&��. ��� �	

��@���#!�� ������� � =�@���-
��"��	= ����	
� ���=���#� �	�� ���’&�� � �����?�*� ��������* 
����=��� ]: 
�$�
�	��>�����	�, ;�$	���’&�A��	�. ���	�’�"#� ��-
����*� =����	���* ����=��� ]3 � ��’A����’&�
	�, ���’&����	�.

�	
��
����	����

�������������	�  � ���*�	?��� ��	
"�&�� �����$	�=	��.

G.�’,’+�%
���*�	?��� ��	
"�&�� �����$	�=	�� =	@�� �*�’ 	�"��	�-

���� �����?�	� ���	�	$��� 	�	�	!��	��
�*> @���� � �
��	=� 
��� �
�	����?����� $���������� (�����?�*� $������������	�). 
Q�!�, 	
���	, � 
����	= �	������ �	�*+����� ��	
"�&�� �����-
$	�=	�� �*���� �	=������	��	�, ����������	� �� �	����&�# 
$��	���’&��=�� �	$	 ��� ��	$	 $����� (��	��?�*� $��������-
����	�). � �	=������	��	=" $������������	�" ����	
�� ��>��, 
���
�	= =��’���	��&��, $����A	�A���=�� ��� >�	��?����> ��-
�	�������> �	?��.

�’$" �’ =��Q10
� [21.0. �����?�*� $������������	�.
�  [21.1. C�	��?�*� $������������	�, �� ������A�&��	����*� 

� 
�"$�> �"�����>.
� [21.2. ��"$�� A	�=* $������������	��.
� [21.3. �������������	� ��"�	?����*�.

�,���(�)*:% *:�.��:
��������’&��=�� � �#�	= �	������ ��������=	 	� �� ���?�-

�* ��	�������� =*+�?�	� ����	��’#, ��	�������, �	+�	�	�, 
��	�	�, ���	��=�, �	��
������, �	��"����, �	>"
����= � �	-
�*+����= ��=�����"�* ����. ���’&�� =	@�� 	����
*���’�� � 
�����>�=� �	?�� (��A�	���’&��	�). ��=�� � �	?��> �*�*��#� 
�	?�?�"# �	���" � $�=��"��#. C ���"�’���� ��=������ � �	���> 
�	�=	@�* �	�� � ����� � �	��?�	���>, ���"+���� �	>	
��, 
�-
A	�=�&��, �����	=* � 	�">	��. ��	$
� 	�=�?�#� �	�� � @��	��.

��:+�’).�*:
�:�’�:.’��:% $�:+�’).�*:
C�@���+�� ���	���	��	-
��$�	���?����� ��������: $����-

���’&��=�� (�	�=��’�	� �	
��@���� ���’&�� � ��	�� 2,25�
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2,75 ==	�’/�, �	�����	����	� A���&�� � 1,03�1,37 ==	�’/�), 
$��	A	�A���=�� (=���� 0,7 ==	�’/�), �	�*+���� ������	��� 
RH, $�������’&�"��� (�	��� 400 =$/�"�), "����?���� �	
��@�-
��� � �*�	�	��� ��	�� �����$	�=	��.

	�).�>;��.:,-�"� ;�.’$"
����$��	�	$�?����� �������� � ����* � $�$���	����	?�*� 

	�">	�� � 
����*> ��"�?��*> � ���	�*> �	���>, 
�AA"��*� 	���-
	�	�	�. ���	$�	=	��?�*= �������	= ��"@�� �"�����	����’��� 
���	��&�� �	�&��*> A����$ ������ � ��	�.

%�A�	������ � ��A�	���’&��	� �*����#� ��� �E� �	?��. 
��� �	��?���	� 
��$�	����� �	��@���� 	�	�	!��	��
�*> @�-
��� ��A	�=�����* �E�, ��, ��� +�� � ���
	������.

��(����
+������������ ����
��
�
������ �
��	=.
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����� =2

=>*’�’,�):&:��$’<"

�"�	�	����>���
	�*  (��<) � �����
������*� ���	������� 
	�=��� ��!����, �	�	�*� ������* � ���"+����= A"��&�� ���	-
�	=�*> A��=���	�, �����=�#!�> "?����� � 
�$��
�&�� $���	-
��=��	$�����	� (�
�) � ��@�*> ���"��"��*> �	=�	����	� ��"-
�������	?�	$	 =�������. %��	������ ?����?�	 
�$��
��	����*> 
�
� � ���	�	=�> ����	
�� � �	�������	� $����� ����	� � ���-
��� �, ���
	�����’�	, 
��A"��&�� 	�$��	�. <	$����	 �	���=��-
�	� ������A���&��, �����?�#� 10 ���	� �����
������*> ��<. 
��@
*� �� ��> 	�"��	���� ��
	����	?�	��’# 	
�	$	 �� ���	-
�	=�*> A��=���	�, �����=�#!�> "?����� � �����
�*> ����&��> 
���!������� �
�.

C�� ��<, ��	=� II ����, �&������	$	 � J->�	=	�	=	�, �����-

"#��� �	 �"�	�	=�	-��&������	=" ���". <	$����	 A��	����-
?����= ��	�������= ��< ���
���#� �� 
�� �	�’+�� $�"��*: 
� �"����-�	
	��*= A��	���	= (I, II, III, VI � VII) � �	���	-
�	
	��*= A��	���	= (IV
 � IVC). �	 �����?����= ��	�������= 
��< �� ��@
	� $�"��* 	?��’ �>	@�, � �> �� ���$
� =	@�	 ���-
���’�	 
�AA����&��	���’ ��� 
	�	������’�*> ���	���	��*> 
�����
	�����.

=���
��	
����	���K �	
 ‘

 <��	��=*: ��
	����	?�	��’ A��=���� ���	�	=�	� �-f-
�
"�	��
��*, ���
�	=* �"����, �"�����X��� � X���.

��<, ��� I � �"�	�	=�	-��&������	� ���	�������, �	���-
��#!�� � ���"�’���� ���@���� ������	��� ���	�	=�	� �-f-
�
"�	��
��*.

�’$" �’ =��Q10
� [76. %��"+���� 	�=��� $���	��=��	$�����	�.
� [76.0. �"�	�	����>���
	�, ��� I.

G��$�;�’,’+�%
��< I � ���;���?���	� ���	������� � ?���	�	� �����?��=	��� 

� �	�"��&�� � ���
��= 1 �� 90 000 @��*> �	�	�	@
���*>.
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�,:))�H�*:!�%
C ������=	��� 	� ������� �*��@���	��� �����?����> ��=��	-

=	� ���	������� �����?�#� ��� A	�=* ��< I: ���
�	= �"����, 
�"�����X��� � X���.

G.�’,’+�%
��< I � �"�	�	=�	-��&������	� ���	�������, �	�����#-

!�� � ���"�’���� ="��&�� � ���"��"��	= $��� ���	�	=�	� �-f-
�
"�	��
��*.

��� �-f-�
"�	��
��* � I]�Z � ����	�	@�� �� �	�	��	= ���-
?� >�	=	�	=* 4 � �	�"�� 4�16.3.


:.’+���<
H��=��� �-f-�
"�	��
��� "?����"�� � =����	���=� 
�"> �
� � 


��=�����"�’A��� � $�������"�’A���, �	�	�*� ���������#��� 
�	���=����	: � >��!�>, �">	@����>, ��
�	����&�, ;�
	���
� � �	-
�"
���	� ������, ��?���, ��������� � �����	� �����. �	��@�#��� 
������ �	�* �	�’+	$	 =	�$�, ����="��, ���	��, ����
��> �	$	�. 
���� =�$�	� =	�$	�	� 	�	�	?�� �*�*���� ?����?�"# 	���#��# 
�"����>�	�
��’�*> ��	��������, ?�	 ����	
�� � ��	$������"#-
!�� ��"������� � ���"@�	� $�
�	&�A����. �"$	�	
��@�	��’ �"-
����	� � ���"�’��� 
�A	�=�&�� =���A��	�, "�	�!���� �"�����	� 
����"�* ��	��?�	 �	 	��	+���# � 	��	@���# � ��� �
� � A�-
��	�". �����"�&�� 
*>����’�*> �"��� � ���
����� �"@���� ���-
>��, "�	�!���� $	�	�	�*> ����	�, ���*�	?�	��� 	��?�*> ������ 
� ���>��> 
*>����’�*> �"��>.

�,���(�)*:% *:�.��:

=>*’�’,�):&:��$’<K .�� ‘S E)��$�’; �>�,��F
� �	�’�*> � ���
�	=	= �"����  ����*� �����?����� ������-

�� ���	������� �	�����#� �� ����	= $	
" @����. C ��
� ��"?��� 
"@� � �	@
���� ����#
�#� �����?����’�	� "����?���� ��?���, 
�"�	?�*� ��� ��>	�	-=	+	�	?�*� $�*@�. J��������*� ��=�-
����� ?��� ��&� �	 ���" $��$	����=� ����	����� 	?���
�*=� � 
�	�&" ����	$	 $	
� @����: �	�’+�� $	�	��, �*��"��#!�� �	�-
�*� �"$�*, +��	��� �����	��&�, �	�	���� �	�	�*� >	
* � �*-
����"�*=� ���"@" �	�
��=�, �	�"	���*�*� �	�, �	�’+	� ��*�, 
�	���*� $"�*, $���������� 
����, ����$"����*� �"�* (���. 52.1, 
�=. &�. ������"). ��"$�� ?���*� =���A����*� ��=��	=* � �"-
$	�	
��@�	��’ =����> � ��"��*> �"����	�, ��A	� �	����?�	$	 
	�
��� �	��	�	?���� (�	����?�*� $��"�), >�	��?����� 	���* 
� ?���*� ��A��&�	��*� ���	������� ���>��> 
*>����’�*> �"-
���. Q���	 �����?�#� $�������>	�. C�
"!�� ����	�	$�?����� 
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��=��	=* � ���@���� ����������, ��
��@�� ��?��	$	 �����-
���, ��=������ =*+�?�	$	 �	�"��, �">	@��’�*> ��A����	�, 
�	��@���� ?�����*> ����	�, �	=�����	������ �	�
"������� 
� ����	����	���� �"$	">	��’. ��	$������"#!�� �������"�	-
=�$���� ?���	 ����	
�� � �������# �		�!�#!���� $�
�	&�A�-
���. � �	�&" ����	$	 � � ��?��� ��	�	$	 $	
� @���� �	�����#� 
+"=* � ���
&�, �	�
��� A	�=��"#��� ���	�������*� �	����’-
�*� � =�����’�*� �	�	�� ���
&�. � �	�&" ��	�	$	 $	
� @���� 

��$�	����"#� $����	�����	=�$���# � >��������*� �������*� 
���"+���� �	 ���" =�	@�������	$	 
��	��	��: �	�	��"# +�#, 
��
��@�" �	���, �	���’�"# �������	�
���#, �	����?�*� $��"�, 
�"$	�	
��@�	��’ =����> � ��"��*> �"����	�, 
�������# ���	-
��
����*> �"����	�, ���’$"��"# 
�A	�=�&�# �"����	�, ��=�-
����� �	 ��	�	�* ������ �	 ���" «�	$����	� ���*» (���. 52.2), 

�A	�=�&�# $�"
�	� ������ � ��
� �	?�	- ��� �	�	�	�		����-
�	�. Q���	 ����#
�#� ��	$������"#!�� �	="������ �	$	��&*, 
=�$��	�	����, $��"�	=", ����	��*� 
���� ������’�*> ����	� �/
��� �> ?����?�"# ���	A�#.

=>*’�’,�):&:��$’<K .�� ‘QSTZ E)��$�’; �>�,���?�@�F
�����?����� A��	��� ���
�	=� �"�����X���  ����=��� ��	-

=�@"�	?�	� �	�	@���� =�@
" ���
�	=�=� �"���� � X���. ��� 
��$	 >��������* =�
����	 ��	$������"#!�� ���"+���� �	 ��	-
�	�* ��"������> 	�$��	�, �	���	� �����=*, ��$�	� ���@���� 
���������� ��� 	��"������ ���	�	$	. E��	������� 	�*?�	 
��#-
���"�� � �	������ 2�4 ���. ���	��*� �����?����� ���"+���� � 
�	��@���� ���
&� � �������� 	����"�����	$	 ���
�	=� ���>��> 

*>����’�*> �"���. � ���	�	�*> ��&����	� ����#
�#� �	���’-
�*� ��	�
��	������, ?�	 =	@�� ����	
��’ � �	=������� �����	-
$	 =	�$�. �	�’+�����	 ��&����	� 
	@���#� 
	 30-�����$	 �	�-
�����. ���	���� ���?��� �����’�	$	 ��>	
� � 	����� ���
�?�	-
�	�"
����� � ��$	?��� ��
	����	?�	��’.

=>*’�’,�):&:��$’<K .�� ‘Z E)��$�’; ?�@�F
<��
�	= X���  � ����	��� =�$��� �	 ��?���# ���	������� 

���
� 
�"$�> A	�= ��< I. ��� ��$	 >��������* �"$	�	
��@-
�	��’ �"����	�, �	����’�*� �	�	�� ���
&�, �	="������ �	$	��&* 
� �������� =�	@�������	$	 �	���	$	 
��	��	��. ����*� ���-
����� 	�*?�	 =���A�����"#� � �	������ 	� 5 
	 15 ���. C�
"!�� 
�����?����� ��=��	=* � �������*� ���"+���� � ��
� �"$	�	
-
��@�	��� �"����	� � ��������= ������’�	$	 �"����’�	$	 ���-

�	=�. �A���’=	�	$�?����� ������	����� ���#?�#� �	="���-
��� �	$	��&*, $��"�	=" � ��$=����"# 
�$�����&�# ���?����. 
%���	����	���� �"$	">	��’ � �	�
��� 	��	@����� ���	�������. 
�����"�����*� ���
�	= ���>��> 
*>����’�*> �"��� ?���	 ����	-

�� � �	�����	����# ���	; �	 ���=� ���, ?�	 � ���	�	�*> ��"?��> 
����"�� "����	������ ���>�	��	=*. ����	����# +���	$	 	�
��� 
�����	$	 =	�$� �����?�#� ��@�, ?�= ��� ���
�	=� �"�����X���. 
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��)D 52D2D #�	����	 ���������	� ��	 �	����"� ������T � � �� 
	�� «���
	�
�� 
����»O � � ���
�������""� �	�
	O � � ��%��"��	� ����� �� 
	�� «���������»

�

�
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Q���	 	�=�?�#� ����	� �	��* � ��
	����	?�	��’# ��	�		���!���� 
� $����	�����	=�$���#. ��������� ��� 
���	= ���
�	=� �� ����-

��� ��� ����#
�#� ��$��� �	$������*� ���"+����.

��:+�’).�*:

�:�’�:.’��:% $�:+�’).�*:
�	
����@
�#!�� ��	>�=�?����� 
��$�	����� ��< I ����#-

?����� � 	���
������ "�	��� ;�����&�� $���	��=��	$�����	� 
=	?� � ��=������ ������	��� ���	�	=�	� �-f-�
"�	��
��*. 
<"==����� ;�����&�� �
� � =	?� �	��������, ��	��>	
�� $����-
;�����&�� 
��=�����"�’A��� � $�������"�’A���. ��������’��� 

��$�	����� �	�=	@�� �"��= ��=������ ������	��� �-f-
�
"�	��
��* � ��	����� �	���� >	��	�� �� 9�11-� ��
��� ����-
=���	���. ��� ��=�� � �������*= $��	���	= �	�=	@�	 ��	��
�-
��� �%�-
��$�	�����.

B>�*!�’�:,-�"� �)),�$’#:��%
��� ����$��	$��A�� " ��&����	� � ���
�	=	= �"���� 	����"-

@���#� ����?�*� �������� =�	@�������	$	 �	���	$	 
��	��	��. 
��� ��� 	����"@���#� =�	@�������*� ����* � �����������"-
����*> 	������> ���	$	 ��!����� $	�	��	$	 =	�$�, =	�	����	$	 
����, ��@� �����’�*> $��$����, �������� $�
�	&�A����P � ��
��> 
��"?��> � �	�	�� $	�	��	$	 =	�$� � ��
� ����;�&�A����, =��’-
A	�=�&�� ���
���	����.

��HH����!�:,-�:% $�:+�’).�*:
��AA����&���’�"# 
��$�	����" ��	�	
�� ��� ��"��� $�"��* 

="�	�	����>���
	�	�, ��� � � 
�"$�=� ���	�	=�*=� �	�����=� 
���	������: ="�	����
	��=�, $�����	�����
	�	=, �����
	�	=, 
=���	��
	�	=, A"�	��
	�	=, ji1-$��$��	��
	�	=.

��(����
��� ���
�	=� �"���� �	������ �����������&�� �	���	$	 =	�-

$�, �	�	��� =	@�� ���
����’�	 ��=����’ ��?���� ���	������� � 
"�"?+��’ �$	 ��	$�	�. �
���	 ;�� ��	&�
"�� �=��� =�	$	 	��	@-
�����, �� ��	�	
�� �� �����> ���
��> ���	�������, ����="!�-
������	 � �	������ 
	 1,5 ���. C ����	�!�� ���=� �	�
�� �����-
��� 
�� A��=���	��=�������’�	� ������� ��< I � ���	��
��� 
(��’
"����=�). D$	 ���=���#� 
�� ��?���� ;�����������’�*> 
���"+���� ��� ��< I. �������� �	����� 
�� �	����&�� =�$��> 
A	�= ��< I (���
�	=� �"�����X��� � X���). �������� ��	
�� 
�@���
��’�	 ��"�������	 �����’�	, =�
����	 � 
	�� 100 D�/�$. 
��� ��?���� ���
�	=� �"���� � �*��@���*=� ����	�	$�?����=� 
	��	@�����=� �������� =���� ;AA�������, �	��	�’�" A��=��� 
�� ��	������ ?���� $�=��	;�&�A���?����� ���’��.
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=���
��	
����	���K �	
 ‘‘

<��	��=* : ��
	����	?�	��’ A��=���� ���	�	=�	� �
"�	���-2-
�"�’A����* (�-f-�
"�	�	�"�’A���"�’A����*), ���
�	= �"��� ��.

�’$" �’ =��Q10
� [76. %��"+���� 	�=��� $���	��=��	$�����	�.
� [76.1. �"�	�	����>���
	�, ��� II.

G��$�;�’,’+�%
��< II � ���;���?���	� ���	������� �	 ���
��� ?���	�	� 

�����?��=	��� � =��� 
	 1 �� 75 000 @��*> �	�	�	@
���*> =��’-
?��	�.

G.�’,’+�% � �:.’+���<
�������� ��< II 	�"��	����	 ="��&��=� � ���"��"��	= $��� 

���	�	=�	� �
"�	���-2-�"�’A����* � IDS, ����	�	@���	= �� 

����	= ���?� J->�	=	�	=* � �	�"�� Jq28.

�"��&�� � $��� ���	�	=�	� �
"�	���-2-�"�’A����* ����	
�� 
� ���"+���# ���"��"�* �/��� A"��&�� A��=���� � ���	���-
��# � ���	�	=�> �
� � 
��=�����"�’A��� � $�������"�’A���. 
���	$���� ���
�	=� �"����� � �"���� �>	
��.

�,���(�)*:% *:�.��:
�����?����� A��	��� ����#?����’�	 $����	$����, ���
����-

��� �� ��=	= 
��� �	����""= �����?��=*> �	 ������� ��@���� 
�����?����> A��	���	�. D$	 
	�	�’�	 "��	��	 �	
���
���#� �� 
��@��"# � ��$�"# A	�=". � ��&����	� � ��@��	� A	�=	� ��< II 
����#
�#� �>	
�*� � ���
�	=	= �"���� �����?����� ��=��	=*, 
�	 ��� ���
�	=� �"����� �� �����?�#� �	="������ �	$	��&*, � 
��	$������	����� ���	������� �	��� =�
����	�. ��*?�	 ��@�-
��� A	�=� ���
�	=� �"����� =���A�����"�� � �	������ 	� 1 
	 
3 ���. � ����> �	�’�*> �	 ��	�	=" $	
" @���� ��	��>	
�� ��=�-
����� ?��� ��&� �	 ���" $��$	�	����=�, ��
��@�� �	���, �	�����-
#� �������� =�	@�������	$	 �	���	$	 
��	��	��, ���@���� ��-
�������� (���. 52.3, �=. &�. ������"). Q���	 	����"@���#� «=	�-
$	�	�
�*� �����» � �	����?�	-�����&	�	� 	������, $���"���=, 
	$�"������ � "�	�!���� �	@�.

� ���	�	�*> �	�’�*> 	�=�?�#� �	���’�*� ��=������ �� �	@� 
� ��
� 	����	�����, ���	=���#!�> =	���"# $��’�", �	�	�*� 
����	��$�#��� 	�*?�	 =�@
" �	�����=�, � 	������ $�"
��*, 
+�� � ��==����?�	 �	 ��
��� �	
=*+�?�	� �����. ����� �	@-
�*� ��=������ ���&�A�?�* 
�� 
���	$	 ���� ��<. � �	�’+��-
���� ��&����	� ����#
�#� $����	;����	�	$�?����� ���"+���� 
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� ��
� >�	��?���	� 
�����. <��
� ����	�	$�?����> ���"+���� 
?���	 �����?�#� ��=��	=* ��	$������"#!�� �		�!�#!���� $�-

�	&�A����, ������?���"# �������$�# � ���"�’���� �	=������� 
�����	$	 =	�$� � ��	$������"#!"# �"$	">	��’. ��=�?�#� $���-
�	�����	=�$���#, �"$	�	
��@�	��’ ��"��*> � =����> �"����	�, 
���
�?�	-��$	?�*� ������	�����.

L�$��� A	�=� �=��� �	�’+	� �>	
���	 � ���
�	=	= X��� 
(��< IS). ��� ��� >��������� �	�=��’�*� ���������, =�
���-
�	 ��	$������"#!�� �	=���?����� ���	�	$�� � =�	@������-
�*� �	���*� 
��	��	�. E��	������� =���A�����"�� � �	����-
�� 3�8 ��� ��� (� ��"?�� 
	��	��?�������*> A	�=) 10�15 ���. 
���	��*� �����?����� �������� 
���	� A	�=* �	����� � 	�-
���"�����*� ���
�	= ���>��> 
*>����’�*> �"���, ���	������-
�*� �	�	�� ���
&�, ���@���� ��">�, �"$	�	
��@�	��’ �"����	�. 
��	
	�@����’�	��’ @���� ���’��"�� � 	?��’ +��	��> ���
���> 
� ������� 	� ������� ��@���� �	=���?���	� ���	�	$��.

��:+�’).�*:

�:�’�:.’��:% $�:+�’).�*:
��� �	
����@
���� �	����� �"����� ��	�	
�� 	���
������ 

"�	��� ;�����&�� �
� � =	?	� � ��=������ ������	��� ���	�	=-
�	� �
"�	���-2-�"�’A����*. C =	?� �	�������� �"==����� ;��-
���&�� �
� � ��	��>	
�� $����;�����&�� 
��=�����"�’A��� � 
$�������"�’A���.

��������’��� 
��$�	����� �	�=	@�� �"��= ��=������ ��-
����	��� �
"�	���-2-�"�’A����* � ��	����� �	���� >	��	�� �� 
9�11-� ��
��� ����=���	���. ��� ��=�� � �������*= $��	���	= 
�	�=	@�	 ��	��
���� �%�-
��$�	����� �� �����> ��	��> ����-
=���	���.

B>�*!�’�:,-�"� �)),�$’#:��%
��� ��� $	�	��	$	 =	�$� " ��&����	� � ��< II 	����"@���#� 

�	�*+���� ���������	��� ��$���� � ��	��&�� ���	$	 ��!�����, 
�������"�	=�$���#, ���+������ ��������"����*> � �"����>�	-
�
��’�*> ��	��������.

��HH����!�:,-�:% $�:+�’).�*:
<=. ��< I.

��(����
�������� �
"��"�’A��� (;��������) ����$������	��� 
�� ��?�-

��� ��<, ��� II (�	����’ �"�����). �������� �	����� 
�� �	����-
&�� ��$��> � ���
��> �	 ��@���� A	�= ���	������� � ;��������-
���’�*> 	��	@����� ��� ��@��	� A	�=�.
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=���
��	
����	���K �	
 ‘‘‘

<��	��=* : ���
�	= <��A�����	, ��
	����	?�	��’ ���	-
�	=�	� �-N-�&����$�#�	��=���
��* � ��< III
, �&����-
�	
-�-$�#�	��=���
-N-�&���������A����* � ��< IIIC, 
N-�&����$�#�	��=��-6-�"�’A����* � ��< III<, �"�’A�=�
�-
�* � ��< III].

�"�	�	����>���
	�, ��� III � $�����?���� $����	$����� $�"�-
�� ���	�������, �����
"�=*> �	 �"�	�	=�	-��&������	=" ���". 
C*
���#� ?��*�� �	�	�	$�?����� A	�=*, �����?��=*� �	 �����-
�� �*��@���	��� �����?����> ��	������� � �����?�	=" ��	>�-
=�?���	=" 
�A���".

�’$" �’ =��Q10
� [76. %��"+���� 	�=��� $���	��=��	$�����	�.
� [76.2. ��"$�� ="�	�	����>���
	�*.

G��$�;�’,’+�%
Q���	�� �����?��=	��� ���
�	=� <��A�����	 � �	�"��&�� �	-

�������� 1 �� 70 000 @��*> �	�	�	@
���*>.

G.�’,’+�% � �:.’+���<
� ���	������# ����	
�� ="��&�� ?��*��> ����*> $��	�: ���	-

�	=�	� �-N-�&����$�#�	��=���
��* (��< III
), �&����-�	
-
�-$�#�	��=���
-N-�&���������A����* (��< IIIC), ���	�	=�	� 
N-�&����$�#�	��=��-6-�"�’A����* (��< III<), �"�’A�=�
��* 
(��< III]). C�� A��=���* "?����"#� � =����	���=� $������-
�"�’A���. ��� $������-N-�"�’A����* (SGSH) ������	��� �� �	�"-
�� 17q25.3.

��� �-N-�&����-$�#�	��=���
��* (NAGL~) ������	��� �� 
�	�"�� 17q21. ��� �&����-�|Z-�-$�#�	��=���
-N-�&���� �����-
A����* (HGSNAT) ������	��� �� �	�"�� 8�11.1. ��� N-�&����-
$�#�	��=��-6-�"�’A����* (GNS) ������	��� �� �	�"�� 12q14. 
��� ���> �	
����> ��< III ��	��>	
�� ���"+���� 
�$��
�&�� 
$�������"�’A���, �>	
�!�$	 � ���"��"�" ����	?�*> =�=����, � 
�	= ?���� =�=���� ����	�	�.

�,���(�)*:% *:�.��:
J��������* =�
����	� ��	$������	����� ���	�������, ��-

@��*� ����	�	$�?����� ���"+���� � ��$�"�*=� ��=��	=�=� �	 
��	�	�* ��"������> 	�$��	� � 
�"$�> �����=. ����*� ��=��	=* 
���	������� 	�*?�	 =���A�����"#� � �	������ 	� 2�6 ��� " 
���� 
� ���
+����"#!�= �	�=��’�*= ��������=. ����A����*� ��=-
��	=* ���#?�#� ��$���� ���>	=	�	��	$	 � ��?��	$	 ��������, 



708 ����� =2 � *������	�����	����

���>�����?����� ������	����� � ��
� �������� ���
�	=� $���-
�������	���, �"��?���	$	 ��� �$�������	$	 �	��
����, ���"-
+���� ���. ��"$�� ?���	 �����?��=*� ��=��	=* � $���"���=, 
@������ �	�	�*, "=������� $����	�����	=�$����, ���’$"���� 
�-
A	�=�&�� �	��?�	����. H	�=��	����� $�"�*> ?��� ��&� �	 ���" 
$��$	����=� � �������*> 
�A	�=�&�� �	 ���" =�	@�������	$	 

��	��	�� ����	 �*��@��	 ��� ��< III �	 ��������# � 
�"$�=� 
�$	 ����=�. �	��, ��� ������	, �		�������"�� �	�����", � �"$	-
�	
��@�	��’ �"����	� ��
�	 �*�*���� ���"+���� �> A"��&��. 
��"�*� ���>	����	�	$�?����� ������	����� ?�!� ���$	 ����#
�-
#� � 6�10-�����=" �	�����". ��	$������"#!�� ����	����	���� 
�"$	">	��’ ����"!� ���= �	�’�*= � ��@��	� � "=�����	� A	�-
=�=� ���	�������. <"
	�	$� ����#
�#� �	?�� " ���> �	�’�*> �	 
=��� ��	$������	����� ���	�������. ��?���� ���	������� �*-
���	 ��	$������"#!��, �	�’+�����	 ��&����	� �� 
	@���#� 
	 
20-�����$	 �	������.

��:+�’).�*:

�:�’�:.’��:% $�:+�’).�*:
���$�	� ��< III �	
����@
�#� 	���
������= "�	��� ;��-

���&�� �
� =	?� � ��=������= ������	��� A��=���	�. C ��"-
?�� ��< III �	�������� �"==����� ;�����&�� �
� � =	?�, � ���-
@� ����#
�#� $����;�����&�# $�������"�’A���. ��������’��� 

��$�	����� �	�=	@�� �"��= ��=������ ������	��� A��=��-
�	� � ��	����� �	���� >	��	�� �� 9�11-� ��
��� ����=���	���. 
��� ��=�� � �������*= $��	���	= �	�=	@�	 ��	��
���� �%�-

��$�	����� �� �����> ��	��> ����=���	���.

��HH����!�:,-�:% $�:+�’).�*:
<=. ��< I.

��(����
C ����	�!�� ���=� ;AA������*> =��	
	� ��?���� ��< III �� 

������	���	. �	�����	 ��	��
���� ��=��	=���?���	� �������.

=���
��	
����	���K �	
 ‘V

 <��	��=*: ��
	����	?�	��’ $�����	�	-6-�"�’A����*, ��
	���-
�	?�	��’ �-$�����	��
��*, ���
�	= �	���	, ��< IVZ, ��< IVC.

�’$" �’ =��Q10
� [76. %��"+���� 	�=��� $���	��=��	$�����	�.
� [76.2. ��"$�� ="�	�	����>���
	�*.
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G��$�;�’,’+�%
E��	������� ��$������"#� �	 ���= =���, ���
��� ?���	�� �$	 � 

�	�"��&�� �	�������� 1 �� 40 000 @��*> �	�	�	@
���*>.

�,:))�H�*:!�%
�������	 
�� �	
���� ��< IV: Z � C, �	�	�*� �����?�#� �	 

�����?�	=" ��	>�=�?���	=" 
�A���".

G.�’,’+�% � �:.’+���<
��< IV � �"�	�	=�	-��&������	� ���	�������, �	�����-

#!�� � ���"�’���� ="��&�� � $���>, �	
��"#!�> $�����	�	-6-
�"�’A����" (N-�&����$�����	��=��-6-�"�’A����"). H��=��� "?�-
���"�� � =����	���=� ��������"�’A��� � >	�
�	�����"�’A��� ��� 
� $��� �-$�����	��
��* (
����� A	�=� ��"@�� �����’�*= ������-
�	= jr1-$��$��	��
	��), ����	
�!�> � =���A����&�� ��< IVZ 
� ��< IVC �		����������	. ��� N-�&����-$�����	��=��-6-
�"�’A����* (GALNS) ������	��� �� �	�"�� 16q24.3. ��� �-$�-
����	��
��* (G)S) ������	��� �� �	�"�� 3�21.

�,���(�)*:% *:�.��:
��� 	�	�> �	
����> ���
�	=� �	���	 ����#
�#� ��
��@�" 

�	���, �	="������ �	$	��&*, �������*� ���"+���� (��A	��	��	�, 
������
�"# 
�A	�=�&�# $�"
�	� ������, �	
�*��>� ���	��
���-
�*> �"����	�), ��
	����	?�	��’ �	����’�	$	 ������� � �	>����*� 
��������� (���. 52.4, �=. &�. ������"). ��*?�	 ��< IVZ ��	������ 
�	��� ��@��	, ?�= ��< IVB. C��’$"���� 
�A	�=�&�� �"����	�, ��-
A	�, ��
��@�� �	��� � "�	�	?����= �"�	��!� � +�� � ���"+���� 
>	
’�* � ����*� ��=��	=*, >��������*� 
�� ���
�	=� �	���	. 
��"$�� ?���	 �����?��=*� ��� ;�	= ���	������� ���"+���� � 
��$�	� �	="������ �	$	��&*, $��"�	=�, =����� �"�* � ���"+����= 
���"��"�* ;=���, =�	@�������*� ������, $����	=�$����, ���	���-
����*� �	�	�� ���
&� � ����="!�������*= �	��@����= �	����’-
�	$	 �������. �
	��	�
��� $��	������ � �	?������ �	 ����	��’# 
����	?�	$	 �������� =	@�� ����	
��’ � ������	������’�	=" �	
-
�*��>" � =���	����� +���	$	 	�
��� �	��	�	?����.

��:+�’).�*:

�:�’�:.’��:% $�:+�’).�*:
��� �	
����@
���� 
��$�	�� ��< IV ��	�	
�� 	���
������ 

"�	��� ;�����&�� �
� � =	?� � ��=������ ������	��� ���	�	=-
�	� N-�&����-$�����	��=��-6-�"�’A����* � �-$�����	��
��*. 
C ��"?�� ��< IV, ��� ������	, �	�������� �"==����� ;�����-
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&�� �
� � =	?� � ��	��>	
�� $����;�����&�� ��������"�’A���. 
�
���	 �������* ��"?�� ��� $����;�����&�� ��������"�’A���. 
��������’��� 
��$�	����� �	�=	@�� �"��= ��=������ ������	-
��� A��=���	� � ��	����� �	���� >	��	�� �� 9�11-� ��
��� ����-
=���	���. ��� ��=�� � �������*= $��	���	= �	�=	@�	 ��	��
�-
��� �%�-
��$�	����� �� �����> ��	��> ����=���	���.

��HH����!�:,-�:% $�:+�’).�*:
<=. ��< I.

��(����
�AA������*> =��	
	� �� ������	���	. ��	�	
�� ��=��	=���-

?���	� ��?����. �������� 
�� A��=���	��=�������’�	� ������� 
��������*��#�, 	� ��	>	
�� II ���
�# �����?����> ���*�����.

=���
��	
����	���K �	
 V‘

 <��	��=*: ��
	����	?�	��’ ���	�	=�	� N-�&���� $�����	-
��=��-4-�"�’A����*, ��
	����	?�	��’ �����"�’A����* C, ���-

�	= ���	�	�L�=�.

�’$" �’ =��Q10
� [76. %��"+���� 	�=��� $���	��=��	$�����	�.
� [76.2. ��"$�� ="�	�	����>���
	�*.

G��$�;�’,’+�%
��
�	� ���	�������, ���
��� ?���	�� �	�������� 1 �� 320 000 @�-

�*> �	�	�	@
���*>.

G.�’,’+�% � �:.’+���<
��< VI � �"�	�	=�	-��&������	� ��	$������"#!�� ���	��-

�����, 	�"��	�����	� ="��&��=� � ���"��"��	= $��� ���	�	=�	� 
N-�&����$�����	��=��-4-�"�’A����* (�����"�’A����* C) � A��-
=����, �����=�#!�$	 "?����� � 
�$��
�&�� 
��=�����"�’A���. 
��� �����"�’A����* C � ARSB ������	��� �� �	�"�� 5q11�q13.

�,���(�)*:% *:�.��:
C*
���#� ��� �����?����� A	�=*, �����?��=*� �	 ������� 

�*��@���	��� �����?����> ��	�������: ��@��"#, ��$�"# � ��	-
=�@"�	?�"#.

��*?�	 " ��&����	� � ��@��	� A	�=	� ���
�	=� ���	�	�
L�=� ����*� ��=��	=* ���	������� �	�����#� � �	������ 2 ��� 
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� ����	����� 	?���
�*=� � 6�8-=" $	
" @����. ���	��*� ��=��	-
=* � �	="������ �	$	��&*, ?���* $��$	����=�, �	�	���� +��, 
=���	&�A����, �	�"	���*�*� �	�, �"$	�	
��@�	��’ ��"��*> � 
=����> �"����	�, ���	�������*� �	�	�� ���
&�, �		�!�#!���� $�-

�	&�A���� � ��=��	=* =�	@�������	$	 
��	��	��. L�$��� � ��	-
=�@"�	?��� A	�=� ���
�	=� ���	�	�L�=� � X��� �>	
�*. <�=*� 
?���*� ��=��	= ��� 
���	= ���	������� � =���	����� +���	$	 
	�
��� �	��	�	?���� � ���"�’���� 	
	��	�
�	� $��	������. � �	�’-
+������ ��&����	� ����#
�#� =�$�"# 
�A	�=�&�# $�"
�	� ����-
�� � 
�A	�=�&�# ������ �	 ���" «�	$����	� ���*». Q���	 �����?�-
#� $����	�����	=�$���#, ��@� � ��	���	����"# �����	=�$���#. 
��� ������	, ��������� " ��&����	� �� ����
���. C �	�’+������ 
��"?��� 	�=�?�#� ">"
+���� ������ � ��">�, ���"+���� ���"��"�* 
;=��� �"�	�, ����	�
�	� ���+������ �"��*> =�+	?�	�, ��	=���# 
����"��, =*!���	�*� 
�A���* � $���������# 
����.

��:+�’).�*:

�:�’�:.’��:% $�:+�’).�*:
��� �	
����@
���� 
��$�	�� ��< VI ��	�	
�� 	���
������ 

"�	��� ;�����&�� �
� =	?� � ��=������ ������	��� �����"�’A�-
���* C. <"==����� ;�����&�� �
� � =	?� �	��������P ����#
�#� 
$����;�����&�# 
��=�����"�’A���.

��������’��� 
��$�	����� �	�=	@�� �"��= ��=������ �����-
�	��� �����"�’A����* C � ��	����� �	���� >	��	�� �� 9�11-� ��-

��� ����=���	���. ��� ��=�� � �������*= $��	���	= �	�=	@�	 
��	��
���� �%�-
��$�	����� �� �����> ��	��> ����=���	���.

��HH����!�:,-�:% $�:+�’).�*:
<=. ��< I.

��(����
�������� $���"�’A��� (��$����=�) ����$������	��� 
�� ��?�-

��� ��<, ��� VI (���
�	= ���	�	�L�=�). �����?����� ���*-
����� ��	
�=	������	���� "�"?+���� =�	$�> �	��������� ��� 
;�	= ���	�������.

=���
��	
����	���K �	
 V‘‘

 <��	��=*: ���
�	= <���, ��
	����	?�	��’ ���	�	=�	� �-]-
$�#�"�	��
��*.

�’$" �’ =��Q10
� [76. %��"+���� 	�=��� $���	��=��	$�����	�.
� [76.2. ��"$�� ="�	�	����>���
	�*.
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G��$�;�’,’+�%
��<, ��� VII � ������ ��
�	� ���	�������, � 	�"����	����*> 


���*> �=����� 	������� ����	�’��> 
�����	� �	�’�*>.

G.�’,’+�% � �:.’+���<
��< VII � �"�	�	=�	-��&������	� ��	$������"#!�� ���	-

�������, �	�����#!�� � ���"�’���� ���@���� ������	��� ��-
�	�	=�	� �-]-$�#�"�	��
��*, "?����"#!�� � =����	���=� 

��=�����"�’A���, $�������"�’A��� � >	�
�	�����"�’A���. ��� 
�-$�#�"�	��
��* � G~SB � ������	��� �� �	�"�� 7q21.11.

�,���(�)*:% *:�.��:
�	�’+�����	 ��@��*> A	�= 
���	$	 ���
�	=� =���A�����"-

#� � �	@
���� ��� ���*���=*= A����’�*= ���=="��*= 	���	= 
��	
�. �������� =	$"� �*�’ 	����"@��* ��"���"��	��	 ��� 
��	��
���� �E�. � 
�"$�> ��&����	� 	��	��*� �����?����� 
��=��	=* �	�����#� � �	@
���� � ��
� $����	�����	=�$����, 
�������	� =�	@�������	$	 
��	��	�� � "��	������ �	@�	$	 �	-
��	��. C =���� ��@��*> ��"?��> �	����� 
��#��*� ��=��	=* 
�	�����#� �� ����	= $	
" @���� � �>	
�* � ���	�*=� ��� ���-

�	=� �"���� ��� ��@��	� A	�=� ���
�	=� �"�����. < �	@
���� 
" �	�’�*> ����#
�#� �"�	?�*� ��� ��>	�*� $�*@�, ��&����* 
?���	 �	��#� ��������	��*=� ���"��*=� ��A��&��=� � 	����-
=�. �	�������	 A	�=��"#��� $�"�*� ?���* ��&� �	 ���" $��$	-
����=�, �������*� ���"+���� � �	������� $����	�����	=�$���� 
� �	="������ �	$	��&*. Q���	 	�=�?�#� ��
��@�" �	���, ��A	� 
�	��	�	?���� � 
�A	�=�&�# $�"
�	� ������ �	 ���" ������
-
�	�.

�	 =��� ��?���� ���	������� ��	��>	
�� ��
��@�� ���>	-
��?��	$	 ��������, �	�	��� 
	���$��� ������� "=������	� 	�-
����	���. C �	�’+������ ��"?��� ����#
�#� ��������’�	��’ 
+���	$	 	�
��� �	��	�	?���� � �*�	��= ����	= �������� �	=-
������� �����	$	 =	�$�. � ��&����	� � =���A����&��� ���	��-
����� � �	������ ����+� 4-> ��� ��
"!�� ��=��	=* � �������*� 
���"+����.

��:+�’).�*:

�:�’�:.’��:% $�:+�’).�*:
��� �	
����@
���� 
��$�	�� ��< VII ��	�	
�� 	���
�-

����� "�	��� ;�����&�� �
� =	?� � ��=������ ������	��� 
�-$�#�"�	��
��*. C ��"?�� ��< VII �	�������� �"==����� ;��-
���&�� �
� � =	?� � ��	��>	
�� $����;�����&�� 
��=�����"�’-
A��� � $�������"�’A���.
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��������’��� 
��$�	����� �	�=	@�� �"��= ��=������ ��-
����	��� �-$�#�"�	��
��* � ��	����� �	���� >	��	�� �� 9�11-
� ��
��� ����=���	���. ��� ��=�� � �������*= $��	���	= �	�-
=	@�	 ��	��
���� �%�-
��$�	����� �� �����> ��	��> ����-
=���	���.

��HH����!�:,-�:% $�:+�’).�*:
<=. ��< I.

��(����
�AA������*> =��	
	� �� ������	���	. ��	�	
�� ��=��	=���-

?���	� ��?����.
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����� =3

�).�"� ��)���:.’��"� 
#��>)�"� ��H�*!��

��C�  � ��=*� �����	��������*� �� ��=�	= +��� ��A��-
&��. �	��	��’# "?���’ ������"# ���	�����=	��’ ���	�=	@�	. 
������?���� ��@
*� ?��	��� ����	�’�	 ��� (	� 4�8 
	 15 ��� � 
�	���) � $	
" �����	��� ��C� ����="!�������	 � ��
� ��$��> � 
�"������?����> A	�=. ��	����	 ?���	 ��C� ����#
�#��� " 
�-
��� �����$	 �	������. ���� ����*> =���&�� @���� �	��#� ��
�	, 
�	��	�’�" ��>	
���� � 	��	�����’�	� ��	��&�� � =�	$�� �� ��> 
�	>����#� � ��?���� 6�10 =�� �������*� �=="�����, �	�"?���*� 
	� =����� ��������&������	 � ��
� Igj.

��	



�����  � �	���=����	 �����	���������� ��A��&�� � ;��
�=�-
?���	� � ���
�=�?���	� ���	�����=	��’#. C =�@;��
�=�?����� 
����	
 ���	�����=	��’ �	

��@������� ��	��
�?����=� ��"?�-
�=� � �	���’�*=� ���*+��=�. C ��	&���� ;��
�=��/���
�=�� 
��	��>	
�� ������������ �=="����&�� �	�’+������ ��������� � 
"=��’+���� �	�����=?��	� �	�"��&��, ?�	 ����	
�� � �*���	-
=" ���@���# ���	�����=	���. ���	?��� ��A��&�� � �	�’�	� 
?��	���, �*
���#!�� ���"� �	 ���+�## ���
" � �	�&� ���"��&�-
	��	$	 ����	
� � ���’ ��>	��
	?�*� ����	
. ����
�?� ��A��&�� 
	�"!���������� �	�
"+�	-�����’�*= �"��=. C	�����=?��	��’ 
� $����" ���	�!��. �	��� ����������	$	 $����� A	�=��"���� 
��	���� ���	���&�A�?����� �=="�����, �	��	��*� ���	������� 
	�"��	����* ����@����= �	�*= ���	���	= ���"��.


�’H�,:*.�*:
C�
"!"# �	�’ � ��	A�������� $����� �$���� ���&���&��. 

C��&���&�� ��	��� $����� ���#?��� � %�&�	���’�*� �����
��’ 
��	A������?����> ������	� �	���� � ��	�	
���� � 6 
	 23 =���-
&�� @����.

��	=� �	$	, ���&���&�# ��	�	
��:
�  
���= �� $�"�� ����� (� >�	��?����=� ��$	?�*=� ���	����-

���=�, �	�����=� ���
&�, �	�"?�#!�= �=="�	�"�������-
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�"# ������#, � ��>���*= 
�����	=, � �=="�	
�A�&��	=, 
���#?�� C�Q-��A��&�#, �� 	�$����	����*> �	�������	�)P

�  ���	��*=, ">�@���#!�= �� �	�	�	@
���*=� � 
��’=� 
	 
6 =��P

� =�
�&�����= ���	�����=P
�  ���	�����= 
�����> 
	+�	�’�*> "?��@
����, �A��* 	���"-

@������, ������	���.
C �	���� �����+��* ���
"#!�� ���������	����*� ���&��* 

��	��� $�����:
�  �����	�� ($����	���� �	��=��-�"�K�
���?��� ���&���, 

�	����)P
� ��A�#���� (�"�K�
���?��� ���&���, %�
�����
*)P
� C����$����� (�����-���&���, H���&��)P
� H�#	����� (�����-���&���, 
�$���)P
� 
$������ S1� (�"�K�
���?���, ���=����).
���	���&�A�?����� �=="����� �*�����*������ ?���� 

7�14 �"� �	��� ���&���&�� � �	>�������� � ��?���� 6�12 =��.

G.�’,’+�%
C	��"
����� $����� � �%�-�	
��@�!�� ���"�*, �� ��=������ 

	��	=���	���"�	�, 
��=���	= 80�120 �=. �=�#� ���	��	���
-
�"# 	�	�	?�", 	����	����"# $���	��	�����=� �����=���
��	� 
(N) � $�=�$$�#�����	= (b). �	 �"���	��	���
�	=" (Nd) � =�-
������	=" (�) ����" ���"�* $����� ������A�&��"#� �� 3 ����-
$���	-��=	��	����’�*> ���� 
,  C � <. �	 ����$���*= ��������= 
$���	��	����	� b � N �*
���#� �	
���* ���"�� $����� 
. C ��-
��	�!�� ���=� �������	 16 �	
���	� $�=�$$�#������ (b1�%16) 
� 12 �	
���	� �����=���
��* (N1�N12), +��==* ���"�� �����-
�	 	�	���?��’ �����	� ����$���	� A	�="�	�: b1N1, b2N1, b3N2 
� �.
.


:.’+���<
C ���	$����� $����� ��
"!�� ���?���� �=�#� ;������	��	�-

�	� � 	�!��	���?���	� 
������� ���"��. �	��
�� �	�
"+�	-�*-
���*= ��� �����’�*= �"��= � =����=� �;�	�	�’�*=� ?����&�-
=� �� �������*� 	�	�	?�� ���>��> 
*>����’�*> �"���, ���"� 
��	������ � ������?��*� ;��������’�*� ������, $
� ��	��>	
�� 
�$	 ����	
"�&��. ���=�	@���� ���"�� � ;��������’�*> ������> 
����	
�� � �> 
����	A��, ����	�" � 
�����=�&��. �	=�=	 ���-
���?��	$	 ;�������, ���"� $����� =	@�� �	��@��’ ��’��	����*� 
=���	A�$�, �	���	��
�*� ������ � ��’��	�	&��*. Q���� �	���@-

���*� ;��������’�*� ���’��* ���"� � ��	
"��* �����
� ������ 
��	����#� � ��	�	�	�, 	���*��� 	�!��	���?���	� 
�������.

C	�����#� $�=	
���=�?����� ������	����� � �����?�*> 	�-
$���> � �����=�>, ?�	 �������� ��
"!�= ����	= � ���	$����� ��-
@��*> A	�= �	�����. C*��@���*� &���"���	��*� ���"+���� � 
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O%< ����	
�� � �������= ;�&�A��	�����, � ��$��> � � ��$=��-
����	=" ��� �����	��������	=" $�=	���$�?���	=" 	���", � ��*-
@���� � � ��
	=����’�	=" ���
�	=" � 
�.

�,:))�H�*:!�%
C*
���#� ����?�*� � �����?�*� ��"?�� $�����, ���
� �	�	�*> 

�	 �*��@���	��� ��=��	=����� �����?�#� ���
"#!�� A	�=*:
� ����?�*�:

� ��$���P
� ���
����@����P
� ��@����P

� �����?�*�:
� $�����	���?�����P
� �������P
� �������������.

�,���(�)*:% *:�.��:
��	
	�@����’�	��’ ���"��&�	��	$	 ����	
� �	�������� 	� 

����	�’��> ?��	� 
	 2 �"� ��� $����� 
 � 
	 3�4 �"� ��� $���-
�� C. E��	������� ��?������� 	���	, � �	
K�=� ��=�����"�* ���� 

	 �*�	��> ���?���� (39�40 °<), �	��	�	@
����� 	��	�	=, 	�-
!�� ����	��’#, ������	��’#, =*+�?�*=� � �"�����*=� �	��=�. 
L�>	��
�� 
	���$��� =����="=� � �	�&" ����*>, ��@� �� ��	�*� 
�"��� �	�����. � ;�	=" ���=��� ��� ��=��	=* $����� �*��@��* 
=����=��’�	. ���� @��"#��� �� $	�	��"# �	�’, 	�*?�	 � 	���-
��� ����	�, ���, ��
��	��*> 
"$, $����*> ���	�P " ��> ��?����� 
�������, ">"
+����� �	�, �	�=	@�* �	+�	��, ��	��, � � ��@��*> 
��"?��> � ���
 � $���#&���&��. �������’�*� ������� 	�*?�	 
�*��@��* ����	 � ���
�������* �	��+�������=, ���	@���	-
��’# � ��"
�*=� �������*=� �*
������=� �� �	��, �	��=� � 
$	���, 	�	����	 ��� $�	�����. C ��@��*> ��"?��> �	�=	@�* �	-
�	�*� ��	�	��?����, �"
	�	$�, �����	���=����� �	���� �	���-
���, =����$���’�*� ��=��	=* (��$�
�	��’ ���*�	?�*> =*+&, 
����	�	�	@����’�*� ��=��	= �����$�).

C 1-� 
��’ �	����� � �������> ��	�� =	@�� �*�’ �����	A��’-
�*� ����	&��	� � ���	�’+�= �
��$	= ����	, �	 2�3-$	 
�� �*��-
��#� ����	����#, ;	���	A���#, ��=A	&��	�. <�� �	�=��’���, 
�	�������� �����	� ��	�� �� ��=����*.

��!�� ��	
	�@����’�	��’ �	����� (��� 	��"������ 	��	@��-
���) 	�*?�	 �	�������� 7�10 
���. �	��� ����������	$	 $����� 
� ��?���� 2�3 ��
 =	$"� �	>�����’�� ������� �	����A��&�	��	� 
������� (�	�*+����� "�	=���=	��’, ����	��’, $	�	���� �	�’, 
���
��@����’�	��’, ����	���&�).

����� � 
��������

�� � ����% ������� ���� ���
�
E��	������� 	�*?�	 ��?������� �	�������	 � �����?����’�	-

$	 �	
K�=� ��=�����"�* ����, ��=��	=* $����	��	� ���	�����-
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&�� 	��"����"#� ��� �*��@��* �����	. %	�	�	@
���*� 	����*-
��#��� 	� $�"
�, " ��> ���@����� =���� ����. �	$"� �*�’ ����	 
�*��@���*� �������’�*� ������� � ��
� ��+��, ���	@���	��� 
�	��, «�	�����», ?���	 �*���� �	��	���� ��	��. ��?���� $����� 
" 
���� ����	$	 $	
� @���� ���?����’�	 �	��� ��@��	� � ����� � 
?���*= ����	�
������= ���������’�	� ��A��&�� � �	�����	��-
���= $�	��*> 	��	@����� (	���, ����=	��� � 
�.). L����’�	��’ 
� 3 ���� �*+�, ?�= " 
���� ����+�$	 �	������.

��:+�’).�*:
<��	�	$�?����� 
��$�	����� 	��	���� �� 	����"@���� �����-

����� ����� ������� � 4 ���� � �	��� � ����*> �*�	�	���>, ����*> 
� ��?��� �	����� � � ����	
 ���	������&��&��. C ������?���	� 
���	�� ����	��� +��	�	 ���	�’�"#� �<� � ���
. C �	���
��� 
$	
* ?�!� ���=���#� �H
 � ���
��’�*= 	���
������= ���&�-
A�?����> ������� ������ Igi � Igj.

�	���"����	-$�����?����� =��	
* (	�*?�	 �O�) ����	��� 
?"��������’�* � ���&�A�?�*.

��(����
L�?���� 
����, �	�’�*> $����	=, ��	�	
�� ����="!�������	 

� 
	=�+��> "��	���>.
�	���������&�# 	�"!������#� �	 �����?����=, ;��
�=�	�	-

$�?����= � �	&���’�*= �	�������=.
�	�’�*> $����	= ��	�>	
�=	 $	����������	���’ � �	����	-

����	� ��� �	�"�	����	����	� 	�
������.
C��= �	�’�*= $����	= �	�����*:
�  �	����’�*� ��@�= � � ����	
 ��>	��
�� � ���	�����&�� � 


��’���+�= ����>	
	= �� �	�"�	����’�*�P
�  =	�	?�	-��������’��� 
����, 	�	$�!����� ����=���=�, 

	���’�	� ���’� � ��
� $	��?�$	 ?��, ��#�����	$	 ��� ��"�-
��?�	$	 =	���, !��	?�*> =������’�*> �	
P

�  ��	���	�	��������’�*� � @��	�	��@�#!�� ���
���� � �	�-
�����	� 
	�� ��� ��=�����"�� ���� 38 °\ � �*+�. %���	��� 
���	����*= @��	�	��@�#!�= 
�� 
���� �������� ����&�-
��=	� (������� ����
	��, �"������� ��� �"��	���	���). 
���	��� 
	�� � 15 =$/�$, �"�	?��� � 60 =$/�$ =���* ���� ��-
�����:
�  ��� «�����	� ��>	��
��» ���@� ���	�’�"#� A���?����� 

=��	
* 	>��@
���� (	�������� �����	= �	�	��= � �	
	�)P
�  «���
��� ��>	��
��», ��� ������	, 	���@��� ��A��&�	�-

�	-�	���?����� +	� � ����"�� ��	��
���� ���������	� 
�������P

�  ��� $����� ����$	��?���� �����!����� ���=������ �&�-
�������&��	�	� ����	�* ��-�� ����� �������� ���
�	=� 
���� � 	?��’ �*�	�	� �����’�	��’#P
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�  ="�	����?����� ���
���� (�&����&������, ����	&������) 
��� $"��	� � ����	� =	��	��, ���@� ="�	������ � 	�>������-
#!�= ;AA���	= � ��	=$�����, �=��	��	�P

�  	�>������#!�� ���
���� (���	���, ����� �����������	$	 
;�������, ���=	����� ;������� � ��.) ��+��#!�= �	�’�*= � 
��	>	 	�>	
�!�� =	��	�	�P

� =������ �������:
�  ��� ������ ����������’�	 0,9U �����	� >�	��
� ������, 

�	�"
	�"@���#!�� ����� (	���=����	���, ����	=����	-
���)P ��� ����@�	= ������ � �*��@���	� ���	@���	��’# 
�	�� 
	�	������’�	 �	��?����� ����$����=���*� �����-
���* (
���	����
�� � 2 ���), � ��� �����$�?���	= �	=�	-
����� � ����������’�*� ����� � �	��?����= $�#�	�	���-
�	����	�
	=P

�  ��� A����$���, �	�������� 2U �����	� ������� ��	������� 
��� �	����$	��P " 
���� ����+�$	 �	������ � �����=���, 
>�	�$����
�� c ��������� c ���	����	��� ����	�� � �.�.P

�  ��� �����$���, ���>����, �����$	���>���� 
���= ����+� 
2 ��� 
�� "�"?+���� 
����@� ���	�*� ��$���&�� (� ��-
��	�= �	=�+��, �����
"�*, =��*, +��A��, ����	�	�, 
1�2U �����	�	= ������ ������	����)P ��� 	����"�����	= 
�����$���/�����$	���>���� (���
�	=� ��"��) � ���&�	��-
�� ���	�’�"#� ���	��$���&�	��*� ��=��* � ���=������= 
��	�>	�����	� (���	
"�� � 
�.), $�#�	�	����	����	�
	�, 
������ ������	����P

�  ����=��*: ���	����	��� ����	��, ����=��* $�"��* C, �	��-
����=��*P

�  ����$����=���*� ��������* �	�����* 
���= � �����$�?����-
=� �	�����=� � ���
�� 	�	������� (��	��?����� 
��=����, 
��������	��*� �����$	�* � �.
.). ���	�’�"#� ���=�����, 
>�	�	����=��, �	����
��, A���	A���
�� � ��.P

� ;��	��	���� ��	���	���"���� �������:
�  ��	���	
�*� �
�=������: 
���= � 1 
	 7 ��� � 0,2U ���	� 

��=����
��� 5 =$/(�$×�"�)P " 
���� ����+� 7 ��� � ��=��-
��
�� 1,5 =$/(�$×�"�)P

�  ��$����	�* ���"��	� �����=���
��*: 	���’��=���� 2 =$/
(�$×�"�) 
���= ����+� 12 ���P

�  ���&�A�?����� ��	���	$����	��*� �=="�	$�	�"���, �=-
="�	$�	�"��� ?��	���� �	�=��’�*� �	�����* ��� ��@�-
�*> � $�����	���?����> A	�=�> $�����P

�  �����A��	�* (�����A��	�-��’A� ����������’�	, �����-
A��	�-��’A� 2 ������’�	, �����A��	�-��’A� 2� � ��"���-
=*+�?�	 ��� ��@��*> A	�=�>) � ��
"��	�* ;�
	$���	$	 
�����A��	�� (����
	��, ���A��	� 
�������, ��$	&���) � 
�.P

�  ��� $�����, ��� � ��� 
�"$�> ��C�, ��	�>	
�=	��� � �����-
?���� ������	���	� ���, 	�� &����		�����* �	�’�	 ��� �	-

	������ �� ���������’�"# ����	
" �	��������’�	$	 ��	-
&���� � 
*>����’�*> �"��>.
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�	$
� �����	� �	��� $����	= ��� ��C�, $����	� @������ 
=�=* � �*���	 � ���	����	  "�"?+��’ �	��	���� ������� � 
����@��’ �������� 	��	@�����. ��	$�� �	���=���*� ��	-
���	���"��*� ��������*,  �	
����� ���"��"# �������&�#, 
	���
�#� �	���?�	��’# ��� 
������� �� ������ 	�$����=�, 
� � ���	�	�*= �*���	 �	������� "��	�?��	��’. ��	 �������� 
	$����?���#!�= A���	�	= 
��  ���=������ � �����?���	� 
��������, 	�	����	 
�� �����?���� 
���=. ��	=� �	$	, 	�� ;A-
A������* ��+’ � ����*� 24�48 ?��	� 	� ��?��� ���	�������.

���	����� ��� �*�	�� ��	���	���"��*> ��������	� ��-
��#?����� � ���������’�	= �	
������� ����	
"�&�� ���"�	� 
��� ���"+���� @����
�����’�	��� ����	� =���		�$����=�. 
� ����= ���������= 	��	����� ��	����	��� (�%%: ��	��� 
����	����, �	
 
�< �05Z�05), 	���
�#!�� ;��	���	$�����?�-
���= 
�������= ��� ��?���� ��C� � $�����. ��	����	��� � 
;�	 +���&������ �������� � 
	������*= ��	���	���"��*= 

�������=, �	�	�*� �	��	��’# "��?�	@��� ��� ��������	��*� 
���"�*. ����="!�������*= ��	����	= ��	����	���� ������-
��  �$	 ���=	� ��	���	���"��	� 
������� � �	
������� ���-
=�	@���� ���"�	� � �*��
���� �> �� 	�$����=�. 

��	���	���"��*� =�>����= ��	����	���� ������"��-
�� "@� � �	�&" ����*> �"�	� ����=� ���������. ��� ;�	= 
��	����	��� �� ������ �� �������� � A"��&�� �
	�	�*> ���-
�	� (	��"������ �	���?���	$	 ;AA����), ?�	 	�����?����� ���-
	����	��’ ���������, ��� �	>������� �$	 �*�	�	� ;AA�����-
�	���. ��	 ����	��� ��@�*� �������� ��� �*�	�� ����������-
�	$	 ���
���� � ��
�����?���	� ��������.

��	����	��� ��	���"�� ���=�	@���� ���> ��������	��*> 
���"�	� �  ��	�	����"�� �*���	=" �*��
���# �> �� 	�$����=�, 
���@�� ���	�����&�# � 	���$?�� �	��	���� �������. <��
"�� 
���@� 	�=����’, ?�	 ������	��’ ��	����	���� 	
����	�	 �*-
�	�� ��� � ����*� ?��* ���	�������, ��� � � �	���
"#!�� 
��. 

) ���������� ��� 
� �����% ��
� ����� 
����� ����!� 
"�����
���
� �� ��������� � �������� 
� �������	 � 
�����L � ���� �����
�
�% ����������	 � 6 ���L ��� ���-
�������
� ���
������!� ���������
�	!�.

�	�" ����=� ��������� ��	����	��� ����?��*��#� � ����-
��=	��� 	� ���� �������, �	 1 �������� �� 10 �$ =���* ���� � 
�"��� �� �"�� 	� 3 
	 5 
���. ����	��� ��	����	��� M 20 
	-
����	?�	 
�� ��	��
���� 	
�	$	 ��?���	$	 �"���.

��?������� �� �����> �����=*.
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�����	



����$����  � 	���	� ���	������� 
*>����’�*> �"��� � "=�-
����	� ���	�����&��� � ����="!�������*= �	��@����= �����-
��*> 	�	�	?�� �	�� � $	�����.

G��$�;�’,’+�%
C 	�!�� ���"��"�� ���"��*> ���	������� 
*>����’�	� ��-

���=* " 
���� �� 
	�# ����$����� ���>	
���� 	� 10 
	 30U. 
%���	�’+�� ���	�����=	��’ ��$������"���� ���
� 
���� ����*> 
2 ��� @����. ���	?���	= ��A��&�� �������� �	�’�	 �	�’�	� 
?��	���, �	�	�*� 	����� � ��?���� ���$	 	���	$	 ����	
� �	���-
�� � 
	 7�10 
���. C��"� ����
����� 	� ?��	���� ?��	���" �	�-

"+�	-�����’�*= �"��=. %���	�’+�� ���?���� � ���	�	$�� ?�-
�	���� �=�#� ���"�* ���	� 1, 2 � 3.


�’H�,:*.�*:
<��&�A�?����� ��	A�������� ����$����� �� ������	����. 

��!���	A������?����� =��	������� ����� @�, ��� ��� $�����.

G.�’,’+�%
C	��"
����’ 	��	����� � ��=�����" ����=���	���"�	�. 

�������* 5 ���	� ���"�	� ����$����� ?��	����. C�� 	�� 	���
�-
#� $�=�$$�#�����"#!�� ������	��’#. � ���> ���	� 	����"@�-
�� �����=���
���. <	
��@�� �%�, �=�#� �	�’+�� ���=��* �
150�200 �=, ����	��� � 	��"@�#!�� ���
�. �� ���"�	� $����� �> 
	���?�#� ������’�	��’ ����$���	� ���"��"�* � 	��"������ ��
�-
=	� ��=��?��	��� $��	=� ����	��.


:.’+���<
C��"� � �����’��=� ��#�* � �*�� �	��
��� �� �������*� 	�	-

�	?�� ���>��> 
*>����’�*> �"��� � ��	������ � ;��������’�*� 
������ ����="!�������	 �	�� � $	�����. C ���"�’���� &��	����-
?���	$	 
������� � ;��������’�*> ������> �	�����#� ������� 

����	A�� � ����	��	�� � �	��*= �> ����"+����=. �����	 ���-
�������� �	��������’�*� ��	&��� � ������������� �������*� 
;���"
��, �	�������� 	��?�	��’. ��	����	 �*��@���*� =����*� 
��=������ 	����"@���#��� � 	������ $	�����, � ���"�’���� ?�$	 
?���	 �	������� ���
�	= ��"��.

�,:))�H�*:!�%
�����?�#� ��$���, ���
����@��*� � ��@��*� A	�=* ����$���-

��. ��� ��$��> A	�=�> ��=�����"�� ���� ?�!� �	�=��’��� ��� 



721����� =3 � ��
��� ����	��
����� �	������ 	�%���		

�"�A�����’���. E��	������� ��	�������� �������’�*=� ������-
�=�, ���	@���	��’# �	��, ��$��= ��
	=	$����=. ��� ���
����-
@��*> A	�=�> ��=�����"�� ���� 
	���$��� 38�39 °<, "=�����	 
�*��@��* ��=��	=* ���	�����&��. ��@��*� A	�=* �����?�#�-
�� ��
�	.

�,���(�)*:% *:�.��:
���"��&�	��*� ����	
 �	�������� 2�7 
���, � ���
��= 

3�4 
��. E��	������� " �	�’+������ �	�’�*> ��?������� 	���	 
� �	
K�=� ��=�����"�* ����, �	������� ����	�*��@���*> ��=-
��	=	� ���	�����&�� � �������’�*> �������. ��*?�	 ��=-
�����"�� 
	���$��� =����="=� �� 2�3-� 
��’ �	�����, ��@� � 
1-� 
��’. ��!�� �	��	���� ������� � ���$�� ���	������� ���"-
+����� "=�����	. ���� @��"#��� �� ����	��’, ���@���� ������-
��P ���"+����� �	�. �*���� $	�	���� �	�’, 	
�	������� ��	��. 
� 	�
��’�*> �	�’�*> ��=�����"�� ���� =	@�� 
	���$��’ 40 °<, 
�	 ����	 �*��@���*> ��=��	=	� ���	�����&�� ��� ;�	= �� ��-
��#
�����.

�������’�*� ������� 
	�	�’�	 �*��@��* "@� � 1-$	 
�� �	-
�����. ��=�?����� "�	��*�, $�"�*� �">	� ��+��’, �	�� � $	���, 
���=	��, ���	@���	��’ �	��. C*
������ �� �	�� ���?��� �����-
��*�, �	�@� =	$"� ����’ �������	-$�	��*=�. ��� 	�=	��� �	�	-
$�	��� 	�=�?�#� 	��?�	��’, "=�����"# $�����=�# �������	� 
	�	�	?��, 
"@��, =�$�	$	 ����, ��
��� ������ $�	���, ��	$
� 	�-
���"@������� ;���"
�����*� $�	��*� �*�	� � ���"��>.

Q���	 ����*= ��	�������= ����$����	��	� ��A��&�� ����-
���� ���
�	= ��"��, ����="!�������	 " 
���� � �	������ 	� 2 
	 
5 ���. C ;��> ��"?��> ���
� �	��	$	 �
	�	�’� �����	� ��	@�
��-
�	 ��	�*������ �	?’# 	� $�"�	$	, ��#!�$	 ��+��. �*���	 ���-
�	�
���#��� 	>����	��’ $	�	��, +"=�	� 
*>���� � ����������� 
����	� $	�����. �
���	 ��� ����$����� ����	� ��
�	 
	���$��� II 
� �!� ��@� � III �������.

����$����	��*� ��"� �*���	 ��?����� �	 =��� �����
�&�� 
	���*> ��	������� �	�����. D��� ����	�
������� ��	��?��� 
=���	���� A�	��, ��?���� ��"�� �	��� 
�����’�	�.

��:+�’).�*:
�	
	������ �� ����$����	��"# ��A��&�# =	@�� �	�����"�’ 

��� �������� " ������� 	���	$	 ��>	��
	?�	$	 ���	������� � ��-
�����’�*=� �������=� � ���
�	=	= ��"��.

��� ���	�	$�?���	� 
��$�	����� ���	�’�"#� �<�, ���
 � �%. 
%��������� ����� ���&�A�?����> ������� � 
���=��� ���	����-
��� � 4 ���� � �	��� "���*���� �� ����$����. C ��?����� ;�������-

��$�	����� ���=���#� �=="�	A�"	���&����*� =��	
 �����
	-
����� � =�?��*=� �*�	�	���=� ��	��� ���"�	� ����$����� ���> 
���	�.
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��HH����!�:,-�:% $�:+�’).�*:
����$���� 
�AA����&��"#� � ��C� 
�"$	� ;��	�	$�� ($����, 

�
��	���"��*� ���	�������, ��������	��	-���&�����’��� ��-
A��&�� � 
�.).

<��
�	= ��"�� � ��?��� ���	������� � �	�*+����= ��=��-
���"�* ���� ��� ������	 �*��@���*> ��=��	=�> ���	�����&�� 

��� 	��	����� ���
�	��$��’ ����$����.

��(����
<�=��	=���?���	�, ��	�	
���� � 
	=�+��> "��	���>. 

�	���������&�� �	
��@�� ��+’ 
��� � ���
�	=	= ��"�� � ��@�-
�*= ���������’�*= 	��	@�����=. %����?�#� �	����’�*� ��-
@�= � ��=��	=���?����� ���
����. ������� 
	�@�	 �*�’ �	��	-
&���*=, ��$�	"��	��=*=, ��� �"!�������	$	 	$����?���� ��!�-
�*> ��$��
����	�. ��!" 
�#� � ����	= ��
�.


�’+�’<
���$	������*�. L����’�*� ��>	
* �	�=	@�* �	�’�	 ��� �	�-

����	����� ��@��*> ���������’�*> 	��	@����� (����=	���, 
$�	��	-����	��?����� �����$	���>�	��	�>�� � 
�.).

������	��
��� 	�B��M	�


��	���"���� ��A��&��  � ��E � ��>	��
�	�, "=�����	� ��-

�	�����&���, �	��@����= �������*> 	�	�	?�� 
*>����’�*> �"-
���, ����
�	 �	�K#�����* $���, � ���@� ��=A	�
�	� �����.

G��$�;�’,’+�%
���	?���	= ��A��&�� ����#��� �	�’�*�, ��� � ���	�, ��� � �	 

���*�	�, �����������	� A	�=	� �	�����, � ���@� �
	�	�*� �	-
������. %���	��� 	����* �	�’�*� � 	���	= ����	
� ���	�������, 
�	$
� �
��	���"�* � �	�’+	� �	�&�����&�� 	����"@���#��� � 
�	�	$�	�	?�*> �=*��>, �	��	��> � �	��@���	� �	�K#�����*, � 
��	�� � A������>. �	�’�*� 	����* � ��?���� ����*> 2 ��
 �	���-
��, � ��
��> ��"?��> �*
������ ���"�� ��	
	�@����� 
	 3�4 ��
.

��>����= ����
�?� ��A��&�� �	�
"+�	-�����’�*�, �	 �	�-
=	@�� � ���=������*� �"�’ ����@���� � �	 ���" ��+�?�*> 
��A��&��. �	 ;��
�=�	�	$�?���	� ������A���&�� ������*> �	-
������ �
��	���"���� ��A��&�� 	������� � $�"��" �	�
"+�	-��-
���’�*> � ��+�?�*> ��A��&��.

�,:))�H�*:!�%
��� �
��	���"��	� ��A��&�� �*
���#� 	��	��	� �����?�-

���� ���
�	=: 
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� A����$	�	�K#�������’�"# ��>	��
�"P
� ����� ���>��> 
*>����’�*> �"���P
� �����	�	�K#�������, �	�����	A����$��P
� 
����#P
� =����������’�*� ��=A�
���� � 
�.
�����?�#� ��$�"#, ���
����@��"# � ��@��"# A	�=" ��� 	�-

�	@����� � � 	��	@�����=�.

G.�’,’+�%
�������� 41 ����	��
�	��’ (���	���) �
��	���"�	� ?��	����. 

C��"��*� ?����&* �	
��@�� �%�, �=�#� 
��=��� 	� 70 
	 90 �=, 
"��	�?��* �	 ���+��� ���
�.


:.’+���<
C>	
�*=� �	�	��=� ��A��&�� ?�!� ����#��� ���>��� 
*>�-

���’�*� �"��, ��	$
� �	�K#������ ��� ��+�?���. �"��= ���	&�-
�	�� �
��	���"�* ��	����#� � &��	����=", � ����= � �
�	 �	����-
�=?��*> ;��������’�*> ����	� � ��$�	����*� ��=A���?����� 
"��*. C �
��> �	��@���*> ����	� ��������"���� ���"���� �%� 
� ?���� 16�20 ? �	�����#� ����*� ?����&* ���"��. ��	� ��	&��� 
����	
�� � ������!���# 
������ ����@���*> ����	�, � ����= � �> 
$�����. ���=�	@���� ���"�� � ;��������’�*> ������> � ��$�	���-
�*> ��=A���?����> "���> �		�������"�� ���"��&�	��	=" ����	
".

C*��	�	@
�#!���� ���"��*� ?����&* ��	����#� � ���	��-
@���*� ������, � ���@� � ��	�’. ����	��?��’�	 �	��@�#��� ���-
������ 	�	�	?�� �	��, ��
��� ������ $�	���, =��
����*. C ��	&��� 
�	�����#��� ��$�	����*� ��=A���?����� "��*. C	��������’�*� 
��=������ �=�#� �*��@���*� ;���"
�����*� �	=�	����, ?�	 	�"-
��	������� 	���’�	� ���	��	� 	�
����=	� � ���">�	��’ �������*> 
	�	�	?��. ��� �	��@���� �	�K#�����* �� �������	� 	�	�	?�� 
=	@�� �*�’ �*�	� � 	����	�����= ��@�	� ������.

�,���(�)*:% *:�.��:
���"��&�	��*� ����	
 �	�������� 	� 2 
	 12 
���. E��	��-

�� ��� 	�*?�	 ��?������� 	���	, �	 �����?�*� ��=��	=* �	���-
�� �	����#��� �� 	
�	���=���	, � �	���
	�����’�	. ����*=� 
��������=� ?�!� ����	����� �	�*+���� ��=�����"�* ���� � ��-
�����’�*� ������� � ���>��> 
*>����’�*> �"��>. ��=�����"�� 
���� �	�*+����� �	�������	, 
	���$�� =����="=� (38�39 °<, 
��@� 40 °<) �	 2�3-=" 
�#. <�=��	=* ���	�����&�� �*��@��* 
"=�����	. ��=�?����� �����?����’��� ���	��’, ">"
+����� ����-
���, �	�=	@�� $	�	���� �	�’, ��
�	 =*+�?�*� � �"�����*� �	��. 
� ���	�	�*> �	�’�*> 	�=�?�#��� �	+�	��, ��	��, �	�� � @��	��.

< ����	$	 
�� �	����� �	����#��� 	���’�*� ���	��*� �*-

������ �� �	��, �	�	�*� ���	�� ����	����� �������	-$�	��*=�. 
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<�������� 	�	�	?�� �	�� ���">+��, $�����=��	������. %	�	�	� 

*>���� ����"
���	. ��=������ � �	�	$�	��� ���#?�#� "=����-
�"# $�����=�# � 	��?�	��’ ����
��> 
"@�� � ����*> =��
����. 
%� �������	� 	�	�	?�� ��
��� ������ $�	��� 	�=�?����� ��� ���*-
���=*� $���"����*� A����$��, ��� �	�	�	= ��
��� ������ �*$��-

�� 	��?�	� � $�����=��	����	� � $����������	����*=� ����=� 
A	����"��=�, �	�	�*� ������ $�	��� "����?��*. ��� �*��@��-
�	= ;���"
�����	= �	=�	����� �	�������� �� $����������	���-
�*> A	����"��> ��
�* ��@�*� �����	���*� �����* � $"���� ����’.

Q���*= ��=��	=	= �
��	���"��	� ��A��&�� �������� ��-
+��’, �	�	�*� � ����*> 
��� �	����� ����	����� ���@�*=. � 
�-
��� �����$	 �	������ ��+��’ ����
�	 �*���� ���’�*=, "�	��*=, 
� ��$��> =	$"� ��	��"+����’�� ��������*� ���@�*� � �">�� >��-
�*, �	�����#!�� � ����� � ;���"
�����*= �	��������= � ��@��> 

*>����’�*> �"��>.

���	$�	=	��?�*= �������	= �
��	���"��	� ��A��&�� ��-
������ �	��@���� �������*> 	�	�	?�� $���. �	�K#������� =	-
@�� �*�’ �������’�*=, A	����"����*=, ����?��*=. �	��@���� 
�	�K#�����* $��� =	@�� �	������’ � 1-$	 
�� �	����� ��� �	�-
@� � �� 3�5-� 
��’. ��*?�	 ���?��� �	��@����� 	
�� $���, �� 2-� 

��’ � ��	&��� �	��������� �	�K#������ 
�"$	$	 $����. ���� ����-
+�$	 �	������ @��"#��� �� @@����, ���’, 	!"!���� ��	�	
�	$	 
���� � $����>. �	@� ��� "=�����	 	��?��, $�����=��	����, $���� 
�	�"	���*�*. �	�K#������ ����	 $�����=��	����, ���������, 
	��?���. C 	�
��’�*> ��"?��> �� �	�K#������ ��
�� 
	�	�’�	 
��	���� ���	���	-����� ������. Q�!� �	��@����� ��@��� ���	, 
�	 ��	$
� ������ ����	��$����� � �� ���>��= ����. C 	���?�� 	� 

�A����� $���� ������ ��� �
��	���"��	� ��A��&�� ���	$
� �� 
�����	���������� �� ���
��* �	�K#�����*.

��� �
��	���"��	� ��A��&�� ?���	 	����"@������� "=����-
�	� "����?���� +���*> ��=A���?����> "��	�, ����	�’�	 ��@� 
	�=�?����� "����?���� ��?��� � ���������. %� �*�	�� �����?�-
���> ��	������� " 
���� �����$	 �	������ �	�=	@�* ��+�?�*� 
������	����� � ��
� "?�!���	$	 (
	 4�5  ��� � �"���) @�
�	$	 
��"�� ��� ���	�	$�?����> ���=����.

C ����A���?���	� ��	�� �	��?����	 ����	&��	� 	�*?�	 � 
�	�=�P ��+’ � ����*� 
�� �	����� �	�=	@�� ���	�’+	� ����	-
&��	� � �����	A����	=, 	�=�?����� ��=A	�����. <�� "����?��� 
�����?����’�	.

>��
������
�	 �
#����	 � 
��������

�� � ����% 1-�� 
���� ���
�

%	�	�	@
���*� ��
�	 �	��#� �
��	���"��	� ��A��&��� � 
����� � �������*= �=="�����	=, �	�"?���*= 	� =����� �����-
���&������	. �
���	 ��� 	��"������ �=="������ " =����� �	�	-
�	@
���*� �	�����=?��* � �	��"
����# � ����*> 
��� @����. 


��	���"���� ��A��&�� � ;�	= �	������ �=��� ���	�	�*� 	�	-
����	���. ��=�����"�� ���� 	�*?�	 �"�A�����’���, ��=��	=* 
���	�����&�� 	��"����"#�, �������’�*� ��=��	=* ��	����#��� 
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���	@���	��’# �	��, ����*= ��+��=. E���"
����	� �	�	�	� 
*-
>���� ����	
�� � ����	=" ����	�	����" �������, ������	����" 
���, 	����" 	� $�"
�.

� �	�	�	@
���*> � 
���� 1-$	 $	
� @���� �
��	���"���� ��-
A��&�� ?���	 �	��	�	@
����� ������	����	= ��"��P "����?���� 
��=A���?����> "��	� � �	�K#������� �*��#� ��
�	. Q���	 �	�-
����#� ��	�>�� � 	����"�����*= ���
�	=	=, ����=	��� � 
�"$�� 
���������’�*� 	��	@�����. � ��
	�	+���*> 
���� �	����’ =	@�� 
��	�����’ ��� �	�=��’�	� ��� 
�@� ���@���	� ��=�����"�� ����.

%��=	��� �� �����	��’ �����?���	� ��=��	=����� � ��?��� 
�	�����, ��?���� �
��	���"��	� ��A��&�� " 
���� 1-$	 $	
� @��-
�� ��@��	�, � ������?���� ��� �����’�*� ��>	
* 	�=�?�#��� � 
;�	= �	������.

��:+�’).�*:
C ��?����� ;�������-
��$�	����� ���	�’�"#� =��	
 A�"	���-

&��"#!�> �������, �	��	��#!�� 	����"@��’ ���&�A�?����� 
�
��	���"��*� ����$�� � ;��������’�*> ������> 
*>����’�*> 
�"��� �	�’�	$	 �������. ��� ���	�	$�?���	� 
��$�	����� ������ 
�<� � ����&�# ��
��@�� $�=�$$�#����&�� (�E�
). %��������� 
����� ������� � �
��	���"�" � 4 ���� � �	��� � ����*> �*�	�	���> 
� 
���=��� ���	������� �	
����@
��� �$	 ;��	�	$�#. ��� �*
�-
����� �
��	���"�	� ���	�’�"#� �	�	$�	�	?�*� �=*�*, A������ 
� ��	�’ �	�’�	$	.

��HH����!�:,-�:% $�:+�’).�*:


��	���"���� ��A��&�� 	���?����� 	� ��������	��	� ��-

A��&�� 
�"$	� ���"��	� ;��	�	$�� �	��@����= �������*> 
	�	�	?�� $���, ��	
�	���=���*= �	�����	�����= 	��	��*> 
�����?����> ��=��	=	�, 	�?�����	 �*��@���	� ����&��� ��=-
A	�
�	� �����, �*��@���*= ;���"
�����*= �	��������= 
*-
>����’�*> �"���.

��(����
��	�	
�� � 
	=�+��> "��	���>. %����?�#� �	����’�*� ��-

@�=, �	��	&���	� �������. ���=���#� ��=��	=���?����� 
���
����, 
�������������"#!�� ��������*, �	������=��*. 
���	=��
"���� �����*���’ � �	� 0,05U �����	� 
��	������	-
�"�����* �	 3�4 ����� ?���� ��@
*� 3 ? � ��?���� 2�3 
���. 
E����*����� �����A��	�� � �	�	��’ �	�� =��	;AA������	. 

�����	���� �	�����* �	�’�	 ��� ���������’�*> 	��	@����-
�>: ����=	���, ���"����, ��$��� � 
�. C	�=	@�	 ���=������ ��-

"��	�	� �����A��	�� (�����=��, ���A��	�� 
����	$	� � 
���= 
� 6 =��, � 
�� 
���� � 6-�����$	 �	������ � ��$	&����, �	�	�*� 
>	�	+	 �	?������� � 
�"$�=� ��	���	���"��*=� ���������=�, 
�=="�	=	
"���	��=� � ������	����=�).
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�	���
�	=��� ������� ����� @�, ��� � ��� $�����. C ��?����� 
�����������	� " 
���� �����$	 �	������ ���	=��
"���� �����-
?���� ����&���=	��	
��@�!�> ��������	� (������� ����
	��). 
�	���������&�� �	
��@�� 
��� �����$	 �	������ � ��@��	� A	�-
=	� �
��	���"��	� ��A��&�� � 	��	@�����=�. <��&�A�?����� 
��	A�������� �	�� �� ������	����.

��

	�������Q
	�M	�	��Y��� 	�B��M	�

��������	��	-���&�����’��� ��A��&��  (�<-��A��&��) � 
	���	� ���"��	� ���	������� � "=�����	 �*��@���*=� ��=��	-
=�=� ���	�����&��, ����="!�������*= �	��@����= ��@��> 

*>����’�*> �"���, ?���*= ��������= ��	�>�	���	� � ��������-
&���’�	� ����=	��� " 
���� �����$	 �	������.

G��$�;�’,’+�%
E��	������� �=��� �	���=����	� �����	���������, ��$�����-

�"���� ��"$�*� $	
, �	 ���*+�� �	�����#� ?�!� ��=	� � ����	�. 
���	?���	= ��A��&�� ����#��� �	�’�*� � ��
�	 � ���"�	�	��-
����. �	�’�*� �*
���#� ���"� � ��?���� 10�14 
���. ��A��&�� 
����
����� ����#?����’�	 �	�
"+�	-�����’�*= �"��= ��� ���-
=	= �	������. C	�����=?��	��’ �����?�*> �	������*> $�"�� � 
�<-��A��&�� ��	
����	��. ���� � �	������ 
	 4 =�� 	��	�����’-
�	 ���	�����=?��*, �	��	�’�" " =�	$�> �� ��> 	����"@���#�-
�� ���&�A�?����� ��������, �	�"?���*� 	� =�����. ����#?���� 
�	������#� ��+’ ��
	�	+���*� 
���, 	�� �� �=�#� �������	$	 
�=="������ � �	;�	=" �	�����=?��* � �<-��A��&�� � ����*> 

��� @����. %���	�’+�� �	�����=?��	��’ � �<-��A��&�� 	�=�-
?����� � �	������ 	� 4�5 =�� 
	 3 ���.


�’H�,:*.�*:
�=�#� ���?���� ������ ��	��&�� �	�’�	$	, ��	���������� 

�	=�!����, ���@��� "�	��� � 
����A�&��"#!�=� ���
����-
=�. <��&�A�?����� ��	A�������� �� ������	����. C��= 
���=, 
�=��+�= �	����� � �	�’�*=�, =	@�	 ����*���’ � �	� �����-
A��	�.

G.�’,’+�%
C��"� �	
��@�� �%�, 	� 
�"$�> ����=���	���"�	� 	���?���-

�� �	�’+	� �	��=	�A�	��’#, 
��=��� ?����& � ���
��= 120�
200 �=, =��	"��	�?�� �	 ���+��� ���
�. �������* 2 ���	���� ��-
�"��, �=�#!�> 	�!�� �	=���=�������*��#!�� ����$��. C��"� 
>	�	+	 ����������� � �����?�*> � ���������=*> ����	?�*> ��-
���> (������ bwfh, bw�-2 � 
�.), $
� 	����"#��� ���&���� � ����-
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	$�$������� ������. C 	���?�� 	� 
�"$�> ����=���	���"�	� " 
d\-���"�	� �� �*�����	 �� $�=�$$�#������, �� �����=���
��*.


:.’+���<
C��"� �	��
��� � 	�$����= �	�
"+�	-�����’�*= �"��=. 

���=�	@���� ��	��>	
�� � ;��������’�*> ������> �������	� 
	�	�	?�� 
*>����’�*> �"���. ���	�	$�?����� ��	&��� �*���	 
�����	���������� �� =����� ��	�>� � ��	�>�	�*, 	�	����	 " 
�-
��� �����$	 �	������. ���������&�� d\-���"�� � ;��������’�*> 
������> �*�*���� �> $���������# � 	����	�����= ��=�����	�, 
����
	$�$������> ����	� � ������� $���������&��, ?�	 ����	
�� � 
�"@���# ��	����� =����> ��	�>	� � ��	�>�	� � �	��	� ���"�	��� 
�> ��	����� $"��	� ��$"?�� ����’#, ��"!���*= ;�������=, ����	-
&���=� � ��=A	&���=�. %��"+����� 
����@��� A"��&�� ��	�>	�, 
�������#��� ����*, =����� ���������*, "�	�!�#��� =�@��’��	-
����*� ����$	�	
��, ?�	 ����	
�� � ���"+���# 	�=��� ����	-
�	
� � �������# ����	�	
�	$	 $	�	
����. L�$��� ;=A���=��	��	 
���+����*, �	�����#� 	
*+�� � ��>����
��. ���’���+�� ��?���� 
�<-��A��&�� 	���
������� �*��@���	��’# 
*>����’�	� ��
	���-
�	?�	��� � ����	����= ���������’�	� ��A��&��.

�,:))�H�*:!�%
�����?�#� ��$�"#, ���
����@��"# � ��@��"# A	�=* �<-

��A��&��, ��?���� =	@�� �*�’ $��
��=, ��� 	��	@�����, � � 	�-
�	@�����=�. ��� ��$�	� A	�=� ��=�����"�� ���� �	�=��’��� 
��� �"�A�����’���. <�=��	=* ���	�����&�� �� �*��@��*. 
E��	������� ��	������ �	 ���" ������ ���>��> 
*>����’�*> �"���.

��� ���
����@��	� A	�=� ��=�����"�� ���� 38�39,5 °<, "=�-
����	 �*��@��* ��=��	=* ���	�����&��. ��=�?�#��� ������� 
��	�>�	���� � 
*>����’�	� ��
	����	?�	��’# I�II �������.

�,���(�)*:% *:�.��:
���"��&�	��*� ����	
 
����� 	� 3 
	 7 
���. �����?����� 

��	������� ���	������� ������� 	� �	������ 
����.
E ����% ����;��� �������� �<-��A��&�� 	�*?�	 ��	������ 

��$�	, �	 ���" 	���	$	 ������ ���>��> 
*>����’�*> �"���, ?���	 
��� �	�*+���� ��=�����"�* ���� ��� � �"�A�����’�	� ��=��-
���"�	�. ��!�� �	��	���� ">"
+����� �����?����’�	, 	�=�?�-
#��� ������ $	�	���� �	�’, ��$�	� �	�����������, ������	��’. 
C�
"!�= �����?����= ��=��	=	= �������� ��+��’, 	�*?�	 
�">	�, "�	��*�, ��	
	�@����’�*�. �*>���� "?�!���	�, � ��-
��"
����*= �*
	>	=, ��	$
� � �����"��=� "
"+’�. ���� ��	$
� 
@��"#��� �� �	�� �� $�"
��	�. �*>���� @����	�, �*��"+���#��� 
��������*� �">�� � ���@�*� >���*. C 	�
��’�*> ��"?��> "����-
?��� ��?��’. ��?���� �	����� 
	 2�3 ��
.
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E ����% 1-�� ���� ���
� ���	������� =	@�� ��?����’�� ��� 
	���	, ��� � �	�������	. �	�*+����� ��=�����"�� ����, �	�����-
#� ���	@���	��’ �	��, ?�>��’� � �">	� ��+��’. ��K������	 � ��-
?��’�	= ����	
� =	@�	 	�=����’ ��+’ ���	�	�	� ">"
+���� 	�-
!�$	 �	��	����, ���
�	��’ �	@�*> �	��	�	�, ��"
�*� �*
������ 
�� �	��, �����?����’�"# $�����=�# �������*> 	�	�	?�� ����
-
��> 
"@��, ��
��� ������ $�	���, ������� ��������. C 
��’���-
+�= �������#� ��=��	=*, ���
����’���"#!�� 	 �	�’+�= �	���-
?���� � ��	&��� ��@��> 
*>����’�*> �"���, �	������� ������� 
��	�>�	����. ��+��’ ����	����� �����"�		�����*=, ��	
	�@�-
���’�*=, � �	�&� �����"�� � ��"
	= 	�
������� $"����, ������ =	-
��	��. ��	$
� �����"�* ��+�� �	��	�	@
�#��� ��	�	�, ������� 
���@��, �	� ���"+��. E��	������� � ;�	= ����	
� " ���	�	�*> 
�	�’�*> =	@�� ���	=����’ �	��#+.

C ��@��*> ��"?��> �"��	 �������#� ������� 
*>����’�	� ��-

	����	?�	���. ��� ;�	= 
*>���� "?�!�����, ����	����� +"=-
�*=, �	������� ;�������	���� 	
*+�� � ���@����= "��"�?��*> 
=��� $�"
�	� ������. �	����#��� &���	� �	�	$"��	$	 ���"$	�’-
����, ���
"����� ��*�’�� �	��. ����"�	��	 	���
������� �	�	-
�	?�*� ��"�, ��� �"��"�’��&�� �*��"+������� =�	@����	 ���-
�����"#!�> � =���	�"�*�?��*> ���@�*> >���	�. ��=�����"�� 
���� � ;�	= ����	
� ?�!� �	�*+���, �	 =	@�� �*�’ � �	�=��’-
�	�, ��=��	=* ���	�����&�� �� �*��@��*. ��@���’ �	��	���� 
������� 	�"��	����� 
*>����’�	� ��
	����	?�	��’#. Q���	 "��-
��?��� ��?��’, ��	$
� ���’���"���� ���� ���������.

�� 
�"$�> �����?����> ���
�	=	� ��� �<-��A��&�� 	�=�?�-
#� 	����"�����*� ���
�	= � ��@� ���
�	= ��"��. ��*?�	 	�� 
;��> ���
�	=� �������#��� 	
�	���=���	 � ��	�>��	=.

%� ����$��	$��==� 	���
���#��� ;=A���=� ��$��>, ���+���-
��� $�"
�	� ������, "��	!���� �"�	�� 
��A��$=* � $	���	����’-
�	� �	�	@���� �����, "������� ��$	?�	$	 ���"���, ��@���	��’ 
�	����. �*���� "����?���� ��=A���?����> "��	�, �	�=	@�* �	-
��@���� 	�
��’�*> ��$=���	� � �������� ���������	�.

C ����A���?���	� ��	�� �	��?����	 ����	&��	� �	�=��’�	� 
��� ���$�� �	�*+���	�, �����	A��’�*� �
��$ ����	, �*���� "��-
��?���� �	��?����� =	�	&��	� � �����?�*> ��=A	=	�	&��	� 
(
	 5U), <�� ����	�’�	 �	�*+���.

(*-�
#����	 � 
��������

�� � 
���
�;�

�� ����%. 
E��	������� ��?������� �	�������	 ��� �	�=��’�	� ��=����-
�"�� ����, 	�=�?�#��� ���	@���	��’ �	��, "�	��*� �����"�	-
	�����*� ��+��’, ����	
�?����� &���	�, �*���	 �������#� 
�������� ����	�	
�	$	 $	�	
����, ?���	 �*���� ��	��. ��-�� 
���	�=	@�	��� �	�	�	$	 
*>���� ����
��� 	�!�� �	��	����: �	-
����#��� ����	�	����	, ������	����	 ���, �����	� 	����*������ 
	� $�"
�. �*���	 ����������� ����=	���. Q���	 
*>���� 
	-
���$��� 80�100/=��, 	�=�?����� ��>����
��. C ��$��> 	����"-
@���#��� �	��������’��� 	?�$	��� ��A��’���&�� � ���������. 
��=�?�#��� ����	&��	�, �	�*+����� <��. ��?���� 
�����’�	�. 
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C	�����	����� 	��	@����� 	�"��	����	 ����	����= �������-
��’�	� ��A��&��, ?�	 ">"
+��� ��	$�	�.

��:+�’).�*:
��� ���	���	��	$	 �	
����@
���� 
��$�	�� ���	�’�"#� �*-


������ ���"�� �� �=*�	� �	�	$�	��� �� �"�’�"�� ����� � �����-
����� � ����*> �*�	�	���> �	=���=�������*��#!�> � ���"�-
���������"#!�> �������. ��� ;�������-
��$�	����� ���=���#� 
=��	
 A�"	���&��"#!�> �������.

��HH����!�:,-�:% $�:+�’).�*:
�<-��A��&�# 
�AA����&��"#� � �
��	���"��	� ��A��&��� � 


�"$�=� ��C�, � ���@� � �	��#+�= � =��	����=���	� ��A��&�-
��. ��� �
��	���"��	� ��A��&�� �	��@����� ��������� 	�	�	?-
�� $���. ��� �	��#+� �������’�*� ������� 	��"����"#�, ��=��-
���"�� ���� ������?���� ���$
� �	�=��’���, �����"�		�����*� 
����=���?����� ��+��’ � �������=� ��������� �	�������	, 
	-
���$�� =����=��’�	� �*��@���	��� � �	�&" 2-� ��
 �	�����, � 
��� �<-��A��&�� ��+��’ >	�� � �*���� �����"�		�����*=, �	 
��� ���	;, � =����=��’�	$	 �������� 	� 
	���$��� �� 3�5-� 
��’ 
�	����� � �*���	 �����+�����. ��� �	��#+� 	�=�?�#� ��=A	-
&�����*� $��������	&��	� ��� ����	� <��.

��� =��	����=���	� ��A��&�� �	��@����� ����="!������-
�	 ����’ ��$�	$	, 	
*+�� �� �*��@���, � ��	�� �����	A��’�*� 
�
��$ ����	, <�� �	�*+���. �
���	 �����?���� 
�AA����&��	-
���’ �<-��A��&�# � ��E 
�"$	� ;��	�	$�� ��"
�	. ��	�?����’�	 
;��	�	$�� �	����� "�������������� ��� �	�"?���� ���"�’���	� 
���	���	��*> �����
	�����.

��(����
C �	�’+������ ��"?��� ��?���� ��	�	
���� � 
	=�+��> "��	-

���>. %����?�#� ����
	��, ���A��	� 
�������, ��$	&���, $��	�� 
���	 
�"$�� �=="�	�	���$��"#!�� ���
����, � ���@� �	����’-
�*� ��@�=, !�
�!"# �	��	&���"# 
���", ��=��	=���?����� 
���
����, ��� � ��� 
�"$�> ��C�. ��� 	����"�����	= ���
�	=� 

�#� ;"A����� � 
�=�
�	�	= ��� 
�"$�=� ����$����=���*=� 
���������=�. �	�����* ="������, =����"�� � �����=, ���=	���-
�	=, ������	���	= ������. C ��@��*> ��"?��> ��	�>	
�=� $	���-
������&��. ��� �	?������ 	����"�����	$	 ���
�	=� � ����=	��-
�� �����?�#� ������	����.

��	$�	� ���$	������*�.

�	���	��
��� 	�B��M	�
���	���"���� ��A��&�� , ��� ������*� ���=	�� (common 

cold), � 	���	� ���"��	� ���	������� 
*>����’�*> �"��� � ���-
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�="!�������*= �	��@����= �������	� 	�	�	?�� �	�� � �	�	-
$�	���.

G��$�;�’,’+�%
���	���"���� ��A��&�� �����	�������� �	���=����	, �	 ���-

�	��� ?���	 �����?����� � ������> � "=�����*= � >	�	
�*= ���-
=��	=. ��$������"���� � ��
� ;��
�=�?����> ���*+��, 	�	����	 
� ��"��*> $	�	
�>, 	�*?�	 � >	�	
�	� � �*�	� ���=� $	
� (	���’, 
��=�). <�	��
�?����� ���	�����=	��’ ��$������"���� ��"$�*� 
$	
. ���	?���	= ��A��&�� ����#��� �	�’�*� � ���"�	�	������. 
�"�’ �����	��������� �	�
"+�	-�����’�*�. ����
�?� ��A��&�� 
?���� ���
=��* 	��>	
�, �$�"+�� >	�� � �	�=	@��, �	 ��	��>	-

�� ������ ��
�	 ��-�� ����	��	��� ���"��. ������’�	��’ �����-
�	$	 ����	
� 	�	�	 5 
���.


�’H�,:*.�*:
��	�	
�� 	�!�� ��	���	;��
�=�?����� =��	������� (������ 

��	��&�� �	�’�*>, ��	����������, ���@��� "�	��� � 
����A�&�-
�"#!�=� �����	��=�, "�’���A�	���	�	� 	��"?����).

G.�’,’+�%
�������	 113 ���	���	� ���	���"�	�, =�@
" 	�
��’�*=� ���	-

����=� �*�����* ����������*� ���	�	$�?����� ����&��. C ��?�-
���� �	
$�"��* ���	���"�* ���#?��* � $�"��" ���	������"�	�. 
C���	�* 
��=���	= 20�30 �=, �	
��@�� �%�. ��	$�� ��	����� 
���	���"�	� �>	
�* �	 ��	�����=� ;����	���"�	�. ��� >	�	+	 
���=�	@�#��� � �"�’�"�� A���	�����	� ��$��> ;=���	�	� ?��	-
���� � � 	�$���*> �"�’�"��> ;������� ���>�� ?��	���� � >	�’�	�. 
���	"��	�?��* � 	��"@�#!�� ���
�.


:.’+���<
C>	
�*� �	�	�� ��A��&�� � ��������� 	�	�	?�� �	��. 

���=�	@���� ���"�� � ;��������’�*> ������> ���>��> 
*>����’-
�*> �"��� ����	
�� � �	�����	����# =����	$	 	?�$� �	�����-
���, ?�	 �	��	�	@
����� 	���	= �������	� 	�	�	?��, �*��@��-
�	� $���������&���.

�,���(�)*:% *:�.��:
���"��&�	��*� ����	
 	� 1 
	 5 
���, ?�!� 2�3 
��. 

E��	������� ��?������� 	���	 � 	�!�$	 ��
	=	$����, �	������-
�����, �"�A�����’�	� ��=�����"�* ����, ���	@���	��� �	��, 
?�>��’�, 	!"!���� ��	�	
�	$	 ���� � $	��� ��� ���	��	���, &�-
�������, �	��+�������. Q���	 	�=�?�#��� ��$��� �	�’ � 	������ 
�����	��&* � �	=	�� �	 ���= ����. �@� � �	�&" 1-> �"�	� �	� �	�-
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�	��’# ���	@��. �	����#��� 	���’�*� �	
�����	-���	��*� 
�*
������. <�������� 	�	�	?�� �	�	��� �	�� $�����=��	����, 
	��?��. C���
����� 	���’�*> �*
������ �� �	�� � ?���	$	 
�	�’�	����� �	�	�*=� ������=� �	@� ���

����� �	�� =�&�-
���	����. ��	$
� �	�������� $����� �� $"��> � � ���

����� 
�	��. L�&	 ������� ����	�’�	 ����	��	, 	���’�	� ����	��-
?���� �� $���, �����* ��K�&��	���*. C	�=	@�* ������ $�-
����=�� � ���">���� �������	� 	�	�	?�� ����*> =��
����, 
����
��> 
"@��, ��
��� ������ $�	���. ��	$
� 
��� @��"#��� 
�� ��@���’ � 	������ �	��, �	��	� 	��"������ 	�	�����, ��"-
��, �	��@���� ��">�. � ���	�	�*> �	�’�*> =	@�� "�������’�� 
��+��’, �	����#��� ������� ���>���� � ���>�	��	�>���. %� 
2�3-� 
��’ �	����� �*
������ �� �	�� ����	����� �	��� $"-
��*=�, �������	-$�	��*=�, ?�	 ���
����’���"�� 	 ����	�
�-
����� ���������’�	� ��A��&��. ��	
	�@����’�	��’ �	����� 

	 5�7 
���.

���	@����� 	�*?�	 	�"��	����* ���������’�	� ��A��&���. 
Q�!� �����?�#��� ���"���*, 	���*, $��=	���*.

��:+�’).�*:
��� ���	���	��	$	 �	
����@
���� ���	�’�"#� �*
������ ��-

�"�� �� �"�’�"�� ������. ��� �*���	� 
��$�	����� ���=���#� 
=��	
 �=="�	A�"	���&��&��, � �	=	!’# �	�	�	$	 	����"@���-
#� ����$�� � ;��������’�*> ������> ��@��> �	�	�*> ���	���.

��HH����!�:,-�:% $�:+�’).�*:
���	���"��"# ��A��&�# 
�AA����&��"#� � 
�"$�=� ��C�, 

�����$�?����= �����	=, ��	�	
�*= ���	= � �	�	��� �	��.

����$�?����� ����� 	�*?�	 �	������� �	��	��	 ����	� �	 

���=� &������� ��������, �� �	��	�	@
����� 
�"$�=� ��=��	-
=�=� � >	�	+	 �	

����� ��?���# ����$����=���*=� �������-
��=�.

����’�*� �*
������ �� �	�� �	�=	@�* � ��� �	��
���� � 
�	�	��’ �	�� ��	�	
�	$	 ����. �
���	 �*
������ � ;��> ��"?��> 
�*��#� �� 	
�	� �	�	���* �	��, 	�� �������	-$�	��*�, ����
�	 
� ���=��’# ��	��. ��!�� �	��	���� �� ">"
+�����.

��(����
L�?���� ����="!�������	 ��=��	=���?���	�.

C ����	�!�� ���=� ����$�&�	���� ������� �������� ��-
	�K�=��=	� ?���’# ������� ���	������� �	�� � 	�	�	�	�	-
�*> ���">, ?�	 	���@��	 � ����> =�@
"���	
�*> �	$�������’-
�*> 
	�"=����>, ��� [d�S (D��	������� ����
���* ��?���� 
	���*> � �	���	��*> ���"���	�) � ZnIZ (D��	������� ����-

���* ��?���� �����$�?���	$	 ������ � ���=*).
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%� ��$	
��+��� 
��’ 	�	���	�����$	�	$� ���=���#� ���-

"#!�� ��
* ����$�&�	��	� ������� �	�	�*> >	
	�: 	�	+�-
���, �	�	�	� 
"+, ���	A����$���’�*� ����	?��, ����	�����’-
�*� 
"+, ���	A����$���’�	� ������&�	��	� ��	=*�����. 
%���	��� ��	��*=� � �	�"����*=� ��� ���
� ���?��, ��� � 
���
� ��&����	� 	���#��� �	�	�	� 
"+ � 	�	+���� �	�	��� 
�	�� � �	=	!’# ����������’�*> �;�	�	��� � ������ =	���	� 
��� =������’�	� �	
*. ��� �*�	�� ��������	� 
�� ����$�-
&�	��	� ������� ���
"�� 	�
��’ ���
�	?����� ���������= �� 
	��	�� =	���	� �	
*, ��� ��� 	�� �	
��@�� � ��	�= �	����� =�-
�����* � =���	;��=���*, 	�"��	�����#!�� ���������?����� 
;AA���.

C ��+�� ������ �� 
���*� =	=��� ����$������	��� �	�’-
�	 	
�� �����’�*� �����, �	
��@�!�� $�����	��?����� 
�����	� (�	�&�����&�� �	�� 2,6U) 
�� �	�� �� 	��	�� �	
* 

������?���	$	 	�����,� ;�	 ����� �����fi. ���	��*= 	���?�-
�= 	� 
�"$�> �����	�	� �������� �	, ?�	 �=���	 ����� �����fi 

��	�	��� �� �?�� 	�=	��?���	$	 ;AA���� 	���$?��’ �	�	�	� 

*>���� � 	���?�� 	� ��	�	��?����> ������ =	���	� �	
* 
�� 
	?�!���� � "���@����� �	�	�*> �	�	����. ���$	
��� ;�	=" 
��	����" �����fi �	��	���� "=��’+��’ ���=������ �	�"
	�"-
@���#!�> ��������	� ��� �	�=����	= �����?����, � � ��
� 
��"?��� �	��	��’# 	������’�� 	� �> ���=������. ��	� ������ 
?����*?���	 ��@��, ��� ��� �������	, ?�	 
�����’�	� (�	��� 
5�7 �"�) ���	�’�	����� �	�"
	�"@���#!�> ��������	� ����	-

�� � �����’�	� $������������	���, ��=�����# $���	�	$�?�-
��	$	 ���	���� �������	� 	�	�	?�� �	��, �*�*���� �������� 
=�
���=���	��	$	 ������. C 	���?�� 	� �	�"
	�"@���#!�> 
���
��� �����fi �� �=��� ��	���	�	�������, �� ����#?����= 
$����?"��������’�	��� � =	���	� �	
�, �� �*�*���� ����*��-
��� � =	@�� ���	�’�	���’�� 
�����’�	 ��� 	$����?����.

\���� �����fi �����+�� � ���=�����# 
���= � 3 =���&�� 
@���� � ���	��*=, � �	= ?���� ����=���*= � �	�=�!�= @��-
!���=.

��?������� �� �����> �����=*.


�’+�’<
���$	������*�.

����	��
��� 	�B��M	�

��	���"���� ��A��&��  � 	���	� ���	�������, �	��	�	@
�#-
!���� �����	= ���>��> 
*>����’�*> �"��� � ����
�	 �	��@���-
�= �	��	$	 ��+�?����. C ����� � ;��= ���"�* �	�"?��� �������� 
respiratory enteric orphan viruses (�wt�����	��	-��+�?�*� ���"�* 
?��	������D�-���"�*).
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G��$�;�’,’+�%
��	���"���� ��A��&�� +��	�	 �����	�������� �	 ���> ��$�	-

��> ��=�	$	 +���. ���	?���	= ��A��&�� ����#��� �	�’�	� ?�-
�	��� � ���"�	�	������. %� ����#?����� �	�=	@�	��’ ����@���� 
	� @��	��*>, " �	�	�*> �	��"
����� +��	�	 �����	�������* � 
�*
���#��� � A������=�.

���	��	� �"�’ ����
�?� ��A��&�� � �	�
"+�	-�����’�*�, 
�	 �	�=	@�� � A����’�	-	���’�*� �"�’ ����@����. E��	������� 
�����?�#��� � ��
� ��	��
�?����> ��"?��� � ;��
�=�?����> 
���*+��, ����="!�������	 � 
�����> �	��������>. Q�!� �	��#� 

��� � �	������ 	� 6 =�� 
	 3�5 ���.


�’H�,:*.�*:
<��&�A�?����� ��	A�������� �� ������	����. ��	�	
���� 

	�!�������*� ��	���	;��
�=�?����� =��	�������, ��� � ��� 
��C�.

G.�’,’+�%
C ��=�����	 ��	���"�	� 	�K�
����* 3 �	
�. ������?���	� ���-

?���� �=�#� 2 �	
�: �	�������	 ��	���"�* � �	�����"�*.
��	���"�* �	
��@�� 
�"���?��"# �%�, ����	� �=��� 
��=��� 

70�80 �=. �������* 3 ���	���� ��	���"�	� ?��	����: 1, 2 � 3. ��� 
�=�#� 	�!�� �	=���=���-����*��#!�� � ���	���&�A�?����� 
����$��*. C��"�* 	��	�����’�	 "��	�?��* � ��$������#, "�’-
���A�	���	�*= �"?�= � 	�*?�*= 
����A�&��"#!�= ���
����=.

C��"� ��	������ � �����" �	���
���	= ;�
	&��	�� � ������	�-
���"���� � ���	�	=*, �*>	
�� �� ������ ��� �� $�����. ��	���"�* 
>	�	+	 ���=�	@�#��� � �"�’�"��> ����	� ����	$	 ��	��>	@
�-
���. O��	����?����� ;AA��� =	@�� ��	����’�� ?���� 2�3 ��
.


:.’+���<
C��"� ���=�	@����� � ;������� �������	� 	�	�	?�� �	�	$�	�-

�� � ��+�?����. �� ��=A���?����> A	����"�	� ���"� �	��
��� � 
��*@��?�*� ��=A���?����� "��*, � ����= ?���� ��=A���?���"# 
�����=" � ��	�’. � 
���� ��	���"�* �*�*��#� �������’�	� �	�-
������� ���>��> 
*>����’�*> �"��� ��� �	��	� ��+��.

�,���(�)*:% *:�.��:
���"��&�	��*� ����	
 
����� 	� 1 
	 7 
���. E��	������� 

��?������� " �	�’+������ 
���� 	���	, � �	
K�=� ��=�����"�*. 
��=�?�#��� $	�	���� �	�’, �	��@���� ��������, ��+��’, ��-
�=	��, =	$"� �*�’ �	+�	��, ��	��. ��� 	�=	��� ����#
�#��� 
$�����=�� ��&�, ��K��&�� �	�"
	� �����, �	�K#�������, $�����-
=�� �������	� 	�	�	?�� =��
����, 
"@��, ��
��� ������ $�	���, 
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�������*� �*
������ �� �	��. �	$"� �*�’ "����?��* +���*� 
��=A���?����� "��*, ��?��’ � ���������. � ���	�	�*> �	�’�*> 
�� �*�	�� �������’�*> ������� �	�������� ��+�?�*� ���
�	=. 
���� @��"#��� �� �	�� � @��	��, "�?���� �	 >	
" �	��	� ��+��.

E��	������� � �	�’+������ ��"?��� ��	������ ��$�	. 
L�>	��
�� 
����� 	� 1 
	 7 
���.

� 
���� �����$	 �	������ �	�=	@�* ����=	���, $�����$���, 
���	��*� =����$��, =�	���
��.

��:+�’).�*:
��� ���	���	��*> �����
	����� 
��$�	����	���’ ��	���"�-

�"# ��A��&�# ��	@�	. <��&�A�?����� 
��$�	����� 	��	���� �� 
�*
������ ���"�� �� ����� �	�	$�	���, A������, �����	=	�$	-
�	� @�
�	��� � �"�’�"�� ����	�, � ���@� �� "����	������ �����-
����� ����� ���&�A�?����> ������� � ����*> �*�	�	���> � ���
.

��HH����!�:,-�:% $�:+�’).�*:
��	���"��"# ��A��&�# 
�AA����&��"#� � ��C� 
�"$	� ;��-

	�	$��, ;����	���"��*=� ���	�������=�, =��	����=���	� ��-
A��&���.

��(����
<�=��	=���?���	�. 
�����	���� �����?�#� �	�’�	 ��� �	�-

����	����� ���������’�*> 	��	@�����.
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�’�gC�*.�#�." � *��:.�." 
> $�.�@
����$�,����

�	�K#�������  � �	��������’��� ����&�� �	�K#�����* 
�� �����?�*� �	�
�������, >���������"#!���� $�����=��� � 
	���	=, 	�
����=*= � �	�K#�����*, 	����	�����= �� ��� A	�-
���"�	� ��� �	�	?�	�P �	�K#������� =	@�� �	��	�	@
��’�� 
	���	= � �"
	= ���, �	��@����= �	$	��&* �	 ���@����= ������. 
�	�K#�������* �	������#� 	�	�	 30U ���� $����	� ���	�	$�� � 
68,1U 	�!�$	 ?���� �	��������’�*> ���	������� $���.

�������*  � $�"��� ���	�������, ��� �	�	�*> � ���"�’���� 
�	��������’�	$	 ��	&���� A	�=��"���� ��A��’���� � �����?�*> 
	�
���> �	$	��&*, ��	��>	
�� "=��’+���� ��� �	���� ��	���?-
�	��� �	$	��&* � ���@���� 	���	�* ������, =	@�� �	�����"�’ 
��K�������� �	$	��&*. %� 
	�# �������	� ���>	
���� 	�	�	 
5U ���� �	��������’�	� $����	� ���	�	$��. <��
� ��> ����	� 
=���	 (
	 55�60U) �����
��@�� $�����-���"��*= ��������=. < 
��������=� ������	 
	 50U ��	��	$	 ���@���� ������ � 60U �	-
$	��?�	� ����	�*.

�,:))�H�*:!�% *’�gC�*.�#�.’#
��A��&�	��*�.
� ���������’�*�:

� 	���*� ���A��	�	��	�*� � ������	�	��	�*�P
� ����=	�	��	�*�P
� 
���	��&������*�P
� 	���*� ;��
�=�?�����P
� 
�A������*�P
� $	�	�	��	�*� ($	�	�����	���).

� J��=�
���*�:
� ���>	=�P
� >��=�
���*� �	�K#������� ���	��*> (�������>	=�)P
�  >��=�
���*� �	�K#������� (	A���’=��) �	�	�	@
��-

�*>P
�  ;��
�=�?����� >��=�
���*� (����*�, �������*�) �	�K-

#�������.
� C��"��*�:

�  �
��	���"��*� �	�K#������� (A����$	�	�K#�������’-
��� ��>	��
��)P
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� ;��
�=�?����� �����	�	�K#�������P
� ;��
�=�?����� $�=	���$�?����� �	�K#�������P
� $������?����� �	�K#�������P
�  �	�K#�������* ��� 	�!�> ���"��*> ���	�������> (��-

������ 	���, �	�’, �����">�)P
�  �	�K#�������*, �*�����*� ���"�	= �	���$�	��	$	 =	�-

�#���.
%���A��&�	��*�.
� 
����$�?�����:

� �	����	��*� (����	� �	�K#�������)P
� �������� �����P
� ��"��	���������*� �	�K#�������P
� �����������*� �	�K#�������P
� ��A��&�	��	-�����$�?�����.

������	��Y��� ���eX���	�	�� 	 �����	��

�’$" �’ =��Q10
� %10. �	�K#�������.

� %10.0. <������	-$�	��*� �	�K#�������.
� b16. �������.

� b16.0. T��� �	$	��&*.
�  b16.2. �����	�	�K#������� (;��
�=�?����� B30.0 c 

b19.2a).
�  b16.3. ��������&���’�*� (���	=��’�*�) � $�"�	��� ��-

�����.
� b16.9. ������� ��"�	?����*�.

�).�"@ *:.:�:,-�"@ *’�gC�*.�#�.
C	��"
����� : ���A��	�	��� ��� ������	�	���. ����	� ��?��	 

� �	��@����= 	�	�> $���, ����������= ��� �	 "���=, 	���’�*= 
�������	-$�	��*= ��� $�	��*= 	�
����=*=, ���*>�#!�= � 
��
� �	�	?�� �� �����&�>, $�����=�� �	�K#�����* ��� � ����-
>	
�*> ����
	�. %���
�	 �	������� �����	� �������.

T��� �	$	��&*, �*������� ���A��	�	��	=, ����������� ��� 
>�	��?���	= ���A����� � �	�K#�������� ��� ��� �	��
���� 
��	�	
�	$	 ����. �?�$ ��A��’���&�� �	$	��&* 	$����?���*�, 
��K��������� �	�������	, ���
��@���� $���� "=�����	�, ������� 
����� 	�*?�	 ����	 �*��@��*.


��#;’*’**’#"@ *’�gC�*.�#�.
C	��"
����’ � Streptococcus pneumoniae. Q�!� �	��#� 
��� 

1�3 ���. ���"��&�	��*� ����	
 1�2 �"�. ����	� ��?��	 � �	��-
@����= 	�	�> $���. C��� 	��?�*�, =�$���, �*��@����� ��K��&�� 
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�	�K#�����*, 	��� ����>	
�	� ����
��, 	���’�	� $�	��	� 	�
�-
���=	�. %� �	�K#������ �	����#��� $�=	���$�� � ��@�*�, ����-
�	���	-���*� ������. C	�=	@�	 ����	�
������ �	���>�	���	$	 
�����	$	 ��������.

�’�gC�*.�#�. � *��:.�.K #"<#:��"@ )���+�’@�’@ 
�:,’(*’@

C	��"
����’ � ����$�	���� ���	?�� (Pseudomonas aeruginosa). 
����	� �"��	� �������� � �	��@����= 	
�	$	 $����. <��’��� ��-
@"!�� �	�’, ����	��?���� � ����	�	���’, �*��@���*� 	��� ���, 
	���’�	� $�	��	� 	�
����=	�. �	�K#������ ����	 $�����=��	-
����, 	��?���, �*>���, ����
�	 � >�=	�. �*���	 �	������� ����-
��� �	$	��&*, �	�	�*� =	@�� ����>	
��’ � ���".

T��� �	$	��&*, �*������� ����$�	��	� ���	?�	�, ����������� 
�"��	, >��������* ���’��� ��@"!�� �	�’, ����	��?����, ����	�	-
���’. ��	��	� 	�
����=	� �*��@���	�, ��� �* A�����	���	 � �	-
���>�	��� ���*. �*���	 ����������� ����, �	�������� $��	��	�. 
Q���� 2�3 �"� ���� � $�	��*= ������		�����*= 
�	= =	@�� ���-
����� � ���A	��&�� �	$	��&*.

�’�’*’**’#"� *’�gC�*.�#�. � *��:.�.

�’$" �’ =��Q10
� 
54.3. �	�	�	��	��� ��A��&�� $���.
� �39.1. �	�K#������� � 
����	&����� " �	�	�	@
���	$	.

C	��"
����’ � $��=	���&����’�*� 
���	�	�� Neisseria go-
norrhoeae, �	�	�*� ���	����� � $��� �� �	�	�*> 	�$��	� �"��=� ��� 
��A�&��	����*=� ���
=���=� 	�!�$	 �	�’�	�����. ���	?��� ��-
��@���� � �	�’�	� $	�	���� ?��	���, �"�’ ����
�?� � �	������*�.

J��������	 �*���	� ��	$������	����� � �	��@���� 	�	�> 
$���. C��� 	��?�*�, 	�
����=	� 	���’�	�, $�	��	�. �	�K#������ 
����	 $�����=��	����, 	��?���, ��A��’����	������, �	����-
���� � ����
��, >�=	� �	�K#�����*. ������� ����������� � 15�
40U ��"?���, �	���>�	���*�, ����= � ��K��������=. T��� ��	��-
���� �"��	, �*���	� ����"+���� ���	=* �	$	��&* =	@�� �����-
��� � ���A	��&�� "@� � ����*� �"���.

�’�’�,���’��% �’#’�’/$���"&
�	�K#������� ����������� �� 2�5-� �"��� �	��� �	@
���� � 

�	��@����= 	�	�> $���. C��� 	��?�*�, ��	��*�, ���#+�	-��$�	-
�	$	 &����, ��	��	 �	=��"�*. J��������	 $"��	� $�	��	� 	�
����-
=	� � ���=��’# ��	��. �	�K#������ ����	 $�����=��	����, �*>-
���, ��$�	 ��	�	�	?��. �����	� 	��	@����� � �	��@���� �	$	��-
&* � ��
� $�	��	� ���*, �	�	��� =	@�� ���	�?���� ���A	��&���. 
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C ��>	
� A	�=��"���� ��	��	� ��� ���!���	� ���’=	, �	������� 
����	� ���@���� ������ ��� ����	��.

��(���� �:*.���:,-�"& *’�gC�*.�#�.’# � *��:.�.’#
��� 	���*> $�	��*> �	�K#��������>, ���
�	�	@����’�	 �*-

�����*> 	����*=� �	��"
�����=� ($	�	�	��, ����$�	���� ��-
�	?��), ��?���� ��?���#� ��=�
����	, �� 	@�
�� ���	���	��	$	 
�	
����@
���� 
��$�	��, ��� ��� ��
��@�� �� 1�2 
�� =	@�� ���-
����� � �������# ���* �	$	��&* ���	�’ 
	 �� ���A	��&��. ���� 
������� � �	�K#�������	= �� ����*��#� �	����	�.

��� 	���	= ���#����������! ��
?@
������� �����?�#� 
=����*� �������������’�*� ��������*: ����	���
��, A"��
	-
�"# ����	�", �	���=�&��, ���	A�	���&��, =	���A�	���&�� ��� 
=���=�����, ��� ��;AA������	��� � $����*� ����� 	A�	���&��, 
&���	A�	���&��, �	=�A�	���&�� 4�5 ��� � 
��’, $����"# =��’ 
(;����	=�&��	�"# ��� 	A�	���&��	�"#) 2�3 ���� � 
��’.

��� ��
��������! ��
?@
������� (
	������	= ��� ���
-
�	��$��=	=) � ����*� 
�� ���	������� ��	=*��#� $���� ���-
��	�	= ����������&������ (10 000 D�/=�) 4 ���� � ?��, �����-

*��#� 1U �����&�����	�"# ��� 0,5U ;����	=�&��	�"# =��� 
��@
*� ?��, ����= �	��?����	 ��	&�
"� �	�������	 "=��’+�-
#� 
	 4 ��� � �"���. C ��@��*> ��"?��> � ��������&�� � $���� 
0,3U �����	�� 	A�	���&���, &���	A�	���&���, �	=�A�	���&��� 
��� ���	A�	���&��� 
	 6 ��� � �"���. C	�=	@�	 ��"���=*+�?�	� 
���
���� ����������&������, ��� �������	��=	��� ����&����-
�� �����?�#� &�A��	��	���*.

��� ��
?@
�������L �����

�! ��
��
�%
�% �������%, 
��������* �*�	�� � ������	����-�=��	$���	��
*: �	���=�&�� 
0,3U, ���������?����� ;AA��� �	�*+����� ��� �> �	?������ � 
>��	�	�	�*=� ������	����=� =����	 (	A�	���&��, &���	A�	�-
��&��, �	=�A�	���&��, ���	A�	���&�� ��� =	���A�	���&��) � 
�����> � =���> � ����*� 2 
�� �	 6�8 ��� � �"���, ����= 
	 3�4 ��� 
� �"���. ��� �����	��������� ��A��&�� �� �	$	��&" � �	���=�-
&�� ��� $����=�&�� �����"�’����	 � ��K��&��>.

�	�	������’�	 ��� 	���� � �*��@���	= ���
��@���� �	�K-
#�����* 
	�����#� ��������&�� ���������$�?����> ��� ��	��-
�	�	��������’�*> �����’ (	�	����
��, 
���	A���� ��� 
���	-
A�����	�$) 2 ���� � �"���. ��� �	��@���� �	$	��&* � ���="��-
�	�* ��$�����&�� �	$	��&* (��"���, 
���������	�, �����	�).

���=	�	���� ���eX���	�	��

J��=�
��  � ��=	��	����’�*� ��
 =���		�$����=	�, ��	��-
��#!�> ��	����� ���"�	� � ��������. ���=�	@���’ � ;������-
��’�*> ������>, 	�� 	����"#� ��	������ � &��	����=� � ���’&� 
���’���+��
�������	��?��� .
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�’$" �’ =��Q10
� 
74.0 c J��=�
���*� �	�K#������� (%13.1a).
� �39.1. �	�K#������� � 
����	&����� " �	�	�	@
���	$	.

�,:;�$�@�"@ *’�gC�*.�#�. #<�’),"& � �’$�’).*’# 
E�:�:.�:&’;:F

C	��"
����’ � Chlamydia trachomatis, ���"��&�	��*� ����-
	
 � 10�14 �"�.

Q���	 �����?����� " �	
�	���	� 13�15 ���, � ����� � ����
�-
?�� �	�	�*= �"��=. � 
��	?�� � 2�3 ���� ?�!�, ?�= " =��’?��	�. 
�	�K#������� ������ � "�	$������’�	� >��=�
���	� ��A��&�-
��, �	�	��� =	@�� ��	�����’ �����=��	=�	 � �	������� ��� �	-
��
���� �� �������"# 	�	�	?�" $���� ��A�&��	����	$	 	�
���-
�=	$	 �� �	��@���*> >��=�
��=� $���, "�	$������’�	$	 ������ 
��� � ���
=��	� ��?�	� $�$���*, $
� >��=�
�� �	>����#� ��	# 
@������	�	��	��’ � ��?���� �"�	�.

��� ������	, �	��@����� 	
�� $���. %�?��	 	���	�, � �*��@��-
�*= 	���	= ���, ��	�	= ���>��$	 ���� � �"@����= $����	� !���. 
J��������* $�����=��, 	��� � ��A��’���&�� �	�K#�����* ��� � 
����>	
�*> ����
	�, 	����	����� ��"��*> �*>�*> A	����"�	�, 
����	�	@���*> ������’�*=� ��
�=� � ��@��= ��	
�. �=�����	� 
�������	-$�	��	� 	�
����=	� ����= ����	����� 	���’�*= � 
$�	��*=. Q���	 �	�����#� 	���, ��A��’���&�� � ����"������&�� 
���>��$	 ��=��. �	$"� �	�����’�� �	���>�	���*�, =���	�	?�?-
�*� ��A��’����* �	$	��&*. < 3�5-$	 
�� ���	������� �� ��	�	�� 
�	��@���� ����������� ����	�������	� "����?���� ���
"+�*> 
��=A���?����> "��	�, � ��
� ��"?��� �	��	�	@
��=	� +"=	= � 
�	�’# � ">�, ���@����= ��">�. �� 	�!�> ��	������� �*����#� 
"�	$������’�"# >��=�
���"# ��A��&�#.

�,:;�$�@�"@ *’�gC�*.�#�. �’#’�’/$���"&
<����� � "�	$������’�	� >��=�
���	� ��A��&��� =�����, 
	-

���$��� 40U ���> �	�K#�������	� �	�	�	@
���*>. C	������� 
	���	 �� 5�10-� 
��’ �	��� �	
	�, ����="!�������	 �� 	
�	= 
$���". �	�������� 	���’�	� $�	��	� 	�
����=	� � ���=��’# ��	-
��. C*��@��* 	��� ���, $�����=�� � 	��� �	�K#�����*, "����-
?���� �	�	?�	�. C	��������’�*� ������� ���>�#� ?���� 1�2 ��
. 
C��$����*� ��	������� ��A��&��: ����=	���, 	���*, A����$�-
�*, �"�’�	��$����*, ��	����*.

G��$�;�(�)*�@ &,:;�$�@�"@ *’�gC�*.�#�.
E��	������� �	������� � ��
� ���*+�� " �	��������� ���’, 

�������	� � 
���� 3�5 ��� � 	�$����	����*> �	��������>. 
���
�=�?����� >��=�
���*� �	�K#������� =	@�� ��?��’�� 
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	���	, �	
	���	 ��� ��	�����’ >�	��?����. ��� 	�=	��� 	���-
�"@���#� $�����=�#, 	���, ��A��’���&�# �	�K#�����*, ��-
�������"# $������	A�#, A	����"�* � ��@��= ��	
�. ��� �	-
��������� ���
"+��� �
��	�����. C�� �	�K#�������’�*� ��	��-
����� ��	>	
�� (?���	 ��� ��?����) ?���� 3�4 ��
.

��(���� &,:;�$�@�’+’ *’�gC�*.�#�.:
��� 	���’�	= $�	��	= 	�
����=	= � ��	=*����� �	�K#�-

������’�	� �	�	��� 2U �	��	� ����	�	� ��� ����	A"���	= 
(A"��&����	=�). C ��������&��> � ����	���
��, �	�����=���� 
������ c �	�������&����� c >�	��=A����	� (�	���	&���) 6 ��� 
� �"��� ��� $����*� =��� (;����	=�&��	�"# ��� 	A�	���&���) 
4�5 ��� � �"���. ��������&�� 	A���’=	A��	�� �	�*+��� ;AA��-
����	��’ ������	���	�������.

��� 	���� � �*��@���	= ���
��@���� �	�K#�����* 
	���-
��#� ��������&�� ���������$�?����> �����’ (
�A��$�
��=�� c 
��A��	���, 	�	����
��) 2 ���� � �"���.

�	��
��� ���eX���	�	��

 �’$" �’ =��Q10
�  C30.0 c �����	�	�K#�������, �*�����*� �
��	���"�	= 

(%19.2a).
� C30.1 c �	�K#�������, �*�����*� �
��	���"�	= (%13.1a).
� C30.2. C��"��*� A����$	�	�K#�������.
�  C30.3 c ����*� ;��
�=�?����� $�=	���$�?����� �	�K#��-

����� (;����	���"��*�P %13.1a).
� C30.8 c ��"$	� ���"��*� �	�K#������� (%13.1a).
� C30.9. C��"��*� �	�K#������� ��"�	?����*�.
� b16. �������.
� b16.0. T��� �	$	��&*.
� b16.1. ��"$�� �	���>�	���*� �������* ��� �	�K#��������.
� b16.2. �����	�	�K#������� (;��
�=�?����� B30.0c b19.2a).
�  b16.3. ��������&���’�*� (���	=��’�*�) � $�"�	��� ����-

���.
� b16.4. %�	����"������&�� �	$	��&*.
� b16.9. ������� ��"�	?����*�.
�  b19.1a �������, 	�"��	�����*� ���"�	= ��	��	$	 $������, � 

�����	�	�K#������� (B00.5c).


��	���"�* �*�*��#� 
�� �����?����� A	�=* ���	������� 

$���: �
��	���"��*� �	�K#������� (A����$	�	�K#�������’��� 
��>	��
��) � ;��
�=�?����� �����	�	�K#������� (��	������ 
�	��� ��@��	 � �	��	�	@
����� �	��@����= �	$	��&*). � 
���� 
?�!� �	������� A����$	�	�K#�������’��� ��>	��
��, ��@� � 
;��
�=�?����� �����	�	�K#�������.
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�$��’#��>)�"@ *’�gC�*.�#�. 
EH:���+’*’�gC�*.�#:,-�:% ,�&’�:$*:F

E��	������� �*�	�	 �	���$�	��	, ����
����� �	�
"+�	-��-
���’�*= � �	������*= �"��=�. �	��#� � 	��	��	= 
��� 
	-
+�	�’�	$	 � =��
+�$	 +�	�’�	$	 �	������ � �	��������>. 
�	�K#�������" ���
+����"�� �����?����� ������� 	���	$	 ��-
���� ���>��> 
*>����’�*> �"��� � �������=� A����$���, ������, 
���>����, ��	�>���, 	����, 
��������, �	�*+����= ��=�����"�* 
���� 
	 38�39 °<.

���"��&�	��*� ����	
 � 3�10 
���. �	��@����� 	�� $���� 
� ��������	= � 1�3 
��. J��������* ����	�	���’, ����	��?����, 
	��� � $�����=�� �	@� ���, "=������� $�����=�� � ��A��’���-
&�� �	�K#�����*, ��"
�	� ���	��	-�������	� 	�
����=	�, ��-
�	�’+�� A	����"�*, 	�	����	 � 	������ ����>	
�*> ����
	�, 
�	?�?�*� ��	�	��������. ��@� 	����"#��� �	?�?�*� �"�;����-
����’�*� ��A��’����* �	$	��&*, ��?���#!�� ��� ���
�. � 
�-
��� =	$"� 	����	�*���’�� ��@�*� ���	���	-���*� ������, ��� 
������ 	���@�#!�� ��	�	�	?�!"# �	���>�	��’ �	�K#�����*. 
�����?��* � �	������* ���
"+�*� ��=A	"��*. ������ �� �	��� 
10�14 
���.

G��$�;�(�)*�@ *��:.’*’�gC�*.�#�.
����?����� �*�	�	� �	���$�	��	��’#, �����	���������� �	�-

�����*=, ��@� � �	�
"+�	-�����’�*= �"��=. Q���	 ����@���� 
��	��>	
�� � =�
�&�����> "?��@
����>. ������’�	��’ ���"��-
&�	��	$	 ����	
� 4�10 
���.

%�?��	 	���	� � �	��@����= 	�	�> $���. %� A	�� "=�����*> 
��������	��*> ��	������� �	?�� " ���> �	�’�*> 	�=�?�#� "��-
��?���� � �	�������	��’ 	�	�	"+�*> ��=A���?����> "��	�. 
��?���� ��@��	�: ?���	 A	�=��"#��� ������ �� �	�K#������, 
��	�	��������. %� 5�9-� �"��� 	� ��?��� ���	������� �� �	$	-
��&� �	�����#� �	?�?�*� �"�;��������’�*� (=	���	��
�*�) ��-
A��’����*, ����	
�!�� � ���@���# ������. %� �> =���� A	�=�-
�"#��� ��	���� �	="������ �	$	��&*. ������’�	��’ ������	$	 
����	
� 14 
���, ���	������� � 1�1,5 =��.

G��$�;�(�)*�@ +�;’��:+�(�)*�@ *’�gC�*.�#�.
� 
���� �����?����� ��@�, ?�= " ���	��*>. C	��"
����’ � ;�-

���	���"�-70, ����
����� �	������*= �"��=P 	���?����� �*�	�	� 
�	���$�	��	��’#, �����	���������� �	 «���*��	=" ���"», ���"-
��&�	��*� ����	
 �	�	���� (12�48 ?).

���� ���, >�=	� � ��A��’���&�� �	�K#�����*, �
���?�*� ��-
�	�’+�� A	����"�* �� ��@��� ����>	
�	� ����
��, "=�����	� 
�������	� ��� �������	-$�	��	� 	�
����=	�. J��������* ��	-
�	�������� � ����’ �	�K#�����* � �	
 ���. Q"��������’�	��’ 
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�	$	��&* ���@���, ��	$
� �	�����#� �	?�?�*� �"�;��������’-
�*� ��A��’����*, �*���	 � ������
�	 ��?���#!�� ?���� ��-
��	�’�	 
���. ���
"+�*� ��=A	"��* "����?��* � �	������*. 
������’�	��’ ���	������� � 8�12 
���, �����?������� �*�
	-
�	������=.

��(���� #��>)�"& *’�gC�*.�#�.’#

�$��’#��>)�"@ *’�gC�*.�#�.
�  �����A��	�* (	A���’=	A��	��) � ��������&��> 	� 6�10 ��� 

� �"��� � 	���	= ����	
� 
	 2�3 ��� � 
��’ �	 =��� ���>���� 
	���	�* �	��������.

�  
��������?����� � �������������’�*� ���
���� 
�� ��	A�-
������� ��	��?�	� ��A��&�� (����	���
��, A"��
	��� ���-
�	��), ���	A�	���&��, =	���A�	���&�� ��� =���=�����).

�  ��	���	�	��������’�*� (
���	A����, 
���	A�����	�$�), 
��	���	�����$�?����� (���	��A��, ��	=	$��&����� ����	-
��) � 
�"$�� ��������*.

�  <���	��=�!�#!�� ���
���� ($���	=���	��
������� ��� $��-
�"�	��� ������) 2�4 ���� � �"��� (��� ��
	����	?�	��� ����-
�	� @�
�	���).

G��$�;�(�)*�@ *��:.’*’�gC�*.�#�. � J��$�;�(�)*�@ 
+�;’��:+�(�)*�@ *’�gC�*.�#�.
� =����	=" ��?���#, ����	$�?�	=" ��?���# �
��	���"��	$	 

�	�K#��������, ��� �	$	��?�*> �*�*�����> ��� 	����	����� 
����	� ��	�>	
�=	 
	�����’:

� �� (
����=����	�) 2 ���� � �"���P
�  ��������*, ���="���"#!�� ��$�����&�# �	$	��&* (��"���, 


���������	�), 2 ���� � �"���P
�  ����	��=�!�#!�� ��������* ($���	=���	��
�������, $���"-

�	��� ������).

�����.�(�)*�� *��:.’*’�gC�*.�#�." � *��:.�."


��#�(�"@ +����.�(�)*�@ *��:.’*’�gC�*.�#�.
����������� � ����*� 5 ��� @���� ������� �	��� �����?�	$	 

��A�&��	����� ���"�	= ��	��	$	 $������. E��	������� ?�!� 
	
�	��	�	����, � 
�����’�*= � ���*= ��?����=, ���	��	 � ��-
&�
���=. ��	�������� � ��
� �������’�	$	 ��� A	����"����	$	 
�	�K#��������, ��@� � �����"����	-������	$	. ��
����=	� ��-
���?����’�	�, �������	�. J��������* ��&�
����"#!�� �*�*-
����� $������?����> �"�*�’�	� � �	���
"#!�= 	����	�����= 
;�	��� ��� ��� �� �	�K#������ � ���� ����, �����*�*> ��@�*-
=� ������=�, � 	�����*= ��������= ��� �"�&������. C	�=	@�* 
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��@��*� �����=�*� ��	������� $������?���	� ��A��&��, �����-
=�� ;�&�A����.

�����.�(�)*�� *��:.�."
�������#��� �	��� ����	>��@
����, ��>	��
	?�*> �	��	����. 

�	��@����� 	
�� $���, ���@����� ?"��������’�	��’ �	$	��&*. 
J��������� =�
������ ��$�����&�� ��K�������*> 	?�$	�, ������ 
���
��&�� � ����"������&��, ���	��	��’ � ��&�
���=.

�����
	����	� ����
	
 &�	
��	������
�	 ��
" �����"����*�, ����
?��*�, �	?�?�*�, 
���	��
-

�*�, 
���	��
�*� � �	��@����= ���	=*, ����		�����*�. 
H	�=��"#��� ;��������’�*� �	="������ ��� =����� �����"�*. 
<������’, �"�*�’�� � ��A��’����* 	����"#� ��	�	�����"# A�-
$"�" ����� 
�����.

�����
	����	� ����
	
 �
��"������
�������?����� ������� ���	=��’�*� �����	������� ����	�’�	 

=��’+�, �	 �$	 	��	��� � �	��� ��@��	� ���	�	$��. ��� 	��"�-
����� ��K�������� 	� =	@�� �*�’ 	?�$	�*=, � �	������&��� 	
-
�	$	 ��� ����	�’��> 	?�$	� � �	���>�	���*> ��� ���
��> ��	�> 
���	=* �	$	��&*. ��� ���	=��’�*> ��������> �	?�� ���$
� �	�-
������ �	��������’�*� ��	&��� �	�"
���	$	 ������ � �	�������= 
���&������	�, ����
	� 
��&�=��	�	� 	�	�	?��.

(	����	���� ����
	

��� 
���	��
�	$	 �������� >��������	 	����	����� 	��"$�	$	 

��A��’����� � ���
��> ��	�> ���	=* � &������’�	� �	�� �	$	��-
&*. J��������	 ����?�� ���&������	� (��	$
� 	�� ��	>	 ��
�* 
��-�� 	���� �	$	��&*) � �*���	$	 ;AA���� 	� ���=������ ��.

�����
	������ ���� �����	��
�������?����� ���� �	$	��&* =	@�� �*�’ ��>	
	= �#�	� A	�-

=* 	A���’=	$������. J��������	 ���	� ��?����, ���@���� ��� 
	��"������ ?"��������’�	��� �	$	��&*, ����
�� �	��. ��� ���-
�	�
������ ���������’�	� ��� $����	�	� ��A��&�� ���� �"��	 
��	$������"��, "$�"�������, ���	�’ 
	 ���A	��&�� �	$	��&*. 
C ���	= ��"?�� ��>	
	= =	$"� �*�’ A	�=��	����� ���!���	$	 
���’=� � �*���+�� ��
"@�	� 	�	�	?�	� ��� ��	����	����� ��-
A��&�� ��"��’, ;�
	A���’=�� ��� ���	A���’=�� � �	���
"#!�� 
$����’# $����.

�����
	����	� ����
����	

��� $������?���	= �����	"����� �"!����"#� ������� �������� 

(� ��K��������= ��� ��� ��$	), �	 ���	���
�#� �������� �	��@�-
��� �	�"
���	$	 ������. J��������	 ����?�� ��A��’����	� � ���-
��?�*> ��	�> ���	=* �	$	��&*, $�"�	��� ����
�� 
��&�=��	�	� 
	�	�	?��, ���&������*, ;���"
�� � ����
��� ��=���, �	�		���-
�	����*� �	�"
* � ��
"@�	� 	�	�	?��, ��
��� ����>��. %���
�	 
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�������#��� �"�����*� ��=������ ;�������, ?���	� �	�*+���� 
��"���$����	$	 
������� � 	���	= ����	
� ���	�������.

��(���� +����.�(�)*’+’ *��:.’*’�gC�*.�#�.: 
� *��:.�.:
�  ��	���	$������?����� ��������* (�&���	��� � ��
� $���-

�	� =��� 5 ��� � ����*� 
�� � 3�4 ���� � �	���
"#!�=), ��� 
�����A��	�* (	A���’=	A��	��), ��� �> �	?������ 6�8 ��� � 
�"���.

�  ��	���	�����$�?����� (	�	����
��) 2 ���� � 
��’ � ��	���	-
�	��������’�*� ��������* (
���	A����, 
���	A�����	�$�, 
��
	=���&��) 2 ���� � 
��’ =����	.

��� $������?����> ��������> 
	�	������’�	:
� =�
������� (���	���)P
�  ���="���	�* ��$�����&�� �	$	��&* (��"���, 
���������	� 

2 ���� � �"���)P
�  ����	��=�!�#!�� ��������* ($���	=���	��
������� 

3�4 �� �� � �"���, $���"�	��� ������ 2 ���� � �"���).
��� ��	A�������� ��	��?�	� ���������’�	� ��A��&�� � ��-

��	���
�� ��� =���=����� 2�3 ���� � �"���.
��� �*��@���	= 	���� �	$	��&* � $����	� $���������� ���-

=���#�:
� ������	�	� (���	�����), ����� $����*� 2 ���� � �"���P
� �����	��=�
 (��	���), ����� $����*� 2 ���� � �"���.
�����	� ���=������ �� ��	�>	
�=	 ��� ���	=��’�	= ����-

���� � ��	���	�	�����	 ��� ��������> � ��K��������= �	$	��&*. 
C	�=	@�	 �> ���	�’�	����� �	��� ;��������&�� �	$	��&* 
�� 
"��	����� ���	��&�� ��A��’���&�� � A	�=��	����� �	��� ��@-
�*> �	="������ �	$	��&*. ���	������ ��?����’ ��������&�� � 
�����> �	�&�����&�� 
����=����	�� (0,01�0,05U), �	�	�*� $	-
�	��� ex tempore, ��� 
	������’ �������� ��� �����"�’����*> 
��K��&��>.

C ������=	��� 	� 	���	�* � ��@���� ��	&���� ���@� ���=�-
��#� �����=�*� ��	���	���"��*� ��������* (�&���	���, ����-
&���	���) � ��������> � 
�� ��"�������	$	 ���
����, �����=�*� 
����$����=���*� ��������*.

�’�gC�*.�#�.K #"<#:��"@ #��>)’; *’�.:+�’<�’+’ 
;’,,C)*:

C	��"
����� 	��	��� � 
��=��	��	��*= �	�����"��=. 
�	���$�	��*� =	��#�� �	��@��� �����?�*� "?����� �	@�, � �	= 
?���� ��&� � ���. �"�’ ����
�?� �	������	-�*�	�	�.

%� �	@� �	�����#� 	
��	?�*� ��� =�	@�������*� "����� 
����?��	� � �"���	?�"# $	�	��". ������ ��	��*�, � �����="��	-
�*= �����	=, ����	�������*�, � "$�"������=-«�"�	?�	=» � &��-
��� � �����	���*= ��	�	@���*= �	
��@�=*=. ����	�
���#��� 
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��=��	=* ���A����� � A	����"����	$	 �	�K#��������, �� �	
-

�#!�$	�� ��?���# ��� "
������ =	��#���.

��(����
��	�	
�� �*����������� ��� 
�����=	�	�$"��&�# �	@�*> 

"����	� � �	���
"#!�= �"+��	�����= 1�2U �����	�*= �����	-
�	= ���������	�	$	 �����	$	.

�’�gC�*.�#�." ��� #�.�%�’@ ’)��K *’��K *�:)�>&�

�’$ �’ =��Q10
�  %13.1a ����*� �	�K#������� ��� �	�����>, ������A�&��	-

����*> � 
�"$�> �"�����>.
�  %13.2a �	�K#������� ��� �	�����>, ������A�&��	����*> � 


�"$�> �"�����>.
�  b19.2a �������* � �����	�	�K#������� ��� 
�"$�> ��A��-

&�	��*> � ����������*> �	�����>, ������A�&��	����*> � 

�"$�> �"�����>.

�  b19.3a ������� � �����	�	�K#������� ��� �	�����>, ������-
A�&��	����*> � 
�"$�> �"�����>.

�  b19.8a ��"$�� �	��@���� �����* � �	$	��&* ��� �	�����>, 
������A�&��	����*> � 
�"$�> �"�����>.

�	��@���� $��� ��	��>	
�� " 
���� �� A	�� 	�!�$	 ���"��	$	 
���	�������. �"�’ ����
�?� � �	�
"+�	-�����’�*�, ���	?��� � 
�	�’�	� ?��	���.

��.�%�:% ’)�:
C	��"
����’ � ���"� {aricella Herpes zoster. %� A	�� ����	$	 

�	�*+���� ��=�����"�* � �������	-�����"����	� �	@�	� �*�� 
�� ��&� � �� ����> �	�����#� ����	�	���’ � ����	��?����, $���-
��=�� �	�K#�����* � �"�*�’�	�*� �*�*����� �� �	�K#������ 
���. �"�*�’�� ��K�����#��� � 	����	�����= =����> �"�?��	�. 
��
����=	� � �	�K#�������’�	� �	�	��� "=�����	�, �������	�, 
����= $�	��	�. ����	�
���#!���� ������� �	��� �	���>�	��-
�*� �	?�?�*� >�������. ��	&��� � &��	= 
	��	��?�������*�.

�’��#’@ *’�gC�*.�#�.
C*�*��#� ����=���	���"�* (�	
� Morbillivirus), �"�’ ����
�-

?� � �	�
"+�	-�����’�*�. %� A	�� ������ ���>��> 
*>����’-
�*> �"���, �	�*+���� ��=�����"�* ����, �� �������	� 	�	�	?-
�� !��, �	�K#������ ��� �	�����#� ���*� �����, 	��"@���*� 
�����*= 	�	
�	= (����� ���’��	$	�H����	����	�����): ���
-
�������� =���	���"����	� �*�� �� �	@�. �����?���"# ������" 
�	�K#��������, ��	$
� ��	����#!�$	 � ����	� ����	�	���’#, 
���A��	����=	= � 	���	= ���, 
	�	����� ;��������’�*� ��-
����� � ;�	���=� �	$	��&*. ��� �
������	= ��?���� ��	$�	� 
���$	������*�.
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��:)�>&:
C*�*���� ���"� ��=������ Togaviridae. %� A	�� 	�!�> ���-

��?����> ��	������� (����� ���>��> 
*>����’�*> �"���, $���-
�����	������ � �	��������� ��=A	�
��	�����, ���	�’+	� �	-
�*+���� ��=�����"�* ����, =����� �*�’ � ��
� ���
�	-�	�	�*> 
�����) �	�����#� �������’�*� �	�K#������� � �	���>�	���*� 
�������. ��>	
 ���	������� ���$	������*�.

������	��
�	� ���eX���	�	��

����$�?����� �	�K#�������  � �	��������’��� ����&�� 

�	�K#�����*, �	�����#!�� ��� �	�*+���	�, $�����?���� ���	-
@���	� ?"��������’�	��� 	�$����=� � �	=" ��� ��	=" �����$�-
�". �	�K#������ � ����	��� ?����� �	������&�� �����$�?���	� 
����&�� �	 ��	�	�* 	�$��� ������ (
	 90U ���> �����$	�	�). 

����$�?����� �	�K#�������* ?���	 �	?���#��� � 
�"$�=� ��-
���$�?����=� ���	�������=� (�
, 
�, ��	��?����� 
��=����).

�’$" �’ =��Q10
� %10. �	�K#�������.
� %10.0. <������	-$�	��*� �	�K#�������.
� %10.1. ����*� ��	��?����� �	�K#�������.
� %10.2. ��"$�� 	���*� �	�K#�������*.
� %10.3. ����*� �	�K#������� ��"�	?����*�.
� %10.4. J�	��?����� �	�K#�������.
� %10.5. ���A��	�	�K#�������.
� %10.8. ��"$�� �	�K#�������*.


’,,��’<�"@ E)���’@F *’�gC�*.�#�.
�	����	��*� �	�K#������� � ���	��	� �����$�?���	� ���	-

������� $���, �*�*���=	� �*�’&	� � ����	
 &������� ����, ���-
�	�*>, 
����’��. C	�������� �������	� 	�	�	?�� $��� =	@�� �	-
?����’�� � �	��@����= ���>��> 
*>����’�*> �"���, �	@�, F��, 
�����?�*> 	�
��	� �����	� �����=* ��� 
�"$�> 	�$��	�.

J��������	 	���	� ��?��	. %� A	�� �*��@���	$	 ��������=	-
$	 �"
� �	�����#� 	��� �	@� � $�����=�� ����� ���, �*��@���*� 
	��� �	�K#�����*, ���	�’ 
	 �������� >�=	��P � �	�K#�������’-
�	� �	�	��� �	�������� ��	���?�	�, �������	�, $"��	� ����	� 	�-

����=	�P �� �	�K#������ ���>��$	 ���� 	�=�?�#� 
�AA"��"# 
�	�	?�	�"# $������	A�#. C �	$	��&� =	$"� �	������’ �
���?-
�*� ��� =�	@�������*� �����*� �	���>�	���*� ��A��’����*, 
���	��*� � ��K�������#. C	�=	@�� 
�AA"���� ;������	�����.

��)����@ *:.:�
C	������� " 
���� � �	������ 5�12 ��� (?�!� " =��’?��	�) � 

�=��� >�	��?���	�, "�	��	� ��?���� � 	�	�������=� � �	���?�	� 
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���=� $	
�. J��������* @��	�* �� ������’�	� "�	=�����, ?"�-
���	 ��	�	
�	$	 ���� � ���’�*� �"
. C*
���#� �	�K#�������’-
�"#, ��=���’�"# � �=�+���"# A	�=* ���	�������.

J��������* �	�	?�	�*� ����������� �� �	�K#������ >��!� 
���>��$	 ����, "��	!���*�, ���
��� � ��"��*� � ��
� «�"�*@�	� 
=	��	�	�». �	�K#������ "�	�!���, =	�	?�	-���
���, =��	���, � 
�����=, �����= �������*= 	�
����=*=.

C 	������ ��=�� ����������� @������	�	
	��	$	 ������ @��-
�	$	 ��� �	�	�	-���	$	 &����. �	���>�	��’ �$	 ���	����, ������-
!�� � �*��"��#!�=� ���*=� �	?��=� (����� ��������).

��� �=�+���	� A	�=� >��������	 	
�	���=���	� �	��@���� 
������’�	� �	�K#�����* � �	�* ��=��. �	��@���� �	$	��&* 
��	��>	
�� �� A	�� ��@��*> ��=������ �	�K#�����* ���>��$	 
����: ;������	�����, ;�	���, !��	��
��� ���� �	$	��&*, $����-
�����	�.

��*:�).#���"@ *’�gC�*.�#�.
E��	������� =	@�� �	�����"�’ 	���	 ��� �	
	���	, ����	��� 

?���	 (� 90U ��"?���) �����������*� �	�K#������� �	������� 
��� 
�����’�	= ���=������ L< (����	�’�	 
��� ��� ��
��’). 

����$�?����� ����&�� =	@�� ������’�� ��� �� ��= ��������, ��� 
� �� �	�������� $����*> �����’.

��(���� 
���	�� ��?���� � "��������� �����$��� ��� 	�=��� �����-

������	$	 ���������, �*����+�$	 �����$�?���"# ����&�#.
� ��	���	�����$�?����� �����:

�  
�A��$�
��=����A��	��� 2 ���� � 
��’ �� �	��� 7�10 �"� 
(�	=�����	����*� ��������* ��� 	���	� �����$�?���	� 
����&��)P

�  ��������* ���	��A���, 	�	����
��� ��� ��	=	$��&���	� 
����	�* 2 ���� � 
��’, ��� ��	�>	
�=	��� 
�����’�*=� 
�"���=� 	� 3�4 ��
 
	 2 =�� (�	��� �"���	����� 	���	� 
��� ��� �	
	���	�, >�	��?���	� ����&��)P

�  	A���’=	A��	��, �	
��@�!�� 
���$�
��=��, ���=���#� 
��� �����$�?����> � ��A��&�	��	-�����$�?����> �	�K-
#��������> 2�3 ���� � 
��’.

� %�C� (��
	=���&��, 
���	A����) 1�2 ���� � 
��’.
�  �����*� �� (0,1U �����	� 
����=����	�� � 
�.) � 	����-

���’�*� �	=�	���� ��� �������= �����	�	�K#��������. 
�?��*���, ?�	 ��� 
�����’�	= ��?���� $�#�	�	����	�
�-
=� �	�=	@�	 �������� �	�	?�*> ;AA���	�, ��	�>	
�=	 
���	�’�	���’ �	��� ������ �	�&�����&�� 
����=����	�� 
(0,001�0,01�0,05U), �	�	�*� $	�	��� ex tempore.

�  ���� � $�#�	�	����	�
�=� �� ���� ��� � ���
���	�	�, $�-

�	�	����	� (� ��"?�� �	���?���� ��� � �	�"����"#!�$	 ���-
A�����).
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�  <��="���	�* ��$�����&�� �	$	��&* (��"���, 
���������	� 
2 ���� � �"���) � ����	��=�!�#!�� ��������* ($���	=���	-
��
������� 3�4 ���� � �"���, $���"�	��� ������ 2 ���� � 
��’) 
��� �	$	��?�*> �	��@����>.

�  <����=�	� 
�������������"#!�� ��?���� � �	����
��: 
�-
��= ����+� 12 ��� �	 10 =$ 1 ��� � �"���, 
���= 2�12 ��� �	 
5 =$ 1 ��� � �"���. ��� 
�����’�*> �"���> �=��� ����$����-
=���	$	 ��������� 1 ��� � 10 
���.

%���	��� ;AA������*� =��	
 ��?���� ��@��*> �	����	�	� � 
���&�A�?����� $��	�����������&�� �*�’&��*=� �����$���=�, 
�	�	�"# ��	�	
�� ��� ����	
� 	�	������� ���	�������.

��:+�’).�*:

(	�����
	�� ���XJ��
	�	
��
��� 
��$�	����� ���������’�	$	 �	�K#�������� � ��&�	-

���’�	$	 �*�	�� ����=���	��	$	 ��?���� ��	�	
�� ��	�>	
�-
=*� �����
	�����:

�  �������	��	��# =���	� � �	�K#�����* � 	���+������= 
�	 ���=" (�*������� ��"�������	?�*> $��=	���&����’�*> 

���	�	��	� �	
����@
��� 
��$�	� $	�	�	��	�	$	 �	�K#�-
�������) ��� �	=��	���	="���=�� (
�� �*������� ;	���	-
A��	� � &��	����=���?����> ���#?���� >��=�
��, ��� ��-
�*���=*> ����& ��	��?�������’���+��
����)P

�  �������	�	$�?���	� �����
	����� � �	��� 	�
����=	$	 �� 
$��� �� �������’�*� ���
* � 	���
������ ?"��������’�	��� 
� ������	����=P

�  &��	�	$�?���	� �����
	����� �	��	�� � �	�K#�����* (
�� 
���������’�*> �	�K#�������	� >��������	 �	�’+	� �	��-
?����	 �����	A��	�, 	��"������ ��=������ ;��������’�*> 
����	�)P

�  �=="�	�	$�?���	� � ���	�	$�?���	� �����
	����� 
�� �*��-
����� ������� � ���������’�*= �����$���=.

(	�����
	�� ����
	
��
�  ���	� � �	�K#�����*, 	������ =������	�*= ����= � �	 

���=".
� �	��� � �	�K#�����* �� �������’�*� ���
*.
�  <	��	� ������	�	� ������ � ������	� �	���>�	��� � ����� 

���*. ����	��	��� =�������� �	��	��, ��������	$	 �� ���
-
=���	� �����	, ��� �*��� =�������� �� ;�������*� �������’-
�*� ���
* 
��� ����	��� ���"�’������*� ������ � 
�AA�-
���&���’�	� 
��$�	����� � $����=� � �=���=�.

�  ���	�-	���?��	� � ���* �	$	��&* ���"� ��� $�"�	��> ����> 
�	$	�	� 	�	�	?��.

�  �=="�	A�"	���&����	� �����
	����� �	��	�	� � �	�K#�-
����* 
�� �*������� ���"�� ��	��	$	 $������ � �
��	���"-
�	�.
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(	%%�����	������ �	�����
	��
%�	�>	
�=	 
�AA����&��	���’ �	�K#������� 	� ���
"#!�> 

���	�������:
� �������P
� ����P
� ;���������P
� �����"� $��"�	=*.


�’+�’<
�  �	�K#�������, �*�*���=*� ����$�	��	� ���	?�	� � $	�	-

�	��	=, ?���	 ����	
�� � ��K�������# �	$	��&*, �� ���A	-
��&�� � �	���� $����.

�  ��� ;��
�=�?���	= �����	�	�K#�������� �	�=	@�	 �	��-
@���� �	$	��&* � A	�=��	�����= =	���	��
�*> �	="���-
���, ���@�#!�> 	���	�" ������.

�  ��� �������= �����	�	�K#�������� � �	��@����= �	$	��&* 
(!��	��
��� ���� �	$	��&*, $���������	�) �	�=	@�	 ��	�-
�	� ���@���� 	���	�* ������.

�  ��� 
�"$�> ���������’�*> �	�K#��������> ��	$�	�, ��� 
������	, ���$	������*�.
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����� ==

��’.,’/�"� )’).’%��% ��� 
��H�*!�’��"& <:�’,�#:��%&

�
���� G�M�B��	�K =��	��	� 
	 =��	���G�M�B��	�

�����$	;�&�A���� � �	�������� ��!����� $	�	��	$	 =	�$� �/
��� =	�$	�*> 	�	�	?��, 	�"��	�����	� ��A��&�	��*= ��	&��-
�	= ��� �������� =���		�$����=	�.

G.�’,’+�%
%���	��� ?���*= �	��"
�����= ���"��	$	 =����$��� " 
�-

��� ��"@�� ;����	���"�* (
	 75U ��"?���). ���������’�*� =�-
���$��* �*�*��#� ����="!�������	 Streptococcus pneumoniae, 
Neisseria meningitidis, Group B streptococcus, Listeria monocytogenes, 
Haemophilus influenzae ���� b. ���?��	� �	�����	����� ��	��?-
�*> ���������’�*> =����$��	� " 
���� ?�!� ��"@�� ����=	�	�-
��, � ���@� 	��	@����� ����> �	��	����, ��� A"�"��"� � 	������ 
��&�, $�	��*� 	���, ��	=�	� ������	��	$	 � ���>��$	 ��	
	�’-
�	$	 ���"��, ������, $�	��*� ���"���, ����=	���, 	���	=�����.

�,���(�)*:% *:�.��:
C�
"!�� ��=��	=* ��� ;�&�A����� � =����$��� " 
���� � 

"$������� �	������ ���	�’ 
	 �$	 �	����, �	�*+����� �����	-
��A����	���� �	��"
�=	��’, �"
	�	@�*� �����
��, ��>	��
��, 
=����$���’�*� ��������. ��@��*� ;�&�A���� =	@�� �	��	�	-
@
��’�� 	�+���*=� ��A��’�����=�, 
�AA"��*= 	���	= $	�	�-
�	$	 =	�$� � ���	��*= ����	�= � �	�*+����= ��"���?�����	$	 

�������, ?�	 ����	
�� � 
���	��&�� ���"��"� $	�	��	$	 =	�$�.

��(����
%�	��	@�*� =�
�&������ =��	�������.
�  ��� �������� �	=* � ��������> $��	�������&�� �*�	���#� 

;�������"# ���"��&�#, ���"�������"# �������&�# ��$��> 
(�CL), 50U �2, ��� 
���*> 	 �	�*+���� ��"���?�����	$	 

������� � � ��@�=� $�����������&��.
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�  ��� �"���	����� �"
	�	$ � 
������= (��
"�����) ��� =�
�-
�	��=.

�  ��� ��=�����"�� ���� �	��� 38,5 °< � ����������’�	� ���
�-
��� =���=��	�� ������.

�  C���	&���� (������	��) �/��� ����	���A����� (��������), 
��$����	�* ��	��	����?����> A��=���	� ��"�������	 ��-
���’�	.

�  �"���	����� 	���� $	�	��	$	 =	�$� � 
����=����	�, =����-
�	�, 
���� A"�	��=�
 (�������), =�$��� �"�’A��.

�  �	 	���
������ ?"��������’�	��� =���		�$����=	� � ����-
��	����= ��� $�	��*> =����$���> �����?�#� ����������-
&�����* �/��� &�A��	��	���* III �	�	�����. ��� =����-
$	�	��	�	= ��A��&�	��	-�	���?���	= +	�� ������	���� �� 

	$	������’�	= ;���� ���	=��
"#� �� ���=����’ 
	 �����-
����&�� ����=���	� $�=	
���=���.

�  C	�=	@�	 ���	�’�	����� $����=�&��� (�	 �� � ��?����� =	-
�	�������), � ��� ���;�	��	� ��A��&�� � =���	��
��	��.

� ��� ;�&�A�����:
� $������?���	= � �&���	���P
�  ���!��	= � �=="�	$�	�"��� ��	��� ���!��	$	 ;�&�A�-

���� � ���	�"�����" 
	 �	�=�����&�� ��=�����"�* ����P
� $����	��	= � ��=����
�� (��=����
���).

��������
	��� E���
	��
��� G�M�B���
��	�F

%���	�	����	�  ���
�������� 	���	 ���"!"# ����&�# 
����	-
$	 	�$����=� �� ���
����� � �	�"
���	� �"��	 =���	��*> �/��� 
���"��*> �	����	�, ��	�	����"#!�> =	������&�� ��	�	$�?���� 
������*> ��!����, �	�=����	 �	���@
�#!�> ;�
	����� �	�"
	� 
� ����	
�!�> � �������# �	���?���	$	 	���� =	�$�, $�������-
=��, �"
	�	$ � ����	$���	$	 ���"+���� A"��&�� ���
&� � ��$-
��>.

�,���(�)*:% *:�.��:
� ��
"!�= �����?����= ��	�������= ����	�	����	�� 	��	-

��� $�������=�?�����, �������&�	��*�, �"
	�	@�*� ���
�	= 
� ����	$���"# ��>����
�#. %���	�	����	� 1 ���
�� >������-
���"���� " 
���� 
��$����’�*= ����	�	����	=, �*�	�	� ��=��-
���"�	� ����, �����	���=���*=� �"
	�	$�=�. <	������ " 
���� 
���"+��	 �����?����’�	. �������� =����$��=� �� �*��@��*. 
%���	�	����	� 2 ���
�� �	��	�	@
����� $�������=���, �	���
-
�	� � 
������# ����������?����> ���
���, "$�������= �	������ 

	 ������� �	=�	���&�� ��� �	�	��. ���$�	����"#� 	�?�����*� 
	�!�=	�$	�*� (��	��, $	�	���� �	�’) � =����$���’�*� (��$�
-
�	��’ ���*�	?�*> =*+&, ��=��	= �����$� � ��"
�����	$	) 
��������. C	�=	@�* �����"�* �"
	�	$. ��=�?�#� ��>���	; � 
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��>����
�# (
	 200/=��), "=�����	� �	�*+���� ��� �	��@���� 
����	��?���	$	 
�. J��������* ��	���� ���
�	��’ � �	���’�*= 
&���	�	=, ���	&���	�	=, ����	��	��’# � 	������ ��
�� � ����
-
��� ��#+�	� ������, =���	���=. ���$"��� =���� 1 =�/�$ � ?��. 
��� ����	�	����	�� 3 ���
�� �����"�* �"
	�	$ �	��	�	@
�#�-
�� ���"+����= 
*>���� � ���
�?�	� 
�����’�	���. ��=�����"�� 
���� =	@�� ������’�� 
	 �"��	�=��’�*> &�A�. ��=�?�#� ���-
�"# ���
�	��’ ��� 
�AA"��*� &���	� �	@�	$	 �	��	��, �	�	-
@����’�*� ��=��	= «���	$	 �����». �����$���’�*� �������� 
=	$"� ��?����’. <	������ ���"+��	 
	 ������� �	�	�� ��� �	=*. 
�*+�?��� $��	�	���, �
���=��. ��>����
�� � ��������=� �	-
�	����	� ��
	����	?�	��� ��� ���
����
��. <��@���� ����	-
��?���	$	 � 
����	��?���	$	 
�. ����� ��+�?���� 2�3 ���
��. 
<��@���� 
�"���� 
	 ������� ��"���. C	������� ��	�	�	?��	��’ 
=��� ��K��&��, @��"
	?�	� ��	�	��?����, ?�	 	���@��� �������� 
�C<-���
�	=�. ����?�* $��	���=��, $����������, =����	��-
?����� �&�
	�.

��:+�’).�*:
���$�	� ����	�	����	�� "����������#� �	�’�	 " 
���� �����-

$	 �	������. C ���=����’�	� ���
�� ����	�	����	�� � ��A��&�-
	��	-�	���?���	$	 +	�� �����?����� �> ��	������� =	$"� �*�’ 
���’=� �>	@�. �
���	 ��� ��	�� ���=���� �	����� =	@�	 	���-
�"@��’, ?�	 ;�	 �����?���	� �	��	���� ������	�’ 	���
�����*=, 

��$�	���?���� ���?�=*= �"��=.

��(����
%�	��	@�*� =�
�&������ =��	�������.
�  %� 
	$	������’�	= ;���� ��?���� ���������	 �� �	�’�" � ��-


"!�= @����"$�	@��=*= ���
�	=	=.
�  C�	
�� ����	�����?����� _��	=������ (���	�’A���), 
�	-

����
	�‘ � @��	�	��@�#!�� ��������* (����&���=	�, ��@� 
=���=��	� ������) � �	?������ � A���?����=� =��	
�=� 	>-
��@
����, �� ($�
�	�	����	�, ���
���	�	� ��� 
����=���-
�	� ��� 	���� $	�	��	$	 =	�$�).

�  40�60U ����	�	
	������� ��� $��������?����� 	���$���-
&��.

�  
���	���
���* � ����=�� D (��’A�-�	�	A��	�� �&�����), 
A	�A	����
* (;����&���� A	��� %�), 
�=�A	�A	�� � 
�., 
����$��	�����* (����, ������"���*).

�  ��� 	��"������ �"
	�	$ ������" =	$"� �*�’ �����?��* ���-
�����* �		��	���	�	$	 ��
�.

�  ��� 	���� $	�	��	$	 =	�$� � =�����	�, A"�	��=�
 (��-
�����), =�$��� �"�’A��. ��� ���������&�� �	��	���� =	@�	 
���=����’ �&����	��=�
 (
�������). C ����	?�"# A��" 	���� 
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=	�$� (���
�	= ���">���� =	�$�) �	�����	 ���=������ �	�-
�	�
�*> ��������	� (��’�"=�� ?��	����).

�  ��� ������ �"
	�	@�	$	 ����"�� �	=�=	 ����	
�������	� 
(
������=, �	������=, =�
��	��=) ���	�’�"#� ������"���* 
�	�	��	$	 
������� � 1U �����	� $���	��������� ($������-
���), ��	������� ������. ��������* ��	
�� ��"�������	 �	 
��	�	��’#, �� ����*+�#!�� 1 =�/=�� ("$�	�� �	������), 
	 

	���@���� 3-� ���
�� ����	�� (����	� �"@���� ���?�	�, ��-
�*� �	$	��?�*� ��A����, $����*� ���	�� �	 ���
��� �����). 
�	��� ���"��	$	 ���=������ ��������	� �> =	@�	 ��	
��’ 
��"�������	 �����’�	 � ��?���� 1�2 ?. ��� "$�	�� 	����	�-
�� 
*>���� �� A	�� ���"���"�=*> �"
	�	$ � ��	�>	
�=	��� 
��	?�	� ���"��&�� �	�’�	$	 � &��’# �����	
� �$	 �� �CL 
���=���#� =�	���������* �	�	��	$	 
������� _�"���=��	-
��� �	
�
 (
�������), �����"�	��� ��	=�
 (��
"���)‘, ���	-
��� � ��	
�*� ����	� � ���	�’�	�����= ��$���&�	��*> ��� 
��"�������*> ���������	�.

�  L�?���� ����	$���	� ��>����
�� ���
"�� ��?����’ � ����	-
��$�������	� ��	��
* � ���
���� ������ 	����"������. ��� 
��
	����	?�	= ;AA���� ��"�������	 ���"��	 ��	
�� ���A	-
��
���� (������ �
��	������A	�A���) � �	�=	@�*= �	��	-
�����= ?���� 2�5 =��. �AA������* ������=�� (��	�����, 
A��	�����) ��� ��	����	�	� (	���
���). ����� �����?�#� 
���
�?�*� $���	��
* (
�$	����).

�  L�?���� $�����������&�	��	$	 ���
�	=� ��?���#� � ��	-
��
���� ����	��$�������	� ��	��
*. ��� "�"?+���� ��$	?-
�	� $�=	
���=��� ���=���#� 
������� (��	�	��$�#����), 

�����
�=	� (�"�������), ����	���A����� (��������), $���-
��� ������.

�  ��� ��@��	= ����	�	����	�� ;AA������	 ���	�’�"#� ��"-
�������	 �=="�	$�	�"��� ?��	���� �	�=��’�*� (�����$�	-
����, �����$�	����, 	���$�=� � 
�.).

���
	��� 
 G�
	����= E���	�����M	�F

�	����	� � ;����	�	=  �	������� " 
���� �����$	 �	������ � 
	�"��	����:

�  ���?����’�*=� ���	=������	����*=� �	����=� @�
�	��� � 
��	�	� � ���	�	$�?����= ��"�	=P

� ">"
+����= &������’�	� � ����A���?���	� $�=	
���=���P
� ���	�	$�?����=� ��=������=� ���> ��
	� 	�=��� ��!����P
�  ���	������= � ������> � =�@����	?�	= ��	��������� �	���-

?����> =����	���	� � �> ��	��?�*= �	�
�������= �� 	�$��* 
� ����� �	�’�*>.

��� � ����	�	����	�, �	����	� � ;����	�	= ��"@�� �� 	��	@-
�����= 	��	��	$	 ���	�������, � >���������"�� ������’ �$	 ��-
@����.
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�,���(�)*:% *:�.��:
��� �������� �	����	�� � ;����	�	= �� ����*� ���� �*��"��-

#� �������� 	����	@������, ���"+���� �����	� 
�����’�	��� � 
���
�?�	-�	�"
���	� �����=*.

D����������	 1-% �����
�. �	��
���� 
���� >��������-
�"���� 	�!�= �	��"@
����=, �	�	�	� �=������� ���	��’#. 
�=	&�	���’�*� ����"� "$����� "=�����	. J��������* �">	��’ 
�������*> 	�	�	?�� � �	@�, ���	�’+	� ����
���� �	�’+	$	 �	
-
��?��, $����*> ���	�. �	���� =���* ���� �� ����*+��� 5U. �	@� 
������� ���
���. �"�$	� ������ ���@�� �����?����’�	, ����
�� 
�	@� 
	����	?�	 "��"$��, ������������� 	��	�����’�	 �*���	. 
�	�* ���
&� �� ��=����*. �"�’� ���=�?�*�, >	�	+�$	 ���	���-
���, =	@�� ����*+��’ �	�=" �� 20�30 "
��	�/=��. O������’�	� 
���	��	� 
������� ���@��	 "=�����	. 
� � ���
���> �	�=* ��� 
���$�� �	�*+��	. C	�=	@�� ���	�’+�� $�����������&��. C 
�	�’+������ ��"?��� "�	���’ ������ � 	�=	��?���	� 
������� � 
����=� ��	�� � ���
���> �	�=*. <$"!���� ��	�� "=�����	� ($�-
=��	���� �� 0,05�0,08 �/� ����*+��� �	�="). �=����� ���
��&�� 
� $�����	�$"��&�� ��	��.

D����������	 2-% �����
�. �	��
���� 
���� >���������"-
���� ����	� ���	��’#. <	������ "$�����	 
	 ������� �	=�	���-
&�� ��� �	���>�	���	$	 �	�	��. 
������ ���?����’�	 ���@��, 
���	�’ 
	 ��	������. Q���	 	�=�?�#� ���?����’�"# @�@
". 
<�=��	=* ;����	�� �*��@��* ���	: �">	��’ �	@� � �������*> 
	�	�	?��, 	�?�����	� ����
���� �	�’+	$	 �	
��?�� � $����*> 
���	�. �	���� =���* ���� � ���
���> 6�10U. �	@� ����	 ���
��� 
� ����?��= ��	��	� «=��=	��	���», ���	&���	��. ������’�*� 
	�
��* �"� � �	$ >	�	
�*� �� 	!"�’. �"�$	� ������ ���@��, �	�-
=	@�� �> ����	��	��’, ����
�� ������������� ��=�
����	. �	�* 
���
&� ���$�"+��*, ����#
�#� ��>����
�#, �"�’� ����*+��� 
�	������"# �	�=" �� 30�50 "
��	�/=��. O������’�	� ���	��	� 

������� 	���&����’�	�, 
� �	�*+��	 ��� "=�����	 �	��@��	. 
��>���	;. ����	���= 1 ������� ��� ����
���� @��	��. ���$"���. 
��=��	���� ����	 �	�*+�� (�� 0,08�0,15 �/� ����*+��� �	�-
="). ������	�$"��&�� ����� ��� ���*���. �	�&�����&�� ������ 
=	@�� ��=����’�� � �#�"# ��	�	�" ��� �*�’ � ���
���> �	�=*. 
��=	����	��’ ����=* 
	���$��� 300�310 =	�=/�.

D����������	 3-% �����
�. ���� �
���=�?�* � ���"?����* 
� 	��"@�#!�=". ����?�* �	�	� ��� �	=�, ?�!� � ���=����’-
�	� ���
�� �	�����. C	�=	@�* $��	���’&��=�?����� �"
	�	$�. 
<�=��	=* 	����	@������ �*��@��* ����	. �	���� =���* ���� 
����*+��� 10U. O������’�	� ���	��	� 
������� 	���&����’-
�	�, ����	��?���	� 
� 	�?�����	 ���@��	. C ��$��> ��	��"+�-
��#� ���@�*�, ����="!�������	 =����� >���*, �	�=	@�	 	�-
���"@���� "?����	� $��	�������&��. 
�	������, @�@
* ���. 
��������’���� ��+�?���� =	@�� �*�’ "$������ � ��������= �$	 
������. ����?�* $��	�����- � $��	�����=��, �	 	�=	����	��’ 
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����=* �	?�� ���$
� �*+� 300 =	�=/�. ��=��	���� ��=�������, 
	
���	 �$	 ����?��* �� ���$
� 	���@�#� ������’ $�=	�	�&�����-
&�� ��-�� ����
�	� 
�� ;��> �	�’�*> ���=��. ���	�	�$"��&�� 
��	��. 
�"��� 
�����’�	��’# �	��� 4�6 ?.

�����?�#� ��	-, $��	- � $�����	��?����� ��� 
�$�
����&��.
��� �����
������% ������������, ���=	��� �� 
�A�&�� 

� 	�$����=� 
���� �	
* � �	���, �	�&�����&�� ������ � ����=� 
��	�� 	������� � ���
���> �	�=* (135�145 ==	�’/�). <��@����� 
	�K�= ����=* � �������	?�*� 	�K�=. <	>�������� � ���
���> 
�	�=* ��"�������	?�*� 	�K�= @�
�	���. ������
������	 
�����������	 ����������� ��� �	���� �	�	� ������, ����� 
� �	
* � ��	��*=� =����=� � ���	�	$�?����= ��"�	= ��� 
��-
���. C�"�������	?��� $��	�	��� � "����?���� ��"�������	?�	-
$	 	�K�=� @�
�	��� 	�"��	����* ����	�	= ��"��’ ����	� �	
* 
����
 �� �	��=� ������. �������
������	 �����������	 �	�-
������ � ��"?�� �	�’+�> �	���’ �	
*, ?�	 ����#
�#� ��� "��-
��?���� ��	!"��=*> (��������&�	��*>) �� �	���’ ��� 	
*+�� 
��� �*�	�	� ��=�����"�� 	��"@�#!�� ���
*. �=��’+����� 	�K-
�= �������	?�	$	 � ��"�������	?�	$	 ����	�� �� �?�� �	�*+���� 
	�=	����	��� �������	?�	� @�
�	���.

��(����
%�	��	@�*� =�
�&������ =��	�������.
�  ��$�
����&�	��	� ��?���� �	�’�*> � ��$�	� � ���
��� ���-

���’# ��@���� 	����	@������ ��� 	���*> ��+�?�*> ��-
A��&��> =	@�	 ��	�	
��’ ����#?����’�	 �"��= ���
���� 
��"��’ $�#�	�	-�	���	$	 �����	�� C�E ($�#�	�	����, ��$�-

�	�� � 
�). ��� ������	��	= �������� 
����� " 
���� �	��� 
&����		�����	 ���	�’�	���’ ��$�
�	��.

�����?��� ��$�
����&�� ���������� �� �	����&�# �	
�	-�	-
���	$	 
�A�&���, ����"����"#!�$	 � =	=��� ��?��� ��?����. D� 
��	�	
�� � ����*� ?��* ���	�������: ��� ��$�	� ������� 	����	-
@������ � � ����*� 4 ?, ��� ���
��� � 6 ?.

��"
�*= 
���= �����	� C�E ���
"�� 
����’ ���’ ���	�’+�-
=� �	�&��=� �� �	@�� ��� �	 2�3 ?���*� �	@�� ?���� ��@
*� 
3�5 =��, �	 � 
	�� �� �	��� 100 =� � ��?���� ��@
*> 30 =�� ��-
$�
����&��. ����= ����+�$	 �	������ 
�#� ���’ �� ��"@�� ��� 
�	 1�2 ��	�	�*> �	@�� � ��������	= 3�5 =��. �	�’+�� �	�&�� 
�	
* =	$"� ���	�	&��	���’ ��	�". F�
�	��’ =	@�	 �	��	����’ 
�"��= ������*��	$	 ���
���� �� ?���� ������’�*� �	���� @��"-

	?�*� �	�
.

�	

��@���#!�� ��$�
����&�� ���������� �� �	�=�!���� 
��	
	�@��=*> �	���’ �	
* � �	���. D� ��	�	
�� ���	�’ 
	 ���-
���!���� 
������	$	 ���
�	=�: �	�’�	=" �� ��@
*� �	���
"#-
!�� 6�12 ? ��	
�� ��	�’�	 �����	��, ��	�’�	 	� �	����� @�
�	-
��� �� ���
+����"#!�� ����	
 ���=���.
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�  ��� ��	��
���� ��A"��	��	� ������� ���=���#� 10U ���-
��	� $�#�	�*�, �&��	�’�, ����	�’�, � ���@� �����	� ���$����.

���	=��
"#� � ����*� 6�12�24 ? ������	� ��$�
����&�� 
�	�’�	���’�� ���?���	� A	�="�	�:

�F p �C� c ���,
$
� �F � �"�	?��� �	�����	��’ � �	
�, �C� � 
�A�&�� ������-
�	?�	$	 	�K�=�, ��� � ���	�	$�?����� �	���� @�
�	���.

�	��� �����
�&�� ���"+���� $�=	
���=��� � ���������&�� 
=���* ���� (	�*?�	 ?���� 12�24 ?) ���?�� �"�	?�	� �	�����	��� 
� �	
� ��	�	
�� �	 A	�="��:

�F p H� c �C� c ���.
�	��� �����
�&�� 
�A�&��� �������	?�	$	 	�K�=� (��
�	 �*-

����� ?�= �� 48 ?) ���?�� ��	���	
�� �	 A	�="��:
�F p H� c ���.

�	��� ������!���� ���	�	$�?����> �	���’ � �	 A	�="��:
�F p H�.

��� �	

��@���� �	
�	$	 ������� ��� ��������� � ;�	=" 	�K-
�=" 
	�	������’�	 �	 30�50 =�/�$ � &��’# 
�����	�����&�� 
(��� �� ����?��):

�F p H� c (	�K�= 
�"����).
C�� ���?��* ��	�>	
�=	 ��	���	
��’ �� A����?����� ��� 

�	�’�	$	.
��� 
�$�
����&�� 1-� ������� 	�K�= ��"�������	 ��	
�=	� 

@�
�	��� �� 
	�@�� ����*+��’ 1/3 �F, ��� 2-� ������� � 
1/2 �F, ��� 3-� ������� � 2/3 �F. �����’�"# @�
�	��’ ��	-

�� ��"��’ � ��
� �	
*, �����	�� C�E (��$�
�	��, $�#�	�	����), 
	����	� ��#=�, �"��$�, =	��	�� � ��!� � 	�K�=�, ������!�= 	� 
�	������ �	�’�*>, ������� ��@���� �	����� � �	�������	��� �> 
F��. L����
�&�# 	����	@������ ��	�	
�� � ��?���� 	� 1-> �"-
�	� 
	 3�7-> �"�	� � �	��� (3-� ������’).

��� 	��"������ �	?�*> ���
���� 	 
���=��� =���* ���� ��-
����� =	@�	 	���
����’ �C� � ������=	��� 	� ������� 
�$�
��-
��&��: ��� 1-� ������� 	� �	�������� 30�50 =�/�$, ��� 2-� � 60�
90 =�/�$, ��� 3-� � 100�120 =�/�$.

�?�� ���	�	$�?����> �	���’ @�
�	��� (���) ��	���	
�� ��� 
����?�� ��	
	�@��=*> ��	�* � �	�	��, � ���@� �������� " �	�’-
�*> 
�����’�	 �	>�����=	$	 =���	���=� 2-� ��� 3-� �������. 
��?�������*� �	���� ��A"��	��	� @�
�	��� 	���
���#�, � ���-
�"# 	?���
’, �		��	+����= �	��?����� �����	�	�, �	
��@�!�> 
�	�’ ������ � $�#�	�". ��� ��?���� �	�’+������ 
���� $�"
�	$	 
� �����$	 �	������, �	�’�*> 	���*=� ��+�?�*=� ��A��&��=�, 
	�	 �	�������� 1:1 ��� 1:1,5.

��!�������*=, 	�	����	 ��� ����?�� " ������� �������	� 
+	��, �?���#� �	��� �*���	� ���
���� @�
�	��� � ����*� ?��* 
��$�
����&��, �	$
� �� ���
"�� ��	
��’ � 
	�� 
	 10�15 =�/�$ 
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�� ����*� ?�� ��?����. C �	�’+������ ��"?��� ;����	�� 1-� � 
2-� ������� �� ����*� 6�8 ? ��$�
����&�� &����		�����	 ��	
��’ 
������" (�=���� � �������=) 	�K�= @�
�	���, �����������’�	 
����*� �$	 ��>	
�	=" �C�.

���	��*= ��������= �
������	� ��$�
����&�� " 
���� � �	�-
���	�	= � ;����	�	= �?���#� ����?�� �	��	���	$	 =	?�	�
���-
��� � 	�K�=� �� =���� 1 =�/�$ � ?�� � �������" =���* ���� � ��?�-
��� �"�	� � ���
���> 1�2U �� ��>	
�	� ����?��*.

�  ���	��	��*= ��?����= 
���� � �	����	��=� �?���#� ���-
=������ $�����=="��*> �=="�	$�	�"���	�, �*�	�	�	�, 
����=*. ��� ��+�?�*> ��A��&��> =	@�	 ���=����’ ��"��’ 
�	���������*� �������	A�$�, �	=������*� �=="�	$�	�"��-
�	�*� ��������* (���*), ���A��	�*, ���	&�=, ����	$�	-
�"���* ����������	$	 
�������. ��	=� +��	�	 �������*> 
����=* ��	�� ?��	����, �=="�	$�	�"���� ?��	���� ��	��-
�	���A��	�	��	�	$	 � �=="�	$�	�"���� ?��	���� ��	���	-

�A������	$	, � ����	�!�� ���=� � "���>	= ���=���#� 
����=" ����=����$	�	��	�"#, ��	���	��	����"#, ����;+�-
��>�	��"# � 
�., ����	����*� � �	=	!’# �	��"
������ ��� 
�> �	����	�.

�  �������	��	���’�"# 
��	�����&�# �?���#� &����		����-
�	� " �	�’�*> � ��@��	� �	���=���, "$�	�	� �������� �	-
��	�$���	� ��
	����	?�	���. Q�!� ���$	 ���	�’�"#� $�=	-
�	��&�#, ����=�A���� ��� 	�K�=�	� ��=�!���� ����=*, $�-
=	
����� � ��@� � "�’���A�	���	�	� � ������	� 	��"?���� 
��	��.

�  ��� ������ ��+�?���� ��	�>	
�=	 ��	��
���� 
��	=����-
��� F�� (��	=*����� � 
����@ @��"
��, ���
���� $��	-
	��	
�	� ��"���). ��	 	�"!������#� 
�����’�	, � ��?���� 
24�48 ? 
	 �	�����	������ �����@� ��!�. F��"
	?�*� �	�
 
�"?+� ��	
��’ ������" ?���� �	�. F��"
	� ��	=*��#� ���-
��	�	= ���$���� ��� 
�"$�= �	���*= �����	�	= (1�2U ���-
��	� ������ $�
�	����	����). E	�
 	������#� 	���*�*= � 
	�"���#� ���� (��@� ����* �������) 
�� �	�
���� ;AA��-
����	$	 
����@� @��"
	?�	$	 �	
��@�=	$	. ���		��	
�"# 
��"��" 
	�@�* ��	
��’ 
���= � ��$=	��
�"# ��+�", �.�. �� 
=��’+� ?�= �� $�"���" 10�12 �=, ��� ;�	= ��	�	
�� =����@ 
����
��� ��#+�	� ������ �������.

�  C	�����	������ ;�����	����	$	 ������� � ��"�������	� ��-
���’�	� ���
���� ����� >�	��
� � 
	�� 3�5 ==	�’/�$ � �"��� 
� �	��� (��� ����?�� 
�"����) �	
 �	���	��= �$	 �	������-
��� � ��	��. �������� ��	
�� � �����	��> $�#�	�*� ��� "�-
�	���, ?�	�* �$	 �	��?��� �	�&�����&�� �� ����*+��� 1U. 
��� "��������� $��	������=�� " 
���� � �����	= ��+�?���� 
3 ������� ���=���#� ���������	����*� �	���*� �����	�* 
(�����	� ���$����). ��������’�	� ��	&�
"�	� ��� ��?���� 
������ ��+�?���� " 
���� ��"@�� ����	��$��������� ��	��
� 
_
�	����
	�, 
������= (��
"�����), 
������= (������"=�)‘.
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