
АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

ПМ.05. ВЫПОЛНЕНИЕ РАБОТ ПО ПРОФЕССИИ РАБОЧЕГО 13456 

МАНИКЮРША  

 

1.1. Область применения рабочей программы 

Рабочая программа ПМ.05 Выполнение работ по профессии рабочего 13456 

маникюрша является частью программы подготовки специалистов среднего звена по 

специальности 43.02.03 Стилистика и искусство в части освоения вида профессиональной 

деятельности (ВПД): Выполнение работ по профессии рабочего 13456 Маникюрша. 
Освоение содержания профессионального модуля позволяет обучающимся 

повысить уровень в части сформированности следующих общих компетенций (ОК): 

ОК 1 Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый интерес 

ОК 2 Организовывать собственную деятельность, определять  методы и способы 

выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и 

качество 

ОК 3  Решать проблемы, оценивать риски и принимать решения в нестандартных 

ситуациях 

ОК 4  Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для 

постановки и решения профессиональных задач, профессионального и 

личностного развития 

ОК 5  Использовать информационно-коммуникационные технологии для 

совершенствования профессиональной деятельности 

ОК 6  Работать в коллективе и команде, обеспечивать её сплочение, эффективно 

общаться с коллегами, руководством, потребителями 

ОК 7  Ставить цели, мотивировать деятельность подчиненных, организовывать и 

контролировать их работу с принятием на себя ответственности за результат 

выполнения заданий 

ОК 8  Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного 

развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение 

квалификации 

ОК 9  Быть готовым к смене технологий в профессиональной деятельности 

 

и соответствующих профессиональных компетенций (ПК): 

ПК 5.1  Выполнять подготовительные работы по обслуживанию клиентов 

ПК 5.2 Выполнять маникюр 

ПК 5.3  Выполнять массаж кистей рук 

ПК 5.4 Выполнять художественное оформление натуральных ногтей. 

ПК 5.5 Выполнять заключительные работы по обслуживанию клиентов 

 

1.2. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины 

С целью овладения указанным видом деятельности и соответствующими 

профессиональными компетенциями обучающийся в ходе освоения профессионального 

модуля должен 

иметь практический опыт:  
 подготовительных и заключительных работ по обслуживанию клиентов; 

 визуального осмотра, оценки состояния ногтей и кожи кистей рук клиента; 

 определения и согласования с клиентом выбора комплекса услуг маникюра, 

объяснения целесообразности рекомендуемого комплекса услуг; 

 подбора профессиональных средств и материалов для выполнения различных 

видов маникюра; 

 обработка кожи и ногтей кистей рук, снятие лака с ногтей; 

 выполнения классического (обрезного), аппаратного,  комбинированного 

маникюра; 

 выполнения СПА – маникюра, горячего маникюра с элементами современных 



методов  ухода; 

 гигиенического и декоративного покрытия ногтей лаком; 

 наращивания искусственных ногтей с применением акрила, геля, укрепление 

натуральных ногтей армирующими тканями; 

 ремонта, коррекции и снятия наращенных  ногтей; 

 декорирования, художественного украшения, росписи ногтей различными 

методами с использованием  разных техник и материалов; 

 выполнения дизайнерских и авторских работ на натуральных и искусственных 

ногтях в различных стилях; 

 консультирования клиента по домашнему уходу за кожей и ногтями кистей рук.  

уметь:  

- организовывать рабочее место, соблюдать правила санитарии и гигиены, 

требования безопасности; 

- проводить дезинфекцию и стерилизацию инструментов и расходных 

материалов; 

- проводить санитарно-гигиеническую, бактерицидную обработку рабочего 

места; 

- осматривать  на предмет повреждений кожу и ногти  кистей рук, выявлять 

потребности клиента; 

- использовать оборудование, аппаратуру, приспособления, инструменты в 

соответствии с  правилами эксплуатации и технологией выполнения маникюра; 

- применять  техники выполнения классического (обрезного), аппаратного, 

комбинированного маникюра; 

- применять техники выполнения  спа–маникюра, горячего маникюра; 

- соблюдать технику гигиенического покрытия лаком, декоративного покрытия 

лаком: одноцветного, многоцветного, профессиональными искусственными материалами, 

правила их снятия;  

- проводить процедуры пилинга, нанесения различных масок и защитных 

кремов,  парафинотерапии кистей рук; 

- подбирать форму искусственных  ногтей с учетом индивидуальных 

особенностей  ногтевых пластин  натуральных ногтей клиента и моделировать различные 

технические формы наращенных ногтей; 

- разрабатывать эскизы рисунков, создавать образцы дизайна ногтей; 

- применять различные техники декорирования, художественного украшения, 

росписи ногтей с использованием различных материалов, декоративных элементов 

(стразы, блестки,  камни, кольца и т.д.); 

- соблюдать правила обработки кожи и ногтей режущими инструментами, 

пилками, пемзой, аппаратом с набором фрез, металлическими инструментами для 

кутикулы  и ногтей; 

- использовать косметические расходные материалы  в соответствии с 

инструкцией применения, технологией обработки кожи и ногтей, нормами расхода; 

- производить расчет стоимости оказанной услуг; 

- обсуждать с клиентом качество выполненной услуги; 

- осуществлять коррекцию услуги; 

- организовывать заключительные работы по обслуживанию заказчика 

знать:  

- психологию общения и профессиональную этику специалиста по маникюру; 

- правила, современные формы и методы обслуживания потребителя; 

- правила использования и эксплуатации оборудования, аппаратуры, 

приспособлений и инструментов; 

- правила использования, нормы расхода косметических, расходных материалов, 

моющих и дезинфицирующих средств; 



- правила сбора и утилизации отходов производства услуг; 

- анатомию и физиологию костно-мышечного аппарата кистей рук, кожи и ее 

придатков; 

- строение кистей рук и ногтей, классификация форм ногтей; 

- основные признаки повреждения кожи рук и деформации ногтей, причины их 

возникновения и меры по предотвращению и профилактике; 

- перечень показаний и противопоказаний к услуге; 

- технологию  классического (обрезного), аппаратного, комбинированного 

маникюра; 

- технологию СПА – маникюра, горячего маникюра;  

- правила проведения процедуры пилинга, нанесения различных масок и 

защитных кремов,  парафинотерапии кистей рук; 

- технологию акрилового, гелевого наращивания ногтей с применением типс и 

форм; 

- технику коррекции, снятия наращенных ногтей; 

- технику гигиенического и декоративного покрытия ногтей лаком, 

профессиональными искусственными материалами, правила их снятия; 

- основы композиции, рисунка и цветоведения, законы колористики; 

- техники декорирования, художественного украшения, росписи ногтей с 

использованием различных материалов; 

- нормативно-правовую документацию по организации работы специалиста по 

маникюру (закон РФ от 07.02.1992г.  № 2300-I  «О защите прав потребителей» с 

последующими изменениями и дополнениями, ФЗ от 30.05.1999 г. № 52-ФЗ «О санитарно-

эпидемиологическом благополучии населения», ГОСТ Р 51142-98 «Услуги бытовые. 

Услуги парикмахерских. Общие технические условия», СанПиН 2.1.2.2631-10 

«Санитарно-эпидемиологические требования к размещению, устройству, оборудованию, 

содержанию и режиму работы организаций коммунально-бытового назначения, 

оказывающих парикмахерские и косметические услуги», Правила бытового обслуживания 

населения в Российской Федерации, утвержденные постановлением Правительства РФ   

от 15.08.1997 г.  №1025, ГОСТ Р 51391-99 «Изделия парфюмерно-косметические. 

Информация для потребителя. Общие требования»). 

 

1.3. Количество часов на освоение дисциплины  

Максимальной учебной нагрузки обучающегося 698 часов, в том числе: 

 обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 486 часов; 

 самостоятельной работы обучающегося 212 часов. 

 

Промежуточная аттестация по профессиональному модулю проводится в форме 

квалификационного экзамена. 
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